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རོ གག འཕྲུལ་ཿ ངག་ ྲ་་་ ཆར་ བག རྒྱལ་ བསྟན ག་ཡོངས འཇུ་ ཚོོ གཱ ན་ས། བདོ འོོ ཡལ་ ་ག གས བསུང་ ཅན། འབྲས་བུ བུ ཟས ཀོ འོོ ལ་ འབུད་། ། ཤོང ངོ ཚོོ རླར 
- ཁོ་ ་བོའི་ ་ལྭ་བསམ་ ད་ཀར་ བོ་ 'ཡིས། རིག་ ་འཛིན་ ན་ ཀྲ | 


 ་ སྐུ ་སྨག་ཆུཡ་ཀྱང་། གཟི་བྱིན་གཅིག་གིས་ཉིན་མར་བྱེད་། 
་ གསང་ བའི་ ཅི་ས་ ཀྱི ་རྒྱ། - བསྟན་༩ ༡༧ སྲི་ ཞུ་ བགྱི་ བའི་ །ཁུལ༔ 


° ། ..  རྣམ་པར་འབྱེད༔ བློ་དམན་སྐལ་མེད་ཅན་ལ་རྒྱ། ` དེ་ཡང་འཿ 
| _ཟགས་ལི་སབཔ་སླུ་གསལ་དང དགངས པ་ འདུས་པ ་པའི་ རུ་ ་བའི་ འི་རྱད་ཨ ་མཚོག་ ག་དི་ དི ཟད་གཡའ་བལ་ཞེ ཤིལ་ ཁད་ ཕེང་༩ བཿ - ཁྱ = 







ཐང་འདིར་སྐུ་ གསུམ་ ་དགོངས་ པ་ ཞདུས་༔ པའི་རྒྱུད་༩ ་ལས་ རྩིས་ རྒྱ་ དང་ རྒྱུད ་རིམ་ ་རྣམས་ གསལ་བ་ བ་ལ། 





: སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ སྟོན་པ་ལ། ' དད་ གསུམ་སོར་ ་མོ་ ་གཅིག་ ་ཏུ་ ་ཐུམ། 





ཟླ་འོད་གཞོན་ 


¿21 1. ཏེ 





༡༩༤ 
འདུ་བ 


པུ རྱ  ་ རམ 


་གཞོན་ནུའི་འཁྲི་ཤིང་བཀོད་། གང་ ་ཞིག་གྱེར་བསྟན་ར་ལྡང་ ་ཅན། སྲིད་ཞིའི་ མཁའ་ལ་ གྱུ བ་ གང། ཟློ གྲས་ པུད་ཆ་ ཟ་། ཤ། 


རྔ ང་བ་ བ་དན་ ཤི ཤུད རྐིམ་ མ་ཕྱག་: རྱ ཆན་པ པོ་ ཐར་ ་ལམ མ་གསལ་ང ཿབའི་ ར་ན ཁྱ  ད ྦ | 








སཾ ིིྲ་་་རང་ཚསསས་་སཡསས་བ་སམསས་ས་ག་ས 


།༄།། མེ། [ག སྔཾན་འགོའི་ངག་འདོན་མ་རིག་རྒྱུད་བསྐུལ་རིག་པའི་ ཐོས ངོ བ་ཡི བོ་ཐོང་ཡོད་ བཞོར རོ བུ ༠ དོང གེ་གོའོས་བདོ་ཆེན་ཉེང་པ། ། ། 
[ཆ] ངེས་དོན་རྫོགས་པ་ ཆེན་ པོ་ཉུན་བཟང་ དགོངས་ པ་འཁོར་འདས་ཟང་ཐལ། [ཇ] ངོ་ སྤོད་རྒྱབ་ སྐྱོར་སེམས་ཉིད་གཅེར་མཐོང་། [33] ཟབ་ལམ་ད་བུ་མ་ཆེན་པོ་བདེ་ཆེན་སྟོང་འབར། 
¡ཏ དབུ་མའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་། [ཐ] ཐུན་མོངས་འཁྲུལ་འཁོར་ཐར་པའི་གྲུ་གཟིང་། ༼ད] བཙུད་ལེན་ཟས་མེད་བདུད་ཅི་བུམ་འཛག (༼ན] སྟོང་རིག་མ་བུ་ 
| སྲད་ཐབས་འོད་གསལ་སྐུ་གསུམ་ལུན་གྲུབ། ༼པ] འཕོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ། (ཕཿ རྒྱུན་སྐྱོང་ཡིད་བཞིན་བསམ་པ་ཀུན་འགྲུབ། ༼བ] སྐབས་དོན་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་བུམ་ བཟང། |} 
¬ ༅ཡྭ ཛོན་འགོ་བསེ་བསྟན་གསལ་བའི་མེ་ལང་། ༼ཙ) 2 སླུ་གསུམ་དྲིལ་སྱུབ་ཤེལ་ུ ཕྱི་བུམ་བཟང་། (ཚ) འཕྲོ་ པ་འུ་དྭང་ཡ་སྲག་གི་འཁར་ལོ། ཛ རིག་འཛིན་ཚེ་གུབ་རིན་ 
















` ། ཁས བུམ་ ཊ་བཟང་། རོ གསང་ སྤབ ཐུགས་ མཱ ཧཱ ཟོ གགསཔ། པ། ༢ དྲག་ གཆབ་ བླ་ དཀོར་ འོད ཀྱི་ འཁོར་ལོ། ཁོ བད ་ 
ཀད འཇུམ སྲིན་ ལས་ ་ཀུན་ འགྱུབ། འ ཡཿ ཞིང་བསྒད་ སྨོན་ལམ་ཕན་ བདེའི་ མདུན་ས། ས། ༼ར)་ ཞིག་ འཛིན་ཿ ལས་ ཚོགས་ ལ གྱི་བང ་མཛོད་། ༼ ལ)་ དབང་ ་ཚོག་ སྨིན་ གྲོལ་ ཟབ་ ་ལམ ་སིང་པོ། བོ། (ཤཿ ` | ` 
རྩ དྲག་ པོའི་ ་ད་ བང་ ཐབས་ བདུད་ ཅི རྱི ཟིལ་ མངར།. (སཿ མེ་ ་མཚད་ མུར་ ་མགྱོགས་ ཐུག་ ་རྗ་ ཞགས་པ། པ།  ༼ཧ་ དྲ་ག་ང ་པོའི་ “གཏོར་ བཟློག་ར ་རལ་ གྲིའི ་འཁར་ལོ། ་ལོ། ༼ཨ) ྦ ཚེ་༔ བདུད་ 'གློག་ང པ་ ཁོ ཆུའི་ ཞུན་མ། མ། [ཚའ རྨ ། ། ་ 
ངྫོ གཞག་ རྗེ་ཚངས་བླཟོག་རལ་གྲིའི་འཁར་ལོ། [ཁི] ཨུན་བཟློག་ཐབས་ལྡན་གསེར་ གྱེ་ཞགས་པ། [གི] ཨུན་བཟློག་ཤེས་རབ་དངུལ་གྱི་ཨ་ལང་། ༼ངི3 སུན་བཟློག་མཚད་པའི་ཚེ་ བཤོར་ཟབ་ | |, 
| རོ། [ཅེ] སྨན་ བསྒུབ་ལག་ལེན་ བདུད་༔ ་ཅི་ ཟིལ་མངར། [ཆེ འཆི་མེད་བདུ་ད་ཅྱི་སྨན་ སིས བསླུབ་ཐབས། [ ཇེ ཟླ གྱིས་འཛ བ་ཐེ ཐེམ་ཡེ་ ་ཤེས་ ་ཤག་ ་ཐག། [ཉེ] དམ་གྲི་གླད་ དང་ཡས་ ཀྱི ྦ 
{ མེ རྔང་ ཐ བྲས། [ཏོ ཀཿ སྡ བྱ་ད་ཊ སེར་ ་བཟློག་༡ ལས་ སྭི ང་ཨ ཚར། ཛོ 9 མིག་འ མ་ པ་གྲུ་ཝཱ ་ལྡང་། ༨་གཡའ་ རིགུག་ བཟློག་ བཟས། ཏད སིན་པ པའི་ཿ འི་གཡའ་ཟུ མུང་ གྲསས་ཆ་སྱུན གྱུན་འ། ་འབེབས། ནཿ །སེར་ རྭ་ཐུང་ང་ 





། རར བསྐང་ང བ་ ཡོད བཞིན་ ནར་བུའི་ ཕེང་བ། བ། `༼འ)་ སྲིད་ རྒྱལ་ པ་གཏོ་༢ རཾ  ད ྷ ྦ 








| [༄།། མན་ངག་རྡ་རྗེ་ཕ་ལམ། _[ཕུ) སད་སུང་ཐུགས་རྗེས་ བྱིན་རླབས་སྦིན་བུངས། ༼ཕུ) འོག འཇིན་ གསང་ བའི་ཆར་ ་གཅོད་མན་ངག། [བུ] ཆར་ ར་འབེབ་ བདུད་ ་ཅི་ ཕྱུན་བ བཟང་མན་ ངག། | 
ྲ མུཿ ཆེ་ཐར་འཆི་མེད་ད་མུ་ ཐག་ཐོས་ཆོག་བཅས་དེ་ལྟར་ ལེའུ་ཞེ་བདུན་དུ་བསྟན་ འགྲོའི་ ད་པལ་ ཤར་ བའི་ བརྒྱུད་པ་ནི།། སྤྱིར་ནི་མདོ་ལས་ཕྱི་རྒྱུད་ཐྲམས་ཅད་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་ལས་བརྒྱད་། ནང་རྒྱད་ཐམས་ , 
]„ ཅད་ཇོགས་པའི་སྒུ་ལས་བརྒྱད་། གསང་རྒྱད་ཐམས་ཅད་བོན་གྱི་སྐུ་ལས་བརྒྱད་]། ཅེས་གསུང་སཾ། རྡེ་ཡང་འདིར་ནང་དང་གསང་བ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའང་དགོངས་བརྡ་སྙན་བརྒྱད་དུ་གནང་ནས། 
% ཟམ་མ་ཆད་པའི་རིམ་པ་ནི། བོན་ཟླུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནས། ལོངས་སྐུ་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར་ལ་ད་གོངས་པ་བངྷ་ཐབས་ཀྱིས་བརྒྱད་། དེས་སྲུལ་སྐུ་སྟོན་པ་གཤེན་ར་བ་ལ་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་་ 
( གཙོ་བོ་རུ་ལུང་གིས་བརྒྱུད་་། གསང་བད་ག་གསང་བ་འདུས་པ་དང་ད་བལ་གཤེན་སྟག་ལ་མེ་འབར་ལ་སྟེང་ལྟའི་ཡུལ་གཡུ་ལུང་ཤེལ་གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་བོན་རྣམས་རིག་པ་ད་བོན་ | ¡ 
| གསས་ཐབས་ཀྱིས་བརྒྱད་པར་མཛད་། དེས་ཀྱང་ཞང་ཞུང་ཁུང་ལུང་དངུལ་མཁར་དུ་གྱེར་སུངས་དྲན་པ་ནམ་མཁའི་འགྲོ་བ་བཀྲིད་དྲོང་མཛད་པའི་ད་གོངས་པ་ཡོད་པའི་ཏིང་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་ཀློང་ན་ས་་ , | 





༣ ་་ིོ་་་ལལ་་་ + མ་ལ་འ ྣིྣྣྲྣྣཚ ཉ མ་ཁ༡༡༤༩༦༡ ལ༩༠༩༠༦༩ ཐསས༠༢༦༤ ༢༢༤ ༢༦༡༦ ༡༠༢༧ ༢༨༠༥ ༢༢༠༤༡༡༦ ༡༡༡༤ ༨༨ ༢༡༤༡ ༦ ༨༠ ༥༧༡༡༤ ༡༦༧ ༦༢ སོས་པ་སོསས་ ྩཔ་:༅མལས་ས 


གརས༡༤༠༡༡༩ ༦༠༧༨ ༢༡༦༦ སས་བ ས་བ༥་འཐབལསབ་བ་མ་ལ་པ་པ་ རག མལའ་-་-་་་འལ 


༈ད དྲག དྲན དེ སྲན མཁའ་ གི་ཐད ངོ ལ་ འབར་མ་ མ་དང་ བ ས་ས་ས འད ཞུས་ པས། གས་ སྤུང་ དྲན་ཊ པ་ པ་ན་མ ་མཁས་ཀྱང་ གསང་ བ་ ཐུགས་ ཀྱ སུད པ་ པ་ནམས་ བྲ ཆེན་ ངོ སྤྲོད་་། དབུ་ མ་ གྱབ་ བསྐྱོར } 
ྒྐ །་ ¡འཁྲུལ་ ་འཁོར་ བཅུད་ལེན་ སྟོང་ རིག ཞའོད་གསལ་ འཕོ་བ་སུན་ ཟློག་ སྨན་བསྒྲབ་རྣམས་ཐབས་ད་ང་ཤེས་ རབ་ཟུང་འབྲེལ་ཚུལ་ དུ་མཁའ་འགྲོ་ འོད་ ་ལྡན་ འབར་མ་ལ་ གནང་ནས་ བཿ ་རེས་སྤེལ་བར་ མཛད་ ། | ྦ | 
- གཞན་ རྣམས་བེ་རོ་ཙ་ན་ལ་བརྒྱད་ ན་ས་གན་ང་ཞིང་ བངྙའི་རི་ མོ་བྲིས་ཏེ་ཟབ་མོའི་བོན་ ད་ར་ནུ་བ་དུས་ གཏེར་ དུ་སྦས་ ཏེ་ མ་འོངས་དར་ བའི་ སྨོན་ལམ་ བཏ་བ། དེ་ནས་བསྟན་པ་ཕྱི་ད་ར་གྱི་ སྐབས་ སུ་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཨཿ ལུང་ ་བཞིན་ འགྲུ་རིགས་ཀྱི་སྔགས་འཆང་མི་འ འགྱར་ ཚེ་དབང་གསང་སྔགས་གྲགས་པས་ རོང་ བཞིའི་ནང་ཚན་ཀོང་ཡུལ་ བོན་ རིའི་ དབུས་ ཕུག་ གསང་ བ་ཡོངས་རྫོགས་ད་པལ་ གྱི་ ཕུག་ནས་ས་ཕོ་ རའི་ ལོར་དགུན་ཟླ་ 
| [འབྲེང་ པོའི་ཚེས་བཟང་པོར་ད་པོན་སློབ་མང་པོའི་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་བསྲེང་ཏེ་ཁྲོམ་ གཏིར་ དུ་སན་དྲངས།། ། དེ་ ་ཡང་ཤོག་སེ སེར་ ་ཟངས་ ཀྱི་།ཁ་ ཞག་ མཚལ་གྱི་ སྤྱན་་ སྐོར་ དུ་འདུག་ པ་ ་ལ་རི་གསུམ་འདུས་པའི་ ཞོལ་ དང་་ ་ ྣ ། 

ྦ ཧུམ་ ཤོད་ ཤེལ་ བྲག་ མངོན་དགའི་ཚལ་ཅུ་༢ ས་མ་ 'ལུག་ གི་ལར་བ བྷ་ རས་ བོད་ཡིག་ དུ་ བཤུས་གྲུབ་ པར་ (བྱས་ པའི་སྐབས་ཤིག་ ན་། ཉནཱ་ཁཾ་ ར་  བའི་ཞུ་བ་ ཅིག་ ལ་མཁའ་ ༣་འྲག་ འོད་ཊ ལན་འབར་ མ་ཡང་མཛ ངོན་དུ་ མདུ་ན་་ ། ། | 





 ཁར་ བྱོན་ ན་ས། རར ཅིག་ སྐལ་ ལྡན་ རྣལ་ འབྱོད་ ན་ལ ུ་ལྟའ་ ས་འྲོ་ ཀྐ པ་ ཤད སེིང་ལོད་ཆོ བ་རང ནས། ཟབ་མོ་གསང་བའི་བོན་ལ་དབང་ ང་། དེ་༩ ་ལ་ 'ནམ་ པ་ ་བཞི་ཊ ་རུ་ ་བསྟན། བཱ 
བ་མ་བརྒྱད་དུ་ གསང་རྒྱད་བོན་གྱི་སྐྱ་ལ་བརྒྱུད་། 





།༅།། པ 
བསྟན་པའི་ མདོ་ལ་སྡེ་ཚན་གསུམ། ན་ང་ རྒྱུད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ལ་བརྒྱད་། ཨ་དཀར་དྲག་པོ་ ་སྔགས་ཀྱི་སྡེ། གསང་བ་ཟབ་མོ་བརྒྱད་དུ་བསྟན། ཛྫོགས་ཆེན་ལྟ་བ་ ` 
བླ་མེད་ཚུལ་དུ་རྒྱད་ཆེན་ལྔ། གསང་བ་ཡང་གསང་ཚུལ་དུ་བརྒྱད་། གྱེར་སུངས་རིག་འཛིན་ཡབ་སྲས་ཀྱི། ཐུགས་བཅུད་ཟབ་མོ་ཉེར་ལྔ་བཅས། སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་གཉེར་དུ་གཏད་། 

བཀའ་སྡད་བསྟན་ པའི སྡེང གོགས སུ། བཀའ སྐྱོང སྡེ བཞི སུང་མར་བསྐོས། སྙན་རྒྱུད་ས་གཏེར་གང་ཡང་འབྱང་། རེག་འཛིན་མཁའ འགོའི བཀའ་རྒྱ་གད་མ། གསང་སྦས་ཐབས་ལ མཁས་པར་གྱིས། 
རི ཟབ་པ་འདི་ལས་གཞན་མི་ལྷག དེ་ཕྱིར 










གཅིག་ཚོད་ལ། 
92 ཱ 
ད་པར་འཕགས་པ་གསང་ བའི་བོན་།། གྱེར་ཐུངས་དྲན་པ་ཡབ་ སྲས་ད་ང་། མཁའ་འགྲོ་ ་བད་ག་ ཏིད་ལ་ སོགས་ཀྱི།། ཁོག་པའི་སྙིང་ ད་ང་དྲ་པལ་བའི་ མག། 
རླ གར་ ་ཡུལ་ ནས་ཆོས་ཞེས་ ད་ར།། ཧི་ ཤི་ཟླ་འཆར་ནུ་བ་ཚུལ་ ལ་བསྟན་ སྟེ ན་སྟེ། བོན་ཀྱ ཀྱང་རིན་ཆེན་གཉེར་དུ་སྦས། མ་འོངས་ མ་དཱ་ར་ བའི་སྨན་ ¡ ། 


བད་ག་ཅག་རམས་ལ་གནང་། དེ་ཚེ་བོད་དང་ཞང་ཞུང་འཁྲགས། 


མས 





ལམ་བཏབ། ིཿ ནང་ ངགསང་། གསུམ་ དར་ཚུ ཚུལ་ ལ་ནས། འདེ་ནོ་གསང་ བའི་བོན་དུ་ འདོད་། འདི་ཉིད་སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ ལ་གཏད་། ཙོན ཆེ བདག་ཅག་ཟུང་ ་འབྲེལ་ གྱེས། རིག་ འཇེན་ གསང་འ ལུང་ བ་ནོད་པ་ པ་ | 
སྟེ། འོན་ཀྱང་ ཁུད་ ནི་མངལ་དུ་ བརྒྱད་། འདུ་འབྲལ་ མེད་ པའི་མྱཊྱེན་བརྩེ་ལ། མངའལ་གྱི་དྲི་མས་སྤག་ པའི་ཚེ། བད་ག་གི་ཟབ་མོ་ བ་ལུང་བསྟན། དེ་ བཞིན་མ་བུ་ཚན་དང་བཅས། ཟལཞད་ ྦ 
ྦ་ ཨེ་མ་ བློ་བ་དགའ། མཁའ་འགྲོ་ བད་ག་ ཀྱང་ཞེ་རེ་ཚིམ། ད་ ལྟ་ཟིན་པའི་བོན་ འདི་ དག སྡན་ཚེ་སྨོན་ལམ་ སྣབས་ ཤུགས་ཀྱིས། ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ ཉིགས་ཿ མ ་འདིར། ༈ྟེན་འབྲེལ་འཁོར་ལོ་ ་འགྲིགས་ལུག | 
@3 ལ། བརྷ་ཝྔ་རྟགས་དྲུག་གསང་ བའི་ལུང་ ། མེ་ལོང་ གསལ་ བར་བསྟན་ལ་ སྤྱོད་།། ཐུགས་སྲས་ལྔ་དང་ཡང་སློབ་བཅུ། སྐལ་ལྡན་ བློ་བ་ཚིམ་པ་རུ། གཏང་ བཞག་ ཚོད་ལ་ ”ཟིན་ པ་ ན། འཆད་ སིལ པཾ 
བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཆེད་། སྐལ་ལྡན་བུའི་སེམས་སུ་ཞོག ཞེས་གསུང་ནས་ཕབ་པའི་བོན་སྐོར་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ཏེ་ད་ག་ཀློག་ལྟ་བུ་ཞིག་མཛད་དེ། བད་ག་གི་སྤྱི་བོར་བསྐུར་ཞིང་བདྙ་དབང་དང་ ། 
ལུང་ གི་ བརྒྱད་ རེམ་ ནམས་ གསུང་༩ པར་ ༈་མཛད་ ནས་ཡ° ཡལ་ལོ་ ལ་སྨས་ ས་པ།། .ུ -འཚི་ མེད་རྒྱལ ་བའི་བསྟན་པ་ ཆེར། གང་ཞིག་ཚར་དུ་དངར་བ་ ཅན། `; བསྟན་ འགུའི་ ཊ་བསད་ ནམས་ རྟབས་ བསྐྱེད་ དེ ང་འི རིང་ 





དས  ི་ོི་ཁ་ས་ཆ་་མང་རོམ་འོ་་མོ་མོམའརརཔ 
པས་དད་འཇའ་བཞ་འཛང།),བས་མབམ༅༡༧༡༤༡ 






| ྦ ༅།། དར་ཙམ་ཀྱང་ འདི་ རྨད་། ྦ འགྲོ་ ་བའི་ ་ཊོན་ ཤེས་ ཨུན་སྨག་ལས། སྐད་ ་ཅིག་ གསལ་ བྱེད་ ་འདི་ ཤར་ ་ཚེ། བདེ་ བའི་ངལ་ གསོས་ཡུལ་ འདི་ འདྲར། སྐ་ བཞིའི་གོ་ འཕང་འདོད་ནམས་འཇུགས། ། འགྲེ་ 
( །རྣམས་ རེས་ཆགས་ནམ་རལ་གྱིས། ཚེམ་ཕྲེང་འོད་དཀར་བརྐྱང་བ་ནས། གྲུ་ཆར་ཕན་བདེ་འི་རྒྱུ་ད་མ་པ། སྦོ་འདི་བདག་ཅག་སྐལ་པ་སྦོམ། རང་གཤིས་མཁས་ཟླམ་མ་འཚོས་ནའང་། བསྟན་པར་སྲི་ཞུ་* 
| བི ་བའི་ཁུལ། གྱེར་སྤུངས་མགྲེན་པའི་བུམ་ཆུ་ཡང་། ཇྡོམ་ མེད་འཐུང་བའི་ངང་ཚུལ་ཙམ། གྱེར་ བསྟན་ རིང་ལུགས་དྲི་མེད་འདི། ཕན་བདེ་རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་ཅེར། འཕྲུལ་ངག་གཡས་འཁྱིལ་ 

བསྒོགས་ པའི་དྭ་བངས། སྲིད་པ་ གསུམ་ལ་འབར་གྱར་ཅིག རྣམ་ད་ཀར་ད་གེ་བའི་རི་ དྭགས་ འཛི་། ཚེ་རབ་སྔོན་ནས་འགྲོ་འདི་ལ། སྒོ་གསུམ་ད་པྱད་བྱར་མེད་པ་རུ། ,བསྡོ་བས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྱུར་ཅིག 
་ ཅེས་སྐུ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་རིག་འཛིན་གསང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་ད་པེ་རྩིས་ད་ང་བརྒྱད་རིམ་ཟླ་ འོད་གཞོན་ཉུ་འི་འཁྲི་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། དོན་གྲུབ་ཅེས་པ་ས་མོ་ལུག་གི་ལོར་རྣམ་མཁྱེན་སྟོན་་ 
[པ་འཆི་མེད་གཙུག་ཕུད་ཀྱི་བར་ལྟ་འོད་གསལ་གནས་སུ་ སྱན་འདྲེན་ གཡུང་ཇུང་སེམ་ད་པའ་བཅུ་གསུམ་ཕྱེར་མི་ལྡག་ས་ལ་ མ་ལ་བཀད་ པའི་དུས་ཆེན་རྟན་ཟ་འབྲིང་པའི་ ཚེས་བཟང་པར་ཕྱིམ་ཤོད་ཤེལ་བྲག་མངོན་ 


འིས ་མ་རོས་པས རོ མ་རོམ་མ་ ར་རི སརྫི་བ་སོའི་སུའི་ོ་སོསམསོ་ིི མོས སསཇིམབས་ཇལ་སོ་ས་སེས་ས་སའམ་མས་ 











འི་བར ག་གས གསང་ སྔགས་གྲག་ ག་བའམ་ཨོ་ཧན་ རེ ག་ས གིས་ ཧཿ པར་ མཇུག་མ ཟོ ས་ན་ག རྱེས་ ད་ད་ གོ རོ  ་ 
སོར་མོའི་ཟློས་གར་དུ་བསྒྱར་ཞིང་གང་ ཞིག་ རྣམ་དག་ ལེགས་ བྱས་ ཀྱི་ད་གེ་ དེས་ མཉམ་མེད་རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ ་རིན་པོ པོ་ ་ཆེ་འ་དི་ ཕྱོགས་ དུ་ས་ གནས་སྐབས་རུན་དུ་དར་ ཞིང་ རྒྱས་ལ་ཡུན་ རིང་ གནས་ པའི་རྒྱུར་གྱར་ ¡ ྦ 
= ཅིག། ཐ་ཚན་མུ་ཙུག་སྨར་རོ་ཞུས་སོ། ༼ཀ) (དརིག་འཛིན་ གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་སྐྲ་གསུམ་དགོངས་བ་འདུས་པ་རྩ་བའི་ རྒྱད་མཆོག་དྲི་མེད་གཡའ་བྲལ་ཞེལ་དཀར་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོས) 
ལ་ -ཀ།ཡརོཊམཁྨ་སྟ་བྷག་ -ཀྲི།ཐུ།ཊེ།ཇཿཿཨཕྱ།7༡༣༡ཿ གཡུང་དྲུང་ལའི་སྐད་དུ་ན༔ དྲན་པ་མུ་ལ་གུ་ཆུ་པདྨ་ཧྲམ༔ དེ་ཆུ་སུ་ཏི་གྲད་དེ་པ་ཏཏྣ་སྨར༔ཿ གང་ཟག་མིའི་སྐད་དུ་ན༔ ] 
] ཀླ བ་བདལ་རིགས་བདག་བདེ་ཆེན་ བོན་གྱི་སྒུ༔ , སྒྱ་འཕྲུལ་རྒྱན་ཤར་ལྔ་ལྡན་ལོངས་སྤྱོད་ཛོགས༔ གང་འདུལ་དེ་ར་སྟན་སླ་གསུམ་རིག་པ་འཛིན༔ དགོངས་འདུས་ཆ་བའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཡང་ | 
རེག་འཛིན་གསང་བྱ་ཧུ་མཚོའི་ཚགས་ „ཀུན་ཞས་གང་བའི་མཁའ་ལ་སྐར་མ་ལ་ ལྟརྦཿ མངོན་བྲཀའི་དབུས་སུ་མི་ཕམ་ གཉིར་འཆུགས་བཞི། འཆི་ ཆི་མེད་སྤུབ་པ་བདེར་གཤེགས་རྟང་གི་བཅུད་ཿ - རིག་ - ། 





„3 }ཡུ། _ འཛིན་བྱྱད་ཅུ་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་ཁུང་༔ དགོངས་རྒྱད་བྱིན་རླབས་རྨད་བྱང་བཀའ་ཡེ་སྲོལ༔ ལོ་པཌ་སྒྲ་བསྒྱར་ཡོངས་ཀྱི་ཞེ་ཕུག་གཅིག༔ གཡུང་དྲུང་བོན་བསྟན་རྩོགས་བཅུར་རྒྱས་པའི་ ༈ 

ཆེད་་༔ མ་འོངས་གདུ་ལ་ད་ཀའ་འདུ་ལ་བའི་གྱེར་སྤུངས་ཆེ༔ རྐྱ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུ་ས་པའི་སྙིང་ཁུ་འདི་༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ལུང་བཞིན་༔ བད་ག་འདྲ་བེ་རོས་ཟབ་མོའི་བརྙ་ 
རིས་བྲིས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ཚེ་དབང་མཚན་ལ་སྲོད་༔ འདི་ཉིད་བོན་འདི་རྒྱལ་བསྟན་དར་བའི་ཆེད་༔ བོད་ཡུལ་གནས་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བོ་སྟེ༔ རོང་བཞིའི་ནང་ཚན་ནུབ་རོང་དགའ་བའི་ཚལ༔ཿ རྒྱལ་ ` 
བའི་ཐུགས་སྱུལ་བོན་རི་ཆེན་པོ་ཡི༔ དབུས་རྱོགས་གསང་བ་ཡོང་རྫོགས་ད་པལ་གྱི་ཕུག༔ རིམ་གཞུམ་རྒྱ་ཡིས་གད་བ་ནས་གཏེར་དུ་སྦས༔ བཀའ་ཡི་མུང་མ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སྟེ༔ དམ་ཚིག་དྲག་རྩལ་ཅན་ལ་ལེགས་ 
པར་གད་མསཿ སྐལ་མེད་རུ་ཏྲ་མ་རིག་གཉིས་འཛིན་ཅན་༔ ཁ་ད་ད་ཡོད་ལ་གདེ་ང་དད་མེད་པའི་སྡེའི༔ལག་ཏུ་མ་ཤོར་བསྟན་སུང་ད་མ་ཚིག་ཡ༔ དུས་ཀུན་གཡེལ་མེད་བྱ་ར་ལྟང་ལྷང་མཛོད་༔ ཨེ་མ་རྒྱལ་བསྟན་། 













།ུད་ཅུ་རྒྱས་པར་སྨན༔ ས་མ་ལྟ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༔ཿ ཇྲི ཇཱིབྷི༔༔ ཇཱེ༔§༔ ° ༈༔ དེ་ཡང་བོན་སྐུ་ཀུན་བཟང་གི་དགོངས་གསང་༔ བདེར་གཤེགས་སྟོང་གི་བསྔགས་པ༔ རིག་འཛིན་གསང་བའི་ཐུགས་་ | ྦ 


བ”\ ༼༽ ༩༥ ༼༽ ༼ 
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ྦ སྐུ་ད་ང་ཿ པོའི་ ་ཞིང་ ་ཁམས་ ཚད་མེད་ཉི་ཟླ་ལྟ་ཐུར་ ངེས་ པར་ ་གསལ་ ་བའི་ ཞིང ་ནས་ ངེས་པ་ ་ལྔ་ ་ཡི་ཿ ་སངས་ རྒྱས་ ཀུན་ བཟང་ ་གཤེན་ ལྷ འོད་ དཀར་ བཞུགསཿ 





༽ ད ། ;ྲ ༡ "༥ ` 7 ོ་ི་ '; | ; ` 
ˆ , ཅ་ལ ཧུ ་ 21 - ཀི. 4.“ - 
དད ླྣགེི༽གཞཀ༽ཀི༽ཀཉྣ¦}ེྩཾྣཾྣྭྣཾིཛཾོ་དཏ | 


9 བྱུད དྲག དཿ ལོ མཁའ་ མཾ གོ ཀྱི གདོར ་པ༔ྩ སྐུ་ ྲ་ྲ་་་ ཟོ པ་ 'འདུས་ ཐར ྐ པོཿ རྩ་ མས གེ ག་གོ ལཿ མ་ བྲལ་ བ་ པ་ཤེལ་ ཀོ ྱི་ ཡཱ པ་ ལཿ ྦ སྲལ དོང་ ཟོ བྲག་ མཆ འཚོ | ླླློ་ོ་ 
དང་ པོ་ སྦིར གང་ ནྭས་ཡ ་ཡོངས་ སུ་ ་འཆད་ པའི་ གཡོ་མེད་ བོན་ སྐའི་ ཀློང་ ་ནས་ འབྱང་ བཞིའི་ རྒྱུ་རྐྱེན་གྲུབ་ པའི་ ་སྟོང་ གསུམ་ འདི་ མཉམ་ ཆགས་ མཉམ་ པད་ལ་ དུ་ བྱང་སྟེ༔ དེ་འ ལ་ སྲིད་ པ་ ་དེ་ ཡི ་འཇིག་ རེན་ གྱི་༩ ༩ ༥ རཆ 
ཅི་བྱེར་ན་སྨོན་ལམ་དང་རྒྱ་ཡི་ཁྱད་པར་ལ་ཡེ་དག་བོན་སྐྱའི་ཞིངས་ཁམས་ནམ་མཁའ་ཉྟ་བུ་བདལ་བའི་ཞིང་ནས་རོགས་པ་ཡེ་དག་གི་སངས་རྒྱས་བོན་སླ་ཀུན་ུ་བཏང་པོ་ 


བཞུགས༔ ` བརྲད་ མེད་བ བསམ ་ལས་ ་འདས་ པའི་ ་འཁོར་ ་རྣམས་། ལ་ ་སྤྲཾས་ བྲལ་ ནམ་ མཁའ་ ལྟ་བུ ་བུའི་བོན་ རྣམས་ ་སྟོན་ ཏོ༔ དེ་ནས་ གཟུགས་ རསྐུ་ མཚན་ དུ་ སྣང་ ་བའི་ ་ཞིང་ ཁམས་ ལ་རྣམ་ ་པ་ ་གཉིས་ འཆད་ དེཿ གཟུགས་ ླ| སླ] ་་་ོ་ 
 དགོངས་ པ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ ་འཁོར་ རྣམས་ལ་ཟ ཐཐ་ ཀད ོ་ 


 ་ ཉེ་བའི བན་ ནམས་ ས་སྟན་། ཏྱཾཿ གཟུགས་ མུ གཱ ཉིས་ང པའི་ ཞིང་།ཞ ཁམས་ ས་དམིགས་ མེད་འ ་འཇའ་ ན་ཏ བུ བུར་མ་ ངེས་ མཛན་ ༈ བཟད ཐ་ བྲལ་བའི་ ཞི་ཞིང །བཁསུ་ ནཱ མ་ དེས ཝྔ་ ཝ་དང་ ཞྡན་ང པའི་ས སངས་ སྭ་རུས་ ཁི་ དྲུག་བ བདུ་ན ཟི ༦ 


 ད ` | མུ སླེད་པའི་དཀའ་ཐུབ་ གཞེན བ་གུན་གཐིན་བདེ་ལྡན་བྱི་མཐུན་ཁང་ུ་རུ་འབྱན་པར་ ད་བཅད་ དེཿ 
 འྒ | ཟབ གཤེན་པ་དེ་འི་མདུན་དུ་བྱོན་ནས་རིན་པོ་ ཆེ་མཚོད་པ་ཕོངས་པ་མེད་པར་ཕུལ་ཞིང་༔༔, ཞེ་ས་ དང་འདུན་ 







།§ུ་འ དོ འཇོས་ ོང མངའ་ འོས པ་དང་ ཐོསཟར་ ་བསོམ་ བོ་བ མི་ ཁྱབ་ ་པ་ བ་ཞིག ཡོད འོ དོབ ནཱ ལ་ཐ ་ཡང་ བདོ འོང བ བཞོགས སོང་ ཡང་ ་སྟང་ བའོ ཧོཿ རོ བུགས ་ལ་ ལ་བཅོ་ བཞོ ་ ས་ བླ ཤཀ ཀྱད མ་ བྱང ཁོ དོ །། ; ་ ྦ 
དེ་ཡི ཕྱིར་ ཉིན ་ཤ་ བན ལག་མ མར་ ང་ན་ [རྒྱལ་པོ་ ཡབ་ རྨ གླན་ ཁར རོལ་ མའི་ མཚད་° ་པ་ པ་ག་ཏ 


ད ུ བཏག ་པའི་ ི་ོ ན་ས་ བདུག་ ཅུག་ ཐག་ཞཁར་ཝ ལོ་ ཐ་བ ་པའི་ རྒྱལ་པ བོ་ཡབུ་ཨཱམ པ་ཀྱང་ དསང ཤ་མ ཟའ ཛུས ' ! 
རཱས་ ཁེ ུའ་གི་བ་ཁགཞ་ཞ འགྲུས་ གུ བཞུ ཞབུད་ ཐལ ནསུ །ཐད་ཁ ར་གཤེགས་ རྒན་དུ་ མནད ཁང གཞ་མེད་དུ་ ྦ ྦ 











ཙཿ ནི་སྲིད་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོ་སྒྲིབ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ལོང་གསལ་བའི་ཕྱིར་དུ༔ བད་ག་ཅག་ལ་སྲས་ཀྱི་སྐལ་པ་ཅི་ལྟར་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་དང་འབྱང་བའི་ལས་ཡོད་ད་མཿ སྔོན་ཀྱང་་་ 
ཚོགས་མ་རེོགས་པའི་སྐྱོན་ཡིན་ན་མ༔ དེ་ལ་ལུང་དང་སྨོན་ལམ་ཟབ་མོ་དོན་དུ་འབྱུང་བ་ཞིག་གནང་འཚལ་ལོ༔ ་ ཞེས་སོགས་ཞུས་ནས་ལྷ་ཡི་གཤེན་པོ་དེ་ཞིད་ཞལ་ན་ས༔ ཁྱེད་ཅག་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ ་, ྐ 
ི་སྔན་ན་ས་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་སྒིབ་པ་སྦྱང་ས་པ་ཡིན་པས༔ མེ་ཏོག་མཛེས་པའི་གླིང་དུ་སང་ཉི་མ་ཅེ་ཤར་དུ་སོང་ལ༔ གཙང་སྦ་དང་མཚོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཁྱེར་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་ 
[༧ ཕྱག་སྐེར་མོས་འདུ་ན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་སྐོར་བ་ཐང་ ངལ་བ་ཞིག་གྱིས་ད་ང་༔ ཚེ་འདིར་བརལ་ཀྱང་རྟེད་པར་ད་ཀའ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྐལ་པ་ཞིག་འདུག་གོ༔ ཞེས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་ན་ས༔ རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ | | 
' འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱང་ཤིན་དུ་ད་གྱེས་ནས་སླར་ལ་ལོག་གོ༔ དེ་ནས་དེའི་ཕྱིར་ཉིན་སོང་གི་གདུ་ག་ལ་སྲིད་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་པོའི་ལུང་གནང་བ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ལྷབ་ ; 
¡ |ཆུབ་ད་ར་ཟབ་གཙང་མའི་ན་བཟའ་དྲི་མ་མེད་པ་དང་༔ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་ཆ་རབ་ཏུ་མཛེས་པར་སྦས་ནས་ཁུས་ལ་སྨན་སྤོས་དྲི་ཞིམ་མང་པོས་བྱུག་ཅིང་རལ་མོའི་རིགས་བྱེད་མང་པོ་བདེ་ར་གཤེགས ¡ | 


ཁྱ ༡༠༤༠ ༠༢༨༢ ༧༧༧༠ ༠ 


















- , | 1 ་ | ཡཱ ཕྱག་ ་དང་ བསྐོ ར་ བ་ བྱས་ ཚེ་ ཤིན་ ཏུ ་ངལ་ ་ཞིང་ ཐང་ ཤཿ ཆད་དེ་ས་ལ་འྱེལ་ ན་ས་ ཅུང་ ཟད་ བརྒྱལ་ ཏེ་སོང་ ང་ཨ 
_  །། །དབ་སྟ་སང་དང་ཐག་པ་ཅིག་ལ་འཇུས་ཏེ་སང་ཛཿ འདབ་མ་ཏོང་དང་ཟྲེའ་འྱབ་འབ་བུ་བཅས་ཏེ་ཆ་ 







་ ། ` [རོ ་པའི་༔ ཛྫས་ ནཿ མས་ གས ཁཱ མེ ལོ རོ པའི་ གག ་ གག རར ཧས རྒྱལ་ཿ ོོ ཡབ་ ་ཡུམ་ ་ ཀྱད་ ཐུན་ ཌཱ དང་ ་ཐུན་ ལཿ མ་ གས ཟའ བོ མས དང་ ཟོ ལམ་ པ་རྒྱ གོ ངོ བཏོ ོོ་] | ་ 








ཏུ་བཞུགས་ཤིང་༔ ཞལ་ནས་ངེད་ནི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྲས་སྐལ་ཅུ་ཡིན་ནོ༔ གགས་གསུངས་ལྟང་། 








ངག ག་འགང་བགས་སཐཞ་ང་ངས་ཏ་འ9སའཁསས་བ་ཐར་ལ་འམ་འཏསགའན་། པར་མ ཛོ་མམ་མ་སོ་མིམམོམམ་མོ་མོསམསོ་ོམམས་ 


དེ་ནས་བརྒྱལ་བ་གད་དེ་ལྟས་པས་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་ཅིག་མེ་ཏོག་ཧ་ཐུངས་ཅེས་བ་ཊེ་ 1 
ཆ་གཉིས་ཁ་རཱ་ཁྱེའུ་སྟོང་ཝ་གཉིས་མཚན་དང་ད་པེ་བད་ལྡན་པ༔ བཞད་ཡལ་ཡལ་འཛུལ་ཉག་ཉག 
ལྟང་དུ་བསྒྲག་ནས་འཇའ་འོད་ཀྱི་དྲ་བ་འབྲེལ་མ་ཆད་ནས་དྲི་ཞིམ་པོས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་གནས་ས 
། དེ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་རིགས་སས་ཁ་ལོ་ཆེན་པོ་བཞི་སགས་ཀྱང་ཤིན་དུ་ཡང་དགའོཿཿ དེ་ནས་རྒལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་སས་བློན་དང་བཅས་ཏེཿ རྫུ་འཕྲུལ་ཞབས་ཀྱིས་ བསྒད་རྒྱུའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་ ཐུ 6 ་ 
དྲ ༩  ད ད  ། ནཱ་ས་ཉྭ་ཊ ཡི་ 'གཤེན་ར རབ་ ཡེ་ ཡི་ཤིས་ ་གསུང་་ བ་ དོན་ གྲུབ་ ཀྱི ཀྱི་བུང་ཞས་ དྲ་བངུ་ ལུང་ ༨ཞུས་ ཀེ ཕྱན་ ནཱ་སསུ་འ འག ་བའི་ ནན དུ ག་ས ་པའི་ ཚེ་ པ་ག ཟླ ་ཡི་ ཡི་གཤེན་པོ༔ པོས་ ཨ་མནུན་། བྱང་ ད་གསིར་བུ བུམ་ ་དྲང་ དུ་ བསྨུན་། པའི་ ལུང་ ཁུང་བསྟན་ | 1; ( ྔ 


ཙྫ།། ནས་དེ་བཞིན་དུ་༔ རྫུས་སྐྱེས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲས་སྟོང་ཆ་གཉིས་ལ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ད་ང་རིགས་སུ་གྲུབ་པའི་སྲས་བཞི་ནི༔ དེ་ཉིད་རྟེད་པའི་མཐུ་དཔལ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་༔ བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་ ད 
རྒྱས་རྟེང་ཅ་བརྒྱད་དུ་གྲགས་སོ༔ ཁ་ལོ་བསྒྱར་བའི་བློན་བཞི་ནི་གསས་ཆེན་རུ་བཞི་ཆུ་མཛོན་དུ་སངས་རྒྱས་སོ༔ དེ་ལྟར་དུ་སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་དེ་སྲིད་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་ཐུ་བོ་རུ་ན་ས་ | 
སོཿ བྱེ་བྲག་གི་འཆད་ཚུལ་ལས་མདོར་བསྟན་པའི་ལེའུ་འོ༔༔ ༔༔ གཉིས་པ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ༔ སྤྱིར་སྒེར་གཉིས་སོ༔ སྤྱིར་ཚེ་ལོ་བརྒྱའེ་དུས་འདིར་བསྐལ་པ་མུ་རྒྱང་གྲགས་པའི་ཚེ་ན་༔ | ི ཙུ 
| བརྒྱའི་སྟོན་པ་རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་བྱོན་ཏེ་དང་པོ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་སླིབ་སྦྱངས་མཛད་༔ དེ་ནས་མངཛོན་དུ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དུ་གདོན་མི་ཟ་བར་འདསཿ ླ ] 
¡ དེ་ནས་གཅིན་པོ་གཏོ་རྒྱལ་ཡེ་མཁྱེན་གྱི་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་བའི་འགྲོ་འདུ་ལ་བརྐུལ་མ་བཏ་བས་པ་ལ་བསྟེན་ནས་སྔར་ན་མེད་པའི་ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ་རྒྱན་ཆད་མེད་པ་བཞི་དུས་གཅིག་དུ་འཁྲུང་ཤིང་ལྟ་གཤེན་སྲིད་པ་་ ¡| 
| _ གསུམ་ད་ང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་ཅིང་༔ གཙང་མ་རིགས་ལྔའི་གནས་ནས་ཡས་མར་དུ་བྱོན་ཞིང་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡི་གནས་ཀྱི་ཟུར་ནས་གཟིགས་དགོངས་ཐུགས་ལ་བཀྲམ༔ཿ དེ་ནས་འཛམ་གླིང་སོག་ཁ་གཡུང་དྲུང་ . 








ཡས 





1 བོར་བ གག རོ་ཁ རས་སམ [སྡ 
| རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བོན་ཐོད་དཀར་དང་༔ ཡུམ་ཡོ་ཕྱི་རྒྱལ་བཞེད་མ་གཉིས་ཀྱི་སྐ་ལ༔ ཤིང་བྱི་དཔྱིད་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔར་སྐུ་འཁུངས་ནས་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་མཐའ་ཡས་པས་འགྲོ་བ་འདུ་ལ་ལོ༔ ཁ་ལོ་བསྒུར བ 
¡༧ ཛ༔ བརྟན་པ་སྤེལ་ལོ༔ ཁྱད་པར་མཛད་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་དང་གསུམ་སོགས་རྫོགས་པར་བསྟན་ནོ༔ དེ་ནས་གཤེན་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཉིས་སུ་ཟིན་པའི་ཚེ་ན་སྟོན་པ་ཉིད་ནི་མི་རྟག་ཕྱ་ངན་འད་ས་ཚུལ་ „ 
ཤཱ མ་བྱས་ན་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་ནསས་ནི་རྟག་ཊུ་རེ་བས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཐོ་རོང་བྱ་སྐད་ཙམ་གནས་པའི་སྐབས་འདིར༔ གངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མ་གྲུབ་ན་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་གྒྱ་ཀྱེན་དང་བྲལ་དགོས་ཏེ་ 






1 མ་ 


བཀ ཞི་བར་གཤེགས་སཿ དེ་ནས་རྱིས་མུ་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ཁྲི་གཅིག་ རགས་གཞི་གིང་འྱབ་། ། པ་གྱངཔ་ཚས་ཨ ཞེས་ད གིས་བསྟན་པ་རིན་པ་ཆེ་ཡང་ཉམས་མེད་དུས་མཐའི་བར་དུ་གནས་ 


_ ཀྱི་བསུ་བ་མཛད་ དྷ རྒྱལ་བཞི་ འེ་གསུང་ མེ མཛད་ང པའི་དབུ་ འཛུག་པ་ པར་བྱས་སོ༔ དེ་དག་ ྱི་ཡ ཐུང་ཁུངས་བསྟན་: པའཾཿཿ ༔༔ གཉིས་པ པ་རྒྱལ་བཞི་ འ་ཐུགས་ ཡི་སྐབས་ཨུ༔ སྒྱ་གསུམ་ཡོ ཡོངས་ ་རྔོགས་ | 
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། མཱཾ་ལྔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འཆང་ཞིང་བདེར་གཤེགས་ཡོངས་ཀྱི་རིགས་བདག་བོན་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ནི༔ ད་གོངས་གསང་དཕྱེར་མེད་དུ་གྱར་པ་གྱེར་སུངས་དྲན་པ་ནམ་མཁའ༔ གསང་འདུས་་ ༈ | 
མཛོན་ཅུ་བོན་པ་མཁྱེན་བཅེ་ཚེ་ད་བང་རིག་འཛི་ན༔ ད་བལ་བན་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱ་འཕྲུལ་དབང་ལྡན་པདྨ་དོན་གསལ༔ བདེ་ར་གཤེགས་ཆེ་མཆོག་མ་ལུས་ཀྱི་ཞལ་ཇོ་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ _ 
]„ དཱ ཡེད་ཤིལ་ྱི་ཕྲེང་བ་ལས༔ ད་དགས་འདི་ཉིད་སྒེར་དུ་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱས་ནི༔ ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་འདི་ཉིད་དེ༔༔ སྔན་ཚེ་ཞང་ཞུང་རྒྱལ་བ་མཉེས་པའི་ཡུལ༔ བདེ་ ¬ 
ངཱ ཆེན་སེང་གེ་རབ་གྲགས་འམ་པོ་རྩེ་བརྒྱད་ཀྱི་ན་ང་ན༔ སྟག་གཟིག་གཤེན་ལྷ་ད་མུའི་གདུ་ང་རྒྱུད་ལསཿ ་ རྣམ་པར་ཆད་པའི་རྒྱུང་ཡར་མུ་ཁོད་དང་༔ ཡུམ་ཕྱ་ཟ་གུང་མ་གཉིས་སྟོང་དབྱལ་དུ་འཚོས་ | 
བཿ མེ་ཏ་འི་ཟླ་ཚེས་རྒྱལ་ཕུར་ཕུན་གསུམ་ཚགས་པའི་དུ་ས་ལ་སྐུ་ལ་སྲས་ཤིག་འཁུང་ཏེ༔ དེ་ནི་མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་ཀྱང་༔ ངོ་མཚར་ཙི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་བཞིན་དུ་བདོག་ནས༔ ཀུན་ཀྱང་་ 
„ དངཾ་མཚར་ཕྲོ་བ་ད་ཕག་ཏུ་མེད་པར་སྐྱེས་སོ༔ དེ་ཚེ་བདེར་གཤེགས་ཞི་ློས་ད་བང་སྐུར་མཐུ་བྱིན་སྩལ་ཅིང་མ་གྲིང་མཁའ་འགྲོས་གསོ་སྐྱེད་ཀྱི་གྲོགས་སུ་མཛད་༔ དམ་ཅན་ཉྟ་ཁུས་བསྟན་པ་བསུངས་ཤིང་ ཿ 





༅་༽ ༼༦ ༼༽ ༼ ༽ ༼༤ 


པས སྡང་གྲོགས་མཛད་༔ དེ་ན་ས་ཀུན་གྱིས་ཁ་མར་བཟང་པོ་བཏགས་ནས་རིག་འཛིན་མཁས་པ་བརྒྱད་ ྦ ་རྒྱལ་སྲས་དེའི་ཞབས་ནས་བརྒྱད་དེ་༔ྩ༔. སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་སླིབ་མེད་མཛོན་ནུ་གསལ་བས༔ མིང་དངཿ | དི 

`] །མཚན་ཀྱང་གྱེར་སུངས་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་གསོལ་ལོ༔ དེ་ནས་ལོ་དྭགུ་ལོན་ནས་ཞང་བོད་མཁས་པའི་ཚོགས་ཀྱི༔ ཐུགས་བཅུད་ཀུན་ནས་བླངས་བས་བོན་གྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ༔ ཕྕག་ 
@ གཟིག་ཁབས་སུ་བྱོན༔ སྟག་གཟིག་གཤེན་པོ་སྣང་བ་མདོག་ཅན་ལ་གཏུག༔ གསང་སྔགས་ཀྭ་ཆེན་བརྒྱད་དང་གསང་སྔགས་ཕལ་མོ་ཆེ་གསན་པར་མཛད་༔ མ་ཡུས་སྦྱངས་ཐོབ་གྲུབ་པ་རྒྱ་མཚོར་ _ 
ཡཾ མཉེས་ནས་སླར་ཡང་དམུ་ཙ་ཏྲ་ཧེ་རྒྱལ་བའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཞབས་དྲུང་གཉུག་ཅིང་ཕྱི་རྒྱུད་འདུལ་བའི་བོན་ནམས་གསན༔ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཤེན་པོ་ད་བལ་བུ་ང་ཚ་སྒྱོལ་པོ་ནས༔ ཨ་ད་ཀར་དྲག་ ལོ 
ྫ ྒ ས་བསྒོད་ཅིང་༔ མཁས་པ་ཀུན་གྱིས་འགྲན་མེད་གྲུབ་མཐའ་ཚོད་བྲལ་གྱི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མཛད་༔ 


སྔགས་སྦྱར་སྒྲོལ་གྱི་བོན་ནྣམས་གསན༔ དེ་བཞིན་ཡུལ་ཆེན་དྲུག་ཙུ་ཡུལ་ཕྲན་ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སཾགས་བསྒད་ཅིང་ ྦ ྦ 
ཡང་ཅིག་དུས་དང་བསྐལ་པ་དེ་ཙམ་ན༔ རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱི་མུ་སྟེགས་ཀ་ལ་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བར་རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་བོན་དང་གཤེན་རབ་གསུམ་གྱི་སྒྲ་མེད་འཁར་དང་མངའ་རིས་ཆེ་བར་ཡོད་པ་ལ༔ | 










རྫུ་འཕྲུལ་རྩལ་གྱིས་སྟག་་ , ` 


དུ 





ཏི་ཕྱི་རལ་མུ་སྟེགས་དེའི་ལས་ལ་མི་དགའ་ཞིང་རྣམ་པར་ཡིད་ལ་ན་ང་པའི་བོན་དུ་དྲན་ཏེ་ཡོད་པ་ལ༔ དེ་བཞིན་ཁྱིམ་དེ་སྦངས་ནས་ཤེལ་བྲག་གི་བྱ་སྐྱིབ་ཏུ་བྱོན༔ མཛེས་སྲུག་གཡོག་མོ་སྐུ་སུང་མང་པོ་ ་ 
རཱ བཞུགས་ཅིང་ད་གེ་ལ་ཐང་ཤ་བཅད་དེ་གན་ས་སོ༔ དེ་ཆེ་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ན་མ་མཁའི་ཐུགས་ལ་བོད་ཡུལ་གཉིས་འཛིན་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བ་དང་༔ གསང་སེམས་གཉིས་མེད་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་ཿ ཧ 


_-ཟ ཁས་ུུ་ཕྱག་རྒྱར་བསྟན་ཏེ༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སླར་ལ་ཞང་ཞུང་ཁྱང་ལུང་དངུལ་མཁར་དུ་ཕེབས་༔ འམ་པོ་རྩེ་དགུ་ཁུང་ལུང་དངུལ་མཁར་ལ་མཛོན་དུ་མཉམ་པར་བཞུགས༔ ཐབས་ཤེས་ཟབ་ལམ་བདེ་ | 
„„ ཉང་རལ་པས་རེས་ཤིག་ན༔ ཛ་མཚར་ཞིས་ལྟས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་ལེགས་ཤིང་༔ ཕྱིས་ལོ་ཆུ་སྦེལ་སྟན་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་བཅུའི་ཐོ་རོང་དང་༔ ནམ་ལངས་པའི་དུས་སུ་མཁའ་འགྲོ་འོད་ལྡན་འབར་མའི་བློ་སྐར་ 


།་ོ་་གཅོས་ཀོ ་ནསཿ༔ ས་ས་ས གག ་ཡོ་འ་རོ་ལོ་ སས་སས་སས གས་ས ག|-{-ྒ-"ྭ"ྙ"ˆ"" ར་རི | 
ཞེ་བའི་དབངས་རིང་སྒོག༔ གཡོན་གྱི་སྲས་དེ་ཡང་སྐྱ་མདོག་ཅུང་ཟད་དམར་ལ་ཟུར་ཙམ་ཁྲོ་བའི་ཚུལ་ད་ང་ལྡན་སྟེ༔ ཞལ་ནས་བསཾོ་རཾ་ཆུ་ཕཊ་དྲག་པོར་གསུངས་སོ༔ དེ་བཞིན་ངོ་མཚར་ལྟས་བཟདབ། ་ 
| ༠ླ།ད་པག་ཏུ་མེད་པར་འཁུང་ཤིང་གནས་སོ༔ དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་པ་བྱུང་ཁྱང་དངུལ་ མཁར་གྱི་གསང་ གནས་སུ་སྤྱི་སུངས་ཁྲ་བོའི་ཉ་ཚོགས་ བསྙེན་ཅིང་བསྒྲུབས་པའོ༔ ཡབ་ཀྱི་དྲུང་ནས་བོན་ ; 
. : ཟྒ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་དབང་བཞི་མེ་བག་ཐམས་ཅད་ཞུས༔ སྐྱེ་འཆི་མེད་པའི་རྐྱུ་ཐོབ་ནས་ཆེ་ བའི་ཡོན་ཏན་ད་པག་ཏུ་མེད་པར་མངའཿ _ཚངས་དྭ་བྱངས་དྲུག་ཅུའི་གསུང་ གིས་ུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ ; ོ ྭ 
།བརྡའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྟན༔ ཐུགས་ ཉིད་ ན་མ་ མཁའ་ལྟ་བུའི་དགོངས་ པས་འགྲོ་ལ་ཕྱོགས་ རིས་མེད་ པར་སྐྱོང་ བར་མཛད་ཅིང་༔ གྲུབ་ ཉགས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ནི་མཐུ་ སྟོབས་ན་མ་ མཁའི་ཐོག་རྒོད་ད་ང་འདྲ་སྟེ༔ [ | 
ྒ ཚག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླ་གསཿ ད་བཞན་དུཅི་ཤིང་དང་རི་ཐག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཇེའི་ཞགས་པས་དང་ཅུད་ཅུ་མཇད་ཿ ༅ཅཱ་བ་དང་ཉི་ཟ་ནམས་ཀང་ཐྱར་མིད་བྱེད་༔ རསྟག་སེང་འབུག་ཁྱང ། { 





། ནམས་ནི་ཏ་ཅུ་ཞོན་ཅིང་ཁལ་དུ་འགེལ་ན་ས་ཁྱི་ལྟར་ཁྲིད་༔རི་རབ་ད་ང་ད་བལ་གངས་ནམས་ཕྱག་གི་ཙེ་ཆུ་ལེན་ནས་ཟོར་དུ་འཕེནཿཆུ་བོ་དང་པ་བོང་ཏ་ཅུ་ཞོན་ཅིང་གལ་དུ་བྱསརཿ དེ་བཞིན་དུ་འབུང་བ། 
བཞ་ལ་རང་ད་བང་མཛད་ནས་དུག་ལ་ཅི་བསྒྱར་བ་སོཌ་ཐོག་ཆཌ་མེད་པའི་རྫུལ་ཞུཌ་གིས་རྫུ་འཕྲུལ་མཛད་༔ དེ་བཞིན་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོཌ་མཛོན་དུ་གུབ༔ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ལས་སུ་གྲོཌ་མཛད་༔ ད་མ་ཅན་སུང་ 
མ་ནམས་ཀྱེས་བསྟན་པ་བསུང་བའི་དམ་བཅའ་བྱསཿལ་འདྲེ་དྲེཌ་པ་ཅན་ནམས་བྲན་དུ་བཀྐོལ་ནས་སྲོག་སྙིང་ཕུལ༔ དེ་ནས་གསང་སྤྱོད་རྡུལ་ཞུག་ཆེན་པོ་རྫྭ་འཕུལ་གྱིས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་དང་ 
གནས་ཆེནཿ ཉི་ཤུ་འགིམཿབོད་ཡུལ་གངས་ཅན་གྱི་གནས་སུ་མདོ་ ་སྔཌ་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྤེལ་བར་མཛད་༔དེ་ ནས་དེ་འི་ཚེ་ན་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱང་ཞང་བོད་རྒྱལ། 
¡ཌ པཾ་ནཱམས་ཀྱེ་བ་ཡི་མཚད་གནས་སུ་མཛ་ད་ནས་མྐུ་ལ་བལྟམས་པའི་སྲས་འགྲོ་མགོན་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ནི་གསང་ཆེན་དུར་ཁློད་གནས་མུ་ཕེབ་དུ་ར་ཁློད་ཀྱི་དྲེགས་པ་དང་ཤན་པ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏག། 
¡| ཤིང་ཅུར་ཁོད་ཀྱི་མཁའ་འགྲ་དང་སྦྱོར་སྡེ་མཛད་ནས་ཚཌ་ཀྱི་གཉེར་དུ་བཞེསཿདབང་ལྡན་པདྨ་དོན་གསལ་ནི་སྔན་ཚེ་དབལ་བོན་སྟག་ལྷ་མེ་འབར་གྱི་ལས་འཕྲོ་འདུལ་སྐལ་དུ་བཞག་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་བཏེན་ | 









༣ 
2 3 ཅ་ 
་་་སས་་ར ་ ་ ་ ་  མ་་་ ་་པརར་་རལའའ༥ཐ་ པཿ -. 


༡ 


ིཤ || ཚཚྗྣྗས ཟས 


གབསོྲས་བབས་ཀྱིས་སེམས་བདེ་ལ་བཀོད་པའི་ཕྱིར་དུ་ཆུབ་ཕྱོཌ་དྷ་ན་ཀཾ་ཤའི་མཚོ་ཆུ་ཡབ་ཡུམ་མེད་པའི་ཚུལ་དུ་མེ་ཏོག་པདྨའི་ཁ་ཆུ་ བརྫུས་སྐྱེས་སུ་སྦས་འགྱེད་དུ་བསྟན་ནསཿ ཕྱེ་རལ་མུ་སྟེགས་ཀྱེས་ [ [ 
བསུས་པའི་རྒྱལ་པོ་དེ་འི་རྒྱལ་སྲས་སུ་མཛད་དེ་ནང་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བཀོད་དོ༔ དེ་ནས་ཡང་ཅིག་དེའའི་ཚེ་དེ་འི་དུ་ས་ན་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྡུལ་ཞུགས་རོལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚེའི་ - 
68 རིག་འཛིན་དུ་མཛད་དེ་བོད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ནས་རང་རང་ལས་ཀྱི་གཟུང་མ་ཀུན་སྒོལ་མ་མཁར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཚེ་རྒྱལ་མ་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བཞུགས་ནས༔ གྱེར་སུངས་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་མཁའ་འགྲོ་ ` 
> འོད་ལྡན་འབར་མ༔ མཁྱེན་རྩེ་ཚེ་དཔང་རིག་འཛིན་ལས་རྒྱ་ཐུཌ་རྗེ་ཀུན་གྲོལ༔ ད་བང་ལྡན་པདྨ་དོན་གསལ་མཁར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ་སོཌ་མཉམ་པར་བདེ་ཆེན་སེང་གེ་ར ཁྲགག་ཏུ་ད་བང་ཆེན་སྤྱི་སུངས་ འེ ྦ 
ཌ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡངས་མོཌ་ཀྱི་དབང་དང་གད་མས་པ་སྤེལ་སྐབས་སུ་ཡོད་ པའི་ཚེ་ན༔ ཡུལ་གཡས་རུ་གཙང་གྟེ་མོ་བཟང་རི་རུ་བ་གོར་གྱི་གདུང་ལས་བྲུབ་པའི་ཁུས་སྐྱེད་ཀྱི་ཡབ་དོད་དེ་རྒྱལ་བ་དང་༔ཡུས |] | 
དྲན་ཀ་བཟའ་སྒོན་མ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་མུ་སྐྱེས་ཞས་གཞན་གཅིག་དང་ཡང་མི་འདྲ་བ་ཤིན་ཏུ་ཇོ་མཚར་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བདོག་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་གཙང་གཤེན་རྟན་ངག་མཁན་པོའི་མདུན་དུ་ཁྲིད་པས་ ་ 






༽ , ཨཿ + 
རུ དཿ ཐྤ 










ལུང་རིགས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རང་དབང་རྒྱར་ཞིང་རྒྱལ་གཤེན་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་སུ་བྱོན་ནས་མཚན་ཀྱང་རིན་ཆེན་བླ་གསལ་བཏགས༔ དེ་ནས་རང་ལོ་བཅུ་བརྒྱད་ཀྱི་དུས་ན་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱཾ་བཀའ་བཞིན་བསྒུབས་ཏེ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་མི་བརྗེད་གཟུང་གི་མཛོད་རྣམས་མཉེས་པར་བྱས་ཤིང་༔ མཚན་ཀྱང་བེ་རོ་ཙ་ན་གསོལ༔ ཉི་ཤུའི་སྐབས་དེར་བདེ་ཆེན་སེང་གེ་རབ་གྲགས་སུ་ 


འཁོགོ་ཡོབ་བཀོའ་ཀོག་བོག་བང་ཁོ་ ས་ལ ོ་་་རོ་བ་བོ་ོོོོ་ོ་ོ་་་་་་བ་་ མོ་ོང་ཉོ་བོའ་ 


] ¦ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྤྱན་སྔར་འཁོད་དེ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་བཞི་ཐོབ་ན་ས༔ | མཚན་ཀྱང་ཨོཾ་རྒྱན་ཡང་དག་རྙིང་པོར་གསོལ༔ ཁུད་པར་དུ་གྱེར་སྤུངས་ཕྱི་ནང་གསང་ 
| བ་ཡང་གསང་རསྐུ་གསུམ་དྲིལ་བ་བད་ག་རྫོགས་དང་བཅས་ཏེ་བསྒུབ་ཁུགས་མི་འདྲ་བ་རིགས་མང་དུ་བསྟན་ནས་བེ་རོ་བདག་གིས་སྤྱི་བར་ཙད་པཌ་དུ་འཆང་བ་ཡིན་ནོ༔ ྦ དེ་ཡང་སྟོང་གསུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ ; 
རལཌཱལ་པད་ལ་བ་ལྟ་བུའི་ནང་ཚན་ཧེ་མ་བ་ཏ་བྱ་བའི་རོ་འཇ་མ་བུའི་གླིང་ཆེན་བོད་གངས་ཅན་གྱི་དབུས་མུ་འཁོད་པའི་ཤེལ་དཀར་རིའི་སྐྱིབ་ཏུ་ཡོད་པའི་ཉིན་ཅིག་ན༔ དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་སྔར་ན་ | 


ཟླ 
༢ ལམ་མ མ་བར 


¦ ། ཁག པའི་འཇའ་ འོད་ ཟེར་ ད་ང་ ངུ ཞོ པོས་ཡོངས་ སུ ཁྱབ་པ སུམ མ་ཤ ྦ བལྟས་པ པས་ མཁའ་ གསལ་ བདེ ་ཆེན་ བཱ ཕོ་ བྲང་ ན་ས་ འཆི་མེད་ གྲུབ་ ཤམ ་ཚོགས་ཿ མང་ ངོ ་འཇའ་ འ་འོད་ ད་ང་ ཟེར་ ཏྭ རྒྱད་ ནས་ བདེ་ ཅོོ || 

ྦ སེང་གེ་རབ་ གྲགས་ཏུ་བྱོན་པར་ མཐོང་༔ དེ་ ལ་ཚད་མེད་ པའི་སྤོ་ བ་ ཞིག་བྱང་ ན་ས་སྐད་ཅིག་ མ་ བདུན་གྱི་བདེ་ཆེན་སེང་ གེ་རབ་གྲགས་ཀྱི་ གསང་ གནས་འཆི་ མེད་རིག་འཛིན་ཡབ་ ཡུམ་རྣམས་ཀྱི་ སྤྱན་སྔར་་་ 
ལ ཏུ་མླེབས༔ འཆི་ མེད་རིག་ འཛིན་ཆེན་པོའི་ཉ་ནམས་ནི་ རྗེ་བློན་འབང་གསུམ་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་སྟེ༔༔ཿ ཧགྱེར་གུངས་དྲན་པ་ན་མ་མཁའ་ནི་ ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་གསེར་ གྱིས་པ་ཏྲས་ གཏམས་པའི་ཁྲི་ མིག་ན་ ྦ 

དཾ དབུས་སུ་གླང་པོ་ཤར་དུ་ར་མཚོག་བྱང་དུ་མ་བྱ་ཙོ་ཆུ་མེ་ལྟ་ནུཁ་ཀུ་ཁྱུང་ཆེན་གྱིས་གཏམ་མོ༔ སྐུ་མདོག་ནི་མཐེང་སྡན་ནམ་མཁའ་ད་ང་བ་ཇི་ལྟ་བུ་ལ༔ ཞབས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་མྐུ་སྟོད་ཅུང་ཟད་འགྱིད། 

- བབའི་ཚུལ་དུ་ཞལ་ ཁྲོ འཛུམ་ དུ་རེན་པོ་ཆེ་དང་ དར་ཟ ཟབ་སྟག་ ཤམ་གྱིས་སྦས༔ པང་དུ་མཁའ ་འགྲོ་ འོད་ ལྡན་ འབར་མ་ ནི་ སྐྱ་མདོག་ དམར་ མོ་མཚལ་ཆེན་ ་བྱག་པ་ལྟ་བུ་ལ་རུས་ པའི་ རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ གྲི་ ཁུག་ ད་ང་ ། ྲ ་ ་ , 

ཿ ། ྦ ཐོད་ ཁྲག་ཀྱང་ཡབ་ ཀྱི་ལྟག་རྒྱབ་ཏུ་ ་འཁྱད་དེཿ ཡབ་ བ་ཀྱི ཕྱག་ །གཉིས་ ཀྱི ་གཡས་ སུ་ །གསེར་ ཧྱ གཡུང་༔ དྲུང་ གཞིང བ་ །གཡོན་ པས་ སྷ་བན་ ངྱ་ ཐུགས་ ད་ཀར་ བསྣམས་པ་( ཡུམ ་ལ་འུད་ པར་ དུ་མཛད་ དཿ / དེའི་ ཁྲི་ཡི་° རར („རཾ 










༥༡ 3 ` 


ཊཾ གཡས་མདུན་ན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གད་ན་དང་དཀར་དམར་ཉི་ཟའི་སྟེང་ན་མྱེན་བཅེ་ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ནི་དཀར་གསལ་དུང་ལ་ཕོ་ཚེས་ཀྱིས་མདངས་བ་ལྟ་བུ་ཞངས་རྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་*་ ྦ 
རྐུ་སྟོད་ན་བྱ་རྒྱལ་རྒོད་ཀྱི་ཐུལ་བ་མན་བ་ན་ས༔ རྐུ་སྨད་ན་དར་དང་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་མཛད་དེ་ཁྲོ་ལ་འཛུམ་པའི་མཉེན་པ༔ པང་ནུ་ཡུམ་ཐུགས་རེ་ཞུན་ཐལ་མ་སེར་མ་གསེར་མདག་འདད་ཐ་ཁ་ ག་ནུ་ 
།་ ཚཆེ་ཆ། འ་ ང་ཆེ་བུམ་བ མས་ན་ས་འཁྲིལ་ཏེ༔ ཡབ་ཀི་ཡག་གཡས་ན་ཡིང་བཞྙིན་གི་ ར་བུ་མཁའ་ལ་ ་པ ་ཚུལ་ ་མཛད་ཅིང་༔ གཡོ ་པས་བ ་རྩིའི་བུམ་པ་མ མ་ ་གི་ཐོག་ཏུ་བཞག་ནས་ ྦ 
༡ ། ཅེ ྲ ྦ 
3 ཁྲ་འཇུམ་ཉམས་ཀྱི་སྐུ་སྟོད་གཡས་སུ་ཅུང་ཟད་འགྱིང་ཞིང་སྐུ་ལ་གསང་བའི་ཆས་བཅུ་གསུམ་གྱིས་སྦས་ནས་ཞབས་ཕྱེད་སྐྱིལ་དུ་བཞུགས་པ༔ པང་དུ་ཡུམ་ཚོགས་བད་ག་མཚོ་རྒྱལ་མ་ནི་དཀར་ལ་དམར་ཞིང་ ྒ 
[ཤིན་ཅུ་མཛེས་པ་ཐོད་ཞལ་དང་ཌ་ཆུ་བསྣམས་ནས་འཁྲིལ་བ༔ ཕབ་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་སུ་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ་ལྔ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཕྱར་ནས་གཡོན་པས་བྷན་དྷ་བདུད་ཅིས་བཀང་པ་གདེ་ང་ཐབས་སུ་བསྣམས་ནས་ 


༤ ༡"་བགང་འབགཁང་ང)༩༩/སངཡང་ངངའཛང་འཛངབཞ་ངམའང (ང་ས ཁཀ༩༡ ༡༡༡༤ སམ 
;འཿཔ། མཁ་འཛངསབཟང་:ཌབས།༡༩༡ ༩ ༡མཉ༦ཿཿ༦"3) ༥༤ ༤༤༠༢༠༢༣༦༤༠༧༢༤༧༧ རཆ 






༼ ༧ ༢༠༤༠༠༠༡༦༧༡༤༤༨༢༤༠༠༠༧༤ ༤༤༧༠༩༧ུ2 
















། །།ཉོན་ཀྱང་འཛའ་ མར ཀྱང་ཟུར་ ཟའོ ཀོ་རོ ཏོ སོ་སོར་ཡང་མ་ བྲལ་བར་ བཟིལ པ་ཕྲམ་ཕྲམ་དུ་ བཞུགསཿ ྦ ཟོ བོད ཡབ་ཡུམ་ དོ ནམས་ ཟོབ མྐུ་ལས་ཤ་ ཧོཌ བོད་ག ོ ཟོབ ་ 
` པའེ༔ ལས་བྱེད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྡེ་ བཞི་ཆུ་འདུག་ཏེ༔༔ ཤར་དུ་སེར ཨོ་ཝཀྱུ་དང་གཡུང་རྦུང་ ་བསྣམས་པ༔ བྱང་དུ་ལྡང་མོ་ཞགས་པ་ དང་འཁར་ཁོ་བསྣམས་པ༔ ནུ་བ་ཏུ་ད་མར་མོ་ ་རྕགས་སྒོགས་དང་ ར་འ རེ 

› __ ¿ པདྨ་བསྣམས་པ༔ ཉོ་རུ་སྡན་ མོ་གཤང་དང་ ་རིན་ཆེན་བསྣམས་པ་བཞི་ནི་དར་ཟབ་དང་རིན་ཆེན་ཆུས་པ་ཟ མས་ཀྱི་རྒྱན་བྱས་ཤིང་གར་སྟབས་ཨུ་ཕྱོགས་བཞི་ནས་འཁླབ་བོ༔༔ ཐ གཞན་ཡང་རིག་འཛིན་གྲུབ་ཐོབ ¬ 

® ྲ ྦ “4 ཀྱི ཚོགས་ ་ལ་ལས་ ནི་ ན་མམཁའ་ ནས་ འཛའ་ ་སྤེན་ བྲེ་ བཿ ལ་ ལས་ ནི་ཌེ ་མེ་ ་ཏོག་ དང་ བདུ་ད་ཊ ་སིའི་ ་ཆགས ་འབེབས  ལ་ལས་ ནི་ བར་ སྣང་ ནས་ རིག ་འཛིན་ དང་ ་མཁཿ འ 'འགྲོས་ བཾ 'ད་ ་སྐད་ བསྒྱར༔ ལ་ ཨལས་ ནི ཐོ དང་་ ཊཾ | 

ྦ དད གར་ སྟབས་བསྒྱར༔ ལ་ལས་ནི་ས་ ་གཞི་ ན་ས་ ་བསྟད་ དབྱངས་ དང་ ་མཆོད་པ་ཕུལ༔ མཁའ་ ་འགྲོ་ མ་ རྣམས་༈ 'ཉྱིས ཀྱང ་ཚགས་ ཀྱི་ལས་ དཔོན་ན། དང་ རལ་མོ་རྣམས་བསྒྲག་ཐཾ པོ སྒྲ་ ་སྙན་ པོས་རྒྱང་ གྲགས་ བརྒྱད་ང ལོ ༤་གུགས་ ། 


འི ཞྲེས་པ ཡུས་ ས་དཔག ཚད་ གཅིག་ཅུ་ ཙུ་ཀྱབ་པ་ འཐུའ་ཚན་རྩེ་ འད་ཤ མེ ར་ད་བག་ ཅད་ ད་བྱེད་ག གིུས་ ཁཁ་ཁར་ ས་ད བཱ བཞུགས་པ ནཡ་ གས་ས ནས་འཆའ་ ༡༢ སིན་ གཾ གཞེབ་ ཙུ བཞིར གཤེགས་ཞི ཞི | 
















ཤི 











་ལ་ས་པ་ 


ུྲ ཤྭཿ། རྒྱས་དབང་དྲ་ག་གི་རྒྱའི་རང་གཟུག་དོད་པ་གསལ་བ་འདུ་ག་གོ༔ བར་སྣང་ཡི་གེ་ཨིཾ་ཨཱ༔རྩུ་རཾ་ཛ༔ སོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱང་ཚོམ་བུར་ཤར་བ༔ ས་གཞི་ན་ས་དྲན་པ་ཨ་ཡུ་གུ་རུ་པདྨ་ཧ་རི་ཌི་ ] 
སའི་རང་སྒྲ་སློགས་པ་སོགས་འདུག་པ་དེ་དག་གི་ཚོགས་མཐོང་བ་ཙམ་ནས༔ སྔར་ན་གཅིག་ཀྱང་ཡོད་མ་སྱོང་བའི་ངེས་ཤེས་དང་བག་སྦོ་བ་སོགས་བཛྲད་མི་ཤེས་པའི་སྣང་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བྱུང་་ 
་; ཞྭ་ས༔ བདག་གིས་ཀྱང་རྩེ་གཅིག་གིས་སྒོ་གསུམ་ལྷག་མ་མེད་པར་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ལྟ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོ་བཏུད་དེ༔ གསོལ་བ་བཏབ་པ༔༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ བོན་མྐུ་ཀུན་བཟང་ནམ་་ ( 
། ༥ མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་༔ རྫོགས་རྒྱ་གཤེན་ལྟ་བདེ་ཆེན་ུན་ལ་རྫོགསཿ ངོ་བོ་སྒྱ་འཕྲུལ་གང་འདུ་ལ་སྦྲལ་པའི་ཚོགས༔ གཅིག་བསྡུས་གྲངས་མེད་འགྲོ་ལ་བརེ་བའི་ཐུགས༔ རྐྱ་གསུམ་ཇོ་བོ་འཆི་མེད་རིག་་ | 
( འཛིན་སྡེ༔ ད་གྱེས་སྡེ་ཌྷ༔ཀྐི་གསང་སྔགས་མཛོད་ཆེན་འཛིན་༔ ངོ་མཚར་རབ་འབར་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚོགས་ལྷ༔ གྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅིག་ལྷག་མེད་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྐུ་གསུམ་རིག་འཛིན་འཆི་མེད་ལྷ་་ 
ཚོགས་ཀྱིས༔ བད་ག་ལ་ད་བང་བརྐྱར་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་གཟིགས་ཏེ༔ ཀུན་བཟང་ཀུན་ཁྱབ་ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ལས༔༔ གང་ལ་གང་འདུ་ལ་བོན་གྱི་ཡོངས་བཅུད་ སྙིང དྲ 







£ 5222 





¿ ྱ པཱ 
་༔ མ་ཁོཾངས་འགྲོ་ལ་བརེ་བའི་་ | 
ོ རའ ་་མ་མ་བ་་.:.་་ར་མ་་་་་་་་་་ ་་་ ་་པམ་འལ་་ར་ས་་ ུ ྲ 


; (`. 1 $ 


| ཟོས བིད དོ རོ འཇོ ཆོད བོས་ཚོ གས་ ཅི གནོང ་འཚལ་ལོ༔ བོ ཤུས་ ནས་ པའོ ཆོ ཟོ རོར གཙུམ་ ཁོ ཞལ་ན་སྭ་ཨྣཾ རོ ཨཿ ལོ ཨ་ །དཀར་ གསའ འབར གས་ག ཨ་ཡ [|| 

0 ¡  ་ ཀུ ་རུ་ པདྨ་ ཧ་རི་ནི ནི་ སཿ ྦ སྙིང ཧིང་ ཐེང་ རྩུ རྩུ ཛོ་ ཛཿ * ཅེས་ ཀྱི་ སྒ་ ་དབྱངས་ཐུ བུང་བ་རྩི་ལ་ ་འཁོར་ བ་ ་ལྟ་བུ བུའི་རྒྱུན་་ རིང་ བ་ཌི ག་གསུངས་ ན་ས་ སྤྱན་ གྱིས་ ཀྱང་ ལྟན་གཅིག་ ་ཏུ་ཿ ་བར་ ་སྣང་འ ལ་ 'ཧྲིག་ གེར་ གཟིགས་ 1 

ླ་ ར | ུ ད་ ་པའི་ དུ་ས་ ཨུཿཿ ¡ མདུན་ གྱི བར་ ་སྣང་ ན་སྲ་༩ འཇའ་ ་འོད་ ཀྱི གུར་ །ཁང་ དུ་ ཉི་ ཟླ་ ་པདྨའི་ སྟེང་ ན༔ ལྟ་སྐུ་མདེ ཙག་ མཐིང་ ཀཾ ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ ་དང་ 'ལྡན་ ་ཅིང་ “་ཞལ་ དབུས་ མཐིང་ ལ་ ་མཉམ་ང པྱ _ གཡས་ ད་ཀར་ 
དད ་ ཆོ ཁ་བཞུན་པཿ པཿ  ཛག་དུ་ ད་ག ལྭ་ཐུར་ཙྷམ་ ཆ་བ བཿ འི་ཐ ཕྱག་ དུང པོ་ གྱགས ཀྱིས་ཨ་ ཨ་དཀར་ འོད་ ཀྱི 4 མཛད་ ཏུ ཡུམ་གྱི ར་ས གཞུང་ དུ་འཁྱུད་ ད་དོཿ ' 2 བ་གིས ཀྱིས་ $ ཚཱ ་དང་གཡུད་དུ། དུང་ཀྱང་ 
















| ཊིཾཿ། སོང་༔ དེ་མ་ཐག་ཏུ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་དབང་བཞི་ལེན་ཅིང་བདག་ལ་ཡང་དབང་བསྐུར་མཛད་ ན་ས༔ བད་ག་ཀྱང་ཕུང་པོ་ས་ལ་མ་རེག་པའི་སྣང་བ་ཁུར་བ་ཤེས་པ་གསལ་ལ༔ ཞན་  ་ ྫྦ 
པ་མེད་པ༔ རེ་དོག་བྲལ་བ་ཞིག་བྱང་༔ ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒིབ་མེད་དུ་གསལ་བ་ཤར་ནས་ཉམས་ལྷག་ཏུ་མཐོང་ཏེ་་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ས༔ དེ་ནས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་གྱིས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་གཅིག་ ླ 
ཏུ༔ ༔ཨ༔ རབ་འབྱམས་སྟོངས་གསུམ་གདུ་ལ་ད་ཀའ་མཐའ་ཡས་ལ༔ གང་འདུ་ལ་དེར་སྟོན་འཕྲུལ་ངག་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ བདག་ཅག་ཐུགས་སྲས་རྒྱད་ལ་བརྙ་དབང་གན་ང་༔ བཤད་ ད་ང་བསྒུབ་ཅིང་སྤེལ་ 
| བའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མི་ནུ་བ་དར་ཆེན་པོ༔ མ་འོངས་དུས་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཚུགས་པར་ཤོག༔ སྐལ་ལྡན་རྗེས་འཇུག་ཡོངས་ཨུ་སྨིན་ཅིང་གྲོལཿ སྲིད་པའི་སུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ 
བར་བྱོས༔ ཕྱོགས་འཛིན་རུ་ཏྲ་གྱོང་ཁེང་ཚོགས ནྣམས་ལ༔ ནམ་རྒྱལ་གསང་ཆེན་འཆི་མེད་བསྟན་པ་འདི སྒྲ་བསྒྱུར་ཡོངས་ཀྱི་བ་ད་ན་འཛིན་གྱུར་ཏེ༔ ལྔ་བརྒྱའི་སྙིགས་མར་དབུས་སུ་ཚུགས་པར་ 
གཿ ས་སི ཉི་ཧ་རྭ་གྱེར་ལ་ཨ་ཏམ༔ ཡཱཾ་འདུ༔ ཙྩུཾ་སྨར༔ ཅེས་གསུངས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཚེ་སྤོད་ཀྱིས་སྤྱི་བཾ་དང་མགྲེན་ཐུགས་རྣམས་ལ་རྒྱས་འདེབས་དེ་མེ་ཏོག་འཐྲོར་རོ༔ དེ་ནས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ | 






ཀ་ཤ 
༨༨༦༨ 





༨ ༡གཉ༧1༡༠༨༧༡༩༦༨༡- པརཔ 


༠6 


བག 
= 





ཐྲ རྩམ་་ས་ཐས་་བ འ | ྱ 
པས བབ ྱྱྲཔྲྱཔྱུཔ་པ་བ་ 








རར 





=: པད མ་འོངས ས་འགྲོ་ རྣམས་ ས་བཀྲིད་ དྲང་བྱ་ཐའི་ཆེད་༔་ 





ཚཱ་  » ། རཿ ༣ | ཿ „ ` ; `: - .. རྱི : ད་ ༣ ༥ - : * ༥ ` 3 ༩ རཾ :, „ - | ནད ÷ : 


་ཱ གོ ཀྱང་༥ ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ དྲ ཞོ བཞུགས་ ནས་ གསགས་ སྐད་ གསུངས་ སོ ཁམས བྷཾ ཧེ ་ལྔ དྲ་མ མཱ སྲད གསུམ མགམ རོ འཆང་ ཐཾ ་ རོ ཁོ དྲག ཤུ བཟང་ མུ བོ རྩལ༔ ` 1 ས་ས དི དད ུ ་ ( ད་ . 







 ་ ཅུ ཁཱ ` ྦ _ མེད་ བརྗེད་ བྲལ་ བྲིག་ ལེ་ གཅིག་པ་ པ་ ལས༔ཿ, མཚན་ ་མའི་ དཔེར་ 'བསྟན་ ་གཟུགས་ སྐུའི་ ངོ་ ཐོ་ ་གཡོས༔ ས་ འོད་ད་ཀར་ ལ་ ཁོད་ ་སྟོམས་ ཁྱོན་' ཡང་ ་བད་ལ༔་ ཀུན་ ཀྱང་ མ་ ་འདྲེས་ ངེས ་པ་ ་ལྔ་ དང་ ་ལྡན༔ 'དེ་ བཞིན་ ཀུན་ སྣང་ ྣ ་ དད ྦ 
་ 4 སྤུལ་པ པའི་ ཞི་གཡོ་བ བ་ལས༔ 8 ཙོད་ ལྡན་ འགག་ དི ཅུག་སྔ སྡལ ལྭ་རྒྱ་མ ་མཚར་ ག་ལ དུ་ན ཅཱ སྤུན་ར། ལ་ ཉིད རེས་ ཛད་ ཀེ ཟི་ཡུ ཐུཀས་ཇེས་ ཞི་མི ཡི་ཆལ་ གས་ཏ ཀྐ མ་ མ་འགག་ ཁྲ མཛ རྟ པ་ ནུ ྲད་ཞུལ། མོ འས ཇུ དད ་ 


ྒ; 7 ས་གས ཊཔ་གཐ ཟླ ` ] བཿ ་འདབ་ ༩ དད ་་ 
[དབྱངས ཉིད སྟན པ་ 'ཀུན་ཅུ ཙུ་བཟད་ ་པོ་ པ་ནསྦུ། ཁུབ་ང བདལ་ ལབད་ ཆེན་ལ ཡངས་ སུ གཞིད ཉར་ བྱགད་ཿ ༔ མ་ མ་འགག་ གང་ལ་བ བྱ་ཐར་ ར་པར་  ་བཏྐདཔཆ པའི་ལ ལསཿ དབལ ཁཆག་ག གསང་ འཐུས་ ས་སྟག ཉའ བར་བ ཐབས་་ ་ ། 








] . །པེ་ལ་འགྲོ་མགོན་ཆུ་ལ་སྒོན་གསལ་ཡབ་ཡུམ་ད་ང་༔ 








༈ང་འ་གན་བཀན་མཆདཤོམས་ཅས་ད།་།༦༤༤ར༡༨༧༠༩ར༤༩༤པཞ 








ཁ༡༦༠༢༦༩པརཔཔེ་༤ང༨༡༡༤ལསཔརས་འཇལ་འངའདམན་འདངའའགར)འ་མ་པར་འཛར༤ར་༧༨༩༦༦ ན་བ གདཉ༡༨༠༤༨དར༨༼༧ 


ཅཱ ཤྱིསཿ ཐུགས་ཆྗེས་སྒྱ་འཕྲུལ་འཆི་མེད་བདག་ཅག་ཤར༔ རིག་པ་ཐབས་དང་ཚུ་འཕུལ་ཀུན་དུ་བརྒྱད་༔ དེ་ཡི་ནང་ནས་སླ་གསུམ་དགོངས་འདུས་འདི༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསྙུབ་ཐབས་ 
ཡིད་བཞིན་ནོར༔ ཁ; དུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དགོང་ས་གསང་གཅིག་འདུ་ས་གཙོ༔ རིག་འཛིན་ད་གོངས་འདུས་བསྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་འདི༔ བློ་གྲོས་ཆེ་ཆུང་བསྒྲབ་ཐབས་སོ་སོར་བསྟན་༔ འོན་ཀྱང་རིག་་ 
འཛིན་མྐུ་གསུམ་དགོངས་འདུས་འདིཿ རྐྱེས་བུ་གང་གིས་བསླུབ་ཀྱང་བདེ་བླག་བསྟན༔ སྔོན་འགྲོ་དཛེས་གཞི་རྗེས་བྱ་གསུམ་དུ་ བསྟན༔ དེ་ལ་གང་ཡང་འདུལ་སྒའི་བྱེ་བྲག་བསྟནཿ ལས་རིམ་སྲོ་བསུ་ 
(སྣ་ཚོགས་ཅི་ཡང་འབྱང་༔ ཅ་བ་གཅིག་ལ་བསྒྲུབ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་བསྟན༔ བསྒུབ་པའི་སྙིང་པོ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྟན༔ ཞེས་གསུངས་ན་ས༔ ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་གསང་བ་ 
།བན་གྱི་ཡང་ཏིག་རིག་འཛིན་ཆུ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུག་པ་ཉིད་ཀྱི་དཛོས་གྲུབ་བྱིན་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་༔ ཐུགས་ད་རྱེས་པའི་རྣམ་འརྒྱར་བསྟན་པས་བཞུགས་སོ༔ དེ་ནམ་གྱེར་ཕུངས་རིག་འཛིན་ཆེན་ 
དབང་ལྡན་པདྨ་དོན་གསལ་ཡབ་ཡུམ་ལས་སོགས་རིག་འཛིན་ཕལ་མོ་ཆེ་རྣམས་དང་བད་ག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅིག་གི་མཌྫལ་ཕུལ་ན་ས་ཞུས་ 


¦གབགལ་འོའགསས་པའ་༼ 2༧༡གགཛང་་འའ༤་འ༦གཉལ་།འར་མང་པོ་ཡང ༡༩༧༤ བང་༼། "། 







པ༔ ཨེ་མ་བདེ་ཆེན་མ་གཡོས་བོན་གྱི་སྐུ༔ སྣ་ཚོགས་མ་འགག་རོལ་རྩལ་ཐུགས་རྗེའི་བདག༔ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་གསང་གསུམ་སྐྱབས༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཆེ་མཚོག་བདག་ཉིད་ལགས་་ དྲི 
_ ] སྒྱུ་གསུམ་རིག་འཛིན་དགོངས་གསང་ཀུན་འདུས་མཚོག༔ བསླུབ་ཐབས་མན་ངག་བཅུད་ཕྱང་ཟབ་མོའི་བོན༔ མ་འོངས་འག་བ་མ་ལས་འདུལ་བ་དང་༔ བདག་ཅག་མཚོག་ཐུན་དངེས་གུབ་ཐོབ་པའི་ 
] ༧ ཕྱིར༔ ཟེག་པའི་བཅུད་ཅི་ཟེག་མ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ ཞེས་ཞུས་ནས༔ རྗེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ན་སཿ༔ ཀྱེ༔ ལས་ཀྱི་འཕྲོ་བཟང་སྐལ་ལྡན་རིགས་མཐུན་བུ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་་དགོངས་པ་ 






1 


༨ རས མམ 2 རལ མས ཕི 


འཐག་དནཿ བློ་ཆུང་ཚིག་བསྒུབ་བྱེ་བྲག་བསྟེན་པའི་དོན༔ དོན་གསུམ་དེ་དང་མ་འདྲེས་སྡེབ་ལེགས་སྡེ༔ . ལྟ་བ་བསྒོམ་པ་སྤྱོད་པ་ཟུང་སྲུབ་སྡེ༔ བློ་གྲོས་ཆེ་ཆུང་་གང་གི་འཇུག་ཚོག་སྡེ༔ སྡེ་གསུམ་། 
` གཅིག་དྲིལ་སྒིབ་སྦྱང་ཞི་བའི་ལས༔ ཚེ་ནོར་རབ་རྒྱས་སྨིན་གྲོལ་དབང་གི་ལས༔ མཐར་ཐུག་རྐྱེན་སེལ་བར་ཆད་བཟློག་པའི་ལས༔ ལས་བཞི་ཞུན་གུབ་ཉམས་ལེན་སྤྱོད་པའི་དོནཿ སྔན་འགྲོ་དཛོས་་ | ། 








8༣ གནེ་ཟེས་ཀྱི་བ་བཞོཿ དོང་པོ་འདོ་བྱམབ་ཐོད་ཞགྲོ་མོབ་བདོསོ་ མོག་རོ བས་ཚ 
མ།ཁེ་བའི་ཡོ་བྱད་བསགས༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས བསྐྱེད་སྔོན་འགྲོའི་ཡན་ལག་འཇུག༔ དྲ་ཀྱིལ་འཁར་གོ་རིམ་ས་སོར་ཅི་བཞིན་བྱ༔ དེ་ནས་དངོས་གཞི་རང་རང་གང་བསྒུབ་ཀྱང་༔ ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ , ( 
ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བཀྲམ༔ གཞུང་བསྲང་གྲལ་རིམ་བསྒྲབ་ཐབས་མི་འཛོལ་འཇུག༔ རྫེས་སུ་དབང་བཞི་མེ་ངག་ཚངས་པར་སྤྱོད་༔ ཐ་མར་ལས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་གྱིས༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ 
དེ་ལ་སྒོ་གསུམ་རྩེ་གཅིག་གིས་བེ་རོས་ཞུས་པ༔༔ ༔ ཨེ་མ་སྐྱ་གསུམ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལགས༔ གྱེར་སྤུངས་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཆེ༔ སྐུ་གསུམ་རིག་འཛིན་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་མཆོག༔ སྔོན་་ ; 
༧ །འྲྲ་དཛེས་གཞི་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ༔ བྱེ་བྲག་སོ་སོར་གོ་རིམ་མ་ལུས་པ༔ ཐུགས་ཉིད་ཊུན་མཁྱེན་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ༔ ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་ཟེར༔ བད་ག་སོགས་ཕྱི་རབས་མ་འངས་འགྲོ་བའི་ ། | 
| ད་ན༔ རྐལ་དན་ཆུན་པའི་རུད་པ་སེལ་བའི་ཆེད་༔ བྱེ་བྲག་མ་ལུས་གོ་སླ་ཁྱིར་བདེ་བཞི༔ རན་ལ་མཚམས་པའི་དོན་ཟབ་ཞིག་གནང་མཁྱེན་༔ ཞེས་ཞུས་སོ༔༔ དེ་ལ་ཡང་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་་ ; / 
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_ ༼༽ ༼༣ ཀཱ” ༼༽ ༼ 
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_] །ཅེརོ་མཱདསྦ་དན་པ་ནམ་མཁའི་བཀའ་རྩལ་པ༔ཿ ཀྱི༔ ཤེས་རབ་ཛུལ་ཕྱིན་མཁྱེན་ཙེས་ཟུང་ལྡན་བློ༔ སི་བརྗེད་ད་བང་ཐོབ་ལས་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ ཞུས་པའི་དོན་དེ་བད་ག་ཉིད་ལེགས་པར་སྩལ༔ བདེར་ [ | 
| །ཤེགས་དགོངས་འདུས་རིགས་འཛིན་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི༔ སྔན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་སྟེ༔ དང་པོ་སྔན་དུ་འགྲོ་བའི་རིམ་པ་ལ༔ རིག་འཛིན་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་བསྙུབ་པ་འདི་༔ གསང་སྔགས་བླ་མེད་ 

༦ ཟུང་འབྲེལ་སེང་གེའི་འོཿ འདི་བསླུབ་སྐལ་ལྡན་གསེར་གྱི་ཟོ་བ་ལྟར༔ ཚགས་འགྲུབ་གནོ ག་ཤེས་དོན་ལ་ཤེས་ཆེན་ད་གོས༔ དེ་ཡང་མི་རྒྱལ་རྒྱུད་མ་རིག་བཟང་དང༔ བོན་ལ་ཤེས་ཆེ་ཟང་ཟིང་གཏོང་ཕོད་ཅནཿ། པཔ ་ 
བློ་གྲོས་ཚད་ལྡན་ཆགས་ཞེན་འཛིན་པ་ཆུང་༔ ཤེས་རབ་ལྡན་ཅིང་ཐོས་པའི་གདེང་ཡོད་པ༔ དད་པ་མི་འགྱར་གཞུད་ཐུབ་བཀའ་ཟློ་བདེ༔ རིགས་བཟང་ཁུངས་བཅུན་གཟུགས་མཛེས་སྐྱེ་རྒྱུད་ལེགས༔ ° 
། བླ་མའི་བཀའ་ཉན་བོན་ལ་མོས་གུས་ཆེཿ ལེ ལོ་གཏོང་བྲལ་བརྩོན་འགྲུས་རབ་ལྡན་ཅིང་༔ ་ མཛོན་ལྐོག་མེད་པར་ད་ག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་རྒྱསཿ _ ཞེ་ཆུས་ཆེ་ལ་ཤེས་རབ་སྤོབ་པ་ལྡན༔ དེ་ལྟར་ཡོན་་་ ། 










༡ ཀ་གནམ 
འོ ཟི 


ཏན་བཙོ་བརྒྱད་ལྡན་པར་ད་གོས༔ དེ་ནས་སྐལ་ལྡན་བསྲུབ་པའི་རིག་མཐུན་བུས༔ མཚན་དང་བཅུད་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བཙལ༔ དཔོན་གསས་བླ་མ་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་ནིཿ ཡོན་ཏན་ཚད་ཝུན་ 
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ཊཾ ྦ ཤེས་རབ་རྒྱས་པ་ད་ང་༔བསྒྲུབ་ལ་མཚོག་བརྩོན་བོན་གྱི་བཀའ་ལུང་རྱུག༔ རྩོགས་རིས་མེད་པའི་རྙིང་རྗེ་སྦྱིན་པ་འགྱེད་༔ _ ལྷ་བསྒོམ་མཐར་ཕྱིན་ད་ཀའ་ཐུབ་ད་གོན་གནས་བཏེན་༔ ཚུལ་ཁྲིམས་ ] 
དང་ཞྡན་འཁོར་བར་ཤིན་ཏུ་སྒག༔ གྲོང་ནག་མི་མོས་རི་སུལ་གཡའ་གངས་བརེན༔ འདུ་འཛི་རྒྱང་བསྲིང་འཆད་ཚོད་བརྩམ་ལ་བརོན༔ རྡུལ་ཞུག་དང་ལྡན་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔ ཁེ་དྲག་མི་*” 
སྒྲུབ་ཨོ་ཟོབ་ཟྲོལ་གྱེས་ད་བེན་༔ སྟན་གྲགས་མི་བསྔགས་ཆེ་འདོད་ཆུ་ཏྲ་མེད་༔ འཕྲག་དོག་མེད་ཅིང་བུ་སློབ་བཙའ་རྫི་མཁས༔ དེ་བཞིན་དོན་དང་ལྡན་པའི་དཔོན་གསས་བཙལ༔ དེ་བཞིན་བླ་མ་བུ་་་ 
4 སླབ་འཛོམ་པའི་ཚེ༔ རིག་འཛིན་གོང་མའི་བསྒྲབ་གན་ས་བྱིན་ཅན་ན་མ༔ བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ཉམས་དགའ་ཡིད་འོང་བའིཿ ལྡོན་ཤིང་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་ལྡན་པའི་ཚལ༔ སྐད་སྙན་བྱ་དང་རི་དྭགས་ ༠ 
_ ཤི རྩེ་འཛོལ་བ༔ྩཿ དྲ་བྭ་དུག་མེ་ཆུ་གཅན་ཟན་ད་བེན་པའི་གན་ས༔ ཉི་ཟླ་འཆར་སྔ་ཐལ་ཕྱི་ས་ཡི་གན་སཿ ཀེའུ་ཚང་ཟླ་གམ་ཟླུམ་པོ་གྲུ་བཞི་དང་༔ྩ༔ སྒོ་མོ་ཤར་དང་ལྷོ་ཤར་ལྙར་བསྟན་ལ༔ ཡང་ན་་་ 
| གྲོང་འཕགས་ད་གོན་ན་མ་རི་སུལ་ལོ༔ དེ་ལྟར་སྤང་ད་ཀར་རྩྭ་ད་ང་ཤིང་ལོའི་སྤྱིལ༔ ད་ར་དཀར་ལྡིང་ཁང་ལས་སོགས་ཡིད་འོང་བཙལ༔ དེ་ནས་ཉ་རྟོང་ཚེས་ད་ང་ཟླ་དཀར་ཇོར༔ གཟའ་སྐར་དར་་ 











ལ་འཇོམ་པའི་དུས་ཚོད་དུཿ སོན པའི་ག གནས་ སུ་བུ ཟོ ཧོ ཀ་ འཐྲོཿ ྒ ཁྲུས་ ནས ཕྱང་ རོ ལུས་ གུ མ་ ་བཀྲུཿ ལུས་ ལ་ མལ ཧག ་བྱག་ ཧོས མས བར་ གནས ཀོ ་གསུམ་ཟ ཟས་ ཟ་ དམར་ མགུས བཟའ་ ཊི ༈༼ 
` །བའཏུང་སྲངས༔ཿ ཡུལ་དེའི་གཞི་བདག་ཀུན་ལ་མཚོད་ བསྟོད་བྱ༔ གནས་མགྲོན་ད་མ་ཚིག་བསུང་བའི་ད་མ་བཅའ་བྱ༔ བསྒུབ་པའི་བར་ཆད་སེལ་བའི་བཀའ་བསྒོ་བྱ༔ 'དེ་ནས་གཙང་མའི་ས་ལེན་ དཀྱིལ ྦ 
| | ཤུ འཁོར་ བིཿཿ བསྟེན་] སྒྲུབ་ ལས་ ཀྱི་ ཉེན་ རྣམས་ གཞུང་ 'ལྣར་ བསགས༔ ཡང་ ན་ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ མ་ འཛོམ་ འབྱོར་ ཆུང་ ན་༔ འྱབུ་༔ ་ཚོམ་ ལྷ་ ་ཡིའི་ གྲངས་ དང་ ལྡན་ པར་ བཀོད་༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ བཟང་ པོ་ ལེགས་ པར་  ་ 
` ༡ བྱས་པའི་ སྟེང་༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཉེན་རྫས་ཐམས་ཅད་ བཀྲམ༔ དེ་ནས་ད་པོན་གསས་བླ་མ་ད་མ་པ་ལ༔ ད་བང་བཞི་ཞུ་ཞིང་ལུང་ནམས་རྫོགས་པར་བྱ༔ མན་ངག་ལུང་ལ་ཚད་མད་འ་མི་བྱ་ལ༔ བླ་མའི་ ་ཤལ་ ཧཾ ་ 

_ | དིས་ལག་ལེན་ཚུལ་ བཞིན་ བསྒྲུབས༔ ཚད་མེད་བཞི་དང་དན་བདུན་ཡ་མི་བྲལ༔ དེ་ ་བཞིན་ལེགས་ཿ པར་སྡན་དུ་ འགྲོ་བར་བྱ༔ སྔོན་འགྲོ་ མེད་ཅིང་དཛེས་གཞི ་འཛུགས་པ་ན༔ ས་བོན་ མེད་ནས་འབྲས་ 

_ | ཀབུ་འདད་པ་འདྲཝ༔ གཉིས་པ་དཛོ་ ་དཛེས་མུ་འཇུག་པ་ པ་གཞི་ཡི་ད་ན༔ ཕྲིན་ལས་ རང་རང་གཞུང་ཉར་ལེགས་པར་བྱཿ སླ་བཅད་ ་ཚིག་དག་དཔངས་སན་ཏ་ ལ་སོ ྱེར་བསྒམ་ཚིག་དན་ཐུང་ཇུ་ འབྲེལ་ 0 །ད 














༡ ༡༦༧༤༡༦༠༧༡༣པམཟ།༠༠ས༠༠༠༠༢༠༢༣༠༠༦༦༠༡ན༡ཟན༠༢༠༠༠ཆ༠༠༢༧༣༠༢༢༢༧༢༤༤༣༢༧༠༤༡༢༤༢༧༢ར༠༡༠༣༦༠༠༤༩༠༠༠༢༠༠༠༧༠༥༡༠༩༤༢༦༠༧༣༠༤༢༦༣༣༢༠༣༧༤ ༢༠༢༦༢༢༦༠༦༤༢༠༢༠ ཞོ ཆ་པ ཚན་བ ༧༢༢༧༡༧༧༧༡༣ ༠༠༢༠ ༦༧༧༤ ༠ རོ ¦འ༦མམ༤༨ྗ༠6རམམང།༢༠༡/༨ འཅམ་ཁ་ དམས་འ་ྐམང་ཉཀསསག༼ གཏངའང་འཔསའའ་སསང་ཁ།་ཁམ་ར༧༠༩༡༧ག༧༡༠༡༩༠༧༠གག༧ 
༩ ོམམ་མོ་བསེབ་སས་མི་མོམསམོསོམ་ ླ ལྕོབ 





ནྩ འའ ༣༦ ༩ ༢༡༡༢༤༠༠༤༠༣༦༩༧༧ ,3- ` "11 - 
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ྦ ༼ བས་ བསྒུབསཿ དང་རང་ ང་གཞུང་ ཉྟར་ ཚད་ དང་ ལན་ པར་ སྐྱོལ༔ ྒ གསུམ་པ་ པ་ལས་ སྭ མཐའ་ནུ ཕྱང་ བ་ ནཿ དབང་ ་ བོར་བ ལས་བཞི་གསང་བའི་ལག་ལེན་ ། 
_  ཚད་ལྡན་བྱ༔ མཐར་ཡང་སྟོང་ཉིད་ཁྱབ་བད་ལ་གཅིག་ཏུ་བལྟ༔ འཁོར་གསུམ་དག་པས་བད་ག་གཞན་རིས་མེད་པར༔ དོན་ནུ་བསམ་སྟེ་དག་པའི་ངང་དུ་བཞགས༔ ཅེས་དེ་བཞིན་དུ་རིག་འཛིན་་ 
 དགོངས་ པ་འདུ་ས་པའི་ ལས་ཀྱི་ གོ་རིམ་མ་ལུས་གཏན་ལ་ཕབ་ཏེ༔ གནང་བར་མཛད་དོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ན་ས་གསང་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཟང་ཟའི་རྣམ་རོལ་དྷ༔ ྦ མཁའ་འགྲེ་ཉི་མ་འོད་ | 

ལ་ འབར་མ་ ཡིས་རྩེ་གཅིག་གིས་འདི་སྐད་ཞུས་སོ༔ ཨེ་མ་ ལྔ་བརྒྱ་དྲན་པའི་རིག་འཛིན་རྗེ༔ . འགྲན་ཧྱི་ཟླ་མེད་སྐྱེ་འཆི་གདོས་བྲལ་སྐུ༔ ཆེ་ མཆོག་རིག་འཛིན་ཧཱུཾ་སྒྲ་ཀུན་དུ་བཞད་༔ སྲིད་པ་ མ་རུང་ 


ཤུ ཚོགས་ནམས་ཕྱག་རྒྱས་སྡཾམ༔ ལྔ་བརྒྱའི་འགྲོ་མགོན་འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་གསུམ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གདམས་པ་རིན་ཆེན་མཛོད་༔ རྒྱ་ཆེ་ཞུན་འཐུག་གཞལ་བྱིས་མི་ལོང་ཀྱང༔ སུ་གསུམ་དགོངས་ | 
མ་ གཅིག་མད་༔ དེ་ བཞིན་། གདས་པ་ པའི་ ཡང་བཙུད་ཟབ་ མོ་ མ་འདིཿཿ བསླུཔ་ པའི་ འི་ག རིམ་ཟབ་མོ་ དི ཌྟར་ ནཿ བསྒུབ་པའི་ཕོགས་རྒྱར་གང་དུ་འདོག་པ་ལགས༔ ངེས་པའི་གསང་གསུམ་ 


















༡༥༤༤ ༤༤༤༨༤༤༥ ༧༦༤ ༦༦༤ ༦༢༧༤ ༢༤༩༠ ༧༦༦༣ ༧༣༦༧ ༩༠༢༠༧༠༢༧།༧༦༧༠༧༢༧༤ ༢༠༧༦ མཆནམཆ་མཚ མམས ༠༠༢༣༡༡༢༢༠༠༦༧༧ ༧༧༠༠ ༧༦ ༠ ༡༧༡༡༧༡༦ ནས རམ 





་ ་-. ༨༧" ་ ¢ ¥ 










` ྒྲ།འཁར་ཉིན་ཛས་བསྟེན་པ་དང་༔ ནང་གི་ཕུང་པོ་ལུས་ 
ྦ ྦ 1 ་ རུ ལྔ སྨན༔་ . དེ་ལ་ལས་ཀྱི་ འཛྱོང་ རྣམས་སོ་ སོར་ འབྱང་༔ ཏི 


ཡུམ་ ་ལོ་ཙ་ ་དང་བཅས་པས་ཞུ་ ་ལེན་གྱི་ཚུལ་གསུངས་པས༔ 


| གདམོས་པ་ བཅུད་ཕྱུང་ལ༔ མ མ་འོངས་ འོོ དུ་སོ་སོར་ ་གསུངས་ པར་འཚལ༔ ཧིལ ཞུས་ པས་ མཱ ཟོ ་ཡབ་སྲས་ བགསུལ་ གྱི་ནང་ ནས བླ གཟག དྲན པ་ ་ན་མ་ རོའོ ཞལ་ ནས གསུངས་པ༔ པ༔ཿ ལྲེ མཿ གསང | 
_ | །སྔགས་གསང་བའི་གཟུང་འཛིན་ཌཀི་མཿ མ་གཅིག་འོད་ལྡན་མ་ ཡིས་ལེགས་ང པར་ཉོན༔ འོ་ཅག་གད་མས་པ་སྐུ་གསུམ་ཡང་འདུས་འདིཿ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བྱེ་བྲག་གང་ཡང་འབྱང་༔ ཕྱི་ ཡེ་དྱེ་།། 
ལ་ ་བསྒུབ་ པ་ ་དང་༔ -གསང་ བ་ཏིང་ ་འཛིན་ ་ཀློང་ཾ དུ་ཉམས་སུ་ ལེན༔ དེ་ ལས་ ཁ ་ཚར་ ་རྣམ་ང པ་ བཞི་ །འབྱང་ སྟེ༔ ཚེ་ ཿནོར་༔ ཕྱ་ ་གཡང་ དྲག་ ་བོ་ ་བདུད་ རྩི་ ¿ ¡ དྲི 
ཉམས་ ལེན་ གནད་ ཁེལ་ ཉམས་ སུ་ 'ལེན་ པར་ མཛོད་ཿ་ དྷ ཞེས་ གསུངས་ ནས་ ཆ་ ལག་ ཐམས་ ཅད་ གཏན་ལ ་ལ་ ཕབ་ ་ནས་ འཇི་ ་མེད་ རིག་ འཛིན་ རྣམ་ ་གསུམ་ ཡབ་ ཛཱ ¦ ། | | ྲ ཿ 
|| ། མཁའ་ འགྲོ་ ཡང་ “ཤིན་ ཏུ་ ཐུགས་ ད་གྱེས་ ནས་ ་བཀའ་ དྲིན་གྱི་ མཆོད་ ་པ་ ན་མ་ ་མཁའི་ སྤིན་ ཞེས་ ་བྱ་བར་ 'ཡུལ་ བར་མཛད་ དོཿ _ དེ་ལ་ ་ཡང་ལོ་ཙྫ་བཱཾ་རོ་ཙ་ ཱཱ ' | 
། ` | , །ནས ་ཞུས་པ༔ ཟེ འཆི་ གདས བྲལ་ 'རིག་ ༈ འཛིན་ལུ ཡབ་ སྲས་ གྱསསཿ །སང་ བའི་ གད་མ་ པ་ པ་རིན་ ཆེན་ཐ་ ཟབ་ 'མོའི་ མཛོད་ཿ ཏཾ | _ མ་ འོངས་ ས་དོན དུ་ སྩལ་ བའི་ བཀའ་ དིན་ག གཞུལ༔ ཕམ་ མ་ཡིད་ རད་རིན་ ཆེན་ གསེར་ གྱི | ་ 





ཙཾཿ། གུམ་ཆེན་པོའི༔ སྟོང་གསུམ་བཀངས་ཀྱང་གཞལ་བ་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ འོན་ཀྱང་བདག་འདྲ་མ་འོངས་སེམས་ཅན་རྣམས༔ ངེས་པའི་ཚད་ཟིན་ཐེ་ཚོམ་སེལ་བའི་ཆེད་༔ སྐལ་ལྡན་འདི་ནས་ | 
མ་འོངས་དུ་ས་ཀྱི་བར༔ ྦ བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འགྲོ་དོན་ཅི་ལྟར་འབྱུངཿ འཛིན་ སྐྱོང་ སྤེལ་བའི་ ་སྐྱེས་བུ བུ་གང་ལྟར་འབྱུང་༔ ལ་ཚིགས་དུས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཅི་འདྲ་འབྱང་༔ | ཞེས་ཞུས་པས་འཆི་མེད་རིག་ ་ 
\ འཛིན་གསུམ་གྱི་རྗེ་བོ་གྱེར་སྤུ ངས་ཆེན་པོས་གསུངས་པ༔ ཀྱེ་མ༔ སྐྱ་གསུམ་རྒྱལ་ ཚབ་ལོ་ཙྷ་བེ་རོ་ཙ༔ རྣམ་སྣང་རིག་ པའི་མཁྱེན་ཙེ་ཀུན་ཊུ་རྒྱས༔ ཚ, འཆི་མེད་ངེད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་སྐྱེས་བུ་ཆེ། ཞུས་ ྷ 
¡ པའི་དན་དེ་བདག་གིས་ཡོངས་མུ་སྩལཿ ཕྱི་ཞང་གསང་གསུམ་བོན ་གྱི་ ཡང་ སྱིང་ མཆོག༔ རབཔ་ འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ད་གོངས་པ་མ་ལུས་འདུས༔་ ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་བསྟན་པ་འབྱུང་བའི་ཚུལ༔ བོད་“ཡུལ་ | 
_ཟ དྭབུས་སུ་ད་ལྟ་སྦེལ་དུས་མིན༔ མ་འོངས་དུས་སུ་བསྟན་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས༔ ད་ྟའི་བོད་ཡུལ་བསྟན་པ་ཞི་ཞིང་བདེ༔ ནམ་ཞིག་བསྟན་པ་འདི་ལྟར་མི་འབྱང་སྟེ༔ ཤིན་དུ་མི་བདེ་ཟང་ཟིང་ཚོད་པ་ 
། ཱ བའབྱང་༔ འདུལ་ང བས་ ས་འཐུལ་ཊ བ་ 'སྔགས་པ པས་ ས་སྔགས་ པ་ ༈འགྲན༔ སྡེ་ ཡིས་ སྡེ་བ བཅོམ་ མི་ བདེ་ཡ ་ཡོས་ ལྟར་ འཁྲུག༔ ད་ ཉའི ཞང་ ཞུང་ བད་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ཡང་༔ ཱམ་ཞིག་གནམ་ཀྱི་ཞབས་སུ་འགྲུ་བར་འགྱར༔ དེ་ནས་ , 











། དེ་ཧོ་ོ་ོོ ཧི བོོ་མོ་ོོཆག གཉ གཤགས 


_ | །ྗེ་མཚན་ །ཅན་ཡི་གྱ། ། _བཕྱན་དྲོངས་ད་མ་ཚས་ཀུན་ཏུ་རྱས་ནས་ཨུཿ 














གོསོཆོཿོ དདོ་ཡོང་ བོད་ཡོ་བགི་འི་སོལ་བེསོ བོ ཆེན་ ོ་གཉོོོ་ཡོ་ཐོརས་ འོག་ོང་ བ་གསོང་བབསོའོ་ 
ནུ་བ་ཕྱོགས་སྟག་གཟིག་ཡུལ་གྱི་བྱང་ 






འའ ། གདམས་ པཿ པ་འདྲ ཕྱི་ ་ནང་ གསང་ང ་བ་ ཡང་ ཊ་གསང་ བཞི རུ་ ༡ཕྱེས༔ ཕྱི་ སྤུབ་ གསད་ བ་ཟབ བ་མའི་ ་གད་མས་པ་ འདི འད ནས་ཆུ་བ ་ཕྱོགས་ཞི ་ཞིང །བམས་ གྱཾ་ཆེ ཧིཿ བ༔ 
རི་ ་བོ་ དྷ ་ཞེས ་བྱ་བའི་ ་གནས་ ་མཚོག་། ཏུཿ གསང་ འདུ་ས་ ཐུགས་ སྦུལ་ ་མཁྱེན་ བརེ་ཚེ་ཿ ད་བང་ ་རྗེཿ 


ན་མ་ཞིག་གང་ཅན་བོད་ཀྱི་གནས་ཨུ་ད་རྟ༔ དེ་ནས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྲས༔ ཨོཾ་རྒྱན་ཐུགས་སྲས་རྡ། 
ཡང་ ང་གསང་ བསྒུབ་ང པ་ ཟབ་ མོའི་ཿ གད་མས་པ པ་ ཡང་༔ ངི བདྡ་ རིང་ བྲིས ན་ས་ གསང་ བྲག་ ྭ | ྒ 





རིན་ཆེན་འགྲོ་དོན་དེ་རུ་འབྱང་༔ དེ་ནས་རིག་འཛིན་བརྒྱད་ ཀྱི་ཐུགས་ད་མ་མཛད་༔ 
སྲཾ ལོ་ ལ་བཞི་ བརྒྱའི་ པར་ དུ་ གནས་ པར་ འགྱུར༔ 





| 


_ བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འགྲོ་དོན་དེ་རུ་འབུང་༔ མི་ལོ་སྟོང་ཕྲག་བདུ་ན་དུ་གནས་པར་ ་འགྱརཿ ངོ་འོ་འོ་ོ་ 


།ར-,གྱོགས་ཀྱིས་ 
གག ནང་བསླུབ་གསང་བ་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་ཡང་༔ འདི་ནས་ཚྷོ་ཕྱོགས་རྒྱ་གར་ཞིང་ཁམས་ཀྱི༔ ད་བེན་པའི་ཚལ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་གསང་ཕུག་ན༔ སྟག་ ལའི་ཐུགས་སྦུལ་ ད་བང་ལྡན་པདྨ་ཡིས༔ ' བསྟན་པ་ ཙཾ 


|, „ ༔༔། . རྒྱ་བོ་ཞེས༔ མཆུང་གུར་ཕུབ་འདྲར་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་སྦོས༔ མ་འོངས་དུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ཐ་མ་ལ༔ གསང་མཚོག་མཛོན་གྱྱར་རརའི་མཚན་ཅན་གྱིས༔ ལས་འཕྲོ་ཟིན་ན་ས་བསྟན་པ་ཀུན་་ | 
ཏྲེ ཏུ་རྒྱས༔ གསང་བསྒུབ་ཀུན་འདུས་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་འདི༔ བརྡ་ཡི་རི་མོས་ཟབ་མོ་ལེགས་རྦོབ་ལ༔ མེ་ཆུས་མི་འཇིག་རྩི་ཡི་སྒོམ་བུ་བཅས༔ | འདི་ནས་ཤར་རྱོགས་རོང་ཆེན་བཞི་ཡི་ནུ་བ༔ སྡན་་་ ྦ 
ྲ ཚེ་འདྲེ་སྲིན་ཆུབ་འགྱར་ཆེ་བའི་སར༔ བར་དུ་ཀོང་སྲིན་བདུད་དང་སྡེབ་པའི་གན་ས༔ ཐ་མ་རྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་ཀྱི༔ ཐུགས་ལས་སྦུལ་པའི་རི་བོ་བཞུགས་པའི་དཔལ༔ ད་ལྟ་ཀླ་ཀློར་གདུག - 
¦ པའི་ས་མཚམས་ཏེ༔ ཀླ་ཞེས་བྱ་བའི་རོང་ཆེན་འདུ་ལ་བའི་རྗེ༔ གྱེར་གྱི་གན་ས་ཆེན་ཐུགས་སྦྲལ་བོན་གྱི་རིའི༔༔ རྩོགས་བཞི་ད་བུས་ལྔར་ཀེའུ་ཚང་ལྔ་ཡོད་པའི༔ ད་བུས་རྱོགས་ཡོངས་རྫོང་ད་པལ་གྱི་ཕུགས་ | ཊཾ 
|  མར་སྤོས༔ དེ་ནས་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ལ༔ འཆི་མེད་བྱིན་རླབས་ལི་ཤུའི་འོད་ཟེར་ཅན་༔ྩ༔ བེ་རོ་མཛོན་གྱུར་དབང་དང་ཆེ་དབང་མཚན༔ གར་དྐ་བང་ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླེང་པ་གྲགས༔ དེ་ ྣ 
| ཡིས་ལོན་ནས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ ང་ཡི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་པ༔ ཡང་སྤུལ་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་འཛིན་མང་དུ་འབྱང་༔ དེ་རྣམས་བོན་འདི་འཆད་དང་སྤེལ་བར་བྱེད་༔ ཞེས་གསུངས་ 


མ་ རབ་སསར ཟ་བ ༡༡༠༧ ༡༠༤-༨༨༡༧༤༧༨༡༧༢༩༢༤-༤༠ར༦༧༨༦༠༤༧༡༠༨༡༡༨༦༨༡༨༠༧༧༧༧༠༤༧༦༤༤༤༧༨༤ར༠༧༨ལ༨པ༥༨༧༧༠༨ལ༥༤ར༧༢༨ྕ༧༧ེ༧༠༨༩༠༨ོ༤༧༧༧༢༥༨༩༧༨༤༣༨པ༩༥༦༠༦ལརཚསཆ༠༡༩༠༧༨༧༣༨༩པ༦༡༡༨༡༦༠-༠༧༤༦ཆ༡༡༧༨༦༢༩༦-༢༤༨༦༠༠༤༨༦༦༤༧ཆཆཆནནར2/༦-༠༧ཆ༦ི༧ེ༨༠ཆ༥༠༥༨པ༧༤༤༥༨༨༨༤ཉེར༧༤ར༨༩༥ ༠༠༨༦༠པ༨༦༤ལང༦༧༥༩མརར་ེང༠བ༦༠༨༧༨༥༧༥༨༨༤ཟ༦༧༢༠༢༠༢༠༠༨༥༤༨༢༤༨--༨༡༧༠ྕ༨།༦པ༡-༨མ༢༡༤-༠༡༤༩ར༢༨༩༨༨༠༠༩༧༠༢༠༢༠༤༠༨༢༠༩༤མ༧༨༠༧༠པ༠༠༥༤༥༡༤༠༤༩༠༢༧༠༠༠༥༠༢༧༡༤་༢-༢༤༢༠༦༧༠༤༢༢༢༧༧༢༠༡༢༤༥༢༠༤༠༥༢༤༠༧༡༠༦༡༤༩༩ ོ ༡ ༽སམས་འཞན་སྲམ་ཅགས་ཅར་ཅན་མར6་།ཆནྲདམཀར་འཇར་ཚན་མཆར་མརརས་བཟས་ཅན་།རན་དན་མམ།སག་ལཊ་རབ་མ་འནཉཀམ་མལལས་མཛར་འརད་ཤ།། ༦༡༡༦ ༡༠༦༥ ༣༧ ༢༢༩༥ ༣༣༥༡ ༦༧ ༽༣༣།༡ར༦༢༦ ༧པ་༠༨༤༢༩༠༤ ༽༣ས༢༣༡ ༣༣༥༣ སར སས 










༩ 
སྤ སོ་མང ་་ཡ་་་ 





, [7] 0[], 


` ་ 
† ༩ 7 


ར་བ་བ ༡༠༤༡-༠༤-༦༠ ༢༨༠༦ ༤༦༨༩ མམ ས་ས ༦2“) ཏང་༡༨༡༨༡༨༤--༧ སི བ་བཀུ་ཏུ་བ་བས་དབ་བ་ད་ཤད་། 


་ ་; , ' ྦ ཐོ པཱ གྱོ ་ད སཱ ད་ན ཁྱུས ཕག ༢ ག་མ གོང ཌེ *བསྒུབ་ བ་ པ་ ངེ རྱ ཆ་ ཿ་ལག་ཿ ཆ་ མཱ དང་ གས་ག ཡཿ སྩལ་ ནས༔ ཨཱ ལ་ ཛན ལོ ་མཁའ་ མས མམ ཐམས་ ཅད་ ཀྱང་ རོ དུ་ དྲ་མ ཟ་ 
ནྣ ་་ | ཏྱ $ འཆི་ ་མིད་ཞ ནསུ གྲུབ ལྭ ཿརོལ་ མོ་ ི་ གསན་ད་ དྲ་འྲ་ཨུ་ བྲཀ་ ་ཤིས་ ད་གའུ་ སྟན་ འཇ ཆེན་པ བར་ པ་ན ནུས་ན ་རང་རང་ ང་གི་ག གསང་ཕུག་དང་ འདུལ་བ བའི་ །ཞིང་ ང་མས ་ ཟེ ས་ས ནས །ཁྲབ་ ་ནམས་མུ་ མུ སུ་སཾར་; རྭ་དུ་་ 






་ „༩; དྲ མོ ཐ་བད་ སྐྱི བོག བྷ ཌི ཀར་ཤ་ ཤ་ཞེས་ བྱ་ བིཞེར་ མདག་ཐཿ ཟངས་ཞག་ཆགས་པ་ཐུང་ ང་ག ངས་ཨུཿ 





¡., ྒ ` ྦ ་ ཟབ ྦ བསས་ཞ རྤ (འཆན མེད ་རིག་ འཛིན་ ནྲ གསུམ་ གིས སུམྲབན་ གཞིག་ ཅས མ་ རུ གསུམ་རྒྱ རྒྱལ་ཚ ཚབ་ ` རཿ ་ནམ་༢ ་རལ་ ་མཁའ་ འག མཿ ཨུ ༼གསུམ་ མ་དགང་ས་ཿ པ་ བུ ཡ་པའི འ་བནཿ རག འཛིན་ག གསང་བ ་བའི བསབ་པ ་པ་ ཆུ ྦ ་ རི .„ ྦ 





¦) 9 བཱ 

£ ---- 1 ༡ཇཿ་¶ ”་ པ་ ུ 

- ་ ངཔར།༦ཡཿཏ༔ ་ £ ༧ ༢༦ ¿ 

| ` ༤ ༧ཚ༧ཿ ཤཿ ༢༧།༈། 


ཨོག་མ ས་དོསསསོས་ གས་འགོག ¦, +-ཁཁཔྨཔྣ༥པ ཁཔཁཁཔཔྣཔཁཔཁཔ༥ཁཁཁཁ་ར་ར་ར་་སཁ་་་་་་་ོ 





; རྙིང་ཐིག་འདྲ་བ་ཐབ་མོའི་བོནཿ་ རད་ར་བཁ་བས་བརོ་འངོ་་ པ ལྔ་བརྒྱ་དར་བའི་སྨོན་ལམ་དེ་༔ ལས་ཅན་ལོ་ཙ་མཁའ་འགྲོས་མཛོད་༔ ཅིས་གསུངས་ནས་བཀའ་གཏད་ རྗེས་གནངོ་ ༼ས་ 
བཅས་ཏེ་སྩལ་བར་མཛད་ དོ ' བདག་འདྲ་འོད་ལྡན་འབར་མ་དང་༔ རྒྱལ་ཚབ་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡིས༔ འཆེ་མེད་ཡབ་སྲས་བཀའ་བཞིན་དུ༔ མཁའ་འགྲོ་བརྡ་ཡི་རི་མོ་བྲིས༔ ཡོངས་རྫོགས་ད་པལ་གྱི་ཕུག ་, 
| ཏུ་སྦསཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྲིད་པའི་རྒྱལ༔ ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གཏེ་ར་གྱཾ་མཛོད་༔ མ་གཡེལ་བྱ་ར་ལྷང་ལྷང་མཛོད་༔ 
3 ཐུགས་སྲས་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ལ༔་ འཕྲོས་པར་མཛོད་ཅིག་དམ་ཚིག་ཡཱ༔ 

@ཾ ཁྱབ་པའི༔ བསྟན་པའི་ད་ར་ཆེན་ཡོངས་སུ་ཕྱོར༔ ནམ་བཞིའི་རོག་དན་མ་ཆུང་ཅིག༔ སྐལ་མེད་ལག་ཏུ་མ་ཤོར་ལ༔ བོན་འདི་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ ‡བླ།ཁ9ཿ༅ྨ@ཿ 
ཡི་ལོ་ལ་ཡོངས་རྫོགས་ད་པལ་གྱི་ཕུག་ནས་རི པ 


ཉེས་ལེགས་བརྡ་རྟགས་མ་རྣར་ལ༔ སྐལ་ལྡན་འཆི་མེད་ རམ་གསུམ་གྱི༔ 


འཆི་མེད་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ༔ ཀུན་ཏུ་རྒྱས་ནས་གཡུང་དྲྭང་བོན་༔ 


སྐལ་ལྡན་དེ་ཡིས་འདི་སོན་ན༔ 





་ཆེན་གླིང་པ་སྩལ་གྱིས་ས་ཕོ་རྟ་ གྲོ གས་ད་ང་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག ༡༩༡༠༠༠༠ ྭ ྦ 


ས་ས མ་མ མ་པ་མ འ་མོ མོམ 


(གའི ད་འ ོསས་ བཀམ ༤ འུམས་ཅདྒགས། 3༡ རཆར་ཙལ་༡༩༤ ༣ ཛ་མའ༡མགཉངཆཀ་གངུཁ་༡༡༡༢༡འཞན་ཚམ་ཞ།ྣན་ ༧ །ར་འཁགའམམས འམ་ཁམསར་ནམ་་ཆའ་གརཞམཞ། ༡: གཉ་ལ>ཀས/བར'ཏ/པ་ཀ ཀུ ་བང་ལང་ཁཏ ཀ་དང" ༡འསའང་(༼ ༡༦༡) ཁང ༡༨ ཀ་ཏཛད་ཆསཞཆས་འཛང ༧༡༦༡ ༧མན༡།༧༡་མརག་འགྲལ།་འཇསན།༨༡ འང! ང་ཟ པ༡༡༧༡ ༩༡ ༡༠༨ གཅས 





| མདས 








བབ ཟླར་“ ཡང་ སས་མ གི་ལོ ལོ ལ་ པགཡུ་ཿ ཙོ་བོ ༠དྲག་ པོ མདོངས ལྡན་ དུ་ སྲ གཞི་ བརྡ་ འོ དའ པཱ ཏུ་ རོ ཡེ་ བོ བོ བོ ཨཿ དྲས ཞི དབང་ རྒྱལ་ བདག་་ ¡| 

གག གིས་བྱཉིས་པ་དགེའོ༔ མུ་ཙུག་སྨར་རོ༔ ཞལ་གྲོ༔ དགེའོ། ལེགས་སོ། སྦབ་མྒྲདལཾ། ༩ གཉེར ཟིན་གཉེར གི་ཕབ་དེས་དང་བར་གཅུག། ཞུས་ཟིན ༼ཁ) (རིག་འཛིན་གསད་བའི་རྒྱད་ལས༔༔ དྲང་ | 
ལོ ཟླ དོན 'ཕྱག' 'རྒྱ་ཆེན་པོ་བྲར་ལམ་སྒོན་མེ་ 'ཞེསཿ བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔)) 7 ག་ཤ {5252 8315 ༔ སྐྱ་ གསུམ་ ་འཆི་མེད་རིག་ འཛིན་ འགྲོ་བ་སྨིན་ གྲོལ་ཊ ་མཛད་ལ་ཕྱག་ ་འཚལ་ལོ༔ དེ་ ཡང་འདིར་ཤྣ རྐྱུ རོ ] 

4 གསུམ་སངས་རྒྱས་ ཡོངས་ ་ཀྱི དགོངས་ གསང་ གཅིག་ཏུ་ ་འདུས་ པའི་ འཆེ་ 'མེད་ རིག་ རོ ལ་སོགས་བདེ་ རྭ བརྒྱད་ ཀྱི་རིག་ འཛིན་: ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསང་བ་མཐར་ཐུག་ཏུ་སྒྲུབ་ པའི་ རྒྱུད་ ལསཿ དྲང་བ་ དོན་ ཕྱ ། | ། 

འའ ་ ། ། ° ཁྲིད་ རེམ ་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ ཐར་ལམ་ གསལ་བའི་ སྒོན་ མེ་བསྟན་པ་ ་འདི༔༔ འཆི་མེད་ རིག་ འཛིན་རྣམ་ གསུམ་ གྱི་བཀའ་ བཞིན་ བདག་ འདྲ་བེ་རོ་ཙ་ན་བདག་ གིས་ཿ ཟབ་མོ་རིན་ ཆེན་ བརྡའི་ཡི་ ”གེར་ བྲིས༔ _ མ་ | ་  ད་ 

|| འོངས་ དུས་། སུ་ [སྐལ་ ཞྡན་ ཅིག་ད་ དང 'འཕྲད་ ཞས་ འྲག་ བཱཿ བ་སྨིན གྲོལ་ གྱི་ལ ལམ་ ལ་ ལ་འགད་ པའི་ཆེ ས་ཆེད་ དུ་ གཏི་ན་༩ ལ་ །་སྦས༔ ས་མ་ ཡཿ གྱཾ་ ཧྱ གྱ ྦ ཨེ་ མ་ ཧཾཿ ' སངས་ སུ་རྒྱས་ ས་སྔོན་པ པ་ 'རྒྱལ་° བ་  གཤིན་༢ རབ་ བྭ་གྱིས༔ ཨི གཅུང་-] ་ 


= འྲམྲྲངབསངང རི རེ རང མབ སྲཾ {ྣཏིི་ 











 ཿ། ཐུགས་ ཀྱི བསྟན་པ པ་ 'རྣམ་ གསུམ་ ་བྱོན༔ ཨུམ་ བཅུར་ འདུལ་ བའི་བ ཆ་ ་གསུམ་ ་སཾ་སོར་ བསཿ བཞི་བྱཅ་ཁ་རལ་དུ་ས་ཀྱི་གཡོ་ལོང་ཚེ༔ མ་འོངས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་བད་ག་ཉིད་ཀྱི༔ ཐུགས་་ 

¡ ཀྱེ་བྱིན་རླབས་ཐུགས་དང་འདྲ་བའི་བུ༔ ར་སྦུལ་ལོ་བ་རྡུལ་ཞུགས་གཏང་ཕོད་ཅན༔ བོད་ཡུལ་ཤར་ཕྱོགས་ཚ་མོན་ཁ་རས་རཕྱོགས༔ ལེ་ཤུའི་བྱིན་རླབས་སྦུལ་པ་གཅིག་བྱུང་བའི༔ ཡང་སྲིད་དེ་དང་ | 
མཛན་ དུ་ འཕྲོད་ གྱར་ཚེ༔ བརྒྱུད་ འཛིན་ བཅ་ལྔའི་དབུ་འཕང་ཀུན་མཐོ་བས༔ གཤེན་རབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་ཀུན་བརླབས༔ འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ད་པལ་དུ་འགྱ་ར༔ ས་མ་ཡཱ༔ ; ] 
| རུགཏྱ་ཧྭཊཿ། ཨཱ་ཡཿ གསང་གསུམ་མཛོད་བསྡོམ་གསང་བའི་མན་ངག་ལ༔ ཡིད་ཆེས་ལུང་གི་ཆེ་བ་བཤད་པར་བྱ༔ ཡིད་ཆེས་ལུང་གི་ཆེ་བ་མ་བཤད་ན༔ ད་མུ་ལོང་ལག་ཏུ་རྫས་ཁྲ་གཏད་པ་ ° 
་ ( དྲ༔ ཇི་སྐད་ད་མུ་ལོང་མིག་མེད་ཁོང་བའི་ལག༔ རྒྱས་མེད་རྫས་སྤྱད་ཁྲ་བོ་གཏད་གྱར་ཀྱང༔ ཤེས་པར་མི་འགྱར་གཏད་པའི་ད་གོས་ཆུང་ལྟར༔ མ་རིག་དབང་རྱུར་སེམས་ཅན་ལས་ངན་ནམས༔ 
| རྐྱེ ཧྱེ་བཞིའི་ འུ འཁྱལས་ འཁར་བ བར་ ནནོཡ་ཡ་ ཡེང་ལ༔ ཡེད་ཆེ ཆེས་ ཕུང་ ང་གི གོ་ དོན་ཊ མ་ ༈བཀྲལ་ ཞོ ཡིད་མི་ཆེས་ཤིང་གོ་བས་དགེ་མི་འགྱར༔ཿ དེ་ཕྱིར་ལུང་གི་ཆེ་བ་བཤད་པའི་ཆེད༔ ཕྱག་རྫོགས་ད་བུ་མའི་ནང་་ ; ། 








„ ཐེག་པ་འོག་མའི་གསང་ བའི་བསླབ་བྱ་བསྟན་༔༔ རྒུ་འབྲས་བླ་མེད་ནང་ནས་རྒྱུ་ལ་གཏོ་གསཿ རྒྱ་ལས་འབྲས་བུ་བསྙུབ་ བ་པའི་ཁྱད་ པར་རྩ༔ ྦ རྱ་གསུམ་གངས་རྒྱས་རྒྱད་པ་ཀུན་ཅུ་འཇུག༔ ༔ ད་གའ་ལྡན་ ། 


 །།།ྐ་ཡུལ་སྲིད་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་༔ སྟག་གཟིག་ཡུལ་དུ་ སྟོན་པ་ཁྲི་གཙུག་རྒྱལ༔ ཞང་ཞུང་ཡུལ་དུ་རྫུ་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་ཞེས༔ དེ་བཞིན་ཞང་ ་བོད་ འདུ་ལ་བ་ དྲང་སྲོང་སྟེ༔ ཕྱི་རྒྱུད་སྦུལ་བའི་སླུ་ལ་བརྒྱད་པའི། „| 


་ ཟླ་བངསཿ་ འོག་ མའི་ ་ཉ་ ་'ཡུལ་ རྫགས་སྐུ་གཤེན་ ལྷ་འོ ་འོད་༔ ༔ སྟག་ གཟིགས་ ཡུལ་ དུ་ སྟོན་* པ་ རྣམ་ པར་ རྒྱལ༔ བོད་ ཀྱི་ ཡུལ་ དུ་ །ཁོད་་ སྤུངས ་ཆེན་ པོ་ སྟེ༔ གསང་ སྔགས་ རྒྱད་ ལུང་ མེ་ ་ངག་ ཐམས་ ཅད་་ ཀུན་༔ ནང་ ཙེ ། ' མམ ་ དད 
འད ་ `. །རྒྱུད་ ཐམས་ཅད་ རྫོགས་ པའི་ རྒྱ་ལ་ ་བརྒྱུད་༔ མི་མཛོན་ད་བིངས་སུ་བོན་ སྐུ་ཉུན་ཏུ་བཟང་༔ རྩ་གསུམ་ ་ཉ་ ལ་སྟོན་པ་འཆི་ མེད་ གཅུག༔ ཁ་བ་ཅན་དུ་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ ཞེས༔ སེམས ་ཕྱོགས་བླ་ན་མེད་པའི་ ། ་ དད ་ 
_  །བོན་ཐམས་ ཅད་ཿ _ གསང་ རྱུད་བ ཐམས་ སས་ཅད་ ད་བོན་ གཾ རྒུ་ཿ ལ་ བྱུད་༔ ཿ ལྟར་ བརྒྱད་ ཁུངས་ སཐང་གྲི་ཡེ་བུག་ཝམཿ་ ཡས་མར་ ར་རིམ །ཅན་ཿ ཐབས་ །ས་ཤིས་ ཐུང་ ང་འབྲེལ་ དུཿ རྐུ་ གསུང་ ཐུགས ཀྱི་ དགོང་ས་ང པ་ པ་གཅིག་པ་ པ་ལ༔ ལཿ , ྒ 666(7ོ༔། 





སོར་བ | 1 


ས་ལ་ལ ` ས་པ ` 


. ཉཾ༔། སྤང་འ ལམ་ མངར ལམ་ མ་གོལ་ལཾ ལམ་ལམ་ མ་གསུམ་ ཆེཿ གངོ་ འཐུལ་ དྲས ཐབས་ ་བྱེ་ བྲག་ ་སོ་ ས་ ཤར༔ ྒ །ཀ་དསསསསསསསགསན་གཟགམཐས་ནསྒ།  ཟབ་ ་མོ་ རིག་ ཇིད དགོངས ་པ་ འདུས ་པ་ 'འདི་་ 
པ ་རིམ་མ་འདྲེས་ ག་སོར་རིམ་པར་ བསྟན་༔ ; རླུབ གྷ ༔ དང་པོར་འཆད་པའི་སློབ་ད་པོན་མཚན་ཉིད་ནི༔ སྔོན་ཚེ་ བསྐལ་ བཟང་སངས་རྒྱས་རིམ་ཅན་ན་ས༔ ད་ལྟའི་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་་ 
ཧཱ :: ་བར༔ ད་པོན་གསས་བླ་མ་བོན་གྱི་ སྡན་ཨུ་༩ ༦ དཾ ལེགས་ ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་ཆ་བ་སྟེ༔ བཤེས་གཉེན་བླ་མར་བསྟེན་པས་འབྱུང་བའོ༔ དཔེར་ན་ས་བོན་རིམ་པ་ཅི་བཞིན་ནོ༔ཿ ལས་ལུས་ 

ྣ མ་ལ་ ལ་ནམ་ པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ༔ ལས་ཀྱི་མ་ནི་དཀྐེ་ལེགས་ རྩ་བ་སྟེ༔ རིག་པ་ཐབས་ཀྱི་ བརྒྱུད་ པའི་བཤེས་ གཉེན་ བསྟེན་༔ ལུས་ཀྱི་མ་ནི་ད་ལ་འབྱོར་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ༔ འདི་ཡང་ལས་ཀྱི་བླ་མའི་མཚན་ ཉིད་ ྦ 
ྦ པ ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ཡོན་ ཏན་ཡོངས་ཕྱུག་ཅིང་༔ གདུ་ལ་ ད་ཀའ་ སྨིན་ གྲོལ་ནུ་ས་པའི་དོན་ཡོད་ད་ང་༔ གང་ལ་གང་འཚམས་གད་མས་ངག་བཏང་བཟུང་མཁས༔ ད་པེ་དོན་རྒྱ་གསུམ་གོ་བའི་བརྡ་ ` 
[འཕྲོད་པ༔ བཿ ས་འ རིས་ར། ནང་ ང་ཆེ ཆེ་ཁི་ དྲུག དང་ དཅུ་ བལྟ ཚེང་ཇེ་གཞན་ཕན་རྱོགས་མེད་འགྲོ་ལ་བཅེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བཟླབ་བྱར་མ་ཚོངས་པར༔ མཛོན་ལྐོག་མེད་པའི་སྐྱོ་ངལ་དྲི་མས་ད་བེན༔ | | ་ 
















| པམ ་བྱུང་ན༔ ས་བོན་ཡོད་ཀྱང་ཞིང་ས་ མེད་ པ་འདྲ༔ སློབ་མ་ཐུབ་ཚོལ་ འབྱང་ ཐུན་སི་ཚོག་སྟེ༔ ` དགེ་ལ་བཙོན་འགྲུས་གཏང་མ་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་༔ བདེ་སྣུག་སྤང་བླང ་རྐྱེན་ཐུབ་ལྡན་པ་ཞིག ལམ་གྱི་ | 1 ་ 


་ | ཾ ཟཾ །གཡེང་བྲལ་རོག་ལ་ བཅེ་སེམས་ཅན་༔ རིག་ ངན་ཤན་པ་ཆང་ ཚོང་མོ་གླིང་དང་༔ ཀྱལ་ཀ་ ཐོལ་མྱ་ཧུ་ལ་མི་མཾས་ ཤིང་༔ འཁོར་བར་ཆགས་པའི་གདུང་སེམས་བྲལ་བ་ ཅན་༔ _ ཟང་ཟིང་ བསོག་ འཛོག་ ཚོག་ 3 ་ 


མ་འ 





. ། ྦ - _ 1ཁོད་་སྷོ སྙོམ་ སོཿ ན་མ་མ་བྱ ཀྱས ྣ འབྲས་བུ བུ་ ཐལ་ བའི་ 'གསེབ་ ོཾས་ མི སིན ཉུར དཔན་ཟླ ཟླབ བཅུད་ སད ལྡན་ང པ་ པ་ཡོད་ གྱར་ཤུ ཀྱང་༔ ཏཾ ཅེ བསམ་ མ་སྦྱར་ གཉིས་ ཀྱི བསྟེན་ཚུ༩ ཚུལ་ ་མ ་མ་ཤིས་ ནྟ  , ལི་ ཡད བུང་ ཆུབ་ བ་འགུབ་ པའི་ , ྦ | 


དཔ །ོཀའ་ སྱད་ །ཁུར་ ནུས་ རོ ཐུབ་ གག ན་གཤཝ། བསྟནཿ ~ རོའོ འུ ་ རྟར་ གུ ན་ས་ རོ གག ་མཚན་ བགོ ཁྭ དཾ ཀོ གསམས མཚན་ ་ལྡན་ ད་མ་པ་ ཁ་ཡ གྱར་ ཀྱང་༔ ཐར ཧལ མ་ གགས དངོ ཟོ སྦ 9 
ཤཱ ལེགས་ ཤེས་བླང་དོར་ཐབས་མཁས་ཤིང་༔ ཐེག་སྒོ་རབ་འབྲིང་འབྱེད་པའི་བློ་གྲོས་ཅན༔  ཐོས་བསམ་བགྒམ་བསྒུབ་དལ་མེད་ཡང་ཡང་བརོན༔ དད་བཙོན་གཏང་མ་ཁུམ་པ་མེད་པ་ཞིག༔ འདུ་འཛིན་ ་ ་ 


ཤེས་ ཟིན་ཿ པ་ ཞིགཿ ཇི ་ལྟར་ བསྟེན བྱེད་ སློབ་བུ པུའི་ ཿམཚན་ཉིད་ དྩོཿ ས་མ་ ཡཱ ཨཱཾ: 1 ཉི དེ་ ན་ས་ ཇི་ ལྟར་ བསྟེན་ པར་ བྱ་ བའི་ ཚུལ༔ ` ཿ དེ་ཊ ་ལྟར་ ས་ བོན་ ཞིང་ ས་ ལེགས་ གྲུབ་ ན་ས༔ ྦ བརླན་ དྲོད་ ད དད ་ 





བླ ཞཾཿ། ཧུས་ རེང་ཇོཿ ཇ་ ལྟར་ རོ བུ་ལག་ཏུ་སོན་གྱར་ཀྱང་༔ ཟུན་པོའི་རྡོ་དང་ ་ནོར་ ནས་ ེོ བ་ལྟར༔ གཞན་ དུ་འཚོལ་ ནོས་ འགྱོད་ རྒྱའི རེ་བ་ ཿཟད་ཿ ད་ཡ ཡང་བླ་ ལས བྱང་ཆུབ་སྙུབ་ ་པའི་ཐབས༔ ༔ གད་མས་ ` 
ང་ག་ཟབ་མོའི་རྒྱ་བཀྲོལ་བླ་མར་རག༔ བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྩ་བ་སྟེ༔ ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཆེ༔ མིག་སྙིང་སྲོག་གསུམ་གཅེས་པས་བསྟེན་པར་རིག༔ མཛད་སྤྱོད་གང་ལ་ 
སྐད་གཅིག་ཙམ་ཡང་འཁྲུལ་བའི་བློ་མི་ལྡོག༔ དག་སྣང་བསམ་པས་ལྷ་ལྟར་བསྟེན་གྱར་ན༔ གད་མས་ངག་བཟང་པོ་ནད་སེལ་ 
ྲ བསྐལ་བཟང་ ་སངས་རྒྱས་སྟང་གི་ཡོན་ ཏན་ཀྱང་༔ ° ཚེ་འདིར་ཏིད་ལ་ཐོབ་ པ་ གདོན་མི་ ཟཿ ་ གལ་ལྟེ་ བླ་ མའི་མཛད་སྤྱོད་མ་ དག་པར༔ ར 
ཤྲ “།ྷ བསྙྱར་བཏབ་པས་རསྐྱ་སྨད་ སྤིན་ ་པོར་ སྐྱེ གསུང་ བཅག་ལྨུགས་པ་ཐུགས་བཀླག་ དྭ་མུལ་ བར་སྦྱང་༔ ཡོན་ ཏན་སྨད་ན་ བཅོ་བརྒྱད་ད་མྱལ་ཁམས་རྱོང་༔ འཕྲིན་ ་ལས་ འགྲན་ ན་མཐའ་ འཁོབ་ གནས་སུ་ ཤྱིཿ 


_ སྐྱོན་དུ་མི་བཏག་ཅིང་༔ བསམ་པ་ད་ག་པར་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཀུ་བརྐུར༔ 


¿¿¿ སྨན་ལྟར་འབྱུང་༔ གནས་སུ་བསྒམ་པའི་འདུན་པ་མི་འབྲལ་ན༔ 


0 |རྐུའི་ གྲིབ་ འགེམ་ ་ཡུན་གླིང་དགུ་རུ་འཁྱམས༔ ཞབས་ཀྱི་གདན་ དང་ཞབ་བཟའ་གཡབ་པ་ནྱ་ ལྲེང་འཁྱག་ཐྱུན་དུ་མྱ་ངན་གནས་སུ་སྐྱེ༔ འདོད་ཡོན་མི་གཙང་: ཡི་ པེ་དྭགས་ གཉིས་གླེབ་རྩང་༔ རྒྱབ་གཏ དྲུ 





ས་པ རྩོམ་ ཤོ བཿ བོའོ ཚ་བ ་ ད ༧ སས ་ དད་ ས་མཆམ 2 མས་ས ལས་ ཀོ ཇིམ ཌོ ་ རྨ ་ཌཿ ཡོ ཡསམས། མ་པ ར་ བམ རྨ མུས མལ བླ རུ ཧའ ས་ངོ མུབ ཡོ ྤ་ ཏེ མ་ལམ བཾ ༈ ྒ ་ ` 


| བྱས་ ་ནསཿ༔ - སྦྱོར་བའི་ དག་སྣང་བླ་མའི་ ཐུགས་ ་མཉེས་ཀྱི ཀྱི༔ བྱ་བ་ ་གང་ བསྒུབ་ བཟང་ ་ངན་ ཡོད་ མ་ཡིན༔ སྡིག་ སྒུབ་ ་གསུངས་ ཀྱང་འབྲས་བུ་བདེ་བ ་འབྲོབ༔ མཛན་མཐོ་ ལེགས་པའི་ཞིང་ཏུ་ མཛན་ པར་ ་ 





༡ འགྲོ༔ དྲིན་ བཅི་མི་བྱ་དཀའ་བ་ཆེད་དུ་ལེན༔ ཐུགས་ལ་གསལ་བའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ བསྒུབས༔ ; . རང་ དགར་རིང་ པོའི་བྱ་བ་རྒྱབ་ཏུ་དོར༔ ྦ འཕྲིན་ལས་ན་མ་ བཞིའི་ནམ་སྦྱོད་ཅི་སྟོན་ཀྱང་༔ རང ྒ 


།་བཟད་ཐུབ་ས་ནས་གཉིར་ ལྟན་ནོཿ དེ་ཉར་བསས་སྤྱར་དག་ལའི་ཞ་དུག་བཏན༔ སབ་ཝཿ _ [རྨུ ® བཤེས་གཉེན་ བསྟེན་ནས་གད་མས་ངག་ཉན་པའི་ཚུལ༔ སྡོད་བཅུད་བསམ་ ལྱར་ ཡུ ་ 






| ་ ད་ག་ པའི་ བློས་ བསྟེན་ ཀྱང་༔ ཌྷ གད་མས་ ངག སྐྱོན དང་ བྲལ་ བས ་མ་ ་ཉན་ ནཿ བྱིས་། ་པ་ བཙས་ མ་མ་ ཡིས་ བོར་ བ ་འདྲ༔--- ཟས་ ཀྱང་ བཟའ་ བ་མི་ ནུ་ས་ ནུ་ས་ ཀྱང་ ང་ཞེད་༔  གད་མས་ ངག ་སྤྱོན་ དང་ བྲལ་བས་ བཱ | ། 





| [ན་ད ཤོ ྒ -བཅུད་ ཀྱང མི་ ་ཡོན་ ཛཿ གྱིས་༔ སྤག་ང པུར་ ར་འཕ་རྩ་ ˆ འཚེ་བའི་ཟས་བཟང་ ང་དུག་ དང་ འདྲེས་པ་ འདྲཿ དེ་ ཕྱིར་ སྐལ་ ལྡན བ་བ བུའི་ ་སྣད་ དག་འ ལཿ ཡཾ གསུམ་ དི མ་ དྲུག གི དབེན་ པར་ བྱང ཁ་ 7 ་ 








/ [ཿཿ། _ ` སྱུབ་ཞབས་བ རྡོལ་དུག་ཅན་སྐྱོན་གསུམ་དང་༔ ཕྱེ་རུ་འཕྲོ་དང་ནང་དུ་འདུ་ས་དང་སྐྱོ༔ དེ་མ་གསུམ་ད་ང་དྲུག་གི་ད་བེན་དགོས་ཏེ༔ ྒ ཐམས་ཅད་ བཤད་དེ་མི་གོ་ཁ་སྦུབ་སྐྱོན་༔ གོ་ཡང་ ་ྦ 
ཡི་བསྟན་ཡལ་བར་ཞབས་བདལ་སྒྱོན༔ འཇི ག་ཉེན་བྱ་བར་ཆགས་པའི་དུ་ག་ཅན་སྐྱོན་༔ ཱ ཕུང་པོ་གྲལ་འདུག་བསམ་པས་རྒྱལ་ཁམས་བསྐོར༔ དེ་ལྟར་ཕྱིར་འཕྲོ་བྱིང་འབྲིབ་ནང་དུ་འདུ་ས༔ འདུ་ག་ཏུ་ ་; 
མི་ཐུབ་བྲེལ་བའི་སྐྱོན་གསུམ་དེ༔ སྐྱོན་དེ་སྤངས་ནས་ལམ་འདི་ཉམས་སུ་ལང་ས༔ གདམ་དག་སྨན་དང་བླ་མ་སྨན་པ་དང་༔ རང་ཉིད་འཁར་བའི་ནད་ཟིན་གྲོགས་ནད་གཡོག༔ ནད་ལ་ལྟ་ཡིན་སྨན་ 
2 ཡང་དེ་བཞིན་སྟེ༔ སློབ་བུའི་བློ་གྲོས་ལྟ་ནས་གད་མས་ངག་བསྟན༔ གད་མས་པ་ཐོབ་ཅིང་བླ་མའི་ཐུགས་ཟིན་ན༔ ནད་གསཾ་སྨན་པ་མགུ་ནས་ནད་གོས་འགྱར༔ དེ་བཞིན་ཤེས་ཚུལ་དྲུག་གིས་ནལ་པར 
ཉན་༔ .བོངས་སུ་མི་བཙང་ཏཁྱད་གསོད་སྐྱོ་དུ་བ་སྤང་༔ གཏན་དུ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་ཡོན་ ཏན་ནི༔ དགེ་ལེགས་ཕན་ བདེའི་ མདུན་སར་ ཡོངས་སུ་འགྲོ༔ འདིར་ ཡང་ཐོས་བསམ་བསླབ་པའི་ ནོ་མ་ ྲ ྭ 
]༈ པ་ཆེཿ རང་ལ་ པ་ག ཡུལ་ ཤེས་ན རབ་ ཤི་ ་ལྟར་༔ རྒྱས _ གཞན་ལ་འཚད་ཚོད་ བརམ་པའི་བློ་གྲོས་རྒྱས༔ ཕྱི་མར་ཕན་བདེའི་གཏན་ནོར་གནོག་པ་ འཐུག༔ རང་ལ་ ང་ལ་འཁར་ བའི་ ་གཡང་་ བའི་ འེ་ཉམ་ང ང་ (བྲལ༔ | 





ལོག་བ ཁོ 7] (7 ཧར་པོ) འཛགས 


པས་མ རི་ མོད པའོ་འཁིདོ་ཊོ ལའོ བཟོ་ད འཛ་བོཉོབ་གཉོད་བོད་བོ་འབོང་ བ་རབའརརརརའརི་བིབབ་བོ་ བར་བོོརོོ་བོར་རོ་ ། 






_ །བདག་གཞན་སོ་སོར་དྲ་བེ་བ་སྟེ༔ དེ་ཡང་ངན་སོང་གསུམ་དང་ཚེ་རིང་ཉཿ ཕྱི་ཡི་མི་ཁམས་བཞི་ད་ང་ཕྱི་གླིང་དང་༔ མཐའ་འཁབ་ད་བང་པོ་མ་ཚང་ལོག་ལྟ་ཅན་༔ ངན་སོང་གསུམ་ནི་ད་མྱལ་བ་ཚ 
_གླང་དང་༔ ཡི་དྭགས་བཀྲེས་སྐོམས་བྱལ་སོངས་བཀོལ་སྤྱད་སོགས༔  འདོད་ཉར་བྲག་འབྱར་བྱང་ཆུབ་སྒུབ་མི་ཁམས༔ དེ་བཞིན་སུག་སྔལ་བྱང་ཆུབ་སྲུབ་ཊུ་ཕྲ༔ ཕྱི་སླིང་སོགས་ན་དགེ་སྟིག་འཇུག་ | 


སསྟཱ་ཨཱཿ ཨས | ༔ དེ་ལྟར་དཔོན་སློབ་སྡོད་བཙུད་ལྡན་པ་ན་ས༔ རྒྱུ་ རྐྱེན་ཕུན་ཚོགས་འབྲས་བུ་ཕན་བདེའི་གཞི༔ . འབྱང་དུ་རེ་ལ་གཉིས་ འཛིན་ དི་མས་ད་བེན༔ དརལ་འབྱོར་ཞིང་སར་ ྦ 
དད་ པའི་: བཟླན་ ་རྡད་ འཛོམཿ་ གདམས་ ་པའི་འབྲས་ བཏ་བ་ ་བཙོན་ འགྲུས་སོ་ ་ན་མ་ ་བྱྱང ཚོགས་གཉིས ་འབྲས་བུ་སངས་ རྒྱས་ གོ་ འཕང་ དུཿ ,, _ འཐོ་བ་ པའི་ བསླུབ་ བེན་ ད་ལ་ བརྒྱད་ འབྱོར་བཅུ་ ནི༔ ཕྱི་ནང་་ | ་ 


|| | རྟབས་མེད་༔ ༔ འཛམ་ ་གླིང ་འདི་ནི་ ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ལྡན་གནས༔ མཐའ ་འཁབ་ ས་ན འཆད་ ཏན་ བྱམབ་ བྱེད་ མེད་ ཟླ བ་པ བོ་; མ་ '་ཚང་ ཚགས་༔ དྲུག་ བག་ ལ་ཞཿ ལག་ ཉའི ད་བང་ ་གིས་ ཁྱད་ གསོད་ སྙིན་ པོ་་ ། ་ 


༡ྐག།༡༩༡༥༤ ༧ 


ནུ 
ཿ 








| ༡] 


ཟེ པོ ་ ཇོ ཙེ 
ཟེ རང་རྒྱད་གུད་ན་ཚང་བའི་རང་འབྱོར་ལྔ༔ 
| པ་ཅ་གས་ཙམ་འཛིན་པ་དེ་ནས་ བགམས ལཾག་ 
ནམས་སྟོབས་ལྡན་གང་ཞིག་མི་ལས་ 
ཀུན་ཚང་ཏུང་༔ དོན་ཆེ་སྟོབས་ ལྡན་ དུས་འདིར་ཙམ་མ་ཟད་༔ དེ་ ན་ས་ཡང་ཡང་ཐོབ་པའི་ད་བང་ཡང་ཞུང་༔ 


ཨེ་མ་རྔ་ མཚར་ཚེ་འོ་སྐལ་ ལྡན་ན་མས༔ ཡོན་ཏན་བཅཙོ་བརྒྱད་ལྡན་ པའི་མི་ལུས་ འདི༔ རཆེད་པར་དཀའ་པ་ཨུ 


རྣམ་ གྲོལ་ཐར་པའི་ནོ་ར་བུ་སྱོད་དེ་མཆིས༔ 
:འཇོམ་བ་ པ་མོན་ལྟོ་སཿ བེ དེ་ ་ལྟར་ བྱང་ ་ཆུབ ་སྤུབ་ ནཱ ཆ་ ཿ་རྐེན་ འདྲི འདི་ཙ ཙམ་ ་དལ་ བརྒྱད་ འབུུར་ ་བཅུའི་ ཟིན་ང པ་ "ན་སྔ་ . 





གཞའ ལྔ་ ནི་ བསྐལ་ བཟང་སངས་རྒྱས་ སོ ཌྷ ཡེ པའི་ སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་མཇལ་བ་དང་༔ 
ལྟ་ཡི་ཡིན་སངས་རྒྱས་བསྟན་སྒོར་ཞུགས༔ ལོངས་སྤྱོད་ཆོག་ཤེས་རན་ཐང་ཙམ་དུ་འཐོབ༔ ྒ 
ངན་སོང་གསུམ་ ད་ང་ལྷ་ཀྱུ་ལྷ་མིན་སྡེ༔ དྲི་ཟ་མི་འམ་ཅིས་ཀྱང་ག ་ལ་རྙེད་༔ དེ་དག་ན་ང་ནས་ འཛམ་ གླིང་ འདིར་སྐྱེས་དཀའ༔ རསྐྱེས་ཀྱང་ད་བུས་གྱར་དབང་པོ་ | 


རར ཏཾ ཌཱ མཉ ལས་ འོག ཌཱ སྤྱོད པཿ ལམ་ལ 


དེ་ཕྱེར་འཁོར་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལ༔ 


ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་བྱང་ཆུབ་མ་བླསུབ་ན༔ 


ཤོན བུག ཧར གྱར་ སོམ *༢།་ ད་ད་ ཡམ བོད་ོ [ོ པ 


མཐའ་འཁབ་མ་ཡིན་ལུང་གི་ ཇེས་ སུ་ཟིན༔ བསྟན་ | 
སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་པའི་ཉེན་བཟང་རྙེད་དཀའ་བ༔ བསོད་ 


རིག་ པ་ཐབས་ཀྱི་གྲུ་ཡིས་ཉེར་སྒྲོལ་ན་ས༔ 
ཏྤལ་མེ་ཏོག་འདྲ༔ འཇིག་པར་ཟླ་བ་དུས་ ¦ 








་ ྦ ། ངེ དྷ ནཿ བྱང་ ང་ཆུབ་ བསླུབ ་ན་ ཅུང་ ང་ངོ་ ྷས༔ ཐ ས་ ་མ་ མྭ་ཝཱཿ 

འའ རོ (¥ ན་མ་ ལང་ ་སྐར་ མ་ ཙམཿ ྦ དེ་འ ་ལ་ ་བྱང་ ཆུབ་ ངོ ཡག་ 

.- རླ མཛཐོ་རིས་བདེ་ བའི་ལམ་གྱི་གེགས་ཤིང་འརྱ༢༔ སྡིག་ སྤང་ས་དགེ་ལ་བསྒུབ་ན་ད་ལྟར་རེམ༔ སྒོ་གསུམ་བརྱོན་པ་ཆེན་པའི་ ་བཙོན་ འགྲུས་བརྩམ༔ སྐྱེ་བཞིའི་སེམས་ཅན་གྲངས་ཀྱིས་མི་ལོང་ཡང་༔ མི་ཝས་་ 

ཀཀ . ཏཱ ོ ( དཀོན་ ཞིང་ ་བོན་ལ ལ་ ་བྲོ་ སྣ་ ཐུང་༔ བྷཾ _ ད་ལ་ འབྱོར་ ་རིན་ ་ཆེན་༔ མི་འ ལུས་ འདི་ ཐོབ ་ཚེ༔ ཚས་ ས་བྱཉད་ འདྲེས་༔ པའི་བ། 
ཀཀ | ད བདེ་ བླབས ` དལ འབྱར་ རྭ་སིང་ པོ ༡ན་ཞིན་བ། པའི་༔ བསམ་ པ་ ་པ་སྐེས༔ ས་ མ་ མ་ལ - ར4ིི ༔ ཧེ 















ྦ ཀཾ ལོ ` 32 ཐཉོད ་དཀའ་ དལ་ ལ་བྱད་འཕྱ བོར་བཅོའ་ ཡོན་ ཏན་། བཟང་༔ ཅི ཚང་ང བ་ ཊུང་ ཞེང་ཚ ་ཚང་ “དཀའ་བྱང་ ཆུབ་ བ་ད ནཿ _ བསླུབ་ཆུས་སྐེས་བུ ། | ¦ ྦ ྦ གད ད ྦ ། ྦ 
༡ བཛ ཤིག་དེམ༔ ད་ལ་ འབྱར་ཐོབ་ཀྱང་ལས 'སྨྱོད་ལོག་ད་ ད་བང་རྐྱེན༔ “བྱང་ ད་དུ་ ˆ བལྟས་ པའི་ ་བྲག་ ་ཕུག་ ལྟ་བུ་རུ༔ བཀའ་ལུང་ ་གོ་ཡང་ “ཉན་ སྦྱོང་ཿ མ་བྱས་ ནཿ . ་ རུ ། 

















བསླུ ་ཁར་ཊ མ་ ་འགྲོ་ ལྟ རང་ལ་ 'གྲོས་ ཐོ བ་ དྲི་བ་ ་ཟླ་མར་ གྱིས༔ བློ་ 'ཡུག་ དེ་ ་ལ་ གཏད་ ་ན་ས་ ཕན་་་ སད 
ཏཱ་པར་དྭ ད་ག བའི་ འ་ད་ལ་ འབྱར་ ཁྱ བཟང་ པོ ་པོར༔ ( . མི་ ་ཏག་འ འདི རམ བམ ཚེ ཚག ལ་ བཧྐས་ མ་ 'ཡང་ དམད་ཆ ། ཀད རཾ ; ་ འོ 






















ཅ༔། རི་གཟར་ཐབ་རོད་སེན་སྟེང་རུལ་ཆགས་དང་༔ བར་སྣང་གཞའ་ཚན་སྟོན་ཀའི་མེ་ཏོག་ལྟར༔ དྲག་ཤུལ་ཆུ་དང་རྩྭ་མགོའི་ཟིལ་པ་སཾགས༔ ཉི་རྒས་གྲིབ་ས་བར་སྣང་གློག་འོད་འཁུག༔ | ། 
ཤིང་ཁའི་བྱིལ་འཚོགས་ན་མ་མཁའི་ཐོག་རྒོད་ལྟར༔ྩ ཞིང་ཁམས་གཞན་ནི་ཆེ་ཚད་མ་མཆིས་ཀྱང་༔ ` འཛམ་གླིང་མི་རྣམས་ཚེ་ལ་ཇེས་པ་མེད་༔ སྦུམ་མར་མངལ་ད་ང་བཙས་ཐྲོག་བྱིས་པ་དང་༔ ད་ར་ ' .-. 
མ་ད་ར་ཡོལ་རྒས་འཁོག་སུ་སྐྱེས་ཀྱང་༔ རིང་ཐུང་མེད་པར་མི་རྟག་འབར་བའི་གཟུགས༔ འཆི་རྐྱེན་མི་ངེས་ནད་གདོན་གློ་བུར་སོགས༔ གྲངས་ཀྱིས་མི་ལོང་སཾ་གོར་བགྲང་བྱ་ཕྲ༔ དེ་བཞིན་རྐྱེན་འཛིན་ ( ; 
¡༧ མ་ངེས་ལོང་མེད་གུམ༔ཿ འཆི་བའི་གན་ས་ནི་རི་ཀྱང་ཤོད་ལ་སོགས༔ ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་བར་སྣང་ཀུན་ལ་མེད་༔ ཕྱི་སྣོད་གཏོས་ཆེ་བརྟེན་པའི་གཞི་མ་འདི༔ གང་ཞིག་རྟག་རུ་བསྟམ་པ་བླན་པོ | 
བཾ ཡིན་༔ ཕྱི་སྣོད་ཨི་རྟག་མེ་ཆུ་ཆུང་གིས་འཇིག༔ ྦ ན་ང་བཅུད་རྟག་བསྙམ་མི་འཇིག་མི་འདུག་ཇེས༔ ནད་མུག་མཚོན་གྱིས་སྟོངས་པར་འགྲོ་བ་ལ༔ གསེར་ཉི་བདུ་ན་ལྡན་མེ་ཡི་བསྐལ་པ་ཤར༔ རི་རྒྱལ་ | ུ, 
| ཡིན་ཀྱང་ལྷག་མ་རྡུལ་སྙིག་ཙམ༔ དུང་ཟླ་ད་གུ་ཡིས་ཆུའི་བསྐལ་པ་ཤར༔ བསྲེགས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་རྒྱ་མཚལ་བཞིན་དུ་སྦྱང་༔ ཆུང་ད་མར་དགུ་སོགས་བཀླས་ཤུལ་ཐལ་བར་སྟེར༔ ཉེ་བར་ནམ་ཟླ་དུ་ས་ ྣ : 
















`; ་་ འཕོ་འ ཕོ་འྱྱརོ་ རྨས ོ ཁཱ ཤི རྟག་རང་ ཤལ ཧོ བོ་ཆོ་ཁོང་ ང་ག བང་ཐོང་འབོར་བ་བའ་་ ཟོ ཀོ ཟོ བླ་བོ་ཁོང་མོ་ོམོསོས དོ་འཡོ་འྱོ་གསོ་བོ་ འོོ |} 
དྲ ཕ་རོལ་འགྲོ་དུས་བྱ་འཕུར་ཟེ ་ཚང་ ་བཞིན་ལུས༔ རང་ཡུལ་ འདི་ནི་ཆགས་སྡང་ཀུན་ "གྱི ་གཞི༔ གཉེན་ ཉེ་ 'འདི་ ་ནི་འཁར་བར་ཕྱིར་འཐེན་འདྲེ༔ ཟང་ ཟིང་འབྱོར་ ཚོགས་ བཙལ་ ་བསོག་ སྐྱོང་ བས། 
ཀྐ 5 ཉ་པ ཞིག་ ཆུད་ཐོས་འགྲོ་ནས་རང་ད་བང་མེད་༔ མི་ ་འདོད་ གཞན་གྱི་ལག་ཏུ་འགྲོ་ ད་གོས་འདུག༔ འཁར་བ་འདུ་འཛི་ཟས་ 'རོར་ ་ཚོག་ ཤེས་ཤིང་༔ ། _ ཞེན་ཆགས་ལས་ ་འདི་ ་མི་ ་ཏག་ རྒྱ་ཆུ་ འདུ་ག༔ ÷ | ་ 
ཟླ སྨ བའི་ཚེ་ན་ལག་སྟང་སླིན་བུར་འགྲོ༔ རྒྱུ་རྐྱེན་མི་གཙང་ཕ་མའི་ཁུ་ཁག་གི༔ ན་ཚའི་གཏན་གཞེ ནེ་རོ་ཡི་རྣམ་པ་འདི༔ ཛེགས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གདུལ་: བྱའི རདགེ་ བསྐུལ་དོནཿ རུ་ཉིད་མི་ཏག་རྱ་དད་ ༤ ་ 
༧ འད་ས་° ་ལ་ ་ལོས༔ བད་ག་ཅག་མི་ འཆེ་ ་འདུ་ག་ ད་བང་སྐད་ ཅིག་ ཡང་༔ ལོང་ཁམ་ ཡོད་བ་༔ མི་ འདུག་ཨ་ཙ་མཿ སྐྱེ་བ་མི་ ་རྟག་ཆུ་ བོའི་ ་སྦུ་ བ་འདྲ༔ .འདུ་ས་༩ པ་མི་ རྟག་ཤིང་ །ཁའི་ ཐིའུ ་འཚོགས་ འདྲ༔ བསགས 1 


| . པུ མི་ །རྟག་ རུ [འགའི་བི བིལ་ བ་ བ་འདཿ བཅི་ ཅི་གས་ ་ མི་ཏག་ དུ་བར་ ཁའི་ གཤའ་༣ ནཱ འདྲན ཆུགས་ གནས་མི ་མི་ ི་ཏག་ ཅཐའ་ གཁར་ཁུ ལས་ ས་འ ཏཾ མི་ ཚེ་ ་མི་ ཏག རི་ གརྲ་ག རྦབ་ བ་རོད་འ༔ འདུཿ 2 ད་བ གྲུས་ མི གུ་ལུ ་ལ་ ཌུ ་ ` ་ ད་ 

















'--- 














༦; མགོའི་ན་བུན་འདྲ༔ རྟན་གྲགས་མི་རྟག་ནམ་མཁའི་གཡུ་འབྲུག་འདྲ༔ ཁ་དོག་མི་རྟག་བར་རྣང་གཞའ་ཚོན་འདྲ༔ དེ་ལྟར་ནམ་ཟླ་ཞག་ཚང་རེས་ཤིག་ན༔ འཆི་བད་ག་བདུད་ནི་ན་མ་ ] | 
མཁའི་ཐོག་རྒོད་ལྟར༔ ° དུ་ས་ཀྱི་བདུ་ད་སླེབ་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ༔ བསམ་པའི་ལས་ཟད་གཅེས་འཛིན་ལུས་དང་བྲལ༔ ཕུང་པོ་མལ་དུ་རྡེ་བཞིན་རྩལ་ལེར་བཞགས༔ རང་གི་ནྣམ་ཤེས་གཏད་མེད་ཀུན་ _ 
ྒ ཏུ་རྒྱུ༔ འཆི་ཟིན་ཟེར་ནས་མིང་ཆུས་མཁན་གསུམ་གསང་༔ དེ་ནི་མ་ཇེས་དུ་ར་ཁྲོད་གནས་ཨསུ་བསྐྱལ༔ གཅེས་པའི་ལུས་ཕུང་མཚན་ད་ང་རྡོ་ཡིས་བཙོག༔ དུ་ར་ཁྲོད་བྱ་ ཁྱི་ལྩེ་སྦྱང་ཡོངས་ཀྱི་བཟའ༔ 
ཤ་ཡང་རབ་རིབ་ལྦགས་པ་ལང་ལིང་ད་ང་༔ ཆུས་པ་ཁྲལ་ ཁྲོལ་ཙམ་དུ་འགྲོ་བ་ན་ས༔ མཐར་ཡང་རྗེས་ཤུལ་ མེད་པར་ རྙོང་ པར་ འགྲོཿ དེ་འདྲ་རང་ཡང་འབྱང་ སྟེ་ གཞན་ད་ག་ད་ང་༔ ན་མ་ འཆི་ཆ་མེད་ དེ་ 


༠. རིང་ཐ སོང་ཉིན་ཙམ༔ བསམ་པའི་བློས་བརྒྱལ་རྒྱད་ལ་འཆར་བར་སྦྱོང་༔ ད་ལྟ་རང་དབང་དུས་ འདིར་ ད་གེ་ ལ་འབད་༔ གཏན་གྱི་ཕ་ཡུལ་ཕྱི་མར་འགྲོ་ལ་གྲབ༔ ས་ ས་མ་ཡཱཿ ཡཿ ཧཿ ༔༔ འཁོར 





བད་ཞེན་བཟློག་ཉེས་མིག་བསམ་ཚུལ་ལ༔ འོ་སྐོལ་འཚགས་པའི་སྐལ་ལྡན་བུ་སློབ་ནམས༔ ད་ལམ་བདེ་རྐམ་འཁར་བའི་ལས་སྨྱོད་འདི༔ སུག་སྔལ་འཁྱསས་པའི་རྒྱ་བསོག་ཁ་ན་འོ༔ གྱུ་དྲུག་ལུས་ 1 





| ོ ཏོ བྲོག བོ ཧོཿ སོག ཤ་ ཚལ་ རོ བོ་ཁྲག་ ལོ རོ རའོ མཚོ་ཙ ཙམ་ ལོང བས་ ཤཿ ། རོ བས་རང་ ལོ རང་ལ་ ཟོ པ་ འོོ པོ བོ པོས སྐབས་ ཡོངས མུ་བྲལ་ ལ་ལོ རྩི་ 





_ །།གསང་ཁོད་དུ་དྲི་ཞིམ་མེད་པ་ལྟར༔ རིགས་དྲུག་གང་སྐྱེས་སུག་སྔལ་རང་བཞིན་ཏེ༔ ད་ནི་འཁར་བའི་ ཉེས་པ་བསམ་ ་བྱས་ནས༔ མཐར་བུག་གོ་འཕང་སྦུབ་ན་གོར་མ་ཆགས༔ ད་པེར་ན་དགྲ་ཡི་ ཤཉེད་ 
་ ཤློ སེ བཱ པར་ སྐྱབས་ཚོ ་ཚོལ་ བཞན . སུག་ ་སྔལ་གཉེན་ རོ ར་ ་བདེ་ བ་ད་སྒྲུབ་ རེམཿ ཙང་ ཅན་ འཁོཿ ར་ བའི་ ་ན་ད་་ ་ལ་ 'སེང་ ་དུས་ མེད་༔་ བྷྱ ` ཁྲི ་མུན་ འཁར་ བའི་ བཙན་ ལས་ཐར་ དུ་ས་ མེད་༔ ལམ ་ནོ་ རཾ་ ་འཁོར་ བའི་ ་འགྲོ་ དྷོན་ ` 
ར།སླེབ་དུས་མེད་༔ རང་གི་རང་བསག་རྒྱ་འབྲས་རོར་དུས་མེད་༔ རང་བཟླུས་རང་ལ་བབ་ནས་དེ་ཅརུ་བསྡང་༔ རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་སྲིད་པའི་འཁར་ལོ་ཆེར༔ གཡེངས་ ཞིང་དེ་ར་སྒྱོང་བླ་མའི་གདམ་་ 
པ་དར གང་དེར་བདེ་མཐོང་ད་ནི་། ་སུན་རེ་ཕྱང་༔ དམུས་ ་ཤིང་གོམས་ནས་ཐར་པ་ སྦུབ་ཏུ་རེམ༔ ཡུན་རིང་ཟད་མེད་འཁར་བའི་བྱ་སྦྱོད་འདི༔ རང་ ་གཞན་ཨུས་ མཐོང་ སྐྱི་ཤ་རབ་ཏུ་གཟིང་༔  ད་ནས་་ 







་ ཞུཁཚ་ བའི་ (ཉེས་ མིག་བ བསམ་བྱས་ ནལ ཉིངུ་ དགི ུས་ ས་བྱེད་ཕ ཕན་ ད་བདེ་ བསླུབ་ན ནཿ མཚར༔ _བམུ་ཊ ུ་ ཉན་ན་རིག རིག་ འཛིན་པ བད་ག་ ཡཿ ༡༦2 ག་བ པ ཿཆུང་ཡ ཡང་མི་ མི་བརུས་བ བཤུགས་ ལ་ཞིང རས ( དགེ་བ བ་ ཆུང་ ངུ ་ | རད ° 





ཙཾཿ། ཡང་ཏྱུད་གསོད་མི་བྱ་ལ༔ སྤང་བླང་རྒྱ་ཀྐྱེན་ད་གེ་བཅུ་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབས༔ སྡིག་བཅུ་ལྡོག་ནས་བསམ་སྦྱོར་ད་གེ་མཐུན་སྒྲུབ༔ ྒ དེ་ཡི་བསད་ན་མས་ནམ་མཁའི་ཆར་བཞིན་ལྷག༔ སྐྱེ་སྒོ་ [| 
ཁེག་པའི་བྱ་བ་གནོ་ག་པ་ཆེ༔ ཐར་ལམ་བདེ་བར་མཐོང་བའི་སྐྱེས་བུ་ཡིས༔ དད་པའི་ས་བོན་ལེཌ་པར་ཚུག་ན་མཚར༔ དལ་འབྱོར་མི་ཁུས་རིན་ཆེན་ཐོབ་པའི་ཚེ༔ དད་པའི་ཞིང་ལ་བཙོན་འགྲུས་ཆུ་ཡིས་བྲནན༔ _ | 
འབྲས་བུ་ཕན་བདེ་འི་མདུན་སར་བཟའ་ལ་རེམཿ ས་མ་ཡཱཿ (ཏཱ ༔ཿ སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ལ་ནམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་འབྱུང་བ་ཁྱད་པར་དུ༔ དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ 
་སུས་ཚོལ་ན༔ འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་འཇིག་པ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་༔ རང་གི་མདུ་ན་དུ་ད་མིགས་རིམ་ཅི་བཞིན་དུ་༔ སྒོ་གསུམ་མོས་གུས་སྒོ་ན་ས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ བྱྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་སྐྱབས་འགྲའི་ཚིགས་བཤད་ 
བརེད་༔ བདེར་གཤེགས་ཐུགས་ཟིན་ཕན་བབདེ་འི་ལམ་སྣ་ཟིན་༔ ཟླ་བུར་གང་ལ་སྐྱབས་འགྲོས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་༔ དྲ་གྭ་དུག་མེ་ཆུ་གཅན་གཟན་གློ་བུར་ནད་༔ གདོན་ད་ང་དུས་མིན་འཆི་བ་ཀུན་ལ་སྨྲར༔ 
། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བའི་གཉེན་པོ་མ་གྱུར་མེད་༔ | སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་ལྡོག་ཕྱོགས་མེད་པ་ན༔ ཏག་ཏུ་ད་ཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བརྩེ་བས་གཟིགས༔ ས་མ་ཡཱ༔ ལཿ ཏྷྷ ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་རྣལ་སློང་སེམས་ ྦ 





0 ་ ་; ཱ །་ ་ ཁེ ྕ ཁཱ ཤྭ རབ ཅན་ གཏད གོ ཁམ སངས་ ས་རྒྱས་ གེ རོ གུལ་ ་ བོ ས་ ཌཱ རོ ཡང་ ་ཡང་ ཤོ ། ལས་ ཉཱ ངོ གུ སླད་ དུ་ བདོག ་། ཀྱང་༔ ཏཾ རང་ ང་དབང་ ངོ བ་ རོ གཞན་པ ཕན་ ད་ གམས | ) ། ྐ ྦ | ་ 
` . ]ཙམ༔ ད་ནི་གཞན་དོན་སེམས་བརྐྱེད་མ་གྲུབ་ན༔ སྙིང་མེད་རྲོལ་གྱིས་འཆིང་བ་དེ་ལས་མུཿ ད་ནི་འདི་ནམས་འཁར་བའི་མཚ་ཆེན་ལས༔ མྱྱར་དུ་ བསྒྲལ་ ནས་ བདེ་བ་ཐོབ་པའི་སྤད་༔ བམས་དགར་། ་ 
¦ བཏང་ སྟོམ་ བཞིའི་ རང་འོད་འདོནཿ རྒྱན་མེད་ ཐུགས་ རྗེས་བཞི་ ཡིས་། གཞན་ཐེ སེམས་ ་བསྐྱེད་༔ བྷཾ བའ གི་ ད་བང་དུ་བབ་ཀྱང་མི་བཏང་ལ༔ -གཡུང་ དྲུང་ ་སེམས་ད་པའི་མཛད་པ་ 'ལུར་དུ་ ་ལེན༔  གུངས་མེད་ ་ 









འབྲེལ་ བའི་མ་གྱར་ ་སེམས་ ཅན་ ནམསཿ༔ འཁ་ ར་བ་ ཅུག་༣ སྔལ་ དཾ པོའི་རྱོང་། ་ལུགས་༩ ལ༔, བསམ་ནས་མར་ཤེས་དྲིན་ དྲ་ན་ དྲིན་ བཟོ་ སྟེ གནོད་ ་ལེན་ ཕན་འཇལ་ རང་ གཅེས་ བློས་ ་གཏང་ ན་སཿ བྱང་ཆུབ་མཚོག་་ | ¦, ་ 


| ་་ གི་ སེམས་ ་ནི་ ཡོངས་ཨུ་ བསྐྱེད་༔ ༔ ས་མ་ཡཱ'་ ༼ སྤྱུ ཿཾ ` ;§ བདེར་ གཤེགས་ རྫུ ་འཕྱུལ་ རིག་ འཛིན་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ཉ༔ . མཁའ་ གསལ་ ་རོལ་བའི་ ་མད་ངས་ལ ་ལ་ (་མཛོན་ སྤྱན་དྲངས༔ _ ཐུགས་ ཉིད་ མཁྱེན་ ཚེའི་ | ། རྫ དད ད་ 





6060} 224 ཟེར་ ྲ་གུད་ བསྐུལ ནས གས་ར ་རིས་ ཁེན་ པར་ ར་གཟགས་པ པའི ཟླ བཅས་ པ་ཞེས དག་ སུགས་ མ །གཁའ་མཉས་༩ འགག བ་ ཐ་ཡན་ ཆད་ ཅཅ: _ ལྱས་ སྭ ལྐན་ ལ་ཝ ་ལྔ་ཚ ཆར་ ས་ལ་ ་ལ་བྷབིལུ [ _དངག་ གི་བསྟོད་ ད་བངས་ | | ་ ་ 


ཇཿ། _ གསོལ་ བ་ "ཉང་ ་ངེར་ འདེབས༔ ཡིད་ ཀྱིང རྩེ གཅེག གུས་པ པས་ མོས་ ལས རཏྐེད་ཅ་ ལེང་ཅིག་ཡིད་ཀྱིས་བསྐྱེད་དང་རང་ཉིད་སོགས༔ ཕྱག་འཚལ་བསོད་ན་མས་ས་གཞིའི་ལྟོས་ཀྱང་ཆུང་༔ 
| རར ་གསུམ་སྒིབ་སྦྱང་ཆེ་རབས་བག་ཆགས་ཞི༔ སྐྱེ་ངན་སྒོ་ཁེག་རིགས་དྲུག་ལན་ཆགས་བྱང་༔ ཕྱག་འཚལ་མ་བྱས་མོས་གུས་མཐུ་ཕྲ་བའི༔ གང་ཟག་དེ་ནི་ན་མ་ཀྱང་བསླ་བ་ངེས༔ དེ་ཕྱིར་ཕྱག་འཚལ་ 
[„ ཁྲི་འབུམ་དོན་དུ་བརོན༔ དེ་ལྟར་མི་དགེ་སྡིག་བཅུ་ཉེས་པའི་གཞེ༔ ད་ནི་རང་གི་ལས་བྱས་མ་བཤགས་ན༔ སྟོན་ལ་འབྲས་བཏ་བ་དཕྱིད་དུ་སྨིན་པ་ལྟར༔ ནམ་ཀྱང་རང་གི་གམ་དུ་སྨིན་པ་ལས༔ 
རཱ གཞན་དུ་བཀལ་ཀྱང་ཟད་འབྲི་མི་འགྲོ་སྟེ༔ སྐྱབས་ཀྱི་དམ་པ་དཀོན་མཚོགས་ནྒམ་པ་གསུམ༔ མདུན་དུ་བསྒོམ་ལ་གསོལ་བ་ཡང་ཡང་འདེ་བས༔ བད་ག་གི་སྐྱེ་བ་ད་པག་མེད་གོང་མ་ན་ས༔ ད་ལེན་སྐྱེ་ {༤ 
ོ པབ་འདི་བར་སྒོ་གསུམ་པོ སྩ མི་ད་གེ་སྡིག་པ་ཅིག་ཆར་ བསྡོམ་བྱས་ན་ས༔ མི་གསང་མི་སྦས་མི་འཆབ་བཤགས་པར་བྱྱ༔ བདག་གིས་སྡིག་པ་སྦྱོང་བའི་མོས་གུས་འདི༔ སྤྱད་བྱར་ངལ་དུ་མེད་པའི་ 
` | _ ཁློས་འགྱོད་དེ༔ གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་རབ་ཀུ་བཤགས་པར་བྱ༔ སླར་ཡང་དགེ་བཅུ་ཚུལ་བཞིན་བད་ག་སྒྲུབ་ན་ས༔ སྡིག་བཅཅ་རབ་སྤང་ད་མ་བཅའ་ཡང་ཡང་བྱ༔ འདི་ཕྱིར་པབསླ་མེད་རེ་སཁྱེད་ 









བམ་པའི་ བོ ཐཾ བྩོ ཏོབ བཟོད་པ བ་ཡི ཟོར འའོ་བཟོད་ ནམས་ བོ ཁ་བ་རི 
| ཕྱི་ ན་ང་ ་གསང་ བའི་ མཚལ་ཊ འབུལ་ བ་ ་སྟེ༔ སྐྱེས་བུ བུ་ ་ཤུལ་ ་རིང་ ལམ་དུ་ བསྒྲད་པ་ ལཿ ་ ་སི་ སུན་ སྐྱེབ་ པའི་ ད་ཕུང་ གཉེན་ ད་མ་པ པ་ ་དེ་སཿ རང་ ཡང་ འཇིགས་པ་ བསྒལ་ ནས་ - 






རར རླ ཌཱ ཐར་ གག ཚེཿ ྦ _ བརྫན་ ཡན་° ཕམ་ ་མེད་ ་མགུ་ བའི་ མཚམ་ ་སྦྱོར་ ་དེས༔ ` “ བཤེས་ གཉེན་ ལཿ ་དང་ བླ་མ་ད་མ་: པ ་དེ་ར༔ རང་ ་གི བཀའ་ དྲིན་ ཆེ་ ཆུང་ ཞུ་ བའི་ ཡོན་༔ ` ྲ སློག ལུས་ ད་བང་ པོ ་གཅེས་ འཛི་ན་ ་ཡང་ བོ ར་ ་ནསཿ ནྲ ྦ ་ 
༢༡ ཆགས་མེད་བློས་བཏང་བླ་མ་ལྟ་ལ་འབུལ༔ སྟང་གཟུམ་ཞིང་གི་བཀོད་པ་ཚད་ལྡན་བུ༔ ཁོངས་སྤྱད་མ་ཚང་མེད་པར་བཤམས་སྤུལ་བློས༔: ལིང་གིས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུལ༔ བསོད་། ༦ 


_ `] དྲ་མས་ཡེ་ཤེས་ཚགས་གཉིས་རྫགས་པ་དང་ཿ མཚད་ཚོགས་འབྱར་ཆུང་ཐམས་ཅད་ཅིག་ཆར་སབཿ རྒྱལ་བའེ་ཞིང་ཁམས་བཀད་ལེགས་ལོང་ས་སྤྱོད་གཏེ་ར༔ དུས་དང་ཏག་ཅུ་ལོངས་སུ་སྱོད་པར་བྱེད་༡༔ \ 





1 ( དེ་ལྟར་མྦལ་མ་ཕུལ་ཉེས་པ་ ་ཞི༔ མཐའ་ ཁ་འ ས་ཤ ཤིང་ དབུལ་ཤ ཕོངས་མ་ པ་དག་ གྲཐུགས༔ བད་མ མི་ཚང་གྱ་ ་ཉེས་ བླན་པར་ རྭ་ཆྐེཿ རླད་ མེད་བ བློ་ཡིས་། ས་མཆལ་ཕུ ཡུལ་བྱས་ དཿ ྦ བསད་ ན་མས་ མགས་ རྫོགས་ 1 དད 





ཉཾཿ། མཐར་ཐུག་རིག་འཛིན་གྲལ༔ མཛོན་དུ་འཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་ ཞལ་དུ་མེད་༔ ་ཕྱིར་བརྒྱ་ ང་ ་འབུམ་གྲངས་སུ་བཛྲེ སྲ ་ས་མ་ཡ༔ ༼ཨཱུ༽ > ད ཧཾ བདེ་ ཤེ ས་བདེ་བ་གཤེགས་ 

སྤྱུལ་ལམ་བཟང་བར། ཐབ་མྲ་དང་དན་ཐན མའི་སྨོད་མེ་འདི ག་ནིང་བའི་དུས་ཆང་མ་བ།་ད་བངས་ཅུ་བུད་ མ་འ ལའི བ་ག ས་དེབ གགི་ 
! སིག་བྱེ་བྲག་འབྱེད་ཆོས་མེད་ པའི་དུ་ས༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ནང་རྩོད་བྱེད་པའི་དུ་ས༔ འགྲོ་རྣམས་ཇེས་ཤེས་གདེང་ད་ད་མེད་པའི་དུས༔ དེ་དུས་འདི་ཡིས་འགྲོ་དོན་དུས་ལ་བབས༔ སྐྱ་གསུམ་རྒྱལ་ 
]ལ ཚབ་བརྡ་ཡི་རི་མོ་བྲིས༔ ང་སྦུལ་བྱིན་རླབས་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་འབྱང་༔ སླར་ཡང་ང་ཡི་བསྟན་པ་སྤེལ་བར་བྱེད་༔ འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་ངེད་ཀྱི་སྙིང་བུ་ཡིན་༔ གན་ས་ཆེན་ཡང་རྫོང་ཕུག་ཏུ་གཏེར་དུ་སྤོས༔ 
4 སྨོན་ལམ་བརྟན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱས་ཕྱིར་གདོ་བ༔ ས་མ་ཝ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ྷ ༔༔ བད་ག་འདྲ་མི་བརེད་སྔགས་ཀྱི་གཟུང་འཛིན་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡིསཿ འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་ཆེན་པོའི་བཀའ་བཞིན་མཁའ་འགྲོ་བརྡའི་་ 
' གུ་གེར་བྲིས་ན་ས༔ ཀོང་ཡུལ་ད་བུས་ཀྱི་གནས་སུ་སྡམ་སྟེ༔ མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ད་བལ་མོས་བྱ་ར་ལྷང་ལྷང་དུ་གཉེར་བཅོལ་ཞིང་མ་འོངས་ལྔ་བརྒྱ་ཉེ་དུ་ས་སྨོན་ལམ་མ་འཛོལ་བར་འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་ 
__བིཉྱིང་བུ༔ _ པེ རོ་འི་ཡང་སྲིད་ཨོ་རྒྱན་རིག་འཛིན་གར་ད་བང་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་རྩལ་ད་ང་འཕྲད་ན་ས༔ _ འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསང་སེམས་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་རྒྱས་པར་གྱར་ཅིག༔ ས་མ་ཡ 


མཿ 


[3 ༼ 


ཀཀ རཾ དོན་ཊ རྫོགས་པ ་པ་ ཆེན་པོ ་པོ་ ་ཀུན་ བཟང་ ་དགོངས་ང པ་ ་འཁར་ འདས་ ཟང་ ཐལ་ ་བཞུགས་ སོཿ) །སྲཀྱ་གརྐལ། ༡ ` 
` །བླབ་བའི་རིག་ འཛིན་ ཆེན་པོ་སྐུ་ ་གསུམ་ ་ད་གོངས་པ་འདུས་པ་ ་ལ་ ཕྱག་( ་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཡང་འདིར་ཟྒུ་གསུམ་ དགོངས་ ་པ་འདུས་པ་རིག་འཛིན་ གསང་བའི་ གྱད་ལས་ངེས་ དོན་གྱི་སྙིང་པོ ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་” རྩ ། 









ལམ རི ཌ། ཤཿ 2 རཿ ་སྦས་ རྒྱ༔༔ ཿ ཟབ་ བརྒྱན གསོང རྒྱན ¦ གཏོད རྒྱ༔ཿ རི ༧ མི་ 'འགྱར་ ཚེ་ ད་བང་ གསང་ ལྔགས་ གྲགས་ ་པས་ས་ ་ཏ་ བླ་ བའ ཚེས་ང བཟང་ བོར ་དྭངས་ བ་ དོ པའི་འ རལ་ དད 







རར 2 གྲགས་དང་བཅས་ཏེ་ཁཱམ་གཏེར་ཇུ་དྲངས་ པའོ། སླར་ ་ཡང་ ་ས་ ཨོ་ ལུག་ གི་མ ༠ལ་ ཤོག ་སེར་ བོད་ ་ཡིག་ ཧུ བར་ ་བའི་ འཕེལ་ རྒྱས་ ་ཤོག་བཀྲ་ ཤིས་ པར་ "གོག དགེ་ ཞའཾ། ` ཞལ་ གྲོ། ༼ཆ ཟེ ( ར༔རྐུ་ ཨུམ་ ད་གོངས་པ་ འདུ་ས་པ་༩ ལས༔༔ | ` ཇེས་ . ཁཾ ྒ ` 
སལལ ཏཾ རཾ ། འཁར་ འདས་ ཐམས་ ་ཅད་་ ་ཟང་ ་ཐལ་ ཡེ་ ་ཤེས་ འོད་ ཀྱི་ རང་ གཟུགས སྐྱེ མེད་ ་ལ་ 'ཆེན་ ཿ $ 








'... „ ` ¢ - ,.-#` ; 


0 ་ བཟང་ ང་དགོངས་ པ་ །འཛར་ནུ ཞདྲས་པང་ཐལ་ཞིས་ ་བྱ་བ་ བ་བསྟན་ ཏེ ` འཆེ་ ིཐེད་ གས་ཀ གཟུང་མ མ་ཁ ཐ་མ་ཞད་ ལན་འ འཐུར་མསྭ་ཞུ ༼གསུམ་ རིག་ འཛིན་ ཆེན་པ ་ བཀར་ བཞིན་་ཉ ་ཉམས་ཅུ་བླང་ས་ ན་ས འཁྲུལ་ མེད གུ་ ྲ ་་ 


་ད་རེ་བཅས་ཏེ་ ཏེར རང་ ༤གི་ ཞྭ་ ་དམར་ ད་གསེར་ གྱི་ ཧ་ ་ནེས་ ་ཨོཾ་ཾ ་རྒྱན་ ་མཁའ་ འགྲའི་ ཙོད་ པན་ ་དང་ ཚེས་ གོས་ སོཌ་ བྱས་ ་ནས་ ནུབ་ ་ཕྱོགས་ ་ཀྐང་ ཡུལ་ད་གའ་ བའི་ ཚལ་ ཀི གནས་ ་ཆེན ་བན་ རི་ ་ཆེན་ང པའི་ དབུས་ རྱོགས་ ངས་ ཚེགས་ དཔལ་ ྱི ཕུག་ ནས་ ་རེག་ མཐུན་ ཧི 7 / ༥༣ 


ཊཿ། 


ྦ གེར་བྲིས༔ མ་འོངས་དོན་དུ་ཟབ་མོ་གཏེར་དུ་སྡམ་རྟེ་བརྟན་པརན་ཆིན་ཀུག་ཅུ་གྱས་པརྱ་བར་ཅིགཿ ས་མ་ཝ༔ ཐོལ སོ དི་ཡང་སྲེལ་ལོ་དབྱར་ཟླ་ར་བའི་ཉ་ 
ཆེན་པོ་རྒྱས་པའི་གདུ་ག་ལ༔ བདེ་ཆེན་སེང་གེ་རབ་གྲགས་འམ་པོ་རེ་བྱརྒྱད་གསང་གན་ས་གཡུང་དྲུང་གཏམ་པའི་གནས་སུཿ འཆི་མེད་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གྱེར་སྤུངས་དྲན་པ་ན་མ་མཁའ༔ 







[རླ གྱར་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་བོ་གངས་མེད་པ་བཅས་ཏེ་འཚགས་ནས་གསང་མཚག་རེག་པ་ཁུ་བྱག་དང་རྐུ་གསུམ་དགངས་པ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ཞལ་ཕྱེ་ནས་ཡོད་པའི་ཚེ་ན༔ བདག་གི་གད་ན་ལ་ལངས 
ན་ས༔ ལག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་རྩེ་གཅིག་གིས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལ་ཞུས་པ༔ ལྔ་བརྒྱའི་གཉེན་པོ་འཆིེ་མེད་གདོས་བྲལ་གྱི་རིག་འཛིན་ཡབ་སྲས་སྙན་གྱི་གསན་པར་འཚལ༔ 





ཤཅི་ཚེ་ད་བང་རིག་འཛིན་ད་བང་ལྡན་པྨདྨ་དོན་གསལ༔ མཁའ་འགྲོའི་ཚགས་བད་ག་གཟི་བྱིན༔ ཤེལ་ད་ཀར་གཡུང་དྲུང་དཔལ་མོ༔ བདག་འདྲ་འོད་ལྡན་འབར་མ༔ འབྱང་རིག་རང་དབང་མཛོན་དུ་ 
|. ་ས་ངེས་པར་བདེ་ན་པའི་བཅུད་ཕྱང་བའི་བཀའ་ཆབ་ཟབ་མ་འདེ་ཉིད་གྱི་འགྲ་དོན་དང་གདུལ་བྱ་ཅི་ལྟར་འབུང་༔ སྦྱིར་གངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ལ་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་ཡོ་འགྱར་ཅི་འབུང་༔ དགོས་འཆི་ 


མ་བ 





རར 
བ་འ རཿ == ༡༡༠༣ 2༦ ཆམ ས་ར ང་དབང་བ 


ཨས-་་+ --- པེ 





སླསབ་ལ་་་་་་་་བ་་ར་ར་་ལ་ --་ལ-་་་་་རཔཔཁཔྣཔཁ༥༩༧ྩམ༧/བ་ྣཁཁ་ཁཔཁཔཁཔྣཁྣཁཔཁཔ་ཁ་རར 





















-.! ཉཱ བཟང་ཟ་རིང་ བཙུན་° མ་ཆུ་ ་མཛད་ ་དེ་ ་གསང་ སྔགས་ ཐམས་ ་ཅད་་ ཀྱི འབྱུང་ ་གན་ས་ སྟོ 
 ད ཟེ .ད་ལྟ་ དུས་ ཀྱི་ སྐལ པ་ ་ཞདི་ལ་ ངེད་ ཀྱི བདིན་ པའི་ བཙུད་ ཕྱང་ གསང་ སྔགས་ཿ ཟབ་ ་མོ་ “རིན ་ཆེན་ བོན་ འདི་ ཡང་ ་ད་ར་ ་བའི་། ཿདུ་ས་ ་ཞིག་ མ་ ་ཡིན་། ཀྱང་༔ 


། ° ཞིག་ འཛིན་ རྐུ གསུམ ་གསང་ ་སྒུབ་ ་འདི་ཿ ལ་ 'རྒམ་ཿ པ་ སྤ -:“ ། ྦ ་ 
དན བཞི ཞི་ཆུ་ ་ཕྱེས་འ ལ་ས་སར་ ་གཉེར་བ་ བ་ལགས་ཏེ༔ སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ ་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་ལ་སྒུ་དང་ང གསུང་ བཞང ཐུགས་ ༨་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཤར་བ་ཡིན་པས༔ སྐུ་ ཡི་ །་་་ 
ཀཀ དླྱའ་སྱི་ཛ རི པུ | ཆིན ཀྱི །བམས་འདིར་ ཁུང ཏུ་་བདི་བཞིན་ཞ། འབུང་ བ་ བདའ གག ་་ 





༠༤༤༥༩༤༣༠༧༡ ༧༠༠ རར སས 





གས་གསུང་གི་ ག་བར་འདིར་ བདག་ །་ིད་ ཐུགས་ཀྱི ཀི བསྟན་པ ་པ་ །ཤུར་ཿ བཿ པ་གཉི ད་ ཉའི ངེ དེར་ ད་ར་ རྒྱས་ཆེ ཆེན་ མི་ པཨི་འྱབང་ཆ་ དཾ 


༨༩1 ` 18 (144. )› 1. 


བ གོ བསྟན་པ་ འོའདོ་ལ། ལའཕོ་འྱབར་དང་ དར་ཐུད་ཐ ཅེ་ཉར་འབབང་ཿ པི ཞུས་པས༔ འཆི ཆོ་མེད འིག་ འཇོན ཆེན་པོ་ཟ ཆོོ དྲོན་པོ་ཞམོ་ ོ་མོཁའི་  ོ་ སྐད་ཅ སྐལ་ལྡན མ་མང་ག པོམ ཏྲ ཕོ ༽ ་ 
།ཌོད་། འབར་མཿ ཁྱོད་ ནི་ ་སྔན་ ནས་ ཀྱང་། ་སངས་ ་རྒྱས་ ཀྱི ་བསྟན་ པའི་ “སྔགས་ ་ཀྱི་ ་ཀྐང་ འཛིན་ དུ་ གྱར༔ ད་གའ་ ལྡན་ ལྟའི་ ཡུལ་ དུ་ ཡུམ་ ་ཆེན་ ཤེས་ རབ་ ་ཕར་ ་ཕྱིན་ གྱི་ ལྡག་ ཀྱི་ མཆིལ་ ཐྲིག་འ ལས་གྲུབ་ ་པའི་ མཚ་ བྱུང་ ལྷ ཨོ 


 དེ་ནས་ད་ཌའི་སྐབས་ཨུ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི བསྟན་ པའི་རྐང་ འཛིན་ དུ་ མཁའ འགྲོ་འོད་ ལྡན་ འབར་མ་ ་སྔགས་ ་ཀྱི་ གཟུང་མར་ | 





གབཨས་་་ས་ལས་འབར་ས་ཚབགས་པས་ས་པ་ས་པ་ངས་ སས ་པ་རསས་ཡསལ་ཚ་ཡངས་པ་ ས་་ཅས་་་་པ་་ས་ སས་བ 








ཡོ ན་མ་ ཞིག་ བོད་འདི་སུག་ སྔལ་ཆེ༔ ཞང་ ་ཞུང་ ས་གར ་མངའ་རིས་སུཿ ཇག་ ་ཆེན་ སྐར་ མ་ ཊ་སྔོན་ པོ་ལ༔ དྲི་ ཟ་ བུ་ །་མའི་ སྣཿ ཐགས་ གད ད་ཀོར་ མཛོད་ནོར་ཊ ཧོ བུ་ བ་དྲག་ ལ་འཚར༔ ཞེས་༔ བྱ་བ་-་ བྷཾ 
| ཡིན་པས་ཞང་ཞུང་གི་ཁམས་འདི་ཡང་བཏན་པར་མི་འབྱང་ཞིང་མངའ་རིས་འཚལ་བུར་འགྲོ་་བའི་དུས་ཞིག་ཤར་བར་འབྱང་༔ བུ་མོ་ཟླ་འོད་དེ་ཡི་དུས་ན་བདག་གི་བཀའ་འདི་ནམས་ཡང་ སྦས་ཀྱི་ད་གོས་ ཆད | ྒ 
ཟླ་བ འོང༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡང་རང་བསྟན་བཤེག་ནས་བོད་ཁ་བ་ཅན་འདི་སྦིན་བར་གྱི་ཉི་མ་ལྟ་བུར་ཞིག་འོང་༔ ད་ལྟ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་དར་རྒྱས་ཆེར་མི་འོང་བས་སྐུ་གསུམ་དགོངས་ _ 
_ ༡ཝ པ་འདུས་པ་འདི་ཡང་ཟབ་ལ་ད་མར་བའི་བོན་ཞིག་ཡིན་དུས་ཕྱི་ན་ང་གསང་བ་ཡང་གསང་ བཞི་ཕྱེས་ན་ས་ཕྱི་སྒྲུབ་ཡང་ མཁྱེན་རྩེ་ཚེ་ད་བང་ཉིད་ཀྱི་(འདི་ནས་ནུ་བ་ ཕྱོགས་སྟག་གཟིགས་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་རི་བོ་ཟླ་**་ ་ © 
ཞེས་བྱ་བར་ཁྱེར་ནས་གཤེན་རབ་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་ལ་སྤེལ་དང་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་མི་ལོ་སྟོང་ཕྲག་བདུན་དུ་གནས༔ དེ་རུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུཌ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་པའི་གནས་ཡིན་པས་མི་ནྣམས་སྤང་བླངས། 
|} ¡3ྱི 3ི་སེམས་འགྱར་མེད་ པས་དར་ནུ་བ་མི་ འབྱང་བའི་དོན་ན༔ ནང་སྲུབ་འདི་ཡང་ ང་དབང་ཝྡན་པདྨ་དོན་གསལ་ ལ་གཏད་པར་ཡིན་གྱིས༔ _ འདི་ན་སྭ་ཙོ་ཕྱོགས་རྒྱ་གར་ཡྩང་ལོ་ཚལ་དུ་ཁྱེར་ལ་རིག་འཛིན་ , 





༠ ༡༦ 6 ༧༧༨༡༨༡༧-༨༩༠༠༩༨ ༼༠༧༧༨༧༡༢༤༠༥༠ ༨༧༤ ༤༩༤༠༤༡༦ ༠ ༣ ༦༨༧༧༡༨༣༠༨༩༦--༨༨ ༨༡-.༨༦.༠༨. ཀྱ 


པསལ་་་་ལལ་ -ལ་རབ་ལ་པ ར་ལ་འ 

















ཡཡཡཡརང་=ར་ལང་པར་ལ་ལ་་ལ་ལ་ལར་་ལ་ཡས 


ད་གའ་རབ་ སམ མམ ཡོ དང་ གང་ལ་གང་ རོའོ ད་ར༔ 
གཅིག ་གཏེར་ དུ་སྦས་ དགོས་ གཅིག་ འབྱུང་༔ ཏི དེ་ ན་ས་ བཛའི་ མཚོན་ ཅན་ གྱི་ དྲོངས་ ན་ས་ སི་ ལོ་བཞི་ བརྒྱའི་ བར་དུ་དར་༔ བར་ “གན་ས༔ | 
ཤེལ་ ད་ཀར་ གཡུང ་དྲུང་ ད་པའ་ ཨོཾ་ གསུམ་ གྱི་ བྡ་རཾ ་རིས་ བྲིས་ ན་ས༔ ྒ འདི་ ནས་ ད་བུས་ ཀྱི་ ས་ མཚམས་ སུ་ ་གསང་ བླག་རྒྱ་ བོ་ ་མཆུང་གུར་ཕུ ཕུབ་ འདྲ་ བྱ་ བར་ སྤོས་ ད་ང་༔ ཤྲ མ་ འོངས་ ་དུ་ས་ སུ་ བོད ་ཁམས་ ཁྱུང་ པོའི་ ས་ ད ` 


¡ ཕྱོགས །་ན་ས་ གསང་མཆོག་ གི་ སྤུལ་ པ་ གཅིག་ འབྱང༔ ལས་འཕྲོ་ ཟིན་ ན་ བསྟན་པ པ་ ་ཀུན་ དུ་ རྒྱས་ པར་ འབྱང་༔ བྷ ཞེས་ གསུངས་ གཿ .ཡང་ མཁའ་ ་འགྲོ་ཟླ་ འོད་ ཟེར་ མས་ གསོལ་བ༔ སང་ས་རྒྱས་ ཀྱི་ བསྟན་° པ་ ` ་ི | 
རིག་ འཛིན་ གྱི ་ཞལ་ ནས་བུ བུ་མོ་ ཟླ་ འོད་ ཟེར་ མ་ འཆི་ མེད་ ངའི་ བསྟན་ ྣ - | ' 










| ལ་དར་ ནུབ་དེ་ཙམ་འབྱང་བའི་ ་གསང་ ལུང་ཡང་ ངེས་ པར་གོ་ཡང་ད་ཆུང་ཡང་རིག་ འཛིན་ གསང་ བའི་ བསྒྲབ་པ་ཅི་ ལྟར་ ་ཞེས་ ཞུས་ པས༔ །ད 
མཁའ་འྲ་ཁྱད་དང་མ་འངས་རྒལ་ཚབ་བ་ར་ཅ་ན་གཉིས་ཀྱ་ཟབ་མོ་བདའི་ ཧོག སེར་ལ་མཁའ་འྲག་བདའི་ཡིག་ནོད་ཨུམ་བྱས་དུག་ཅུ་ན་ས་ཡང་ཟབ་ཀྱེ་ 1] 


ྦ དྗེ པ་འདི་ལ་རིག་ འཇིན་ནང་གི་བྱམབ་པ་འདི་ནིཿ ྦ 


༥ 2 ` 12 རམ རཿ ༩ རས་པ 


དེ་ དུས་ འདོ་ཡོར་དོསོ་ཆོསོ གསང་བ་མཐར་ཐུག་ཞེས་བ་བར་གྲགས་ནས་ཡང་ ། ། ་ 
| ཡང་ གསང་ གི་ བསླུབ་པ་ ་པ་ ཡང་༔ ཧྱ མཁྱེན་ རྩེ་ཚེ་ དབང་ ཡབ ་ཡུམ་ དང་ | ` | | 





གྱི་རྒྱལ་པོ་ལྔ་བློན་པོ་བཞི་ཡང་གློན་གཅིག་གཏེར་ཕྲན་སྟང་ད་ང་ལྔ་བརྒྱ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཏེ་ར་ཕུན་ཕུན་དུ༔ ཅ་བ་རེ་རེ༔ 


3232-22-41 


ཕིའི 5542 44 22 མོ་མ་མའོ་ཡ་་་ཡ་ཡ་། 


དབྱ “མཁའ་འགྲོ་མས༔ སྤུལ་པའི་ཟབ་མོ་ མ་གཏེ ར་ད དུ་སྦས་ བདགོས་ ཿཆེད་ ཅི་ ལགས༔ ད་ལྟར་ འཆེ་ ཡེད་ རང་ གི བསྟན་པ་ 'འདིར་ ཆེར་ མི་དར་བ་ཅིའི་ཕྱིར་ལགས་ ས་ཞེས་ ཞུས་པས༔ རེག་ འཛིན་གྱི་ཞལ་ན་ས༔ 
ྒ །ཁའ་འྲ་ཉི་མ་ཤད་ཞག་མ༔ _ སྤུལ་ པའི་ཟབ་ཨོཾ་ གཏེར་ དུ་སྤས་ དགོས་ པའི་ ཆེད་ ནི་ བོད་ འདིར་ གདོང་ དམར་ སྤིན་གྱི་ཚ་བོ་ལ་ཤས་ ཤིང་ རྩོད་ པ་ཆེ་བའི་ ཡུལ་ ཞིག་ ཡིན་ ལཿ སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་ ། 
(དང་ཡེ་མི་འྲ་སྟེ་བསྟན་པ་དར་ཅུབ་མང་དུ་འབུང་༔ ཚོས་རྒྱལ་གྲགས་པའི་གདུང་རྒྱད་འཚལ་ནས་མཐའ་དབུས་ངོས་འཛིན་མེད་པར་ཐེ་ཚམ་ཚོད་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་འོང་༔ དེ་ཡི་ཆེད་དུ་གཏེར་ 
ཡན་ལག་ཉིང་ལག་ཡང་ཉིང་སོགས་རེ་རེར་བཞིན་བྱརྒྱ་ཐམ་པ་ _ 

ནི་ཐེམ་ཡོད་༔ རྒྱལ་པོ་ཐེམ་ཡོད་༔ གཞན་ནི་ཐེམ་ཡོད་༔ ཐེམ་མེད་མང་དུ་སྣང་༔ རྐྱེན་དེ་ཡིས་ཀྱང་ངའི་བསྟན་པ་འདི་ད་ལྟའི་སྐབས་སུ་དར་རྒྱས་ཆེར་མི་འོང་༔ རྒྱུ་ནི་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་གྱི་ 


་ མད པ་ལ་ ལ་སྐུ་ ན་པ ཐུགས་ དྲལ བརྟན་། པ་ གསུམ་ དྲ ཏཾ གས མྲ ལ་ ་། ་པའི་ ོད་ནོ་མོ་རོཁོ་རོག ཁཱ གོ འག ལོ་ གུ བརྒྱ་ ཀ་འ མར་ ར་འཕྲི་ ཏེ ཕུམ ཅུ་ སྐུ _མུམ་ ཅུ་ བ་གསུངས ྦ གས ཅུ་ཐུགས་ | 
ྒ | ཀྱིས་འདུཝལ་བར་ཡིན་པས༔ ང་ནི་ཨུམ་ཅུ་ཐུགས་ཀྱི་སྟན་པར་ཤར་བས་ན༔ ` ི་ཞི་ཨུམ་ཅུ་པ་གསུང་ག་པར་མ་དུག་ཅུ་་ཉ་པའི་ཅ་ས་ས་ཡིགཏེ་གསུང་གི་བསྟག་ཝ་མྔ་ཛགས་པའི་ཕྱེར་རཿ ཞེས་ 
_ ༡།གསུངས་པས༔ དེ་ལ་མཁའ་འགྲོས་ཡང་ཞུས་པ༔ རྒྱུ་རྱིན་དེ་ལྟར་ན་བསྟན་པ་གཏེར་དུ་གཤེགས་པའི་དུས་ན་མ་ཙམ་ལགས༔ རིག་འཛིན་ཀྱིས་གསུངས་པ༔ ད་ཉྟ་ང་ཡི་བསྟན་པ་མི་དར་བའི་རྩྱ་རྐྱེར་ | 
[དེ ལར་རཾཿ གཏེར་དུ་གཤེགས་པའི་དུས་ན་རྒྱ་ནི་རང་གི་ལེན་པའི་རྒྱ་ལས་འབྲས་བུ་ནི༔རྗེའི་གདུ་ང་རྒུད་འཚོལ་ནས་བོན་ཡང་གཅིག་ཏུ་ འདུས་རྒྱུ་མེད་ཅིང་ ་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ནས་གྲགས་པའི་འབྲས་བུ་ | 
` །ཞེག་ ཡིན་༔ རྐྱེན་ནི་ཐེ་ཚོམ་ རྒྱུ་ཁ་ འགོང་པོའི་ གཡོ་བ་ཞིག་ འབྱུང་ ན་ས་བོན་ཡང་ས་མོ་ གླང་གི་ལོ་ ན་ས་ ནུ་བ་ ད་གོས་ པའི་དུས་ ཤིག་ འོང་༔ _ དེ་ ན་ས་སྔ་ ད་ར་ ཕྱེ་དར་བར་དར་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་ཅིག་ ཡིན༔ | ་ ་ 
| ཞེས་གསུངས་སོ དེ ལ་ ངམཁའ་ འགོས་ཡ ཡང་ ཞུས་པ པཿ འཆི་ མེད རེག་ འཛིན་  ཆིན་ པོ་ ་ལགས་ ཡཿ ནས་ གཏེ་ར་ དཱ སྤས་ པའི་༔ ཟབ་ མོ་ 'བན་ཿ ནམས་ལ་ཿ སྔ་ ད་ར་ ནུང ཕྱི་དར་བར་ ད་ར་ གསུམ་ གྱ བ་ '་སྟད་ ཅི་ཡི་ ལགས་༔ 1 ` ྦ 













#.- - -༅༧ - : -..-2&. 4 ཛ་པ རཔ ས་ས་ས རར 











ྦ  ུད་དརཡར་ད་ནམས་ནིཿ ཆན་པ་ནི་བསྐལ་བཟང་སྨོན་མེ་ཅན ལ་བསྐལ་ད་ཡུན་པ་ཅན་ཧྱི་ད་བག་གི་བྷསང་པ་འདས་ལ་འོངས་ད་ལ་གྱསང་ཡད་བའི་ལྭ་ཅས་དད་བྲང་བ་ལ༔ འདི་ས་དའ་ བར 
,¡ × ད་ར་ ར་ཕྱི་ད་ར་གསུམ་ནི་བསྟན་པ་ལ་ ཤིན་དུ་ཚོད་པ་ཅན་གྱི་མད་འ་ཕོག་ན་ས་རེ་ རེར་ནུ་བ་ ནས་ཕྱི་མ་རེ་རེར་འོང་བས་སྡོན་མ་ལ་སྔ་ད་ར་ཕྱི་མ་ལ་ཕྱི་ད་ར་སྔོན་རྗེས་བར་གསུམ་ནུ་བ་པ་ལ་སྔ་དར་བར་ད་ར་ཕྱི་ད་ར 


: གསུམ (ཟེར་བ་ཅན་ཞིག་ཡིན༔ དེ་ཡང་ང་ཡི་བསྟན་པ་སྔ་ད་ར་ནི་གན་མ་གྱི་ཁྲི་ དྲུག་གི་དུ་ས་ཨུ་འདུས་གན་ས་ཆེན་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ལ་གསས་མཁར་ཆེན་པོ་བརྒྱ་དང་ཨུམ་ཅུ་ཆ་བདུན་དུ་བཞེངས་ཆ །།། 
། 7པ ་ཡི་ཚེ་ ན་གཡུང་ བུང་ གི་ བོན་ཀྱང་ད་ར་རྒྱས་ཆེ་སངས་རྒྱས་ གསུང་གི་སེམས་ཕྱོགས་བསྐོར་ལ་ བརྩོན་པའི་འབྱང་རིག་རང་དབང་དུ་གྱར་པའི་འཕགས་པ་རིག་ འཛིན་ སྡེ་ཡང་མང་༔ དེ་ནས་ཐེའུ་རང་ལག 





ད་ ལྟ་ཡང་ ་གང་ ལ་གཏོགས༔ ན་མ་ ཞིག་ ཀྱང་ཅི ཅི་ལྟར་ད་ ད་ར༔ ཞེས་ དྲ པ་ ལཿ ཁི་མེད་རག ་འཛིན་ གྱེ་ཞལ་ ན་བམོ་མ་འོད ་མ་ དེ་ཡང་ གཡུང བུང་གི་ ཆེ ཤུས ་སྤས་པའི་སྔ་་ ད། 


པ ། དྲུག་གི ག་རྱུལ་པ་ ཅིག་གི ཐུགས བསྟན་ སྔ་ དར་བརྟེང་ བསུུད་ན་ས་མི་ལོ་དྲུག་ཅུའི་བར་དུ་ནུ་བ་ཏུ་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡིན༔ དེ་ནས་ཡང་བར་ད་ར་གྱི་དབུ་སྙེད་དེ་རྒྱལ་སྲས་ཕུ་དེ་གུང་རྒྱལ་གྱི་བོན་ཁྲིམས་སྲིད་པའི་ཐོ 1 ྦ 


` ལབེན་པ་འབྱང་བ་ཞིག་ཡིནཿ 






` 


མཐ ཆོ བྷ ཟོ ནས་ གཡུང་ དྲུང་ ཐཱ བོན་ ངོ བོ་ སྟ ཡང་ ཆས རབས་ ས་མ ཤུ་ ར་ བཅོ བར་ ་དུ་ བསྟན་ མོ ཌཱ ས་ས སྐབས་ ་སུ་ ཡམས པས་ གྲུབ་ ཤད དང་ མཱ མ་ས ཧོ ཀྱང་ ཡུས ན་ས་ ད་ས རོ ཀྱང་ དའ རྒྱས་ ཕྲ ་ 0 ་ 
`` ཆེ དྲེ་ནས་ལས་དུས་རྱེན་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་ས་བསྟན་པ་མི་ལོ་གཉིས་བརྒྱ་ཙམ་ཅིག་ནུ་བ༔ དེ་ནས་ཡང་མི་ལོ་བརྒྱ་དང་ཁ་ཡར་ནས་བསྟན་པ་ཕྱི་དར་གྱི་དབུ་ཐོན་སྟེ༔ | || 
མཱཾ།རྱད་པར་དུ་མི་ལོ་ ལ་གཉིས་ བྱག་དྲུག་ཅུ་ཅ་བརྒྱད་ཀྱི་དུས་སུ་ཡང་ངའི་ཕྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་གཤེན་པོ་ང་ལས་མི་ཞན་པ་ཅིག་ད་མུ་རིགས་གཤེན་ལ་བྱོན་ནས་བསྟན་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པ་ ཛད་༢ པ་ཞིག་འོང་༔ ཀྲ ཀུ  ་ 
` རྱ གསུངས་པས ཡང་མཁའ་འགྲ་ཉི་མ་འོད་ལན་མས་ཞུས་པཿ འཆི་མེད་ཉིད་ཀྱི་བརྟན་པ་ད་ར་བའི་དུས་ནམ་ལགས༔ དེ་དུས་ཡང་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གཤེན་པོ་དང་༔ ‹འདི་ཉིད་སེལ་བའ་རྤྱེ་ ཀཀ 
_- __  བུ་ལས་སྐལ་ དང་ ལྡན་པ པ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་འབྱང་༔ ཞེས་ཞུས་པས༔ ཡང་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་  ད 
ད་ ཁ་པ པ་ ཞིག་འ འོང་༔ ` ཁྱིད ཡང་རྒྱལ་བ་ བསྐ པ་ པ་གཤེན་ར རབ་ བྱ་ི་ུ་ ཡི་ བསྟན་པ པ་མང་ཟ་ཆ་ཆཱསྭ་སེ་ལྭ། 














ཊས་གསུངས་པ༔ མཁའ་ འགྲོཿ མ་ཉི་མ་ ་འོད་ ལྡན་ང ང་ ་ཡི་ "བསྟན་པ་ ནི་ཿ མ་ ་འོང་ས་ པ་ དེའི་ དུས་ སུ་ ་ད་ར་ ཁང | . 0 
མ་ཁ གཅིག་ ཚགས་པ ་བ་ གི་སིང་ཟ་ ཐཾ དེ་ ད་ནས་ སུའི བསན པ་ སཾ དུ ཟགས ན་ས་ ཤང་ ཐོ་ ་འབུག་ གིལ ལོ་ལ་ སྲ ་་ 












ཾཿ། གསུང་གི་བསྟན་པ་ཤར་བ་ཡིན་པས༔ ད་ལྟ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་པའི་ད་ཀྱིལ་སྨད་དུ་བབ་པ་ཡིན་ལ༔ མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ཆུ་མོ་ཕག་གི་ལོ་ལ་གསུང་གི་པསྟན་པ་ ༡༠༠༠༠ 2 རྫོགས་པ་ཅན་ 
ཞིག་ཡིན༔ དེ་ན་ས་སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱི་ བསྟན་པ་ཆུ་མོ་བྱི་ (ཤིང་ཕོ་དཔྱད་) བའི་ ་དཔྱིད་ཟླ་ར་བའི་ཚེས་དང་པོར་སངས་རྒྱས་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཕྲིན་ལས་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཤར་བ་ཞིག་ཡིན་ལ༔ ད་ལྟ་གསུང་་ 
( གི ་བསྟན་པའི་ད་ཀྱིལ་ན་ས་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་དབུ་ཤར་བ་ནི་སྔ་དར་ ད་ང་བར་དར་ཕྱི་དར་ གསུམ་ཚང་ ད་གོས་ཤིང་ཤིན་དུ་རིང་ལ་དར་བ་ཅན་ཞིག་ཡིན༔ གསུང་བསྟན་གྱི་དུས་འདིར་ཐུགས་བསྟན་དར་ 
ཅ ་ཆེན་ པོ་མི་འོང་པ་ ནི་ བསྟན་ པ་ གཅིག་ ལ་ སྟོན་ པ་ གཉིས་ མི་འོང་པའི་ ཁྱུད་ པར་ ཅན་ ཞིག་ ཡིན་༔ ང་ཡི་ བསྟན་ པ་དར་ ཞིག་ རྒྱ་ པའི་ ཚུལ་དེ དེ་ལྟར་ ཡིན༔ ྦ བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གཤེན་པོ་ནི༔ ང་ལས་མི་ 
ཞན་པའི་གཤེན་པོ་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་སྟོད་སྨད་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་༔ ཁྱད་པར་ཟབ་མོའི་གཏེར་འདི་སྦྱོད་པའི་སྐལ་ལྡན་ནི་མ་འང་པའི་དུས་སུ་གཉན་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་ང་ཡི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་སྐལ་ལྡན་ 
སཔ ཅིག ག་འབྱུང་ ཞཾས་ འགྲེ་ དོན་ མཐའ་ཡས་པ་ ཞིག་ འབྱང་༔ དྷ མ་ མ་འོང་ པའི་ ་དུས་ དེར་ གསང་ བའི་ ་བོན་ འདི་ཡང་ ང་དར་ ཞིང་ རྒྱས༔ འཆི་མེད་ངའི་བསྟན་པ་ཡང་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་དུས་ནི་རྒྱལ་བ་ཤཀྱ་ཐུབ་པའི་ 


- 





8 ----~༨༨ཕ༄༅༦ 


, ˆ 7" ༼༽ ༼༽ ¡ 


།རཇོར་ རོ དུས་ ཟོ བར་དུ་ཟེ ཆོ་ལོ ལོ བཅུ་ཁ་རལ་བ་ བཞོད ཀོ ཧོ གཙུངས་ སོཿ ཕཱ དུས་ རོ འོོ ཉགས་དང བ་ཉས་ མཱ བོ ར་བས་ཉགས་ མམ རོ འབུང མ་ག ཞུས་པས༔ རོ ཟོ དྲན་པའི པུམ 1 
` །  ད ླ ། ྒ . ནསཿ༔ དེའི་ དུས་ སུ་ ལ་ ཿཚིགས་ དུས་ ཀྱི་ ་མཚན་ མ་ནི༔ ་ སི་འདྲ་ བ་ ་བརྒྱད་ ཤར༔ ཏི ཅེ་ ་གངས་ ན་ས་ནེ མེ་ འོད ་འབར་ བ་ "དང་ ་གཅིག༔ _ གཟའ་ ཆེན་ སྐར་ ཐན་ ཕྱོགས་ ་བཞིར་༩ འཆར་ པཾ ་དང་ གཉིསཿ ཤར་ `,  ད ྦ .,  ། དད ། 
| ་ ¡ ༡ ཕྱོགས་ རྒྱལ་ང ་བོ་ གར་ ་གྱིས་ འཁྲུགས་པ ་པ་ ་དང་ གསུམ༔ དབུས་ ཅུའི་ རྗེའཾ་ ཤར་ དུ་ འྱམས་ང ་པ་ ་དང་ ་བཞིཿ་ ; རྒྱལ ཁུག་ གོར་ བྱ་ 'རོག་ དང་ འུག་པ པ་ ་འཐྲབ་ པ་ ་དང་ ལྔི ˆ ཐང་ ཌྷ ་ཡར་ ་བཞུགས་ གདན་' ལས་ བཞེངས་ པ་ དྲ ་ ་ 


ཤ་དང ་དྲུག༔ ཡར་ལྷ་ཤམ་པོ་གསང་སྒོ་ཕྱི་བ་དང་བདུན༔ འཆི་མེད་བསྟན་ལ་ཚོད་པ་ཆེ་བ་དང་བརྒྱད་དུ་བྱང་བ་ཅིག་འོང༔ ཏི་ཙེ་གངས་ལ་མེ་འོད་འབར་བ་ནི་ཞང་ཞུང་ཡུལ་དུ་གསེར་མདོག་ཆགས་ ངེ. 
0་ ཧུ རྨ པའི་ ་ཏ གས་ ཞིག་ ཡིནཿ གཟའ འ་ ་ཆེན་] སྐར་ ཐན ་ཕྱོགས་ བཞིར་ཞ འཆ ལ་ ། ( 











ར་ བ་ནི་སེལ་ ཆེན་བཞི ་པོ་མཐའ་ཅུ་ཐུདྲ་ ་པའི་ ཏགས་ ཞིག་ ཡིན. _ ཤར་ ཕྱོགས་ རྒྱལ་ པོ་ ་གར་གྱི་༩ འཁྲུག་ཿ པ་ ནི་ གངས་ ཅན་ 'བོད་ འདི་ར་ ཚོང་ ཐིག་ 6 








དད ་ འདེ དདེ་བཅ་ པའི་ འི་ཏ་གས་ ཞིག ཡིནཿ དྭབུས་ རུའི ཟེའུ ཤར་ ར་ཅུ་ (ཁས པ་ ན་ཤ ཤིལ དཀར་་ ནྲ ཅི ་བྲ་ གྲ ག་་ པའི་ མེ མཿ 


ཞིག་ ཨན ཟ་ རྒྱལ་ ཁུག་པ་ པ ར་ དྭ་བ ཞག་ལ འ ཐབ ་པ་ མན་ རྩེ་ ཚེ ན་ །ཀ་གཙན་རྱི་ གྱི ཞུལ བེ བ་ བྱེ བཾ  ཡང་ ྦ | . ( ། ྦ 1 ` ། ད 





ཅཾཿ། ཏགས་ ཞིག་ ཡིན༔ བང་ ང་ལྷ་° ་ཡར་ ང་བཞུགས་ གདན་° ལས་ སུས པ་ 'ནི་ 'འགོངས་ གུ བསྟན་ པ་ དར་ རྒྱུད་ འབྱང་ བའི་ ཉགས་ ་ཞིག་ ཡིན༔ ཡར་ལྷ་ཤམ་པོའི་གསང་སྒོ་བྱེ་བ་ནི་འགུལ་ལྷ་གསུམ་གྱི་ ] | 
གཉེན་ སྤིད་སྦེལ་ད་གོས་པའི་རྟགས་ཞིག་ཡིན༔ འཆེ་མེད་བསྟན་ལ་ཚོད་པས་ཆེ་བ་ནི་ངའི་སྦུལ་པ་རྡུལ་ཞུགས་བསྟན་པའི་རྟགས་ཞིག་ཡིན༔ དེ་འི་དུས་སུ་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གཤེན་པོ་ནི་ལྔ་འབྱུང་༔ རེགས་ 
དང་ མཐུན་པ་ནི་བཅུ་ཡིན་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་གདུ་ལ་ ད་ཀའ་མ་ལུས་དྲང་ངེས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་ནས་གཅིག་ལ་གཅིག་འགྱུ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱས་པར་འགྱར་རྫོ།༔ ཞེས་གསུངས་པས༔ མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ ཿ ! 
ཐུགས་ད་གྱེས་ནས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་སྒྱ་ལ་བསྟོད་པ་དང་མཆོད་ པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབུལ་བར་མཛད་དོ༔ དེ་ནས་ཡང་ཞུས་པ༔ བཀའ་དྲིན་གཞལ་དུ་མེད་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལགས༔ , ། 
| རམ ་འོངས་པའི་དུ་ས་ཨུ་ བསྟན་ འཛིན་ གྱི་ སྐྱེས་བུ བུ་རྣམས་ ཀྱི་ གདུ་ལ་དཀའ་མ་ཁུས་དྲང་ ངེས་ཀྱི་ བསྟན་པ་ སྤེལ་བ་ལ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ ལགས༔ཿ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་བཀའ་ཆལ་པ༔ ྦ ཟླ་འོད་འབར་་ | ། 
¡_ བའི་མཁའ་འགྲ་མ་ཁྱད་ཀྱི་ཞུས་པ་ནི་ཤིན་ཊུ་ ལེགས་ཏེ༔ མ་འོངས་པའི་དུས་མུ་བརྟན་འཛིན་རྐེས་བུ་ནསས་ཀྱིས་གདུལ་དཀའ་དྲང་ངེས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ༔ དྲང་དོན་རྱིས་རྒུད་སྦྱང་བ་ནི་ཕྱག་རྒ་ཆེན་པོ་ 








3༤ 
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| 






ངི ༔། བླང་༢ མང་ དྲན གད་མ་ང པ་ཟང་ཐལ་མ་ འདི་འ ལཿ རོང ངོ ་ སུས མཐའ་ ཐུབཿ པ་ ༧ ལ་ གོང དུས པ་རྩལ་ དང་ དྲམ པ་ ང་བ རུང་ ལོག་ རྱོགས་ མེད་པ པ་མ མ་གས རུང་ ང་ལྡོག་ ཕྱོགས་ མེད་ཿ པ་ ཿཅིག་ ཆོག་ གི་སྱོད་པ པ་ ༈ཾ 
ཅན ་ཞིག་ད་གོས༔ འདོད་ཡོན་གྱི་རིམ་པ་ཁེ་སྐྱེད་ཀྱི་འཕེལ་འགྱར་ ཡང་མི་བྱ༔ གྲོང་ནག་མཐའ་སྐོར་ཡང་མི་ད་གོས་ཤིང་ཆོག་ཤེས་ ཟིན་ན་རབ༔ དོན་དུ་ཐང་ཟིང་གི་ཕྱིར་དུ་ དྲེག ྦ ( 
རྡད ཡན་གྱི་ཉེས་ སྒྱོན་གྱིས་མི་ཕིག་པ་ཞིག་ད་གོས༔ དེ་ནས་ཆ་ལུགས་བདུན་ལྡན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ལ་གད་ན་དུ་བདེ་བར་ཡ་ཡོ་ཀྱ་ཀྐྱོག༔ མེད་པར་འདུག་ནས༔ རང་གི་སྡ་རེའི་ ཐད་ཅུ་དམ་ཧེ་འབྲས་ ` 


རཾ 

± ་ 

ཊི པཿ 
ཡཿ ྐ 
་ 





དྲུག་གིས་བཀངས་བའི་ནང་དུ་ཆུ་ཤིང་ང་མྱུག་མ་ལྟ་བུའི་ཅེ་ལ་ཨ༔ད་ཀར་པོ་ཚན་གང་བ་ཅིག་བསྒོན༔ དེ་རམས་བེམ་རིག་མིག་ནམས་གཅིག་ཏུ་སླིམ་ལ་མ་བཙོས་པར་ལྟ་དགོས་པ་ཅིག་ཡིན་ཏེ༔ ཕུབ་ © 


| ཐོ ག་ཏུ་མདུང་བཙུག་པ་ལྟ་བུ་དང་༔ ཤིང་གཅིག་ཟམ་ན་ས་སོང་བ་ལྟ་བུ་དང་༔ ལོང་བ་ བྲག་ཁ་ནས་འབྲོ་བ་ལྟ་བུ་དང་༔ ཁབ་མིག་ཏུ་སྐྱད་པ་བརྒྱས་པ་ལྟ་བུ་ད་ང་ _ ལྕགས་སྦབ་ནས་ཆུ་འདྲེན་པ་ _ 
| ]ཟཌ་བུ་ད་ང་༔ སྱྱུག་དུང་དུ་སྦུལ་ འཛུལ་བ་ར་བུ་ ཐུ་སགས་གསུངས་ སྟེ  ལཁའ་འབྲ་ཟླ་འོད་དོན་དུ་འདས་པ་ན་ནིང་དང་བར་ གྱི་ཁར་སོང་༔ ཐུང་གི་ད་གཟོད་སོགས་དྲན་པ་ནམས་ཀྱང་ཨི་དྲན་སི་ལྟ། | | 


ས་ངོ ༡༢ོམསས། འགང ས་ན་ག ༤༡༡༩ ༡ས་ ས་ོ་མམམ་མའྱཡ་ཚ་ཡ་ 












[ྲན་ཉང་ ངོ་གསོ་བཅོ་ོ ཡང་མེ་བཿ དེ འཞོག་ཅོ་་ོ་བ་འོ་ོོ་ ཐམས་ཅད་ ཧོ དྲན་ བོ ཐམས་ཅད་སྲེ་ད་པ་ཨྲི་དནོ་ མོ རས་ བོན་པོ རོ ཤོདྱ་ཧང་དགག་ཡང་མི་དགག་ལྷ་ པཔ ང་གི་ད བྱེད་ ། སྨ ་ 
དེ༔ རིག་མཁན་དྭེ༔ ཚོར་མི་དེ་ཨུ་རེད་ག་ན་འདུག༔ དེའི་འཇུག་གནས་འྲད་རང་གི་ལུས་མྱི་ནང་གནས་ཁང་ཕན་ཚུན་༔ ཕྱི་སྡོད་སྲོགས་གང་དུ་འདུག་ཁ་ལ་ངོ་བོ་ཅན་ཆུང་དང་སེར་བུ་ཁ་རྫང་། 


༧ ཁྱེར་ཕྱི་སྟང་པ་ཟེར་བ་མང་པོ་གད་འ་སྟེ༔ རིག་པ་གཏན་ལ་ཕེབ་ནས་སེམས་བཟུང་བ་ཞུང་འདུག༔  འདི་ལ་ཆུད་གཙད་དེ་ཞིབ་ཊུ་མ་བྱས་ན༔ ད་པེར་ན་སྣམ་བུའི་རྒྱ་བལ་ཡིན་ཀྱང་ཚོལ་བའི་ཁྱད་* 3 





ྦ  « | པ ཀྱར་ ཀྱུར་ འགྲོ་ བ་ གདའ་ ཏེ ཚུར་ འོང་། བ་མི་ མི་འདུ་ག་ཟ ཟེར་ ན་ ངོ མ་ ཤེས་ ཤིང་ ུད་ མ་ ཚོད་ པ་ ཡེན་ཿ ཁ་ ནཱ ༨རེ་ དེ་ བཞིན་ཚུ ཚུར་ འོང་ ད་ག འཇུག་ ཀྱད་ང ཕར་ ར་འྲག་ ཟཿ མི་ འདུག་ ཟེར་ ནཿ ཕར་ ང་འྲག་ང བ་ 'ངོ་ མ་ །་ཤེས་ པ་ ་ཡིན་ཅ་ ྨླ ྦ 


` །བྨྲག་རྒྱུ་བག་ད་ང་གཞའ་འདྲ་བ་ཅིག་འདུག་གམ༔ ཡང་ན་ད་ངོས་པོ་ཅན་ཁ་དོག་སྣ་མུམ་ཙུ་ཞི་རྒྱས་ད་བང་དྲག་རྒྱུན་ལྔ་ལས་བསྟན་པའི་གཟུགས་སྲོགས་ཅི་འདུག་¢ྟ  མཁའ་འགྲ་ཟླ་འོད་ འདི་ལབ་པ། | 


 པེར་ཡོད་བཞིན་གད་མས་པ་ལ་ཞུག་ཀྱང་རིག་པ་གཏན་ལ་ཕེབ་ཐུབ་མ་ཐུབ་ད་ང་ཅད་ གཙད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཆེ་བས་དེ་ལྟར་སྦྱོང་བ་གལ་ཆེ༔ དེ་ཤས་ཟིན་མ་ཟིན་རྟགས་ནི༔ˆ ངའི་སེམས་དེ་ཕར་འྲག་བའི་དུས་ དད ་ 


= ་༤ ལལ ༥༥སཔཁས་་ ་ 
= -=---་་ + 





དྲན་རྒྱུ་དེ་འོང་རྒྱ་མེད་པ་དེ་འགྲོ་རྒྱ་མེད་པ་དེ་ལྟ་བཙུག༔ དེ་ནས་ངའི་སེམས་འདི་དང་ང་ལ་མི་འདུག་ཟེར་ན་མ་ཟིན་པའི་ཉགས༔ ཁ་དག་དང་ངོ་བོ་ད་ངོས་པོ་འདུག་ཟེར་ན་མ་ཟིན་པའི་ 
ར་གས༔ དང་པོ་འགྲོ་ས་བར་དུ་གན་ས་ས་ཐ་མ་འདུག་ས་གད་འ་ཟེར་ན་མ་ཟིན་པའི་རྟགས༔ ཟིན་པའི་རྟགས་ནི༔ རང་གི་སྣང་བ་ངོས་ཟིན་པ་ཅིག་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ཏེ༔ རང་གི་སྣང་བ་དེ་རིག་པ་ 
༡ དེ་སྣང་བ་ཤེས་པ་དེ་སེམས་སེམས་དེ་ཤེས་པ་སྣང་རིག་སེམས་ཤེས་ཐམས་ཅད་ གཅིག་ཡིན་འདུག་ཐག་ཚད་པ་ཅིག་བྱུང་ན་ཟིན་རྟགས༔ ྦ ཡར་གྱི་སངས་རྒྱས་ད་ང་བཟང་པོ་ལ་རེ་བ་ཡང་སེམས༔ མར་གྱི་ 
ཌཱ།ངན་སོང་དང་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དོགས་པ་ཡང་སེམས༔ རང་གི་གཉེན་འདུན་བུ་སྨད་ཟང་ཟིང་འདོད་ཡོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་ཡང་སེམས༔ འཁོན་ཡ་ད་ང་མི་ཐུན་པའི་བྱ་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་སྡང་ 

བ་ཡང་སེམས༔ དོན་དུ་དེ་ལར་རེ་དྲོགས་ཆགས་སྡང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆྩ་པ་འདི་སེམས་རེད་༔ གཉིས་མི་འདུག་གཅིག་ཏུ་ཡང་མི་སྣང་༔ བ་ད་ད་ཀྱང་མེད་པ་འདུག་ན་ཟིན་རྟགས༔ དེ་ཡང་སེམས་ 


བྱ་བ་དེ་ལྒུགས་པས་བུ་རམ་ཟོས་པ་ལྟ་ུ༔ . ན་ཆུང་གི་བདེ་བ་ཚེར་བ་ལྟ་བུ་ཟེར་ཀྱང་༔ འདི་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུགས་ད་བྱིབས་ཀྱང་གྱུབ་པ་བར་སྣང་གི་སེར་བུ་དང་འདྲ་བ༔ མི་འདུ་ག་ཀྱང་ཟེར་མི་་ 











221 


རམ་བུ ལཀ་ག༡༤ ཨུ ་ ༠༤ ༧༠༠༠༠༥༧༠༠༠༢ཟོ༦ 


༩༨༩གཞ༡གམས་ཁ་༦་༥ 1ག་ཐབབསལཞའ་ར་ཁན།) (འར འསྐདྐ།པ།་འཛག་ཅཏ འཇ ༡ངཉབགཁ་༦༠༡ འབཝརའཇ8སའང་གབས་འཁའཀངཀ”༤ ༧༤༨ ° ༡༡? མའ༤ལ༤༧༠༩ བམཁགཞད) འགས ༡༨ མ་འདས ་ཚམས་ཚངགཅའས ༡༧༧ ཀའམ ཤ། པའམ འགན ུག༩ས ཐག ལ་འགེན༩ཐ་གས་སཀཔ།པ་ ར་ནམ མངལ་ནད ༼མར།༧ ༡ ཀམ་པ 





2472 7 £ ྨ ྗ4ྗྫས4324~ 4 € 5 44 [/4.ོ.4ྗ&/⁄ 7 4. ཕྫོ (44455 54 ཛྗརྫྗ44444ཾ 


| 


7 འགག་མཐའ་བྲལ་ཟེར་ ་བས་ཅིས་འདེ་བས་པ་ཅིག་ཡིན་ཟེར་ཏེ༔ མཁའ་འགྲོ་ཟ་འོད་དོན་དུ་བསམ་པ་ལ་སེམས་སུ་ཤེས་ ན་ས་ག་རེ་ང་ཡི་སྔོན་ནས་འདི་ཡོད་ཀྱང་ཤེས་རྒྱ་མི་འདུག་གཞན་ནས་བཙལ་རྒྱུ་ད་ང་ཚོལ་ | [ 
| ་ ཟླ མི་ འདུག་པ པ་རང་ལ་རང་ ང་ཤར ད་ནྲག་ དེ་ལ ཚུགན་ ད་ར འཛུན་ མི་ང པ་ 'གྲོལ་ ཞིང་ ཏུང་ཧ སང་ ངེར་ ་དི་ུ་ ལ་ ་ཟེར་ བ་  བ་ཤིན་ཿ་ ཏ ནེ ་ལ་ ༈གན་ས་ འགག རག་པ་ པ་ །ངོས་ ས་བཟུངས་ སྟི རམ་ རོག་ཐ ཐམས་ །ས་ཅད་ དན་ འཇིན་ མེད་པ་ པ་་ { 1 ་ 







་ ༥ 


མམ པ་ ་ལལ་ ལལ་ པ་དུ་ ཐུ གསལ་ གསལ་ དུ་ ཤར་ བ་ བ་ཅིག ཡའོ ཀྲལ ་པ་ ་་ ཀྱང “ཆུ་འ ལས་ 'རླངས་ པ་ ་འདྲ་ ལྷ ྲ་་མལལཝསམས་ ཡོ པ་ ཅོག ཤར་ ནས་མ མཐར་ གུ པ་ ཁུག ་ དེ་ ་རྟར་ མ་མ ནས༔ པད 


༧། རེག་གསུམ་ཟེར་བ་ཡིན་༔ དེ་ལ་ཇི་སྐད་༔ གནས་འགྱར་རིགས་གཙུམ་གྱི་རིག་པ་རྐྱང་དེད་དུ་བྱཉ་ གཞི་ལམ་འབྲག་གསུམ་གྱི་ག་དར་གཙད་༔  བོན་སྐུ་ལོངས་མྐུ་སྦུལ་སྐྱ་གསུམ་ལ་ཛེ་སྲད་༔ སྐྱེ་་ 


པ་ དེ་ སྟང་ པ་ཕྱལ་ཆད་མ ་ཡིན་ པར་ སེམས་བཟུང་༔ རིག་པ་ བཅོས་ མ་མ ་ཡིན་ པར་སེམས་ བཟུང་༔ དྷ མ་ སྐེ མེད་བུ་འགག་མེད་རྩལ་ མཐའ་ བྲལ་དུ་ ངཾ་ སྤད་ གསུངས༔ མཁའ་ འགྲོས་ ཞུས་པ༔ སྟང་ པ་ལ་ | | ་ 
ཕྱལ་ ་ཆད་ ་ཅྱིཿ་` རིག་ པ་མ་ '་བཅོས་ པ་ལ་ མ་ བུ ་རྩལ་ གསུམ་ ་པོ་ ་སྐྱེ་ འགག་ ་མཐའ་ བྲལ་ ་ཅི་ 'ལ་ བུ་ཡིན་ ཞུས་ང པསཿ་ : རིག་ འཇཛི་ཊ དྲན་ པའི་ ཞལ་ ནས ་ མཁའ་ འགྲོ་ ཟར ་འོད་ མ་ སྟོང་ དེག མ་ བུ ་ཟེར་བ་ལ་ གནས་ འགྱར་ འེ  ད 





་ ཝི ཛོང་ ནཿ སྟོང་ང པ་ ་བྱལ་ ཆད་ མ་ ཡིན་པ པའི་ ་གསལ་ ཡང་ གསལ་ བ་ ་གསལ་ པབ་ལའ་ འཇོ པ་ མེདཔ་ པཿ སག རཿ ཡང་ སྱ་ ཤད་ ཙམ་ བྱ་མི་ འཕྲོ་ བཿ ད ན་ང་དུ་ཡང་བྱིང་འཐྲིབ་དབང་དུ་མ་སོང་བ་མེར་རེ་ , 


། གསལ་ཞིང་གནས་པ་དེ་གན་ས་བ་ཡིན༔ ཤུན་གཞི་དེའི་ངང་ནས་དྲན་པ་སྣ་ཚོགས་མུ་འཕྲོ་བ་དེ་ལ་མ་ཡེང་པར་ལྟོས་དང་༔ ད་པེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆུའི་རང་བཞིན་ལ་འབབ་ཆུ་ཆུའི་རང་བཞིན་ཅན་ཅིག་ 
|} „ འཆར་བ་ལྟར༔ གན་ས་པ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལ་འགྱ་བ་སེམས་ཀྱི་རང་ བཞིན་ཅན་ཐ་དད་མེད་པར་འདུག་ན༔ དེ་སེམས་འགྱར་བ་ཡིན༔ གནས་འགབྱར་དེ་གཉིས་ལ་རིག་པ་རང་གསལ་དུ་ཡོད་པ་ | 
ཟ།རང་རིག་ལ་ཕྱིར་ལྟས་ན་རང་བཞིན་སྟང་སོང་ངེར་འགྲོ་ལ་གསལ་བ༔ གསལ་བ་ འཛིན་མེད་རང་གྲོལ་བ་དེ་ནི་རིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་འདུགཿ སེམས་ཀྱི་རྔ་བཾ་ལ་དྲན་ པ་དང་བྲལ་བ་ལ་བོན་སྐྱུ༔ སེམས་ ° 
ཟོ ཿ།ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ ་འཛིན་མེད་འདི་ལ་མ་ཡེངས་པའི་ངང་དུ་གསལ་བ་ འདི་ཁོངས་སྐུ༔ དྲན་པ་འགག་མེད་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་ཞིང་རང་ འབྱང་ དུ་ཤར་བ་འདི་སྦྲལ་སྐྱུ༔ བོན་རྐྱ་ནི་ཐམས་ཅད་གཞི་ | 
| - ཡཾ ཡེ་གོུལ་ གཞས་ རྒྱ མཚོ་ ང་ལྟ་བུ བུ་  གཞི་ གན་ས་ཿ པ་ པ་བན་ རྐུཿཾ ལངས་ སྒྱ ནི འད་ས་ མ་ པ་འདས་ ཀྱི་ཨ ས་འཚམས་ལ་ ལ་གན་ས་ པའི་ ་རིག་པ་ པ་ཡང་ ད་གན་ས་ འྱུའི་ང པོ་ས་ལམ་ 'མ་དེ་༩ ལ་ ཿ་བསྒོད་ དགོས་པ པའི་ལ ལམ་ མ་ལངས་ མུཿ རྨུལ་ རྒུ ཟམ ནེག་ ། 


པས་ 
| 


| 
| 






¥ / "” ༼༽] ༼༽ 





སླང་ཡང་བླང་ནས་བསམ་སྙིང་མང་དུ་བྱང་ཞས་དེ་ལ་འགག་མེད་མི་ཟེར༔ དྲན་པ་སྣ་ཚོགས་འཆར་སྟེ་གསལ་ལ་སྟང་པ་དེ་ལ་ཟེར༔ རང་གི་རྔ་བོ་འདི་ལས་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་འད་ས་པ་ 


གསལ་བ་དང་མི་བྲལ་མ་འོངས་པ་ཡིན་ཀྱང་ཤེས་པ་ད་ང་མི་བྲལ་ད་་ལྟ་ཡིན་ཀྱང་སོ་མ་ད་ང་མི་བྲལ་བའི་ངང་མར་མེ་དང་འོད་ ལྟ་བུའི་ལྷག་ལྷག་ཏུ་ཤེས་ནས་དེ་ལ་གནད་ བསྣུན་ཏེ་སྨྲ་བཛྗེད་ད་ང་ 
| །བྲལ་བ་དེ་ནི་གཉིས་མེད་ཀྱི་འབྲས་བུས་སྦུལ་སྐུ་ཤར་བ་གཅིག་ ཟེར༔ ངདོ་བོ་ཀད་ དེ ་ཡོད་པ་རྟོག་པ་ཀྱྱར་རེ་ཤར་ཚེ་ཇྔ་བོ་བོར་ནས་རྟོག་པ་ཡིན་འདུག་ བསམ་ཀྱང་ཇོ་བ་གསལ་ཅུ་ཡེ་ཐུབ་པ་དེ་ལ་གཉིས་མེད་་ | 
.- ཀྱེ ་འབྲས་བུ་སྤུལ་སྐྱ་ཤར་བ་མི་ཟེར༔ ཤེས་རི རིག་སྐྱེ་འགག་ མེད་ པའི་ ཅརྩལ་ དང་ ལྡན་སྟེ་ཐམས་ ཅད་་སྟོང་གསལ་དུ་ ཡོད་ཿ པ་ དེ་ ལ་ཟྲེར༔ རེག་པས་སྣ་ཚེགས་དྲན་ཏེ་འཆར་དུ་ས་རྗེས་སུ་ གསལ་ལང་ , 

རིག་པ་རྒྱ་ཡན་གསལ་བ་ཡང་ ཟེར༔ འཁྲུལ་པ་མི་ཟེར་ འཁྲུལ་པ་ཞེ་སྡང་ ལ་སོགས་ཅི་ ཤར་ན་ཤིན་ཏུ་ ང་ བོ་ལང་སྟེ་དྲག་ རྩུབ་ཀྱི་སེམས་འཆར་ ན་ས་ བཟུང་དེ་ལ་བདེ་ན་ ¡ 


 ༔བཟས་བུ་ཐའ་་ཤར་བ་མི་ཟེརཿ ( 
_ ཟཔ་འཛིན་པས་ཕྱད་་པ་དེ་ལ་ཟེར། ཀི་ལ་གཉིན་པ་བམ་པ་ནི་ཞེ་སང་དེ་ཤར་མ་ཐག་ཅུ་ཁ་ལ ལ་ཉེས་དང་ཕར་འགྲ་སྱ་ཚུར་འོང་གྱུ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཛ་བ་ཡང་སེམས་སེམས་ཀྱང་ང་བོ་ཐ་དད་མེད་པའི་ངང་ | 








སར རངོང་མསས་མ་མམིམི་མམ་མ་སོམ་སསོ་མ་ 





༢༡ མ་མམ་བ 


\་ ` 


༢༣༦༦༨༦ ༠༡༡༡༦ ་ཨ་༧ཆོ༤ ༦ ༨ ༡༩༨༨ $÷ ༤ 


ྦ བ་ག སསགས ར་རམ མམ པ ར་རོ འར རོ ° 
ན་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཡིན༔ སྐད་ཅིག་དྲན་སྐད་ཅིག་སྟོང་ན་འབུར་འཇོམས་མགོ་ཐུག་ཡིན༔ འཐྲུལ་པ་དྲན་ན་ས་རྫོགས་གཉེན་པ་དེ་རྗེས་དྲན་པ་དེ་རྗེས་དེད་ འགྱར་དྲན་ཡིནཿ . ཡང་དྲག་རྩུབ་དང་*་ 






_ =: ཐག་ཆོད་ནས་ བསམ་མཁན་ཁ་ལ་ བལྟས་ པ་བདེ་སྟོང་ ལྷམ་ མེར་ འབྱུང་བ་ཅིག་ དགོས༔ _ ཞེས་གསུང་༔ ་སྭཾཿ ཡང་མཁའ་ ་འགྲོ་ ཟླ་ ་འོད་ཟེ ཟེར་མས་ཞུས་པ༔ . དི ་ལྟར་ དུ་ཀུན་ གཞི་ གཅིག་གི་ངོ་བོ་ལ་གནས་ ° ་ 
| བབྱར་རིག་དང་ གསུམ༔ གཞི་ལམ་འབྲས་ད་ང་གསུམ༔ ལྟ་སྒོམ་ སྤྱོད་དང་གསུམ༔ སྐྱེ་འགག་ གཉིས་ མེད་ དང་ གསུམ༔ བྱེ་བྲག་སོ་སོར་ དུ་ གསུངས་ པ་ཡང་བཀའ་དྲིན་བླ་ན་མེད་པར་ལགས་ཏེ༔ རད ། 
༼ལམ་ཟབ་མོ་དེ་ལ་ཁ་ཐག་ཚད་པའི་བསས་པ་དེ་ལ་རེ ༤ད་གས་ཀྱི་གོལ་གཡང་གཅིག་ཡོད་ད་ ད་ས༔ ཤེས་ཞུས་པས༔༔ རིག་འཛིན་དྲ་ དྲན་པའི་ཞལ་ན་ས། མཁའ་འཕྲ་ཟ་ (འོད་ཟེར་མ༔ ལམ་ཟབ་མོ་ཤུན་ 





འཇིག་ཉེན་བྱ་བ་དྲག་པོ་དྲན་པས༔ སེམས་ཡང་བྲེལ་ཚུབ་སེ་འཇིགས་སྒགས་དང་བཅས་པ་འོང་ཞ༔ དེ་སུ་རད་གྲི་ལམ་ལྟ་བུ་དེ་ལ་འདི་ལྟར་ཡོང་དགོས་ཅི་རད་ུས་བྱས་ལྟས་ན་ཁེ་སེམས་ཡིན་པ་ཁ་ །་ 


| བཟང་ ང་དགོངས་པ་ འཁར་ འད་ས་ ཟང་ཐལ་ ལ་འདེ་༩ ལ་ པ་རེ་ དགས་ཏྱི ཀྱི གོལ་ གཡང་ ཡོད དེཿ ཟང་ ་ཐྲིང་; ལ་ པ་ཆགས་ ཤེས་ ཆེ་ ཞིང་། བཟླུ བིད ་ལ་ རློས སེམས་ ས་སྐྱེ་བ༔ བཿ ཛྟོད་ པ་ གོ ་ཟེར་ ནས་ རྱ འབྲས་ལ་ཁྱད་ བ་ 

དུ ་གསོད་པ༔ སོགས་མང་ དུ་འབྱང་ སྟེ་རིམ་པར་བཤད་པས་ཉོན་འཚལ༔༔ ལར་བུ་མོ་ཟླ་ འོད་ཟེར་མྣ ཅི་འཆར་དེ་ཡང་ ཡེ་ ཤེས་མིན་ཏེ༔ རྣ་མ་རྟོག་མེད་ནས་སྐྱེ་མེད་ཏོགས་པ་འགག་འགྲོ་བ་ ཞིག་ | 
ྒ གད་འཿ སྣང་ པ་འཆར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྟོང་ལ་གསལ་ན་ས་ངོ་བོ་ ཡིན་ རྒྱ་ ཡིན་ བསམ་པའི་ ་ཚོད་ ཡོད་ དེ་ ཡེ་ ཤེས་ནི མིན༔ ཐག་ཆོད་ གདེ་ང་ ཐོབ་ ནས་ འདི་ ལས་མི་འདུག་བསམ་པ་དེ་ཡིན་འདུ་ག༔ རཏོག་ | 
ཁུ པ་ པ་འཕྲོ་རྒྱུ་ཨེད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ དགོངས་པ་མི་འབྱང་༔ རྟོག་ པ་མི་འཕྲོ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཟེར་ ན་ས་ཅོག་རྡོ་ ཅོག་ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་ཐལ༔ སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཅན་མ་གཏོགས་ཡེ་ཤེས་ ; 
ྦ ཀྱི ་འཕྲོ་འདུ་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་མིན་པར་ཐལ༔ ངའི་ངོ་བོ་ལ་འཕྲོ་འདུ་མེད་གནས་པ་ཅན་ ཞིག་ཡིན་ཟེར་ན༔ པུ་མོ་ཟླ་འོད་དེ་ལ་ལྟ་བསྒོམ་སྤྱོད་པའི་དོན་ མེད་པར་འཛད་༔ ཅེ་ཞེ་ན་ལྟ་བ་མི་རྟོག་་ , 
| ཡེང་མེད་དུ་རེ་བ་དེ་ལ་ལྟ་བ་ཟེར་བ་ཡིན༔ མི་བསྒོམ་ཀྱང་སྐྱེ་མེད་ཀྱི་བསམ་པ་ དེ་དང་བྲལ་དུ་མེད་པ༔ རང་གི་ཤེས་པའི་རྒྱུད་ནས་རང་གསལ་དུ་འོང་བ་དེ་ལ་སྒོམ་པ་ཟེར་བ་ཡིན༔ རང་གི་ཤེས་ ྦ 





ར་རས སཔ ་ར་་་་་ 


བ་འ - = ས་པ་མ ˆ ཚ པོིལིྲ་ར་་ིིོུརྲ་་ཀའ་་་¦{|¦|¦{¦[¦|ྲྲབཔས། ༄༠༦ྷ༥ེེྱེྱེ་་་ པ་ར བས་པ +༨{ ན་ པ་ར 


པཔ ར་བ་བ 


དུ་བ སོོོ་བོ་གཅད་ མྲ ཡིད་ཤེས ཤོས་ཕོགས་གང་ ལ་ཡང་འཆར་ རྩོང་མང་ཡེང་ ་གུག་གགས་ངག་གཏངག རང་ ཀྲམ སསགས སུམས 
སི ཞི་ལག་གི་དགོངས་པ་རྟོགས་ཟེར་བ་མང་པོ་གད་འ་སྟེ༔ མངོན་སུམ་རྗེན་པར་རྟོགས་པ་ད་ཀའ་འདུ་ག༔ྩ ཞི་ལྷག་ཟེར་བ་དེ་ནི༔ . རིག་པ་མ་བཅོས་པའི་ངང་དུ་༔ བཞག་པའི་ཚེཿ ངོ་བོ་ 
3 ཱ།འྱས་དྲན་ཅི་བྱང་ཀྱང་རྒྱ་མཚ་ལས་མྫ་བ་ཤར་ནས་ཞི་བ་ལྟར་ངང་ཅུ་རང་བཞིན་ཞི་ནས་རིག་པ་གསལ་ལ་མེ་རེ་གནས་པའི་ཞི་གནས་ཟེར་བ་གཅིག་ཡིན༔ ། རང་གི་ཉམས་ལེན་བྱེད་པའི་དུས་སུ་དྲན་པ་་ 











 ; ར་འ རྱར་ཤར་ཡོད་པ་ དེ་ ངས་མ་ ཟིན་ ནས་བྱེར་ནས་ཧད་དེ་ གཡེང་ ནས་ཐྲིབ་ སེ་བྱིང་ནས་ཐུམ་མེ་ འགྲོ་ ཞིང་ རིག་པ་གཅམ་བུའི་ དབང་ དུ་ སོང་བ་དེ་ལ ་ཞི་གན་ས་ མི་ཟེར༔ སེམས་ ཀྱི་ འཁྲུལ་ཚོགས་ ཐམས་་ 


ཅད་ཤར་གྲོལ་ཅིས་ཀྱི་ངང་དུ་གསལ་ལ་ཞི་བ་དེ་ལ་ཞི་གནས༔ དེ་བཞིན་སྣ་ཚགས་འགག་མེད་འགྲོ་ ནོས་སྟང་པའི་ངང་དུ་མཐར་གནས་འདུག་པ་དེ་གནས་པ་སྟེ་ ཞི་གནས་དེ་ལ་ཟེར་བ་ཡིནཿ བུ་མོ་ཟ་འོད་་ 


ཱ ཟར་མ་ལྷག་མཐོང་ཟེར་བ་མད་པར་གདའ་ཉྟེ་རིག་ཅལ་ཉྟག་གི་མཐོང་བ་ཊུང་བ་ཅིག་གུད་འ་ ྦ ཉུག་མཐོང་ནི་གུན་གཞི་ཉེ་བ་མདཔའི་རང་དེ་ནང་རད་འྱབང་གི་ཛ་བ་ཐིབ་གཡག་མེད་ལ་ཉག་གིས་ 1 ། 
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ཿཿ། མཐེང་ནས་གསལ་ལ་ཅིས་གད་བ་བལ་ཏེ་ཕུ་ཐག་ཚད་པ་དེ་ལ་ཚག་མཐོང་ཟེར༔ ཀུན་འབྱང་གི་ཀླང་ཞ་ཤེས་རིག་གདེང་འཛྱོས་སྣང་བ་ཤར་ཤར་དུ་ཡོད་ཅིང་ གདེ་ང་ ཤེས་ལ་ཅིས་གད་བ་ཡི་ཤེས་པ་ [ 
དདེ་ ལ་ལག་མཐོང་མི་ཟེར༔ ། རིག་པ་རང་སོར་བཞག་ན་ས་གསལ་རིག་གཉིས་མུ་མེད་པ་དེ་ལ་ཟེར༔ ལུང་མ་བསྟན་པའི་རིག་པ་རང་སར་བཞག་པའི་ཚེ་ན་འགྱུ་བ་ཕྲ་ལ་ཞིབ་པ་འཛཇིན་མེད་དུ་རེས་མེད་པ་ ¦| ]} 
རེས་མཐོང་ལ་ཤར་བ་འགྲོ་འོང་མེད་པ་ངང་དུ་འད་ས་པ༔ ཀྱར་ཀྱུར་དུ་ཆུ་ལ་ཉ་འགྱུ་བ་ལྟ་བུའི་ཉམས་རྟགས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཤར་བ་དེ་འཛིན་མེད་རང་འབྱུང་ཡེ་ཤེས་ཅིག་ཡིན༔༔ མཁའ་འགྲོ་ཟླ་འོད་༔ ྣ 
; དྲན་པ་ལ་སྣ་ཚོགས་ཅི་ཡང་འཆར་ལ་སྤང་བླང་དང་བྲལ་བ་རྩིས་ཟིན་ཤིང་མཐོང་བ་དེ་གསལ་བ་ཡིན༔; ཅེས་འྱག་བ་དྲན་པ་དེ་ཐྦོག་རྫིས་བྱས་པའི་བཟང་ངན་སྣང་བ་སྣ་ཆོགས་ཅི་ཤར་ཡང་ངང་དུ་ཅེར་རེ་ 
| བས་པ་ཙམ་ནས་གྲོལ ན་ས་སྟང་པ་དེ་སྟོང་པ་ཡིན༔ དེ་ལ་གསལ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཅིག་ཡིན༔ སྣང་བ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་ལ་སོགས་སྣང་བའི་དྲན་འགྱུར་དང་པོ་བཀག་མེད་དུ་དྲ་ན་སྣང་བའི་རྫུན་་ པ 
་, རཕུག་མ་རྡིབ་ཞས་མཐར་དེ་རང་བཞིན་ བོར་ནས་ཧད་དེ་གསལ་སྟང་མི་ཟེར༔༔ མཁའ་འགྲ་དེ་ནི་སར་སྐྱེས་གཟེབ་ཀྱི་བཅིང་བའི་ད་གོངས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པས་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་ཀྱིས་གསལ་སྟོང་ལུང་མ་ ཙཱ 














པེམ ཕཱ “༠༨༩༦ ༤ ༢༤༡༥ ༡༡ ༩༧ ༤4... ༢༩ པཔ ' ྒིྒོིོིོིོིོིོིིི་ ཡ་ ང་ར རས 
ཁ་ རང་འ ལར་་བ་ར་་ ༨༡༦༧ ༠ ༢༩༠༡ པ་ = 
བ་ལི ྲཾི ི `ˆ 


། [ དང་ བོ རང་ ང་གི་ སྣང་° བ་ བ་ས གག ཅི ཌཱ འ་བ བགག པས་ ་གསལ་ བ་ ཟེར༔ དེ་ ཁྲོ ས་ ་ པར་ ར་ངང་ དུ་ ལྟས་པ་ པས་ ས་ངང་ དུ ་གྲོལ་ བ་ བ་དེ་ལ རོ པ་ཟེར༔ དེ་ལ་ གོང་སང་བང་ བ་་་] ད ཾ ་ 
| ཟད རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཟེརཿ༔ བུ་མོ་ཟ་འོད་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟེར་བ་མང་པོ་གདའ་སྟེ༔ བསྐྱེད་རྫོགས་མཛོན་དུ་གྱར་ཟིན་དཀའ་འདུག༔ བརྐྱེད་རྫོགས་ཟེར་བ་དེ་ལ་ ད་ང་པཾ་ པཾ བསྐྱེད་ ཀྱང་ཀླང་ དེ་། 
༼ ལས་ བསྐྱེད་༔ _ བར་ དུ་ གསལ་ ཀྱང་ ཀློང་དེ་ ན་ གསལ༔ . བ་ མར་ རྫགས་ ཀྱང་ ཀློང་ ་དེ་ ་ན་ རྫོགས་ ད་གོས་པ་། ཅན་ ཅུག་ ཡིན༔ ད་ང་ པོ་ རང་ ་གི་ ཀུན་ གཞི་ མ་ ་བཅོས་ཀྱི་ ངང་ དུ་ དྲན་ ་རིག་ ཐམས་ ཅད་ ཀད་་དེ་ བཞག ྦ ་ 





`; ཟ་འ པས་སྟོང་སལ་ལེ་བ་ཅིག་ཡིན༔ དེ་ལས་ཀུན་སློང་གི་སྒོ་ཞས་ལྷག་རྩལ་རིག་མཐྲང་རྔོ་བོ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་སེལ་མའི་ནང་ ན་སྟ༔ ཀུན་དུ་སྣང་གྲོལ་དུ་ཡོད་པ་དེ་ ཡི་བསྐྱེད་པ་འགྱུ་བ་རྒྱ་ཡན་ཚུལ་དུ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་ | ; 





_| ་གསལ་བའི་ངོས་ཟིན་པ་ཅན་ཅིག་ཡིནཿ ཐ་མ་སྣང་ཤེས་རིག་སྟང་གི་ཀློང་དུ་བཞགས་ཤིང་རྫོགས་པ་ཅན་གཅིག་ཡིན་དེ་་ནི་སྐྱེད་རྫོགས་ཟེར་བ་ཡིན༔ བསྐེད་པ་ཡང་ཉའི་འང་ལུགས་ཐམས་ཅད་རྫུ་མའེ་ 
འ [ལས་ཆ་ཉ་བུ་དེ་ལ་སི་ཟེར༔ ཨ་འཐས་རེ་ན་གསྭ་ཉིས་བཅིད་བའི་བྲག་ལ་གསལ་བ་ཅིག་བསམ་པའི་སྒོ་ནས་ཐུབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ལ་བརྱེད་པ་སི་ཟེར། ཐ་མ་འབས་བུ་གང་ལའང་གནས་བལ་ཅུ་འགག་ཏེ་ | 





༣༧༧༤ ། , 
 - 


ཏ 7) རིམ 


[རུ། བར་བ་དེ་ལ་རྫོགས་པ་ཟེར་བ་མིནཿ དང་པོ་བ ར་སསས ་ིིིིསསས་ས་སས་ས་་་ ར་སོ་སོར 
| འྲད་རྟེ་ཨ་འཐས་གཟེབ་ཀྱིས་བཅིང་ནས་གྲུབ་ཏུ་དཀའ་བ་ཅིག་ཡིན༔ | རང་ཤར་དུ་ཡོད་པ་དེ་རང་འབྱང་གི་ཀློང་དུ་བཞག་ནས་ད་མིགས་སུ་མེད་པ་དེ་རྫོགས་པ་རྱིག་ཡིན་༔ མཚན་མ་ཤར་བའི་བསྐྱེད་པ་ ; 
|༣།།དེ་ཆད་པའི་ངང་ནུ་གར་སུང་འདི་ཚར་གྱི་གསལ་སྟང་ཅིས་མ་ཐེབ་པའི་ངང་དུ་རྫགས་བཅུག་པ་ལ་རང་སྟང་ རང་གྲོལ་དུ་བཞག་ན་རྫོགས་རྒྱ་མེད་པ་དེ་ལ་བསྐྱེད་རྫགས་མི་ཟེར༔ ལར་སྤྱོད་པ་གང་བྱུང་ཅིག་ ། 
༧༣ མིན་ཏེ་ལ་བ་ད་བང་ཐོབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་འོང་བ་ཅིག་ད་གོས༔༔ ཞེས་གསུངས་སྭོཿ དེ་ལ་མཁའ་འགྲོ་ཟླ་འོད་མས་ཞུས་པ༔ བླ་མ་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་དྲན་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལགས༔ ལར་སྐྱོད་པ་གང་་ དཱ 
] བྱང་ཅིག་ཡིན་པའི་ལ་བ་རང་ད་བང་ཐོབ་པའི་ནལ་འབྱར་འོང་བར་བྱེད་པའི་གནད་ཀྱི་གད་མས་པ་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་གསུང་ས༔ ཞེས་ཞུས་པས: རེག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ༔ མཁའ་ 
།འགྲ་ཟླ་འོད་མ་སྨྱོད་པ་གང་བྱུང་མ་ཡིན་པའི་ལྟ་བ་ད་བང་ཐོབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ་བ་ནི༔ འདེར་ས་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་དགོས་ཏེ༔ ལྟ་བ་ཡེང་ཡེད་༔ བསྒོམ་པ་འབྲལ་སེད་༔ འབྲས་བུ་ཚྩོལ་་ 









×: ༨2༨ན]ཀ་ ༥ - ` ¥ ཾླཾ ་་༥༤་ ཟླ ་་ཾ།ཾ་ི + ླཛཔ་ ༢" ༧། ་ི་`ཇཛ |° 


ར་ས བོ་བ བ་བོ བ་ཡ་གོཙ ཟོང བ་མཆོན་མོད་འཚོ་ཞིང་ཡུང་པོ་ཐོབ་ཐོབ་ཅུ་འཆོལ་བ་ བདོ་བཟོར་བཡོ་ོས ོང་བ་ོ་འོ་གོང་འོ་བ་་ོ་གོདགོས་ཁོ་ ཧོབ་བ་རོ་འོ ། 
་ བབ་ བསྒུབ་ཟུང་ འབྲེལ༔ _ འདུ་འབྲལ་མེད་ པར་ཉམས་དང་བཟླགས་བརེད་༔ སྐྱོ་དུ་བ་མེད་པར་གད་ན་ཐོག་གཅིག་གྲོལ་ཅིག་ལ་ ཟེར་ བ་ཡིན༔ .གཟེབ ་ཀྱི་བཅིང་པའི་ སྣུག་ བསྲན་ སྒྱུར་བ དྲེགས་ ྦ 













| 2 


།པ་མ་ ཐུལ་ ཁའི་ ད་ར་ དིར༔ _ ཁེ་དྲག་; ཆེ་བའི་འདུ་ག་ བཛྲེད་བྱ་བ་དེ་ལ་ཟེར་ བ་ མིན༔ཿ སྦེའུ་ལྟ་བུའི་ ་རྣལ་ འབྱོར་ ཅིག་ད་གོས་ཏེ༔ སྣ ་ཚོགས་ ལམ་དུ་ཁྱེར་ བཞི་ རང་ གྲོལ་ དུ་འགྲོ་བ༔ྩ་ _ གང་ཤར་ རྒྱན་ དུ་ཁྱེར་ 






ཟབའི་ ་རྩེད་མོ་དང་བཅས་པ༔ དེ་ལ་ ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡིན༔ རང་བཅིང་དུ་ཡོད་པའི་བྱ་བྱེད་མི་ཚོར་བ༔ གྲོལ་ཚུལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ རྱིང་པོ་དེ་ལ་ཟེར་བ་མིན༔༔ རི་དྭགས་ཉྟ་བུའི་ནལ་འྱར་ཅིག་དགོས་ཏེ༔ ྦ སཿ | ཤློ 
; ། ` ལམ་ ཉམས་ སུ་ ་ལེན་ པའི་ དུས་ ཨུ་ འཇིག་ རྟེན་/ ལ་ ཆགས་ པ་ ་ེད་ པཿ .རི་ ད་གས་ ལྭ་ཇི་ ཕོག་ པ་ ལྟ་བུ བ་ ཞིག་༔ ལ་ ཟེར་པ་ ཞིག་ ཡིན༔ ཏིང་ འཛིན་ གཞན་ ད་བང་ ཤོར་ ན་ས་ ུང་ཆུང་ གི་ རྐྱེན ་ལ་ བཟོད་ པཿ བསྲན་ ཐུབ་ ' | | ་ 
།དེ་ལ་ཟེར་བ་མིནཿཿ 





_སྤྲང་པོ་། ་ལྟ་ བུའི་ནྭལ་འ འབྱར་ ན་ཅིག་ ད་གོས་ ཏེཿ 





ཉོན་ ་ཤོད་ས། ལ་ པ་སོགས་ བྱ་ བ་ '་ཆེ་ ཆུང་བ ཐམས་ཅད་ཕ་ཡུལ་ པདང མི་ ཡུལ་ གང་ དུ་ན སོང་ ང་ན་ སྲང་ ཏེ ཉམས་ ལེན ཁ་ ནར་སྱད་པ་ད་ལ་ཟེར་ བོ ཞག ྗ ་ 


„ སྨ ༨ 4... 1: རཿ 4: (54 . 








ལ་འ ས་པ་མ རང་ལས 















༤ 


( རཿ ྦ ཡིན་༔ སྔོན་ གྱེས སྦྱིན་འ འབྲས་ སྨིན་ པའི་འར་ འཛད་ ད་ཡོན་མི་ མི་ རེད་ནས་ཡང ཞས་ཡ ཡང ་རེ་རྒྱ ' ལ་ཁམས་ འགྲིམ་ཡ ཡང་ ལད བྲག་ཕུ ཕུག་ སོགས་ ཕྲུག་ སྒྱུར་ བྱེད་ཕ ཡང་ རེ་ ཐཔས་ དྲག་ དག་གིས་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་ཟེར་ བ་ ་སིནཿ བྲིལ 
¡ ་ཌ༠བུའི་ནལ་འབྱོར་ཅིག་ད་གོས་ཏེ༔ བསམ་བརྲོད་ཐམས་ཅད་སྣང་སེམས་ དེའི་ངང་དུ་རྫོགས་ནས་སྨས་ཀྱང་རུང་སེམས་གསལ་སྟོང་མ་སྨས་ཀྱང་རུང་སེམས་གསལ་སྟོང་དེ་ལྟར་གྱི་འདི་བྱས་ཀྱི་བྱ་པ་བཐྲམས 
ཅད་ ་བོར་ནས་ ངོན་ སེམས་གཤའ་མ་ལ་བརྩོན་ནས་སྨྲ་བསམ་ བརྫོད་བྲལ་དེ་ལ་ཟེར་བ་ཅིག་ཡིན༔ ད་བང་པོ་ལྒུགས་པའི་སྨྲ་མི་ཤེས་པ༔ རང་དཔབང་མེད་པའི་སྒྲ་བ་མི་སྤོབ་བ༔ འཇིག་རྟེན་དང་ཕྱི་མའི་ 
¦ བཟླབ བ་བྱ་ད་མན་པའི་སྨྲ་བསམ་ དིག་ན་ས་སོང་བ་རྣམས་ནི་ཟེར་པ་ ཡིན༔ སྤོན་པ་ལྟ་བུའི་རྣལ་ འབྱོར་ཅྱིག་ད་གོས་ཏེ༔ སྣང་བའི་འཛིན་རྟོ ག་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་གསལ་སྟོང་ཀྱི་ཀློང་ན་འདུས་་ 
ུ ནས་ལུ་གུ་རྱུད་ཀྱི་འོད་གསལ་བཀག་མེད་དུ་འཆར་ཤིང་འགྲོ་བ་འདུ་ལ་བ་ལ་ཟེར་བ་ཅིག་ཡིན་༔ ཉ་འདྲེས་ཤེས་རྒྱད་དཀླུག་ནས་སྤྱོ་སྤྱོད་བྱེད་པ༔ སྤང་བླང་འཚལ་བུར་སྤྱོད་པའི་སྨྱོ་ཚུལ་བསྟན་པཿ ཉོན་ 
| །མངས་གཟད་དུ་མེད་པའི་ཤེས་རྒུད་བཟླམ་པ༔ བཟུ་བྲིད་ཀྱ་གཡང་དུ་ཟ་བ་ལ་ཟེར་བ་མིན༔ ཁྱི་ཕག་ལྟ་བུའི་ནལ་འབྱར་ཅིག་དགེས་ཏེ༔ བཟང་ངན་རེ་དགས་བདེ་ལུག་གི་སྤང་བླང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ | | 


2222 381221 2 ་: ཅན ས་བ 
== ་ ་ ་ ་་་ ་རརམ་ས་་་ 22 མ་སི 3224 








_ བཟང་ངན་མི་འབྱེད་པ་ དེ ལ་ ཟེར་ བ་ །ཡིནཊཿ་ སེང་ ང་གེ་ཏ ལྟ་བུའི་ ་རྣལ་ ༦་འབྱོར་ ཅིག་དགོས་ཏེ༔ བདག་ མེད་ ཀྱི ཤེས་ རབ་ བཞེས རྩལ་ཐམས་ཅད་ ད་ཡོངས་ཨུ་ ཛོགས་ ན་ས་བདག་ འཇི་ན་ཕྱོགས་ རིས་ མེད་པའི་རྡུལ་ ཞུགས་ ` ཀུ 


] 2ཱྱི་བརྟེམ་རྫོགས་ཐམས་ཅད་རྫི་ནུས་པ་དེ་ལ་ཟེར་བ་ཅིག་ཡིན༔ དོན་རོངས་པ་ཚིག་གིས་སྦྱོར་སྡེབ་གཞན་ལ་འགྲན་ཟ་ཚད་རེ་བད་ག་མེད་བདག་འཛིན་སྱི་བག་ལ་ཞ་བའི་དྲེགས་པ་ཅན་དེ་ལ་ཟེར་བ་མིན༔༔ 
-3# ཁྱུང་ཆེན་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་ཅིག་དགོས་ཏེ༔ . ལྟ 'སྒམ་སྤྱོད་ པའི་ ཉོགས་པ་ཐམས་ཅད་ ངདང་དུ་ཆུབ་ཅིང་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་ ་གནོན་སྟེ་ཤེས་ར་བ་ཀྱི་ གཤོག་རྩལ་རྒྱས་ ན་ས་འཁྱུལ་ རྟགས་ཿ ཐམས་ཅད་་ ° ་ 


།རླབས་ཀྱིས་ གཙོད་ པཿ དེ་། ལ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡིན་༔ ཉོན་ མོངས་ཐམས་ཅད་ ་རང་ རྒྱུད་་ འཁྲིལ་ ན་ས་ གཞན་ གྱི་ ཐོས་བསམ་ཤེས་ར་བ་ལ་སྒྲ་ བཏ་ག་པ་རྩིང་པོས་ ཆེ་ ་སར་ འཛིན་ པ་དེ་ལ་ཟེར་བ་མིན༔ དོན་དུ་ དགེ་ ། འང །  ཾ 
_ །སྦྱོར་ ད་ང་ མཐུན་པའི་ ལམ་མ་བཅས་པ་ ཞིག་ དགོས༔ ཞེས་གསུངས་ སཿ - དེ་' ལ་ དགི་ སྦྱར ད་ང་ ང་མཐུན་པ ་པའི་ལམ་མ་ པ་བཙོས་ པ་ པ་ཞིག་ དགོས་ གསུངས་ པ་ཅི་ ཅི་ལྟར་ ལགས༔ ྒ ཞེས་ཞུས་ པ་ ལས༔ འཆེ་མེ ཆི་མེད་ ཀཿ ༧  ། ¡ | 





དན་དུ་མ་བཅོས་པའི་ 


མ།ཁའ་འགྲོ་འོད་ལྡན་ད་གེ་སྦྱོར་དང་མཐུན་པའི ལམ་མ་བཅོས་ པ་ཞིག་དགོས་ཟེའ བ་ནི རོང་གི་ཀར་ངན་མ་ོང་ པའི་ངང་དུ་རེ་དོགས་མེད་པར་གོལ་ལམ་མ་སོང་བའི་ཚད་མ་མཐུན་པའི་གང་ 
སྤྱོད་པ་རྩིང་པོས་བསྟན་ལ་རྐང་འདྲེན་དུ་བྱེད་པས་དེ་ལ་ཟེར་བ་མིན་༔ | 
༠༢།་རབརབ་་ རཔ" ིིལ་9 ལར་དེ་ལྟར་དུ་ཉིན་ཀྱང་རྟོག་པ་ | 





འདྲེན་ན་ས་གསོ་ནུ་ས་པ་ཅིག་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་༔ 
རིག་འཛིན་དྲན་པའི་་ 


ཆིཿ། ང་མཐུན་པའི་ལྔ 
དུ་བརྙ་ཐྲབས་བསྟན་པ་དེ་ལ་ཟེར བ་ཅིག ཡིན་༔ བག་ཚོལ་གྱི་སྨྲ་བརྗོད་མང་པོའི་ངག་འཆལ་བ་ད་ང་༔ 
སྤྱད་པ་ཟེར་བ་ཅིག་ཡིན་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་ཐོབ་ནསས བསད་ན་སྒྲལ་ཞིང་འདྲེན་པ༔ 
ཉིན་མཚན་གཉིས་མེད་དུ་འཁྲུལ་ཚོགས་ཀྱི་བར་མ་ཆཚོད་པར་ཡེ་ཤེས་ རྒྱུན་དུ་གསལ་བ་ཉི་ཟླ་ཁ་སྤྱོར་མཉམ་ཉིད་དུ་བཀག་ མེད་འཆར་བ་ཅན་ཞིག་འོང་་ 
མཁའ་འགྲོས་དེ་ལྟར་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་རིམ་པ་བཞིན་ཉམས་མུ་ཅི་ལེན་ཞེས་ཞུས་པས༔ 
རྒྱེས་བུ་གསར་པ་ནམས་ཀྱི་གདར་ཤ་གཅད་དེ་རིག་ །པའི་སྨན་ནམས་ཁུང་ ནས་ཐུད་ དེ་ རྣང་ བའི་རྫུན་ཕུག་ རྡིབ་པ 









༡7 ལས་ འདས་པ༔ མཚན་ཀྱང་རྟོག་པ་ལ་འད་ས་པ༔ 
ལར་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་རིམ་པ་ བཞིན་ཉམས་ལྟ་བ་གལ་ཆེ༔ གསུངས་པ་ལ༔༔ 
མཁའ་ འགྲོ་ཟླ་ འད་ ཟེར་མ་སྐྱེས་བུ མས་ཀྱི ཉམས་མུ་ ལེན་ པའི་རིམ་པ་ནི ནིཿ 


འདུ་གཿ 


།ཞལ་ན་ས༔ 








ཏི བ་སོ བ་ཡོན་མོ་བ་ཁོ་བོག་པོ་མོབ་པ་དོར་ དོ་ངོ་བང་འའ་བྲོབ་བབོས་བཅོང་གསོད་ཉོ་ཡོད་རོད་ འཁོར བབ་ོབ་བས་དགོསོ་པ་བསབས་འྱོག་ཏོང་ དེ་ས་ོ་ 
།ཏེ་ང་ཡི་སེམས་འདི་རེད་འདུག་སེམས་འདིས་རང་སྣང་གིས་བཟླས་ནས་དེའི་ཁར་རྒྱག་འདུ་ག༔ སྣང་བ་འདི་མི་ཤེས་རྒྱ་མི་འདུག་སྟེ་མ་རིག་པའི་སྐྱོན་རེད་འདུ་ག་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ ཇྲ་མ་ཤེས་པས་རྫུན་ 

ཅནཿ མཐོང་མ་རྱོང་པས་བཟླུ་མ༔ འགྲིས་མ་ཆེ་བས་རྐུན་མཿ མཚོན་མ་ཚད་ པས་ད་མག་དཔུང་རེད་བསམ་ནས་སྡེབ་ཏེ་ཤེས་འདུ་ག་པར་དགོསཿ༔ རྐྱེས་བུ་འབྲིང་པོ་ངོ་བོ་ཅན་གྱི་བླ་མ་དང་ 
༧ གདམས་པ་ལ་གནད་བསྙུན༔ ད་གེ་སྦྱོར་ལ་ཀྐྱེན་ཐུབ་པ་ཞིག་ད་གོས༔ གུང་གཉིས་ཆ་ཆུང་༔ཿ སྔ་ཆ་བཞི་ཆ་ཆེ་བ་དགོས༔ རྒྱེས་བུ་ནམས་ཀྱི་བཟང་ ཏོག་ངན་ཏོག་ཐམས་ཅད་ རྗེས་མེད་གཏང་མ་ ༤ ་ 
ཤེས་ན་ཿ བདེ་སྟང་གི་ས་མི་ཚོད་༔ སྐྱས་བུ བུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཐབས་ལ་མཁས་ན་ མཐར་ ཐུག་ རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་འགྱར་ཏེ༔ ད་པའ་ བོ་ང་ ང་དང་ འདྲ་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད་༔ ལར་ད་མ་ཚིག་ | 


` (| ནི་སྒོམ་པའི་རྩ་ བ་ཡིན་པའི་ ད་མ་ཚིག་ གལ་ཆེ༔ ྦ _ དེ་ ལྟར་་ ངེས་ང པར་ སེམས་ ཡ་སུ་ཟུ ཟུང་ལ་མ་ མ་འོངས་ པའི་ དུས་ཨུ དར་བ བའི་ འི་གཉེར་ གཏད་ པ་ །ཡིན་༔ - ཞེས་ གསུངས་སྭ༔ དེ་ལ་ མཁའ་འགྲོས་ཞུས་པ༔ འཆི་མེད་ ། 





པས་ས ¥ ༩༦༨༦ ༠ཊ༠ཁ༠༠་ྱ་ྱེ་ 


¬ , ; 
༩༤༨༨ བཤ༠༨༦༠༤- བབ་ཐབ་པ་ས་བ་བང་སས་བབསབཀཟ་བཟུ་འབྱས་ས་པ་་ཐབ་ས་མ་པབ་ཐས་པ་པ་ =  ྒྣྒར་ྲྲེ་ྲུཾ་ རྫ་རི བམས་་པ་བབ་བ་སབ་་་ས་ཅམ་་་- འཆས ་ ས་སས་མ་༧༅མ་བ་བ་ཆ་་ 








ཐུཕ 


ཨཱཿ རོག་ འཛིན་ ཆེན་ པོའི སམས ཟོ གདམས པ་ དེ ཤི ཉིན དུ བཀའ་ དྲིན བྲ ནོ མེད་པ པར་ མཆས ཀྱང་༔ ཏ མ་ ཛམ ཆོོ དུ་ས་ དྲུམ དུམ པ་ ཅོའོ་ཕྱིར ཌྷ ར་ས འཇོད ཧྱ དེ་ཡཿ ཡང་མ་ མ་འོངས་ ་པའི་དོན་ ] དན | 
ཧུ ་ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གསང་བའི་ཤོག་བུ་ལ་མཁའ་འགྲོ་བརྡའི་ཡི་ གེ་བྲིས་ནས་ཚགས་གྱིས་ད་ང་༔ ཕན་ཐོག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞིག་འདུག༔ འབྲོ་དོན་ཀྱང་འབྱུང་གསུངས༔ འོ་ན་དེ་ལྟར་བརྡ་རིས་སྤེལ་ནས་ཚག་་ ` 
] སྟེ་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་སྦས་ན་མ་འོངས་པའི་ དུས་ཨུ་ཕན་ཅི་ལྟར་ཐོག འགྲོ་དོན་ཅི་ལྟར་འབྱུང་སྤྱོད་པའི་སྐལ་ལྡན་སོགས་གང་ལྟར་འབྱུང་༔ ཞུས་པས༔༔ རིག་འཛིན་གྱི་ཞལ་ནས༔ མཁའ་འགྲོ་ 
ཕར མ མ་ད་ ལྟ་སྤེལ་བའི་དུས་མ་བབས་གཏེར་དུ་སྦས་པར་གྱིས་ཤིག༔ མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ཕན་ཐོག་ སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ནི་འདི་ལྟར་ འབྱུང་༔ བ་གོར་བཟང་རི་ལ་སྐྱེས་པའི་ཧེ་དོད་ དེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་རིན་ | 
] །ྱེན་བློ་གསལ་ཞིག་གིས༔ _ འཆེ་མེད་ཡབ་སྲས་བདག་གི་ཐུགས་བཅུད་ཞབས་ཏོ་ག་ཆེ་བའི་བདག་གི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བྱ་བ་འབྱུང་འགྱར་ ཡན པས་འཆི་མེད་བདག་ཅག་གི་བསྟན་པ་ལ་མ་འོང་ས་པའི་དུས་མུ་ལོ་ 
, [རྫ རྫ་རིན་ ཆེ ཆན་ ཁོ གསུལ་ དེའི་ གཙི་ཆེ་ ཆེ་བ་ བ་ཅིག་ འབྱང་༔ ༔ ཁོང་གི་ སྱ བོའི ་ཙཏྤན་ དུ་བླང་བའི་བད་ག་ཅག་ གི ་བཀའ་ཐམས་ཅད་ བོན་སྐལ་དུ་བབས་པས༔  འདི་ ་ན་ས་ རྒྱའི བཀོད་་ པ་བསུས་ན་ས་ སྱ བ་འགའ་ ཞིག་་ | 














4; ` ˆ - 
÷ ཀྷོར་༦༡རོང ¢ ༨ ༤༤ ཛི 
ེི ཱ / 


བ་སོ ཏོ ཆོབ ཆོས་ར ཟོ བྲོད ཆོད་པོ་ཅོག་བྱབོང་ བའི་མཐོར་བོད་ཟབ་མོ་ ་ོ དང་འཕད་ཿ དེ་ཕྱིར་སྦས་དགོས༔ ལར་ བོའོ དོན་གཉན་ཡུལ་ཟ་ར་ 
སྟག་སྐྱར་མེ་ཏོ་ག་པདྨ་འི་ཁ་ཆུ་རྫུས་སུ་ སྐྱེས་པའི་རིག་འཛིན་དེ་ནི་སྐལ་བཟང་གངས་རྒྱས་སྟང་གི་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་བསུས་པ་སྟ་ཆེན་པོ་ པོལི་ཤུ་སྟག་རིང་ཌེ ཞེས་གྲགས་པ་ཁོང་ཡང་ཚེ་ལ་མངའ་བརྟེས་ཏེ་མི་ལོ 

/༧།རང་ཕྲག་གཉིས་དང་ལྔ་ བརྒྱའི་ བར་བཞུགས་ པས༔ དུ་ས་ཀྱི་བཐྲ་ མར་མི་ལོ་ ་བཞི་བཅུའི་དུས་ཞིག་ལ་ཁོང་གི་འགྲོ་དོན་དུ་ས་ལ་བབས་ འོད་ ཟེར་བཀྱེ་བའི་ དུས་ ཡིན་ པས་ལྕོང་ཁོང་ ་གི་རྣམ་ ལ་ད་བྱན་གྱེས་ཟླ རླབས 
ཀའ །ནྒས་ གཏང་བའི་ལུས་ལེན་པ་ཅིག་འབྱུང་༔ དེ་འི་རྗེས་སུ་འཛིན་ པའི་བུ་ནི་ལྔ་ འཇུང་ སྟེ་དེ་རྣམས་གང་ཟག་གི་རིག་ འཛིན་གྱི་སྦུལ་པའོ༔ ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ཡང་མཁའ་འགྲོ་མས་ཞུས་པ༔ རིག་འཛིན་་ 
ྨ ཆེན་པོ་ཝ་བྱག་དན་པ་ལགས། ` མའོངས་པའི་དུས་སུ་ལོ་ཙཱ་རིན་ཆེན་བློ་གསལ་གྱི་སྦུལ་པ་དེ་ ལྟར་ འབྱུང་ནས༔ བསྟན་པ་འདི་ཡི་ལས་འཐྲོ་ཅི་ལར་ཟིན་བསྟན་པ་གང་དུ་འབྱང་རྒྱད་འཇིན་ཆེན་པོ་ལྔ་དེ་། 
ཅི ཅི་ལྔ ཝྔ་འབྱང་ ་ལགས༔ ཞེས ་ཤུས་པས་རིག་འཛིན་གྱི་ཞལ་ནས༔ མཁའ་འགྲོ་ཟླ་འོད་འབར་ མཿ ་ཨ་ །འངས་ ཅས་པའི་ཅུས་མུ་ད་ཡི་བསྟན་། པ་ འདི་ ད་ར་བ །ཅན་ ཅིག་ ཡིན་པཊ པའི་ཕྱིར༔ ང་ཡི་བརྟན་པ་འདི་ཡི་ 







ཟའ ཡོ ལས་འཕྲོ་ཟིན་པའི་དོན་ནི༔ ་ལོ་ཙ་འདི་ཡི་ཐ་མ་ན་བུམ་ཐང་འབུམ་གླིང་དུ་རྐྱེས་ནས་ལོ་བཅུ་གཉིས་ནས་འགྲོ་དོན་བྱེད་༔ གཏེར་སྒ་མང་པོར་འབྱེད་འགྲོ་དོན་རླབས་ཆེན་འབུང་༔ སྟཾབས་ | 

| དང་ལྡན་པ་ཅིག་ཡིན་༔ མཁའ་འགྲོ་རིགས་ལྔའི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཞིག་ཡུམ་དུ་བྱེད་ནས་དགུང་ལོ་བདུ་ན་ཅུ་བཞུགས༔ ད་མ་སེལ་དང་བསྟན་པ་མ་ཚུག་ན་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་ལས་འདས་པ་ཡང་སྲིད་༔ , ` 
ཿ དེ་དུས་བསྟན་པ་འདི་ཡི་ལས་འཕྲོ་མ་ཟིན་ན་ཕྱི་མ་ཅིག་ལ་ཟིན་སྲིད་༔༔ དེ་ན་ས་ཚོ་རྫ་ཟལ་མོའི་གཡས་རྱོགས་ཤར་རྫ་ཟལ་མོའི་གཡོན་ཕྱོགས་སྨུག་པོ་མདུང་ཚེའི་ཞོལ་དུ་སྐྱེ་བ་སྦྲལ་སྐུ་འབྱུང་༔ དེ་ 
་ དུ་ས་ ལས་ འཕྲོ་ ཟིན་ པར་ འགྱུར༔ དགུང་ ལོ་བཅ་ བརྒྱད་ ན་ས་ འགྲོ་ དན་ ཕྱེད་༔ ཌཀྐི་ བརྒྱད་ ཀྱིས་ ་བྱིན་ རླབས་ སྤྱལ་ པ་ བརྒྱད་ འོང་ {དྷ རཱཏཱསྙངྲི། ༔ དེ་བྱུང་ནས་རྱག་རྒྱ་བྱས་ནས་འགྲོ་དོན་ཀྱང་ཞུར་བ ར་ ྦ ྦ 
ལ་ འབྱུང་༔ སྡོན་ཀྱི་ལས་འཕྲོ་ད་མ་ སེལ་དང་ཉེན་འབྲེལ་དོན་མ་བྱང་ན་ ་ཡང་ལོ་ཨུམ་ཅུ་སཾ་གཉིས་ནས་གཤེགས་པར་ འོང་༔ དེ་ལ་བར་ཆད་མ་ བྱུང་ན་བཞི་བཅུའི་དུས་ལ་ཚེ་ལ་གསོལ་བ་ཐེབ་ན་དྲུག་ཅུར ; 
| ཡར་ འཕེལ་ བཞུགས་ གྱང་ ད་སྲིད་༔ རུལ ཞུག་ ་ཞིག་ ཤུ འགྭ་ །དོན་ ད་གོས་ པ་ ཡིན་༔ ལར་ མཁའ་ འགྲོའི་ ལུང་དང་བྱ་བ་ཐབས་ལ༔ མཁས་ཤིང་མི་ངེ་མཛེས་ཆོས་ ཆེ་བ ་ནོ་ བར་ ཆད་ཆེ ཆེན་ པོ་བརྒྱད་ཡོད་༔ དམ་ | 


ེོཁ་སང་བཞོས((༼ ཁོ (༡༦) འས", ཛ'))མཛའབམས། 2 ༨འཛམམ་ཡ་ཏོཉ༡༡༠༡༧།༩༢)༡ འག་འ ༡ 






ཁིཁསསམམ་རེས་མམ་བསོམ་བའེེ་ེསལིཁོའ་ོས་རེམ་བར་ེམཆོ་བེས་བོབ་བ་བས་བའོ་ས་ཡེབ་བའོམསསོཛམོ་ིླའོུབོཡོབམོ་མོབོོ་ྨོ་བོམེའ་ོ་སོངོསརྨབླརབོ་བོོསོོ་ློློི་ིིླློང་ོེསོ་བླ་ཡབསོ་མོ་མབམཟ་ོབོ་ོ་ྒླ་བའ་ླ་ྩིསབེ་བོ་བཕ་ོ་ླ་ཝོ་ ཟཐེ་ལསི་སོ་ ༩ སོ་རྨོསསསསསསརར་རླ་སརིབ་་བ་བསས་པ་པ་་་སིང་ 





བ༧༡པཞི་འབམརསང་འམ་འཛལ་ཇབོ་))(༠༡༡༧-༡ འབེམསོ༠༧༨༡༡༠༩༧༦༧༡༧༤༨༩༩༡ ༤ །༠༩༦ལ༢༧ ༤ 





¡ ༼༽ [1 † ¡ 


སེལ་ྲི གྲིབ ཁས་ཡར་མནས་ཚནས། བཤགས་ང པ་ མང་ པོ མཆམསས་མས `; _ གཙང་ ཕྲ་ ་རིག་ གུས ་མམསསསས་ཆང་གས། མས་ བྱས་ན་ གདུལ་བྱ་ བོ བར་ མཆམས ཏཾ ་ བསྟན་པ་ ལ་ ཕན་ གམས ན་ དུ ་ཆེཿ རིག་ སས གསང་ བའི་ ༈] ¡ འད 
„ བསྱུབ་ པ་འདི་ འཆི་ མེད་ ངའི་ བསྟན་པ་ཡང་ །ཁག་ གསུམ་ཆ་གཉིས་ཚུལ་དུ་ཤིན་དུ་ རྩོད་པ་ཆེ་བའི་ དུས་དེར་ དར་བ་ཡིན༔ དེ་འི་ གདུ་ལ་བྱ་ ནི་ སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱིས་བྱི ་རླབས་ཟ་ རང་གི་རྣམ་ སྤྲུལ་ཞིག་ཤར་ - | 
¡/2།ྱོགས་གཟི་ ཤོད་ཀྱི་ཉེ་སྐོར་ གཅིག་ན་འབྱང་༔ ངའི་བྱིན་གྱིས་ རླབས་པ་ཆེ་དབང་གི་རྣམ་ སྦྲུལ་ཅིག་ལྟ་ རྫའི་ཕྱོགས་ཨུ་འབྱང་༔ ` ཟ་ རང་གི་ནམ་ སྤྲུལ་དེ་ཡང་ བསྟན་པ་རྒྱས་པར་འོང་བ་ཡིན་ཤ་སྨེ་པདྨ་ འདྲ་ | 

_ [2གབ་དང་གཡུང་དྲུང་འདྲ་བ་ཡོད་པ་ཅིག་འོང་༔ ཚེ་ད་བང་གི་རམ་སུལ་དེ་ནི་ འགྲོ་དན་ཆེ་བར་ཞིག་འོང་གྲིབ་ལ་འཇེམ་ ་དགོས༔ སྟག་གཟིག་མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་ཅིག་ཡོད་ དེ་ལྟར་གྱུབ་ན་ལེགས༔ |" 
། ཆེ་ལོ་བཞི་ བཅུ་ཞེ་ བཞིའི་ དུས་སུ་ཀག་ ཅིག་ ཡོད་༔ ང་ཡི་ བསྒྲུབ་པ་ དགོས༔ དེ་ནས་མང་དུ་ བསྲིང་ ན་སྲིད་༔_ ཁ་ཆེ་ སྟག་ལེབ་སྦང་བུ་མེ་འབར་ཧ གྱི་ སྦྲུལ་པ་ ཅིག་ མདོ་ ཁམས་སྨད་དུ་འབྱུང་༔ སི་ མིན་ | | ། ། ་ 
། ླ . ལ་ ཏིང་ འཛིན་ གྱ གཟིད་ དགས་བད བསམ་ མ་གཏན་ ཅན་ གཅིག་འ འབྱང་ཟེ ་ཚེ་ ལ་འ ལ་བར་ ད་ཆད་ གསུམ་ མདུ་ཆ ཚེའི་ གསུལ་ བ་ ཐེབ་༩ ན་དྲུག་ ཅུ་༥ ཡར་ ད་འཐེལ་ བཞུགས _ང་ ཡི་ ་ཡི་བྱིན་ གྱིས་ ཆླ་བས་ པ་ (པ་ལེགས་ ཏོང་ གི ནམ་ སྤུལ་ ཅིག་ ྒ ( | ་ (` 





རེ ` ཅིག་ལ ཙེ་རྔའི་ ཕྱོགས་ སུ་ འབྱུང་༔ ཏཱ ཀཿ རུ་ལ་ ཞུགས་ ཀྱང་ བག ་ཙམ་ གས གདུ་ལ་ བྱཿ“ ཡང་ ང་འབྱང་ ། ཤན་ སྲ་བ བྲས ་དགོས༔ ད ལ་ རྣམས་ ལ་ལྷག་ཆ མ་མ་ ལུས་ང པར་ རྭ་བྱིན་ ད་ང་ གདུ་ལ་། བྱ་ ཨཱ ་ ཅན་ ་ཆེ་ བར་ | 





འབྱུང་༔ མཁའ་ འུ ཟླ་ འོད་ ཞལ་ཆེམ་བཾ གྱ་ལུང་ ཟིན་རྣམས་ལ་ བསྟན་པ་བཞག་ པའི་ ཞིང་ ཅིག་ཡིན་རྟེན་འབྲེལ་འགྲེགས་ན་བསྟན་པ་རྒྱ་ ཆེན་ པོ་ ཡོད་༔ རང་ རྒྱུད་ལ་ལྟ་ ཏོགས་གལ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན༔ བར་ ། | 
/„¡ ཚོད་བྱེད་པའི་ ཧཆྱཾན ད་ང་རང་གི་རྒྱད་ནས་ཐབས་མཁག་ཤིག་རུལ་ཞུགས་ཅིག་དགོས༔ དེ་ཡི་ཕྱིར་དུ་སྦས་གགོས༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ དེ་ལ་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཤིན་རུ་དགྱེས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ | ཆེ 
.ཌ ཅིང་མཚད་པ་ྱས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་བཀའ་བཞིན་ཐུགས་ལ་བཞག་སྟེ༔ ཕྱིས་སུ་བཱེ་རཾ་ཙ་ན་ཉིད་ལ་མཁའ་འགྲོ་འད་འབར་མ་ཡིས་དཀར་ཆགས་བཏ་བ་པར་མཛད་ནས་གཏད་༔ ས་མྭ་ཝ་ 


རྱ རྒྱ་རྒྱ ༔ ངེས་དོན་རྫོགས་པ་ཆེན་བོ་ ཡུན་བཟང་ འཁོར་འདས་ཟང་ཐལ་འདི་ཡང་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་དྲན་པའི་བཀའ་བཞིན་མ་འོང་དོན་དུ་བརྡ་རིས་བྲིས་ཏེ་སྐལ་ ལྡན་ ལས་འབྲོ་  ཅན་ དུ་ འཇད་ པའི་སྨོན་ | 


ཨ་ཤུ གྱ གྱས་གད་བ༔ བསྟན་པ་ པ་ཀུན་ དུ་ དར་ བའི་ཆ འི་ཆེད་ དུ་ བསྟན་མུང་°ཾ ཡེ་ པ་ཤེས་ད་ ད་བལ་ ལ་མས་ ས་བཀའི་བྱ་ བྱ་ར་ ད་གཡེལ་ མེད་ དུ་ གཉེར་ གཏད་ང པའོ༔ ས་མ་ མྭ་ལྱཿ ཾ རཾ གཿ -ལིལ་ཡཀ།ཿརརང་ 





པ་ གཏེར་རྒྱ༔ སྤ སྦས་རྒྱ) ཟབ་ ཟབ་རྒྱ༔ ཟམ རྱ གཏད་ རྒྱ ཐས ་ “° །། ཟ།། ༢ ༢ བདག་ འདྲ་ ་ཡི་ འགྱུར ་ཚེ་ ད་བང་ གསང་ སྲགས་ གྲགས་པ པས་ ས་ཀོང་ཡུ ཡུལ་ དཱ གནས་ གག དབུས་ མས་ས ཡོངས་ སས དཔལ་ ་ ཕུག་ ནས་། ས་ཕོ་ ཏའ ལར་་ 
ཕག་ ཀ་བླའི་ཚེས་ བཟང་ པོར་ རལ་མའི་རགས་ ཀྱིས་བཅུས་ཏེ་་སྱྱན་དྲངས་ནས། མླར་གྱིམ་ ཤོད་ཤེལ་བྲག་ཚལ་དུ་ས་ཁུག་ཟླ་བ་ བརྒྱད་ པའི་ཚེས་ལ་ཁྱུང་ནག་ ད་པལ་གྱི་རྫོང་དུ་ཤོག་སེར་ བོད་་ཡིག་ཏུ་ བསྒྱར་ བའོ། ༢ གཏེར་ ཤོག་ཛྭ་མཚར་ བྲཀ་ བའི་ནར་ 


ཙཱ བུ་ལ། ཁ་བོ་བདེ་ཆེན་ གླིང་དེས་དག་པར་ གཏུག། ཟེས་འཇུག་ཡོངས་ཀྱི་ བཙོས་སླད་ སི་དགོས་ངེས། བྲག་ ཤིས། ད་གེའཾ། ཞལ་གྲོ། [ཛྲ] ' (རྫོགས ཆེན་ དགཀོངས་པ་ཐང་ཐལ་གྱི་ངོ་སྤྲོད་རྒྱབ་སྐྱོར་སེམས་ ཉིད་ གཅེད་མཐོང་ 

ཤཧཱ། བཞུགས་སོ༔༔) གིཧིཿ2ཧྷཤྟདྐའཾ།༔ ༔ཞང་ཞུང་སྐད་ དུ་༔ རིག་པ་སྨར༔ བོད་སྐད་དུ་༔ དྲི་མེད་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ལུས་པོ་ཆེ༔ བརྲད་མེད་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་འདུས་བྱས་མིན༔ .དཔག་ ¬ 
སེད་ཐིག་ལེ་གཅིག་པས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ༔ ' ཀུན་བཟང་རིག་པའི་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བེན་གྱི་ བཅུད་ཕྱང་བདེན་པའི་མདོ་ཅ་གཅིག༔ ཛེགས་པ་ཆེན་པོ་རིག་པ་གཅེར་མཐོང་འདྲི༔ ཡི་གེར་བྲིས་ | 
ཞས་ ཟབ་མོ་ གཏེ་ར་ དུ་ སྦས༔ སྐལ་ ལྡན་འ ལས་འཕྲོ་ ཅན་ དང་ འཕྲད་ པར་ མོད ( ཁད་ པར་ ན།ཁད་ ཕུང་ས་ དྲན་ པའི་ ཐུགས་ བཅུད་ འདྲིཿ ། ཐུགས་ཀྱི་ སུས་ ཆེན་ ་ལི་ ཤུའི བིན་ ཟྭ་བས་གཤིནཿ སྐལ་ ལྡན་གཡུང་་ ( རཿ ཿ 
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རི 
,2::~ བླ ༩ .- ཁྲ 
ས་པ་མ ཱ ; 





བུང་། རྩལ་ལ་ ལ་འཕྲོད་ རྱར་ ཅིག༔ ས་མ་ མཱཿ གྱོ རྒྱ གྱ༔༔ ༼ ཁུ ཚེ་ བཾ ཆེན དྲན པ་ ན་མ མཁའ་ འདང ཏེ ཟོ ད་ཨ ཁྱས ད་ ཆོ དམས་ རིག་ འཇིན དང ཏྱ ྦ ད་པའ་བོ་ཆེན་པ་ད་བང་ལྡན་དོན་ | 

; ག སལ་ད་ང་༔ རྒོད་ལྕམ་མཁའ་འགྲོ་འོད་ ལྡན་འབར་མ་སོགས༔ རྒོད་ ལྕམ་ རིག་ འཛིན་གྲུབ་ཐོབ་མང་པོ་བཅས༔ ཞང་ཞུང་རྒྱལ་བ་ མཉེས་པའི་ཚལ་ དུ་བཞུགས༔ དེ་ཆེ་རྒོད་ལྕམ་འོད་ལྡན་འབར་མ་ | ྒ 
| ཿ ཡིས༔ རེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ འདི་སྐད་ཞུས༔ ཨེ་མ་ ཧོཿ ད་པའ་བོ་ཆེན་པོ་འཁོར་འདས་རང་དབང་བསྒྱར༔ མ་འོངས་འགྲོ་འདུལ་ཀུན་བཟང་ན་མ་མཁའི་ཐུགས༔ མཁའ་ལྟར་སྦོས་བྲལ་ | 
ཤཱ ཚད་མེད་ཉི་འོད་ཀྱིས༔ གང་ལ་གང་འདུལ་མཛད་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས༔ ཉིད་ནི་ཡེ་ཤེས་འབུམ་གྱི་མཁྱེན་རྩེ་ལ མཐའ་ཡས་བརོད་མེད་དཔལ་དུ་འབར་ན་འང་༔ མ་རིག་འགྲོ་རྣམས་ཉོན་མོངས་ ། 
འཁྱུལ་པས་བསྒྲིབས༔ ཡང་ད་ག་རིག་པའི་ད་མིག་བུ བུས་མ་ ཟིན་ ན་སྟ༔ སྐྱེ བཞི་ ཁྱུར ་འཁྱམས་རྒྱུ་དྲུག་བག་ལ་ཞྱ དེ་དང་བད་ག་འདྲ་འི་འགྲོ་བ་མ་ལས་ཀུན༔ ཀུན་ཤེས་རིག་པའི་སེམས་ལ་བཙོན་ཚག་ | 
[པའི༔ དན་ ཀྱི་ བཅུད་ ཕྱང་ བདིན་ པའི་ ཿཡདོ་ ཆུ ད་ཙ་ཞིག༔ མ་ མ་ མ་འོངས་ ངས་འྲགོ་ བའི་ དོན་ དུ་ ་གན་ང་ བར་ འཚལ༔ ྦ ཞེས ཞུས་དེ་་ལ་“ ལ་ཡབ་ བ་ཀྱིས་ བཀའ་ སྩལ་པ༔ ཨེ་མ་ ཅ་མ་སྐལ་ ལྡན་ རྒོད་ལྩ ལྕམ་ ཡུམ་ མ་ཆེན་ཚ མྭོཿ ལས་ཀྱི ; 
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ཀ༤ོད་ཐངཛག་འ་འྟས།ངཨག་མིལལ༩༤༩༡༩༢༧པརལ་ག་། ༤༢ ཛོས་བསཌག་ས་ས་ས་བཛ་གསོ་གཞོས་མར་བའབསོས་ངས་༤བགོཉ་་ག་བ་བགོས་ས་སས་འས་སསས་ན། 14 ར་ཨ: 55ྗོོོཨོཡ༧་ཡ4།4 5 6 ཛོ. མ་མ མོམ 





བོས་སོ ཨུ 


ཕྱག་རྒྱ བོ བ་ དེཿ རར ཕྤུངས་ བདག་ གིས་ ངོས་ རོ བཅུད་ རལ་ལོ། པཔ བོ ཐངས་དྲན་པ་ནམོ་ཡ མཁའ་ ལྡ ཧོའི དུ་ ཡོག བཟང་ པེ་ ཟོར ར་སག སྤུང་ས་ ས་བདག་ དྲ 
སེམས་སུ་འཆང་༔ དེ་ནས་རྒོད་ལྕམ་མཁའ་འགྲོ་ ཉིད་ལྭ་སྣ༔ ཐ་མ་མ་འོངས་གཤེན་གྱི་ད་བང་སྐལ་ཡིན༔ ཤུན་ཅུ་བཟང་པྲོ་བ་ན་མེད་པ་ད བྱང་ཡང་ཆུང་སྟེ་གནས་ཀྱང་དེ་བཞིན་རུང་༔ ཐྲིམ་ 
ཀྱང་ ཆུང་ ལ་གྱེར་ སྦུང་ ངའི་ངང་༔ - དུས་ མཐའི་ སེམས་ ཅན་ཆ མཾ ་རིག་ དམུ ་རྒོད་ པས༔ ཆུ་ ཏྲའི་ ད་བང་ ་གིས་ ་བྱུང་གན་ས་ ཐིམ་ གསུམ་ལ༔ ང་ དང་ བད་ག་ བཟུང ་མེ་ཐར་འཁོར་བར་འྱཁམས༔ ཨེ་མ་དེ་ 
ལས་ པསྒྲལ་ རྣམས་ ངོ་མཚར་ཆེ༔  ཞེས་ གསུངས ་ཞལ་གྱི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ འཛུམ་ ཆུ་ཌེ ལེར ་ སྤྱན་ སྤྱན་གྱིས་བར་ སྣང་ ཧྲིག་གེར་ གཟིགས་ ་ན་ས་ སུཿ ངང་ ལ་མི་ 'ཏོག་ ་ལྷམ་༔ མེར་ ་ཅུང་ ཟད་ བཞུགས༔ ¡ :; དེ་ ན་ས་ ཡང་ ཅིག་ ་ ་ 
མཁའ་ འགྲོས་ ཞུས་ གསལ་ བཿ མཁྱེན་ བྩེ་ ནུས་ལྡན་ གྱེར་ སྤུངས་ ཆེན་ པོ་ ལགས༔ ཀུན་ བཟང་ཟླ་ ན་ མེད་ པའི་ད་གོངས་པ་ལྟྔ༔ འབྱང་ གན་ས་ ཐིམ་ ་གསུམ་ སྐྱོང་ བ་ཅི་ ལྟར་ལགས༔ ཞེས ་ཞུས་ གྱེར་ སྤུངས་ ་ 







ླ 


4 


རོ 





| ། ཞུལ་ ནས་ འདི་ སྐད་° དྩོཿ ྦ ཨེ་ མ་ མ་སྐུལ་ ལྡན་ རོད་ལ ལྩམ་ པ་མཁའ་ འགོ་མ མཿ ཀུན་ཏུ ཏུ་བ བཟང་ བོ་ ་བླ་ ཁྲ་མེད་ དགངས་པ་ དཿ ན་ གྱ རིག་ འཕི་ན་ཡོང ཡོང་ས་ཊི སྭ་ཀྱིས་ཞ མ་ པ་གསུང་ས་ ༧ ད་ ྟ་ གྱེར་སུངས་ ་བདུ་ག་ གིས་ ལེགས་པ པར་ དཱ | དད ་ 





པ་བ 


± སྐལ་ལྡན་གཅིག་གསུམ་ལྔ་བདུ་ན་ད་གུ་བཅུ་གཅིག༔ དེ་ནས་མི་མང་ཞལ་གྱིས་མི་བཞེས་ཏེ༔ དེ་ནས་ཡར་གྱི་མཐོ་རིས་རེ་བ་དང༔ 


རབས་ལྡུབ་དའབམས་པས་པ་ 










བསྟན་༔ དེ་ལ་ད་ང་པོ་བླ་མའི་ཐུགས་ལ་ཟིན་༔ དེ་ནས་ཕྱི་ན་ང་གསང་བའི་མཆལ་འབུལ༔ པ དཀྱིལ་འཁོར་རིག་འཛིན་གསང་བའི་ད་བང་བཞི་ཞུ༔ ྦ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ ། 
ྒ མར་གྱི་ངན་སོང་དོགས་པ་སྐྱེས་བྱེད་པའི༔ ( 
༡ །ེ་དགས་བྱེད་པོ་བཟང་ལ་ཆགས་པ་དང་༔ ངན་ལ་སྡང་བའི་ཆགས་སྡང་ཅ་ཐ་ད་ང་༔ ང་ལ་བདག་གཅེས་ནོར་ལ་འཛིན་ཆེ་བའིཿ བདག་འཛིན་ཅན་དེ་བད་ག་མེད་ བསྒོམ་པ་ནི༔ མཚན་མེད་དག་ 

ཁ་མཚན་མའི་ད་པེར་བསྟན་ན་ས༔. ` རྫས་ལ་བརྟེན་ཏེ་ངོ་བོ་བཟུང་བ་ནི༔ ད་ང་པོ་གནས་དང་ཟས་ད་ང་གོས་ལ་སོགས༔ གཞན་ལྟར་བྱ་ལ་དེ་ནས་ལུས་གན་ད་ནི༔ གནད་བདུན་ལྡན་ན་ས་རང་ཉིད་ 
; མདུན་དྲུང་དུ་༔ རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་འབྲས་དྲུག་བཟང་པོར་བླགས༔ སྒྱུག་གམ་ཙན་དན་འཕྲ་ལ་བཤན་པའི་རྩེའ༔ྩ ། ཡི་གེ་ཨ༔ད་ཀར་སྒོན་ཏེ་དེ་རུ་གཟུག༔ དེ་ཡང་རང་གི་མདུན་དུ་ལེགས་པར་་ ྦ 
` བབཅུགས༔ དེ་ལ་རང་གི་མིག་གཉིས་མི་ཡེངས་ཏེ༔ ཤེང་གཅིག་ཟམ་ནས་སོང་བ་ཅི་བཞིན་དུ་༔ ཨྔལ་གཟིར་ཉེ་རིག་པ་དྲན་བྱེད་དེ་ས༔ སྔར་སོང་རྗེས་དང་མ་འོངས་སྙན་མི་བསུ༔ ད་ལྟར་་ | ཀླ 








| ཇེ རོ་ བསམ་ དྲ་མ རང་ ཆས གག པ ལྟར་ ་བྱས་པས་ ས་ཛ་ བོ་ གས པའི་ རྟགས༔ ས་ ལམ གཔ ་དང ་མུས་ དང་ །ཁད་ དུ་ འབྱུང་༔ པེ རྟར་ གོ་ ་རིམ་སཾ་གར་ ཌ་ བྲུག་' མང་༔ ཅེས་གསུངས་པས་མཁའ་འགྲོ་་ ྦ 
|  དས་ ཀྱང་ ཞུས་པ༔ _ རིག་ འཛིན་ ཆེན་ པོ་མ་འོངས་ པའི་དུས་སུ་ སེམས་ ཅན་ལས་ངན་ ་པའི་ དམུ་རྒོད་ ཅིང་། ལས ་ལོག་པ་ལ་ གོལ་སླ་ ཡང་༔ ༔ཊ ལམ་ ད་ག་པ་ ་ལ་ བགྲོད་་ དཀའ་ བ་ འདུག་ པང་ ཆུག་ ཛིན་ གཅེར་བུ བུ 
| ¬ ཞིག་ གནང་ འཚལ༔ ཞེས ་ཞུས༔ རིག་ འཛིན་ ཆེན་ པོས་ གསུངས་ པ༔ གད་མས་ པའི་ སྱིང་ ་པོ་ རྫོགས་པ་ ཆེན་ པོ་ འཁོར་ འདས་ཀུན་བཟང་ ་དགོངས་ པ་ཟང་ བལ་གྱི་ ལམ་ ལ་ཞུགས་ ན་ས་ རྒྱབ ་སྱོར་ སེམས་ ིད་་་ ཀླ 
། ®; །གཅེར་ མཐོང་ འདི་ ནི་ གན་ད་ ཆེ་བ་ གཅིག་ ཡིན་ཏེ ཏེ༔ ས་ལམ་ གྱི་རིམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁའ་ འགྲོ་ རང་ གིས་ཞུ ཞུས་པ་ལྟར་ཆུག་ རྗེན་ དུ་བསྟན་པར་བྱ༔ , ཞེས་ གསུངས་ ན་སྔ༔་ . ཡང་ན་ས་ ་གསུངས་ པ༔ མཁའ་་ ྦ 
_[ འབྲ་དེ་ནི་ གདམས་ པའི་ཏཱི སྙིང་ བོ་ ་འདི་ལ༔ ཕྱི་ད་ང་པོ་ ་ངེག་ པ་ གཏན་° ལ་ཕེབ་པའི་ བྱིན་ འབེབ་ ་གཅིག་; བྱ༔ྱ དེ་ ནས་གཏན་ལ་ ་འབེབ་ཚུལ་དང་རིམ་པ་ཡོད་ཀྱང་༔ མཁའ་ 'འགྲོ་ “རེག་ང པ་གཏན་ལ་ འབེབ་ པའི་༡་ | ་ ། ྦ 
| [རྟགས་ནི༔ བྱེར་གཡེང་བྱིང་ འཐིབ་ཅན་དེ་ལ་མི་ཟེར༔ ཤུས་ཕི་ ནང་ཐམས་ཅད་ཚ ཚན་བུ་དྲང་ བྲལ་བ་ ་བ་ཁ་ཧར་ནས་ མིག་ ཞས བསྱ་ཀང་བཟང་ངན་ཅི ་ཅི་ཡང་མི་ཚར་བ་ བ་ཀང་ལག་རུང་བསྐུམ་ སོགས་མི མི | 





དེ་ལ་ཐུན་ཀློང་ངང་གསུམ་ཟེར་པ་སྟེ༔ 
དན་ བརྒྱ་བཤད་ གཅིག་ ཏུ་དྲིལ་ ན་ རྐུ་ གསུམ་གྱི་སྣང་བས་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་བོན་འཛོམས་ཤིང་ཞེན་འཛིན་གྱི་མདུ་ད་པ་གྲོལ་ན་དེ་ཡིན༔ 
དྲེལ་བ་བད་ག་རྫོགས་སུ་རང་ཐོག་ཕེབ་ན་སྒོམ་ལམ་ཅེས་བྱའོ༔ པོ། 





ཙཾ།ཟུས་ཅུ་ གསུམ་ ནི ཚགས ཀྱི་ལམ༔ ངང་སྒོམ་སྦྱོར་ལམ༔ | ཀླང་སྒམ་བར་མ་མཐང་ལམ༔་ 
དེ་ལ་ངེས་ པའི་ནན་ཅི་ཞེས་ཞུས པས༔ རིག་ འཛིན )ངེས་པའི་དན་ནིཿ བུ་ བུ་མོ་ཟླ་འོད་༔ _ བོག་ མ་གནས་འབྱུ་ རིག་ །༈གསུམ་ཞེ་ན༔ 


གམ (༡ བཀང་བ ༢ གསོང ༢༨༡༡ འ་འ ༼ ལང་༼ཀ་མྐགང ང་ལ་འ ང་ཞལ ཤཛ༨ འོགས་འཇའགང་ཡདཌ་ ་༨༤༠མ་པར་ཁཌ་༧ཆའཇན།ཁ༤ 





ཧ་མ ར་ 22 ཤཿ 
༧ ཏས 4 2. ༡༣ ཆ་ྤྱི་ཚོ་ རས ར་འ 

ྒའ 2; ༢ ༦ 2 ཀོ ཟེ "༧༣ པ ཕར ($ 
(ི 

ˆ 
ྭ 
ཨར ས་པ 2 ་ སས་སས་སས ༣ 
། -/1/ ༢ སས ཟི ¬ 
༤ 


ཞན མང༡༡༠༩༠༡༩ མས་འ མཛ་ཀག ༧གརལ་འཏ་ངྲབར་ོས ངའོ) ཛང་ས་ོས་ཞོས་ཀང་བ་འོ་འོས་༡འསཁོ་ ༡ ་བའོསོསས་བ་སསསོས་ 


! ཅཾཿ། ཤེས་ཤིངྩ༔ ཁ་སྣ་མིག་རྣམས་ན་ས་ཆུ་འབྱུག་པ་སོགས་མི་ཚོ ར་ཞིང་༔ སྒེ་གསུམ་གྱིས་ཕྱི་ནང་ཅི་ཡང་མི་ཚར་བ་དེ་རྟོག་མེད་ལྟ་བ་སྐྱེ་ཞིང་རིག་པ་གཏན་ལ་འབེབ་པའི་རྟགས ཤིག་ཡིན་ དེ་ | 
[ུ ལ རྔུགས ཆེན་ ཡམ མ ་དིག་ང ང། རིག་ཊ པར་རྔ་ ངོ་སྦད་༔ དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཨུ་བུ་ཐད་ཿ ཡེ་ །ཤེས་བསླད་མིད་ལ་ཆེན་བླག་བར་ང་སད་ཿ མཁའ་འགྲོ་གད་མ་པ་འདི་ནས་རྫགས་ཆེན་དུ་མ་སྟོན་པའི་གད་མ་པ་མེད་ཀྱང༔ ྦ 
དོན་དུ་ཇོ་བོ་དེ་ལ་ལམ་བསྒྲོད་མེད་༔ རྟགས་ཤར་གྲོལ༔ 
ཞེས་གསུངས་པས་མཁའ་འགྲེ་མས་ཞུས་པ་ ' ྒ 
ནྣམ་ རྟོག་ཅིས་ ས་གད་བྲ་བལ་ན་གནས་པ༔ དཱན་པྱ་ཧཱ་ཡན་ལ་གུ་ ¦ 
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]༼ཀ[0[|[ 


1 བྲལ་བ་ ཅི་ཤར་ ཡང་༔ྷ་ འབྱང་ ཡང་སེམས་ ཉིད་ དེའི་ཀླང་ ནས་བྱང་༔ 
འོད་ འཛེག་ གཤིག་ སྐྱོང་ གསུམ་ བྱ་བ་ ཧིཿ 
;, ° 3 དུ་གསལ་བྲིག་གེར་སྒྱོང་བ་དེ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན༔ 


(མེད་ཤེས་པ་དེ་ལ་ཟེར་བ་ཞིག་ཡིན༔ ཀུན་ གཞི ་རེག་པ་བློ་དང་གསུམ་ཟེར་ན་ གདོད་ནས་བཟང་ ངན་གྱི་ཕ་ཞིང་ ལྟ་བུ བུའི་ཆ་བ་ ་དེ་ གཞི༔ 








གནས་ ཀྱང་ སེམས་ ཧེད ཀྱི ཀློང་ཊ དུ་ གནསཿ༔ 


ཟིས་ཡྱད་དྲག་པ་འདྲ་བལ་་ཞེམས་ཀྱི་བོང་ཅུ་ཐིང་ལ་ཅེག་ ཡི 
ད་ང་པོ་མ་ཡེངས་ པར་ ཀུན་གཞི་སེམས་ཀྱི་ ཀློང་དུ་གསལ་བར་ འཛོག༔ 


བར་དུ་སྣ་ཚོགས་ཅི་ཤར་ན་དེ་ལ་འཐུད་དེ་བཤིག༔༔ 





ད་ང་པོ་བྱང་གནས་ཐྲིམ་གསུམ་ཞེ་ན་དང་པོ་རང་ སེམས་ཀྱི་ངང་ ན་སྭ་དྲ གོ སྲམ 
གཁའ་འཐྲ་ས་ | 


ྦ བ་མ་དྲན་པ་ཡང་ཤེས་པའི་ངང་་ 
བདེ་ སྟོང་གསལ་གསུམ་ ཟེར་ན་རང་ གི་སེམས་ སྟོང་ལ་རྒྱ་ཆད་ མེད་ཿ པ་སྨྲ་བསམ་བརྲོད་ དུ མེད་ ཀྱང་བདེ་ལ་ 'སྟོང་ སང་ངེ་བ་དེ་ལ ཆཏི་ང་འཛིན་གསལ་བ་ད་ངོས་ 





ˆ ` ཤམ རའ , - ` 
- ¡ ;,༈ 
„-- 2 
༧ 1 ལྒི . དཱ 
སཔ ༣༠༅༅;:$-༅་་ -ལརལ་་་ལ་ས་པ་:པ: མ་ས: 


དེ་ལ་ རྣ ་ཚོགས་ བཟང་ ངན ་གྱི་ ་ཤེས་པ་ དེ་ ་རེག་ པཿ འགག་ པ་ . | ྒ ། ་ 
_།མེད་ཅིང་ བྱང་ ཆར་གྱི ཁྲང་ དེ ཁླཾ་ཟེར་བ་ བག ཉྟ་ བྷས་མུ་ ཕྱུད གསུམ་ ཟེར་ན་ང་ང་ལ་ལ་བ་ཡེང་ མེད་ བསམ་བ པ་མཐའ་བྲལ་ སད པ་ཅིས་ ས་གད་བ་ མེད་པ པ་ལ་ཟེར་བ པ་ཡིན བུ་མོ་ཟ་ །འོད་ ༈གཞི་ལ་ ལམ་འབྲས་ སས་གསུམ་ ལྷ | 


× .# 4 བ་ན 










| ྦ 'ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅི་འཆར་ ཡང་གཟུགས་ཀྱིས་མི་ཚོར་ཚོར་ མཁན་དེ་སེམས་ཡིན་༔ སེམས་ གཟུགས་ ཀྱི་རང་བཞིན་༔ 


སལ་ས པབ ༡: ༡༤ ན་པོ 1 རེ རོ 





རོ་སིི་ིིུ་སོ་ལོམམསོམེོ་་སབསོ་སའོམསི་མམམོམིམ་མོསིམོམམོམོམམོས་མམ་མོམམས་མོསསི་མོམོ་མོ་མམམ་ མོ་ཆས འག་འ ༡་འཛལ ཤི ཁབསག་པར་བའས་མ་པོ་ ༼འཁ་ཞངས་ཞོས། ག་གོ འི་སར་སསམས་སསེསབསོ་སསོས་སེསས་ ཇའི ་འྦའསའམམ་མས་སོ་་མ་མི་མོམིམི་མམ  ཇི་མམ་མམ་མམ་མོས 


ཧ་པ ལ་གསན་ལམས སས་ཡསསས སས ཐམས སས མམང་སམསསསས། མམས སྒ གེ་གས་མ་མསསནསས་མམས་སསསས་སནགས་ག་འམ་གསགཆགས་་ང་གསསསས་སུམསུམས་ཨཨམམསས་ས་གསས་གས ཱ 
་ འགྱུ་ ཁྱི ཡོད་ བྱང ལ་ལེར་ དེ་ གཱ བཿ དྲེ 'ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་ཁྱབ་ ལ་གསལ་བ་ དེ་ གསལ་བ༔ གསལ་ སྟོང་ འདས་པ་དེ་མི་ཉག་ཅེས་ཟེར་བ་ཡིན༔ མཁའ་འགྲེ་མ་ཚོགས་དྲུག་ཟེར་ན་དང་པོ་གཟུགས་ ¦ 


[ཝཾ འྲད་བ་ཅིག་ཡིན༔ དེ་བཞིན་དུ་སྒ༔ དྲིཿ རཿ རེག༔ ཡིད་༔ ལ་སགས་དན་དུ་ཆགས་སང་བམས་ཅད་ར་བསྟོམ་སྟང་སང་ངེ་བ་ཞིག་ལ་ཟེར་བ་ ཡིན་༔ མ་བུ་ཆལ་གསུམ་ཟེར་ལྭ་བ་འོད་༔མ་ཀུན་ ། 
 གཞི་སེམས་ཀྱི་ཀློང་ནས༔ བུ་རང་ཤར་རང་གྲོལ།། ཆལ་ཡེངས་མེད་བསྒམ་མེད་དེ་ལ་ཟེར༔ ལྟ་སྒམ་སྨྱོད་གསུམ་ཟེར་ན༔ མཐའ་བྲལ་དུ་ལྟ༔ རྒྱན་ཆགས་མེད་པར་སྒོམ༔ རུཡན་ཧུ་སྱུང་བས་ 
[སྱོད་པ་ཟེར་བ་ པ་ཡིན་༔ ད་མ་ཚིགས་འབྲས་བུ་ཟེར་ན་དྲི་མ་མེད་པ་ བཀའ་ལུང་ ཕྱི་ན་ང་ གསང་གསུམ་གང་ ད་ཡིན་ཀ ཀྱང་ ང་ལྐོག ཊུ་སནཾ་བསམ་གཞིག་ཚེ་དགོད་བྲ་སྟེ་འགལ་བ་མེད་པ་ ཡིག་འ ལ་ཟེར བྲི པ 








| ཟ་ 










པོ ། ཟའོ ༠ན་ལས་ ས་ཆེ་ ཆུང་ ་ཅི་བྱས་ སྭ་ཀྱང་ ་གཞན་ གོ དུ་ ཧུང དུང ་དྲག་ཅིང་ ཟོལ་ བསོབ་ མེད་པ་ ངཱ འཐེང རོ ཐུའོ བསྒམ་ གསུམ་ ཟོར ན༔ དང་ ད་པོ་ ཟོ ་པ་ མ་མ པར ད་ཞུག་ ཅུས་ གསལ་ ཁ་འཐེབ་ ཆོཾ ་བོ། རོའོ ནོ ་་་་ 
གགཔཡལ་ཅིང་མ་བསྒམ་དུས་ན་རེ་མེད་ཅིང་མི་གསལ་བ་རྐྱེན་སི་ཆགས་པ་བྱི་སྦ་སྒྱིད་མ་རང་བ་ལྟ་བུ་དེ་ཐུན་བསྒམ་ཆུང་བ་ཟེར༔ དབྱེར་མེད་ནུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུས་གནས་ཆ་ཆུང་ལ་འགྱར་ཆ་ཆེ་བ་གསལ། |` 
ཤེས་ཌེ 'ཆེ་ཿ ་བ་ དེ་ འབྲིང་ ་པོ་ཟེར༔ ཉམས་ ་ད་གུ་ ་ལ་ ཞེན་ པ་ མེད་ ཅིང་ ཏིང་ ངེ་ འཛིན་ ཀད་དེ་བ་ང་བོ་ཆེན་ང པོ་ འབྱུང ་ན་ས་ ཏིང་ འཛིན་ འདི་ ་ཙམ་ ་བུང་ ན་ས་ ཨང་བསམ་ ཞིང་ བརློམ་པ དེ་ ་ཆེ་ ་བ་ ཟེར , ངང་ བསྒོམ་ ༤ 
གསུམ་ཟེར་ན་ཉམས་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ན་ཆུང་བ༔ བསྷམ་བྱ་སྒམ་བྱེད་བྲལ་ན་འབྲིང་པོ༔ ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་འཆར་ན་ཆེ་བ་ཡིན༔ ཀློང་བསྒོམ་གསུམ་ཟེར་ན༔ གསང་ཕྱོད་དང་བདེ་རྣབ་ ༨ ་ 
_ །ཐམས་ཅད་ལ་ ཆགས་མེད་དུ་ཅི་བསྒྱར་ གཉུ་བ་པ་ ་དེ་ཆུང་༔ དགོངས་ པའི་ ཤུགས་ ཀྱིས་ ཐམས་ ་ཅད་ རང་ ་སར་ གྲོལ་བ་དེ་ ་འབྲིང་༔ ༔  བདེ་ ་མུག་ལ ་སོགས་ འཁོར་ འད་ས་ཐམས་ཅད་ སྒྱི 'རྒྱ་རླབས་ ཀྱིས་ གཙད་ པ་ 2 ད་་་ 
ཁོང་ ་བསྒམ་ ཆན་པོ པོ་ ཟེར་ བ་ བ་ཡིན འདི་བ སླེབས་ ནཱ་ཿ མཐར་ ཕྱིན ཟེར་ ར་གཤེན་༢ རབ་ ཀྱིས: གཞས ལུགས་ ན་མ་ མུཁའི་ ཁྲང ན་ས ཀློང་ ཐང་ཆིན་བ་ བྱ་ རྒྱལ་ སིང་བ ་བས་ ཨུ་འཁུར་ འདས་མ རྒྱ རླབ་ བ་གཙད་ གད་འ༔ དཀ །། 


༥ པམ དད ་ 





¬. 








| ྦ | ཊི ལྟར་རོ༔ གསུངས་ ན་ས་ཧ སངས རྒྱས བྱང བ་ པ་རང་ ཛྲ ཀུག དྲ ཛྲ གནས ངང་ ང ཤར་ གའ ལྟར་ བོབ མམས སྔངས་ བས སངས རཾ ྦ ཟ་ རྭ སྦྱངས གུག སས ཡེ ཤེས་༔ རྒྱས་པ པས་ སྭ་ཧསཿ ལ་ གསུངས་ 
¡ ཏེ་ངོ་སྤོད་ཀྱི་ལེའུ་རྒྱབ་སྐྱོར་སེམས་ཉིད་གཅེར་མཐེང་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔ ཧཿ ༔༔ ས་མ་ཡཱ༔༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ ༔༔ ལྔ་བརྒྱའི་འགྲོ་འདྲེན་གྱེར་ཐུངས་ཆེན་པོའི་བཀའ༔ མཁའ་འགྲོ 
སབ བདག་ གིས་སླད་་མེ ད་མ མེད་བརྡ་ རིས་སྤེལ༔ མ་ འོངས་ དོན་དུ་ཟབ་མོ་ གཏེར་དུ་བཞག༔ འདི་ རེག་ ་ཀུན་ བཟང་ ལ་ཆེན་ བཟླ་བར་ མཐོང་༔ ༔ དོན་ད་མ་རྒྱལ་པོ་བཱེ་རོ་ཁྱོད་ ལ་གཏད་༔ _ མ་འོངས་ དོན་དུ་ཟབ་མོ་་ |, 

| གཏེ་ར་ དུ་ 23 'རྒྱུད་ འཛིན་ བུགས་ ཀྱི་ སུས་ དང་ འཕྲད་ པར་ ཤོག༔ ` ཌཿཀི།ཆཌཿ རྒྱ་ རྒྱ ་རྒྱ ཅེས་ ་ཁོ་ བོ་ མི་ འགྱྱར་ གསང་ སྔགས་ གྲགས་ པ་ གཡུང་ དྲུང་ གསང་ བཅསལ་ གྱིས་ ས་ཕོ་ ་ཉའི་ ལོར་ ་ཤོང་ ཡུལ་ ཡོངས་ རྫོགས་ དཔལ་གྱི་ 
{| ཕུག་ ནས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་དྲངས༔ སླར་ཤེལ་ བྲག་ མངོན་ ད་གའི་ ཚལྨ་ཟང་ ནག་ རྫོང་གི་ཚེ་རུ་ ཤོག་སེར་བོད་ཡིག་ དུ་ 'རྒྱུད་དེ་ཡི་ གེཿཿ པ་ ནི་གདོངས་རིགས་ དྲུང་མུ་ཟུར་ ཝེར་གྱིས་ད་ང་རྱོགས་སྤྱི་ བོར་བླངས་པའི་སོར་ བཅུའི་ ཟློས་གར་དུ་བཤུས་པས་ | 
ཁད | ¡ [གསང་སེམ་ སེམས་ ས་བསྟན་ པའི་ འི་རྒྱན་དུ་རྒྱས་པར་རྱར་ ར་ཅིག བཙཾས་ ས་སྐད་ ད་མེད་པ་ པར་ དག་བ པར་བྱས། སབ་མྒྐལ [9] ༔། (དིག་འཛིན་གསང་བའི་རྒྱུད་ལས༔ ཟུང་འཇུག་དབུ་མཆེན་བོ་བདེ་ཆེན་སྟོང་འབར | ་། 


༡༣༡༦ ` ¦ 
རེ ,, 





༦༣༤ =བ་་བ་ས་བ་ཡ་་ལས་ 
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འ >; བདག་ 'འདྲ་ “གཡུང་ ཁྲ ༧ རར མོས ས་མ མཾ ཊ་མ་ཞོང་ས་དོ། 
གཿ རཿ པཔ ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སྐལ་མེད་རྣཿ ིག་འཇི་ ཊ་ཡ༔ྟ' ད་མ་སེ་ 









བུ མོ པ 







ཚི ། ༧ པེ ྲ 









་གསུམ་པོ་ཆག སུ དུ་དུ་ཡཿ (སརྫལ་ མུལ་ ནག་ ག་འད་ཞ སྐད ཞུས སཿ ཨེ་མ་ 










| ཤིས་སྐུ་ཆུ་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ ཟབ་ལམ་བདེ་རྟོང་སྣང་སྲིད་ད་གའ་བའི་ད་བྱིང་ས༔ འཁོར་འད་ས་ཟབ་ལམ་ཐིག་ལེ་མངོན་དུ་ལྟམ༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་བདེ་རྟོང་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ བད་ག་གིས་་ | 
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ྦ ¦ འཛིན་ངོ་བའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁར་ལ༔ བད་ག་གིས་གསང་སེམས་རཆུང་གི་མཆཱལ་འབུལ༔ འཁོར་འད་ས་ཡེ་ཤེས་བདེ་སྟོང་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ ཅེས་ཕུལ་ན་ས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཞལ་འཛུམ་ ¡ 
| །པར་མཛད་་དེ་བཞུགས་ན་ས་གསུངས་པ༔༔ མཁའ་འགྲོ་ཤེལ་ད་ཀར་ད་པའ་མོཿ དེ་ནི་ཡང་གསང་ཟབ་ལམ་ཀྱི་འཁར་འདས་མཛོན་དུ་རོལ་བའི་མཆྫལ་འབུལ་བས༔ དེ་ལྟར་གསང་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ ། 
' _ འབྲེལ་ཡིན་པས་ངོ་མཚར་རབ་ཏུ་ཆེ་བ་གཅིག་འདུ་ག༔ མ་འོངས་པའི་དོན་ཡང་བསྟན་པ་འཛིན་པར་གྱིས་ཤིག༔ ཞེས་གསུངས་པས་མཁའ་འབྲོ་མས་ཞུས་པ་༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་གསང་སེམས་ | 





་ ཁྱོ བཀུའ་ཡ ཡང་མ་ མ་འོང་ པའི ཏོས སུ ཙོད པའོ བོ པུ་ དང་ ད་ར རྒྱས་ ཅེ ཉར་ འྱང་ཿ ཚཱ ཌོ ཞུས་པས༔ "བོ ངོ ལྒ | མཁའ་ སོ གམ གའོ ད་པའ་ ངོ ལལ པའི་དུས་ སུ་ གདང བར སྲ ་ ¬ ་ 







ྦ དྲན་ཀྱང་ལས་ དག་ པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་ ྲོས་ ་ནས་ལཁམ་ལོག་པར་ སྟོན་ ཅིང་ ཚལ་ ་མིན་ ཀྱིས་ སྤྱོད་པ བྱེད་༔ ་མི་ ་ཅིག ་བྱང་ན་ ་དེ་ ་ལ་ །མོས་ ་གུས་ ཆེ་བ་ ་ཅིག་ འབྱང་༔༔ མ་ འོངས་པའི་མི་ ནམས་ སུག་སྔལ་ འཁར་ བའི་ལས་ < ། ྫ 


` ནྲ ཚལ 


| ཟླ སྤྱོད་ལ་བསྲན་ཐུབ་ ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཀྱང་༔ 





རཿ ཀད ནུས ཀྱང་༔ བྷ ཁ་ མའི འཞུབས་ ཏོག་བ བག་ ་རེ་༩ ལ་ པ་ཉམས་ ཕྱོང་ཿ བསྔལ་ བ་ བ་ཅིག་འ འབྱུང་༔ ཏཱ 





སྦྱོད་ ཅིང་ ད་ར་ བ་ དཀའ་ང བ ་ཞིག་ འབྱུང་༔ ཌྷ ` མ ་འོངས་ པའི་ ླབ་ མ་ རྣམས་ ཀྱིས་ བྲང་ རྡར་ ཚུལ་ བཞིན་ བྱེད་: པ་ དཀའ་ཐ བ་ ཅིག་ འབྱུང་༔ ° དང་ པོ “འཁར་ བ་ ཚལ་ཆགས་ སིམས་ ཀྱི ཞེན་ ན་ས་ ད་གེ་ཿ ༦. དྲན་ ་སི་ “གཙུབ ། | ་ ་ 


ཀྲ] ༧ བདེ་སྟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་ཐུན་རེ་ལ་ཡང་བསྲན་ཆུང་བ་ཞིག་འབྱང་༔ ` མཁའ་ འགྲོ་མ་མ་འོངས་པའི་མི་རྣམས་ཁེ་སྐྱེད་: ་སྙན་གྲགས་ཆེད་དུ་རང་སྲོག་ དད་ ་ 
_ `] ཀྱླང་གཏོང་ཆུས་ཏེ༔ ད་གེ་སྦྱོར་གྱི་བཙོན་འགྲུས་ཞག་གསུམ་ལ་ཡང་དཀའ་བ་ཅིག་འབྱང་༔ འཁར་ བའི་ལས་སྨོད་ད་ང་ཚང་ སིད ཆེག་དུ་བཤུལ་རིང་ལ་བྒལ་ཆུ་བརྒལ་བྱེད་དེ་རྒྱལ་ཁམས་མང་པོར་བདྲེ་།། 
རང་ གི་འ འཛའབ་ཕོ་མོ་ མོ་དང་ ད་ཞིག་པ པའི་ འི་གུག་ པ་ནམས་ ལ་ཆགས་ མེད་ ཀྱིས་བརྔན་པ་ སི ུས་ ཀྱད་༔ དཀག ཆོག་་ ་་ 






གས་གནས ལར་ཕྱ་ངེས་ཤེས་ དཱ 
རིགས་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མ་མ་འོངས་དུས་ཚོད་དེར་རྒྱལ་བ་ 
ན་ང་གསང་སྡྔགས་སེམས་རྱོགས་གསང་བ་བླ་མེད་ཟབ་ལམ་རྣམས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདུལ་དགོས་པ་ཅིག་ཡིན༔ མཁའ་འགྲེ་མ་ དེང་ 
དེའི་ཕྱིར་དུ་མ་འོངས་པའི་དུས་སུ་ད་ར་རྒྱས་ཤིག་འབྱུང་བ་ཡིན༔ ལར་མི་རྣམས་ཚྩད་པ་ཆེ་བས་ཐེག་ཆེན་ལ་སྤྱད་པ་ནི་་ 
ང་ཡི་བསྟན་པ་ནི༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ད་གོས་ ཆེད་དུ་ཙོད་པ་ཆེ་པའི་དུས་དེར་ ད་ར་བ་ ཅིག་ཡིན་༔༔ ཟབ་ལམ་ལ་གཤའ་མ་ཅིག་ ¡ | 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ལ་གཞུང་ཐུབ་པ་ཞིག་ད་གོས༔ དེ་ལྟར་མཐུན་རྐྱེན་འདི་གལ་ཆེ་གསུངས་སོ༔ དེ་ལ མཁའ་འགྲེས་ཞུས་པ༔༔ | 


| རིར ཞིང་འ ་ས་ལ་མར་ ད་མེ་ ཆུང་ བ་ བ་ཅིག་ཕུ ཕུལ་མི་ བོད པ་ "ཅིག ་འབྱུང་༔ ཞེས་ གསུངས་ སོཿ མཁའ་ སྲམ ཞུས་ པ་འཆི་ མེད་ རིག་ འཛིན་ ཆེན་པོ་ ལགས༔ 
, ྱིབློ་མ་སྐྱེས་པ་སང་པོ་ལས་མ་བྱང་ ན་༔ བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ བའི་དུས་ཨེ་ འབྱུང་ཞེས་ཞུས་པས༔ འཆི་མེད་ རིག་ འཛིན་གྱི་ཞལ་ན་ས༔ 
སྟོན་ པ་གཤེན་ར་བ་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཕྱི་འདུ་ལ་བ་ མདོ་མཛོད་༔ 

དུས་ ཡམི་བརྒྱ་གྲོལ་བ་ལས༔ དེ་དུ་ས་མི་ གཅིག ་གྲོལ་ན་འབྲས་བུ་ ད་པག༔ 
-- ན་མ་ལང་ས་ ཀྱི་སྐར་མ་ཙམ་ལས་ ད་ཀའ་བ་ཅན་ཅིག་ཡིན་་ཏེ༔ 
[ །ཉམས་སུ་ཟང་ན་ཐབས་ཤེས་ཀྱང་ཡ་སི་བྲལ་བ་ཞིག་དགོས༔ 





རར 





¥] ༼) ༼༽ ༼༽ [ 
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། ¦ ། ། ( , ས།ཏེ་༩ ལམ་ ལ་ ་འཇུག་ ་པའི་ དུ་ས་ སུ་; བར་ ་ཆད་ ་ཀྱི་ བདུད་ མང་ བས་ རྟགས་ སྤྱོད་ འདི་ ་གལ་; ཆེཿ _ ཞེས་ གསུང་ས་། པ་ལ༔ྣ༔ྷ རིག་ ་འཛིན་། ་ད་པའ་ང ་བོ་ ་ལྔ་ བྱར་ དྲ་ན་པ་ པ་ལམ་ཟབ་མོའི་བོ བོག་ ་འདོན་7 ལས་ཀྱི་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཅི 








སང་ བབངྲླྱཨམླཁཆ་ཆ་ཆ་ ་ ་་་ང་ ་ ་ ་ ས་མ ས་ ་་ ར་བ་$བ་ལ་བལ་ལ་་་་་་ས་ྱཁྱྲ་བ་བྱ ་༅༡།་༠ཀཁཀ་ཀ་ཀ་བ་བ་ྫབ་བ་་་9་་ ་ེ་ྷྒྐ་ླཾླྒྐླ་ླྐླྐླྒ(+(ྒྐྒླྒླྒྐ(+(ྣྒྙྣ†(+¥༈⁄×༼ོཛཇཛཇཛ":ཐཇ༤‡༤‡+~ˆརར་ཿ ཐ་བའ་བུ་བ་ཐབས་ཐས་མས་ཕ༅མ་གཁལས་པ་་ས ༨༨༤༧: 


-_-་ར་་----ེ འ་པ ་་འ་ར- 





ག--__---༩-- ::=-=:༡:༡༡༦༦་༩་ 


ད པ མཱ ་ ༡༧༧ རོ ཟོ ྲ་ དྲལ ཏོར བྲེ བ ༼འཐུལ་ ན་ཟ ཟབ་ ་ལམ་ མ་གཤའ་ མ དྲ ཡས ཨུ་ བླངས་ ན་ ཐབས་ བཤིབ ཡཿ ུམ་ བྲལ་ ཅོ རོ གཞུང་ ཐུབ་ ཏཱ མཐུན ཧཱ གལ་ དག གསུངས་ པ་ དྲལ ལོགསོ་ དི ླིནདླ་་ 
_ ཆུས་པས༔ རིག་འཛིན་གྱིས༔ མཁའ་འགྲོ་ ཤེལ་ད་ཀར་ད་པའ་མོ་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ ལེན་པའི་དུ་ས་ལམ་གྱི་ བོག་ འདོན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན༔ གསང་སྡགས་གྱི་སྙིང་པོ་དམ་ཚིག་གི་སྲོག་གཞུང་ཡི°ག་ རག 






± གསང་སྔགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ད་མ་ཚིག་ཅི༔ བར་ཆད་ ཀྱི་བདུད་སུ་ཆེ་ཞུས་པས༔ རིག་འཛིན་གྱིས༔ ,_ མཁའ་འགྲོ་ཤེལ་ དཀར་ལམ་གྱི་ཐོག་ འདོན་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་བ་ནི་གསེར་ལས་དཀོན་པ་ཅིག་ཡིན་༔ རེ ད དད ་ 
་ ཕྱག ་ྒྱ ཟེར་ ན་ས་ ་ཉོན་ མོངས་ ་ཆགས་ སྤྱད་ཀྱི་ཕོ ཕོ་ ཨོ་ ་གད་འ་ སྟེ ཟབ་ ་ལམ་ ་དགའ་ ་བཞི་ རྟགས་ང པཾ ཁུངས་ གྲོ་ལ་ འདི་ ད་ཀའ་ འདུག༔ -ལར་ ལམ་ ཟབ་ མོ་ ཉམས་ སུ་ ་ལེན་ པའི་ ད་པའ་ བོ་ ་ནི་ ད་པོན་ སླབ་ ་ཀྱི་ ་མཚན་ ¦ | ་; ད མཾ ་ 
.[ཉེད་ སྒྱར སྡུམ་པ་ པ་ལ་ཟེར་བ་ ་ཡིནཿ ལར་ ར་སེར་ ར་ས ན་མེད པའི་ ་གཏང་ ་ད་ བྷ སྦྱིན་པ༔ དམ་ ཿཚིག་ ཞིག ་ལྟར་ བསུང་ ་ཞིང་ བག་ཚ ་ཚོལ་ མད པའི་ ཚུལ་ ཁྲི་ས ཁུ དཀའ་ཊ ཐུབ་ དང་ ་ཉམས་ སུ་ ཡིན བེ ཉིན ཅན་ ཤེ | 1 





2 རར 2 ཀི ཚི 2) ཆེ < ལོ. ཌྷ, 5124 4 
རྦི 

དྲ ༩ 

རཱ ཅིར ཕྱ ° 
རྨ 
༣ 








སེ ྷ ཐོས་བ བསམ་ ས་ད་ང་ང བསྒོམ་ ¶ 
ས་གས པཿ _ཟབ་ལམ་ ཡཿྱི་ གུ འཇུག་ ན་ས་ གཡེང་ སྐོང་ ད་ང་ འེ ལོ་ མེད་ པའི་ འི་བཙོན་ ག་མ ཐེག་ སྒོར་ཞུགས་ན་ས་ མཛོན་ ལྐོགས་ ཀྱི གཡོ་ རྩོལ་ མེད་ པའི་བསམ་ མ་གཏན༔ 


ལམ༔ གསང་སྡགས་ཀྱི་ཐེག་པ ལ་བློ ། 

པ་བ་ཀག་ལྷ་ཉངཅས་དང་ཞུནཔའི་སྟབས༔ འྲག་བ་སི་གང་བ་བག་ལྷ་ཐགསནས་མད་པའྙ་ནཝེཿ བཟང བ་ཐཡས་ཅག པ་གྱངག་སམས་ ས་ྲེ་ྲི་ྲ མགས ྦ 
ཌུ པ་བ་ དག ལ་ ཉྙིང་ རུས་ད་ ལྡན་ རའ ་།་ ད་གོས་ པ་ ཅིག་ ཡིན་༔ གྲོ་ལ་ ཚུལ་ལ་ མཁས ་པ་གྲོལ་རྟགས་ལ་སྒྱོ་དུ་བ ཤར་བ ཅན་ དེ་ ལྭ ནབ ནཿ ཐུ ལཿ འ་འགྲོ་ཤེལ་ད་ཀར་ཕྱག་ 
ྦ ཐྲ ད་ང་ལན་ པའི་ཤེས་ སབ་ཟ་གས་ ཁུ ད། བ་ཡིན ཞེལ པར་དུ་ཡིན་ལ༔ དི་ཞིམ་པ་ཡད་ཅིང་གཟུགས་མཛེས་པ་ཐེལ་བེར་འཁྲིག་པ་སགས་ལྡན་པ ཞུ ལ་ཐཾརཾ༔ འ་བུབ་།ྱིལ་དུ་འདུག: ཇྙིང་ 
རྣགས་ཀ་ག་པའ་བ ི་ཡ་བཅོ་བྱནད་ན བསག ལེ མམས ་མོས་ གུས་ཕྱི་ཕོ་ལ་ བྱེད་༔ ཏྱ ད་ག་སྣང་དགའ་འཛར་རསྙགས༔ ( རླ །ས་བསུགས་ཀྱེས་པ་ས་འབུལ༔ དཀར་ཅུབ་ཊིས་ཅུ་འབུག ཉིང་ 
| ་ད་མ་ཁྱི་ག་ལ་བསྒོམ༔ ལྷ་རྱག་སྤྱོད་ངན་ལ་དུ ཅུ ིཐི་མི་རེམ་ བོམ ལེ རེལ 
¡_ རེ་སིག་ཕུག་ལ་བྱེད་༔ ཞེན་པ་དྲང་སྲོང་ལ་ལོག༔ ཧུན་བཙོན་ངན་གཏམ་ལ་ ཕ་ཡིད་༔ ེ་དལྭ་ཁ་ག་ལ་བྷ་མས༔ ཉཱ་ཕྱག་ཕྱད་ངན་ལ་བྱེད་༔ སྱིང་ 


སོ་རས བོའ 








. ༩ [2 ཏྲ ྣ 
_ [ྷ རྟགས་པ་ནི༔ཿ ལར་བུ་མེད་ལོ་བཅ་ཝྔ་ན་ 













དོའོ ལྡ ཛད་ང་ ཁོ སཿ འོད འབག་ རོ དང་ར རང་ རོ ཆོ རས ལྟ་ དང སྣང བ་ བམཐོཿ་ སྲལ སྦ་དང་ རོ ཆུང་༔ ་ ཀྲ བྱོ དང་ བཟེ ཚོམ་ ཆོོ ཧོལ རབ་ བཀའོ གོ ད་ད བཿ ཟ་ལ རོ་ 
པ་དང་སེར་སྣ་ཆེ༔ ཁ་ད་ད་ ཡོད་ ཀྱང་གདིང་དད་མེད་པ་དྲེ་ནམས་ལ་མི་ཟེརྟ༔ དན་ཏགས་ཅན་དེ་ བྲོག་འདོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ ་མི་འོང་རྩད་འདྲེ་བྱེད་པ་མང་: ་འདུག༔ བཟང་ ་ཏགས་དང་ལུན་ པ་ཅིག་ཡིན་ 
_ | ཞེས་ གསུང་ས༔ ( ཡང་ ད་ཞུས་ པཿ རིག་ འཛིན་དྲན་པ་ ་ངན་ རྟགས་ དེ་ལྟར་ ་མིན་ང པའི་བཟང་ རྟགས་ཅན་ ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་] ཅི་ *ལྟར་ཞུས་ པས: རིག ་འཛིན་ གྱི་ཞལ་ན་སཱ༔ ངན་ རྟགས་དེ་ ་རྣམས་ མིན་ཿ ་པའི་ བགང ` 
ཨས་ེར་ལྔའི་བར་དུ་ཕྱད་ད་གོས་པ་ཅིག་ཡིན༔ དེ་ལས་མང་དུ་སོང་ན་ཐིག་ལེའི་དྭང་མ་ཅུལ་ནས་དྭང་མ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་དཀའ་བ་ཅིག་ཡིན༔ སྐྱེས་གཟུགས་མཛེས་ ཤིང་ 










 ནིག་ལྔའི་ཊགས་ ཚད་ ་ཚང་བ༔ ཕ་རལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ༔ དྲི་ཞིམ་ལ་ད་མ་ཚིག་ཐུབ་པ༔ ནྐད་པ་ཆེ་ ལ་སྐད་སྷན་པ༔ སྙིང་ཇྗེ་ལྡན་ཅིང་གཙང་སྦ་ཆེ་བ༔ གསང་ཐུབ་ལ་ཕྱོགས་ 
 ། |རེས་ སྙེན་པ། པཿ ཁྲོ ཌ་བུག་ཡ ཡང་ ་ལ་ ལ་ཆགས་ སུང་ ༨ ཞེན་པ པྱ ཀྐེད་པ་ པ་ ྲ་ ལ་ པ་སྨད་ ད་ཞིང་ཅ རྒྱས་པ པྱ གུ ་ཆུབྲ་ལ་ ཁ་མིག་མ བཀག་པ པཿ སཾ སུ་དྲ་མཿ ལ་ ཡ་ཆ་གས་པ་ པ་ ༩་ཆེ་ བཿ ༔ ནང་འྱབུན་འ ་ལ་ 'ཨོས་ 'གུས་ཆེ ཆེ་བ བཿ ། ཕྱད ་ལ་ ་བ ཙོན་ | 


` ་ 





]] ༩ྱཾི། འགྲུས་ཆེ་བ༔ འཛིག་ཉེན་གྱི་བྱ་སྐྱོད་དང་རྣམ་ཡེང་ལ་མོས་པ་ཆུང་བ་ཅིག་ད་གོས་པ་ནི༔ ལར་བད་ག་ཏུ་མ་བཟུང་བ་ཞིག་ཡིན༔ ཞེས་གསུངས་མཁའ་འགྲོས༔ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ | 
ཱཾ བད་ག་ཏུ་མ་བཟུང་བ་ཅི༔ ༔ གཡེམ་སྤང་བ་ཅི༔ ཞུས་པས་རིག་འཛིན་གྱིས་མཁའ་འགྲོ་ཤེལ་དཀར༔ བད་ག་ཏུ་མ་བཟུངས་པ་ནི་ད་པོན་གསས་ཀྱི་རྒོད་ལྕམ་ལྟ་བུ་ད་ང་༔ རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཟུང་མ༔ | 
སྐྱེ་བོ་ཕལ་པའི་་ཁྱེམ་ཐབས་མ་རྣམས་ཡིན་༔ ད་པོན་གསས་རྒོད་ལྕམ་སླད་ན་ཟ་མ་ཐོག་ཏུ་དུ་ག་སྤྱོད་བྱ་བ་ཡིན་པས་ད་རྱལ་བ་ཚ་བར་སྦྱང་ད གོས་པ་འབྱུང་༔ ནལ་འབྱོར་ྱི་གཟུང་མ་ཡིན་ན་རག་ཤ་ ` 
།ཕྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སྲིན་པོས་འདྲེན་བྱ་བ་ཡིན་པས་སྲིན་པོ་འཐབ་པའི་གན་ས་སུ་སྐྱེ༔ སྐྱེ་བོས་བདག་ཊུ་བཟུང་བ་ནི་མ་བྱིན་པ་ལེན་པ་ཡིན་པས་ད་མྱལ་བ་ངུ་འབོད་དུ་སྐྱེ༔ མཁའ་འགྲོ་གཡེམ་སྤང་ས་བྱ་ 
༠ བ་ནི་ལམ་སྲིང་དང་དགེ་མ་སླད་པ༔ རང་གི་རིག་མ་ཡིན་ཀྱང་གནང་ཟིན་མ་གཏོགས་ཞྭ་ཁང་ད་ང་རྟེན་གསུམ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དྲུང་དུ་སྤྱོད་ན་མི་དགེ་བ་བཅུ་ནས་ལོག་པར་གཡེམ་བྱ་བ་ཡིན་པས་ད་མྱལ་བ 
, [།བསུུས་འཛེམས་སུ་སྐྱེ་བས༔ སྤངས་ད་གོས་པ་ཅིག་ཡིན་གསུང་ས༔ མཁའ་འགྲོས་གན་ང་ཟིན་ཅི་ཞེས་ཞུས་ པས༔ ད་བང་གི་ནུ་ས་སུ་གན་ང་བ་ཡིན་པས་སྤྱད་དུ་ཚོག༔ སྦྱོར་བ་ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་མུ་འཆར་བའི་ | ( 











ལ་ཝ ཡང་ཅུང་༔ ལར་ ར་དོམ་ཆོག་ ཙོར ཆོག ཉམསྟ་ཧོཆོ་འཕོས་མོ་ ོོ་བ་་་་བ་ོ་ོ ཏཱ འབྱང་༔ ཟིརློ་་་འོརོ་་་རར་ོ ད 
།ནི་གང་ཡང་ཚེ་སྟེ༔ ཤེལ་དཀར་ད་པའ་མོ༔ སྐྱེས་པ་ལ་བུ་མེད་ བདུད་ ་ཆེ༔ བུ་མེད་ལ་སྐྱེས་པ་ བདུད་ཆེ༔ ད་གེ་བྱེད་འདི་ལ་ལྟོ་གོས་ཀྱི་བདུད་བྱེད་པ་ཅིག་ ཡིན་གསུངས༔ཿ _ མཁའ་ འགྲོས་ཞུས་པ༔ 


-ླ རིག་ འཛིན་ལྔ་ བརྒྱ་དྲན་པ་སྐྱེས་པ་ལ་བུད་ མེད་ བདུད་ཅི་ལྟར་ཆེ༔ བུད་ མེད་ལ་སྐྱེས་པ་ བདུད་ཅི་ལྟར་ཆེ༔ ྦ ད་གེ་བྱེད་ལ་ལྟོ་གོས་བདུད་ཅི་ལྟར་ཆེ་ཞུས་པས༔༔. རིག་ འཛིན་གྱིས༔ མཁའ་ འགྲ ་ཤེལ་ རབ ་ 
འླ ད་ཀར་སྐྱེས་པ་ལ་བུད་མེད་ཀྱི་བདུད་ནི་ད་ང་པོ་ཆགས་པ་ད་ང་ལས་ངན་པའི་ད་བང་གིས་བཟླ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ད་གུག་ན་ས་དྲིད་༔ བར་དུ་བྱམས་ཚུལ་ད་ང་ཆགས་པའི་མད་ངས་སྟོན༔ ཐ་མ་ངན་པའི་ ཀཀ ་ 
ཕུང་གཞི་ བཞག་པ་ཅིག་ཡིན་ ཏེ༔ མཁའ་འགྲོ་སྤངས་ལམ་པ་ཡིན་ན་བརྙན་པ་ལ་སྨ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཡང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུ་ད་ལས་བྱང་༔ བསྟན་པའི་རྐང་འདྲེན་བྱེད་པ་ཡང་བུ་མེད་ཀྱི་བཏུད་ལས་བྱུང་༔ ད་ 





་་ མམོམོམ་མོསིམཇ་སསསམོབའིའམ་ ཛོམས སོམས བས་སས འམམསསས་ས་བསསོས་ རོ་མངརམོ ཛསསསསསསསོསསསསོས་མ་སོས་ལ་ 





ྦ | བསྟན་པའི་བླ་བཙང་བ་བུ་མད་ཀྱི་བཅུད་ལས་བྱང་༔ དམ་ཚིག་འགལ་བ་ཡང་ བུད་མེད་ཀྱི་བཅུད་ལས་བྱང་༔ ཚེ་དེར་ན་གཆནགྱི་མུ་མད་འ་ཕག་པ་ཡང་བུམདཀྱི་བཅུད་ལས་ཅུང་ཿ རྩལ་ཞྲེམས་ ། ' ། རའ 


ཉམས་ ་ཞིང་༔ བླ མའི་ བཀའ་ དང་ འགལ་བ བ་ཡང་ བུ་ བུ་ལེངཏེ དསད གྲོལ་ལམ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ ན༔ གྱོད་འཁྲུག་གི་གཞི་མ་ ཡང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱང་༔ ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་སེལ་ཆེན་ཡང་བུ་ | 
ྒ ཟད་ཉེ་ བདུད་ལས་རྱུང་༔ དམ་གེལ་བྱི་རྩ་བ་ཡང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱུང་༔ སྡིག་ཕྱུག་གི་ས་བོན་ཡང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱང་༔ རེ་དཾག་གི་ཆགས་སྡང་ཡང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུ་ད་ལས་བྱང་༔ 
; ” འབྱོར་གྱི་སྲོག་གཅོད་ཀྱང་བུ་མེད་ཀྱི་ བཏུད་ ལས་བྱང་༔ ང་ན་སོང་གི་གཏིང་ཕུལ་ཡང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུ་ད་ལས་བྱང་༔ ཆགས་ལམ་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ན་བདེ་བའི་བོག་འདོན་ བསམ་ཀྱང་སྙུག་བསྡལ་གྱི་སྣ་ཁྲིད་ ྣ 
ྦ -ཤླ ཙང ་བུ་མེད་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱང་༔ ཟབ་ལམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསམ་ཀྱང་མར་ འཐེན་གདོས་ཐག་ཀྱང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱུང་༔ ཆགས་གྲོལ་བདེ་སྐྱིད་བསམ་ཀྱང་སྡིག་སྤེལ་ཊོན་མོངས་སྡོང་གློགས་ཀྱང་ 
བུ བུ་མེད་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱང་༔༔ ཁམས་ཀགྱི་དྭངས་མ་ལྷ་རྨུར་བསྒྱར་བ་བསམ་ཀྱང་མི་གཙང་བའི་ཐུམ་པོ ་ཡང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱང་༔ ད་མ་ཚིག་གི་ལས་སྦྱོར་བསམ་ཀྱང་ད་མ་སེལ་གྱི་བརྟན་ | | 
ྦ བཤིག་ཀྱང་བུ་མེད་ཀྱི་བདུ་ད་ལས་བྱང་༔ མཁའ་འགྲོ་ཤེལ་ད་ཀར༔ བུ་མེད་ལ་སྐྱེས་པའི་བནུ་ད་ཆེ་ཟེར་བ་ནི༔ ད་ང་པོ་ཆགས་སེམས་ཉོན་མོངས་ད་བང་གིས་ཡིད་ལ་བཏ་གས་ན་ས་ད་པང་མེད་དུ་ཤར༔ | ། 


ྟ ཨཿ 









་ ` ཚ་ཚ ་་¥་འང་ི ༨་ཐཚ་ལལ་ འས ཡ་ལབཟལད་ལཡལྟས་གྲ་ལ 





༡༠༦ 


བཟྩོ་ཟང་ཐིང་ ལོ སོགསྤ་ཀོ བླམ ཐབསྐ་མ་ཚོགས་ཤིག་ཤོས༔ ཐོ་མ་ཐུག་ བོཅི་ཁོར་པོ ཅོག་བཀའ་བནོསོས་ ཤྷཾ་ཊོས་འ་ ་བདུད་ལས་བྱང་༔ གཞན་ལ་ངོ་ཚ་ བློ ུག་དས།ཇགས། 
པའི་བདུད་ལས་བྱུང་བ་ “་ཅིག་ཡིན་༔ ད་གེ་ བའི་དམ་ཆཚིག་ད་བང་ མེད་ དུ་ ཉམས་པ་ ཡང་སྐྱེས་པའི་བདུད་ལས་བྱང་བ་ ་ཅིག ་ཡིན་༔ _ཚུལ་ ཁྲིམས་གྱི ་གྱི་སྡོམ་པ་ ་ཤོར་ བ་ཡང ་སྐྱེས་ པའི་ ་བདུད་ལས་བྱང་ བ་ ཅིག་ ཡན 
ད་གི་ སྦྱོར་ ཀྱི་ བཤོལ་མ་ འདེབས་པ་ ཡང་ ་སྐྱེས་ པའི་ འི་བདཅུད་ལས་བྱང་བ་ ཅིག་ ཡིན་༔  ལོང་ ་མེད་ ཀྱི་ དྲ་ བར་ ཚུད་ པ་ཡང་ ་སྐྱེས་ པའི་ བདུད་ ལས་བྱུང་བ་ ཅིག་ ཡིན་༔ ` ྦ ཁྱིམས་ ཐབས་ཀྱི་ བཙོན་ དོང་ དུ་ བཅུག་པ་ ྦ 
ཡང་སྐྱེས་ པའི་ བདུད་ ལས་ བྱུང་ བ་ ཅིག་ ཡིན་༔ སྦུམ་ མའི་ཅོང་ ན་ད་ཟིན་པ་ཡང ་སྐྱེས་ པའི་བཏུ་ད་ ལས་ བྱུང་བ་ཡིན༔  མི་གཙང་ང བའི་ཁྲོད་དུ་ཤལ་ ད་གོས་པ་ ཡང་ ་རྐྱེས་བའི་ བདུ་ད་ ལས་བྱང་བ་ཡིན་༔ འགྲོ་ ། 
།འདོད་ལ་སྒྲོག་ གིས་བཅིང་ བ་ཡང་སྐྱེས་པའི་བདུ་ད་ ལས་བྱང་བ་ཡིན་༔ མྱ་ངན་གྱི་ཡུག་ས་བོར་བ་ཡང་རྐྱེས་པའི་བདུད་ལས་བྱང་བ་ ཅིག་ ཡིན་༔༔ མཁའ ་འགྲོ་ ཤེལ་དཀར་ དགེ་བྱད་ལ་ལྟ་གོས་ཀྱི་བརུད་ | 








ོང ་ 


| དུ་ ཆེ་བ་ནི༔ ྒ ལྟོ་ གོས་ཀྱི་ ཕྱིར་དུ་ བསོག ་འཛོག་ གི་ལྕང་ བའི་བདུད་ ཀྱང་ ལྟོ་གོས་ལས་བྱུང་བ་ ཅིག ཡིན ཡོད་ང པ་ ༥འཚེ་ །ཚོ་སྐོང་ དཱ བདུད་ ཀྱང་ ཏྟ་ གས་ལ ལས་ །འབྱང་ཊ བ་ བ་ཅིག་ ཡིན མེད་ པ་བརྩལ་སྒུབ་ཀྱི་ འད ད ྦ 








དློག་པངོ་ལྷོག་དགོས་ཡང་ཏོ་བོབ་ ར་སོ་སོར 

| ལངས་ཁམས་མེད་ པའི་བཙན་ར་ལ་ཚུད་པ་ཡང་ཉོ་གོས་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱང་བ་ཅིག་ཡིན་༔ ད་ལ་མེད་ཀྱི་བྲེལ་གཡེང་ཀྱང་ཌོ་གོས་ཀྱི་བདུད་ལས་བྱང་བ་ཅིག་ཡིན༔ བྱང་ཆུབ་བསྙུབ་ཀྱང་ 
` ¿ ཤླད་ན་ག་བསྐར་ད་གོས་པ་ཡང་ཚོ་གོས་ཀྱི་བདུ་ད་ལས་བྱང་བ་ཅིག་ཡིན་༔ པ་ དེ་རྣམས་ལ་བཏུད་དེ་ལྟར་ཆེ༔༔ ཤེལ་དཀར་མཁའ་འགྲོ་དེ་ལ་གན་ས་ད་ང་ཟས་ཀྱི་མཐུན་རྐྱེན་ཚངས་དགོས་པ་ཅིག་ཀྱང་ ཿ 
¶ ནཿ དེར་མཁའ་འཐས་གནས་ད་ང་ཟག་ཀྱི་མཐུན་ཤྱེན་ཅི་ལགས་ཞུས་པས༔ ཕྱི་གན་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ནི་རྫོགས་ཆེན་ད་ང་དྲང་དོན་སོགས་རིག་འཛིན་གསང་བའི་གནས་ལྟ་བུ་ལ་ཡིན་ཀྱང་༔ གནས་ 
 ཁང་དང་ལྡིང་ཁང་ཀེའུ་ཚང་སྐྱིལ་བུ་ཅི་ཡིན་ན་མཚན་ིད་ནི༔ ༔ ཚའི་རྣན་ཞད་སྡེད་ན་ཆུ་ལ་པར་ཆད་མེང་པའི་ དབ །་ང་་གད་་བར་"་ི། བ་ག་འི་ ལས ས་་ 
༼།དར འའ སྐྱིལ་བུ ན་ན་མཚན་ིད་་ནི༔ ཌྷ ཆུའི་རླྨན་ཞད་མེད་ན་ཅྩ་ལ་བར་ཆད་མེད་པའི་དོན་༔ ཆུང་རུལ་དུ་བ་ཐུབ ན་ཅ་ལ་སྐྱོན་མི་ཞུགས་པའི་དོན་༔ མཐོ་ད་མའ་ཁྤུ་ཕྱེད་ ; 
| དུག་ཏུ་ཐད་ན་བྱད་ཀྱི་འཕར་ལྟང་དང་༔ སེང་གེའི་གན་མ་མཚང་ནམས་ཏན་པའི་དགས་པ་ཡད་ཿ ཤགས་སུ་བུ་བྱྙད་ཡོད་ན་སྦལ་བ་ཆུ་ར་འགྲཾས་ཉན་པའི་དགས་དན་ཡད་༔ མཁའ་འགྲོ་ཤེལ་ | 





༼༽ ༼༽ ༼༽ ༼༽ 


་ ྦ ད ཀཾ དབུ་མ་ ཆེན་ང ་པོ་ ་བདེ་ ཆེན་ སྟོང་( འབར་ 'འདི་ ་ཉམས་ སུ་ ལེན་ པ་ལ་ ་གསུམ་ ་འབྱང་( བ ་ཅིག་ ་ཡིན་༔ མཁའ་ འགྲོ་དང་ པོ་ ་བཟླས་ ་པ་ བསྙུན་། པཿ `བར་ ་དུ་ ་གོ་ཿ ་ཆ སྒོ་ 
ཀག བླབབླས་པ་ནི་ཡི་གེ་བྱས་པ་བྱགྱ༔ དེ 
་( ` རཔ་ ཨ་སྔང་ ར་ ིམ མཁའ་ འགོ་ ལུས པ་ ་བཟང་ ད་མོ་ མོ་ནི ཀྐ ་མོ་ ཤལ་ནཾ དཀར་ :& བུམ་ ་པ་ བ་འད བ་ གཞི་མ མ་ ཅེ ༼མ 


. གར་བ ཟས་ ལོ ོ ལོའོ སློ དང་ རོ རུལ་ ཁཿ ་པ་ ལོ བཅོུད་ ཅན་ དང རོ ཅོ ཐུ ན་ཟབ་ལམ་ ནཿ འཇུག ཧཿ མ་ ་ བོཾ བོ རོ མུ འབར་ལ་ཉམས་སུ་ གུ བོ ཟོ པ་ ཀོ ལོ རམམ་ 
།གསུངས་སོ༔༔ ས་མ་ཝཿ༔ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ ཤྩ ཧཿ ཡང་མཁའ་འགྲོ་མས་ཞུས་པ་རིག་འཛིན་གྱེར་སུངས་ཆེན་པོ༔ བདག་ཅག་དད་ ྭ་ཉཛཱག་ དོན་ དུ་གློགས་ྲ '་དང་གན་སྭ་ཟུས་ཏུ ་ྱི བཚན་ ¡ 


| ཉིད་ གསུངས་ང པ་ པྱ བཀའ་ ་དྲིན་ ་ཆེ་ྲ ་རུངཿ ་ཟབ་ ་ལམ་ ་ཟུང་ ་འཇུག་ དབུ་ཿ མ་ ་ཆེན་ བོ་ ་བདེ་ ་ཆེན་ སྟོང་ འབར ་ཉམས་ སུ་ ལེན་པ་ཅི་ ཿལགས༔ ཞུས པས༔་ ` རིཿ 


















བར་ དུ་ “རིག་ཿ ་ལྔ རྟགས་ཀྱེ་ག ་ཆ་བགྩོ༔ ཾ 


བསྟེན་སྟོང་ སྐར་གྱི་ ་བསྒོམ་༔ བཟླས་ལ་འཇུག་ ་ད་གོཿ བ་ 
་དགར་། ལྔའི་ ཟན ག་བ ཕྱག་ [གཡུས་ ན་ ཐི 


¡ དི་ནས་ ད་བྱངས་ ་གསལ་ ་ཉེར་ ་གཅིག༔ དེ་ ་ན་ས་ རིག ་འཛིན་ གི ག་བ ྫ 
ཉམས་ཅན དབ་བ ཡི ཆི དང ང་ཡིན་ གས་ ་ , 
















ཛཱ ཁུག༔ གཡོན་ཐོད་ཁྲག་རྐྱ་གར་ཐབས་སུ་འགྱིང་ཤིང་རིན་ཆེན་རུས་རྒྱན་ཅན༔ གཅེར་བུ་རིན་ཆེན་གྱི་སྟན་ཆ་ཅན༔ འཇའ་འོད་མེ་དཔུང་གི་དབུས་སུ་བཞུགས་པ༔ པད་ཧི་ཐ་རོའི་སྟེད 
¡ ཧུ་བརྐྱངས་རྒྱམ་དུ་ཡོད་པ༔ དེ་ཡང་རྒྱ་གསལ་སྟོང་གི་ནང་ན་གསང་གནས་ནས་སྤྱི་བོའི་བར་དུ་ཅུ་ད་བུ་མ་མཚན་ཉིད་ལྔ་ལྡན་ཟང་ཐལ་གྱི་གཡས་སུ་རཾ་མ་དཀར་པོ༔ གཡོན་དུ་རྐྱང་མ་ད་མར་མོཿ 
།སྤྱི་བོ་ཅ་འད་བ་སོ་གཉིས་སྔོན་པོ་བུམ་པའི་ཁ་ལྟར༔ མགྲིན་པར་རྩ་འད་བ་བཅུ་དྲུག་སེར་པོ་མགུལ་ལྟར༔༔ སྙེང་ཁར་རྩ་འད་པ་དཀར་པོ་བརྒྱད་དང་༔ ལྟེ་བ་རྩ་འད་བ་རེ་བཞི་ད་མར་པེ་གཉིས་ལྟོ་ ` 
¡ བ་ལྟར༔ གསང་བར་ཅ་འདབ་ཉེར་བརྒྱད་ལྡང་གུ་གཟབ་ལྟར་རོ༔ ཞེས་གསུངས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ བཀབ ༔§§༔ དེ་ན་ས་ཡང་རིག་འཛིན་གྱིས༔ མཁའ་འགྲོ་མ་ད་རླུང་སྦྱོང་བ་ལ་ལྔ་ཡིན་ | 
] ཏིཿ དང་པོ་བསྐྱེད་རིམ་གོང་ལྟར་བྱ་ལ༔ དེ་ན་ས་ར་ལམ་སྦྱང་བ་ལ་ལུས་སྐྱེལ་དཀྱུང་བཅའ༔ ཁུ་ཚུར་གྱི་སྒོ་ཆ་གནན་༔ སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་གྱི་བསྐྱམ་གང་གི་ཐད་ཁར༔ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདེ་རླྱུང _ ; 

།བསྐྱེད་ལ༔ དེསྭ་ཆུང་དུག་དགུ་ངོ་བོ་ད་ངོས་སུ་བསམ་ལ་འཕེན་༔ དེ་ན་ས་བདེ་ཆརུང་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཁར་ཐིག་ལེ་བོད་སྲན་སྤོས་པ་ཙམ་དཀར་ལ་དམར་བའི་མད་ངས་ཆགས་པ་གཏིས་བསྐྱེད་༔ དེ་ན་ ; | 


~/) ‹ ]༤༨༡༩༠༠༤༥༠༡༠༡༩༩༠༡༥༩༥༢༠༤༡༠༥༥ ༦༡༩༠ ༠༡་༡༤༠༡༢༠༠༠༡༡༠༧༥༧༠༠༠༡༢༡༠༡༤༠ ༢༠༨ ༠༠༡༤ 
པ ༣ 














༄-. -„-~ 


ལས་ག 











པ་ལང 





ཟ་བསང་བྱགས་པ་བབ་བུུ་བབས་འཐབ་བཟི་ཆབ་ཟས་པི་འིབསཅསི་ཝའ་མི་བ་་ ཐ་བས་ས་འ་ཐས་ཕས་བ་ས་ཐ་བབཝ་བ་་རུ་བཅབ་ཐ་འཐ་ཆུ་ལ་ ཛཟུང་བཅླསབསཆས་བཅ་ཨ་བབ་་སང་ཕབ་སས་ཨས་ཐབ་བས་བས་བུས་་བ་བ་བསས་པའ་པངབ་ཕས་ས་ཡས་འ་ཐསས་པ་པའ་བམས་པ་མ་བས་པཅས་ 


_] །ར་ར་ཆུབ་ཅ་ ངོ་གསུམ་ པོ བོབས བདོ་གོས་བྱོའ་གོས་ཟན་ སོང་ཅོས ཅོགོ་ཐོ ཏི སོང་ དོབ ོ་གོང་གོས་ཐོ་ ཟོ ཏོའོ དོ་ར 








_ | པན་ཐྦྱིན་པ་བྱ༔༔ གཉིས་པ་ཅ་ཁམས་བྱིན་གྱིས་ཟླབས་པ་ནི༔ ཤུས་དང་་ཁམས་ཆུང་རོ་ཡན་འདྲ་ལ༔ དེ་ན་་བདེ་ཆུང་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་སྫོ་ཨཱ༔ཧུ་གསུམ་འཇའ་ ༨ དི ་ནམ་པ་ཞིག་བསྒོམ་དེ་ནས། ་ 






_ ༡ ཆླང་དང་མཉམ་དུ་ཇུབ་ནས་རོ་རྐྱང་ལམ་ཞུགས་དབུ་མའི་ནང་ ་དུ་མཐོ་རྩེགས་བསམ༔ དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཉི་མའི་ཟེར་ལྟ་བུ་ཞིག་འཕྲོས་པས་རང་གི་གདོས་ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་། 
_ ¡2 རྫས༔ ཕར་འཕེན་པའི་དུས་སུ་སང་ཁམས་ཀྱི་ཏཱོན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འཇའ འོད་ ད་ང་ཡི་གེ་ཉ་མུ་གང་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ ཡང་དེ་བཞིན་རུུབ་དགང་གཞིལ་གསུམ་བརྒྱ་སྟང་ཁྲི་འབུམ་དུ་གྲུབ ཡི 


_ | པ་དང་པྲ་ཏགས་ཚངས་ནས་ཞག་མ་སྦྱིན༔༔ གསུམ་པ་མེ་ཐབས་སུ་འདུག་ལ༔ ལས་ཆུང་ལ་སྦྱངས་ན་སྟོང་ར་ཉམས་ལེན་ ་བདེ་ཆུང་ཡན་ཆད་སྔར་ལྟར་སྒྱི་བོར་སྨིན་མཚམས་ཐྲིག་ལེ་དཀར་པོ་ཨ་ཡིས་ སབ ་ ་ 





× ་་1:¢( ཤི 





|] མཚན་པ པ༔ གསུང་པུའ་ རྭ་ཐག་ལ ཅདྲ་སར་པ་ཨ་ཉིས་ ས་མཛོན་བ་ པ་ལ་མེ་སོར་མོ་ ་བཞི་ཊ ཅུ་ཉབ་ཉབ་ཙུ་འབར་བ ཞིག་བསྐོམ _ ཏེ་ན་ས་ བདི་ཆུང་ ཇུབ་ན་ས་རྱ་ཉུང་ནུ་ཞུགས་ཏེ་མེ་ཚང་ ད་ཡོག་། ནས་ཆུང་གིས་ ། ་ 


(ཟབ བསྐྱལ་ཏེ་རེག་བྱ་ཚ་བར་བསྒོམ༔ དེ་ལར་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་སྦྱང་ནས་ལྷག་མ་སྦྱིན་ལ་ཨ༔ ཕཊ༔༔ བརྗེད་༔༔ བཞི་པ་ཁ་སྦྱོར་རྨུང་ལ་འཁོར་ལོ་བཞི་སྦྱོར་གྱིས་འདུ་ག༔ སྔར་ལྟར་བསྐྱེད་་ 
དྲོ ཆ་ཐོན་པ་དང་མཉམ་དུ་མེ་སོར་མོ་ལྔ་རུ་སྤར་ལ་རྒྱང་གི་འབྱིན་འཇུག་དང་ཐེར་དུ་བཟུང་ལ་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་དུ་སྦྱངས༔ ལྷག་མ་སྦྱིན་༔ དེ་ནས་ལྔ་པ་ལས་སྒྱོར་ལ་བསྐྱེད་པ་སྔར་བཞིན་ལྟར་ལ་འབྱིན་་ 
འཇུག་སྐབས་མེ་སྤར་ཐྲིག་ལེ་བཞུ་མཐར་མེ་ཡིས་ཁེང་བ་ཅིག་ཡིན་༔ ལྷག་མ་བསྡ་བའོ༔ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ན་ས་ཕན་ཡོན་ནི་མང་༔ རེག་འཇི་ན་གསང་ བའི་རྒྱད་ལས་ཟུང་འཇུག་ད་བུ་ 
| 2 མ་ཆེན་པོ་བདེ་ཆེན་སྟོང་འབར་འདི་ཡི་གེར་བྲིས་ན་ས་གཏེར་དུ་སྦས༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་ཅིག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) གཏེར་རྒྱ ། གསང་རྒྱ༔ ད་ཡམ་རྒྱ༔ 
ཱུ ཐོ[ཏ༡ཐབཿ ཨོ ༦།༦ ཅེས་བདག་འདྲ་མི་འགྱར་ཚེ་དབང་གསང་སྔགས་གྲགས་པས་ཡོངས་རྡོང་ད་པལ་གྱི་ཕུག་ནས་དྲངས་ཏེ་སླར་ ཤོག་སེར་ལ་བཤུས་པ་དགེའོ༔ ྦ [ཏ (༔ དབུ་མ་ཆེན་བོ་བདེ་སྟོང་འབར་གྱི་རྐྱབ་ ཁ; 
| །སྐྱོར་ཡེ་ཞེས་མེ་དཔྱང་ཞེས་བྱ་བ་ དོ )9 ཟླ ¢ ༔‹$ པརེ་རེེར་མབང་གི་སྲིལ་པོ་ ‹=- དར ་༢འ༤པ༡འ།༡པ། བ། ཀ། ཁལ ར་ལ།ོ བ་བར བ་ལ རེར ་ོ་བརི་རྗེར་ ྒ 








° 3 


། ` 
ཿ ཁཿ 


འའ /༠༠༡༡༨༧༢༢༤༤༤༨ ཐ་ལབས་བལས་སས་པ་མཐབ་བདུ པཔ་་་་་་བ་་རར--་--ར=ང་་༨༨༨༡༨༨༤པར་ ༠༠༢༧ 6 
ས་པ་འ ་་_བབ་་་༢ 5: ༣༠༤༨༩༠༥-༢༠༠༡༤ ༡༡༥༦ ༡ 
ལ་ལ ཾ་ ིར་ིིོ་་་ . ༩ 
ས་་་++ˆྲྣ བའོར་ཁ་ས་སག་བ་གཞོསགསསས་། ལལ ༡༤།༡༦༦༤༦ཉ-༠-༦༨༡༤༨༩-༦. 


། རོ ་འབར གས་ག རྒྱབ རོར ཌ ཟོ ངོ དུང་ ཆེས བྱ་ བ་ བསྟན་ པོ ས་ ་མ ཡཿ ། ་རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ༔ ྦ _ མཁའ་ ྲ་ཱྔ་ རར ལན་འ ་འབར་ ་མ མ་ཡུམ་ རོ བྱེ ་སྤུངས་ ངོ བོ ལ དྲ པ༔ བླ་ ་མ་ ཟོ སླུངས་ ལམ་ ཟབ ་མོ་ ་¶ 1 










ཚགས་ང པ་དང་འདྲ་བས་ཟས་ གྲོགས་ གན་ས་ དུས་ བཞི་ ་ཡོད་ གསུངས༔ ཡང་ ་མཁའ་ འགྲོས༔ བླ་ མ་ གྱེར་ སྤངས་ཟས་གན་ས་ གྲོགས་ དུས་ ཀྱི ་མཚན་ ཉིད་ ཅྱི་ ་ལགས ་ཞུས་ པས༔༔  བླ་ མས་ མཁའ ་འགྲོ་ གནས་ 1 
དང་༔ ་ཟས་ (གྲོགས་ནི༔ [༠ 


ད་ང་ འགྲང་ ཟོག་རྨ་ ཆེན་པ པོ་ ཡོད་། ་པ་ །སྔགས་ ཀྱི་ དུས་ སུ་མི་ ་འཛིནཿ དེ་ ལྟར་ན་ ་འཛིན་ཊ ་ཡི་ ཉན་པ་ ད་ང ལུས་ཀྱི་དྲི ་འད་ག་ཿ ཐབས་ རྣམས་ གཙི་ཆེ ཆེ .མཁའ་ ་འགྲོ་ ཟླ་ ་འཾད་ 'འཛི་ན་ི སི་ ་ཉན་' པའི་མི་ ་ཞི༔ 





བ་༤ ་ཅན༔ ཀུནཱ་ ཤ༔ བླ་མ མ༔ མ་ མ་ཞི་ངྷ  མི་ མི་དེ ནམས་ ཀྱིས་ ས་འཇིན་ཡི་ མི་ ཉན་པ པྲས་སྲེང་ པང་དགོས། 


| ཉམས་ ཨུ་ ལེན་པ པ་ ་ལ་ ཿགན་ད་ ་ཀྱི་ དན་་ ་ཅི་ ་ལྟར་ ཡོད་ ཞེས་ ཞུས་ པས༔ རིག་ འཛིན་ གྱི་མཁའ་ འགྲོ་ བླ་ འོད་ ཟེར་ མ་ལམ་ ཐབ ་མོ་ ཉམས་ སུ་ ལེན་པ པ་ ལ་ ་གན་ད་ ཀྱི་ ་དོན་ གཙོ་ ཆེ དངེར་ ན་ མེ་ མ་ བུས་ ་གོང་ ་དུ་ ཤིང ། དད ་ | ྦ ྣ རུ 
བདེ་ཆེ ཆེན་ སྟོང་' ་འབར་ ལྟར་ ཡིན་ལ ལྟ .འགྲང་ ་ཚོད་ ནི་ ་ལྟོ་བ་ ་གསུམ་ ་གཉིས་ བཀང་ས་ ཆ་ཅིག་རྒུང་སྡོད་ དུ་ བཞག་༔ ཟེར༔ དུ་ས་ ་ནི་ སྒྲ ་གཅན་ ཆུང་ ལ་ མི་ རྒྱ་ བྲ འི་ དུ་ས་ དཿ ངྲ ་དྲག་ ཤུ ༩ གྱི རེ ཀུ ། ད་ ་ 


_ མཁའ་འཐྲོ་ཟ་ ཐ་འད་འུ ལུས་ ་ི་དི་མ་བྲ ནཿ ང་ ང་ཁལ་བ། འཐད་པ་ཨུཚ་དད་ ཙཊ་པ་བཏ་བ བ་ན་ཨ་ཚ་ ་མ་ 9 ་ 06 ་ 
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བ་དེ་མང་དུ་བཏུང་ནས་ཐུན་མོང་གི་འཁུལ་འཁོར་གཅིག་བརྒྱབ༔ དེ་རྗེས་ཇྡུལ་ཞུམ་མེར་འོང་བ་དང་མཉམ་དུ་བུལ་ཏོག་ད་ང་ཆུ་དྲོན་མོས་དག་པར་བཀྲུས་ལ༔ བལ་འཛམ་པོས་ཕྱི༔ དེ་་ 
ཞ་ས་འོ་མ་བ་ཕོའི་སྒོང་ལྐོག་ཉི་ཤུ་ཆ་བཞི་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་ཛཱ་ཏི་ན་ས་ཀྱི་འབྲུ་བ་ཙམ་གསུམ་མར་རྙིང་བྱིས་སྒོང་ཙམ་བཏ་བ་ན་ས་ཐུང་ཟད་ ཁོལ་བརུག་དེ་དྲོད་རན་པ་ཅིག་གྲང་བྱང་བ་དང་མཉམ་དུ་མ་ཚང་་ | 
; །ཡིན་པར་ཆ་རྙམས་དུ་ཡང་ཡང་བྱུག༔༔ ༣ དེ་ན་ས་དེ་སྐམ་དང་མཉམ་པར་མར་རྙིང་ཚིལ་རྐང་དོམ་རྒོད་འབྲང་རྒོད་རྣམས་ཀྱི་མཁྲིས་པ་ཁམ་ཚིལ་སྟ་ལྒ་ཕོ་རིལ་རྣམས་བཏུལ་བའི་ཕྱེ་མ་མེ་རུ་་ ¦ ་ྒ 
¦ །བཀྐོལ་ལ་ཙམ་པ་ཞིབ་མོ་བཏབ་ནས་ད་ཀའ་ཟླ་རེན་པར་བྱུང་ཚེ༔ ལུས་མེ་ཆུང་བར་མིན་པར་དྲོད་དང་ལྡན་པར་བྱུག་ལ་རྱེ་སྲུབ་བྱ་བཅུག༔ དེ་ན་ས་མེ་ལ་ཆེར་མི་བྲས་ཏེ་ཉི་མ་ལྟ་ཅི་སྨོས༔༔ རེགས་ ! ་ྒ 
ལྔ་རྟགས་ཀྱི་གོ་ནི༔ ན་ང་དུ་གཡུང་དྲུང་གུར་ཁང་སྲ་ལ་འཁྲིག་པ་དྲྭ་མིག་ཏུ་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཞལ་ན་ང་དུ་རགྱྱ་བ༔ དེ་རྒྱབ་འཁར་ལོའི་གུར་ཁང་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་དྲྭ་མིག་ན་བརུང་བའི་་་ 


 པཉཾ་ཚོགས་ནམས་ཞལ་ན་ང་དུ་ཅུ་ནས་བསུང་བ༔ དེ་རྒྱབ་རལ་གྲིའི་གུར་ཁང་རྣ་ལ་ངར་བ༔ དྲྭ་མིག་ནམས་ལ་བཟློག་པའི་ལྟ་ཚགས་རྩགས་ཁྲབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཞལ་ཕྱིར་བྱ་ནས་བར་ཆད་ བཟློག་པ་༔ 


1⁄4 ལྐེ སྐ ༤༤༦ » ཆའ -¬ ` (4 ༨)» 1 ⁄ 










ྦ ་འོག་ཕྱོགས་འཚམས་ཐམས་ཅད་ བར་ད་ང་སུབ་མེད་པར་སྐེད་པ་ལྡིར་ བ་ ] 
; བར་བ་བསྒོམ༔ གུར་ཁང་དེའེ་དབྱིབ་ཁྱང་གི་སྐོང་ལར་རྟེང ག ྦ ཁྱ ་ཚོས་ཝར་ 
ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་ད་ང་མེ་དཔུང་གི་འད་བ་འབྲེལ་ ཁྱུ ར་ས དྲ ཁོ ་མདུ་ན་བསྐྱེད་བསྐལ་པ་བཟང་མོ་བྱ༔ ད་བུ་མ་ནི་མེ་ཏོག་གི་འད་བ་ལྟར་སྲབ་པ༔ མདའ་ ག་བ ལྷ ཉུམ | 
ཁྲི ཐུ སུ ཡལ ྲ་་་ ཕྱི་ནྣ་མ་ མཁའ་ ལྟར་སྔོ་བ་ ་དང་ལྔའཾ༔ ལུས་གཅེར་ བུར་ཕྱང་།ྟེ་ཕྱུག་ གམ་མེ་དར་ དམར་པོའི་ གོང་བ་བྱ་ལ་ཆུང་ ད་ར རྡང་གུའ་འཕུར་བ་ཅན་€ྱ ཆུ། - 
། གཡེལ་བ༔ ནང་སྐག་ཁུ་ 





༠༡༩༤༤༠༤༠༡༢༠༠༠༤༤༢༠༥༧༠༠༢༠ གོ་བོ ཧུབཁང་ཅོ་ང་ ཐམས་ཅད་་ཡེ་ [ ། ྦ 
སྲ མཁན་ དགས་ཉོས་འ ལས་ དམབ པྱ ལུལ ྦ 
༧. ངོ་སོ 
དྲེ་རྱབ་ དབལ་ ཡུར་ ཤུར་ ཁང་ ང་དབལ་ ད་ 


བོ་གང་ཆས། ་ 
པོའམ་འཇའ་མཚོན་ྟ་བུའི་ཞིང་ལ་འཁུད་གང་རིང་ཐུང་གཉིས་སྡེབ་མཐོ་གཇ | ་ 
༈གོན་༔ མེ་ཐཔས་ སོགས་° ལ་མཁོ་བའི་ སྒམ་ ཐག་ཀྱང་དམར་ ྲ | 
ལྐུད ཐི ལན ྲུ མཾ མཉེ ལུ ཧུ : ་གད་བ༔ ༈ ( ཁུ་ཚུར གྱི སག ཅུ་ ¦ ཨུན་ན་བ བྱ་བ་ པ་ཞི ཅིབ་ སེས གཡུས་ གཡོན་ གཉིག་ཞ མན ནཿ ཟེ -ཆུང་ དྭགུ་ དི་ དོ་བ་ ཿདྲངོས་པ་ པོ་ ཟེར བཿ = དང ་ 
ད་ཡིན རུ ནས་མྦུ་ན་བ་ གགས མམམསམམསམ་མ་འམསཉམཐནམ་མསས་ནགས་མམན་བཤམས་ལསམསསམས་མ་མཆརསཆའབམ་གནལམཆས་ལམསསནས་ས ་ངས་ཆ་བ་ང་བང་ཐསས་ཐ་ 


~ :༡ཆཚ ་་འལང་ལོོག་གངསཏས་ རྱམ་ ༤ གྲག གང ཤ་༽་ཕླས ི་ོ 












/ ༧ྟ།བརྐྱེད་༔ 


1] རྒ 


གསང་བར་ད་མར་པོ་ཡང་ཙན་ལྡན་མེ་ལྟར་ 


ཀྱི་མཁྲིས་ པང ལྭ་སྐྱ་ཛ་ཏི་རྣམས་བཏ་བས་ན་ས་ལུས་ད་ 
དུ་བྱ༔ དེ་ནས་བརྱེད་པ་སྔར་ལྟར་མུང་བ 


ངས གཏི་མུག་དུག་གསུམ་ཆུང་མས་བད་ཀན ཤོད ཕོ་མྲོབུ་གསོམ་ཙོགདོོཿ ཉོ་བཇོ་ཐོད ཉོ་གསོལ་ སོ བོ བོ་ཐོག་དམོའ་ད འཕོ འབོན ཙོལ དོན འངུ་བ་གཡ་ ། ། 
ཡས སྣ་བུག་གཡོན་ད་གག་ལ་གསུམ༔ ལྡོག་པ་གསུམ༔ ཐིག་རིས གྱི་བུ ཏིདི་བབ་འདུག་པ་ཞི༔ ཞིབས་སེནས་དྲ་ཀིལ་ཀྱི་ལག་བསྡལ་ཁུད་ཚུར་བཟླ་སྟེང་་ ོ; ྦ 


དུ་གཏོད་པར་བྱའོ༔ སྨིན་མཚམས་ཐྲིག་ལེ་ད་ཀར་པོ་ཨ་ཡིས་མཚོན་པ་ཟེར་བ་ནི་དཀར་གསལ་ཆུ་ཤེལ་ལྟར་ལ་ད་བྱིབ་བྱིའུའི་སྒོ་ང་འདྲ་བ་དེ་དངུལ་ཆུ་ལྟ་བུའི་ཞུ་ལ་ཁད་ དེ༔ ཐེག་ལེ་དྲུག་གིས་མཚོན་པ་ཞིག་] 
་ཚ་བ་ད་བྱིབས་མདའ་ཡི་མདེའུ་འདྲ་བ་ཁ་དོག་རྒྱ་རྐྱེག་ལྟ་བུའོ༔ ལྔ་པ་ལས་སྦྱོར་ལ་བརླབ་ན་སྔ་གོང་ཨ་རག་ནང་དུ་གཡག་རྒོད་༔ དོམ་དང་དྲེད ¦ 
ང་ཆུང་རས་ལ་བྱག༔ ཟས་བཅུད་ཅན་བསྟེན་༔ དེ་ན་ས་ཁུས་ཀྱི་དྲི་མ་བཀླ་ལ་བྱུག་པ་མང་དུ་བྱ༔ ཐུན་མཚམས་ད་ང་སྐབས་སུ་འཁྲུལ་འཁོར་མང་ དུ 
ྦ འི་གོ་ཆ་བགོ་བས་རང་ཉིད་སྟོང་ར་བཅའ་བ༔ྩ ཆུང་དུག་བསལ་བ་རྣམས་བྱ་ན་ས་རླུང་ཁུག་ལྔ་བཅུའི་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་བྲིག་ལེ་ཡང་རྩ་འཁོར་ལྔ་རིམ་བཞིན་ཡར་ འད 
| བཞུ་ནས་ཐ་མ་ཤེལ་བུམ་ཞོ་ཡིས་ཁེང་བ་ལྟར་སོང་ན་ས་ཐིག་ལེ་མེ་ཚང་ལ་ཕོག་པས་མེ་ཡང་ཇེ་ཆེར་སང་། | བེ ྦ 





ཡང་ལྔ་བཅུའི་རྩ་འཁོར་ལྔ་རིམ་བཞིན་། 


༼) ༼] ¥ ༼༽ ༼༽ 


ཁང 








ན་མ་ལངས་བ བར་ ་སྦྱང་ ་བའི ་སླབ་ ད་པོན་ གྱིས་ དྲོ་ད་ཊ ་ཆེ་ ་ཚུང་ ལྟ སྟེ ༔ 





ྒ ༥ སྱ ; ༦ ེག་ ལ་ ་དྲེལ་ བཅུག་ ཏེ་བོ་ རངས་ ན་ དད་རན་ པར་ འདུག་ ་ན་ བཙོ་ ་ལྔའི་ ཐོ་ རེངས་ ཆུ་ ་གཙང་༔ མར་ བ ཟང་ པོ་ དྲུག་ ་བཏབ་ ་ན་ས་ རིག་ ་འཛིན་ ་བསྒུབ་་ | ྦ 





[སྤར་ནས་ པམོ་ཡང ངོཉག་ །ཅཱ་འབར་བས་ ས་ཉག་ མ་ཚང་ས་ ས་ཐུག་ ནས་ བཟོ ༡ ལུག་ བོ ནོང་ཿ ཐམས་ཅད་ ེ་ཐེས་ ཁོར ཧས ཁྱབ པར་ བོའོ ྦ ཁུ ལུས་སྱོ ་འཁྲུལ་ ཁོ ཧོ མོ ཐབས་དྲུག་ཊུ་ འོག་ ་པ་ བོ ཀང་ ོ ་ 
༼།བརྡལ་ བའོ༔ དེ་ ལྟར་བུ བུམ་ པ་ ཆེ་ ཆུང་ ་ད་ང་ སྦྱར་ཿ ་རྩོཿ དེ་ ་ན་ས་ ཆུ་ རས་ 'བྱེད་ ན་ ཞག་ །བ་ ་ཡར ་སྔུན་ཧུ་ ་རུང་ རས་ ཡིན་ཏེ ཏི ་ཀ ་ཤིའམཿཉརས་ དཀར་ ཡང་ ་ན་ ད་མར་་ པོ་ཿ ་གང ་ཅུང་ ལ་ བཟོས་ པའི་ ་གཟན་ ཁུ་ དྭགུ་ཿ པ་ ་ཞེང་ དུ་ ་ ཀུ ` , | 
ཁ་ ་གསུམ་ ལྕག་ཌི རི་ ་ད་མར་ ་པོའམ༔ རླ .སྡན་པོ ་པོཿ ་མཛུང བ་ ་གང་ བྱས་པ པ་དེ ་ཡང་ གླ་ མ་ ་རིག ་འཛིན་ ཚོགས་ ཀྱི བཏང་ སྟེ་ གསང་ ཆས་ ་རྣམས་ ཀྱང་ ་གཞི་ ་བོག་ བཞག་འ ལ་ ཿབྱིན་1 གྱིས་ བཟླབ་ པར་ ་བྱའོ༔ དེ་ ་ན་ས་ བྱི ཟླའི ་ཚེས་ ༣ ་ ( རཾ < ། 
4ཱ། དགུ་ལ་གནས་ཁང་ངམ་མཐོ་ རྱོགས་སུ་འབོལ་འདེང་ཞས་དེ་ཡི་ཁར་དང་པོ་ཐུན་མོངས་འཁུལ་ ་འཁོར་གཅིག་རྒྱབ་ནས་ལས་ཆུང་ུས་སྦྱར་གཉིས་དྲོད་དང་བཏུན་ལ་འདུག་རྟེ་རས་གཟན་བྱིས་ལུས་གྲོག་་ ཀྭ” 


[པ་ ་བསྲང་ཟེ ་ཚེ་ ་ཟངས་ ་ཞུང་ འནུག་ ྒཱ ༼་མགས་ཞུ། ཆེ རྩ་ ཿ་བྱད་བ བཏབ་ བ་བིན་ གྱིས་ཟླ་ ཟླ་བས་པ པར་ རྭ་བུ་ ཅ་ཞིང་ ་བངག་ ་གགས་ན ནཱ སྔར་ ཐཾ ཆུང་ཆུ རྭས་ ས་དང་འ འདྲ་བ བར་ ར་གཟན་ཨུ ཆུ་ ་ཆུ ཅུ་བོངས་ ན་སྭ་ ལུས་ ས་དྲ་གིབ། བཙུག་ ཊི ར་བ་ བ་དགུ་འ ་འབྲིང་ དྲེང] |  ད ། ; ད་ ་ 


གོ་ས 


3 རྨི་ཐ་ལོ་ཀིའོ་ འི་ལོ ཇི ི་ིིས་  ོས་་ས་པོསོསོས་སའོ་ཆོར་ (¦ 

བཆ བདུ་ན་བཅུ་ན་དུ་སྱོང་ས༔ ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གན་ད་དེ་རྣམས་ཆེ། འདི་ལ་ཅ་ཆུང་ཟིག་ལེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གེགས་སེལ་མ་ཤེས་ན་ཅི་སྨན་དུག་དང་འདྲ་བ་ཅིག་ པ ཡད་ཞེས་གསུང་ས༔ | 

ྦ ཡང་ མཁའ་ ་འགྲོས་ཞུས་ པ༔ བླ་མ་ལྔ་ བྱ དྲན་པ་ཅ་ཆུང་ ་འདི་ལ་གེགས་ཀྱི་སྐྱོན་དེ་ ་ལྟར་ཆེ་ན་ ཇི་ ལྟར་ ལགས་ཞུས་ པས༔ . མཁའ ་འགྲེ ་ཟླ་འོད་ སྟོ རྙིང་ ་ར་ལ་ཨ་འཐས་ཀྱི་གེ གགས ་འབྱུང་༔ སེལ་ ་ཐབས་ནི་ ཤྲ 
| ཟླ གསལ་ རོང་ངང་དུ་ བཞག༔ ཅ་ལ་ཟས་མི་ ་འཕྲོད་པའི་གེགས་འབྱང་༔ དེ་ལ་ ་དྲག་ཤུལ་གྱི་ལས་ད་ང་སྡོ་ཚོད་ ཉིང་ རིགས་ རྣམས་སྤང་ས༔ ཐྲིག་ལེ་ལ་ གདོ་ན་གྱི་གེགས་འབྱང་༔ ཟས་ གསྭ་གིབ་ཅན་དང་ , 

ྦ , = དུ་ས་ མིན་ གཉིད་་ ལོག་ང པ་ཆང་ ད་ང་ ལན་ ཚ་ཆེ་བར་ སྤང་ས༔ ཆུང་ལ་ ་ང ་ཁྲེབ་ ད་ང་ ་ཁམས་ཡི་དྭང་བའི་ན་ད་སོགས་ དུ་ས་ སྤངས༔ དོ་ན་དེ་ རྣམས་ བྱང ་གན་ས་ ཕྲིམ་ གསུམ་ལ་ ་བལྟས་ པས་མཐུས༔ ཞེས་ གངས ྦ | ། 

( སོཿ མཁའ འགོས་ཡ ཡང་ ང་དྱ་སེས་ ནཱ ས་ །བསད་འ ཅིང་ ང་མཆལ་ཕུ ཕུལ་ལོ ༈ དི་ཡཱ ཡང་ པའྙིག འཛིན་ཡི གྱ )་ཞུལ་ ནསྔཿ ྦ མཁའ འ་འྲག་ འདི་ཡ ་ཡང་ཟབ་ ་མོ ་སངས་ སྭ་རྒྱས་ ཀྱི དགང་ས་ང པ་ སྟེ ཕན་ ཡུན་སུཿ སངས སྭ་ཧས་ ཙམ་ན ས་བནད་ ་ 













|.ི་ད་རི་རོརིཁཆ ས་ ལེལེསི་རོ་ིཿ359#25992 


༧ 








འ་ཡོ 
རས་པ གསི: 


རྟགས ལས་ ཧེ པའི་བ དྲུང མུ་ ཟུར་ ཝེར ལ་ ད་ད གྱི སར་ མམས དར་ སག་མ ཙུམ པ བགེ། མདས མཉམ་ སྲལ རྒྱལ་ འ་འ བསྟན པ་ པ'རྒྱས་ ༩པའི་ གུ རུ་ “རྤྱར་ ལད བདག་ ཐུས ཟབ་ འུམ གཅོ ད་ ཧོ ཧོ འི དྲ _མཁའ་ འཐའ ཞལ་ པྭ་རངས་ཡ ཡལ་ 

མེད་ ཐོ་ལེ་བ། བཙོས རླད་རུན་གྱིས་མ་ཞུགས་ཞུན་མའི་གསེར། ཤོག་སེར་ ཁ་ནའི་དགོངས་དོན་སོར་བཞགས་ལགས། རང་ཆརློམ་དྲེགས་པས་ཁེང་བའི་ཉེ་གནས་ དང་།. ཕྲག་དོག་གྱོང་ཁེང་ཆེ་བའི་བསྟན་བཤིགས་འགས། ཁ་དད་ ཁོང་ སྐྲན་ ( 
ག་འ ཤུ་ཉེ་ཐུད་ཟ་ཐིག་གི་ཉད་མ་འཛུད་། ཧ་ཀྱང་ད་གོས་ ཆེད་མེད་ད་ཅི་ཕྱིར་ན་། རང་གཤེས་མཁས་ན་སོ་སོར་ཨུ་བྲིས་འཆོས། བཀའ་ལུང་མི་མཛུངས་རི་བོང་ར་འདྲ་དེ། མཉམ་ པ་ཉིད་ལི་ཚོས་གཡ་མ་གཅེད་ཞུ་ཡང་ བཀིན་ ] 
^ (རྩ་ཆུང་ཐུན་ཨོང་ ་འཁྱུལ་ འཁོར་ བར་པའི་ གྱུ གཟིང་ བཞུགསས། ༡ _ ྷནྨ བདེ་ སྟོང་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ལྙྟ། དབུ་མ་ ཐེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ ༔ | 

༧ རྩ ཆུང་ཞུགས་པའི་རྣལ་ འབྱར གྱིས༔ འཁྲུལ་འཁོར་ཐར་པའི་གཟིང་འདིེར་སྐྱོད༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔་ ཆུང་སེམས་རེག་པ་གསལ་བའི་ངང་༔ བདྲི་ཉུང་འཛིན་ནས་ཐག་མར་ཞྱི བ་བགང་ 

_ [ དད་དང་ཝཱན་པར་ཆུབཿ དང་པ་ཌག་རྟད་དྱག་ལ་ཕྱུག༔ ལག་པ་སར་ ན་བལ་བང་ཧུ་འཁད་༔༔ གཉིས་པ་མག་བ་གསུམ་གསུམ་བསྐར༔ དེ་ཅུས་ཡུས་མོ་རུ་མཚོར་སྦྱར༔༔ གསུམ་པ་ལོ་བ་གཡས་ 













པ་ རྐྱ་གསུམ་རིག ་འཛིན་ཉ་ཚོགས་ཟག་མེད་རོལ་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཡང་འདིར་ཟག་མེད་ཏིང་འཛིན་ཟས་སུ་ཟ་བ་ཅིག་ལ་བསྟན་ཏེ་ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྲས༔ པ ས་མ་ཡ༔ ༈ བ¶ 
རྱ གྱེ་རྒྱཏ དེ་ཡང་འདིར་ཡང་ཟས་ཨུ་ཟ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ༔ མཚན་མེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཟས་སུ་ཟ་བ༔ མཚན་བཅས་ཀྱི་བཅུད་ལེན་བསྟན་པའོ༔ དང་པོ་མཚན་མེད་ཀྱི་ཟས་སུ་ཟ་བ་ནི༔ དང་པོ་ | 

ནང་གི་ཉཾ་བ་འགྲང་བཀྲེས་རན་པ་ཞིག་བྱ་ལ་ཏིང་འཛིན་ལ་སེམས་བཟུང་ན་ས༔ སྩྱངས་བས་བཀྲེས་པ་ཚར་དུ་མེད་ པ་ཅིག་ལ་ཡིན༔ གལ་ཏེ་ཚོར་ན་ཚར་མཁན་དེ་བཀྲེས་ཟིན་དྲན་པ་དེ༔ སུ་རད་ཅི་ |] 
]ྭ „༣ འབདུག་ལྟ་ན་གསལ་རྟོང་ཅིག་བྱང་ན་ས༔ ཡང་ཡང་སྦྱང་རྟོབས་སོང་ན་ཏིང་འཛིན་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བ་འབྱུང་བར་འགྱར་རཾ༔ ཆུང་རིག་ཟུང་འཇུག་གི་མཚན་བཅས་བཅས་ཚུག་བྲལ་ཀྱི་སྒོ་ན་ས་ཡིན་ན་༔ 
རང་གི་སྣང་ལུས་ཀྱང་ཅ་ཆུང་གི་ 















་ུ ༧ ཁས བོ ཙུར ཙཱ ཟོ ཀོ ཊུ ོད་ ནཾ སོཿ རོ མཿ ཉོ གོ ཧོ བཅོད གས ་པ་ 'བསམ་ མཱ ི བྱོར མམཐ་མ་ 
]  བར་སླེཁུ་ས་བདེ་ཆུང་བསྒྱིལ་ལ་ངོ་པོ་ལ་ལྟ་དེ་ན་སརུང་ཕར་ འཕེན་་ཁར་རང་ཡང་ བླ ཡས ཅད ཚིམ་ན་ ་ན་ས་ཊ ཨ་མག་ཏིང རབ་ཏུ་ཡོད་ཅིང་འགྲང་ང 
ངང ཨང་ 9 ` ཐག ལེ་ 7 གསར་ ར་དཱ་ཡ ་ཡང་ ད་ཡང་ དུ་བསད་ཆ ད ཧེ རར ་'ཌ ¡ །ྐ དུན་བྱཅ་ལ་སྦྱ ནས་ཟས་ཀི་ཞ ཐའ པ མཐ 





8༧ འིང་བྱི་འ ཀིཾ 








ཡར ཆ་ཅིད་ནམས་བཏུལ་བའི་ཕྱེ་མ་དང་རྡ་སྨན་གཉིས་སྡོད་སོ་སྲར་བཞག་ལ་རིག་འཛེན་བསྙུབ་པ་དང་ སྨན་སྤུབ རྟར་བསྙུབ་པར་བཞག་ཁ་བྱེན་བྱེས་ཟླབསཿ རྡ་ཕྱེ་དང་སྨན་ཕྱེ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྲེས་ དྲ ; 
རླ ཙི་དྲུག་སྡེབ་ཟེར༔ དེ་ཞོས་དེ་དང་ཙམ་པ་བཟང་པོ་མར་གསར་ད་ང་སྒྱར་ནས་འཕུར་ལ༔ ཐོག་མར་ཉིན་རེ་འོ་མ་ཡང་ཁོལ་ཅན་བྱ་པོའི་སྐོང་རོག་གསུམ་རེ་ད་ང་ཙམ་པ་སྒང་ཀོག་གསུམ་བདུད་ | 
ྭ ཅ་ཐྲུག སྡེབ་གོང་ལྟར་བྱ་ལ་ཞག་ལྔ་བརྟེན་༔ དེ་ནས་འོ་མ་ཆ་གཉིས་ཙམ་པ་ཕྱེད་དོ་བདུ་ད་ཅི་དྲུག་སྡེབ་ཆ་གཅིག་བྱ་ལ་བདུ་ན་ཕྲག་གཅིག་བརྟེ་ན་༔ དེ་ནས་འོ་མ་ཕྱེད་གཉིས་ཙམ་པ་གང་ བཏུ་ད་ ཡྱི་དྲུག་ $ ྒ 
ྒ 2 དྲ་བ གཅིག་བྱ་ལ་ཞག་ད་གུ་སྟེ་ཉེར་གཅིག་གོ༔༔ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུ་ད་ཅི་མཛོན་ཨུམ་དུ་བསམ་ལ༔ དེ་ཁ་ལ་རེག་པ་ཙམ་ན་ས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུ་ད་ཙི་འཆི་མེད་ནད་སེལ་གྱི་སྨན་མཚོག་རོ་བརྒྱད་ ྨ 

།དང་ལྡན་པ༔ ལྟ་བར་རེག་ནས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་འོད་ ཀྱིས་ལུས་ཁེང་པར་བསམ་པའི་འདུ་ན་པ་དང་སྦྱང་བོན་གོང་ལྟར་བྱའོཿ ཁ་ཟས་བཅུད་རྩལ་ནི༔ རང་གིས་འདད་ཡོན་ཅི་ཟོས་ཀྱང་ཏིང་འཛིན་ ཱ | 
- ད་གང་ས་པས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ན་ས་ཕུད་ ཀྱིས་མཚད་ | བར་པ་ཟ་ལྟག་སྙིགས་རྣམས་སྦྱིན་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ན་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྕང་བ་ལས་གྲོལ་ལོ༔ ས་མ་ཝཱ༔ྷ རྒྱ་རྒྱ་གྒྱོ༔༔ ༔§༔ འཆི་མེད་ གྱེར་སྲུངས་ཀྱི་བཀའ་[ | 





སས་བ 


༼ རས, ༼༽ ལྤེལ ༥ ༼༽ 





ངོ ཀོ ཁིལ བདག་ གོ ལག་ ཟོ གནོད ༔  མ་ བ་ཁོངསོ་བུ་ལ་ ཟོ ཐོར སྦས༔༔ ༔༔ ས་མ་ཡ༔ ° ཤོཚོངྱ། ་ ཁྲོའ 

༼ན3 (༔སྟོང་ རིག མ ་བུ་འཕྲད་། 'ཅིང་ 'འཾད་ '་གསལ་ སྐུ 'གསུམ།རང་ རྐར 'ཞེས་ བྱ བ་བཞུགས སཾ སཿ) ༔£ བར་་་ ¥ 0 
ཏྟ ཐི གསལ་བོན་ཉིད་ལུན་གྲུབ་བསྟན་པའོ༔ ས་མ་ཝཱ༔- རྒྱ་རྒྱ་གྒྱ༔ རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ ཧལ ་ 
༡ ཤག་ ` མཁའ་ ཞུ་ཞྭག་ ཟླ་ རར ཟེར་ མ་ ་བདག་ གིས་ གོ ་གསུམ་ ་མཆྫལ་ཕུ ཕུལ་ ་ན་ས་ ་རིག་ ་འཛིན་༩ ལ་ ་ཞུས ྒ 
ྷ ༔ ཉམས་ཀྱི་ ལྟང་ བ་ ་ལ་ ྭགླུགགསྭ་ཀི ཀྱི ་ཞབེལ་ ྭ་སྷཱཐང་ནཱ་ ན་ཅི ཅི་ ཿ ལུན གྱི རོའ༧0 ་ལེ 



















ད་འ ཆན་པ པོ པ་ལགས༔ ཐ ྦ མ་ མ་འོང་པ | 








ཐར་བ ཐུ་ཐུམ་ལྔན་ཁྲས་སསས་ས52"པཅར༠༡༠ས༡༠ = 


ཟ།ཅྱི། ཞོས་པསཿ དེག་འཇོག་ཅིས་མཁའ་འགོདོ་བཅོ་བཕྱོར་བ་་བ་བསོ་་ས་་ བོ་བ རོའོ བོ་་བ་ོ་རར་ རུ བག་ཡོད་ གསལ་ པར་དུ པ་ 
རལ ལ་སྲིད་ པའི་བར་ པུ དང་བཞིའོ༔ དེ་ལ་གནས་པ་ཅན་ཅིག་ཡིན་གསུངས༔ དེ་ལ་མཁའ་འགྲོས་གནས་པ་ཚེའི་བར་དོ་ལ་གནས་པ་ཅི༔ འཆི་ཁ སན དཱ དང སངལ་ སྭ བུད་ཚུན་ཆད་༔ „| 

གསལ་གྱི་ བར་དོ་ལ་གན་ས་པ་ཅི༔ ཕ་རོལ་སྤེད་པའི་བར་ དོ་ལ་གནས་པ་ཅི༔ ཞས་པས༔ རིག་ འཛིན་གྱིས༔ མཁའ་འགྲོ་གནས་པ་ ཆེའི་བར་ དོ་ནི་སྐྱིར་ལུས་འདི་^ འ ཙ་ ཐེས ་ ་གཞི་ | .; 

¦ འཆི་ཞད་ཀྱིས་བཏ་བ་ཕན་ཆད་ཡིན་པས་རད་ཡང་ད་ལྟ་ཚེ་འདིར་གནས་དུས་དྲང་དན་གྱི་རྒྱད་སྦྱང་དགོས་པ་ཅིག་ལ་ཟེར་བ་ཡིན༔ འཆི་ཁ་དུས་ཀྱི་བར་ད་ཧི༔ མཁའ་ཏྲོག་འ ཅིག་ཡི ཤཿ ཁམ་ | 
ལ་ཐིམ་ཟེར་བ་དེ་ནི༔ ཕ་རལ་བར་དོ་ཀྱང་མ་ཤར་ཚུན་ཆད་༔ འདིར་སྣང་ཐམས་ཅད་ནི་འགག་ཕན་ཆད་ལ་ཡིན་ཉེ༔ དེ་དུས་ནལ་འབྱོར་གཟུང་མ་ལ་བརྟེན་ཡུན་རིང་བ་གཅིག་ཡིན་ 


༈།"ཆ།་པྲེ པྲ བོཾ . | 
ྦ རདཀན་དམར་གཉིས་ཐེབ་ཉྟ་དང་པོ་སྱེ་བོའི་ཁམས་དཀར་པ་མར་ཅུང་ལྟེ་སྡང་བ་ལ་ཟླ་བ་ཆེན་པོ་ས་ལ་ཞུང་བའི་སྣང་བ་འཆར༔ དད ་ དེ་ལ་ངོས་མ་ཟི ག་ན་ཐང་འཇ་། ཅུ འི་ནང་ཆུང་ནས་ 
















བོས ལོ་བོས་སོས་སོཤོསུ་ོསཤེསསསསསསསསིསསོསསསསིས་སིསབིསམོསསསསསསསསསསས 








¦༠༡༤༩༤༠༤༦༤༤༧༦མ༤ རར ཆན རར ་ར་་བ་མོམས་ཇམས་པ་ར་ར་ ར་མ 
----- ༦༡ ༠. སོ་སོ་འི ་རོམ་མོམས་སོམ་མི་མ གྲ བྷ 

མ་སབསའེས་ས་ ས་བོ བོསོསོསོསསོསོསཤསསིསོའངླབོ་ 

ཡཿ ༡ 





ཟུ སེས 


སགས ཅོ ཧོ ཁུ ལོས ངོས་ ཡིབ ན་འ རང་ ང་ཐང་ལ ལས་ ས་ཧར་ བཾ བཞད་པ པས་ བ་ནང་བ་ བ་ཐམས་ ས་ཅདོ་ ཟླ་ ོད ༡ ་བུ་འཆར་ འོ ནོ སྡང་ བོ ཉོག པ་ཐམས་ ཨོ་ཅདོ་འ འགོགས ྦ རཾ 





་ལས་བྱཿ བྱར་པའི་ཉྟ  འི་ྟག་པ་ །་པ་ པ་ཐམས་ ༡༠ ད་འགགཿ མུ ་ལ་ མཆེད་བ བཟེ ་ཟེར ཐར _ དེ་གཉིས་བྟི ཉེང “གི་ཿ 

















རྒ ༦ ྦ _ གསུཡ་དུ་ས་གཅིག་ཏུ་འོང་སྟེ༔ དེ་ ་ལ་ གྲུམ་དྲབ མ་ ཟིན ན་པོ གོང་ ་གི་ ་འཆར་ རྭ་སང་བ བམས་ ཅོ དུས་ གྱང ་ཏུ་ རོང ནས བརྒྱལ་: བ་ བ་ས ག་ས་ས ། ཏུ ངཱ 


ཅའ ངོས་ཟིན་ན་རྐུ་ གསུམ་དུས་ གཅིག་ ཀུ་ཤར་ ཏེ་སངས་རྒྱས་སོ༔༔ སོ་སོར་སྐྱེ་བོ་དྲང་ དོན་མ་ གཏོགས་ ངེས་དོན་མ་ སྦྱོང་ བ་ལ་ མི་འབྱུང་༔ འབྱུང་བ་སོ་སོར་གཡར་པོ་གཏད་ད་གོས༔ གནས་པ་ ། 
་འ་ ས་ ན་ལ གཡེང་བྲེལ་ མེད་ དེ་ཀློང་སོམ་ ཆེ་བ་ ད་ང་གཅིག་འཆར་བློ་རྩལ་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་ གྲོགས་ རང་ ་རིག་ ཡེ་ཤེས་འཆར་བ་མ་གཏོག་ངོས་མི མི་ཟིན་ཨི་འབྱང་༔ གཞན་ཁློ་རྩལ་མ་རྫོགས་ཤིང་རབ་ བྲ ཱ 
¡` ༦ ནོ ་འབྱོར་ལ་གྲོགས་ཤིག་གིས་ཁྱོད་འཆི་བ་སི་རྟག་པ་འོང་པ་རེད་ ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་འབོད་་ན༔ དེ་ལ་རང་གི་ས་ལམ་སྟོབས་དང་མཐུན་པར་ཛེས་ཟིན་ཡིན་གྱི་ཡུན་ཚད་སོགས་འབྱུང་༔ “° 
ཟོ སོ་ སྐྱེས་ལ་རང་ གི་འབྱང་ བསྩུས་ཕུང་པོ་ཡང་ གནས་པ་ ཚེའི་བར་ དོའི ་དུ་ས་ཨུ་སྱངས་རྟོབས་དམན་པ་ལ་འབྱང་སྟེ༔ མཁའ་འགྲོ་ཟླ་འོད་དང་པོ་རང་གི ་ནང་ཤ་ཁམས་དེ་ཕྱི་འབྱུང་བ་ས་ལ་གཡར་པོ་སྤད་ ` ླ 
༤ ;༽གཾས་པ་ཡིན་པས༔ འཕྲག་དག་གི་ཉོག་ པ་ཀློང་ཞས༔ མཚེན་པའི་ར་དར་དཀར་གྱི་ ཏག་ཐག་འད་བ་ ཅིག་ ངར་གྱི་གོང་ནུ་ཡོད་ ནད་པས་དེ་ ཆད་ནུས་དེ་ཆད་མ་ཐག་ཊུ་ཐུང་པོ་འདེ་གས་བྱེད་ཀྱི་ཆུང་་ | 













ཌ་་་་་ྲ་ོ་ོ་མོ་ཇོ་ོམ་ཇཙ་་་ ོང མམ་མོ་ོོ་མོ་ར ོམོ་མ་མ་མང་མ་44 2255) ཇའ་ངའ་འརོ་ཡ་ལ་་མ་ པ་འི [༨ 1 ༤༠༡༡༡༩༣༩༢༣ཆ་ཅམསབཆམཆས ཇཚ་རར་མོམོ་ངོའ་མམམམ་་་ར་་མེམ་ལོས་ 





སྣང་བ་ཐྲམས་ཅད་ླག་ཆར་དང་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་ གཡོ་བ བ་ཆུག་ཁྱེར་བ་ཁག་མཚར་ལུང་བ་འཆར་ཏེ་མག་གཞུག་གི་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་རང་ལུད་འོང་ནས་བྱསལ་འྲག་ ཤུ 


ཚོ 


སྡང་བ བ་ ཐམས་ ས་ཅད་པ ས་ དོ་ར འོོ ཧོ ཁང་ གུག ས་ བུ བ་ ལོ ་འཆར་ པཱ བརྒྱལ་ཐ་ ཅོ ཡིན - ཕུང་ ཨཿ ལ་ ཀོ བེ བོ ཉལ་ མཿ ཅན་ ཁོ ལོ ཏེ ་ ཀ་བ ནས རང་ རོ ཁག བོ ྷ [{ 
འདད་ ཆགས་ ཀྱི ་རོག་པ ་པ་ བསླང་ ་ན་སྟྣ༅༔ ་མ། བལ་མའི་ རྩ་ ་ཀ་ ་ལའི་རྒྱ་ ་དིས 'འདྲ་ ་བ་ ་གཅིག་ལྒང་° ་པ་ལ་ ཟུག་པ་ དེ་ཆད་ ནས༔ , ཆད་ མ་ བྲ ག་ ཏུ བཀླག་ ྲ 


| 







 - ཀང ་ོྲ སྱེད་° པའི་ཆ ཆུང་ རེས ཏོ ། 
]།བ་ཅིག་ཡིནཿ ཕུང་པོ་ལ་།ཁ་ཟེ་ཐམས་ ཅད་སྐམ་སྟེ་བཀླག་ལོག་པ་ཅིག་འོང་༔ དེ་ན་ས་རང་གི་དབུགས་ཁམས་དེ་འབྱུང་བ་ཆུང་ལ་གཡར་པོ་སྦད་དགོས་པ་ཡིན་པས༔ ད་རྒྱལ་བྱི་རྟོགས་པ་བསླང་ན་ས༔ ] 
ཟླ་བའི་རྩ་ ་སྡམ་ ྱི་ ་ཐྲག་ཿ ་པ་ ་འདྲ་ ་བ་ 'ཅིག་ཐ ་ཐོས་ པར་ ཿཟུག་པ་ཐེ ་ཆད་ན་ས་ ལྡོག་ ཏེ་ གློ བ་ “པདྨ་འི་ ་ནང་ ་ཞུགས་ཏ པས ྒ ཆད་ མ་ ་ཐག་ ཉུ་ ་ལས་ རུང་ ་གཡོས་ ཏེ་ ་སྣང་ང བ་ ་ཐམས་ཅད་ སྡོན་ ད་མར་ དུ་ ་རང་ གནམ་ཿ ་པ་ ་བར་ ་སྣང་ དུ་ དད 








དད ་ རང གས་ ་ ཱཾ གད་བ་པ ་པའི་ འི་ནང་བ པོ ་འཆར་ ད་གས ས་ བརྒྱལ ལ་འྲག་ བ་ བཅ ཡི ། ཕུང་ ང་པོ་ ་ལ་ ལ་དྭགས ས་ཚ ་རོ་ རོ་ ཆྐཱ་ཅཱཿ ་པ་ པ་ཅིག་ཞུཿ ་འོང་ ཐང དེ་ན་ 





| ཏི་གསན་ རང་གི་ དོ ད་ །བསྐུས་དེ་འ འབྱུང་བ བ་མེ་ལུ་ ལུགཡུར་ པོ་ ཙསྨུན་ ད་ གས་ར པ་ ཅིག - . 








' 







2227" ༡༩༨༨ ཇི 
་རོ་་་ རལ. 5 འའ རབ 


[ཿ། ཡིཧ༔ ཞེ་སང་གི་རྟག་པ་སློང་ནས༔ མཆིན་པའི་ཅ་རྒྱ་བསྲང་དུ་སྱུལ་འཁྱེལ་བ་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་ཆད་དེ་༔ ཆད་མཐག་ཏུ་དྭངས་ཏེགས་འྱོབོད་པའྱི་རུང་གཡོསཏེ་ནང་བ་ཐམས་ཅད་གནམ་ ༈ 
ཿ ས་བར་སྣང་གོ་སྐབས་མེད་པ་མེ་གློག་ཐོག་མཚོན་གྱི་རྣམ་པ་མང་པོ་འཆར་ནས་བརྒྱལ་འགྲོ་བ་ཅིག་ཡིན༔ ཕུང་པོ་ལ་བྲོད་ཐམས་ཅད་ཡལ་འགྲོ་བ་ཞིག་འོང་༔ དེ་ན་ས་རང་གི་ཀུན་གཞི་དེ་འབྱུང་བ་ནམ ཿཱ 
། „ མཁའ་ལ་གཡར་པོ་སྦད་ད་གོས་པ་ཅིག་ཡིན༔ གཏི་ཆུག་གི་རྟོག་པ་སློང་ན་ས༔ སྙིང་གི་ཆྩ་ཉི་མའི་ཟེར་འདྲ་བ་བྲིལ་གྱི་འཁོར་ནས་སྟིང་ད་ཀྱིལ་དུ་འདུས་ནས་སྡང་ཤེས་ཐམས་ཅད་གྲུ་གུ་སྡོག་པ་ལྟར་འོང་༔ . 
¡༢ དེ་དུས་སྔར་ལས་ཤེས་པ་གསལ་ཏེ་ཡུད་ཙམ་གནས་པ་དེ་ལ་ངོས་ཟིན་ན་སྐུ་ལྔ་གཅིག་བསྙུས་སྐྱ་གསུམ་ཞུན་གྲུབ་ཀྱི་ད་གོངས་པ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ་བྱས་ཚེའི་སྐབས་སྦྱང་འཕྲོ་ལྟ་བུ་ཅིག་འབྱང་༔ ཐ་མ་་ 
 ཡིན་ཡང་ཟླ་མ་བཟང་པོ་མྱི་ནང་གསང་གཅུམ་གྱི་རྟ་གས་ཚད་རྫོགས་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་མཁྱེན་བཅེའི་རྩཁྱུ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ཐེབ་ཡོད་ན་འདི་ནས་ཛྲ་སྤོད་དེ་བྲར་པའི་ལམ་ལ་འཁྲིད་པར་འཆར་སྟེ་ཉམས་ད་ང་རང་། 
¡ །དྲིས་མ་སོང་བའི་སྒྱོན་གྱིས་རྗེས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་གཅིག་འཇིག་དུ་ས་འཆར་ཆེ་བ་གཅིག་འོང་༔༔ རབ་ལ་ལྟ་ཅི་སྨོས་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་འབྱུང་བའི་ཁུས་རྒྱ་རལ་ནས་རིག་པ་ཁྱུང་ཆེན་གྱི་གནམ་འཕང་གཙོད་ནས་ ' 





ྲ 
་ 1 ངཿ 
‡ 

ངར སྐ པུ ༣༦ 2: 2. 2༡2 ༢༡༡ ༨༡ 

རརར ་སས་སས་ར་༥༥པཔརརས་སས་རརས་ར་ མརྨའརལའའི མི 








ཀག སསྐྱན་འགག་ནས་ སྣང་རིག་སྙིང་ནང་འཐུས་ཏེ་སྔར་ལས་གསལ་བའི་དུས་ཅུ་བོན་ཉིད་ འོད་གསལ་འདི་ཤར་ཆེ་གང་ཟག་ཀློང་ཆེན་པ་ན་མས་ལ་གནད་གཉིས་པོ་ཨེ་ཤར་གོང་མ་ལ་ཏོས་དང་ཟང་ཐལ་ཅིག་བྱེད་ 
་ ༢༨ ༡༡ [པ་ ཡིན༔ ། འབྲིང་ རྣམས་ལ ་ལ་ ཕྱིའི་ལུ ལུས་ གྱ ་ཞིག་ ན་ས་ ་རིག་ཿ ་པ་ ་གཅེར་བུ་ ར་བུད་ དེ་ ་ཡོད་ང པ་ འདི ་ལ༔་ 


འའ རའ འོ ལོ གང ག་ག དུ རྩལ་ གོ དྲུག གུ འགྱར ་རྩལ་ ཁོ བ ཅོ འོོ 
| འབྱུང་ ལྔའི་ཿ དྲ་བ མི་འོང་ ་ནས་ སྣང་ ་མཆེད་ཐེ ་ཐོབ་ ་གསུམ་ ་ཟེར་ བའི་རྒྱ་ ་མཚན་དེ་ ་འོང་༔ 


» ལ་ལོངས 


- གནས་པ་ཆེའི་བར་དོ་ལ་མྨི་ལམ་སྦྱང་ ་སྟབས་ཀྱི་གཙ་ཆེ་འདི་ཁྲི་ལམ་ ་གསལ་བ་ལྟ་བུ་ ཅག་ཞཆར་བཞི་ཕིར་ 


_ རཿ མེ་ལམ་ལ་གོམ་འདྲིས་མ་གོང་ན་འདི་ཟིན་མི་ 'སྲིད་༔ ཚེ་དེས་སྦྱང་བ་ཉིན་ལྟ་བུ་ལ༔ ` འདི་ ་མཚན་མའི་ཞི་ལམ་འདྲ་བའི་ཕྱིར་རཿ མཁའ་འགྲས་གི་ལམ་ཅི་ལགས་ཞུས་པས༔ མཁའ་འགྭོ་ཟ་ 


2 





ཀལ་ལ མཾ ཀྱང་ ་སྔར་ སྲད བས ཟིན་མི “མི་ བཿ རོ ་སྟེ་ཚེ ཚེ་ རོ རྭ ོང ་ ་ སཿ གས དྲག ཙོ གག ལྷུ ཌོ རོ ཡཕ ; ལུ , 0 
དེ་ནས་བོན་ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་བར་ད་ནི༔༔ བུ་མོ་ཟླ་འོད་ཟེར་མ་བོན་ཉིད་ཀྱི་བར་དོ་ནི་ད་་ལྟའི འབྱང་བཞི་འ ཁུལ ་ 


འོད་མི་ལ ་ལམ་ལ་ཞྲིས་ 'དུས་འྱར་བ་ར་ ¦་ཡན་དུ་གསལ་ ཁ་སང མི་ལམ་མི་འཕྲོ་བ་ལ་ ལ་ཡད་ ཅུས་ གནས་པ ངུ་ བི རྐུ་གསལ་ ལ་སོང་༔ ཤི གཆིས་ ཀ་ུ་ པ་རིགས་པ པ་གསུལ་ སྙད ཏཱ ན་ཊ ཅུ་དགོངས་པ་ ཐདྭས་ཐུལ་ཇི་ལ་བ བཞི་་ འི ` 0 ་ 








།བགལ་མསར།ཛར༠མམསས་ 


ལང ཀ་མ ག་མར "༤ -2 


རྤེ 








ཉིན་གྱི་ངོ་སྤོད་དེ་མཚན་སོ ཉོ ཆར་བ་དེ ཤེས་ན་དེ་བས་ལོག་ཀུ་བཅལ་བ་ཡིད་ ྒ 
བུ་འབྱུང་༔ དེ་ནས་བླ་མས༔ འོད་གསལ་བོན་ཉིད་མ་འདི་ནི་འབྲིང་རྣམས་ལ༔ སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུ 






མེད་ཀྱི་སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་དེ་རུ་བསྔང་ནས་ཐ་མ་རྣམས་ལ་ཞག་གསུམ་དྲོས 
གཟེར་གསུམ་ཁ་དོག་སོགས་རང་རང་ལྟར་འཆར༔ 


ཞག་དྲུག་པ་ལ་ཁློ་བོ་ལྔ་པོ་དུས་གཅིག་ལ་འཆར༔ 
_ ¡| [དྲག་རུབ་ཆེ་བ་ཅིག་འཆར་ན་ས་སྐྲག་གོ༔ 


ངད གད་མ་པ་སོ་སོར་བཤད་ཀྱང་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་ཡིན་གསུངས༔ མཁའ་འགྲོས་འོད་གསལ་འདི་ལ་ཅི་ལྟ་ ། 
མ་བཟོད་དུ་མེད་པའི་ནང་ནས་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཆེ་ཆུང་མ་ངེས་པ་མད་པོས་སད་སད་རྒྱོབ་རྒྱོབ་ཟེར་ནས་ 
( ་བཞིའི་བར་དུ་འཆར༔ དེ་ནས་ཐ་ཡ་ནམས་དེ་རྟེང་བདུ་ན་གྱི་བར་དུ་དང་པོ་ལྔ་ལ་ཁློ་བོ་རིག་ལྔ་ལ་ཁློ་ཚོགས་ད་ང་སྒྲ་འོད་་ | 
། དེ་དུས་ཐ་མ་ནམས་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཐེབ་པ་སྔར་ཟེར་བ་ལྟར་ཡོད་ན་ས་ཐུགས་རྗེ་རྩལ་གྱིས་གནས་སྐབས་ཞི་ལྟར་ཤེས་པ་རེ་འོང་༔ དེ་ནཾས་མཁའ་འགྲཾ་ | 
















7. 2; '. ལྤུ ཿ ཟླ རཕྱི་ད་ཤལ ( (2 1, 1 1). ་ ` . རི ྩྲྣཾ ཾྟྲྟཾྟཾྟཾ།།ྣ། རེ རར ་ 
1 ཉིས 1 ཿ ; 2 ༣ ཇི 2042. " ༢༩) ལ་ 12. , ༡༡༦ ) | (རད ༦ རི རཱ / འ 
ཤྭ 


་ན་ཆུང ང་ཝ་ ཟླ་གཅིག བླགས ནས་ ཏ ཏ་དང་འ ་འདྲ༔ ° པ། རང་གི ང་གི་ 








་ ;÷ བླད ཀྱད་ ག་པ་མེད་པ་ཅད་མ་ཙ། པཿ 
ཱ ་༡༠པརར་བཡིང་བ་མོ་ལང་ ༡ང་ པབཞེག་ཚང་ཅ་ ༢ ཡད་ལཛམ་ནག་ཡར་དག་སད་གསུམ་ལ་སྱ་སས 


84 








ཐབས་ཡན་ཆད་ཨེ་འདུ་ག་ལྟ་བ་ད་ང་༔ྩ གྲལ་འདུ་ག་མི་སྟེར་བ་ཟས་སྐལ་མི་བཏད་པ་རྐང་རྗེས་མི་དོད་པ་སོགས་འབྱང་ན་ས་ད་རང་འཆི་ནས་འདུག་འདི་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་ཅིག་ཨང་བསམ་པ་འོང༔ ` 

དེ་དུས་ཐ་མལ་པ་ནམས་གསོན་པོའི་ཚེ་བླ་མ་ལ་ཌ་ཚིག་མིན་པའི་གསོལ་བ་ཐེབས་ཡོད་ ན་ད་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱེ་ལུས་འདི་ཞུགས་གསུངས་ནས་གནས་བསྟན་འོང་༔ འདི་འི་དུས་ཤེས་རིག་གསལ་བ་ད་གེ་སྟོབས་ད་ང་ ཿ | 
ལྡན་པ་ཅིག་མ་བྱང་ཞ་རིག་དྲུག་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ད་མྱལ་ཁམས་སུ་འགྲོ་རེན་པའི་ལམ་སྡེ་ཅིག་ཡིན༔ དེ་ཉར་མའི་མངལ་སྒ་ཚུན་ཆད་དེ་བར་རྡོའི་རྣམ་པ་བསྟན་ནོ༔༔ ྦ དེ་ལ་མཁའ་འགྲོས་རིག་འཛིན་གྱེར་ ྲུ ` 
7 ཕུང་ས༔ བར་དོ་འདི་རྣམས་དོན་དུ་དྲང་ངེས་ཟུང་འཇུག་གསུམ་ལ་རག་པ་ཅིག་ཨེ་འདུ་ག༔ ཞེས་ཞུས་པས་བླ་མསཿ པདར་རདོ་ཟེར་ད་གོས་ཤི་གསོན་ད་གེ་སྦྱོར་འཁོར་ཡུག་འདི་ནི་གནས་པ་ 
ོད་ ཚེའི་བར་དོ་འི་དུ་ས་སུ་རང་དབང་རང་ལ་ཡོད་ཅིང་༔ ད་བང་པེ་དབང་རྟེན་ཚོགས་དྲུག་བག་ལ་མ་ཞ་ན་ས་ད་ལ་འབྱོར་ལྡན་དུ་ས་སྦྱངས་སྟོབས་ཀྱི་གལ་ཆེ༔༔ དྲང་དོན་གྱིས་བག་ཆགས་སྦྱང་བ་ཐོག་མར་་ | 


ད་ཀྱི་དཱི་མ་བཀྲུ་ཟེར་བ་ཡིན་པས༔ ངེག་དོན་གྱི་འཁོར་ཡུགས་དགེ་སྦྱོར་འདི་བླ་གབ་མེད་པ་བདེན་མེད་རང་སྣང་དགྲ་ཚོགས་ཀྱི་རུན་ཕུག་སྡེབ་ནས་སྐུ་གསུམ་སང་ས་རྒྱས་ཟང་ཐལ་དུ་འཆར་བ་དེ་ཡི་ | 










སཿ 
༡ 112༩ སུ་ (5 4"ེ ` 
# ཡཿ ཏྲ 





རྨ་ ༡ རི་རེ༽ ཚི 


རི པམ་ དབུ་ ་མ་ ཀྲལ ལ་སྦྱངས་ རྟབས་ཐོན་ ན་ས་ཅ་ ཆད་ ཀྱི དྲག་ འཇིགས་མི་ འང་ བས་ གས ཁྲ ཆུང་ ་ལ་སྦྱང་ ་ མས ཆུང ་ལྔ་ ཡང་ དའྱབུང་ ཛལ འྱུག་ དུས དྲ་གྭ་ ་ གས བས་ ལ་ཆེ ཆེ༔ ཐིག་ལེ་ལ་ ། 

_ ། སྦྱོངས་རྟབས་ཐོན་ནས་འཆར་སྣང་ཐམས་ཅད་ངཾས་ཟིན་པས་གལ་ཆེ༔ ཅ་བའི་ལམ་ཞུགས་ཆུང་གིས་ད་བང་ མེད་བསྐྱལ་ཐིག་ལེ་ཕྱད་ཕྱོད་དུ་ཁྱེར་ནས་ད་གེ་བའི་སྟོབས་ལ་རྩ་ཆུང་ཐིག་གསུམ་འདིས་ཅི་- ] 
_ །ཀཱ།བརྱར་མ་གཏོགས་རང་དབང་གཞན་མེད་པས་དེ་ཕྱིར་ར་ཆུང་ཐིག་གསུམ་གལ་ཆེ༔༔ མཁའ་འགྲོ་མ་མ་འོངས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་དོན་དུ་ཚེ་ལུས་དེར་ད་གེ་ཅ་ཤ་ཚོད་རུས་ཚོད་ཅིག་བྱང་ན་འཕེན་ ལེན་དེ་ ། 
། -ཐ ཡིན་གསུངས་ནས་མཁའ ་འགྲོ་ ཡང་ཐུགས་ ད་གྱེས་ཏེ་མཆོད་པ་དང་ བསྟོད་ པ་བྱས་སོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རིག་ འཛིན་ རྐྱ་གསུམ་ ད་གོངས་ པ་འདུས་པའི་ད་བུ་མ་རྫོགས་པ་ ཆེན་ པོ༔ འཁོར་ འད་ས་ཀུན་བཟང་་ 
དགངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱིས་ཤི་གསོན་སྟང་རིག་མ་བུ་སྲད་ཅིང་འོད་གསལ་སྐུ་གསུམ་རང་ཤར་བྱེད་པ་འདི༔ ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྦས༔ བད་ག་གི་རྙིང་ནོར་གདམས་པ་འདི་དང་འདྲ་བ་སྔར་ཡང་མ་ 

ཁ _ཐགས་ད་༥ ཡང་གྲགས་པར་ད་ཀའ་བ བའི་སྐལ་ ཞུན་ གཤེན་ དང་ མ་ན ་འཕྲོད་པར་ཤོག༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ མོ་ཊ  མི་འགྱར་ཚེ་ད་བང་གསང་ཝགས་ཐྲགས་པས་ཆུ་བ་རོ་ཀང་ཡུལ་ཡངས་ རང་ ` | དད 


- ཛོས. བས་པ ཿ ཀྲ 
1] 5 0 ཟེ བ 
ས་ས་ས རར རས་་ས་་བ་ར་་་་:རཔ་སསསསས་་ རརས་ 
‹ུ རེ པཱི 
.ཨ་་ ་ ་ 2 





༤༤ ༧༠༠༧༤༠ལུ་ ས་ཡི 


གདོངས་རིགས་གཡུང་རུུང་དབང་རྒྱལ་གྱི་མཐོ་ཕྱོགས་ཚང་འཁར་བླངས་ཏེ་སོར་གར་རལ་པའི་དགེ་དེས་མཉམ་མེད་བླ་མའི་བསྟན་པ་ཀུན་དུ་རྒྱས་པར་གྱར་ཅིག། དགེའ། ཞལ་གྲོ། མངྒོལཾ། [པ) (༔༔ འཕོ་བ་གཅིག་ཆོད་ཡེ་ཞེས་ཟང་་ ༣ 
ཐལ་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་བའི་དབུའོ༔) ངང་ སྐུ་གསུམ་མཐར་ཐུག་གི་ངོ་བོ་གཅིག་བསྙུས་རིག་འཛིན་ཆེན་ པོའི་སྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདིར་རིག་འཛིན་གསང་བ་མཐར་ཐུག་གི་རྒྱད་་ ; 
ྷ ལ་ཞུགས་ན་ས་འཕོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་བསྟན་པའོ༔ ་ས་མ་ཡཱ༔ྩ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ལ་གསུམ་སྟེ་འཕོ་བ་སྦྱང་བ་དང་༔ འཕོ་བ་བཏབ་པ་འཕོ་བ་གསུམ་མོ༔ འཕོ་བ་སྦྱང་བ་ནི༔ དང་པོ་རང་ཀྱང་ ] 
བོན་བདུ་ན་དང་མཐུན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ༔ སྡན་འགྲོ་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་ད་ལ་འབྱར་རྙེད་དཀའ་ལས་རྒྱ་འབྲས་འཁོར་བའི་ཉེས་མིག༔ སྐྱབས་སེམས་སོགས་རྒྱས་པ་ཅིག་བྱ༔ དེ་ནས་༔ སྟང་གསལ་ 


‡ 


ྒ ( གྱི་ངང་ལས་རང་ལུས་ཀྱང་ཤེལ་དཀར་བུམ་པ་ལྟར་ཟད་ཐལ་དུ་ཡོད་པ་ཞིག་བསྐྱེད་ ༔ རང་གི་མདུ་ན་གྱི་བར་སྣང་ཕོ་འདོམ་བདུ་ན་གྱི་ཐད་ཀར་ཀུན་བཟང་གཤེན་ཉ་འོད་དཀར་ཀྱང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ དྲུ | 











= དྲ ར་བ 
© 
༄༅། 







0 འོ ཆ་ལོགས་ཅན་དཀར་ གསལ་ ཤོབ་གཅོག་ ཕྱག་ ཉོས བོ བཅུན་དང་མཐུན་ བའོ་ཅོག་གོ་མཛོད་གོས་མོས གཞོག གོ་ཐོགོ་ཅོ་ས༔ ༔ད་ཀར་པོ པའོད་ཟེང་ཏོ བ་ལའོ ཅོོ ཟོའི ཧོ གོ་མཛོད ཁཱ བོ དི 
` ། གྐེད་གཉིས་ཡིན་ཏེ༔ ད་ང་པོ་བཛྫད་མེད་དུ་འཕོ་ན་རང་གི་རྙིང་ཀ་ནས་སྤྱི་བོར་བར་དུ་ར་དབུ་མ་འོད་ཀྱི་ཐུ་གུར་ལྟ་བུར་ཡོད་པའི༔ གཡས་གཡོན་གཉིས་རོ་རྐྱང་ཡང་གསལ་བར་བསྐྱེད་༔༔ དེ་ནས་རང་གི་ 





ཟི སྙེང་ཁར་ཐིག་ལེ་དཀར་ལ་ད་མར་བའི་མདངས ་ཆགས་པ་བོད་སྲན་སྲོས་པ་གཉིས་བསྡོམ་ཚད་དུ་བསམ༔ . དེ་ནས་སྣ་བུག་གཉིས་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདེ་ཆུང་ཀྱང་རུབ༔ (དབུ་མའི་ནང་དུ་ཞུག་རིག་པ་དེ་ ཡྱ། 


་ རཿ ་ 2 །༣་གཏད་ དེ་ནས ཆུང་ དེསཿ རང་ གི་ནིག་ང པ་ཐིག་ ལེ་དེ་ ་ཡང་མདའ་ ་འཕང་བ་ ་ལྟ་བུ་མདུ་ན་གྱི་ བར་ “སྣང་ ་ཀུན་ བཟང་གི་ཕྱག་དུ་བསྣམས་ ཐུགས་ ་ཀའི་ཿ ཨ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ༔ ཡང་མར་ཕབ་བདེ་སྟོང་ལ་ སེམས་ ] ¡ དད ་ 


! ་ བཟུང་༔ ་ དེ་ ལྟར་ཞག་ གསུམ་༔ མམ་ ལྔ་ ་ད་གུའི་ ་འཕོ་ ་བ ་བྱང་ པའི་ 'རྟགས་ ནི ལུས་ སྦིད་་ པྱ སྒྱི་ བོར་ ཟ་བ ་གཉིས་ ་ཕྱིའི་། རྟགས༔ _ ཆུ ་སེར ་འཛག་ ཅིང་ སྤང་་ཏ བྲ ་རྣམས་ནི་ ནང ་གི་ རཉགས༔་ ཞའཇག་ལ་ ཟུག་ཿ 
(¡ ། ྒ ཅི རིག་པ་ཟི་ཐམ་མེ་བ་ནམས་གསང་བའི་ཏཁ སཿ ( 


ཁེ སཅས༣༠༠༠༠༠༠༢༧༠༧༢༠༠༧༡༡༧༢༢ ༤༧༦ ༧༧༠༧༠༠༠ ༠ ༠ [༤ ༥ ༧༠༠༡༧༠༠པས༢༠༣༠ུ༦༠༠༩༡༢༠༠༠༠༠༧༢༢༡༠༡༣༤༢ཚ༠༣༢༢༦ཆ༧ལཚན་ེཞུཿ༡༦༣ ༢༩༢ུན་བནཿ ༤༠༠༧ ༤༧༧༤ ཐཡ་་ ཟླ 
ྤཆ2་མ5གེ་ཡཁད་༼སན གཛས་ ༡ ༩ ༡༩༡༢༠༥ ༡༠༠༢༠༠༡༩༡༡༩༠༠༠༠༧༠༠༥༢༣༧༡༡༣༦༠༡༠༧༠༠༡༤༧ བི རོམ 


ཁས 








རགས་བྱང་ ནས་ལི་བཟེད་ཙམ གྱིས ཚོག བཟོད་པ བྱ་འཕོ་ན་ ་གསོལ་ ཅལཞདེ་བས་ ་བརྗོད་༔ དེ ནས་ སྣང་ཆ ཆའི་འྱག་ཆལ་བརྐེད་པ་ གི སྔར་ལྟར་ལ་ |, ་ 


ག་ཏུ་བསྐྱེད་༔ ཚིགས་བཤད་ཀྱང་བྱ་ལ་ཕཊ༔ཀྱིས་སྤར་ལ་ཨ༔ ཡིས་མར་བསྟིམ༔ རགས་དྲུག་སྔར་ལྟར་བྱུང་ན་ཉིན་རེ་ཚར | | 
=-- | | 
༣ ། ¦ 


ད | ༔[ རྭ་རྐྱང་བསྐྱེད་མི་ད་གོས་བདེ་ཆུང་ཀྱང་རྩ་ད་བུ་མའི་ནང་ ཐིག་ལེའི་ཌ 

| འཕོ་བ་བཏ་བ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ༔ སེམས་ཅན་གང་ཡིན་ཐ་མ་འབུ་སྦང་ཚུན་ཆད་ལ་ཡིན་ཏེ༔ རྫས་དང་འཁོར་ལོ་བཏ་བ་ཚུལ་གསུམ་མོ༔ ད་ང་པོ་རྫས་ནི་མགྲོན་བུ་བུ་མ་བསྲིག་ཐལ༔ ཛཾ 

པབ་ཁབ་ལེན་༔ ཨ་ཆུ་རོ་དྲུ་ག༔ ཡོན་ཏ་ན་ཅན་གྱི་གདུ་ང་ཆུས་བསྲེགས་ཐལ་རྣམས་ཞིབ་པར་བཏ་གས་ཤིང་སྦང་རྒོད་ད་ང་སྦྱར་ཏེ་ཚེ་འད་ས་སེམས་ཅན་གང་ཡིན་པའི་སྒྱི་བོར་བྱགས༔ དེ་ན་ས་འཁོར་ལོ་ 
དུང་ཤོག་ལ་སྨན་སྣ་དྲུག་བྱུག་ལ་ཟླུམ་པོ་འོད་ལྔའི་ད་ཀྱིལ་དུ༔ ¿ཧི དེ་རྒྱབ་གཡུང་དྲུང་གཡས་མུ་འཁོར་བའི་རིབས༔ བྱ།། བཞི་བཀོད་༔ དེ་ནས་མཚམས་བཞི་ལྷ བ།། ཅེས་ཕྲི་ 

རབ་ནི་འཆི་མེད་རིག་ ལཱ འཛིན་ཀྱི་བསུབ་པ་འབྲིང་ཡི་གེ་སྙིང་པོའི་སྔགས་ཞགས་གསུམ་དྲོས་བཞིའི་བར་དུ་གོང་གི་རྫས་དང་སྲང་རྒོད་ཀྱིས་སྦྱི་ 

གད་ཡིན་ྱིས་སྐྱདས་ལ་སྐྱེ་བར་སླག་ན་སྡེག་ཅན་ཡིན་ཀྱང་༔ ཚེ་གཅིག་འཕོ་བ་མ་བཏབ་ཀྱང་སྒྲ་འདག་པ་ཆུ་སེར་འོང་བ་འཇག་ཡ་ཐུག་པར་ ] 





ས་ཕྱི་རིམ་དུ་ཟླམ་པོ་རིམ་གསུམ ་བསྐོར༔ 
བན་སྦྱར་རཱ༔ དེ་ནས་མེ་ལ་བསྲེགས་ཏེ་བུས་ཆུའམ༔ 


༦༨༤ ༤ ༡གེས་ཐསའཔས༤འུབསས་མདང ༡༡ ར་ཁམས་ག 
རརར ཏེ 





འགྱུར་ ་ ས་ ཡལ་ ལ་ན་ས་ སཱ ཆེ ་ འཇིན་ བོ སུ་ པ་འགོ་བ བར་ ད་ག ཚོམ མེད་༔ ྦ བཏབ ཁི བར་ དོ རྟར་ ངོ་ སས ྦ ཚེགས་བཤད་བརོད་པར་བས་ནས་འཕོ་བ་བཏབ་བོ༔ འཕོ་ན་འཆི་ལྟས་ ། 
རྟགས་ལ་དེ་་ཉྟར་བྱུང་ན་ས༔ བསྐྱེད་པ་གཞན་ སྔར་ལྟར་ལ༔ སྤར་ བའི་ཚེ་ཐིག ་ལེ་དེ་ཡར་ སྤར་ནས་མར་མི་ཕབ་སྟེ་སྔར་ལྟར་གསར་པ་རེ་ བསྐྱེད་ནས༔ སྦྱང་བས་འཕོ་ནུས་སོ༔ དེ་ ན་ས་སྐབས་སྐབས་འཕོ 
ཡུ ཡལ་གྱི་ བླ་མ་དེ་ཛཇེ་མཐོར་སོང་ ན་ས་ད་མིགས་མེད་ བཞགས་ད་གོས་སྦོཿ གོང་གི་འཕོ་ བ་སྦྱང་ བའི་ཚེ་འཕོ་ ཡུལ་ཀྱང་མཐར་རང་ ལ་འོད་་དུ་ ་ཞུ༔ དེ་ལྟར་ན་རབ་འཆི་མ་ཐགས་ནས་སང་ས་རྒྱས༔ འབྲེང་ 
སངས་རྒས་ཞིང་ཁམས་རྐྱེས༔ ཐ་མ་ཡིན་ན་རྐྱེ་བ་བཟང་པོ་འཐོབ་པ་འགྱར་ལ་གདོན་མི་ཟའཾ༔ ས་མ་ཝ༔ རྒྱ་ཧྱ་རྒྱ༔ ཌཱ།64ཿ[ཟླ༔  བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་ཟབ་མ་གཏེ་ར་དུ་སྦས༔ འོད་་ 
ལྡན་ ལྷྡན་བདག་ གི་ ཟབ་ལམ་ གཅིག ་ཆོད་ ཡིན་༔ མ་ འོངས་བུ རུས་ ཀྱང་ ང་གཏི ཆད་ སྤྱད་ པས་ ཚག . ག་མ་ མཱཿ ཨི ་ཨུྟ ༢. སི་ འགྱུར་ ཚེ་དབང་ གསང་ སྡགས་ གྲགས་° པས་ ཡངས་ རྡོང་ ་ཡུག་ ནས་ད དྲངས་ པའོ། བཀྲ་ཤིས། 


པུ 
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༤༡༩༨༨-༩༧༧ས༧སི་ 


མ་ཆབ་བ '. ¢“ 
སལསངསས་ཟ་ ས་ ས་ས་ས པཔ ,. ` ་ 
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རིག་འཛིན་གསང་བ་ཐུགས་གྱི་སྒྲབ་པ་སྐྱ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཚོ 
པོའི་ཁོག་ད་བུབ་ཐབས་ཀྱི་ཕྱག་བ ཞེས་འདོད་ད་གུའི་སྤིན་ཆེན་མཆོག་ཐུན་སྟེ 
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རང: ཿ་ཿ -་ ་ ངོ་མ་ར 


ཀྐ 


25 5... ཟ.-: ཅ་ཅ: 










སུར་དུཐུས་བསདུ་ུ ༤ ' ༧ ¬ ༤ རྱི་༨ ༤ ༧༨ -~ ཕེ ཀཀླ་ ༣ ླ ༡ 7 དུའ་རླང་ ཤཱ པ་འ +? >» ༩ ཐ་ལ 2 2 པཱ ཐྡབས་ ལྷ ཀོ པཿ + འའ ར་ས་་་ ལྟ་རུག་བངངས་པ་ར པག པམ འ 32 བ་འར་༢བ།་བཁས་མ ར་་་་ལལ་ བ་ཟབ ད་འ ཌ་རུ ལསམསསས་་ ཟས སས འ 
=: 2 - „ ¿ , པབ འ་ ›¢ [ .» `) « རྐ „ ¢+)»; - ༡; ».& × འན ¢. - ཡར ཆར་ ༩ ‹ ¿ ཨ་ར སས་ལ ་ ད་ར ས་ད དླྣ ླྣླཔས་་ིིཾ ཆས ཀི ྣྣ།ྣ།ྣ །ྣ།ྣྣཾྣཾྣྨྣྣྨ"ྨྣྔྨེཟ༣?|། ྲྨ|ྨྲི| ད་འ = ཁ་རརར་་་་ས་པ་་བ་པ་ད་ འི ་་་་་་བ་་བས་་། 2925 47 - སསསསབ་ སས་རས 
- འ་འ ངའ ཡ ཿ © ༩ ༤༤༨༢ལའ༢༨༨༧༤ར་་་ལ ༥ 6 8 22 = ཡར་ -:་ 14 = :: ྒ་ ་༠ས་རྱཀྐ‰ྒཀྱ་སེ འའ ེ ང 


མ་་་པ་་ྩ་་ ་ ་་སས་་ས་་་་་་ ་་་་་་་་་་བ་ པ་བ ༡༡༡༡ 2. ' »ངེ་ 1, -ˆ "༢༩༣ 









ལ་འདུད། ཡངས་ཨུ་ཟབ་པའི་གསང་བའི་ཐེག་ཆེན་སྒའི། ད་ངོས་གྲུབ་ལམ་མྱུར་མཆོག་ཏུ་རྲད་པོ་ཆེ། ཚགས་ གྱུབ་ ་ཆེན་པོའི་ གོ་ རིམ་ ལེགས་ བསྟར་ བར། ཁ; ` མི་བཟད་འཁར་ལོའི་མུ་ཁུད་འདི་ན་བསྐོར། ྦ གང་དེས་ཁྱབ་བདག་ | 
།བླ་མའི་སྒྲུབ་པ་ལས། ཆེས་སུ་ཟབ་པ་རིག་འཛིན་གསང་སྒུབས་ཀྱི། ལམ་ལ་ ་ཞུགས་ ཤིང་ མཚག་ ཐུན་ སྟེ་ མ་ ལ། ལོངས་ སུ་ སྤྱོད་་ ཀྱི་ དགའ་ ་སྟན་་ སྐལ་ དུ་ བི། ཞེས་དམ་བཅའ་བ་སན་དུ་བཏང་ནས་དཀྱིལ་འཁར་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ ྦ : 
ཀྱི་ཆ་བ་བླ་མའི་སྒུབ་པ་འདི་ཡིས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་རིགས། དེ་ལ་བཏེན་གང་ གི་ཉམ་ སུ་ ་ལེན། དད་དང་ གཏོང་ ཕོད་ཆེ་ ཞིང་ འགྱུར་ལྡོག ་མེད་ པས་ཉམ་སུ་ལེན། ཚུལ་ ཇི་ལྟར་ཉམ་སུ་ ལེན་ ན། སྔོན་ཚེ་རྗེས་བཟངས་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་་ ] 





དར་བབ ༡ ༡༡༡༧༡༧༠༧༧༡༡༢༦༡༦༣༦༣༢ཟ་༦ཆ༠མཆན་ ཞོ ༠༡༠༦༤༠༦༡༢༤༦༧༧ མཚ ༦༤༤༤ ༤༤༧༤ ༦༧༧ ༡༧༧༡ ༡༤༤ ༧༡ ༦༡༦༧ ཆར 
རསས 


རླ 0... རོ 8 4 42 ‹ 2 མམ ་ 


ས་ཐབས་་ ོ་ ˆ; 2 རྩ པ་ ཟས་ ཐབས ནུས་ཤུགས བྲམ ཁ་ཚ སུགས དུ ? ཟུས པྒ སུས་དྲལ་དྲས་ད་བས་ཤཐཀ་སྲ་ བ་འ རཾ 95 ༧ 





ཀྱི་ཇི་ལྟར་བས་ཉམ་སུ་ལེན། གཞི་གང་གི་ཉམ་སུ་ལེན། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཀུན་སྡང་གི་བསམ་པས་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་ འབྱོང ་ངོས་གཙཾ་བོ་བརྡུལ་ཤུགས་ཁེ་ ན་འི་ཉམས་སུ་ལེན། དེ་ལྟ་བུའི་གྒ་གང་ལའང་མ་འགགས་པས་རིག་འཛིན་གསང་ ྦ | ། 








༤༢༤༨ རལ 2༡:༡༡:༤༦ ང་ལ ་་་པ་་ སས་རས བཟླབ 


ཌཱ ། †༈ ། བབ ་བཐུགས་ཀྱི་བསླབ་པའི་སྐུ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་དོན་ཉམས་མུ་ལེན་ཞིང་འཇུག་པའི་ཁོག་དབུབ་སྟེ། ཐུག་བཞེས་འདོད་ དགུའོ སྦིན་ཆེད་པོ། མཚོག་ཐུན་ དངོས་བུབ་རྟེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ | 
བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ད་ང་པོ་ལོ་རྒྱས་ཀྱི་ཁག་ད་བུབ་པ། གཉིས་པ་དངེས་་གཞི་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ཐབས། གསུམ་པ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་བསྡུས་པ་དང་གསུམ་མོ། དང་པོ་ལོ་རྒྱས་ཀྱི་ཁག་ད་བུབ་པ་ལ། དེ་ཡང་ཇཛི་སྐད་དུ། ཐབས་ །ི 
ཆེ་སྒོ་ཡང་གཡང་སྔགས་རིན་པ་ཆེན། ལྟ་བ་རད་བྱང་སྤྱོད་པ་ཁུད་པར་འཕགས། ཐེག་པའི་ནང་ནས་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་ཡིན། ཞེས་གསུང་པ་ལྟར། གྒ་དུ་མའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་གསང་རྫགས་ཀྱི་ལམ་ནས་བྱང་ཆུབ་སྲུབ་ 
།པའི་ཐབས་འདི་ལ། ཐག་ལྟ་བས་བཅད་། ལ་སྤྱོད་པས་དོར། ཉ་མས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བླངས། གཞེ་དམ་ཚིག་གི་ བཟུང་ས། གཞུང་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསྲངས། དོན་ད་ཛོས་གྲུབ་ལ་བསྡུ་སྟེ། གཏན་ལ་ཕབས་པ་ཡིན་ལ། ྣ དེ་ལའང་ 
རིག་ འཛིན་ གསང་ བའི་ ཐུགས་སྒུབ། མཁའ་ འྲག་ ཡོངས་ ས་སི གད་མས་པ། སྐུ་གསུམ་ དགོངས་ པ་འདུས་ པའི་སྙིང་བོ་ འདི་ ལ། ཙུ་བ་གཅིག་ལ་སྒྲུབས་ཐབས་ ་ཨ ་ཚོགས་ བསྟན། ཐུབ་པ པའི་ །་ཉིང་། པོ་ པིན་ལ ལས་ནམ་ བཞི་ བསྟན། ཞེས་ 











༡༢༩༤༡༠༩༩༢༤༧༤ མ་མམ་བ ༢༢༣ ༣༧༣༣༦༢༣ ༢༠ ༡༡༣༣ ༢༤༢༦༠༢༠༤༦༤༢༨༠༦༢༦༧༧ནཆརའཆ།༩་ཿན་ཆཆ། ནན ¦ རངཆ་་ར་ར་་ར་ཚས་ བོ 116] [4] ./ྗ/ྫྦྗ/?]4 ⁄⁄ (50⁄འ་མ/::.4 4442 22 2 བའ་མ་ འོ་མ་མཚོ 
2443 ནམཿ༢༠༣༡ཆཆ། འགགས ༡༡ == ནཆསཅན། 











རར ོར་ར་་་་མ་་ར་ མ་ ་ར་ ་་་་་་པ་་་་མས་པ་་༢བ་3ར་ར་2 1 
རི་རེིས་ལ་ཡ་ཚས་:པ-་་་་ཟོང་པོས་ར་་ང་་ལ་་་འ་ང་འའས་་པ་ས་པ་་་ 2 








པ དེ་ཡང་སྦབ་བྱ་སྒུབ་བྱེད་སྒབས་འབྲས་ ` ། 
ཨ་དཀར་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ལམ། . ྦ 





་ ་ལྟར་ ལས་ ས་བཞིའི་ ལུན་ གྲུབ་ ཉམས་ ལེན་ ན། 
. གསང་ འདུས་ དོན་ བརྒྱད་ ལས། 





གསུངས་ པ་ལ ་ལྟར། དེ དའོབོབཐོང་པརོ་ བའི་ལས། | ཚེ་ ནོར་རབ་ རྒྱས་ ཐིང གོལ་ང དབང་ རྒ ལས། ་ . མཐར་ ར་ཐུགས་ རྐྱེན་ སེལ་ ་བར་ ”ཚད་ བཟློག་ པའི་ ་ལས། 
ཡེ་ནས་ ཀ་ དག་འདུ་མ་ བྱས། སྙེང་པོས་བཁོར་འདས་ཡོངས་ལ་ །ཁྱབ་ ། མཚན་ མར་མ་ གྲུབ་ ཡུལ་ ལས་ འདས ་ཞེས་ དང་། 
ཐབས་ཤེས་ གཉིས་ མེད་ལམ་ ཟུང་ འཇུག་གྱར་པའི་ དངོས་ གྲུབ་བསྡུད་ཐབས་ ཀྱི་ལས་རིམ་སྔགས་ ཀྱིས་ ་གཞི་ བཟུངས་ནས་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ པས་སྒོ་དབྱེ་བའི་ བསྟེན་ སྐུབ་ 








| གསུམ། ལུང་ ལས། ངོ་ བོ་མ་བཅོས་ནལ་མ་གཞི། 
ལཾ ཐབས་ དང་ ཤེས་རབ་ཟུང་འབྲེལ་ ལས། སྔན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗེས་ཀྱི་བྱ། ཞེས་ པ་སྟེ། 
¿2 ཟབ་ཟའ་ གཞུང་བསྲང་སྟེ། དེ་འང་དཔོན་གསས་ཕྱི་ནང་གསང་ བའི་ དན། ལྡན་ཞིང་ལྟ་སྨྱོད་བསྒོམ་གསུམ་གྱིས། དྲོད་ཚད་ཡོན་ཏན་བཅུ་ཡི་རྩལ། རབ་ཛྫོགས་ དེ ནི་སྟན་པའོ། ཤེས་རབ་གདེང་ཐོབས་བོན་ལ་ མོས། རིགས་བཟང་བློ་གྲོས་དམ་ཚིག 
ཁམ ལེ་ལོ་ གཏིང་ བྲལ་ དག་ ནང་ རྒྱས། གསང་ སྔགས་ བླ་མེད་ སྐལ་ ལྡན་ འཁར། ཕུན་ཚོགས་ ཉམས་ དགའ་ ཡིད་ འོང་པའི། དྲག་ དུག་ དབེན་ པའི་ས་ཡི་ ཆར།  ཀེའུ་ ཚངས་དགོས་ན་ འ ཤར་ལྟས། རིག་ འཛིན་ གོང་མའི་ སྤུབས་ གན་ས་སོ། དུས་ ། 
ཇི་ ལྟར་ འཁོ་རྫས་ད་ངོས་ གཙང་ ་ཞིང་ ། ལུང་མཐུན་ཚངས་ ས་ཤིང་ གྱ་ནོམ་པར། རིན་ཆེན་ གྲམ་ལྟར་ 


ལྡན། 
[ཉང་ཿ ་མཉམས་པ་ཆེན་ པའི་ངང་། སངས་རྒྱས་ ་གཉིས་པས་ གདུལ་བྱ བྱ་འདུལ། གཟའ་སྐར་ལུང་ ངང་བཞིན་འཛོ འཛམ་པའི་ འི་ཉིན། བཀྲ་ ཤིས་སྨེན་ པའི་དུས་སུའཾ། 


མམ མོས་སསོ་ལས་སསོསསསསསསས་ོསསོས་ོམ་བབབློ་ཁོླ་ ས་ར མོའོ ོསས་བསོལི་འོ་ལོརེས་སོམོམསོས་སསསསསོ་ལོསསོ་བ་ ”ˆ 
ཛིར་འོ་པ་ི་འ ས་་ ༨ 
༡༩༥ | འོ ་ ,ུ 
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སཔ རཁསསསསསསས་་་་་ 22 ས་ ཐོ སས་རས འམ 
ར་རི ིྲིེིི་ ་ས་་་བསངབསས་པགས་ས་སས་ས་་་བ་ལའ་ ཐམས ཐ་མ པ སས་སས་སས མཱ ་ ཁྱ པུ ླ པཱ པ ཱུ ཏ , ཛ བླ . 
=- ༢༡༧༤ ར་རས སས ་ས<< ཀཀ +| ྷྲྣྲ+ྲ+ྲཀྲྭོ{ོ{ླ{ླ#ྲ་ ×» + ༢༢ 2, ¢. ༤" $ བསས་་་་་་ ཡེ ླ ཧཾ ° ས་འ ¥ ལས་ས ས་ འོ ༩ - པ་ ོང པ ར༽ པོ ཐབ རར སས་སས་སས ་བུགས་གྱིག པའ ཟ་བ ༡ རླ - ་ བསསས་རསས་ས་་ 
ཡམ . = ་་་ ར་ར འར ས་ས ++ སས ཾཾིས་པྨྣཾཾ་ཾྣཾྣཾྣ!ྣྱྣྣ མ་གས ི བི ་་ལ་་་ པཔ ར་རཔ་་པངཔཔ་ཁམ། ྫཔ་་་་་་་་ོ་་ཚཆཚ་་ི་ི་ེ་་། ཀཌླི་གེཾཾ་་ཾགསིིཾིིི་ཾེོཤཆཟྩྣཡྩཡྤྱྲེཔསཔསཔ༥ ༥ ྨ༨ྨཾྣྲྣཾྣཾཾཾ ཾ ྲིྲི+ིཾིེིིེིངེཾེ མ་ར རབར་་་་་052ིི8 0 སཟ་ཟ། འ་ 


༄། ༈ ༈ ཐཅུབས་པ་ནི། ཡོ་བད་ཐུན་སུལ་ཚོགས་པའོ། དེ་ཡང བོ་མ གོས་བ་རབ་གས་བོས་་ཅོ་ བགས ཟློ་བོ་བ་ཅ་བོན་པས་སོན་ངག་དོན། གང་དུ་ཉུས་པའི་དོན་དེ་བཞག ཞེས་པའི་ཐོན་འཕྲོ་བི་ཡི་ 


ང 


བསྟེན་པ་དང་། ཉེ་པ་ནང་གི་བསྟེན་པ་དང་། བཅའ་གཞི་ལས་ཀྱི་བསྟེན་པའོ། དང་པོ་ཕྱི་ཡི་བསྟེན་པ་ཧི། དཔོན་གསས་བྱིན་ཟླབས་རིགས་བརྒྱད་བཙུན། ཇྡུལ་ཤུགས་ཐུགས་རྗེ་ཡོན་ཏན་རྒྱས། རྩོགས་རིས་མེད་ཅིང་སྙིང་རྗེ་ལྡན། ཁེ་གྲགས་ 
མི་བསྒུབ་ཆེ་འདོད་སྤངས། གསང་སྔགས་ཡོངས་ཟབ་ནལ་འབྱར་ཆེ། དབང་ལུང་ལག་ལེན་ཟམ་མ་ཆད། དེ་ལྟར་དཔོན་ གསས་ ལྕ་ལ་བསྟེན། གཉིས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཡིད་དབང་པར། རྫས་རྟགས་བརྒྱད་ཀྱི་རི་མོ་བཀྲགས། དུས་ བཞི་ མི་ལྡོག་ཕྱོགས་སྙོམས་ 
]པ། ལྡོན་ཤིང་མེ་ཏོག་འབྲས་ལྡན་ཚལ། སྐད་སྙན་བྱ་དང་རི་དྭགས་ཆེ། སྤངས་དཀར་ཅ་དང་ཤིང་ལོ་ ་སྐྱེབ། ཉི་བླ་འཆར་ སྔ་ས་ཡི་ གནས། རིགས་ལྡན་གན་ས་བསྟེན་གསུམ་པ་ནི། ཞི་དཏུལ་རྒྱུད་བཟང་མི་རྒྱལ་རེགས། གཟུགས་མཛེས་སྐྱེས་ 
ལེགས་དམ་ཚིག་ལྡན། བླ་མའི་བཀའ་ཉན་ཕྱོགས་རིས་བྲལ། གསང་སྔགས་དངོས་གྲུབ་བཟུང་མ་མཆོག རྒྱལ་ཐེབ་ སྟན་ པ་ འབྲེལ་ པའི་ རྒྱན། འདུ་འཕྲོ་གླ་གར་ཚོགས་སྦྱར་རྒྱུས། དམ་མཁྲིགས་ཐུགས་མཉེས་འབང་གི་གྲོགས། མཚན་ལྡན་གྲོགས་ 
ལ་ ལ་བཉེན་ པའ། ཐོན་ འགྲོ་ཕྱི་ ཤི་བྟེན གྲུབ་ ཐིན་ ཏཾ གཉིས་པ་ པ་ཉེ་པ་ནང་ བིན་ ནི བསྒུབ་རྫས་མཆོད་རྫས་འཚོ་ བའི་ རྫས། གསང་སྔགས་ཡོ་བྱད་འཁོ་མཐུན་རྫས། ལོངས་སྤྱོད་དམུ་ཡད་ཚེ་ཡི་རྫས། མཚོག་ཐུན་དངེས་གྲུབ་གཏེར་གྱི་རྫས། 


1;$& ་ 


ཛེ ཐམས ཡ་ མཿ ཁྲ ༩ ས་བ ལ་ རུ པ འ ལམ་འ ས་པ འོ ' 
པ སས ༢༢༤ ངོའོ་ེ་ཆོཡོཆཿ མ་ ར་ ར་མ ་་ ་ ་ རལ ་ ་ ་ ་ ་ ་-་་པ་་་ར་པ་མམས་པ་་ར་་་ར་་་བ་པ་་་་ལ་ཟ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་རྦ་་་་་ས་་་་་་་ས་་་་ཅ་་་་བ་ས་་་་་་པ་་་མ་མ་་་ལ་་་ མ་པ 5352 9 2ྫྦྫི035མ2ྤྨ8ཡཡ་ཡཿཡླས་ཛླ་ིག་བས་བ་བ་་བལ་་་ཆབ་བ་ 
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༼1] ༼) ༼༽ ༼༽ 


] །ྱིས་ བརྒྱན མདུན་དུ་འདབ་བྱསད་ལ་ས་ བ་མ ཨཱ གུང 








དྲགྲ་ སས མས་ས འདུལ་ ཐུན་ ཡུ ཛྫས། ཟོ རབ་ ལམ ་རེ་ མ་ན པའི་ རྫས། ྒ ལེང་ ག་ ༡་ ཁཾ ཁྱད་ པར་ ་རྫས། ཡོ་ བྱད་ཐ ་རྫས་ཿ ལ་ གཱ ཡེ དབ རབ གི ་གསང་ སྤུབ་ ཀྱི་ གསས ཁྲ ལ་ ཿ ཏཾ རིམ་ པ ན་ག གུ མེ ་ཁང་ པཿ 
བའི་ཉ་ལ་ཕྱག་༩ འཚལ་ ་ལོ། རིག་ ་འཛིན་ གསང་ སྒབ་ ་གཏོར་ མའི་ ་དཔེ་ ངེས་ ་ཕྱག་ ཐ་ཉད་ུ་ས་པཞས་ིམ་ཞང་ བསྟན་པ་ལ་གསུམ་ སྟེ ` ` ྟན་ འགྲ ་དང་། ` 

| ཐྦུབ་ དང་ ། `དྲིལ་ སྤུབ། དྲུག་ སྒུབ། . གསང་ སྒུབ། ཚེ་ ་སྦུབ་ ་ལྔ་ 'སྟེ།. _ དང་ ་པཾ་ ༡ཐུགས་ སྒུབ ་ནི། _ གད་ན་ གྲུ་ བཞི་༔ བང་ རིམ་༢ གསུམ་ གྱི སྟེང་ དུ་ པད་ སྡང་ རིན་ ཆེན་ འབར་ ་བའི་ ་དབྱིབས་ མདུན་ དུ་ ཞི་ ་རྒྱས་ དབང་ དྲག་ སྟེང་ དུ་ ཚར་བུ བུ་ ¦བཞགས། 
ད །ང་ཿ ཝཾ དྲྭ གུར་ དང་ གཡུང་ དུང་ ་གི་ ར་ བས་ ་གཏམ་ ལ། མདུན་ དུ པད་ ་མ་ ་ལྔ་ ཕཱ་ཚམ་ དང་ ་ཟེའུ་ འབུ་ མཱ གྱིས་བ བརྒྱན་ ལ་ ་ཧི་ བླ་ ནར་ཐུ བུའི་ སྤས་ སོ། ༢ གཉིས་ པ་ སུ་ གསུམ་ དྲིལ་ སྲུབ་ གཏོར་ མཾ ་ལ། 'གད་ནོ་ གྲུ བཞིའི་ སྟེང་ དུ། -ཞད་བ་ ་བརྒྱད། དེ་ སྟེང ུཡ་པ ་པོ། ླ རྐ 








དབུས་ སུ་ རླུས་ ་པོ། ` པད་ སང་ ་རིན་ ་ཆེན་ འབར་ ་བའི་ དབྱིབས། _གཡས་ གཙན་ ་གཉིས་ སུ གྲ བཞི་ ་གཉིས། 


བོ་ལ རརརམ་མ་ 
དངོས་གཞི་རྗེས་བྱ་གསུམ་མོ། སྟན་འགྲཾ་བྦྱ་གྒུག་ལྟར་བྱས། ༧ ད་ངཾས་ གཞི་ ཡེའ་ | 


གཙ་ ཐ་གསུམ་གྱི་༢ ་མདུན་ དུ ཐེབ་ཀྱུ་རེ། . འདབ་ བརྒྱད་ ་རིལ་ བུ་བརྱད། གྲྭ་ བཞིའི སྟེང་ ་དུ་ནོར་བུ་བཞི། ཅེ་ལ་ 'ཤིང་ ལའི་དྲ ད་གུར་༢ ལ་ "རིགས་ ་ཚུགས་ | 
བཀད་ པར་ དྭ་བ ླ ཿ གསུམ་པ་ །དྲག་ སྤབ་ ལ། ཐྭ་ བཞི་བཿ བང་རིམ་ མ་གསུམ་ བཅེག་ རྟང དུ་ ཐུར་ ་གསུམ། དབུས་ ཨུ་ 'གཏར་༠ མ་ ་ཐུར་ ང་གསུམ་ པད་ཿ མ ཅན། མཐུན་ ཅུ་ ཐུར་ གསུམ་ ་གཅིག་ ས ་བཞི་ ར་ | ་ 





མུ མ 2235 མ ་ས་སས་སས་་ས་ཟབས༧༠༢༥༥༥ལསསསས་ས་ རབས་ས་་རར་ ཤུད པོ 
པ བ ` ༨ ༡རུལདུ། ` ཡར་འ ཡི ཁ་ར ལ་་་་མ22,4པ་ཐཔ:42ཿ ཿཧད་་། ཨར རར རལ་པ £ ་ - ;¿ ~^ ༩ ¡2 ༥ ‰-  . - ~' - 
- རར་ྫཔ་ཀཀཀ་ྣ་ྣ་ྣྣྣ ྣ|(†རཇཁ:ས ༥ མྲ 
, རའ <` ལ་འ 
༨ :#ས་་ = རཔ - ཐཱ 


དྲ ཇ༠།། ། ྒ †་ པ ཐེབ་༔ ཀྱུ བཞི། ད གར ལ་ མེ་ ་རེའི་ཿ དྲ་ གུར་ ཕྱག་ ཀ་མཚན་ ཀྱེས: མཚན་པ པ་ མདུན་ དུ་ དུ་འཁོར་ ་ལའི་ ཡད སུ་ ་ཐུར་ `གསུམ་ མཐིང་ ལམས ་དཀྱིལ་ དུ་ ཧུ རྡམར་ པའི་ བརྒྱན་ པ། _ ཟུར་གསུམ་ལ་ཐོད་ྐམ་མེ་རི་དྲ་འབྲེལ་གྱིས་སྦས་སོ། བཞི་པ་གསང་སྒྲུབ་ 
ུ ཡར མཆལ་སྟེང་པད་མ་ འདབ་བརྒྱད། དེ་སྟེང་བང་རིམ་སུམ་བརེག། གཏོར་མ་ནོར་བུའི་དབྱིབ་ཅན་བང་རིམ་རྡམས་སུ་ནོར་བུ་གྲངས་མོང། འདབ་བཞི་ནོར་བུ་བཞི། ཟླུམ་པོའི་ཤར་དུ་བུམ་པ་ནོར་བུའི་བརྒྱན། བྱང་ཏུ་ཟླ་ཕྲོམ་ཟླ་རྒྱས། ནུབ་ 
ཅུ་ཟས་ ་སྐམ་སྣ་ཚོགས། ཉོ་རུ་བུ་བཞི་ནར་བུའི་རྒྱན། གཞན་ཡང་ཏ་ཀླང་སོགས་གསང་རྫས་ཅི་ཚགས་བྱ། ༧ ལྔ་པ་ཚེའི་སྲུབ་པ་ལ། ཟུམ་པོའི་སྟེང་དུ་གུ་བཞི་བཞགས། མཐར་རི་བུས་བསྐར། ཅེ་ལ་ཤིང་ལ་དང་ཐིག་ལེའི་དྲྭ་གུར་བྱ། མདུན་ ། 
ཅུ་སྟ་ཚེགས་ ཀྱི་པད་མས་བརྒྱན་ནོ། མུང་མ་ལ། གདན་ཟུར་གཅུམ་སྟེང་ཇུ་གཡང་གཞི་མགོ་མདུན་དུ་བསྟན་ལ། དབུས་སུ་ཐུར་གསུམ་ཐེབ་གྱ་གསུམ་མམ་བོད་སྐམ་ གསུམ་གྱིས་བརྒྱན། ཅེ་མོར་མེ་རི་མཆེད་འབྲེལ་དང་། མཐུན་ཏུ་ཟུར་གསུམ་ལྟེ་བ་མ་ 
ཡིག མཐིང་ཀས་བྱརྒྱན་པའོ། སྤརྦ་མཐྒལཾ། ༈ གཉིས་པ་ཐར་གླད་བསྐང་པ་ དང་། ཕྱི་ནང་བཤགས་པ་སྡོན་ འགྲོ་ གཉིས། དེ་འང་རིང་བ་ཕྱི་བསྟེན་དང་། ཉེ་བ་ནང་གི་སྡོན་ འགྲའོ།  རིན་ ཆེན་རྒྱལ་ཐེབས་བགེགས་འདུལ་སོགས། དཔོན་་ ཏ 
། འཁར་ ལས་པ་ཆུང་བ་བཅས། གཏའ་ཆེན་བོན་རྱོངས་བཏེན་གཏོར་གྱི། བཏེན་བྱ་དྲག་སྲུབ་གཞུང་བསྲང་བའི། ཙ་བསྟེན་ཁྲི་གཅིག་དྲིན་ལས་མཐར། བོན་སྐྱོངས་རག་བསུས་མཐའ་བཞག་ཏེ། བསླུབས་སྲིའི་གཟུགས་བརྟེན་མདུན་དུ་བཞགས། དེ་ལ་་ 


[2 ་ ས་ས་ས ར་སསས 3 





་ ཁ་མཐ་འཐས་ས་ ༣༥༥༥ ༡ པ༠བ༠ཝ རའ 32:1¥3*2:223་ི་ྫྗྫཝཝཿ་པ 2 23:12 ཡར་ལ 2 5 522 2 
རམ པབ པས་མ་མ མཛའ་མོ་བ༅འའ ཡརར་ལརམ་པ་ར་་རིཚི་་་་་་་་ས་ པས  ་་་་ར་་མ་་ལིར་་རས་བ་སས་རས་ འ ལར 
སསསསསསསས་་་་བ་་་་་ ༥ ལྡ ླཕསསས་པ་ 2 རྦརཐས་ཟལཐ་ལརརའཕམས་ས་་་ྩ་་་་ རར ༡ ཏུ ¦. པཱ འ རའ ང་ཁ ཆ་མ 


༡ 








༦༡༤༤ རེ ^ 
ཡསངགསས་པས་ཐངས་ས་ཆས་ས་ཟས་ས་་་ཆ་མ་་ -_--་རརརརར་་རརར་་་་་་ཾི རིར ྲར༨(ྣྨཨི+ིོི 


„༤ ལ་ཐ་ལབ་ཐ་བུང་བ་མབའ་རས་བབ་་བ་བཁྲས་ཁ་ཅནའ། ཁ་སས-:་སྲག ཐཐབ་མཐ་བཟ་བསཟབ་བཟས་ ས་ཤ ་ལ་་ྱྲ་ཀབྲཁབྱྐེྐ‰ྐྱ་་ ་བ སའམ ལ་བའམ འམས་མ་མ་ལ་མ་མ་ཆལས་ས་པ་་་ཆམ་གལ་་ས་སསས་པ་ག 


[༄༅།། ` ༈ | སྦྱར་ འཕྲག་གཟར་སྟེ འདུས་ གྲུལ་གཤམས་ནས་ ཕྱག་ དང་ ཀོ་བ ་ ད་ ཡར་ ལག་ ལོ་ གྱུས་ བོག དེམ ཐུན་འཚམས་ལ་ ཤུའ་ྲསདསཤ་ བཤད་། གད་ངས་ཆེའི་སྨོན་ལམ་བསྟན་འབར་དང་། དད བ་ སོགས་ ཀྱི་མཚམས་་ 

ཕྱར་རོ། ད་ནི་ཐོག་མར་དུག་ཕྱུང་སྟེ། གྲིབ་སེལ་བཅའ་ གཞི་ཇི་ལྟ་བ། སླང་ངའི་ནང་དུ་བང་མིག་ དགུ། དེའི་ཁར་དུག་ཤིང་རྫས་ བྱུག་ སྟེ ཟུར་སུམ་བཅེགས་ལ་འགལ་མེ་སྦར། ད་ཀྱིལ་འཁར་སྒུབ་ གཤེན་ལན་ གཅིག་ ཏུ། ལན་དགུ་བསྐོར་ལ 
གྲེབ་སེལ་གྱི། བསང་ནག་དུག་ཕྱུང་གཤང་ཚོམ་༣བཅས། ཞང་ཞུང་སྨར ; ༈། ནས་དམར ་ཚན་སོགས། འབྲང་ཆུ་གཡས་པའི་རུ་སྐྱོགས་སུ། ཁྲག་སྣ་བཅུ་གསུམ་ བླུག་ལ་འཐོར། དེ་ནས་ཁ་བཤལ་ལག་བཀྲུ་བྱ། བསང་དཀར་དཀར་ཚན། 
རུན་ཆངས་སོ། གཤང་ཚམ་༡བཅས་ཏེ་ལས་དཔོན་ཀྱིས། སྨན་དང་ཚན་ཆུ་དུང་སྐོགས་གམ། རིན་ཆེན་སྣོད་དུ་བརྟས་ལ་འཐོར། འཐུང་སྟེ་ ད་མ་ པ་རང་གྲོལ་གྱིས། རིག་འཛིན་ཚན་ཁྲུས་ ཏིང་ འཛིན་ལྟར། མདུ་ན་དུ་ ཚན་ གྱི་ ན་ང་ 
ད དུ་ : ། ནས་ཁཱས་སྔགས་ལེན་བདུན་ཚིག་བཅད་མཐར། མཚན་ལ་བསྟིམ། ནས་གཤང་ཚོམ་༡བྱི། མཾ་ཁྲོ་རྒྱལ : ། ནས་བཟུངས། ཧྭཱཱཧཱ། ཡན་གཤང་ཚེམ་༡བཅས་སྟེ་ལས་དཔོན་གྱིས། གཙང་ཆུས་ཟུས་བྱ། སྤོས་*ཚ 
¡ བསང་ལྟར། ཀྱི་སྲིད་གསུམ་འདུས ; ། ནས་ འགྲུབ་གྱར་ཅིག་ གཤང་ཚོམ་བཅས་སྟེ། ཨྫཾ་ཁྲཾ་རྒྱལ ; །། ནས སྭཱཧཱ། གཤང་ཚམས་དཔོད་སློབ་ལྡས། ¦ ཁ་ བཤད་ བཅས་ ཏེ་ད དག་ ཚངས་བྱེད་། ༈ དེ་ནས་བདུད་ 


ཡཿ ༢ 
-_་་་ར་ ++ ་རལལ་ཡལས་་ཆར་ 

























རི་བ ཡྨབསའི་བློ་བ༡ར རོས སརམམ་ཡོསབར་ལོས མ་པསོམ་པསོམ་ ར་ས རས་བོརམས་ོསོ་སམསའི་སབ་སོམོས་ལཇམ་རབོསབབསས་རོསས་སེོས་རོས་བ 















སི གཏའ་ ཆེན་པ བཅའ། མཚན་ ལྡན་ཀཱ་པར་ ད་རིན་ ཆེན་ སྟད། རིགས་། སྟགས་ ས་བརྒྱན་ ཏེ ཕུད་ ད་རྒད་ད དང་། བདུད་ཅི་སྨན་བསླབ་ གསེར་ཞ ནས་ ས་སོགས། _ བཏབ་ ལ་མཐ་ ཞིང་ དཔེན་པ པར་ བཀད་ བདག་ དང་ ཡོ ཧོ ཁོ ཧཿ ་ སུ ཟོ བའོ ཐུགས་ 


མངར་ ་ལྟར། གཏའ་ཆུ་བཟུང་ ་བའི་ ཏིང་ འཛིན་ བྱ། སྨན་ འཛབཐ་ལན་ལྡའི་བར་དུ་ བསྐྱལ། . བསྭ་ ་ཨྱ་ བ༔; ནས་ དབྱངས་ ་དང་ ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ སྟེ བྱིད ཚིག་ བཤད་། བདེ་ ་གཤེགས་ཡེ་ ་ཤེས་ ལྟ་ ཡི་ ཐུགས་ ཀ་ ་ནས། ྐ བདུ་ད་ རིའི་ ཆུ་ ་བོ་ཿ 






ཅན་མེད མེད་བཿ བབས་ནས་ནི། ནཱ ྦ བདུད་ ཅིའི ཅྱ་རྱུ་མཚོ་ ཆ་དེ་ཤ རིང་ ང་འདི་ རུ་ (འཁྱེལ། ྒ _བདེ་ ེགཤེགས་ཉ་ ཉ་ ནམས་ཡུལ་བར་ ཡི་ ་མི་གཤིགས་ཤ ཤིང་ | བདུད་ཅི ཅིའི་རྒྱ་མཚོ་ ཿདི་ལ་ ལ་སྤྱན་ དཱ་གཟིགས་༩ ལ། མི་ ཁྲ་ནམས་ཡི ཤེས་ལ ཧ་ཡིས་ སྭ་སུང་་ ་ 
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-;:. 1 | ༡ པ་ག ཤས 8 64... 4. 4-.4 88. 14... 4... ..4. 434. 4 ་་ 





ཀྐ ཀ་ན་ས། ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི་ བདུད་༔ རྩིའི་ ཆུ་ ་རྒྱན་ བབས་ པས་ ཕུད་ ཀྱི་( ཞལ་བུ་ བཏུད་ རྩིའི་ རྒྱ་ཾ ་མཚོར་ དཀར་ ལྟེམ་ གྱིས་ གང་ ་བར་བསམ། བླར་ ་ཡང་ ་ཐུགས་ ཁ་ ་ནས་ འོད་ ཟེར་ ་ལྩཀྱུ་ ལྟ་བུ བུ ཀུན་འ ་འཕྲོས་ པས་ བསྟན་ ་གཡོ་ ་སྲིད་ པའི་ 1 
ྦ དྭངས་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་འོད་དང་ ་བདུད་ རྩི དཀར་ དམར་གྱི་རྣམ་པར་ བསུས་ཏེ་ ་ཡུད་ “ལ་ཟིམ་པས། འཁོར་ ་འདས་ ཀྱི་སློག་བཟུད་དྭངས་མའི་ཐྲིག་ལེར་ གྱར་ནས། ཐམས་ཅད་ ཐུགས་ ད་མ་མི་གཡེལ་ བའི་ ་དྭངས་ 
མར་ ཆགས་ པར་ ་གྱར། པར་བསམ་ལ། ཨ་ཨཱཾ་རྩུ་ རམ་ཛ་ཨ་མ་ར་ས་ཡ་ན་དང་ ར་ཛ། གུ་ཡ་ཙིརྟ་ འེ ་འདུ། ལན་ བདུན་གང་འགྲུབ་བཟླས་ལ་བསྐྱེད་པར་ བྱཾ། “དེ་ནས་གསང་གྱུད་ ་བདུད་ཅི་སྨན། བསླུབ་ ཐབས་ལག་ ་ལེན་ཟིལ་་ 


ྐུ་ཐུ་བུྒ་བླ་ ༨ ༨ འམ ལྷམ ྫ ` ". " ཿ 
དི སཾ ཡཾ ) 2 སས་ ; 
ཡེ ར་བ་བ ཾ ཾཾ་་་ ར ˆ ་ | ་ ལ་ -; 
༦ མུ མས་ཚ ༡་ཀར་གསར་ལས ༡༦༥ ༩༩ གགཙལ་དལསཛམས༦༧ད མ་ ཟབས 
རར་རོ ར་རརར་རའ་རས་རའོ་སོ་་་ོ་མའ་རོའརའ་ལས་་པི་འ་རོ་སས་ས་(་(་ོལས་་ ;, 


ཡང་མ་བ ས་.་ 
པས ་ལ་ལས་་ལ་པ་་་་ས་་་ 


༄༅།། † | རྐྱབས་མ ཛོད་། འབྱུ་དང་བརྩ་བརྒྱད་རིལ་བུ་ལ། , 





བཏབ་ལ་བླུག རྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡི་རྒྱས་གདབ་བོ། གྲུབ་ན་མཁའ་ཀྲོང་མདོས་བཞིན་བྱ། མ་ཚྩོག་གླིང་དགུའི་སྨན་གཏོར་ལ། དར་ཟབ་འོ་ བྷཾ ! 
ཆབ་བྱ་སུུའི་བརྒྱན། ལས་དཔོན་གྱིས་བཀྱགས་ཕུད་རྒོད་བཅས། ཐབས་ཆེན་རྒྱུད་ལྟར། བདག་ནི་གཤེན་ལྷ : ། ནས་བཟུངས་ སྭཱཏྭ། ཡན་གྱི་མཚད། བགེགས་གཏོར་སྣང་གཤེན་གཞུང་ལུགས་དང་། མཐུན་པར་ཡས་ཀླད་སྔགས་ | ( 
}གཟུགས་ན་མ། ཧྱང་བུ་ཤིང་རིས་གང་འབྱོར་བསགས། གྲལ་མདོར་བཀོད་ དེ་། མྨ་ཚུར་གཤེགསཿ ༈། ནས་བཟུངས། ཧཱུ་ཕཊཿ སློབ་དཔོན་གྱིས། ཐུན་བྲིམ་ལས་པས་ཕྱི་རོལ་བསྡོ། ཧ་ཀྱང་བསླུབ་པ་ཆེན་པོའི་དབུར། ད་མ་སྲིའི་ 
ཡས་རོངས་འདོད་དགོངས་ཚེ། ཟླུད་ཛྫོངས་ལེའུ་ལྟར་བཞིན་བསྐྱལ། ཇྗེས་ཨུ་མཚམས་བཅད་(དྲག་སྦུབ་ལྟར་) བསུང་གུར་(གསང་བ་ཨུམ་སྒིལ་ལྟར་) བཅས། སྤྱི་མཐུན་བཀྱི་ནས་བཏང་བཞག་སོགས། མཁྱེན་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱད་པས་ཚོག ཉེ་བར་ནང་ | 
བསྟེན་གུབ་ཟིན་ཏོ། གསུམ་པ་བཅའ་གཞི་ལས་བསྙེན་ནི། རང་གནས་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ས་བླསླང་ལས། གཞན་ལས་ཆུལ་བ་མ་བཤད་སྟེ། གྲྭ་ས་ཆེན་པོའི་ཕྱག་བསྲལ་ལྟར། སྟབས་བདེའི་ས་ཚོག་སོན་དུ་བྱ། དེ་འང་བཏག་བསླང་བཟུང་བ་དང་། ཁཱ 
( ད་པང་བྱས་ཕྱང་བ་ལྔ་རུ་བཤད། དེའི་དང་པོ་ས་བདག་བརྟག རྡེས་ཨུ་རྟེན་འབྲེལ་རྟགས་རྣམས་སོ། བརྒྱད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་ལས། གཉིས་སྟེ་བདེར་གཤེགས་གནས་བཞི་ལ། དབྱིངས་བསྐུལ་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་འབུལ། མཆོད་བརྟོད་གསོལ་བ་གདབ་ནས | 











ག་ཚག 








འབྱང་ བཾ བ་ཝ་ བདག་ བོ བརན་ མམས་གཙམ་ འབུཝ། _ས་ ལྡ རིམ་ ད་ རྒྱས་ པར་ 'བཏང། ཁོ མར ག་ཁ ཐེང ་དང་བ ་བཅས་ གས གན་ས་ཊ ལ་ མས་ས ་ནས་ འད ལྟར་ ཛོ ་རང་ ཀོ སྐད་ མ་ས ཏཱ །༽ ་ 


ཐུབ་ རོལ་ བྱ་ལ་ མཁྱིན་ པར་ ་གསོལ། . 
ྒ འགྲོ་བ བ་མེམ་ ཨ་ཅན་དྲང་ བའི་ནོག་ཐད་༥ 





ཤི ནས་ འདད་ པའི་ ་ཡན་ ཏན་སྣ་ ཚོགས་ པས་ ་ནམ་ མཁའ་ བྲ ང་བར་ གྱར། 
བབ་ དྲ་ངས་ བའི་ ཐབས་ བསྟན་སྟེ། རྒྱལ་ བའི་ ་ལྷ་ ་ཚཾགས་ བདག་ ལ་དགོངས། ཐུགས་ རྗེས་ མཁྱེན་ པར་ མཛད་ པའི་ཕྱིར། ༧. ས་ གཞིའི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ བདག་ ༩ སྩོལ། 
།ཉེད་། མི་ རུར་ གཡུང་ དྲུང་ དྲ་ཡིངས་ དྲཀིལ་ན་ ན་ས། ° ༧ › དུས་ གསུམ་ བདེར་ གཤིགས་ རཾ ་ལུས་ འཁར་ བཅས་ མ་ནམས། ཡི འགྱར་ ང་མེད གཡུང་ དུང་ དབིངས་ ན་ས མི་ །གཡོ་ཡ ཡང་ ང་། 





2 24. མལ 12 


ྦ - དུན དྲད -གནང་° བ 'ཞུ་ ལྟད ཚུལ་ དུ  བྱ། དྲ པ་ ྟར་ 
འཇ ་མེད་ཆེན་ པོ་ དཀར་ གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་མཉམ་བཞགས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ ཚངས་པའི་ཚུལ་དགུ་ཞི་བའི་རྒྱན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་སྦས་ པ་ཡེ་ཤེས་ད་མ་ཚིག་ད་བྱེར་མེད་པའི་ ་བདག་ ཉད་ དུ་གྱར། (ཐླ་ཡ་ནས་། 
ཏིང་ ཤག་ ་བསྣམས།) “སེར་ ཕྲེང་ ཐོག་ཿ རོལ་ བཅས་ས་ ་སླང་ ཐེབས། རྣམས་ ལྔ་ལ་ ་སོགས་ མཆོད་ ཛེས་ ལ། བསང་ ཆུ་ འཐོར་ ཞིང་། ། རཾ་ ཡཾ་ མ། (་ མ་ མྨཾ་ཆུཾ། _ སོགས་ ་ལན་ གསུམ་ ་བརྗོད་། ` མཚོད་ ་སྦྱིན་ གྱི་ རྫས་ རྣམས་ ཀྱི་ ་ད་ངས་ འཛིན་ སྤྱངས་ _ | ། ` , ད་ ། ་; ; 
| བསམ་ལ་སྱན་དྲངས་མཚད་འབུལ་ནི་ི ཨེ་མ་ཧོ། གནས་བཞི་ལྟ་ཚགས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། ༧ རིག་འཛིན་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆུན་གྱིས་ གྲུབ། འཁར་ ༡༥ 













¬ ༄། ༈† ། དུ། སྤུལ་པ་མྱུར་མགྱོགས་ཐང་ཙམ་འདིར་གཤེགས་ལ། བདག་ཅག་ས་ལ་ད་བང་བར་མཛད་པ་དང་། ༧ ཐུགས་རྗེས་དབྱིངས་ནས་མཁྱེན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ༥ རོལ་མཾ་བྱ་ 

| ལ་མངོན་ཆ་འབུལ། ས་གཞི་རིན་ཆེན་དབང་བསྒྱར་བའི། ས་བདག་ཉྷ་མོ་བརྟན་མ་ད་ང་། འབྱུང་བ་ལས་ཀྱི་བདག་པོར་སོགས། སྦྲུལ་པའི་ས་བད་ག་འཁོར་བཅས་ལ། བརྔན་ཡོན་བཤོས་ཆ་འདི་འབུལ་བའི། ། 
གཏི་ཆུག་ད་བང་དུ་མ་གྱུར་པ། རིག་འཛིན་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ས་ཚོག་གི། ཟཔ དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་རྩལ་དུ་གསོལ། ཏིང་ཤགས་བཀྲོལ་ལ་རོལ་མོ་བྱ། གསང་ལག་གཙ་འཁར་གཟུངས། དེ་ནས་བསྟོད་པ་བརྡེད་པ་ནི། 
ཨེ་མ་ཧོ། ས་ཡི་ལྷ་མོ་ལ་སོགས་ཏེ། ༧) འབྱུང་ལྔའི་ས་བདག་འཁོར་བཅས་ལ། | ཕྱག་འཚལ་མཆོད་བབསྟད་བྱིན་རླ་བས་ཀྱི། རལ བར་ཆད་མེད་པར་བཀྲ་ཤིས་གསོལ། ཅེས་བསྟོད་ལ་སྲུབ་རོལ་ས 
མླང་ནི། ས་བསྐར་དེ་ཉིད་བདག་ཅུར་པའི། སྟེགས་བུ་གཟོ་བའི་གནས་དེ་རུ། འབུ་ཡི་གུང་དུང་བྲིས་པའི་ཁར། རིན་ཆེན་སྡོད་དུ་དཀར་གཏོར་དང་། འོ་ཆབ་མར་རིལ་བུ་སྨན་དང་། སྡེ་བརྒྱད་བགེགས་ཕགས་བསྐང་བྱའི་རྡས། འཚོགས་ 


བདག་ཉིད་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོར་གྱར་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་ད་བང་བར་ བསམ་ལ། ཨྨཾ་ས་ཁ་སྲ་ར་ན་ཉན། ལག་པ་གཡུང་དྲུང་གི་རང་ 





| པར་བསགས་ལ་ཏིང་འཛིན་ནི། 


«༧ ༡༣༩༠༡༧༩༣༤--༦༢ཚ-༧-་ 


 ི +ྣྨྒོིྣ་ོ་ོ་་ 





དྲ ། ༄།། † པཔ ། དོ གནང་ཿ བ པ་སྦྱིན་པཿ པས་ས་ལ་ ས་ས་ས པར་ ར་གྱུར ༥ མཆོད་ སྱིན་བྱ་ལ་བཟུང་འ ཟད པ བདག་ཉིད་དཔའོ་ཆེན་པོ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་རྐྱེས་ནས་བཙན་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ ཀྭ ད 
. མཁའ ་འགྲོའི་ཚོགས་སྤོས་པས་ས་གཞི་གང་པར་ གྱུར། ཕུར་པ་སློབ་དཔོན་ ཕྱག་བར་སྦེལ། ཁྤ་ཚོགས་འདུ་ས་ནས་ཕུར་པ་ལ་ཐིམ་པས། ཕུར་པ་རྣམས་སྐྱ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག སྙུ་སྨད་ལྕག་ཕུར་་ ' 
ཟུར་ གསུམ་པ་མེ་ཡི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བར་གྱར། བསྭོ་ཨྲཾ་བཛ་ཀྲོ་ཏ་ཧཱ་གླི་བ་མ་མ་ཌཀྐེ་ཙིརྟ་ས་མ་ཡ་ཨུ་ཡུ་ཕུར་བྲིམ། གྱི་གྲན་ཤུ་ནིག་གི་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཐུན་བྷྱོ་ཛ་ལ་རམ། འེན་གསུམ་སྟེག་བུའི་དབུས་སུ་གདབ། གཞན་ 









ད་ སྐབས་ཚུལ་བྱ། དྲུང་མུ་སད་དོ་ཧ་ར་ཧྩོ། སྡྣང་བ་ཐམས་ཅད་ གཡུང་དྲུང་དུ་གྱར་པ་ས་ལ་ཐིམ་པས། ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེའི་གཡུང་དྲུང་འབའ་ཞིག་ཏུ་སོང་བས་བད་ག་གི་ད་བང་དུ་གྱར། བསམ་ཞིང་ཀྐོ་བ་ནི། 
` རེན་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་འདི། ཡེ ན་ས་་ཡི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པ་ཉེ། དེ་ལ་ར་ཞིང་བཅད་ ལྟ་མི་འཚལ་ཏེ། སེམས་ ས་ཅན་མ་རིག་མ་མཐོང་བསྟན་པའི་ཕྱིར། གསིར་ྱི་ས་གཞི་དབིངས་ནས་བྐཀ་བར་བྱའེ། | 


5 ££; 2 £ 32 འིར ོ་་ ར་རི ལྷ མ་གསི་ཅང་ ༤ 









གེང 












` ༡ ཞེ ཟེ ལྟིག་འཿ ་འཕྲད་ ད་ཀྱི སྦས་པ ་པར་ ལཿ 





་དང་ཨུ་ས་ཞ་རན་ ཏྲས་ཡེ་སྭཧཱ། 


_ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར ནཾས་ བུ བུ་ཞིག་བ འཛུལ་བ བ་ཁ། ག་ ཆེན་ག༩ གཞུལ་ཡ ཡས་ ད་ད དག་འ བའི ནར། རླ། འབྱུང་བ བུ ཆོ ཧུ ཕེ ས་ གཆང་ གན དཔབ།་ 





༦÷་ - ༡༠༨༥ 








༩ ཚན་། གསས་ ཚན་ དབི ཿ 











རོ གསེར་བ 





རོར ར་ ཞལ་ཕབ་ ཆོག་པ ཐོར་བྲཀ་ ཊོ མློ ང་ཐ ཟོབ་ རེ་འ ཨ་པྲ་ པོ་ཏ་ལ ཧོ ལ་བ་ལ རོབ ལ་ཀོ། བོ་མ ཅོང ཟིས གཟོང སོ་ག ཡུ བོ ཆིན་ལ། 


གསེར་གྱི (ཐ་འཐུ་ ལྔས་ ཊ་མཚོན། སན ང་འ སྣའི་བཿ བཀང་ བྱས་ ས་ཏེ། སླབ་ བ་དཔན་9 ་ཕྱག་ཿ ༨ 





་ཏ་ཡ་ཐད་དོ་སྭབ། ཛ་བས་བཅུང་ཚུལ་བ་ནེ་ནས་སྱང་།( 
༡" བར་ ད་བྱསི། ཨཱཾ ལཾ་དུང་ ཨུ་ སླ ་ཞི ཤན 


_ས་ ས་གཞིའི བཅུད་ ུ་ཿ ་རྩལ་ ་བའི་ ཡི བདི ལེགས་ 







དེ་ལ་ རོ ཞེང། ད 


\ 





` ཤློ ༡ ༡༧ 


༄།། 1 མཛོད་། སྔར་རྣན་བུམ་འྭདུ། _(ཡང་ཐོག་རོལ་བཅས།) ས་བཀྐོས་མལ་དུ་གཏེར་གཞུག་གོ། བྲག་ཤིས་མེ་ཏོག་འཐོར་རྒྱས་གད་བ། 
ིན་ཆེན་སྡོད་དུ་ས་བླངས་ཏེ། ད་ར་གྱི་ཡིབ་ནས་རྒྱལ་ཐེབ་པས། སེར་སྦེངས་བཅས་ཏེ་སླར་གནས་བཞུད། ཕྱི་ཏེན་བསྐོས་ལ་བསྟེན་པ་ནི། ཁམ་སའི་མཁར་སྟེང་ལྟ་གཡག་ལ། མཚལ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་བརྒྱན། འབྲུ་སྣའི་ཕྱེ་མའི་བཤོས་ 








རོལ་མོ་དགའ་རྟོན་ལེགས་བཀྱིས་ནས། ཛོ 





པ་བ 


བུ་ལ། གཟུགས་འགྲོས་སྣ་ཚོགས་དཀར་མངར་བརྒྱན། བདུད་ཅི་ཕུད་མཚཆོད་མངོན་ཆ་ནམས། འཚོགས་པར་བྱས་ནས་དབལ་མདུང་ལ། བ་དན་དཀར་དམར་ལྟབ་ལུབ་རྒྱན། བཏེན་མདའ་རིན་ཆེན་སྣ་ལྔ་བཏགས། བསླུབ་ཁང་རྩེ་ལ་ལེགས་་ 
པར་བཅིང། ལྟ་གསས་ད་བལ་གསུམ་རྟེན་འཛུག་ཏེ། སློབ་དཔོན་གསང་བའི་དགོངས་པ་དང་། སྔགས་ཆས་ལ་སོགས་ལེགས་བཀྱིད་་དེ། རྔ་རོལ་དུང་རྐང་ཚུལ་བཞིན་གྱི། མཁྱེན་གསོལ་དམ་བདར་གསེར་སྐྱེམས་བཏང་། ཡུལ་ས་སྤྱི་བསྟོད་འཕྲིན”་ 
བཙཅོལ་བཅས། ལས་དཔོན་སྣ་ཚོགས་གཡབ་དར་ཕྱར། ཕྱི་བཏེན་འཛུག་པའི་ཏིང་འཛིན་ནི། བདག་ཉིད་བླ་མ་དྲག་པོ་གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་ཐུགས་ཀར་ད་གྲ་བླའི་ད་མག་ཚོགས་ལྟ་ཀྱུ་ཡུལ་ས་དང་གཞི་བདག་གར་ 
| གསས་རིགས་བཞི། ཞང་ཞུང་ལྷ་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་རང་བཞིན་གྱི་རྫོགས་པ་ཞབས་ཀྱི་འགྲོས་བོར་བས་ས་བརཅུ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་། སྐྱུ་ལས་གསུང་ཕྱུང་བས་འཁོར་བའི་མྱ་ངན་སངས་པ། ཞལ་ནས་་ 


༤. པལ -་ ་ ་ ར་ར 





དི ཁས་ ས་པ ཿཡན་ ༣ དན 


] མགོན་སྒྱ ཕས ཚ་ཐ གྲག ག་མཛ ད་ ད་པ་ལེས། 


རང ཆུ ཀཿ ཡོཿ ན་ བབ གས། རན། བམ ་ གཡུ ་ན་སཿ ་འབྲས་ ཕུད་” 
“༨༠ བྱས་པ བསབ་ བ་ཀ ཡོ གས་མ མཐར་ ར་བ རཝན་པར། ལི་་མཐུན་ ཀྱིན དང ཀཀ 








༄།། ༈ | ་ _ཤར་ ར་ཕྱོགས ཏྱ བོཾ ཡི ཁར་བ བབ་ གག འོོ དུ་ ཞུ བ བ་ལས། རྒྱལ་ཆེན་མི་དཀར་ཤེལ་ཁྲབ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་རང་རང་འདྲ་བ་འབུམ་སྡེ་རེ་རེས་བསྐར་ནས་ཤར་རྱོགས་དྲི་ཟའི་བར་་ 
ཆད་བསུང་ བར་ བདམ་ ་ལ། གདོང་ད་ང་ཆས་ཉེ་དལ་བུའི་ངང། བསྭ་ ང་ ནི་ རེག་ འཛིན་ ལྷ་ ཡིན་ ཏེ། སྟེང་ སྒོར་ ཡི་ དམ་ སྤིན་ ལྟར་ འཁྲིགས། གྲོ གཡས་ དཔའོ་ གློག་ ལྟར་ འབྱུགས། གློ་གཡོན་ དཔའ་མོ་འཛའ་ ཿ 
} „ ལྟར་འཁྱུག སྒལ་ཚིག་ བསྟན་སུང་བྲག་ལྟར་གཏམ། དལ་དཀྲིས་མཁའ་འགྲོ་རྡུལ་ལྟར་འཚུབ། འོག་སྒོར་བོན་སྐྱོངས་ཆུ་ལྟར་འབྲུག སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་ | 
“ཤཱ ད་བང་དུ་བསྡུད། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ བྲན་དུ་བཀོལ། རྙུཾ་ཆེན་གད་རྒྱང་འབྲུག་ལྟར་གྲགས། བ་སྤུ་གན་མ་ལྕགས་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོས། ཐོ་འཚམས་བར་ཆད་སྨོས་ཅི་དགོས། འཁོར་འདས་གཉིས་ཀྱང་ | 
བསྒྲལ་བར་བྱིད། བགེགས་རྣམས་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་བརླག དེ་བས་རང་རང་གནས་སུ་འདུག ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ནས་འཚམས་བསུངས་བ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོར་བསུང་། ཕྱག་མཚན་ 
གསེར་གྱི་ ་གྱི་  ་པི་ པི་ཝང་ ད་བསྣམས། -རྱོ་ ་དང་ཿ ཆ་ ཿ་ལུགས་ རྒྱལ་ པོ་འགྱིང་ པ འཁར་ ད་ང་ ་བཙུན་། མོ་ '་བློན་ང པོ་ སྒེག _ བྲན་ ད་ང་པོ་ཉ་ལས་མཁན་བཅས། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱིར་ཁ་གནོན་ཅིང་། ྒ ཤར་ཕྱོགས་སྲིད་པ་་ ( ྣ 


༩༤ ཀག་ ་ང་་་མོ་མས་ར་ 







རྩ ༠? 















རེལ། ༈ དོ སི་ལོ ར་རོ རར་་་་་་་་་་་་་་་སྣསཔྲྣྲྣ}|ྲྲ|་པསཨ8ཐཐྲིེེེེོ་་ཾསཾཾཾཾཾཾོ 
ྣ རྒྱལ་ཆེན་མི་སེར་གསེར་ཁྲབ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ལ་འཁོར་རང་རང་འདྲ་བ་འབུམ་སྡེ་རེ་རེས་བསྐར་ནས་བྱང་རྱོགས་གནོད་སྦྱིན་གྱི་བར་ཆད་བསྲུང་བར་བསམ། བ་ང་ནི་རིག་འཛིན་་ཡིན་ཏེ། སྟེང་སྒོར་ཡི 






སླ ད་མ་སྲིན་ལྟར་འཁྲིགས། གློ་གཡས་ད་པའ་བོ་གློག་ལྟར་འཁུགས། གློག་གཡོན་ད་པའ་མོ་འཛའ་ལྟར་འཁྱུགས། སྒལ་ཚིགས་བསྟན་སུང་བྲག་ལྟར་གཏ་མ། ད་ལ་དཀྲིས་མཁའ་འགྲོ་རྡུལ་ལྟར་འཚུབ། 
ལཱ འག་སྒར་བོན་སྦོངས་ཆུ་ལྟར་འབུག . སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ ཟིལ་གྱི་གན་ན། སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསུད། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་བཀོལ། ཧྩུཾ་ཆེན་གད་རྒྱང་འབྲུག་ལྟར་སྒགས། [པ 
བ་སྤུ་གན་མ་ལྕགས་ཚ་ཚ་འཕྲོས། ཐོ་མཚམས་བར་ཆད་ སྨོས་ཅི་ད་གོས། འཁོར་འད་ས་གཉིས་ཀྱང་བསྒྲལ་བར་བྱེད། བགེགས་རྣམས་ཐལ་བ་རུལ་བཞིན་བརླག དེ་བས་རང་རང་གནས་སུ་འདུག བྱང་ 


_ ཀི་ཙྱོགས་ནས་འཚམས་བསུང་བ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ནྣམས་ཐོས་སྲས། ཕྱག་མཚན་རིན་ཆེན་ད་བྱག་ཏོ་བསྣམས། རྒྱན་དང་ཆ་ཝུགས་རྒྱལ་པོ་འགྱིང་། འཁར་དང་བཙུན་མོ་བློན་པོ་སྒེག བྲན་དང་ཕོ་ཉ་ལས་ 









ཆོཾ 


པོག བཅས། འོོ ཆོོ ཧོ མཱ ཁཿ ཀུ རོ ་་ བྱང་ བརྩོགས་ ོང པ་ ཟོབ ལ་ བོ་ག ཀླས ་་ 
ལ་མི་དབང་བ། གང་ཡང་ཐོ་ལས་འདས་ས་རེ། གལ་ ེ་ཿ ཐོ་ ལ་འདས་གྱར་ན། ༧ ཐུགས་རྗེའི་ ཙུགས་ ཀྱི་བསྒལ་བར་བྱའཾ། ༢ ༣ བ་ས བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ངསྨི་བ་ཝེར་ཞི་མུ་སླས་ཀུ་ཏ་གྲན་ལ་ཐུན་བྩོ་ཐུ་རྩོ། 
_ འཁོར་ ད་ང་ང བཅས་ ་པས་ ་སྔོན་/ འཆེ་ མེད་ ་རིག་ ་འཛིན་ ་ཆེན་ཊ ་བོཾ འི་ ་སྤྱན་ སྔར ཕྱི་མ མཚམས་ བསུང་ བ་ ཞལ་ གྱི འུ `` ་ ། 


བོནམོ ག་ ཟོ ལོ མངའ་ འ་འ ལ། ཁས ཟ་ལ དངོ ལོ པཱ འབྱུང་ ལོའོ འཆོལ ལྟ རོ ཉན་་ | 


ཉུང་ ་ཀར་ 'བྲིམ་ ་ཞིང་ ་རྒྱལ་ ཐེབས་ ཀྱི་ ་བཀའ་ བསྒོ བརེད་ དེ་ ་བཏེན་ བཤུགས་ བྱ། བྱང ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྣམ་༔ ཐོས་ ་སྲས། | 
བཞེས་པ་བཞིན་དུ། བདག་ཅག་གིས་གསང་ བའི་སྒྲུབ་པ་ འདི མཐར་མ་ཕྱིན་བར་དུ་ེན་ལ་ ་བཞུགས་ན་ས། བྱང་གནད་སྦྱིན་གྱི་གདོ་ན་ལ་སོགས་ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ནང་དུ་མ་བཏང་། ནང་ ་གི་ད་ཛོས་གུབ་ 
ཕྱི་ུ་ཡལ་དུ་མི་འཇུག་° པར་བསུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་ དུ་གསོལ། འབྱུ་གཏོར་ ་འཁར་ལོའི་བྱག་རྒས་གདབ། བརྷྭ་ཨཱཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ངགྷི་བ་ཝེར་ཞི་པ་ཤམ་མ་ཌི་མུ་ སླས་སུ་ཏྲ་ཏིཏྟ་ཙཀྲ་ཡེ་ ་སྭཧཱ། བྱང་ཕྱོགས་རྒྱལ་ ་ 


་ པོ་འཁར་ དང་བ བཅས་༩ པས་ སྱ་བང་ དོ་ཀར་ སྭཱ བྱང་ ང་ཆུ་བ་ ་བར་ གྱི སྟེང་ རག་བ བར་ ད་ཆད་ཐ ཐམས་ སུ་ཅད་ བསུང་ བར་ ར་བསས། སྟག་ ་འགྲོས་ པཿ བསོར་ གསུམ་ ནུབ་ ་ཐའི་ ་ཙར། རྒྱལ་ བྱང་ རྒྱལ་ འའ ས །སྦྲལ་ འཐུད་ ཅན་། སར་ ཅད་ བཞྲིན་ སྟེག་འ ལ་ ཏིང་ (འཛིན་ ནཾ། 1 









÷ལ། † | ༢ ༢ བད་ག་ཉིད་བླ་མ་དྲག་པོ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱེས་རེ་རབ་བབྱ་ཡོགས་ཅབཆེད་སར་སམི་རང་མཁོར་བ་་་་བོལ་ར་ས་ས་ས་ས་བ་ས་ས་ཡོ་ས་གེ་་ས་་ར་ 
} དྲངས། ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐོ་ཡི་ཁར་བབ་སྟེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། རྒྱལ་ཆེན་མི་དམར་ཟངས་ཁྲབ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ལ་འཁོར་རང་རང་འདྲ་བ་འབུམ་སྡེ་རེ་རེས་བསྐོར་ནས་ནུབ་ཛོགས་ཁྱུ་ད་བང་གི་བར་མཚོད་ 
བསུང་བར་བསམ་ལ། བས་ང་ནི་རིག་འཛིན་ཉ་ཡིན་ཏེ། སྟེང་སྒར་ཡི་དམ་སྦིན་ལྟར་འཁྲིགས། གློ་གཡས་ད་པའ་བོ་གློག་ལྟར་འཁྱུགས། གློ་གཡོན་དཔའ་མོ་འཇའ་ལྟར་འཁུགས། སྒལ་ཚིག་བསྟན་ 





པོ 


ཛུ 








འ དང 


སྤྱོལ་ ལཕོ་འཅོངོ། རར དང་ གོ ཀོ ལྟོ་ བྲན་ དོང་ཕོ་ཉ ལས་མཁན་བཅས། ཁུ་ འོ ཐོང ཟོར གཞོག ཅིང རེ བྒོ་ རོར བིབ པ་ ་བསྐོས་ གཱ ཐོཉྒལ་ལོ་ ཐོ པའི་ ་མངའ་་ 





ཿ རཿ ¡ ཟོ ༧ འཆེ མེད་ ་རིག་ འཛིན ་ཆེན་པོ་ [་སྤྱན་ ་སྔར་ ་ཕྱི ་མཚམས་ ་བསུང་ བ་ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་པ་ བཞིན་ཏུ། ཏུ། བདག་ ཅག་ གི་གསང་ བའི་ སྒྲུབ་པ པ་ ་འདི་་ མཐར་མ་ ་ཕྱིན་ཏ བར་དུ་ རྟེན་ ལ, :བཞུགས་ ་ནས། ྦ ནུ་བ་ཀླུ་ དབང་་ ། ཕྲ 
་ ། ད ་ གདོ་ན་ ལ་སོགས། „ ཕྱི་ཡི་བར་ ཆད་ ནང་ དུ་མ ་མ་ ་བཏང་། _ ནང་གི་ དངོས་ གྲུབ་ཕྱི་རུ་ཡལ་དུ་ཿམི ་མི་ འཇུག་ང པར་ ང་བསུང་ བའི་ ཨ་མྙན་ཨ ་ལས་ ཐ་སཛད་ དུ་ གསུལ། འབུ་ བ་ག པད་མ མའི་ འི་ཕྱག་རྒྱ རྒྱས་ ་གད་བ། ྦ བསྭོ་ཊ ཨི བཛྲ་ ཚུ་ཁཱ་ཏ ཏཱ | 
ཅ་ཟླི་བ ཝེར་ཞི་ན་ག་ར་ཛ་ཨུ་ཟས་ཅུ ཨུ་ཏྲ་ ཊི ཕྭུ་མུ མ་ཡེ་ ཡེ་སྭཧཱ། ཅུབ་ བུ་བགག་ཆ། རྒྱལ་པོ་ པ་འཁར་ ད་བ 








& མཛ ད་འ ལ། _ བགེགས་ དང་ ་ལོག་ འདྲེན་ འབྱང་ཿང པོའི་ཚ ཚོགས། ལྟ་ ཞིང་ ཤན་འ ་ལ་ ་མི་ 'ད་བང་ བ། _ གང་° ཡང་ ་ཐོ་ ལ་ འདས་ ས་ ་རེ། _ གལ་ ་ལྟེ་ ཐོ་ ལས: .ཐུགས་ རྗེའི་ ཤུགས་ ཀྱི་ བཾ བླག ལཿ རློ? ཀླ : | རྱ , རུ | : 
ཤི ཨཾ ཨཾ ་དཀར་ ཧ་།ལ་ ཀྲོ ཏ་ ཧྱ་ སྒྲི བ་ཝེར་ ཞི་ མུ་ ་སླས་ ཀུ་ ཏྲ་ གྲན་' ལ་ ་ཐུན་ བྱི ཐུན་ སྷཾ། .ཤུང་ དཀར་ བྲིམ་ ལ་ པ་རྒྱལ་ ཿཐེབ་ ཀྱིས་ བཀའ་ བསོ བརྗེད་ ་དེ་ བྟན་ ་བཞུགས ་བྱ། རུ བ་ཕྱགས ཀྱི་ རྒྱལ་ངེ ་པོ་ ་སྤྱན་༔ ་མི་ བཟང་ འཁར་ རཿ བ ཅས་ པས་ ྲྲ 0 ; རོ 





&་ལཔོྲསྲཔྲ༨པ༨༩༦༩,-༨ཁ༼། པོལ ིོབམ་མསསཁཁོཀཁཀཀཀལསསགས༡༨༠༠༡༧༡༄གས༡༡༡༡༩༠༡༡༡༤༤༡༡༡༡༤༠༢༡ཀཀ་ཁརགསག༠༡༡༠ ༧ ༠༡༤༡ ༠༠༡༧༤༠༠སམས༠༠༠༠༠༡༠-----¬-༨--༨༨ཤ--~~--------¬------»------------------ - 


༄༅ - ལར 


༈ གསུམ་ཉོ་ཐྲོ་རར། རྒྱལ་བྱང་རྒྱལ་བཤོས་ཁུམ་རིས་ཅན། སྔར་བཞིན་བཏེགས་ལ་ཏིང་འཛིན་ནི ༢ ༢ བད་ག་ཉིད་བླ་མ་དྲག་པོ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱིས་རི་རབ་ཚྩ་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཆེན་འཕགས་ .ུ ྦ 
ཁར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕོག་པའི་ཐུགས་སྲོག་ཞ་ཡིག་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐོ་ཡི་ཁར་བབ་སྟེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། རྒྱལ་ཆེན་མི་སྔོན་ལྕགས་ཁྲབ་ཅན་ཡབ་ཡུམ་ལ་འཁོར་རང་རང་་ ། 
ཟླ ས་ ༢ བས་ནི ི་རིས་བསྐར་ནས་རུ་རྱགས་གཞིན་རྗེའི་བར་ཆད་བསུང་བར་བསམ། བསྭོ་ང་ནི་རིག་འཛིན་ཉ་ཡིན་ཏེ། ྦ སྱང་རོར་ཡིད་ད་སྲ་སིན་ལྟར་འཁྲེགས། ཚླྭ་གཡས་ད་པའ་བོ་སློག་ལྟར་འཁྱུགས། ! 
ྦ 9 སིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་ ཏཾ ཁྱུ གི ག་བསྟན སུངས བྲག་ལྟར་གཏམ། ད་ལ་ད་ཀྲིས་མཁའ་འགྲོ་རྡུལ་ལྟར་འཚུབ། འོག་སྒོར་བོན་སྐྱོངས་ཆུ་ལྟར་འབྱུག སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ ཟིལ གྱིས གནོ་ན།. ྦ 
, ད་དབང་དུ་བཅསུད། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་བཀོལ། ཧཱུཾ་ཆེན་གད་རྒྱང་འབྲུག་ལྟར་གྲགས། ་ བ་སུུ་གན་མ་ལྕགས་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོས། ཐོ་མཚམས་བར་ཚད་སྨོས་ཀྱི་དགོས། 
ྦ ྭ འཁོ ར་འདས་གཉིས་ཀྱང་བསྒལ་བར་བྱེད། བགེགས་རྣམས་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་བརླག དེ་བས་རང་རང་གནས་སུ་འདོངས། ལྷ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་འཚམས་བསུང་བ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པོ། | 


2222 0 ་་་ི། 11 པོ་ཡི 
ཿ ད་མ རར མམ 


3, 
སྐྱེས་པོ འ 








སྐགགཀའ་ ཀས་ཀ ལང་ཁ ཚགས ས་གས སན བགམས་ཁནར་ ༡༡༩ ཀོ ༡༡༦༡༧༦༥༩༤ ༠ 








་་ ཏོ དྲག དབལ་ ལན ཤང་ལང་ བྣམཡོས། ཧོན ཀགང་ཿ ཆ་ 'ལུགས་ རྒྱལ་ང བོ ར་ཤ | ལོ དང་ གག ཌཱུ ོོ འད བྲན་ ད་ང་ ལོ་7 ཉ་ལ ་ལས་ ཡ་མཁན་ བཅས། ཧོར ངོ ཐོང བོ ཁ་ ལོ ཅེང་། དི ཧོ ་ 
དྲ ་ ཕྱོགས་ སླིད་ང པ་ 'བསྐཾས ་ལ་ ་འདེབས། གན་མ་ ་ས་ སྲིད་ པའི་ མངའ་ མཛད་ལ། ལཾ _ བགེགས དང་ ་ལོག་ འདྲེན་ འབྱང་ ་པོའི་ ཚོགས། -ལྟ་ ་ཞིང་ ཉན་ལ་ སི་ དབང་༔ ། ` གླུང ཡང་ ་ཐོ་ ལ་ འདས་ ས་ རེ། _གལ་ ལྟེ་ ཐོ་ ལ་ ྒ ་ ླློོ་ 
`. | ཌཱ འད་ ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱི་བསྒྲལ་བར་བྱའ། ༢ > བསྭོ་སྟོ་ཨ་དཀར་ཧ་ལ་ཀྲོ་ཏ་ཅ་སྒྲི་བ་ལེར་ཞི་ མུ་སླས་ཀུ་ཏྲ་གྲན་ལ་ཐུན་བྱོ་ཐུན་བྷྱོ། 2 ¬ ཉང་དཀར་བྲིས་ཞིང་ྱལ་བེབས་ཉྱི་གཏད་| 
0 རྨ ད བྷ བཟད་། དེ་བ བཏན་ བཞུགས་བ། ལྟོ་ ཕྱོགས་ རྒྱལ་ ཐོ་ "འཕགས་ སྐྱེས་ པོ་ ་འཁར་ དང་ཿ བཅས་ པས་ སྔན་༩ འཆི་ ་མེད་ རིག་ འཛིན་ ཆེན་ཊ པོས་ སྤྱན་ ་སྔར་ ་ཕྱི་ མཚམས་ བསུང་བ་ ་ཞལ་ གྱིས བཞེས་༔ པ་ བཞིན། ' བད་ག་ ་ཅག་ ་གི་ གསང་ ཡ་ ` ཀད རཿ ་ 3; ་ 

རས བའི་སྒྲུབ་པ་ ་འདི་ མཐར་མ་ ཕྱིན་( བར་དུ་ཉེན་འ ལ་ བཞུགས ་ནས། ་ལྷཾ་གཤིན་རྗེའི་ ་གདོ་ན་° ལ་སོགས་༔ ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ནང་དུ་མ་བཏ་ང་། _ནང་ གི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ཕྱི་ཆུ་ཡལ་ཀུ་མི་ '(འཇུག་ ་པའི་ བསུང་ བའི་ཕིན་ལས་མཛདང་། ་་་ 


 - ། | དུ་ གསལ། འབྲུ་ གཏང་འིན་ཆན་ཡག་ཚུས་གདབ། བསཱ་ཨཱཾ ནྣ [་བཛ་ཀྲ་ཏ་ཧ་ཧྷི་བ་ཝེར་ཞི་ ཞི་ཡ་མར་ ནྲ་ང ང་ཨུ མུ་སླས་སུ སུ་ ཏྲ་ བ་ཉ རིན་ ན་ཡི ཡེ་ སྭ ¡ སྟོ་ྱགས་རྱ རྱ པོ་ པ་འཁད་ཿ དང་བ བཅས ས་ལོ རུབ་ ནཱས་ ས་ ཤར་བ བར་ ར་ག ་ྙང་ ང་འོག་ བར་ 767 












༩༡༠༡ ༡ ༠༡༢-༤༧༢-༡༠༥ ༣༩༠༣ ༢༦ཆ་ཆས་༡༠༠རལ༠༩་༢༦འོན་ལ་ ༡༠༢༠ ༢༧ ༠༡༧༠ ༧༠༤ ༡ ༡འཁ་བ་ཡཛདའབ་བསང་ས་འགས་འགང་ས་བསས་༧ང་འཛོང་ དཀོས ཡའ འ་ངའཁན་།ག་༧ག་ཁང་མ།འ༩༧༡༦ལ ༡༠༧༤ བཀག་འགོག ོས་གོས་ོསམས་མཞས་སཅསོས། ༡༤ 1བགསཔས་གསས་བགར་།། ་⁄0(22ཿ 24 4745 4 £ 444. 2442442--4ཿ ཡའ ཇོ མ་་་མོམམམ་མམ་མམམ་མ་མ་་མ ཛ་མ་མམ་ཇོམ་ོམ 
བད་འགགས གཤངས (༧ 
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ས་ས་ས ལོ མོ་ོ་མོམམ་ོར མོམ་ཚོ་་ ྫ་པ་ོ་མ་མས ༢ 








༄༅།། ༈† | . ཆད་ཐམས་ཅད་བསུང་བར་བསམ། སྟག་འགྲོས་བསྐར་གསུམ་བཅས་ཏེ་བྱ། སྐབས་འདིར་བསྒྲབ་སྲི་ཞུ་ལེ་མནན། ཞེས་པས། ལུང་ལས་སྔན་གྱི་སྲིན་པོ་མ་ཆུངས་པ། དབལ་བོན་ཆེན་པོ་བསྒྲལ་བྱས་ནས། 
མགཾ་བོ་ཉེ་ནུ་བ་མཚམས་སུ་བསྟན། ཁག་པ་གཞལ་ཡས་ཉིད་ དུ་སྒོམ། བྱིན་གྱིས་ཟླབས་པའི་ཚུལ་ཡིན་སྟེ། ཞེས་གསུང་སུབ་ཁང་ཐེམ་ཕྱི་རུ། མནན་དོངས་གུ་གསུམ་ཐུས་པའི་ཁར། ལྷགས་ཕྲམ་ནང་དུ་མི་ཡི་ལུས། གླང་མགོ་ཡན་ལག་ལྕགས་སྒོགས་ 
བསྭོ་བད་ག་ཅག་གསང་བོན་སྒུབ་གཤེན་གྱིས། རིགས་ལྡན་གནས་མཚོག་ད་མ་པ་ 
ཚོགས། གཙང་མ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པས་བསྐང་། ལྟ་གསས་རྣམས་ལ་ཐང་ཤ་བཀྱེ། 







29 


བསྡམ། རིང་ཁར་སྒབ་སྲིའི་ལིང་ག་བཅུགས། ཐོག་མར་གཟུ་དཔང་གསེར་སྐྱེམས་འབུལ། ར་ཡཾ་མེ། ཨ་ནཱཾ་ཧུཾ། གིས་བརླབ་ལ། 





2 
། ,༦།འདི་ར། བྱིན་རླབས་འབྱུང་གན་ས་བླ་མ་ད་ང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཀུན་བདག་ཡི་དམ་ལྷ། བར་ཆད་སེལ་མཛད་ བོན་སྐྱོངས་ 
| ཕོ་ཉ་རྣམས་ལ་ད་པའ་ཟས་སྦྱིན། ད་པའ་ཟས་ཞུག་སྐྱེམས་འདི་བཞེས་ལ། ཉམས་པ་བསྒྲལ་བའི་སྡོངས་ལ་སྤྱོན། དམ་ཚིག་དབང་གི་མཐུ་ད་པུང་བརྐྱེད། བཙལ་པའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད། ༢ 





[་རསའཐུབའཉང་འཇན་ཀེ བད་ག་ཉིད་དབལ་ཆེནགླ་སྲ་དག་པོགསལ་བཞི་ཐགས་ཀའ་ད་ཟེར་ཡིག་གེ་ཆུ་མཐང་དམར་ཞིག བུབ་ཁྱང་དུ་ཕག་པག།དྲག་པ་དའ་རྩི་བུབ་ཁང་རངསྲིད་སྨལ་བའ་ | | 


༼༽ ༼” ༼༽ ༼༽ ༼༽ 


་ | །་ ཱ ཏཱ རོ རྒྱ ་ཆེ་ ཧོ ཟབ རོ དོང་ཅུ། དུ། ཨ་ མམས གས ལས་ པ་དང ས་ གབ བླབས ལ་ བར་ གགས ཁའ འ རརར ཁ་ ཤམ་ པ་ གསལ་བ པར་ རྭ་གྱར། དྲེ་བཟུར་ གཡབ་ ད་ར་ ་བཤུད་° པ་ “་དང་ ། རཾལ་ བོའི རོ ཕྲ 
ླ ཌ་མཁ་མཐུན་བཅས _ དགོངས་པ་དྲག་བའི་བདེན་སྟབས་བདར། བད་ག་ཉིད་སྐྱ་གསུམ་བླ་མ་དྲག་པོ་ཁྲོས་པའི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ཀྱི་ ཚོགས་ཆྱཌ་ཀྱུ་ལྟ་བུ་མང་པོ་ འཕྲོས པས་གནད་བྱེད་ཡིད་ལ་བརྡག་པ་བསྙུབ་ འདི ' 
( | ་ ། ོ དམ་ སྲི་ བཀའ་ ཐཾ སྲིད་ པའི་ འདྲེ་ ད་གུ། . _གཙུག་ 'ལགས་ ཀྱི་ ་གདོན་ བཅུ། བརྗེད་ བྱེད་ འདྲེ་ ད་ང་ རླང་ འདྲེ་འ ལ་ སོག་ས། _ གཟེ་ ཐན་གྱི་ཤུ་ལེ་བཙོ་ལྔའི་ སྡེ་ ཚགས་ ཐམས་ ཅད་ ནམ་ ་མཁའ་ ན་ས་ བཀུག. 
༧།སྣང་ནས་དེད། ས་གཞི་ལ་གཡུག་ཏེ། ལགས་སྦམ་གཟུགས་ཀྱི་ལིང་ག་འདི་ལ་ཁུག་ ཅིག . བརྙྭ་གྤཱཾ་ཀྲོ་ཏ་ས་མ་ཡཱ༔ ཙབྟེ ཙིཏ་མ་ར་ཡ་ཁུག་ཛྭ་ཛ། ལེན་གསུས་རལ་མོ་བཅས་སྟེ་བསལ། དེ་ནས་ཉ་གསས་དྲག་“ 
| དབབ་ནི། དྲག་སྐད་། བསཱོ། བསྐལ་པའི་དང་ པོ་སྲིད་པའི་ཐོག་; མ་ལ། གནས་ཀྱི་ རྒྱལ་ 'པོ་ད་བལ་གྱི་ དི་བོའི་ཟུར། སྦུལ་ པའི་རྒྱལ་པོ་མཐུ་ རྩལ་སྟོབས་ལྡན་གྱིས། འདུལ་སྐལ་ ་དྲེག་ པའི་ རྒྱལ་ ་པོ་བསྒྲལ་ བཞི་ཕྱིར། 


 ། ད་བལ་གྱི གྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ ཆེ་མཚོག་ཡི་ ཡི དཱ ཡྤུབས། ཕོ་ ཟ་འ རྒྱལ་པོ་ པ་སྤུལ་པ པ་འབུམ་ ཕྲག་ བྱཀྱེས། སུང་ཆ མའི་ འ་གུལ་ པཾ བྷན གྱི་གཏེ་ར་བད་ག་ [་བཏིན། དགས་ ྱི་ཿ རྒྱལ་པོ་ ཀཱ ཏ་རླཀ་བླཟས། ཛུག་ཀྱི་རྒྱལ་། བོ་ད པ་དབུལ་ གྱི | ་ 













| † ྦ ། མཚོན་ ཆ ་བརྡབ། ད་མ་ སཱིའི་ རྒྱལ་ ་པོ་ ཞིང་ བཅུའི་རྔ་ ངོ བསྒྲལ་། བགེགས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ཁོག་ འདྲེན་བར་ “ཆད་ བཏུ་ལ། རྣམས་ ཤེས་ ད་བྱིངས་ སྤར་ཕུ ཕུང་ ཙ་པོ་ དུར་ ཏོད བརྒྱར། ཁས གྱི་ ལུང་་ 
ད་ང དཔེ་བསྲོལ་ཅི་བཞིན་ཏུ། གཤེན་ལ་ གནོད་ཅིང་བསྒྲུབ་ལ་འཚེ་བའི་ བདུད། གཟེ་ཐན་ཤུ་ལེ་བཀའ་རྐུན་མཛོན་པའི་དགྲ། དྲག་པོས་བཀུག་ཅིང་བསརྟིམ་པའི་ལིང་ག་ལ། མངོན་སྤྱོད་།ྲོ་རྒྱལ་བཛྲ་ ; 
ྒ ཟླ / པཔ ་ བག་ སེར་ཀློག་དམར་བཞིན་དུ་ བཏིབ་ནས་ཀྱང་། མ་ནུང་དམ་ སཱིའི་ཆ་མཐུད་ སྙིང དཀྱིལ་ དུ། སྲུལ་པ་ཁློས་པའི་ཁྲོ་ཆུང་རྫ པ་ལཱརྷ་ལཾག གནིད་བྱེད་ དགྲ་ བགེགས་བ ཐལ་བ་ནུལ་དུ་ བཞིག ) 


ཧཱ 1: 
རྦ ཾ 











( , ཁློ་རྒྱལ་ཀི ཁ་ཡ ཡ༔ རྒྱལ་བའི་ བསྟན་ ད་ང་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ བའི་སྡེ ནལ་འབྱོར་བདག་ད་ང་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ལ༔ ཞིང་བཅུ་དྲགྲ་དང་ ནད་རིམ་ རྐྱེན ངན་ བགེགས༔ ད་མ་ བུ རྒྱལ་འགོང་ 'སྲིན་ ¡` 
| ི་ོ _།ིན་དྲ་ག་སས་དྲ་ག་ཡིད་ལ་བནྟག་པའི་ཚགས༔ དག་ཚད་ སྟོབས་ཀྱིས་ལྔ་ཕུང་རྡུལ་དུ་ཟློག༔ བྱད་མའི་མཐའ་ཕྱུད་གཏིང་ནས་ཚད་རྩྱར་ཅིག༔ བསྒོ་ཚྫཾ་བཛ ཛ་ཀོ་ཏ་ཀི་ལ་ཡ་མ་ | 





' \ 





༦ 


2 །བསུས། སྲིད་གསུམ་མ་ལུས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། འབྱང་པོ་ད་མ་སྲི་རྡུལ་དུ་རློག 





ས་བབ 








མ་ར ར་མ 


5 རོལ་ སྲ་བ གམ་ཡང ་ོ དག་ བསྒལ་བའི་མགོ་ལོ་ཆུབ། ལག་གཡས་ ཉོ བཞག་ ་ལག་ གཡོན་ ནུབ། རང་ག གཡས་ ཤར་བཞག་རྐང་ ཟོ བྱང་། མཚན་མ་བྱང་ཤར་འཚམས་སུ་བཞགས། ཤོག་ལེང་ བུབ་ཁུང་ནང་་ 


ར་ ཡ' པ་བྲད་བདཿ ། 
དུ་བཅུག དུམ་གཅིག་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁར་བསྟབ། རིག་ལྔའི་སྦུལ་པ་གིང་ལྔ་བཅས། ལུ་གུ་བརྒྱུད་སྦེལ་མནན་དོང་ཁར། བྲ བཇུང་མེ་ཆུ་ཆུང་རྒྱས་གད་བ། 


ཟེ དུ། དབལ་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་བྲོ་བརུང་པས། 
ཡེ་ ཤེས་ འབར་ བའི་ རྒྱས་ གད་པ ་པོ། ས་གཅག་ བཞི་ བཅུ་ རུ་ ་ལྔའི་ བྲ། རིགས་ ་ལྔའི་ རྒྱས་གད་བ་བཅས་སྟེ་བྱ། ཇ་རོལ་མཐར།བཞག་གཞུང་ 


འདེབས་ཀྱིས། དྲག་མཚམས་བཅད་ དེ་རོ་ ཐུན་བྲབ། མེ་ རི་ ་ཧིང་ པོའི་མེ་ ཐུན་ བྱ། རྡམ་པར་ འཇོམས་ པའི་ཆུ ༠་ཐུན་ གསོལ། ཞལ་ཕྱོགས་ཡར་གྱུ་ བསྒྲུབ་ ཁང་ ཞུགས། ལུང་ ལས། 
ཏེ་སྤུབ་གཤེན་འཇུག་པར་བསམ། སྲུབ་གཤེན་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་ཀྱང་། མཉམ་པར་བཞགས་སྟེ་སྟང་ཉིད་ལས། གསུངས་ལྟར་ སློབ་དཔོན་ཕྱག་ བསྣལ་ཏེ། - དབྱེ་ ཚུལ་ སྤུབ་ཁང་ ང་ན ནང་ དུ། 


ཆི ར་མ ར་མ སངས་རས ྣྣ 


༣ =. ༣ ཕམ - སེ པོས པ་པ པས་ས ས་ ར་ 


ྦ ཇ་རོལ་ སྤེལ་ མའི་ གདོང་དང་ ་བཅས། ཧུཾ ་ད་མ ་སྲི་ བསྒྲལ་བའི་ རྗེས་ཤུལ་ གླ ། ་ 
' དཔའ་བོའི་གར་བསྐྱར་སྒ་ར་ར། ད་པའ་མའི་ཟླ་ལེན་ཀྱ་རུ་རུ། ཧཱུཾ་ཆེན་གད་སྒྲ་དི་རེ་རི། གིང་ཆེན་གར་བྱེད་ཤ་ར་ར། ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་དབང་དུ་། 


. ཐུགས་ ཉིད་ ཡེ་ ཤེས་དལྲ་ཐ་ ་གྲི་ ཡེས། དྲེགས་ པ་ ་ཅན་ ྱི སྲོག ཁར་ཁུང་ །. ཅེས་ ྦ ` ། ( , ་ 





་ 


༄།། དཱ , ལ་སྒོ་བྱང་གཏགས། ཕོ་བྲང་སྒོ་འདི་ཡན་ཆད་ དུ། ཨུ་ཡང་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག ཅེས་བྲིས་ཕུར་པ་བསྣོལ་མར་བཅས། ལས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐེབ་ཕྱག་གིས་འདོག། ཐབས་ཞགས་ཞྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ ཅི་ ,། ྒ 
བསྭཱྭ་འོག་མིན་ཆུན་གྲུབ་གནས་མཆོག་ན་ས། འབར་བའི་ཁྲ་བོས་བཀའ་རྩལ་པ། སྣང་སྲིད་་ཉ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང་། འབྱང་པོའི་ད་པོན་རྣམས་བདག་ལ་ཧོན། སྒྲུབ་པ་མཚོག་ལ་ཞུགས་པ་རྣམས། བླ་་ ཿ 
མེད་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་པར། སྒོ་འདི་ཡན་ལ་མ་འད་འ་ཞིག ས་འདུལ་རམ་བྲོ་བཞི་བཅུའི་གར། ས་ད་བང་བསུུ་བའི་གླ་བཅས་བྱ། དེ་ནས་གསང་སྔགས་བྱུང་ཚུལ་དང་། མ་ཐྲམ་སྟང་ཐུན་སློབ་དཔོན་གྱིས། འགྲེལ་ཆགས་བཤད་དེ་སྨོན 
¦ ལམ་ནི། བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པ་དར་ཕྱིར་གད་བ། ཉེ་བ་ནང་བསྟེན་གྲུབ་ཟིན་ཏོ། གསུམ་པ་བཅའ་གཞིའི་ལས་བསྟེན་ནི། ས་ཡི་ཚོ་ག་གོང་སང་བཞིན། སྟེགས་བུ་རྒྱ་འདམས་དཔང་གླ་གང་། འཇམས་ལ་ལེགས་པར་དབུས་ཅུང་མཐོ། བྱང་ཤར་ | 
ཁ་བལྟས་ལུང་བཞིན་བརྩེགས། དེ་ནས་རིན་ཆེན་འཕྲད་བསལ་ནི། བོན་ཉིད་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་དབྱིངས་དཀྱིལ་ན་ས། དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ལ། 3) ཕྲོ་བྲང་གཞལ་ཡས་བརྩིགས་ད་ང་མི་འཚལ་ ' ¦ 
ཏེ། སེམས་ཅན་ས་ལམ་རིམ་པ་བསྒོད་པའི་ཕྱིར། བདེར་གཤེགས་གཞལ་ཡས་ཕོ་བྲང་གནས་བརིགས་པས། རིག་འཛིན་ཐར་པའི་ལམ་ལ་བསྒྲོད་གྱར་ཅིག བསྭཾ་ཨྫཾ་ན་མ་རར་མུ་ཡང་བུམ་འདུ། གཙང་ ། | 







རོ་ཁ བོ་བ་ཟོ་མོ་ཅོར་བ་བོང་ གགས ས་བོ ཁ་རོ ་ གཙོང མའི་ཆགས་ཆགས་གདབ་དང་མེ་འ ༨] ྦ 


སའ ཏེ། སེམས་ཅན་ ་བག་ཆགས་དྲི་མ་དག་བྱའི་ཕྱིར། ཚན་ད་ང་སྤེས་ཀྱི་ཆགས་ཆགས་འདི་གད་བ་ པས། མི་གཙང་ བག་ཆགས་དྲི་མ་དག་གྱུར་ཅིག་ ཨླི་ན་མ་ཏིང་ན་མ་ནེ་རམ་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭདཱ། དེ་ནས་ ཡཐ་ 


པོ ག་སུད་ལྔ་བསྒིམ་ལ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཆུ་བྱིན་ཟླབས་ཏེ། སླབ་ ་དཔོན་ཤར་གྱར་བཟུང་མས་ནུ་བ། རྩྭ་ཏེ་རྒྱལ་ཐེབས་ཕྱོགས་སོ་ སོར། ར་མཚན་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་གཟུངས་མ་ མཚོག གཞུང་ད་ང་མཐུན་པར་མཛེས་ཤིང་ བརྗིད་། དད 


ཤོ ཁ་ན་ས་ཨུཏྤྲལ་ ངད་ ་ལྡན་ ཞིང་། སྐད་ ཀྱང་ངང་པ་གཞོན་ནུ་འདྲ། སྙན་ པར་སྨྲ་ཞིང་ངང་ཚུལ་ལྡན། གཡུང་དྲུང་ལས་ཀྱི་དོན་གྲུབ་མ། གསང་བ་བྱང་ ་སེམས་ བྲིག་འདེབས་པས། ལས་ནམས་མ་ལུས་ ། | ` 


གྲུབ་པར་མཛོད། ལྷ་ཡབ་ ཡུམ་ མཉམ་ པར་ སྦྱོར་ བའི་བྱང་ སེམས་ཡུམ་གྱི་ ་མཁའ་ལ་ཐོན་པས། ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ་ཡི་རང་བཞིན་དུ་མོས། ཐིག་ཐག་ག་བུར་ལི་ཁྲིས་བྱུག མ་ནོར་ངེས་པར་ ཐིག་གདབ་ ནས། བོན་ | | ། 
ཉདདབིངས་ཀ་དགིལ་འཁར་ནས། བདེར་གཤིགས་ཉུ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ལ། རད་ཟེར་ཁ་དོག་ནྭ་ཝྲ་འཕོས། བུ་ཉྱན་འབྱང་བ་ལྔ་ཅ་ཐུབ། བཞི་ནས་མཁའི་དབིངས་དྲ་ཡིལ་དུ། འབྱང་བ་ 








སླ , ༨ ་.་:ཛ ་༣‰༦ སར. 
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༄།། ༈ ། བཞི་ཡི་ཐིག་གདབ་པས། ད འཇིག་ཉེན་གཏོ་ས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁར་གསལ། ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཌ་ཐྦུ་མུ་ཡེ་སལ་ལེ་འདུ། ¡ དེ་ཡང་ཐིག་ར་དཀར་དམར་བྱི། -ཡབ་ཡུམ་མཁའ་དབྱིངས་ཐིག་ཕྱུང་ སྟེ པའ 
།དང་གི་ལག་མཐིལ་གཡས་སུ་ཟླ་བ་ཨ་ཡིས་མཚོན་པ། གཡོན་དུ་ཉི་མ་མ་ཡིས་མཚོན་པ་གཉིས་ཀྱི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབྲེལ་ཀྱི་ཐིག་གད་བ་པས། བོན་ཉིད་འོད་ཟེར་བོན་ | 
།ཅན་སྣང་སྲིད་ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བསམ། བོན་ཉིད་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་དབྱིངས་ད་ཀྱིལ་ན་ས། ད་བྱིངས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཡེ་ནས་གསལ་བ་ལ། 3) ད་ཀར་དམར་ཚན་གྱི་ཐྲིག་གད་བ་མི་འཚལ་ཏེ། 
།སེམས་ཅན་མ་རིག་ཚོང་པ་གསལ་བའི་ཕྱིར། ཤི་ཤོན་ད་ཀར་ད་མར་ཚོན་གྱི་ཐིག་གད་བ་པས། ཟ བདེ་ར་གཤེགས་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་གསལ་གྱུར་ཅིག་ བསྭོ་མོ་ན་མ་ཨ་མ་མུ་ཡེ། ཧ་ར་ཁྱབ་པར་བདལ་ | 
བད་ལ། ད་ནི་མཐའ་ཡི་ཐིག་བཞི་གད་བ། དེ་ནས་ཚངས་པའི་ཐིག་བཞི་གད་བ། དེ་ནས་བསྐོར་ཐིག་རིམ་གསུམ་བྱ། ཟླ་གམ་ཐིག་བཞི་ཚང་ཐིག་བཅལ། སོ་ཐྲིག་བཞི་དང་འགྲུས་ཐིག་གདྲབ། ཕོ་བྲང་ུམ་བགོས་གདུང་ཐིག་བསྐྱོར། དེ་ལྟ་ 
[མ་འདྲེས་སྔམས་པར་པ། ཚན་པོར་ཝྔ་ལ་ཚན་སྣ་ལྔ །ས་བདན་ ཨ་ཨྱོ་རྒུ་རྔ་ཛྔཿ ཐུད་གསང་འཇུས་ལས། མཚན་ནམས་ཡིག་འབྱུ་ཕྱག་རྒྱས་བཟླབས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་གཏུལ་དུ་བཀྱེ་ཞེས་ལྟར། སླབ་དཔོན་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་གྒྱ་བཅའ། སྲ་ 


༡༢ཀྒྱབཚི་ ཚོ ༢༩ 










་ 


÷+ ༤ - ༦ ༄རད6ཆེ་༢༦༤༨ ༢༡༡༤ 


ཀྲུ [ ག་འ ཙན་ནམས་ལྔ་ ་འབྱུང་' བ་ ་ལྔའི་ལྷ་ མོར་ བྱིན་ ཧྱ རླབས་ ཅོ ། ཡེ ས་ལ ཡི་ རོ ཟེར་ ་་ ཡི་ གཞལ་༥ ཡས་ཁང་ ད་བུབ་ པར་ ད་བསམ། པམ ནས་དཀིལ་ འཁར་ ཕྱག་ བའོ ནོ དབུག་ཨུ་ པད་མའི་ཚམ་བུ་ཚ་ གསུམ་ ཐི། ནོར་བུ ། ` 
ྦ གསུམ་ ཚུལ་ བཀོད་ ལ་བར་ ནམས་ སུ། རྡོ་རྗེ་ གཡུང་དྲུང་བདུད་ ཅི་བྷརྣ་བྲིས། ཕྱི་རིམ་ འོད་ བསྐར་དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ། མེ་ཏོག་ནོར་བུ་གཡུང་དྲུང་རྡོ་རྗེ་སྤེལ། བར་ འཁྱམས་མེ་ ང་བཱ་རུ་པད་ མ་བྲི༔ སྒོ་ བཞིར་ པད་ རྐྱང་ རེ་ཡིས་ ལེགས་ པན་བྱརྒྱན། རའ ། 
` ལྷ་དང་ཆ་མཚུངས་ཁ་དོག་མཛེས་པར་བྱ། དབུས་སུ་ཨ་ཨཾ་ནཱཾ་གསུམ་ དཀར་ ད་མར ་མཐིང་ ། གོ་ བཞིར་ཧ་རི་ཌི་ས་བཞི་ རུ་ མཛེས། མེ་ཆུས་ འཁུད་ དང་གཡུང་དྲུང་རྡོ་རྗེས་བསྐར། ལུང་གསལ་ བྱེན་ ལས། ཁྲུ་ བདུན་ ནས་ནི་ སེམས་ ཅན་ ཙམ། མཐོང་ ( | 
¡ ༡༣ གསལ་ ་གསང་ བའི་དྭཀྱིལ་འཁར་ འདིར། སོ་གར་མ་ བྱེར་མ་ འདྲེས་ ཤིང་། བཀྲག་ ལྡན་ མ་ནར་ མ་འཁྲུལ་ བར། སྐྱོན་བཞི་ བྲལ་ བ་བྲིས་པ་ཡི། དད ་ཀྱིལ་ འཁར་ གསུམ་ ད་ང་འདུ་འབྲལ་ ཆེད། ནམ་ཞིག་ ཞིང་ ཁམས་ དག་པར་ སྐྱོད་། ཞེས་ གསུངས། ། ། རོ ྦ 
| ་ལྟར། དབུས་ཚམས་སློབ་དཔོན་ཕྱག་གི་བཞེས། བྲ་རྟགས་ཐིག་ཚན་རྔེགས་ནས་བསུ། ཨཱཱོ་ཨ་ད་་ད་ དེ་དེ་ཕྱོད་བྱོད་སལ་ལེ་ཧ་ལོ་ སེེང་། ཡེ་ཤེས་གཤེགས་གསོལ་དམ་ཚིག་པ། རང་ལ་བརིམ་ཏེ་མ་བཙོས་བཞགས། | བཛོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་ 

།འཚམས་སྦྱར་ རོ། འདིས་ སྐབས་མེ་མཚོད་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས། གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་ ཐེབས་ད་པོན་སློབ་ཀྱིས། ཞི་བའི་ ལུགས་ ལྟར་འབུལ་བ་ཤེས། སླབ་ དུ་གན་ ཀཾ གདང་ཆེ ་ཆེ་ རག་ བསུས་ ཀྱི དྭིལ་༩ འཁོར་ ཅར་སོང་། ་ཡན་ཤ མི་ །་འྲག སྭ་ཆེད།  ཐ་སྦབ་ཡིད་བཞིན་ནར་ (  - 


མ་ང བ་ར བ་་་་་་་་་་་རལ་་་་ ཨ་ཨ ཾིྲ་་ས ༣ = བལ 








ླ 





༅ད། ༈ | བུ་ བུཿཡི། ཕིན ལས་ དག་ ལ་་ རབ་ གནས བྱ། འོོ ག་ས བསུུས་ ཙམ་ མས ལྟར་ བྱ། ”ཞིང་ བསྒོད་ ཐོད ལམ་ བ་གམ ད་ང་ པྲ སྲན སྨོན་ 'རྒྱུག་ ཙམ་ཀྱི་ འཐུས། འདི་ཡ ཡན་ དང་ ༨་པོའི་ བྱ་ 'གྲུབ་ ངོ ད འདེས་ ཆུབ་ཐུན་ ་པ་དཔོན་ 

ཟླབ་ ནས། ཡང་དུ་བླ་སྒྲུབ་ཕྲིན་ལས་གཅིག བརྙེན་ཐེམས་ཇི་ བཞིན་ཞི་བའི་ལུགས། བསྙྟེན་པའི་ དབྱངས་ཀྱི་ཐུན་བཟུངས་ངོ། (ཉིན་ གཉིས་པ་།) ནང་པར་བོན་སྤྱོད་སྔར་བཞིན་བཏང་། སྔོན་ འགྲོ་ ངག་འདོན་རྒྱུན་སྐྱོངས་དང་། སྒིབ་སྦྱངས་ 
ཉུ ་ཐིམས་ལུང་བཞིན་ བརྗོད། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐེབས་ ་པས། དཀྱིལ་འཁོར་བཅའ་གཞིའི་སྟོང་ ཐུན་བཏང་། གདང་ ཆེའི་ཞབས་བརྟན་ སྨོན་ ལམ་བརྗོད། ད་ཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱན་ཁྲི་བྲག་འབོད་གསུམ། མཆོད་ཁྲི་བང་རིམ་ལྔ་ལྡན་ཞེས། དབུས་ 
? སུ་བུམ་ཁང་མྫའི་བཀོད། སྐབས་དོན་ལྟར་ཀྱི་ཚིག་བཤད་ ནི། ཨཱི་བོན་ སྐུ ཿ ། ནས་ བཞུགས་སུ་ གསོལ། དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་སརྫས། བསྒུབ་རྫས་བརྟེན་རྫས་རྒྱན་རྫས་དང་། མཆོད་ རྫས་ནམ་ བཞི་མད་བྱུང་བསགས། དེ་འོག་ད་ངོས་ 
ྒ ཟུབ་ གཏོར་ཆེན་ནི། དྲ་བྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་སྣང་ སྲིད་གསུམ། ཕྱ་ ཚེའི་མཚོན་བྱེད་མཆལ་བཙིགས། ནོར་བུ་བརྒྱ་ཚུའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། དེ་ སྟེང་རི་རབ་རིམ་བཞིའི་ཁར། རྟགས་བརྒྱད་ནོར་ བདུན་ ནོར་བུ་བརྒྱད། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་མར་གྱི་བཅའ། | 
དྭ ཉིང སྟེང་བུམ་པ་ཟུར་ ཀཙད་ དཾ། ནར་བ བུའི་ ཁ་གདང་ཿ འབུར་ ་ཕྱགས་ 'བཞི་ ནཾ ཚུགས་ མནུག་འ འཚམས་ ་བཞི་ཨི་ སེར་པོ་བྱ། བུམ་ཁར་ ན་པད་ རག་ གཱ་ནར་ཐུ བུའི་ འེ་བརྒན། (ཙུགས་ བཞི་ ཤིང་ལོ་མེ་ཏོག་ཟར། ཟེའུ་འབུའི་ལྟེ་བ་རིགས་རྟགས་དབུས། སྐུ་གསུམ་ | 
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4. 


པ། དེག་ རོ སྐུ་ གོ བརྒྱན། ཕིབ་ བརྒྱད་ གིམ ལོ་ པ་ མའ བོ ཁུང་དང་ ཕྱོགས་བ དྲུལ ཞི་སེམས་ ཅན་ ངོ _ དེ་ སྟེང་ དར་ གྱི་ རྒྱལ་ མཚན་ ཕུབ། _ མཚམས་ ་བཞི་ ལས་ བཞིའི་ བཤས་བུ་ བཤམས། དེ་ ལ་ ་ གྲུབ་ བཟའ་ བཅའ་ བཏུང་། བོག བ་ བཅས་ སྭ་སྟི . ] 
༦ སོ་ སོར་འདུ། ཕྱོགས་ མདོག་ ད་ར་གྱི་ཡིབ་ལ་ བཀོད། དེ་ ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ བསྒུབ་ པའི་ རྫས། ད་མ་ ཛས་ ལྔ་ སོགས་ སྨན་བསྒྲུབ་ ལྟར། སྣ་ ཚགས་ གཡབ་ དར་དོ་ ་རྗེའི་ མཚོན། _ བསླྲབ་རྔ་ འཁྱེལ་ འབྲུག་ ལྟག་ སྤོད་་ སོགས། གཤང་ ནི་ ཆེ་ ཆུང་ སྦུབ་ ་སེང་ ྦ 2 
-ཤཾ ཚལ། གདང་འཛབ་ཚིག་གྱེར་དབྱངས་དང་གྱིར། དུང་དཀར་དུང་དམར་རྒྱ་ གླེང་དང་། རྐང་གླིང་ བཤུད་ པའི་བྱེ་བྲག་སོགས། རུ་ མཚོན་ དཀར་ དམར་ ཐང་ཞལ་ དང་། . 


._ ཅོཀླི་ བཟུངས་ ཐྲག་ ཆག་ ཤིང་ ངོ། བཏེན་ རྫས་ཐུ བུམ་ བརྒྱན་ 'ལྡན་ པ་ “ལ། བབ 
རཱ - 
_ 2 བཟུད་ ཀྱི་ཨུམ་གཉིས་དགངས་པ་དང་ ། ཁུས་རྫས་ཅལ་བའི་ག་ཅུ་ཏྲ། ཟུ་ བཉེན་རེག་འཛིན་སྐན་སྐུ་དང་། གསུང་ཏེན་མཐིང་ཤོག་གསེར་བྲིས་བུད། ཐུགས་ཉེན་ཡོངས་འདུས་མཚད་ ཏེན་དང་། ཡོན་ཏན་འཁར་འི་ལས་ཚོགས་དང་། 


འཕྲིན་ལས་རྒྱལ་མཚན་མེ་ལོང་འཕུར། མདའ་དར་བོཏཱན་བྱིན་ལྡན་ གྱིས། རིང་ བསྲེལ་ ཤ་རི་རམ་ཤེལ་ཉོར། རྒྱན་རྫས་གནམ་བརྒྱན་ ཡོལ་བ་གདུགས། ཙག་གདུགས་བརྒྱན་ཕྲེང་ཟར་ ཚག་ཚུན། ཤར་བུ་རྒྱང་བུ་རྒྱལ་ མཚན་ འཕེན། མཚད་ ཛྫས་ 
ནམ་ཝ་ནམ་བྱསད་བྱས། བཤོ ས་ལ་སྨན་རག་ མེ་ མེ་ཏོག་བ༔ བྱཧ། ཐོས་རིང་ ༨ཨིན་ཆ། ཆབ་མར་མེ་ བྱཧ། དེ ལྟར་། རྟགས་ ས་བྱསད་ནར་བཅུན་རས། མཚོད་ ཉའི ཕྱན་ཕྲེང་མཉལ་བརྒྱད་། ཕྱན་སྤོས་ '་གྱན་ མེ་ དབང་ ཛས་ ་སོགས། ཚར་ངུ་དངར་བ་འདུ་ ཅུ་བསྱད་ ད། དེ 











པསཔ་--་་་བ་བྲ་བ་ྱཁ་༠བཁབྱེཁཾབ་བ་ ་བ བ་བ ་༠བ་་་བ་་་ 







ྲ ྔ་ ནས་བུ པཕུམ་པ་ བྱཧཞ་ རྫས་ ས་སོགས། ཐློབ་ ་དཔོན་མ མཐུན་ན དུཿ མ་ མ་ནོར་བསླེགས།ཛ ལས་པས་གུ་ཁུལ་བཏུག་ལ་ཕྱངས། སྐབས་དྡོན་ལྟར་གྱི་མཚམས་བཅད་ནི། རིག་འཛིན་གྱེར་ ད བསྭ་ང་ནི་རིག་འཛིན་ དྲ ནས་ཕཊྭ༔ ཕཊཿ སྲེ 
སློབ་དཔོན་ ཡུང་ཀར་རྫས་ལ་བྲིམ། དེ་ནས་བུམ་པ་ཚན་ སྤོས་བྱ། ཡེ་ཤེས་ ན་མས་མཁའི་བདུད་ཅིའི་ཆུས། བསྒུབ་ཉེན་རྫས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་བས། མ་རིག་སྨེ་མནོལ་ཅི་མཆིས་པས། ༧ ད་ག་ཅིང་གཙང་ 
` ;མར་རྱར་པ་གསོལ། གུ་ཤུཧྷོ་སལ་ལེ་སང་ཇེ་ཡེ་ཧཱསཱ། དྲི་མཚོག་ངད་ ལྡན་སྦྱར་བའི་སྤོས། སྒུབ་རེན་རྫས་ལ་བསང་བཏབ་པས། འཁོར་པའི་དྲི་མ་ཅི་མཆིས་པ། 3) ཡེ་ཤེས་རྣམ་གྲོལ་ཚངས་པར་་ 
༦4 བྱ། ཐུགས་བསླུབ། དྲིལ་བསྙུབ། དྲག་བསྙུབ། གསང་བསླུབ་ ཚེ་བསྙུབ་ལྔ་ལ། གང་དུ་ཞི་དབང་ཁྲོ་གསུམ་ཤམ་དུ་མྱ་ཚེ་ཡན་རེ་རེ་བཞིན། ཤིམ་པོད་མུ་ལ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭབཱ། ལས་པས་ཆབ་གཏོར་སྤོས་ཀྱི་དུད་པ་ཕྱང་། དེ་ནས ] 
| ¦ བུམ་རྫས་ཚང་པར་བསགས། གུར་གུམ་ཆུ་སྦྱར་ཨུམ་གཉིས་བསང་། དེ་ནས་བུམ་འཛབ་བླབ་བ་ཆི། ད་ང་པོ་ཞི་བ་སྤྱི་འཛབ་ནི། ་ ཨ་མྨཱཾ་ཛྙུཾ ཐཱ ། སྭཱཧཱ། ལན་གསུམ་དབང་ཆེན་སྤྱི་འཛཾབ་ནི། ཨ: ། འདུ། ལེན་ གསུམ་ ངཱ 
པ བ་བ བཞི་བྭས་འཛབ་ནི། བསྭོ་༔ ། ཧྲེ། ལེན་གསུམ་ས་སའི་དགས་འཛབ་ནེ། ད ད་ང་པོ་མུ་གསུམ་སྦྱི་དྲེལ་བཟླ། _ ཨ་ཨཱཾ་ཅཾ : ། _ ཇཱ་ཛྲ༔ ཅི་འཐུབ་ལས་བཞི་བསྟེན་ཐབས་ལྟར། གུ་གསུམ་ཐུགས་བཅས་ཚངས་ཡར་བརྡད། ( 








མཱ ཐ ༨༠༥ 
ཐེབ་བླི རར ས་བརྦེ སས་རས རརིས་་སས་ར་སོས་མ་མ་འ་་ཟ་ར་ས་ས་ར་ལོར་་འ་་འ 


དར་ལ ར༤མ་་་ས་ས་ རས་་བ་ར ཟ་བར འརས་ར་ར་འའར་ར་ས་་འའས་རས་ རོའ རེ མ་མོའ ཐལ 
- ལ་ང ལ་་ལ་འལར་པ་ཤིི་ས་རོ་ངོལ་་འ་ོ་། ཚར ས་རོར་་ 





༨ སྲ སས ངར ནས་ ་གསང་ ང་སུབ་ རོའ ་པོ་ 1 ལན་ 'གསུམ་ ཝ་དྲག་ སྤུབ་ ང་བ ་པོ་ ཉར། ལན་ ་གསུམ་ བཟུང་༔ བ་ ཚེ་ ཟོ བཅས། ཧོ གྱུག་ ཛཾ གོ་བ བཟླས་ སོཿ མཐར། ཚེ་ བསླུབ་ གག འཛབ་ གུ ་ ལན་ 'གསུམ་ རེ་ ་བཟླས་ བུམ་ པར་ ད་བླུག སྐབས་ ཁཿ ལར་ ཧོ བུམ་ ཱ 






། | ཀཱ བཅའ་ནི། . མླཾ་བུ བུམ་པ: `] ,ནས་ གྱར་ ་ཅིག། . དེ་ ནས་བུ བུམ་པ་ བཀོད་པ པ་ ་ནི། - ཡིད་ དབང་ ལྷེ ནས་ ་ཏིཏཱ་ ལྷན་། _ ཡན་ཆད་ ་བརྔད་ ལ། སློབ་ ་དཔོན་ ་དང་ ། རྒྱལ་ ་ཐེབས་ ་ཡུམ་ བཅས་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ ཏལ། སྲོས་ ྱིས་ ལ་ དྲང་ས་ 





 ཤཟཾ སད་པ་གཟུས། མཉྡིའི་དབུས་ཨུ་བུམ་པ་བཞུགས། ཏེན་ འབྲེལ་ གིང་བོའི་རབ་ ་གནས་ བྱ། སླུ་ བསྟན་ཙཀླི་ཐུམ་པར་ ངའབྱད། བཀོད་ན་ཚིག་ བཤད་ ་འདི་ ་ལར་བརྗོད། རིག་ འཛིན་ ་རྒྱ་ ་མཚའི་ ལྷ ་ཚོགས་ ཀྱི། སྐུ་ བརྟེན་ ཙཀླི་ མཛན་ གསལ་ ཁུ ་ 


་ ༢ ¦ ྣ བཅས། ཝར་ ར་་བཞིན་ དིལ་༢ ལཿ ་འཁར་ ར་བསྟར་ ་ཕོག་ག གསུམ་ ཐག་པ བ ཤད་ སྨན་ སྱ ་བསུབ་ཟ ཐབས་ 'ལྟར། ན་ཐ སྦམ་ མ་མྤའིའི་བ བར་ ་ཁང་ “་བཞུགས། སྔར་ ་བཞིན་ རབ་ བ་གནས་བ བཅས་ ས་ཏེ་ བྱ། ( དེ་ ནཱ་ས་ ་བཏེན་ ་གཏར་ བཀད་་ པ་ པ་ནི། ( རླབ་ པ་ད་པོན་ཊ རྒྱལ་ ཐེབས་ ལྔ་ ཡི་་ 


[2 འདི། ཐུམ་པའི་འཁྱུད་དུ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས་ ་བརྟེན་དུ་གསོལ། མན་སྤམ་ ་དགས་ཆེ ཚེ་འདི་ན་བཀོད། བདུད་ ཅི་སྨན་གྱི་བསྙུབ་ཐབས་ལྟར།  དེ་ཡང་རིན་ཆེན་ཅུང་བཟེད་འཚམ། གཡའ་དྲེ་གས འ ླ། | ་ 
| ཆགས་སིད་པའི་ནང་། བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་ཐུམ་པོ་ །དེས། ཁར་དུ་བསླབ་ཐབས་ལག་ལེན་གྱི། བྱང་བུ་འཁར་ ལ་མ་ ་ནར་ བ། ཞལ་ཁེབས་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པར་ ཿཁེབ།  དྭ་ཀྱིལ་༩ འཁར་བཟུངས་ཐག་ཡོང་པར་ བ། དེཞང་གློབ་ དཔོན་ རྒྱལ་ཐེབ་-༢ ྦ དད ་ 





སབ ཛ ༡༩ཛོ་ སྒན ༨༤ རལ ཇི ར་་༔ཿ 





སསབས 








= ,(༄༅། † | ཕྱག་ མ་ ཀོར་ དས བསྦུབ་ ཐུགས་ བསླུབ་ དང་། ། ཚེ་ བསླུབ་ གསང་ བསུབ་ དྲུག་ བསྦུབ་ འ་ ཟའ སྐུམ ་ ལ་ལ ཏད དུ་ “བསྡམས། ྦ ྐགི་ིག་ངོ་ས་པའི་བཏོར་གཞོ་་།་ སྒོད ད་ང་ ལྡན་ པའི་བ པ་རཱ་ ཉན་ ༈ པ 

ྦ གཏོར་བརིད་། བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོའི་ ཚོགས། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་དམ་ ཚིག་ བརྟན། ལུན་གྱིས་གྲུབ་ཕྱེར་བརྒྱན་དུ་བཀྐོད། ༧ དརེས་གྲུབ་བརྟན་དུ་བཞུག་སུ་གསོལ། རེལ་ཆེན་སྐོར་བ་ཕོག་གསུམ་བརྒྱན་་ 
| བྷ ས་པས རབ་གནས ག་པ | སྨ ནས་བདི་ཆེན་བྱསད་ན་ཀྱི། རིག་འཛིན་མཁའ་འཐྲའི་སུ་ཡི་བཏེན། མདའ་དར་བྱད་དེ་སྔར་བཞིན་བསྔམས། ད་པག་བསམ་གསས་མདའ་ཅད་པཌ་འཕུར། རིག་ 
¡ཟླ ་ཉ་སྐུར་བྱིན་གྱིས་རླབས། ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་བཞུགས་ཨུ་གསོལ། སྐོར་བ་ཕོག་གསུམ་རབ་གནས་བྱ། རྒྱན་ཁྲིའི་འོག་བཞུགས་སྒོ་མ་བཞིའི། བརེན་དུ་ལྕཀྱུ་ལྕགས་་ ཧཱ 
[སླགས་ ཞགས། ཟླང་རེ་བཅས་ཏེ་ཕྱག་རུཏུ་བཞེས། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ མཚོན་རིགས་ཅགས་ བརྒྱན། ཕྲིན་ལས་ ནམ་བཞིའི་སྒོ་མ་ཡི། བརྟེན་དུ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ནས་ཀྱང་། - དཀྱིལ་འཁར་སྒོ་བཞི་བཞུགས་སུ་ ། 
ླ ¿/གསོལ། བསྐོར་༩ པ་ བ་ཡོག་ག གསུམ་༢ རབ་ བ་གནས་༔ བཅས། ཅན་ ནྭ་ཊཾ ་འག་ མའི་ འ་ཕྱིགས་ བཞིར་ བསྐར། དེ་ ན་ས་ དྱིལ་འ། འཁོར་ ར་བྱཉན་ རྫས་ བཤམས། -སྐབས་ ས་དོན ལྟར་ གྱི་ )་ཧྱན་ ནཱ་བཀོད་ ནི། ྣ _ ཟླ་ ཡེ་ ན་ས: : །, ནས་ ཏི་ཏཱ་ཉན་། ཡན་ཆད་ 







33 2 ཡིར .. ཁེ རས རརར ཏི ༡༠ 
ཡཿ འེ རྦ་རྤཐརཁམ་ ༥ 








0 ཀ་ , 4, 


རོར ལ་ ཊཿཡོལ་ ཐུར་ ད་དབུབ། གོ སྦྱང་བ བུ་ གུ རི དོ བླ་ 'གུར་ བཅ སཿ ཤཿ ལས ་རྫས། མཱ ཁོ ཐོལ་ཿ བ་ 'གསང་ གོ མཱཿ ཧཱ ད་མ་ རརར ཡུམ སཱ རོ གུ རྐོན་ པའྩ་ ཧོ་ ར་ ས་ས ལོ 77ོ་ 
+ ཀ་ཉིད་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཀར་ན་ས། སྦུལ་པའི་ཡིག་གེ་ལྔ་འཕྲོས་པས། བདུད་ཙི་སྨན་གྱི་གཞལ་ཡས་ ༦ ་ 
1 ་་ ཧཱ : སྣང་ ་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། བདུད་ ཅི་ལྟ་དང་ལྟ་ཊ ་མོར་གསལ། དེ་ལ་ བརླམ་པའི་ལོག་ སེམས་བགེགས། རྒྱུ་ཞིང་བལྟ་བ་མི་དབང་བའི། བདུད་ ་སི་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་ལ། མཁའ་འགྲོ་ལྔ་ཡི་ཕྱག་ རྒྱས་ ་ 

༨ ི་ོ ` | = ༣ གད་མ། ཕྲིན་འ ལས་ བཞི་། ཡི་ ་མཇུད་་ པས་ ཐངས རིགས་༔ ལྔ ་ཐབས་ ཀྱི་ ཐ་ ་རམ་ །གསོལ། ‹ ཡེ་ ་ཤེས་ ལྔ ་ཡི ་ཕྱག་ རྒྱས་ གད་བ། དེགས་ ཏགས་ཕྱག་ རྒྱས་ རྒྱས་ གད་བ་ ་བྱ། སྐན་ སྦམ་ ་འོག་ ཏུ་ ་མར་ ་མེ་ ་ད་གུ། ཕྱོགས་ མཚམས་ 'དབུས་ སུ་་ 1 


@ ཅཅི་བུ བུམ། ཡོལ་ ་གུར་ ལེགས་ བསྱིད་ སྨན་ བསུབ་ ་ཀྱི། 'རེགས་ ལྔ་ མཁའ་ འགྲའི་ རྒྱས་ ་གད་བ་ ནི གླད་ ་འདེ་བས་ སྐད།: རཿ ཨཱཾ་བདག 





[མ་འཛོལ་ བཀོད། མཁའ་ ་དབྱིངས་ཡེ ཡེ་ ་ཤེས་ མར་མེ ཅ་དགུ། རིག་པར་ རང་ གསལ་ དྭངས་མས་ གཏམ། ད་གའ་ ་བཞི་བྱང་ ་སེམས་ ཀྲང་ དུ་ གན་ས། མ་ ་རེག་ གསལ་ ་ཕྱིར་ ་བརྟན་དུ་ བཞུགས། ( རོལ་ ་ཆེན་ )མཚེད་ཊི་ བང་ ་འིམ་ ལྔ 





ཞུན་། ངུ གྲང་བ བཤེད་ ད་མཆོད་ར རྫས་བྱེ བྱེ་ བེ་བྲག་ ནམས། ་ཨ་ ཨྱ་ནར་ གསང་ཿ མཛེས་ ཚར་ ར་དང ར་བཀོད། ( ( མཆོད་ ད་གཞིའི་བཿ བང་ ་རིམ་ བསུད་ ཀི འོག་ན ནས་ཡ ཡར་མར་ ་མེ་ ་ཐུ་མན་ ཅབ་སན་ན རྭག་ ག་སྤཾས་ 'དདཱ་་ དཿ མེ་ ལེ་ཏོག་ ཚོགས། ཞའ ལཿ ཟས་ ས་བྱས་ ཿ ཅ་བ རེ་ ༠དང་། ༈ ད་ཨ ཀང་ས༔ མཉལ ( ༥ . ་ ་ ་ 


ལམ བ 
༼ 29 ་ ླ ཁུ 1 པེ རི [ སོ རརར 








༈ [ བརྒྱད་དང། གཏོར་ཆེན་བརྒྱད། དེའི་གོང་སེམས་ཅན་ལྔ་དང་དངོས་གྲུཐ་རྫས་ནམས་འགོད་།) ཕྱེ་ན་ང་གསང་བའི་མཚོད་པའི་ཚོགས། རྣམས་ལྔ་རྣམས་བརྒྱད་སྨན་རག་གཏོ་ར། ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ཁཱ ྒ ཏེ 
བསླུབ་པའི་ལས་བྱས་ཕྱིར། ཡེ་ཤེས་རལ་པའེ་དང་དུ་བསགས། ཚགས་དང་མར་མེ་བདུག་སྤོས་དྲི། བརྒྱ་ཕྲག་གྲངས་བཅས་འདོད་ཡོན་རྒྱ། འབྲས་བུ་བླ་མེད་རེགས་པའི་ཕྱེར། ལོངས་སྤྱོད་བརྒྱན་དུ་“ | 
ྭ །བཞུགས་སུ་གསོལ། (རོལ་ཆེན)མཆལ་བཅས་སྟེ་མཚོད་པའི་རིགས། ལྟས་བདེ་བག་ཕེབས་གཙང་མཛེས་བྱ། ད་ནི་བསྲེ་བསྟན་སྐབས་འདིར་བཅུག སློབ་བུ་གསར་ནམས་བྱང་ཤར་བསྒྲིགས། དེ་ལ་བསྲེ་ཞིང་ཅིང་པ་ནམས། སློབ་དཔོན་མདུན་འཁད་ 
༨ ནག་པ་དང་། སུབ་གཤིན་ཉིང་པ་རང་མལ་བཞུགས། ཕྲིན་ལས་འཛུག་ཅུང་ཟད་ཆུབ་ཀྱི། གནས་མུ་འགོད་པའི་བཀོད་པ་3། ལས་པས་ཆབ་ཐག་སྤོས་ཉྱིས་བྱང་། སློབ་ད་ོན་དཀྱིལ་འཁར་ཡོལ་བས་ཡེབ། ཐེག་མར་སློབ་བུའི་གསལ་བ་གད་བ། 
)༡།ད་བང་ཀླིད་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལྟར། ཀྱི་དབོན་གསས: རྩལ་དུ་གསོལ། ཞུ་སྟེ་གུས་པའི་ཕྱག་དང་བཅས། ལན་དུ་བ་མས་འདི་སྐད་གསུང་།] _ འོ་གསང:་ ནས་སུམ། བི་བར་བྱས་ཏེ་ཁས་ལེན་བཅུག དེ་ 


མ་ལས། དགང་ཞད་འདེཆེན་ཉེང་ཕ་༡༥། ན་མ་དཀོན་ དས་ ཛ་ཛ། ཡན་བཟད་ཚག་བཞད་གདང་འཅས་ཏེ། ཆུ་ན་མ་པར་ཿ དལ་ཐུན་གྩོ། “ད་ཅེ་ལའ ] 












| ཧས་པད་རྒྱལ་བགེགས་གཏོར་ཐོག སློབ་དཔོན་ཕྱག་རྒྱ་དང་བ༣ 


༣ 
2 གོང་འ ཱ ༩ང་ཿ ར་ར 


ཊེ ལེབ ༤:༡2 











བླས་ཤིང་སློབ་བུའི་གནས་གསུམ་གཏུགས། དཔོན་གསས་བླ་མ་ད་ང་བསྲེ་བ། མོས་པའི་ངང་ནས་བདུད་ཅི་རོལ། ཨ་སྨི་ཏ་གུ་ཡ་སིངྱི་ཧཱུཾ། གློབ་བུ་མགྲིན་གཅིག་སྤྱན་ཡོལ་གཡོག ( མཆེད་དང་ཙྩམ་དྲལ་བསྲི་བ་ལ་ ྲ 
ྒ, ཀྱེ་མ་རིག་མུན་སེལ་ད་པོན་གསས་བླ་མ་ལགས། བད་ག་ཅགས་སྐལ་ལྡན་གློབ་མ་རྣམས། གཡུང་དྲུང་བོན་གྱི་སྒོར་ཞུགས་ཅིང་། ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་བསྒུབ་ན། | 
༧ གཤིན་གྲོགས་ལྷ་ད་ང་ལྟ་མོ་ལ། _ བསྲེ་བའི་གནང་བ་མཛད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ་ཕྱག་བཅས་ཞུ་ཞིང་གནང་། ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་མཆེད་དང་ལྕམ། ཁྱིད་ནི་ད་བང་དང་ད་མ་ཚིག་ལྡན། དེང་གི་“་ 
དད་ད་ལྡན་སླབ་མ་དང་། བཅེ་གདུང་ཚུལ་གྱིས་བསྲི་བར་མཛོད། གཉིས་མེད་ ད་མ་ཚིག་གཅིག་དུ་བསྡོམས། ཨཱཾ་ཨ་ཚྩུཾ། ཨ་དཀར་གསལ་འབར་: ། དབྱངས་བཅས་ཕེང་བ་སྦེལ་ཞིང་བསྲེ། དེ་ནི་མཆེད་ཝལ་ 
ཆེ། གསང་སྔགས་གསང་བའི་བསྒྲུབ་པའི་ལམ། ཡི་ད་མ་ལྷ་དང་འཕྲད་པའི་ - ་ 


གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྲེ་བར་བྱ [ 





༼][༽ ༠ [ 


ˆ -- ༢༡ 


། 





 བོ་བསོ། ཐུགས་ ཟུས ཐྲབས་ཀྱི་ ཅོོ གོའོ གསུངས། རོ སྐལ་ལྡན་ བབས མ་ཡང་། གསང་ རོ རོ ཁོ ག་ས པར་ ཡཱ འཛབ་ དང་ གོ བོ ཆོོ བླཟོས། ཁས ད་ 
 འ་་ བསམ་ང ་པ་ ཐང་ ་ཆོད་ ཐེ རྩེ གཅིག་གི། ་གི། . ད་མ་ ་ཚིག་ མ་ 'ལུས་ བསུང་ ་ནུས་ ན། ཡེ་ ་དམ་ ལྷ་ ་ད་ང་ བསྲེ་ བར་བྱ། . ཕྲེང་བ་ མེ་ ཏོག་ ་ཕྱོགས་ བསུས་ ཀྱི། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཕྱོགས་ བཞི་ ད་བུས་ ལྔར་ བཀོད། གསོལ་ བ་ ་འདི་ ་ལྟར་གདབ་པར་བྱ། ུ ཏི |` 


,ཿ ཟླ ་ཉིད་ཿ ནས་ དབང་ ཏིད ལྟར་ ཞུ། . -ཞེས་ཿ པས་ ་མེ་ ཏོག གར་ཊ བབ་ ་ྟ གས། ་དེའི་ ལན་ དུ་ ་སླབ་ དཔན་ གྱིས། _ ཨེ་ མ་ བསྲེ་ སྨན་ 'ལྟར་ གྒུན་ ་ཁྱིག། སྤྱན་† ་ཡོལ་ ་བསལ་ ཕྱིར་ གསོལ་ བ་ གད་བ། ཀྱེ དབོན་ གསསཿ ། དབང་ ཁྲིད་ ཀརུ་ ་གྱི། དུ་ གསོལ། 
± 8 ་དརྭ་ཐངས་ཏེ་འདི་ལར་བཛྲད། _ཨེ་མ་ཧོ། རིག་འཇིན་ད་གྲོངས་འདུས་གཞལ་ཡས་ ཀྱི། དཀྱིལ་ ་འཁར་ཆ་ཞལ་སྒིབ་མེད་བསྟན། བརྡ་ཐབས་རིགས་པས་སྨྱན་དབྱེ་བའི། འཁྲལ་མེད་རྟེན་པ་གསལ་དུ་ | 

















པྲ་ པ་ཐི་ཧ་ ཧཾ ར་ ང་གགའ་༩ ཡ་ པལ གསིན་ ཐུར་ཟེ ་ེ་ཛུ ཕུལ་ ལ་སྤྱན་ ་དར་ རླངསྭ། དབུས་ང བབས་ ཊ་མེ་ མ་ཏག་ཨཿ སོར་ སོར་ ཡར་གཞུམ སྤ ར་བ གང བཞས་ གསང་ མཚུན་ གཏ བསྲེ་ ་བསྐན་ ་ཁེའུ ར་ཊ བུ་ ད་ སྙིད་བ་ ་བོ་ ་འཛབ་ ང་ཐ ་བཅས་ ས་ཏེ་ བརྗོད། དེ་ ` 









་་ ས་ས་ས སཔ ་་་་་་་་་་མ་མ་ས་་ས་་་་་ 


།། † ། པས་ཆེ་འདི་ཡང་། དབྱིངས་ནམ་མཁའི་མཐོང་ཆེན་དགུའི་སྒོར་རོགས། མཁའ་ད་ག་པ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྭ་ཡི་ཞལ་མཛལ་བས། ཕྱི་མ་ཡང་ཀློང་ཆེན་ལྔ་ཡི་དོན་ཐོགས། ད་བུས་ཕྱོགས་ ། ། 
དེ་བཞིན་རིགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཏེ། ད་མ་ཚིག་ལྷ་སྐལ་ད་ངོས་སུ། ཁྱོད་རང་ནམས་ལ་པབ་པའི་རྙིང་པོ་མ་བརྗེད་པར་རྒྱུན་ཏུ་བཟློས་ཤིག ཙོགས་བཞི་ནང་ལྟར་རིགས་སུ་འདྲེས། བསྲེ་བསྟན་ལེའུ་ལྟར་དུ་ཤེས། _ 
སྐབས་འདིར་ཉ་ཡི་བྱིན་འབེབབས་བྱ། གསུངས་པས་ར་ཚད་གོར་མ་ཆགས། གྲུབ་ཚེ་དབང་ཁྲིད་ལྟར་དུ་ཤེས། དེ་སྐབས་ཙོད་པན་རེ་རེ་བཏགས། དམ་ཚིག་སྤྱི་སྒའི་བྱེ་བྲག་སོགས། སྟོང་ཐུན་ལྟར་དུ་ལེགས་པར་བཤད། སྔགས་དམ་སྤངས་ 





ཁླང་ཚུལ་བཞིན་བཀྱི། སློབ་དཔོན་དང་མཚོག་ཐོད་པའི་ནང། ཆང་གྒོད་སིངུ་ར་སྦྱར་བྱས་དེ། སློབ་བུ་གསར་རིང་ཀུན་ལ་བཀྱེ། བད་ག་ཉིད་: ། ནས་དབང་ཁྲིད་ལྟར་ནུ། ཧཱུཾ། ཁས་ལེན་གདམ་བཟུང་དམ་བཅའ་བའི། ཚིག་བཤད་ 
= འདི་ཡི་རྗེས་བཟློས་བརྗེད་། ཧོ་རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ༔ དུ་ས་འདིར་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར༔ བད་ག་གི་རིགས་ལྔའི་བསྡོམས་པ་ད་ང་༔ ཤེས་པར་བྱ་ད་ང་སྤྱད་བྱ་བ༔ མི་སྲང་བ་དང་ ( ྣ 
] ད་ང་དུ་བྲང་༔ སྒྲུབ་པར་བྱ་སོགས་བཅུ་རྟགས་གསུམཿ སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་སོགསཿ དུ་ས་འདི་ནས་བཟུངས་ཡོངས་སུ་བཟུངས༔ཿ སོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་འདའ་བར༔ འགལ་མེད་གཡར་ད་མ་ | ། 





པས བད་ག་གིས་ལེནཿ་ དྲཔལ་བར་ལི་ཊིས་ཐེག་ལེ་བ་ བྷི་ཆུ་ར་ཙ་ཤོ་ན་ས་མ་ཡ་གད་མ། ཚེ་ཡི་དཔུང་སྐུད་རེ་རེ་འོག བྲག་ཤིས་གཏང་རག་མཆཌལ་འབུལ། ལ་ག ནས་ ལྟ; བ་ ཁྱང་ ཐུད ལས། རྒྱལ་ མད ལ་ ྲ་ཤ་ད མད ལ་ ཁབཏབ་ ༩ 
( @ །སུངས་པས་ཟིག་བྱགད་ལའང ང་། དེ་ནས་གཤེན་རབ་རིམ་པ་ཡི་ རང་རང་གནས་ལ་བཞུགས་པར་བྱས། ཚིག་ འདིས་ལས་ཀྱི་གཉེར་ གཏད་ བྱ། ཞེས་གསུངས་ དེ་ ལྟར་ རླབ་ དཔོན་གྱི། བསྐོས་ གད་བ་ ་སོང་ ཐུན་ འབྲེལ་ ཆགས་ བཤད་། པདྨ་ རྒྱལ་ 


ཤི ཐེབས་ ཕྱག་ ཐོད་ ཆང་ ། ཐོགས་ ལ་བསྐོས་གདབ་ ཀློབ་ དཔོན་ ཉིད་ རིག ་འཛིན་ གདུང ་འཚོབ་ ཀར་ མ་ སླབ་ ད་པོན་ ཉིད། གསང་ གསུམ ་དོན་ ད་མ་ ་ཡོན་ ཏན་ མཐར་ ཕྱིན་་ཆེ ཆེ། མི་ འཇིགས་ གཡུང་ ་དུང་གཏམ་ པའི་ བྲུག་ ། ྦ ། 
རིན ཐུགས་དམ་དྲ་གེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ། གསང་དྲུང་སློབ་དཔོན་བཞེས་སུ་གསལ། བུར་ཆང་དྲང་།ྟེ་བཏན་བཞུགས་བྱ། གསང་ཡུམ་ལའད་བུར་ཆང་དང་། . མྱུར་ལམ་བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་པ་ཡུམ་ ལཾ 


གྱི་མཆོག ཟབ་མོ་དངས་མའི་ད་ངོས་གླུབ་མྱུར་ བའི་ཕྱིར། མི་འཇིཊ ¦ ཐུཊ ‡ ཤེས་རབ་ ཌཀི་བཞེས་ཨུ་གསོལ། རྒྱལ་ཚབས་ཁ་ བསྒྱར་ནི། ད་པོན་གསས་རྒྱལ་ཚབས་ ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་བདག བཤད་སྒུབ་ལས་ཀྱི་ 





འཁར་ལ་བསྐར་བའི་ཆེད། མི་ ཐ་ འཇིགས ། ཐུཌ༔ ཞེས་ཁ་བྱསར། རྱལ་ཐེབས་ལའང་བུར་ཆང་ དང་། བླ་མའི་ གདུང་སབ་མུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ ་སས། སྲིན་གྲོལ་བརུལ་ཞུཌ་འཁར་ལ་ '་བསྐར་བའི་ འི་ཆེད། མི་ འཇིཌཿ ཐུཌ་ | ་ 











པ་ར 12ཿ 222 པོ་འ 
ལོ ཆེ 


ལས་དཔོན་གཉིས་ལའང་བུར་ཆང་དང་། 








ཏྲ ལས་བཞི་མཐར་ཕྱིན་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་པ ; : ། ྦ གཡུང་རུུང་ལས་ ས་བཞེས་སུ་གསོལ། འདུས་པ་བྱིང་ལ་ ༈ 
ཐུར་ཆང་དང་། བསྒྲུབ་པའི་གཞུང་བསྲང་ཕྲིན་ལས་མཐར་སྟོན་པ ; :ཿ ད བྱང་ཆུབ་འདུས་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། འཛབ་ད་པོན་ལའང་བུར་ཆང་ད་ང་། ཁ; ལྷ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆུ་བོས་རྒྱུན་ལྡན་པ ‡༔; : ད ྒ རྒྱུན་ 
འཛིན་འཛབ་ཕེང་བཞེས་སུ་གསོལ། སྒོལ་གིང་ལའང་བུར་ཆང་དང་། ལོག་འདྲེན་ཞུ་ལེ་ཚར་གཙོད་གིང་པ་ཉིད་ : : ། ཕྲིན་ལས་སྒོལ་གིང་བཞེས་སུ་གསལ། བགེགས་འདུལ་ལའང་བུར་ཆང་དང་། ཕྱི་ན་ང་མཚམས་གཅད་ 





རེགས་བཞིས་རྒྱལ་ཐེབས་སོར་སོར་གསོལ། 


¡ /! བར་ཆད་ བགེགས་འདུ་ལ་ཉིད་ : : ། དབལ་གྱི་བགེགས་འདུལ་ཞེས་སུ་གསོལ། གད་ངས་ཆེན་ལའང་བུར་ཆང་དང་། ཟབ་བརིད་བློ་གྲོས་ཤེས་རབ་གད་ངས་ཆེ་ཉིད་ : : ། ཀར་གདོང་ཆེ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཆོས་ཁྲིམས་ | 


[་ལའང་བུར་ཆང་དང་། ལས་བཞིའི་སྟོབས་ལྡན་ཁྲིམས་འཛིན་ད་གེ་བསྐོས་ཉིད་ : : ། དུས་འཛིན་དགེ་ཞལ་བཞེས་སུ་གསོལ། ཕྲིན་སྦྱོར་ལའང་བུར་ཆང་དང་། ལོ་ཙ་བརྡ་སྦྱོར་བཙུན་བཟང་ཁྲིམས་པ་ཉིད་ ; ། | 
༼ལ་ཙ་བད་ཕྲོད་བཞེས་སུ་གསོལ། ཇུལ་ཕྱག་ལའང་བུར་ཆང་དང་། གུས་ལྡན་ཕྱག་གཉན་བཀའ་སྒྲུབ་རྡུལ་ཕྱག་པ། མི་འཇིགས: : ] ཕྱག་གཉེན་མངག་བཞུགས་བཞེས་སུ་གསོལ། གསོལ་འདྲེན་སོགས་ལའང་བུར་ཆང་ 


་ ་ ་ ་ ་ར་་་་ྒ(་ ལ ལཕས་་་་་་་པཡཨ་འའང་པསཔོར ཡིངམ་ ཿ པ་་་ 
ཛོ / ར་ ངོ སྲ ་ 'ཱ 


ས་རི ར་རབ པ་ལ་བ ˆ  7†7#?'''×''ེ རར སཔ་ཡང་་ པ་པ ༡ ༦༤༠ ༢༤༥༥༨༤-༨༨ ༡༠༠༤-༨༧-༡༨ -------- ས་ སས་བ ༤༨ ས་ 


 ཕྱག་ཚང་གསོལ་ད་པོན་ སད སུ་ བོ སྦྱེན་བད་ག་ལའང་བུར་ཆང་ ང་དང་ ། གཏང་ ཁཿ རྒྱ 'འབྲས་ ལད དྲམ ཚངས་ པ་ ཉིད 
། ཚོགས་ གཉིས་ལག་ ཀྱོངས་ བཞེས་ སུ་ གསོལ། གཡོ་མ་ལའང་བུ་ཆང་ད་ང་། དྱ 
 དེ་ འཚོགས་ ལྱམ་ དྲལ་ཐམས་ ཅད་ལ། བདུ་ད་རི་ བཅས་སྟེ་ འདི་ 











སཔ ˆ གཔ པབམ་་་་པ་་ ` 


དང་། རྡིར སྱིན་དྲད འཇོ མདུན་ བསླུབ་ བཀའ་ ཉན་ཉིད་༔ 
ཚོགས་ སྦྱོར་འབྲེལ་ མཁས་ ་བཞེས་ སུ་ གསོལ། གཉེར་ པ་ལའང་ བུར་ ཆང་ད་ང།་ . ཕུད་ ་གཙང་ ཚོགས་ སྦྱོར་ ཕྱག་ འཛིན་་ བཀའ་ གཉེར་ ཞིད་ : 
ལྡན་ འཚོ་ པ་ སྤྱོར་ བའི་ གཡོ་ མ་ ཞིད་ : ྒ འབྱོར་ ལྡན་ ལག་མང་ བཞེས་ སུ་ གསོལ། བསྐོས་ གད་བ་མངའ་གསོལ་མ་ནོར་ བར། གོང་བཞིན་སོ་ ལོ བུར་ ཆང་དང་། | ་ 
སྐད་ ད། ཨྱཾ་ འཆི་ མེད་རང་བྱང་རྟག་པའི་ བཏུད་ རྩི་འདི། སྒྲུབ་ གཤེན་ནམས་ཀྱི་འབྲལ་ མེད་ བརྟན་པར་རིགས། རགས་འདི་མེད་ ན་བདེ་ གཤེགས་ ལྷ་ཚོགས་ ཀྱི། ་སྲས་ མིན་ བདུ་ད་ཅི་ཨུ་ལ་ཡོད་པ ་གང་། དེ་ ཤེ 

_ །ནི་རིག་ འཛིན་ མཁའ་ ་འགྲེའི་སྲས་ཡིན་པས། དེ་ནི་ཉགས་ཀྱི་བདུ་ད་རྩི་འདི་ལ་རོལ། དེ་ལྟར་ཀུན་ལ་ ་བཀྱེ་པར་བྱ། ད་ནི་སློབ་དཔོན་ཆས་སུ་ཞུགས། མཛེས་ བརྗིད་ བཀྲག་ད་ང་ལྡན་ པའི་ རྒྱན་ཆ་རྣམས། རིག་ ། ། 
{ ྦ [འཛི་ན་ དཔའ་བོ བོའི་ཊུ ཚུལ་ ལ་བཞིན་འེ ལེགས་ གསུལ་ སྟེ། ྱིར་། སྤུངས་ རྒྱལ་བ བའི་ ཡའི་དགོངས་ པ་སྟབས་ ད་ང་ ལྡན། འཛུ བཞི ་སྐྱུ་བཞི་འགྲུབ་ པར་མཛད་ དུ་ གསོལ། _ གྒྱལ་ ཐེབ་ཡུམ་དང་བཅས་པས་ ཕུལ། སློབ་ དཔོན་ཕྱག་ ) 


€8 
་ ཤེ 
༥ ཏཾ /༽ 
-$9 
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ག_.སས་་༥་་ ར་ར 


རར 
ཡལ སརས་བ་་ར་ལ+ལ་་བར་་རལ་ཡས་ར་་་འ་རལ་ ར་ 


[{[། ༈ དེ ཐི་རོལ འི བ་སོ དོ་ལ་ པད་མ་རྒྱལ་ ཟོ གོས་གོད་་ོ་བས་མོ་བས་སོང་། ཇོ་་ར་་་སས་་སོས་པ་པོ། མོབ་དཔོ་ག་་་མ་ས་་ས་། མོ་ས་བ་ བདོ་ འཇོས བཟོས མཛོད།། ་ 
]ཀ་མའིད་པའ་མཛན་སྟོད་གཡོགས་སླད་ ཤམས་བཅས། ` 


ཆ་ད འགྱར་ མེད་ ཆུན་ འཕྱང་ ༨་མགུལ་ཆུ་ཕྱག་ཞབས་གཅུ་བ སྟན་ ཆ་ ཅཅད་ པཌ་ དཔང་ གོས་ འབོག་ཉམ་དང་། 





ས་་ར་ལ་ལ་ལ་ལ +ལལས་ང་སས་་ཡས་ས་མ།་ -པང་་་ིང༤ྐྐ༤་་པ་ས་་ལ་ལསརང་ ཡསས་སཡསས་ ས་ས་ས 








བྣསཾ་བ་ཞིང་སྨོན་བསྒོད་ལམ་དང་། སྐྱི་སྨོན་རྒྱས་པ་བཅས་ཏེ་གདབ། དེ་ལྟར་ཀུན་སློང་ _ 


༢ ལ་ས་་་ པོ ཡརང་དའང་ཡར་ བ་ད ་་་་་་མ་་ 
ལ་༤ག ་་ བ་སཔ་ ས་ས་ས ་ ་ ་ ་ ར་ར 2 





༤༠༡ ༧ཆང༢ཚོད་ * ' 2༡ ར༡༡༩ཿ༦ས ˆ ཤློང་ ༡2༡ མཉལ? ༠: 5 ཐངས་༢་ ཤ་རི ཏི 
པ་་ལ་་་་་མ་ ་ ་ མ་ར ་ ་ ་ ་་ཆ 2 3,430 འཐུས ༡ :ེར༤རིརརས་་་་མ་ས་་༦་མ་མམ་ 





།དས་པས་གསང་ཞ་་ ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པས་རབ་གནས་བྱ། རྗེས་སུ་མུང་མ་སྤྱི་སྒེར་སོགས། གཏོར་འབུལ་བཅས་ཏེ་ལེགས་པར་བཏང་། 


ཏ་ལ ཆི༡༢༧༩ཟླ་བ༡༦ ༡༡༨༡ ླང་འཁྲོ་གྲོང་ིང་༢ ༤༨ ༦ ཤོ་པ ལ་བོཁ་འོ་་ཚོར་པོ་རོ་ཀོར་འ་འོ་ཤ་ ལོ་ལ 2 28 235522 


` ཟླ ྦ 
[ ནན་ཅ་མ ལས་པས་གུ་ཁུལ་དུད་པས་བདུག . ཚོམ་རམ་སྒྲ་དང་བཅས་པ་ཡི། - ཐོག་མར་ལྟ་བའི་ངར་བསྐྱེད་ལ། ད་ཅིག་གྱི་མ་གམ་འཆ་མེད་རིག་འཇིན་ཆེན་བས་ཚུ་ཞལ་བ་ུའིཁང་ཅུ་སོགས་ནས་འོད་ཟེར་ 


1] 
་; ཕཊཿ 
པབ [འའ 


ླྨ 


ཟླ ནམས་ ཊ་དག་ མས བཤད་ པའི་ རྡན་ ནྣམས་ ས་ངེས་ ཆུབ་ བ་སྟེ། ¦ བསམ་ མ་གཏན་ མཉམ་ བཞགས་ང ངང་ལ་ ལ་བཞུགས། ང བཅའ་ ྲགསདག་ྲ་ ལས་ པྱི མམ་མཆམས་ པ་ “གསུམ། འད ཡན་ གཉིས་ པའི་ང བྱ་བ་ བ་འགུབ། ཐུན་པ པས་ ས་སྔར་ མཆུང ཐུན་ ་བཟུང་་ ངཿ ཏིད གསུམ་ "པའཾ།) དངཾས་ ལ་ཕ 


བསྒྲབ་ པ་ ལ། དང་ པོ་ ནང་ པར་བོན་ སྤྱོད སྔན་འགྲོ་དང་། རྒྱུན་ སྐྱོངས་བཅས་ཏེ་གྲུབ་ པའི་ མཐར། གཞི་ བསྒུབ་དོན་ཀྱི་ སྐང ཐུན་སོགས། འབྲེལ་ཆགས་ རིན་་ ཆེན་ རྒྱལ་ ཐེབས་ པས། གཏང་ ཏེ་ གད་ངས་ ཆེའི་སྨོན་ལམ་བརོད་། དང་པོ་བར་ མཚམས་ 


ཤ།གན་མ་ ལྩགས་ ཁཱ མ་འགར་རྱི་ ཚྭ་ ཚྭ་གློག་ གི་ཞགས་ པ་ ལྱཀྱུའི་བུ བུ་ཡུག་གི་རྣམ་པར་གྲདས་ མེད་པས་ གན་མ་ ས་བར་སྣང་ ཁེངས་ཏེ། བགེགས་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་ཡང་ མེད་པར་བསམ། ཇ་རལ་བཅས་ཉེ་དྲིལ་ བསྒུབ་ལྟར་ 
བསཱོ་ང་ནི༔ ། ནག་རྒྱ་ཡི་གད་བ༔ འདི་སྐབས་ཊུ་ལེ་བཀར་བསྒད་བྱ། དེ་འང་སྔགས་རྒུད་ལག། དངོས་ཐུབ་བསླུབ་ལ་བར་ཚད་པའི། ཞུ་ལེ་དུས་དྲུག་བསྒད་ཤིང་བསྒལ། ཞེས་གསུང་དགྱུས་སུ་གསལ་ལྟར་བཛྡད། ཨ་ཏི : 


- ##་ཡ- ༢༨ ང་འ 





` སླབ་ 'འཕན་ཅ རྒྱལ་ ཐེབས་ ས་གཙ་ འཁར་ གྱི ཞུང་ 'བྲིམ་ ཁ་བསྐངས་བཅས་ཏེ་ གཅུང་ས། དེ་ ནས་ ཆ་ ་ལུགས་ ལྔ་ ལྡན་ བཅའ། . རོན་ འགྲེ་མ་ རིག་ བརྒྱད་ བརྒུལ ་ར། ཡན་ ལག་ བདུན་ང པ་ཚར་ པའི་ ་འཇུག ག གསོལ་ འདེ་བས་ ཅིན་ཞ ཁླབས་ཚར་རྒྱུན་ ན་འཛ ། ( | 


_ ]་ལ། - ! | ཞུ་ཐིམ་བཅས་ཏེ་ལེགས་པར་བྱའི། དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་ནམ་གསུམ་བྱ། ཐུང་པོ་བདག་རྫོགས་ལྷ་ཆུ་བསྐྱེད། མཛོན་རྟགས་ཇི་ལྟར་བསྒམ་པ་ཧི། གསལ་སྟོངཿ ། གགས། སྤྱོད་པར་བསམ། | 
ནས། བཀོད་པ་ལྟར་བསྐྱེད༔ ཡན་གྱི་བདག་མདུན་བསྐྱེད་ཚོག་བྱ། སྐབས་འདིར་བདུད་ཙི་སྨན་སྒུབ་ལྟར། ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་ ་ 
སྐབས་སུ་བྱིན་འབེབས་སྤོད་དགོས་ཚེ། ལྟ་མོ་ལྔ་ཡིས་གསང་ཆས་དང་། དྲྭ་དྲིལ་་ ; 





༢ བདག་མདུན་བར་དུ་སིང་བ་སོགས། འཛབ་བསྐུལ་བཅས་ཏེ་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི། དེ་ལྟར་གསལ: ། 

པ་བདག་མདུན་བར། འཛབ་ཐེམ་གསལ་བཞིན་བཅུག་ཤེས་མཛོད། དེ་ཆུས་མདུན་དཀྱིལ་སྨན་གཞུང་ལྟར། མཐའ་སྒུབ་གདན་འབུལ་བཅས་ཏེ་བཏང་། 
བཅས་ཏེ་་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐར། ལས་པས་གུ་ཁུལ་དཀར་པོ་བདུག གཤེན་པོ་ཀུན་བཞེངས་སྲོས་བཅས་ཀྱི། སྣང་བ་འུར་འབར་ཏིང་འཛིན་ནི། བད་ག་གི་ཐུགས་ཀ་ན་ས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་པ་འཕྲོས་པས་མི་མངོན་པའི་དབྱིངས་ 
དག་པ་བདེ་ཚེན་རབ་འབྱམས་མཁའ་གསལ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ན་ས། སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་རྱོགས་དུས་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ད་ང་ བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ་ཏེ། མདུ་ན་ 


༡༧༡ 
¡ ༧1 
-9| { 





¡ ¥ [¬ ༼; 


འཛབ་ཐེམ་ལྟར་དུ་སྦྱར། སྤྱི་དྲེལ་སྙིང་པོ་གདོང་དང་བཅས། ལན་ལྔའི་བར་དུ་བརྗོད་དེ་བཟླ། ཧཱཾ མཁའ་སྤྱོད་ནས་ཛ་ཛ༔ བྱིན་འབེབས་བསྐོར་ཚོམ་བར་དང་བཅས། གཤེན་པོ་ཀུན་ཀྱང་མོས་སྦོར་བཞུད་། ད་ནི་སྤྱན་དྲངས་ 
€ ། པ ” པ ་ ྒ ཀཀ ད 


; | ར་ཐ ཡེ་ཤེས་བསྲུབས། ལས་པས་སྤོས་འདྲེན་གཡབ་དར་དང་ འདུས་པས་དུང་གླིང་རྔ་རོལ་བཅས། དྲིལ་སྒུབ་ལྟར་གྱི་ཏིང་འཛིན་ནི། བསྐྱེད་པ: ། དེ་ནས་ བཞུགས་པར་བསམ། ཏ ཧཱུཾ་མཁའ་སྤྱོད་ ཿ ། ནས། ཛ་ངཛ༔ ' 
༡ཟླ། ནླད་ ད་ ( ར་ས ་ཱ ༡ རོ་རེ ཁར་གྲི་ངཔར།། ་རང་མཆཚམས་པའི་གངན་ལ་ 
-༧། སྨན་སྦུབ་ལྟར་གྱི་སྨན་འདྲེན་བྱ། དེ་ནས་རྟེན་ལ་བཞུགས་སུ་གསལ་བ་ནི། ད་བྱིངས་ནས་སྦྱན་དྲངས་བདེ་ཆེན་རིག་འཛིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས། རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། རང་རང་མཚམས་པའི་གད་ན་ལ 


༩ 


- , ༅༠༅་འཕལ་འབང་བགླི༔ 


། བཞུགས་ཏེ། བརྟན་ཅིང་འགྱར་བ་མེད་པར་གྱར། དྲིལ་སྒྲབ་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ ནི། ཧཱུཾ་རང་བཞིན ;: ། - ཏི༔ྟ་ལྷན་། རྔ་རོལ་ལེགས་བཞགས་དུང་རྐང་མེད། ཕྱག་འཚལ་མོས་འདུན་བསྲུབ་པ་ནི། _ དཀྱིལ་འཁོར་་ 


] རཾ ཚགས་ནམས་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བརྡུལ་ཞུགས་བརྐྱང་ཕྱག་འཚལ་བའི་ར་མཚག་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་ཉན་མོངས་པའི་ཐ་རམ་བཀྲལ་ཏེ་སིག་སྒིབ་མ་ུས་བྱང་བར་བསམ། ཐབས་ཅད་ཉེས་དཀན་བཞི་བདད། 


“རེ 


༢༠༠ 


། ཛ | ནཱ 
- +» ; ཐུ ཿ ; སལ 
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༥ 


' 54. 










] ¥] ༈ ། དྲིལ་སྒུབ་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ི། ཀྱེ་ཧོ་ཀུན་བཟང : ནས་། བུན་ཧོ། ཡན་བརོད་པས་སྨན་སྒྲབ་ཕྱག་བཅས་བཏང་་། མ བརྒྱད་ཕྱག་ལེའུ་ལྟར་དུ་ཤེས། བཅུག་དག་བཤགས་པའི་སྙུབ་པ་ནི། ཕྱོགས་- དྲ 
་ྦ དུས་བདེ་ར་གཤེགས་རིག་འཛིན་སེམས་ད་པའི་མདུ་ན་དུ་ཆ་ལག་སྒྱི་ད་མ་ཉེས་བྱས་ལུང་འགལ་མཆིས་ཚད་གན་ང་འགྱོད་དྲག་པོའི་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་ཏེ། བྱང་དག་ཚངས་ནས་ད་ངོས་གླུབ་ཐོབ་པར་བསམ། ། 
དྲིལ་སྲུབ་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ ནི ན་མོ་ལས: ། ནས་ གཤའ་ཡ་ནི། ཡན་བརྗོད་སྨན་སྒུབ་བཤགས་པ་མཇུག ལམ་བསྒུབ་གསང་བའི་འཚལཡས་བཙད་ནི། མཆོད་རྫས་བརླབ་པར་ལྟ་བའི་རིགས། ཡེ་ནས་བགེགས་འཚམས་བཅད་བྱ་བའི། | 
ཌཱུ སུ་ྱས་མཆན་ནས་ནམས་ཁ་བྱག ཅུང་རྐང་དབུལ་ཏེ་ཇ་རལ་བཅས། ཕྱི་ནང་སད་ བཅུད་གཞལ་ཡས་དང་། བཅས་པའི་ལ་དང་ཉ་མོའི་རང་བཞིན་ལ། བགེགས་ཞེས་བྱ་བའི་མིང་མ་གྲུབ་། „ ཏཾག་འཁྲུལ་ 





། ནས་ ཕཊ་ ལཿ ཡན་ཚོད་སློབ་དཔོན་ཏུང་ཀར་ ཐེས ཡུན་ རྡོབ་ བ་མཚན་མ ་མའི་མཚམས་ ་བཅད་ ༡ད ཅིས། ཕྱི་ ནང་ ་མཚད་པ་ པ་ 'ཀུན་༣ སྤངས་ ཁི ཉེར་ ར་སྤྱད་ འདོད་ཡོན་མཚོད་པའི་རྒྱུ། མ་ ་དག་ སྦྱངས་བའི་ཏིང་ འཛིན་ཅ། བ། བད་ག་གི་ཐུགས་ལས་ ི 


(/ 
ཿ , པ་ ¢, 
ར་ར ས་རས ས་ར རྩབ ར་ ཆར ཛིས རུ སསྨྱི་མ་འ རིར 52 3©2 ¦ པ་ ཤོ ལོ་དང ངི ཁྲི ོང ༧ ༡༦༡ གི རོད ར་པ་བ 2 8 2 རར ££ 


| །མ་མཱ་ཧཱུཾ༔ _ འཕྲོས་པས་ཨ་ཡི་རིན་ཆེན་གཟེ་ཞལ་སྣོད་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ གྲུབ་པ། རྨཾ་ གྱི ཆོད རྫས་ 'བྱེ་ བྲག་ བསམ་ མཐའ་ཡས་པ་ སུམས རཱུ ཏི འོད་ གས ཡོངས་ སུསྦྱངཾསཾ ཏེ། པ ` དེ་འང ་ཕུག་ ད་གུའི་ དྲ པ 
, གཟུགས། རསྟན་དགུའི་སྒྲ། ཞིམ་དགུའི་དྲི། བངྷ་དགུའི་རོ། མཛེས་དགུའི་བརྒྱན། འཐད་དགུའི་བོན། ད་གྱེས་དགུའི་གཏེར་ལ་སོགས་མཚད་པའི་ལྟ ་མའི་བླང་ནས་ཕུལ་བས་ བདེ་ང བར་ གཤེགས་པ པ་ 

རྨ རིག་ འཛིན་ནམ་ཀྱི་མདུ་ན་དུ་མཚོད་ པའི་སྦིན་ཆེན་ པོ་ཆགས་ཏེ། ཐུགས་ མཚོག་རབ་ཏུ་མཉེས་པར་བསམ། དྲིལ་བསླབ་ཉྟར་བྱི་ཚིག་བཤད་ནི། ཧུཾ་ཇོ་མཚར་: ད ཱུ ནས་ལ་ལ་ཧོ། ཡན་བརོད། ྦ ; 

. { 2།རྡམ་བརྒྱད་ལྟར་དུ་ཤེས་པར་མཛོད། དེའང་ནང་གི་མཚོད་པ་ ་གསུམ། གཏོར་མ་ཤ་ ཆེན་ རྟག་ སྤོད། _ གྱྱ་ཀྱིན་ཏེན་ འབྲེལ་ཚུན་གྲུབ་ ཛས། ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པར་ཕུངས་བྱས་ཏེ། བུམ་ མ་ཧ་ ་སིངྷི་ ཧཱུཾ། གཏོར་ སྣོད་ གཟེ་ ེ | ; 







སྨན་བསྒྲུབ་ལེའུ་ཡི་ | 


། །ཞལ་ཡངས་པའི་བཅུད་དུ། ` ་གཏོར་མ་རི་རབ་ཚད་དུ་གྱུར་པའི་རྫས་ཤྭ་ཆེན་ལྔ་ཡི་གཏོར་འད་བ་ རྟས་ཁག་གི་རྒྱ་མཚོ་ གཏོ་ར་སྤོད་ཕུན་ཚོགས་འཛད་ ཡོན་ཧྲི སྲིད་ པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་བོན་དང་གཤེན་གྱི་དགངངསས་ ` 





¦; [སྱད་ན ནུས་པ པར་ ན་དགཔ པའི་ འི་མཚོད་ བཱན་ ད་པག་། དུ ་མེད་པ་ པའི་༢ རང་ ང་བཞིན་ བསམ། དྲིལ་ བསླུབས་ ལྟར་་ གྱི ཅ་ཚིག་ བཤད་ དུ་ནི ཧཱུཾ་དབྱིངས་ཤེས: ། ནས་ཀླ་ ཧི། ཡན་ གཾ ནང་ རང་མཚོད་༩ འབྱོར ་ཚད་འ ་འབུལ། གསང་མཚོད་ཙ་བརྒྱད་ { 


ཙོ 





ར། རར ང་བ་འ རྩཱ་ལས་ནད་སེལ་འཆི་བ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅི་མཐའ་ཡས་པ་གྱར་ཏེ། ཉན་མོངས་དུག་ཝའི་བཟུང་འཛིན། ཙོག་ཚོགས་ | ། 
ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་འབུལ་བར་བསམ། ཞེས་པས་ཕྱག་རྒྱ་བཀའ་རྟགས་ད་ང་། སྨན་འཛབ་ལན་ལྔའི་བར་དུ་བརྗོད། ལས་པས་སྨན་ཞལ་ཐོག་ཏེ་རྱར། ལུ་གུ་རྒྱད་འགྲོས་གློབ་ད་པོན་མདུན། སླེབ་ད་ང་སྨན་ | 

གྱི་ཆེ་བ་བཛྗེད། དྲིལ་བསྲུབ་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ནི། རཾ་མཚན་ལྡན་ནས་ ཕོབ་ཅིག སེབ་དཔོན་མདུན་བོད་བདུད་ཅི་བསིས། སྲིན་མཛུབ་གདེང་ཞིང་མཚོད་ཚུལ་གྱི། སྨན་བསླུབ་ནང་ལྟར་ཆེ་བ་དང་། བདུད་ཅི་ལག་མཚོད་ཡན་ 
1 བཅས་བྱ། དྲིལ་བསླུབ་སར་སོར་འབུལ་ཐབས་ལྟར། ད་མ་རྫསཿ ། ནས་གྲུབ་རྩོལ། ཡན་བཛོད་ སྨན་སྲུབ་རྐོང་ཐོན་བྱ། བཟུད་ཕྱག་ཁ་བསྒུར་ཤེས་པར་བྱ། ཁ་བསྐང་སྦྱི་རྩུག་ལྟར་དུ་བྱ། དེ་ནས་སྨན་གྱི་དངོས་གུབ་ཞུ། 
| སྨྱུབ་གཤེན་རྣམས་ཀྱི་རོལ་བས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ད་པག་ཏུ་མེད་པའི་ད་བང་དང་ད་ངེས་གྲུབ་ཐོབ་སྟེ། བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྲིད་རྒྱས་པར་གྱར། དྲེལ་བསྒྲུབ་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ནི། དཔའ་བོ་མ།པའ་འགྲོ་ནས་འདུ། | ྦ 
| ཡན་བརྗོད། རྨན་བསུབ་ལྟར་ནུ་ཤེས། བདུད་ཅིའི་གནས་མུ་ཐིག་ལེ་བྱ། ད་ངོས་གྲུབ་ནམ་གསུམ་ཐོབ་པར་མོས། ཡང་གསང་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་ནི། ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་དྭ་བིངས་སུ་གཞོས་ཏྟེ། བདུད་ལྔ་གཞས་སུ་བསླལ་ 











བས ༡༧ 





ཡེཐ་ བལ ོང དུ་། འཆར་: པར་ ཀོ བྲིལ་བསྒུབས་ལྟར་ཀྱི་ཚིག་བཤད་ ནི། ྦ ཧཾ་རྒྱལ་བའི༔ ; ། ནས་ཚྩོལ། ཡན་བརྗོད་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། ད་བ་ས ཁྱབ་བད་ལ་ ྦ ( 
€ རྡཾགས་ པ་ཆེན་པོས་ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་རང་ གྲོ་ལ་ ངང་དུ་ཕུལ་བས་རྒྱལ་ བའི་ ད་གོངས་ གསང་ ཟབ་མོ་ཁ་ན་ཉིད་དུ་ཐོགས་པར་བསམ། དྲིལ་སུབས་ལྟར་ཀྱི་ ་ཚིག་བཤད་ནི། ཧཱུཾ་ཡེ་ཤེས: ནས་རྩོལ། . ཡན་བརྗོད་ །| 
ཾ དབུ་མའི་མཚོད་པ་ནི། མཛངོན་ གསལ་ མི་གཡོ་ར་ཁམས་ རྙང་ གི ས་འབྱོང་བ་དགའ་ བཞི་ ཐྲིག་ ལེའི་ཆོམས་བུ་ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀློང ་དུ་ཕུ ཕུལ་བས་གསང་ སེམས་བདེ་ སྟོང་ཕྱག་ རྒྱ་ བཞི རྫོགས་ ལ། ད་བང་ འབྱོར 
ཏེ བདེ་ ཆེན་ བཙན་ ས་ ཟིན་ པར་བསམ། དྲིལ་བསླབ་ ལྟར་ གྱི་ཚིག་བཤད་ནི། ཧཱི སྐ་ གསུམ: ། ནས་ དངོས་ གྲུབ་ རྩོལ། ཇ་རོལ་མཐའ་བཞགས་པ་དག་ནི། ལུས་ཕྱོངས་བདེ་བའི་མཚོད་པ་ཕུལ། དག་པ་རབ་འབྱམས་ཡེ་ 
།ཤེས་ ཀྱི། འཁར་ལོ་ཚོགས་ཆེན་ ཛོགས་ པར་ཡིན། འབྲོ་ འདུ་ གསང་༔ བའི་བསྒྲབ་ པ་ནི། ངོ་བོ་མ་ གཡོས་ ་སོ་ ས ངང་ ། སྣང་ གྲགས་དྲན་རྟོགས་ ་བདེ་ བ་ ་ཆེ། ཐིག་ ལེ་ཤག་གཅིག་ངང་དུ་ཆུབ། དེའོང་ སྤྱི དྲིལ་ སྙོམས་ འཇུག་དང་། གཞི་ ཛོགས་ ལས་ 
བཞིའི བསྒུབས་ ཐབས་དང་། སྟ་གསུམ་མཐར་ བྱིན་ཨ སོར་ ཕྱང་ ངོ། དེའང་ འཛབ་ དཔོན་ལ ལས་རྒྱལ་ །གཉིས། གང་ བྱང་ ཞིག་ གི་འཛབ་ཐུན་བཤད་། གད་ད་ ཆེའི་ བསྡ་ བ་ སྨན་ ལམ་བྱ། དེ་ ནས་ རུ གསུམ་ ཐུགས་ ཉིང་ པོ། དྭ་བྱུངས་གསལ་བཅས་ཏེ་་ 








སོབ་སོང རོ་མ མཛའོངང་ངོ་ས་ར་་མར་ཡ་ར་ར་མ་མོམོ་མམམམམ་མ་མོ་སམ་་མའ་མ་མ་མམ་མོས་ས་ས་སོ་ོོས་མེསས་ིམིམམསམིསསོསོས་ིསསསཟསས་སསོ་མོ་མོོམ་ 





རྤ ས་ས་ོོིོ་སོཤསིསོསིསསས་སླསོླེསོེསིསོླསོས་སབསསོ་སསོ་བསས་ར 





རོ ས་མོ བུ་བུསསེསིསོསསིསས་ོསོསསོསོསླིསསས་བླསོོ་ོ་འར སས་སས་སས ོསསསསསསསས་སས་པས། 
ཆི རར འར 


18 2 ) ༄ 2 4: 14 རྱ) (222) ༡68. 8 1254 4.) ($ 4 ( 10) 52; 224. 52-444: 


རར་ཆ་༩ ཁ་ལས་་ལའ་མསས་་ར་ས་པ་པ་བ་བ་བ་བར་་བཞ་བ་འ་སས་ བ་བླ སོ 







ི །བྲང་། ཐུགས་དཀར་བཏརྐྱང་ཏེ་འཛབ་སྒོམས་ནི། སྐུ་གསུམ་དྲིལ་བསྙུབ་རང་གཞུང་ལྟར། རང་ད་ང་མདུ་ན་བསྐྱེད་ : ། ནས་པར་བསམ། སྤྱི་དྲེལ་སྙིང་པོ་སྟོང་རེ་བཟླ། 
གསུམ་བཟླས་རྟེ་འཛབ་བསྟད་ནི། རྩུཾ་སྦོས་བྲལ ཿ ། ནས་ད་རྔེས་གྲུབ་རྩེལ། ཐུབ་རྟགས་ལ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་བཞིན། སྦྱིར་ཡང་འཛབ་ཀྱི་འགྲོ་ལུགས་སོགས། 
(སྤྱི་དྲེལ་དང་། བསྒྲུབ་པའི་བསྟེན་པ་ལས་བཞིར་འཇུག ལས་སྦྱོར་བསྙེན་པ་མཐར་ཕྱང་ངོ། _ བསྒུབ་བཞི་བརྒྱུད་ཁུང་ལག་ལེན་དུ། བརྙེན་པ་སྐུ་གསུམ་དྲིལ་དེར་བསྒྲབ། བསླུབས་པ་ཞི་རྒྱས་བསྒྲགས་ཏེ་བསྒྲབ། ལས་སྦྱོར་ཞི་དབང་དྲགས 
། གསུམ་བསླུབས། སླིབ་སྦྱངས་ཐུགས་སྒྲུབ་ལྟར་དུ་བསྙུབ། དེ་ལར་སླ་ཚོས་སིན་པ་ཆུ། ཞལ་རྒྱུན་འཁུག་མེད་ཡོང་བར་གྱིས། བསླུབ་ཞག་མང་ཤུང་སོགས་ཀྱི་ཤེས། དེ་ཡང་ལས་བཞིའི་སྤེལ་ལུགས་ནི། ཉིན་རེ་བཞིན་གྱིས་བསྒུར་ལུགས་དང་། 
ྦ ། ཞག་ཉུང་ཉིན་གསུམ་ལྟ་བུ་ལ། ཉིན་གཅིག་བསྟོམས་འཇུག་ཤུབ་བུར་བཟླ། ཉིན་ག 


ག་བཞི་རྫོགས་བསྒྲབ་ཐབས་བཟླ། ཉིན་གཅིག་མཐར་ཕྱིན་སོར་ཕྱུང་བཟླ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་བརྙེན་ཐབས་ལྟར། བསྟེན་པའི་ཚད་ཀྱང་དེ་ལྟར་རོ། སྤྱི་སྒོའ་ཐམས་ 


1535: 2:82; 


དེ་ནས་དབངས་གསལ་ཏེན་འབྲེལ་བཅས། གསུམ་ ། 
བསྙེན་བསྙུབ་ལས་གསུམ་སྐབས་དང་བསྩན། བསྟེན་པའི་བསྟེན་པ་ 
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5. ངོ 














སུས ཡང་ལ་ ཁྱུབ་པར་ ཞལ་ པོ་ཛོདོ། ཟོག འཛབ་ ཛོང་ཐིར་རོ་ དུ་ སྦྱར། ཉམས་ ཏགས་ དེར་ གསལ་མ ་བྱང་ བར། བསྱུབ་ཞགས་སྤེལ་བར་གལ་ཆེའོ། དེ་ལྟར་བསྟེན་པའི་དམ་ཚིག་ནམས། བཤད་མར་ཐག་ལྟར་དམ་་ 
བཅའ་བཞིན། ཀུན་གཞི་ཁྱབ་བདལ་ཀྲོང་དུ་བཞག གཟུངས་ཐག་སྲོ་བསུ་མཚོད་འབུལ་གྱི། པྲ་ཕུད་ཕྱག་རྒྱས་ལས་པ་ལ། གཏད་དེ་དབང་བཞི་བསྐུར་བར་བྱ། དེ་ལྟར་རྒུན་ཆད་མེད་པར་རུ། འཛབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རོ། སྐབས་ 
ཧྲོ འདིར་ཤུ་ལེ་བཀར་བསྐད་བསྐུལ། ཟུར་དུ་གསལ་ཞིང་ཡང་མཐུན་བྱ། ' དགྱེས་བསྐངས་ཚོགས་ཀྱི་འཁར་ལོ་ཡེ། _ ཚོགས་གཞིའི་དུས་ཨུམ་བག་ཆགས་བསལ། ཚོགས་ལམ་རག་སྒིབ་ཕྲ་མོར་སྦྱོངས། ཚོགས་འབྲས་ཡེ་ཤེས་མཛོན་སྤྱོད་ཕྱིར། 
-།ཧྱུ་འབྲས་ཚགས་ཆེན་བསགས་པ་ནི། ད་ང་པོ་གཡུང་དྲུང་ལས་དཔོན་ཀྱི། ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་སྟོང་ཐུན་སོགས། འབྲེལ་ཆགས་བཤད་དེ་སྨོན་ལམ་གད་བ། དེ་ནས་ཚེ་དབང་རྒྱ་གར་ལྟར། ཏྲ་ཏ་ཡ:༔ ། བརྡོད་ དག་པ་ཆེན་པོའི་* 
3 ང་དུ་སྦྱོང་། དེ་ནས་སྐབས་དན་ བྱིན་རླབས་ལྟ། བད་ག་ཉིད་འཆི་མེད་ ་ཚེ་ཡིཿ ། ནས་པར་ བསམ། འདོན་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱེད་ལ། ལས་པས་ཆབ་ ད་ང་སྤོས་ཀྱིས་ བྲན། དེ་ནས་སྤྱན་འདྲེན་ཏིང་འཛིན་ནི། མཁའ་སྤྱོད་་་ ( 

ཟབདེ་ ཆེན་ ཀྱི ཞིང་ ན་ས་ ཁྲ མ་ཡི་ ད་མ་ མཁའ་ འག་ ཕྲིན་ འཁྲིགས་ པ་ ལྟར། བྱོན་ ཏི་ ཚགས་ ཀྱ བཏེན་ དུ བཞུགས་པ པར་ ད་བསམ། སྐབས་ དན་ ལྟར་ ཀྱི་ ཚིག་བ བཤད་ ད་ན། བི་ བདེ་ ཆེན་ག ན་ས་ ས་དུ་ ་གསུལ། ཡན་ ཤ་བཛད་ ཚགས་ཀྱི་ | 





× ༤༤༠༨༤༧༤༤༤༠ ༢༠༢-༧༠༩༢༠༢༠༨༦ཆ༤༦ = 





4 ༡. 2444. 44 12ཿ 1 ` 424 2; ‰ 4 པཿ ` 4 `. 44 - 2... 0 ིི་༦ 42 .. &‰ 






( རླ པར་འཕྲོས་པས་གན་ད་ཅིང་འཚེ་བར་བྱེད་པའི་ བསྒལ་བའི་ཞིང་བཅུར་གྱྱར་པ་ཐམས་ཅད་ ཆགས་ ཀྱི་སྒིང་འདི་ལ་ཁུག་ ཅིག བསོོ་ཨི་ཀློ་ཏ་ས་མ་ཡ་རྷུ་ཏོ་ཅྩི་ར་མ་ར་ ཡ་ཁུག་ཛ་ཛ། ལན་གསུམ། ལས་པས་གཡབ་་ 


ཝིལ རོ རཝ འི་བ འི་བར ལེ་ཤེས་རོལ་པའྲི་ཀོང་དུ་བཞས་པར་བསར། གང་སདོད་ཅི་ཚོག་བཔབ་ནི། ཨེ་སབ ས་བྱོ་ར་ཅོག་ 
དེ་ནས་ཚགས་བཤགས་བ་བ་ནི། དྲ་གིལ་འཁར་ནམས་ཀྱི་སྨྱན་སྔར་བཤགས་ཕྱག་ཕུལ་བའི་ཅ་དམ་ཉམས་ ཆགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དགག་པར་བསམ། རྐབས་དོན་ཉར་ཧྱི་ཚིག་བཤད་ནི། ཀྱེ་འཁར་འད་ས། ནས་ 
„ ོལ།། བཤགས་བཟླས་བརྗོད་ལ་ཚོགས་འགུགས་ནི། ན་མོ་བདེ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་བདེ་ན་པའི་སྟོབས་དང་། རྣལ་འྱོར་བདག་གི་ནུས་པས་གན་མ་ས་ བར་སྣང་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་རྕཀྐྱའི་རྣས་ 


1 དར་ དང་། འདུས་ པས་འགུགས་གཞུགས་དྲག་ཏུ་བྱ །སྐབས་དོན་ལྟར་ཀྱི་ཚིག་བཤད་ནི། ས་ མཐའ་ བཞི: ནས་ཇོ་ ཛ། རེལ་མོ་བཅས་ཀྱི་འགུགས་བསརྟིམ་བྱ། དེ་ནས་དྲག་པོའི་བསྒལ་བ་ནི། བདེ་ར་ གཤེགས་ ཉྭ ་ཚོགས་ ཐུགས་ 
( །ལས་ ཡཾ ་ཡེ་ཤེས་འ¦ འབར་ ་བའི་ ་མཆོན་ཿ @་ 'བྤྲས་ ས་ཏི་ ནམ་ ཏཾགབ་ཌ རན་ ཚད་ དྲ་བ བགེགས་ ཚིགས་ ཨུ་ བསྒལ་བ པར་ ་བསམ། སྐབས་དོན་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ནི་ ཧཱཾ བད་ག་ཉིད་ནས་གཅིག༔ དེ་ནས་ཚོགས་རོལ་བསྟབ་པ་ནི། ( 





[1 ¥ [༼ 


། བབསྒྲལ་ ་ ཕུང་ ་བོ་དེ་ ཉིད་ ད་ག་ པའི་ ཞལ་ཟ ཟས་ ས་ལོངས་ སྤྱོད་ ཕུན ཚགས་ མཚན་ བཅས་ ་དི་ བྲལ་ མཚན་ མེད་ རོལ་ པའི་ང ངང་ དུ་ བསྟབས། སྐབས་ རྡན་ ལྟར་ གྱི ངོ བཤད་ ་དི། ; བསྭོ་ཡེ་སྟོང་ཿ ; ། ཁ་རམ་ཁ་ཧི༔ ལིང་ག་ ཙ; 

ལཱ བསྒལ་བའི་ཕྱེ་མ་དེ། ལས་པས་དཀྱིལ་འཁར་ཀྲོང་དུ་འབུལ།. དེ་ནས བདེར་གཤེགས་དགོངས་བརྒྱད་ཚོགས། བསྐང་པའི་ཏིང་འཛིན་འདི་ལྟར་ཏེ། ད་བྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་རིག་ འཛིན་ བརྒྱུད་པ་ད་ང་བཅས་པ་ཐུགས་ད་མ་ 
ྦ པ་འ རྨ བསྐང་ བའི་འཕྲིན་ ལས་ བརཙལ་ ན་ས། ཅི་བཅཙོལ་འབད་མེད་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ མཛོད་། བརྒྱད་བསྐང་ དངོས་གྲུབ་ཟིལ་མངར་ལྟར། ཨེ་མ་ཧོ། བསྐལ་ པའི་ དང་ པོ: ། ནས་ འགྱུབ་ པར་ མཛོད། ཡན་བརྗོད་ 
་ -ལ།ཉ་ཚགས་བསྐང་བ་ནི། བསྐང་གཏོར་ལ་སོགས་ལེགས་བཀྱིད་དེ། རང་ཉིད་གྱེར་སྲུངས་ ཆེན་པོ་གསལ་ བའི་ཐུགས་ལས་བུ་ ཁ་ ་དོག་ སྣ་ཚོགས་ འཕྲོས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་ གཏོར་སྣོད་ཡོངས་པའི་ན་ང་དུ་གཏོར་མ་ཡི་བཞིན་་་ 


རྒྣར་བུའི་གཏེར་གྱི་ཕུང་པོ་ལྟར་གྱུར་ཏེ། _ ཐུགས་དང་བསྐང་བའི་ཕྲིན་ལས་མི་གཡེལ་བར་བསམ། ར་ཡཾ་མཾཿ ཨ་ཨཱཾ་ཙཱུཾ༔ སྐམང་གཙད་ཐ་པད་ཐམས་ཅད་ཨ་དགུ་ཞིང་། མི་གཙང་བའི་ཉེས་སྒྱོན་ 





སུ་བསསེསསེསསས་ས་བརབས་ འེས་རེས་སོ་སོ་བསི་ེམསས་ཇོས་ 


ཡངས་སུ་སྦྱང་། ཏྱ བོན་དང་གཤེན་ ཡི དགོངས་སྱད་ནམ་པར་དག་པར་རྱའ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཐེང་བ་ལྟར། ཨེ་མ་ཧ། ` འོག་མིན་བདེ་ཆེན་ ༔ ། ནས་པར་མཛོད། ཁ་ཚར་འདད་བསྐང་འདི་ན་ཤེས [ ། 


3), 11 289 ༡2: ་.5 (`: 228 ཡར 2 ༧ ས་པར ས་པ ལ་སས་སས 









རར ར་ཆེར མ་མ 2323 481 ཆོར 


 ག༤ྷགཁ་ས་ཡགསལང་ལ་ གག རལ 


† ། ཁདད་པར་སྤྱི་མཐུན་བསླང་བ་ནི། དབྱིངས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁར་རཔ་འབྱམས་ཞི་ཁློ་བདེར་གཤེགས་རིག་འཛིན་བོན་སྐྱོངས་ད་པལ་མགོན་རིག་དྲུག་དང་། བཅས་སྟེ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་་ 


] ཚགས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཨུ་བསྐང་ཞིང་བྱང་ནས་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཐོག་མེད་མྱུར་དུ་འགྱུབ་པར་བསམ། ཞཱཾ་བྱིན་རླ་བས: ། ནས་རྣམས་བཞིར་རྩོལ། ཉ་ཚོགས་རྱུར་བསྐངས་གཏོར་ཕུད་བཏེགས། སྐད་ཅིག་རིག 
„ པའི་ངོ་བོ་རྐུ་གསུམ་རིག་འཛིན་ ཝལ་གྱི་བརྐྱེད་པའི་མདུན་དུ་དུར་ཁྲོད་མེ་ཆླུང་གཞལ་ཡས་ད་བུས་སུ་གྲུ་གསུམ་ཁྲག་མཚོ་པད་ཉི་བམ་གྱི་སྟེང་དུ་མ་མཐྲིང་ཀ་ལས་གཏེར་བད་ག་ཡེ་ཤེས་ད་བལ་མོ་དུར་ཁྲད་ཆས་ ` 
ཏཱ , དང་རྲ་བྱའི་ཐུལ་པ་ཅན་རྱག་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་ཐོད་ ཁྲག་བསྣམས་ཏེ་མེ་དཔུང་ཀློང་དུ་བཞུགས་ཤིང་། སྒྲུབ་གཤེན་ཡོན་མཚོད་འཁོར་ད་ང་བཅས་པའི་བར་ཚོད་སྐད་ཅིག་ཉིད་དུ་བཟློག་ཏེ་ཚེ་གཡང་ད་གེ་ | 
; འཁོར་སྤེལ། གསང་སྔགས་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐོག་མེད་དུ་བསྒྲུབ་པར་བསམ། བསྐལ་གཏོར་བཤམས་ཏེ་སྨན་རག་སྦེང་སི་ལ་གུ་ཁུལ་སྤོས་དཀར་བདུག མ་མོ་འབུལ་གསོལ་ལེའུ་ལྟར། ཧཱཿ ཡེ་ཤེསཿ ། 
།་ ཤན་ས་ བོ ཁ་བསྐང་ཇ་རོལ་སྒྱི 


༠་བཞིན་བྱ། ཚོགས་གཏོར་ལུང་མཐུན་ལས་པས་འབུལ། སྤོས་ན་ཚོགས་རོལ་གར་ བཀྱིད་་དེ་། ཀྱུས་གསལ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་བྱ། ། དེ་ནས་སྤྱི་ཡི་སྨོན་ལམ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཞི་གཞུང་ལྟར་དུ་བླངས། ། 


༦ གཀ། ་འོ་འོ་ཁཀང་། ཨེ་པ ཀློག ¡སོ་ལ༩༦ཉ པང ༡༩༡༩༧ ངོར རརར པ་པོའ་ི རོ་ལོའ པོའོ རའི 5 
ི [2:23:5255434 558 རཟརིཿམ་ £¥ ༡; ® ཇོ" ༩ རར ར:་ས་སས་ ༤༡༢༠ པི ༤༨༡༤ ༤“ "ཀམ; ར་ར ˆ 4 3 ནྣ རྨེར £ = ར་མ 





རོར ལོ་ས་ཡ མ་རོ 
ཅ་ 


ཅེ ༣ ་ཐུན་ བུང་བངས་བ་ལངས་པསས་ 4 . -¬ ༥༦༠༦ ༦༦༤༣ ༧༢ ཐུ་དྱ་བལ་ས་0མ་་ས་་ ར་འ ཆུ་ར ར་སར ཐའ 


།ོད་པའ་ ངོ །ནས་ [ འདུ། ' ལས་པས་ མད ཕུད་ མདུན་ དུ་ དསད ཧཿ མཁའ་ ི་ོ འབྱུང་ཊ བ་ བ་ཡུམ་ ཌཱ ཧོམ་ ཞལ་ དུ་ ། ་ལས་ ས་ད ཡམས་ སྲམ དུ་ག་ ལྔའི་ ཕུང་ ངོ བྲུན སག ་ མེ་ སྤར་ བྲབས ས་ཤེས 
ཚོགས་ཆེན་སྦྱངས། བད་ག་སོགས་སྒྲིབ་སྦྱང་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ནས། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ས་ ད་ངོས་གྲུབ་ཚེ་འདིར་བསྟེམས། གསང་སྔགས་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་ཤོག ཚངས་རམ་ཧ་ར་སད་་ 
སྭཱ། མོབ་དཔན་རྱིམ་ནི་འཐུ་ཝྔགས་བཅལ། ཚགས་ཐུད་དེ་དག་མེ་ཐབས་འབུལ། དེ་ནས་རིགས་པའི་ཉ་ཐོ་ཝྔའི། ་ད་ངོས་ཐུབ་ཆང་ཞལ་ཚགས་ནསས་རིགས། ཐལ་མདར་ནས་བཏེགས་འདི་ལར་ཞུ། སྐབས་དོན་ལྟར་ཀྱི་ཚིག་བཤད་ནི། ` 

ལེན་དུ་གད་ངས་ཆེའི་འདི་སྐད་བརྗོད། ཨེ་མ་ རིག་ འཛིན་ ནས་ ལ་ པ་ལ། ཞེས་ བྱ་ད་ངོས་ གྲུབ་ རོལ་པར་ 


ཨེ་མ་ཧོ། གཟིགས་ཤིག: །  ནས་འགྱུར་རོ། ཅེས་ཐུལ་ཏེ་སློབ་དཔོན་སོགས། ནལ་འབྱོར་པད་བསྐོར།བཅས་ཀྱི་བཞེས། 
བྱ། དེ་ནས་ལས་པས་ཞིང་གདན་ རེ གྲུལ་མདར་བཏིང་ཏེ་ཚོགསཉག་ཐུངས། གློབ་ད་པོན་བདུད་ཅི་གཏེར་ཁྱིམ་བཅའ། ལྷག་མའི་བྱིན་ རླབས་སྤྱི་ལར་བཛོད། སྐབས་དོན་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ ནི། ཀྱི། འཛམས་ གླིང་ ནས་ པཱཾ 


བུ་བདདུམག་འབུ་བཅ་ཐཕནའ་བཅཝ་འབུ་ུབབུཆམ་སཐང་བ་འའ་ 


༨ ༢ ༦ 
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ལས་པས་གཡུང་དྲུང་གཞུར་འགྲོས་ གྱི། བསྡོ་ཐབས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ ཏེའི། བསླུབ་ ་ཁང་ ཕྱེ་རོལ་རྒྱལ་ཐོའི་ ་ཆར། 





འབྲག་མོ མའི་ ཕྱོགས་ ཨུ་ ༠འཐརོར་བར་ བྱ ལྷག་ མའི་ ཁ་ བཤད་ སྨོན་ ལམ་ ་ནི། ་ ཤེ དགོངས་ སུ་ གསོུལ། མྐུ་ གསུམ ། 


༨ 








“2 
རོ་སོལ འི་མི སེམས་སོ་སོའ 222 ༥ རེ 







གསང་མཚམས་བཅད། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དག་པར་བྱ། ཕྱག་ལེན་ལ་ལས་ད་ཛོས་གྲུབ་དེ། ཕྱ་ཚེ་འོག་ཏུ་ཞུ་བའང་རིག དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁར་ལྷ་ཚོགས་རྔམས། སྐུ་བསྟོད་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནི། དུང་གླིང་རོལ་མོའི་རེགས་ 
་ྦ བསྲིང་ཏེ། དེ་ལྟར་ཕྱོགས་དུས་ཅ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་རྐྱུ་ཡི་མཚན་ད་ པེ། གསུང་གི་སྤས་དོན། ཐུགས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ཡོན་ཏན་སྐུ་བརྒྱན། ཕྲིན་ལས་བརྡ་ཐབས། བདེ་ | 
།སྟོང་ཤེས་རབ་འབྲོ་འདུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་བསྟོད་པའི་རིག་འཛིན་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་ཟླབས་རྒྱད་ལ་སྨིན་པར་བསམ། དྲེལ་བསྒུབ་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། མཁའ་གསལ་བདེ་ཆེན་ 

|: ། ནས་སིརི་འདུ། ཡན་གྱི་བསྟད་དེ་བྱིན་དབབ་བྱ། རྔ་རོལ་མཐའ་བཞགས་ལེགས་པར་བཞགས། སྙན་བསྲུབ་བསྟོད་པའང་འདི་ན་སྩར། ལས་པས་སྲོས་འགྲིམ་ཡང་ཡང་བྱེད། ཕྱི་འཕྲད་ བོན་སྐོངས་སྤྱི་སྒེར་སོགས། ཝྔར་བཞིན་ 
།བཏང་།ྟེ་འཕྲིན་བཙེལ་བྱ། འདི་ ཉིན་ གཏར་འ འབུལ་ཕྱི་རོལ་ ལ་སྤྱངས་ | དེའང་ཝ གླེབ" བ་དཔེན་ སྔགས་ཆས་ ཞུགས། རོལ་མོ་ མགོར་ བཟུངས་སྟག་འགྲོས་ཀྱི། [ གཏར་ སྱོངས་ ཞྭ་ནག་ ཐད་ཀ་ ཀ་ བཞི སྒོལ་གིང་ བཞི་ད་ དང་སེར་ཕེང་བཅས། འཁྱམས་་ , 


222 ཡི་མ ཚོཝརམ་་་པོ་ར་ 2222 འི པཱ རསསས་མ་ས 1:24 2012ྣྗོ/(4:4ྗིྗྗ4 4142 6516 ཇིའི མ་ོ་ོ་མོ་མ་མོའ་འ་་ང་་མ ང་མཚ ོྡ་ཚོམ་་ོའའིམོམ 22 སས ཌསིཿིཿ4&ར་སས་་་་་ཟི་སོ་སར་་ས་ས་རོསས་་རོས་མ་མོས་རོ་ས་རོ་ས་ོམམ་མ་རྤི རམ ༡ འོ་སོ ངོང ཚ་ སོ ས་ཁོ ཚིལ་མ ¦ འི་མ་ཡ་་  བ་ 


༄༅།། ༈† '། དབང་ལྟར། གྱུར་ཅིག། སྤྱི་རྒྱག་སྨོན་ལམ་ཅི་རིགས་གད་བ། ཚོགས་ཀྱི་ད་ཇས་གྲུབ་ཞུ་བའི་རྗེས། དཀྱིལ་འཁར་བཉེན་དང་མཆོད་ཛས་བཅས། བྱིན་རླབས་ཡལ་དུ་མི་འཇུག་བའི། མཆོད་པ་ཁ་གས་་ 





༦༠༩༡༤-༤༨ སས་བ =--་-་བ་་་ལ་ལབརལ་རའའ --_-_-- ར་ 


༢ ་བས་ཞས་གནངས་ཆེཡིས། གཏོར་མ ཀོ ཉར་ཐ། བདོག་ གཉོ སྐད་ ཅོོ དྲན་ སོ ཅཱ། ཡི ངོ ལོ་བ བྲ་དག་པོའི་ཐུགས་ལས་ སྭ་ཐཾ ཉར འཐོསོ རོར ཐྲོ འཇོག ཐོའོ་ཀོ་་་ཆོ་ དོ དོ 
@ དཔང་ ་མཐྦ་ བ། ཅི་ ་དཀར་ ་ལ་ པ་ནང་ ང་དམར་། བ་ པ་ཉེས་ ་སྒྱོན་ གང་ གིས་ ཀྱང་མ་ གོས་ང པར། དེ་ཡི་ ནང་ དུ་ ནི་ཏི ་མཐིང་ ད་མར་ ཞིག་ འོད་ དུ་ ཞུ་བ་ ༥་ལས། ད་མ་ ཉམས་ དྲ་ག་ ་བགེགས་ ཡིད་ རོ བརྡག་ པའི་ གཟུགས་ཕུང་ | 













, ྒ འའ ཤད ་སུ་ ཟུ ` ཡང་ བད་ག་ གི་ ཐུགས་༩འ ་ལས་ ཕྱག་ རྒྱ་ བཞི་ཊ ཡི་ཇྔ་བོའི་ ཚོགས་ ད་ཕག་ ཏུ་ ་མེད་ པ་འཕྲོས་( པས། _སྡང་ དྲག གནོ་ ད་ ་བགེགས་ འདྲེ་ད་གུ་ ་གདོན་ བཅུའི་ བླ ་ཡིད་སེ ་སེམས་ ་གསུམ་ཆེ ་ཚེ་ 'བཀྲག་ མད་ངས་ ད་ང་ ། སི ད ྦ ྦ 
་ རླས ་པ། གཏོར་ གཞོང་ནང་གི་གཟུགས་ལ་བསྟེམ་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚོན་ཆས་ཕུང་པོའི་ཤ་རུས་ཚལ་པ་དུ་མ་བུར་གཏུབ་ཏེ། ཤ་ཡི་རི་བོ་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚ།: ཆུས་པའི་བྲག་རི་རུ་རྩར། རཾ་ཡཾ་མ་མེ་ ༤ 


གཤེགས་མཚད། _ །ཁྱ་བས་ བན་ སྱོངས་ བསྐོང་། ཅིགས་མས་ ད་ལས ་མགོན་ | 





རླྱང་ཆུ་ཡི་ནམ་པས་བསྲེགས་ གཏོར་བཀླུས་ཏེ་ད་བལ་གཏོར། - མཚལ་རི་མདུན་ས་ད་ང་མཉམ་ པའི། དྭངས་མས་བདེར་ 





ནི 


` བརན། སྙིགས་མ མས་རིག་རྲུག་ཚེས་ མ་སེ་བར་ཆད་ ཞིཞིང་བསྟན་པ་མུང་། སྡང་རྲགས་མཛད་དེ་བདེ་བཿ བའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་ པར་བསམ། ༣༥ རྐབས་ད་ཉར་བྱི་ཚིག་བཤད། ཇ་རལ་བཅས། | ཧཱི་ཡེ་བོག་ང་  ནུས་ ས་བཏྙན་ | 


བཾ ༤ གྷསམ་ ཏ་ ་ཚ་ཀྐང་༦་བྭ་བ་ །ཨང་ ཡས་གངས་བང་ཀ་ 


སྷཔ། ༈ ། པ་སྱུང་། ཡན་བཟྗཾད་གཏོར་མ་ཉག་སྐོངས་ནི། ཧྲི་ལྟོ་ཕྱོགས་ ནས་ ཁ་ཧི། མཁྱེན་གསོལ་གཡབ་དར་རྩོགས་མཚམས་གཡབ། དམོད་བཙོལ་གོང་འོག་བར་གསུམ་བྱསིད། དམར་ལམ་ཉོ་ཅུབ་མཛམས་སུ་འཕང། {ི ༈ 
བཟློག་སྔགས་ཐལ་མོ་བརྡབ་ཚོག་བྱ། དེ་ནས་གཏོར་བྲོ་བརུང་བ་ནི། གཏོར་གཞོང་སྲུབ་པའི་འོག་ཏུ་ད་མ་སྲི་བགེགས་ཀྱི་ཇཾ་བོ་བཀུགས་ཏེ་བསྟིམ་ནས་མནན་ཏེ། བྲོ་བརྔུང་བས་བསྐལ་པའི་བར་དུ་མི་ལྡང་བར་ ¦ 
བསམ། སྐབས་དོན་ལྟར་གྱི་གཏོར་བྲ་ནི] ཧུཾ་སྟོང་གསལ་ ནས་ན་ན། _ གཏོར་བྦ་འཆམས་བསྐོར་ལུང་བཞིན་བཀྱིད་། དེ་ནས་སླར་དུ་སྤྲབ་ཁང་བཞུགས། ཁོངས་སྤྱོད་ཉ་རོལ་ཕྱ་ཚེ་སོགས། སྐྱི་ལྟར་ཚེ་སྒྲུབ་ལེའུ་བཞིན། ཚེ་འགུགས 
¡ བཟྗོད་ཚེ་རླབ་དཔོན་གྱི། མདའ་དར་ཕྱོགས་མཚམས་ཀུན་ཏུ་གཡབ། བད་ག་གི་ཡབ: ། ཚེ་འཛབ་ཅི་འགྲུབ་ཚིག་བཤད་ནི། ཛ༔ ཤར་གྱི: ། ནས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག ཡན་ཆད་བརྡད་ལ་ཕྱ་ཚེའི་མཐར་ཕྱང་སྟེ། ཞིང་ 
བསྒོད་སྨོན་ལམ་དང་། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སོགས། ཡིག་བྱརྒྱ་སོ་དག་བཅས་ཏེ་བྱིད། གསང་མཚམས་སྔར་བཞིན་ཤུ་ལེ་བཀར། ཀྱུས་ལྟར་ལུང་མཐུན་བགྱིད་པའི་མཐར། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྤྱི་ལྟར་བྱ། དེ་ནི་སྤྱི་དོན་གཉིས ྒ 
པ ་འདི། པིན་་ ལས་ 'དངས་ བཞིའི་ འགྲོས་སུ་ བསྟན། ཚགས་བ བསགས་ །དངས་ གཞི སྒུབ་པའི་ འི་ཆེད། བསླབ་ཡུན་ཇི་ བྱེད་ རིགས་སྦེལ་ལོ། མཚན་ཐུན་སྔར་ལྟར་ བསླུབ་ ཞག་ གི གྲང་བཞིན་ཆད་བུལ་མ་སོང་བར། ཌུ་ལེ་དུས་སུམ་ཞལ་ཤེས་མཛོད། དེ་སྐབས . 


3 དས 3:46 དུླ24725289- ཌུ 


ལྡེར 8=39575972  252256526ཧྟ65ྟྷ ྟ།ཇ་༢52 9922 








་ོ་ང་ོ་་ས་་མི་མོ སས མོལ ོསོ་ལོ་སཕསསསཝ་སསོསིསླསོསསསས་བསོ་སོསེྫ འང འའི་འའརིརརམ་མ་མ་མས་ས་མམ་་་་ས་་་ངོ་་ས་ོའོ་ོོས་ར བོའོ རོ} 











མ་མ པེམ་ ནམ་ར མ་བཀའ ༦ (27 བངམ བས་རབ ༄་། 


2 ཡར ་་་་་ 4» ཆུ $ 1⁄༦ 13༦ 3⁄:(+6 ཨད ལུ ལྒ པཔ འ པུ , ཆལ་ས་སསས་པའབ་ ཐཐ ས་སམ པུ 
རལ ་ ལས ཐ་ ར་་ ཛཿ ཡུ “ོ རྤ [84 †¶ སས 2:25 ཟས ལ་ས་་མ་ར་ར་སསས་་རྤས་རས་བ་རལས་་་ ཙུབས ཊཱ ར་ ལྟ 3༢ རས ཡབ་འ 5 ར་་ས་པ་ པ་ར པཿ པའ ་པ 
རོ ག་ར ་་་་ མ་ས མ་ས ་མ་་་་་་ ་་ མ་པ་ལས ས་ླ་ླླ9$9$9་ 10 ་ ⁄ ་ མ་མ ་་ རར ་ ་ པ་པ ་ ་་་པ་ 10 0 རཔ 7 ་ རས་མ ་ ་ ་་ ་ས་ པམ ⁄⁄: ་ མ་མ པ་མ .:; 0: =: = ༨ `: པཔ ལ་ཚ ཾ 








ྦ ཀླ ་ ། པ་ །ཐན་ འཛབ་༩ ་འང་ ང་ཇི་ཿ “འགྲུབ 'གལ། ཅྱི ནང་ མན ཁོ མ་ ཌ་ཆགས་ པར། དུས་ དྲ ཚད་་ ལྡན་ འམ འགོ གུན། ་ ལུ མར ར་མི་ རྒྱན ཡི ་ཆད་། གཙད་ སྦ་ ལྟད 'བདར་ཿ ཚར་ ང་ད་ངར་ བྱ། ཟད ཌཱ ཁལ གྲལ་ མངུ་ནཾ་ཝ སྔ་ “ན་ས ` རྐྱལ་ པ་དང་ ཀུ་ ཀུ་རེ་ ལོ ཙཱ ང; ། ་ 
×; ༡ ་ & གཏམ་དང་། འོག་ཆུང་གད་མོ་ཧར་བགད་དང་། ཧུ་ཤཱ་ནན་ས་དམ་སྲིའི་ལས། ཤིན་ཏུ་སྤངས་བའི་དམ་ ཚིག་གོ། དེ་ལྟར་བསླུབ་ཏགས་ལྟས་བཟང་སོགས། ཤན་ཉིན་ད་ངོས་ཐུབ་ལེན་ཚོག་བྱ། (ཉིན་བཞི་པའ) མཐར་ཕྱིན་འབྲས་བུ་བསླུབ་པ་ལ་ ། „ 


ས་མ 





ཤྭ འཕྲོ ཐན་ སྤྱོད་ སྔར་ བཞིན་ བཏང་ །. གསང་ བསྙུབ་ ཕྲིན་། ལས་ཟབ 'རྒྱས་ དང་ ། ནོར་ ཉའི་ ་བསྒུབ་པ་ དང། པད་ མ་ རྒྱལ་ ཐེབ་ ཆས་ བརྗིད་ དེ། མཐར་ ཕྱིན་ འབྲས་བུ བུ་སྟང་; ཐུན་ བཤད། ་གད་ང་ ཆེའི་ སྨོན་ ལམ་རབ་འབར་ བརྗོད། དེ་ ན་ས་པད་ ་རྒྱལ་ སློབ་ ་དཔོན་ | 
༼ ཀྱིས། དབང་ གི་ ་བསྲེགས་ སླགས་ ལྟར་ དུ་ བཏང་ ། - . དངོས་ གུབ་ ་ཉའི་ ཡང་ ཉིང་ ནི། བསྡུབ་། ལ་ ་འཇུག་ ་ཕྱིར་ སོར བ་ ་ནི། དངོས་ གུབ་ ཛས་ དང་ ་བཤོས་ ཆ་ ་'སོགས། མ་ ་ནར་ དཀྱིལ་ འཁར་ ཕྱོགས་ ཨུ་ ་བཤམས། ་དབང་ ྲིད་ བདེ་ ་ཆེན་ ཉིང་ པོ་ ལྟར། དབངོས་་ 79 
།གཞི་ ཇིས་ གནང་ དག་ ལ་ འཇུག གྲུབ་ ན་ ་དབང་ གཞུང་ ལེའུའི རིགས་ ཡོངས་ ་རྔོགས་ བསྐུལ་ ཏི་ ་མ ་རྩོགས་ ཀྱང་ ། .བད་ག་ འཇུག་ ་ཙམ ་ཞིག་ མ་ བྱས་ ན། ་སི་ ཧུང་ དགང་ས་ པས་ ་བསྐྱེད་ པར་ ་མཛོད། དེ་ ལ་ 'འགྲོས་ སུ་ བསྟན་ པ་ ་ནི། ཁར་ སིང་ སྟ་ གོན་ དབང་ ་་ 
[ཟླབ་ན་ ་ནམས། སློབ་ བ་དཔན་མ། ་མདུན་དུ་གྲལ་ བཞུགས་ ས་ཏི། སྨན་ གྤབ་ བ་ལྟར་ གཾ ་གསོལ་བ ཐ་ ་གད་བ། _བླ་མས་ཁས་ ཡས་ལེན་ ་གནང་། བ་ཙལ། འབུད་པས་ རྱ རྲིང ་སོགས་ ཀྱང་ བཏང་ | (སླབ་ པད་པན་༢ དབང་༢ ཱ་ ཚོས་ སས་གས་ག གསོལ། དེ་ ནས་ ལཾ ་རྒྱས་ ང་ལེགས་པ པར་ ར་འཆད། ་ 








¡| ༄།། ༈ ། དྲིལ་སྱུབ་ལྟར་གྱི་མཚམས་བཅད་བཏང་། དབང་ཁྲིད་ལྟར་གྱི་ཁླུས་གསོལ་བརྗོད། སྔོན་འགྲོ་ཚངས་མའི་གདམ་པ་དེ། བསླབ་བྱ་གནད་དུ་བསྡུན་ཏེ་འབོག དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁར་ཐྱོགས་བཞི་ཅུ། ཌཀྐི་བཞི་ཡི་ཆས་ཅན་་ 
ཱུ ཟ གྱི སྤོས་དང་མར་མེ་མེ་ཏོག་ནི། མཚོད་པ་ཕུལ་ཏེ་སྒོ་ད་བྱེ་ནི། དབང་ཀྲིད་བདེ་ཆེན་སིིང་པོ་ལྟར། ལྟ་ཛོ་སྲད་པ་འདི་ལྟར་བྱ། འོ་མདུན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བུམ་པ་བརྟེན་དང་བཅས་པ་འདི་ནི་། འདི་ལྟ་བུ་ཚུལ་ཅན་མ་ཡིན་ ཁ; 
_ ཏི། འབྱང་བ་ལྔ་ཡི་ཁྲི་འཕང་གི་སྟེང་དུ། བདེ་གསལ་རིག་འཛིན་གསང་བའི་ཕོ་བྲང་རྒྱ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣ་ཆེགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། རྒྱ་ཁྱོན་ཚད་ལ་འད་ས་པ་རྟ་པབ་འཁོར་ལོ་གདུག་ཏོག་བྱ་ 


༡? ཟོ 





ཐྲི་ཟྱུང་ཅུ་ལྡན་པ། དེ་ཡི་དབུས་མུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི། གསང་དྲུང་དང་པ་ྲས་གཏམ་པའི་ཁྲི་མིག་ན། སེསས་ཅན་ཆེན་པོ་ལྔ་དང་སྟེང་དུ་ད་ར་དང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གད་ན་སྟེང་དུ། སྐུ་གསུམ་ ། 
རིག དེག་འཛིན་ ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་རིན་པོ་ཆེ་ཁ་དོག་ཕྱག་མཚན་རང་ ཉགས་ཚུལ་གྱི། ཡབ་ཡུམ་རསྙོམས་འཇུག་དུ་བཞུགས་ཤིང་། དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འབྲེ་ གྲུབ | ' ད 
ཐོ་བ་བ། ་བསམ་ མ་གྱིས་ མི་ མེ་ཁྱབ་པ པས་ ས་བསྐར་ ་བ། གོ་ བཞི་ལ ལ་ལས་ ལས་བཞིས་ ཕིན་འ ལས་ སྭ་བསྒུབ་པ པའི་ མཁའ་ འགུ་ཿ མ་ སྡེ བཞི་ ད་ང་བ་ བཅས་ ཅས་ཏེ་ བཞུགས་པ པར་ ར་འདི་ ནི། སློབ་° མཾ '[ྱོད་འ རང་ ང་ནམས་ ཀྱ ཚེ་རདབས་ ཐས་སོན་ ནས་ལ ལས་ ས་ཀྱི ་ཡིན་  :; 


†""༼[ 








པས 







་།་ 


སེལ་ ནས། 
བེ ༣ 
/ བདུད་ 'བཅིའི་ཕོ་བྲང་ དབྱེ་ ཞིང་ བདག་ལ་ 'འཇུག་པའི་ རྡན་ཏུ། དུ། འོད་ ་ཟེར་ བྲོ བའི་ ཕྱག་རྒྱ་ ད་ང་ བཅས། ་འཆི་ ་མེད་ བདུ་ད་ རྩིའི་ ཕོ་ བྲང་ གསང་ ་སྒོ་ལ། ངེ ་ 
གག བབབབས་ཀྱིས་དབབེ་བར་བ། དབྱིང་སྦ་ཀྱི་མི་འགྱར་ཕྱག་རྒྱ་རིག་པས་དབྱེ།  ཀློང་གི་སྦུལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མཁའ་ལ་ད་བྱེ། ཡེ་ གས་ཚ ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ ་དགངས་པས་དྭ་བེ། སྐྱེ་འགག་བདེ་ཆེན་བོན་ཉིད་དབྱིང་སུ་། 

1 ། དྱབེ། ཛད ཁིད་ རིག་པ པས་ ས་བྱདུད་ཊ ཅིའི འེ ཞུལ་ བལྟ ངོ་པོ་ ་འཆི་མེ ཆི་མིད་ྭ ་ཚགས་ཟ སྐུ་གྲུབ པབ་སྟེ། [དེ་རི རིང་ཟབ་ལམ་ སདྲ་གིལ འཁར་ གསུང་ རྨ དབེ། ཟག་ ཡེད་ བདེས ད་ར ར་ཨ་ཡ་ ་ཡ་ནའྲི་ཟཿ རྨན། དུག་ཝྔ་རང་ 


ུ ས། ` མ་ མདས པར་ དག དུ་ སས རོ 

ནས། ལམ་སྣ་ཀྲིད་དེ་ཐར་པ་བདེ་ཆེན་གྱི་གོ་འཕང་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། ད 
`ཏིང་ འཛིན་བླ་མས་ད་བང་ཁྲིགས་ལྟར། བསྐྱེད་ ལ་སྙིང་པོ་ཉེར་གཅིག་བླག། དེའི་ མུ་ ་བྱིན་ འབེབ་ཚིག ་བཤད་ བརྗོད དེ་ ན་ས་ རིམ་ ་བཞིན་༣ སྲ ་ལྱག་ གིས། རྒྱས་ ་གད་བ་ ཡན་ ཆད་ ་ལེགས་ པར་ "བསྐུར། ཚེ་ ་ད་བང་ལ་ སོགས་ སྐབས་ དང་ སྩྱར། 
` ཕྱག་ རྒྱ བཀའ་ ཏགས་ཐ ཐ་རམ་ 'མདུད་ ་བཅིངས་ པ། ཡེ་ ཤེས་ ཚུ་འཕྲུལ་ ཇང 


) - ་ {26 ` ¢ 3. ༤ རེ ྲ རད `"; ལུ 
1 1: &1 7 3): 1 1 2 < ཤེ རཿ ས་མས་་་་་་ 


པ་པ གགས ཡང་ འ་ ད་མ་ སྲི་ན་ག བོད དད ལོ ཐུན་ ཧོ མམ གྲུབ་ ཙོ ས་སསགསས རོ བས་ མ་ ་ས་གསསསས། པར་ བོ དུ་ སུ 


སྐབས་ ་འདིར་ རྒྱལ་ ཐེབས་ ་བཞི་ ་དང་ ཡུམ། ཌཀི་ བཞི་ བཅས་ ཆས་ ་བཀྱིད་ དེ། ལས་ ངདཔོན་ འབུད་: སྔས་ །་སྣ་ དྲངས་ ཏེ། དཀྱིལ་ འཁར་ ཉེན་ འབྲེལ་ བརྡ་་ 


རར མ་ ཡང་ ཐར་ ལམ་ ཆས བར་ ར་ཆད་་ | 





¿45  - .: 4 ‰ཌ. ༦ ༦ 





ྒ ། ༈ | གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཆུ་གྱར། ཏོན་མོངས་ན་ད་གཅོད་སྣུག་བསྡྔལ་ཀུན་བསལ་ཏེ། འཆི་མེད་བདུད་བྲལ་བདེ་ཆེན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག བར་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ དྷ 
ཤུ ཐཾ བཏུ དུད་ ཅི་བསྭོ ་ཐཱཿ དེ་ནས་བདུད་ཅི་སྨན་སྒྲུབ་ཀྱི། དབང་ལ་འཇུག་པའི་ཐོག་མ་ཆུ། སྨན་སྒྲུབ་རྟར་གྱི་གསོལ་བ་གད་བ། བྲ་མས་ཁས་ལེན་གནང་བ་རྩལ། དེ་ནས་སྨན་སྦམ་ཆེན་མོ་དང་། བཏདུད་ཅི་བུམ་པའི་གསང་སྒོ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་་ 
¦ ཐ་རམ་མདུད་བཅིངས་དེ། ད་བྱེ་བའི་ཚིག་བཤད་འདི་སྐད་བརྔད་། ཧྲིཿ བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཁུད་པར་རྨད་འབྱང་བའི། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་མཚོག་གི་གཞལ་ཡས་ཀྱི། ཕོ་བྲང་གསང་སྒོ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་ད་བྱེ། ཐ་རམ་མདུད་ 
ངཱ པ་རྫུ་འཕྱུལ་ཐབས་ཀྱིས་བཀྲོལ། ྒ ད་བྱིངས་ཀྱིས་རྒྱས་གད་བ་རིག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གསལ། ཀློང་གི་རྒྱས་གད་བ་མཁའ་གསལ་ད་གོངས་པས་དབྱེ། ཡེ་ཤེས་རྒྱས་ གད་བ་སྐུ་ལྔ་སྨྱུལ་པས་ང བྱེ། གཤེན་ྱི་ ྦ 
¡མདུད་པ་ མཚན་མའི་ཕྱག་རྒྱས་ད་བྱེ། དེ་ལྟ ར་བདུད་ཅྩི་ཡེ་ཤེས་འོད་དུ་གསལ། འཚི་མེད་རྐེས་བཙན་ལག་ཏག་ནམ པར་གྲོལ། མདེ་ཏིང་རོལ་ཅལ་ ཟག་ ལུལ བདུད་ རྱི་ མཆོག འཁན་ འདས་ བྱསར་ལམ་ | 
ཕྱང་སེམས་གསང་ ཆེན་ཇས། ་ ཌཱ ཉ་དང་མི་ ཡེ་དུ་ག་ལྔ་བཏུད་ཅྱ་ ཅིས་གྲོལ། ཡེ་ཤེས་ཉ་ གསལ་རྩ ( 











གཾ ་ཛྗཛ་་ཁ་་ཁ་ 





| རྷ་ སློཆོ་བོབ་དྲོ་བང་ས་སོག་གསུ་འོ། འབྲང་ བཅུད་ ཉྱི་ པོབོལ་ལ་བ་དྲ་པ་བྲེ་བ་སལ་ སལ འོ ྱི་ྨ སྨན་སྤམ་ ཆེད མོ ངོ _ ཐ་རམ་ བྲོང ལ་གསང་ རོ དབེ དེ ནས་ ས་ཐོབ་ བོ་རང ཟིས མོ བོ དད པའ མོ དསས ལ། ༈ བཾ 







`] བརྱུངས་པ་སེར་བམ་དང་བཅས་ཏེ། མཚོག་གི་དངོས་གུབ་ལྔ་བསྐུལ་ཕྱིར། ཐོ་བསྐོར་ཕེབས་ལ་འདི་སྐད་བཛོད། ཨེ་མ་ཧོ། འབྱུང་ བ་རྣམ་ལྔ་ སྐྱ་ལྔའི་དབྱིངས་སུ་ཤར། མ་ཆགས་བསྒྱར་ལམ་སྨྱན་མངའ་ཡེ་ཤེས་ གསལ། | 


¦ སྒྲེབ་མེད་ཏུས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ བདྡེ་བར་བསྒྲལ། གསང་ཆེན་དཀྱིལ་ འཁོར་ཉ་ཚོགས་ད་གོང་ས་སུ་གསོལ། བད་ག་གཞན་ གཉིས་ མེད་ཐ་ཚིག་གཡེལ་མེད་ལྷ། འཆི་མེད་རིག་འཛིན་གསང་བའི་དམ་ 
ཚི 


: ' བཟུང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་གང་ ཞིག་ཏུ། .བསྐུལ་བས་གསང་ཚེན་སྙིང་པོ་བླ་མེད་བཙོན། བསྒུབས་པས་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རླབས་། བརྟེན་པས་རྩེ་གཅིག་ཐུགས་ད་མ་དུས་ལ་ 


| བབ། དེ་ང བས་ཁྱད་པར་རསྙོམས་པར་ཡོལ་ མེད་ བསྐྱེད། _ ད་ངོས་གྲུབ་རྣམ་ གཉིས་ སྩོལ་བའི་ དུ་ས་ འདི་ར་ ལགས། . རེ་བ་ཐམས་ཅད་ད་ནི་བསྐང་དུ་ ་གསོལ། བསམ་པ་ཡིད་ བཞིན་ འགྱུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་རྩོལ། 
; དདུད་ ཅིས་འཛའ་ལུས་གྲུབ་ པའི་ དངས་ གྲུབ་ ཙོལ། _ མཐུ་ དབང་ གྲུབ་ པ་ ཿབརྙེས་པ པའི་ དངོས་ གྲུབ་ ཙོ་ལ། ཞེས་དང་ བ་འ འབྲེལ་ ལ་སྨན་ འཛཿ་ དབྱངས། མུང་ ཁང་དག་ཏུ་སླར་ ་འཁར་ ནས། ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཅིར་བྱིན་ད་བབ་སྟེ། 





རར 21 421525239/21: ཧི ར་བ 12 723: 


8 83585: འ པམ འ ར་་ རརརྩབས་རུབས་ལ་ལ་ལྔམ་་ རསས ་ར་ ཧོ བས་འ 
༩༨༥༧ ༡༣༣༦༠༠༨༧༩༨༢༤༤༡༢༤༢༦༤༨༨༣༦༧ མུ ཐམ་རང་རབ་ 4་ཟ་་བ རམ ༡་་ོ༅མ་ཁས་ཁས་ང་ས་པ་པ་8 





༡༦ ༣ འི 
=ས༢ ས་ལ ཐཐུཐ་ཁ་ཝའ་བ་བའའ་ཆ་ནས་ ས་་་ར་ ༢༦༧༥ ༢༩ ༠༨༨༧༧༣༦ཚ ༢༣ ༠༨༨ ༡༠༢ བབུསས་བལ་བབ་ཟངས་ཏབ ས་་ཁལ་མལ་ལ་འ་ཆསས་མ་ མ་ལས 








ཟ་ཐམརའི་ུའབས་སརཝཡཟ་ཆ་ཕས་བབའམ་མ་བ་་པ་ཆཚལལ༧་མ་ལལམ་༧པཟཝ་ལ་འལ་ཆམས་ཚས་་་ལ་སགསས་འོ་ས། རབས བ་ཆ ༣ ༡༡༣ལེ་༅༦ལ༧ལའས་ལས་བཆ་ྱའ་སེས་ལམ་ „༡༢ 


དྲ ༈† ` ། དང་པོ་ཀམ་མཐོང་ཁྱབ་ཀྱིས། ཏིང་འཛིན་སྨན་གྱི་ མུབ བབས་ ་ལྟར། རྒོང བོ་ག གསལ་ གད་བ་ གད་ངས་ཆེ་ སུད སྨན་འཛབ་ ལན་ ལྔའི་ བར་དུ་དབྱངས། དེ་ ནས་ བྱིན་ འབེབས་ ཚིག བཤད་ ད་་ནི། རྒྱས་པར་ལྕོགས་ དར ་ 
ྦ ཚེ་སྨན་ སླུབ་ཀྱི། . སྐུ་སྟོད་ལྟར་དུ་བཏང་བ་ནི། འདི་ཉིད་ལ་གསལ་མ་ཚྩོགས་ཚེ། དེ་ལས་ཅུང་ཟད་བསུས་འདི་བརྗེད། ཧྲཱིཿ རྤད་བྱང་ངོ་མཚར་སྨན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཆེ། བདེ་གཤེགས་སེམས་ད་པའ་སྐར་ལྟར་པཀྲ་བའི་ ] 
| „ གན་ས། ཡི་ད་མ་ཞི་ཁོ་སྦིན་ལྟར་གཏིབས་པའི་ཞིང་། ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཅི་ལྟར་འཁྲུངས་པའི་ཁམས། ཞིང་སྐྱེས་ཕོ་མོ་ཆུ་ལྟར་འབཔ་པའི་ཡུལ། བོན་སྐྱོང་མ་ནི ང་ཆུང་ལྟར་འཚུབས་པའི་ཁྱོན་། | ། སྲུ 
4 རང་བྱུང་ུན་གྲུབ་ངོ་མཚར་ད་པག་ཏུ་མེད། ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་རོལ་པའི་རྩལ་དུ་ཤར། རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་རྒྱས་ཐེབས་ཛྫས། བདེ་ཆེན་ལུན་ལ་རྫགས་པའི་གཞལ་ཡས་བསྟོད་། ཧཱུཾ་ཧཱི༔ 

ཕོ་བྲང་ ་ཆེན་པོ་དེ་ཡི་ད་བུས་ཕྱོགས་སུ། སྐྱ་གསུམ་ཡངས་རྔགས་སྐུ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁར་འཆང་། ད་པག་པའི་རིག་འཛིན་ཡོངས་ཏྱི་རིགས་པད་ག་ མཆག གན་ས་ གསུམ་མཁའ་འགྲོ་ཡོང་ས་ཀྱི་ད་ཤྱེས་སྡེ སྡེ་ཡབ། ] 


]བདེར་གཤེགས་ཡི་དམ་ཞི་ཀཱའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། ལྔ་བརྒྱའི་འགྲ་བ་ཡོངས་ཀྱིས་ཐོད་བཅིང་པ། ཤིན་ཏུ་སྙིགས་སའི་འགྲ་བའི་དཔལ་དུ་ཤར། ཆེ་མཆག་རིག་པ་ པ་འཛིན་དབང་མུ་གསུམ་རྫོགས། བདག་ | 












ངས་༈ ང་གིས་གཏུང་བ་ན། རབ རབ་འབྱམས་ པ་རྒྱལ་ བའི་ ཐུགས་ བརྐྱེ གཏོང་བ ཟབ་ བལས། རྙིལ རེས་ གདངས དགྱགས་ ཐུགས་ རོ ཅལ་བྱུང་ ང་ནས གོ ཏ་ འགོ་ ཀུན་ འཚོ་ མཛད་ དཔོལ་ཐུ་ དུ་ འ་ ། 





&།ཤར། སྐུ་ མདོག་ མཐེང་ འབྲང་ ཞལ་གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ལྡན། གཡས་དཀར་ གཡོན་ དམར་ད་བུས་མཐིང་རབ 'ཅུ་ ཞི། རིགས་ ལྔའི་ ད་བུ་ བརྒྱན་དར་སྣའི་ ཐོད་་ རིང་། འཛུར། དབུ་ སྐྲ་ཚེ་ཕྲན་ 'རིན་ཆེ ཆེན་ཚར་་ { ། | 
བུ་མཛེས། བླ་མེད་ ཡིད་ བཞིན་ནོ་ར་བུ བའི་ཐོར་ ཚུགས་ འབར། གསེར་ གཡུ་རིན་ ཆེན་ སྙན་ཆ་པ་ཏྲ་ འཁྱིལ། _ ཕྱག་ དྲུག་ དང་ པོས་ཨ་རུ་གསེར་ མདོག་ བསྣམས། དུས་ གསུམ་ འཁོར་ བའ་བདུ་ད་ལས་ རྣམ་ ". ྦ , | ་ 


_ 2 པར་རྒྱལ། གཡོན་པས་སྨན་གྱི་ ཆུང་ གཟེད་བཅུད་ལྡན་ བསྣམས། ཉོན་མོངས་སྟོང་གི་ནད་ རྣམས་ ་གས་བར་ ་མཛད། གཡས་ ཀྱི བར་མས་བདུ་ད་རྱིའི་ བུམ་ བཟང་ ་བསྣམས། ཕྱོགས་ རིས་མེད་པར་ 'འགྲོ་ཀུན་་ ། 2 ་ ་ ་ 





།ཚ་རྒྱས་པར་མཛོད། གཡོན་ གྱི་ཐ་ཨས་ ཤེས་རབ་རལ་ །ལ་གི་ བསྣམས། ག་འ འཛིན་ འཁྲུལ་པ པའི་ འི་བགེགས་ རགས་། ཚན་ཐག་ ཐག་གཙད། ྦ  ཞཁར་ འདྲ་ས་ཊ ཡོངས་ །ཁྱབ་; ཞབས་ ་གིཤིས་ ཤྱིལ་ཿ མོ་ མོ་ཀྲུང་ ། དར་ དཀར་སྟོད་ | | ། | 


་སོ་ལཛོབོལ་སསབ་བོཿོསཁོསེ་སས་ོའམསབ་བམ་ ༡ ༡༤༠༢༧༢༢༠༧༣༣༢༡༣༢༣༡ཞ༣༠༡༠༢༠༡༦་༤ ༤༢༠༠ ༡༣ ཆས ཚན བས་ཆ རོ ་ོ་ོ་ཡ་འམ་མམ་པོ་མམམ་པོ་མམོ་མམ་ མོ མོམ མོ་འ ་་་་མ་་མ་ རོ་ལོ་སོ་ཁོམམོམས་ས་སིམས་མམ་མོབ བིསེ་སསི་བསསློས་ 





ྦ འཚ་བར་མཛད། གཡོན་ གྱི་བར་མས་རིན་ཆེན་ སྨན་སྡོང་བསྣམས། གཡུང་དྲུང་བསྟན་ པའི་བཀའ་ ཏགས་ ནུ་བ་མེད་མཛད། གཡས་ཀྱི ་ཀྱི )འོག་མས་ ཞལ་ ཟས ་རཾ་ ་ལྡན་བསྣམས། ཕོངས་པའི་ རེ་ ་སྐོང་ ལང་| | ` 


:¿ ) ༄༠ ཉྱ་ ས་ས 


| །། † ། གཡོགས་སྣ་ཚོགས་སྨད་ཤམ་ལ། ཆུ་ད་ར་ཡང་ཤམ་གཞའ་ཚོན་ག་ཤ་མཛད། རིན་ཆེན་གདུ་བ་བུ་གཟི་བརིད་དཔལ་དུ་འབར། འོད་ལྡན་འབར་མ་ད་ཀར་མོ་མཉམ་པར་ ྲ ད 
། འཁྲེལ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ད་གྱེས་འཛུམ་སྒེག་པའི་ཉམས། གཡས་གཡོན་ཕྱག་གཉིས་བདུ་ད་རྩིའི་བུམ་བཟང་དང་། སྨན་གྱི་གའུ་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག ཕྱོགས་བཞི་རིགས་རྟགས་འབར་བའི་ ཱ 
]„ གཞལ་ཡས་སུ། འཆི་མེད་གསུང་ཟུགས་ཡོན་ཏ་ན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། ཐླུལ་པ་རིགས་བཞི་གཡུང་དྲུང་བདུད་འཛམས་སེར། འཁར་ལ་དབང་ལྡང་ཆགས་བྲལ་པདྨ་དམར། གཏེར་འཆང་དབང་རྱུག་སྔཾ་ 
¿ ནམས་ལོང་སྦྱོད་རྫོགས། ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིགས་རྟགས་ཐོད་ཞལ་འཆང་། ྦ 





| འཁོར་འདས་ཡོངས་ཁྱབ་ཞབས་གཏིས་སྐྱིལ་མོ་གླུང་། དར་དཀར་སྟོད་གཡོགས་སྣ་ཚོགས་སྨད་ཤམ་ལ། ཆུ་དར་ | 
ཡང་ཤམ་གཞའ་ཚོན་ག་ཤ་མཛད། རིན་ཆེན་གདུབ་བུ་གཟི་བརྗིད་ད་པལ་དུ་འབར། འབྱུང་བཞིའི་རྒྱལ་མོ་ཡེ་ཤེས་བཞི་སྦྱོར་ཡུམ། སེར་ལྡང་ད་མར་སྡོ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒེག ཕྱག་མཚན་རིན་ཆེན་ ྭ ྦ 
མེ་ལོང་ཕུམ་བཟང་བསྣམས། སྒོ་བཞིར་ཌཀྐི་རྣམ་བཞིས་བདུད་བཞི་བཅོམ། གར་སྟབས་ད་གྱེས་བཞེངས་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་མདོག ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་མཚོན་ཚད་ མེད་ལྷ་མཛོག་རྣམས། ད་བུ་ _ 


༩ 
ངེ  ར£:32=©±® མམ >ཆར@ྨག®ྨྦ©ྨ@#2325282ཿ55522-ོ་ངསའི་ངས་4་འ་ཆོ་ཆ་:་ར་ང མོ་རོང ང་ར ཚ་རོང མམ 





།ྷ 'པད་ ཁོ་ དར་ རྟགས་ ཁྲུ ཟློ བརྒྱན། 
€ ད་གྱིས་ པའི ་འཛབ་ད་བྱངས་ཀྱུ་ཆུ་ཅུ། 





| །ལན་པ། བརྟེན་སྒུབ་ལས་ཀྱི་ཏགས་ཚང་ན། 


དུག་ཝྷ་སྐྱེ་བཞིའི་ཟུག་ངུ་བཙམ་མཛད་ཉ། རིགས་ལྔ་བདུད་ཙིའི་འཆི་མེད་ལ་ལ་བསྟད། རྒྱུ་མཚོག་མཚན་ད་པེའི་གཟི་མད་ངས་ཏ་ལ་ལ། ཚང་ས་དྭ་བདྲས་ 
` ཐུགས་ཉིད་བདེ་སྟོང་དགོངས་ཉམས་ཡ་ལ་ལ། ལེགས་འབྱང་ཡོན་ཏན་ད་ངོས་གྲུབ་ཤ་ར་ར། ཕྲིན་ལས་རྩལ་མེད་འདཾད་ཡོན་ལིངས་སེ་ལིང་། སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ | 
¡4 སཆག་གི་ད་ཛེས་གུབ་ཚོལ། བགཱ་ཨཱཾ་བཱབ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་ཨ་དཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ེ་ལོ་ཡོ་ཨམྟ་ཧཱཾ་རཾ་ཛཿ་ ཧ་རི་ནི་ས་བྭྭོ་ཐཱ༔ ཞེས་ཉྱིས་བཅུད་ཅེར་བྱིན་ཆེན་དབབ། ་དེ་ 
མཾ ཌཱ ནས་སྨན་སྤབ་ སྟོང་ ཐུན་ དེ། འགྲེལ་ཆགས་འཁར་ལོ་རྒྱལ་ཐེབས་པས། བཤད་དེ་བདུད་ཅི་སྨན་ གྱི་དབང་། སྨན་སྒུབ་ལྟར་དུ་བསྙར་བར ་བྱ། ཞར་བྱུང་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་ནི། ད་བང་ཁྲིགས་ལྟར་དུ་བརྗོད་དེ་རོལ། དེ་ནས་འཆི་ མེད་ བདུད་་ ( 
༼ མཚག ར་ས་ཡ་ནའི་དཀར་ཆག་དེ། གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་ཚབས་དག་གིས་བཤད། དེ་ནས་སྨན་གྱི་ཆེ་བ་ནི། སྨན་སྦུབ་གཞུང་ལྟར་བརྗེད་པར་བྱ། ཇེས་བྱ་སན་གྱི་དངོས་གུབ་ལ། སྨིན་སློབ་མོས་སློབ་ཚུལ་གཉིས་ཏེ་། དང་པོ་སྲིན་གློབ་དམ་ | 
གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་དངོས་ཐུབ་ནི། ི བྲག་ཤིས་ཏགས་ཀྱི་ཏེན་བྱས་ཏེ། ་ ཛྲ་མཚར་བདུན་དང་ཞན་པའི་སྐར། སྒྲོལ་བ་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ལེན། ྦ ྦ རིག་ཅན་ད་པའ་བོ་ཐབས་ཆེན་ྱིས། ་སྒྱུར་ཚུལ་ | ; ༩ 


ས་ ཌི གབས་པ་ ་པ་བ་བ་ 
ཟར ཡ -ང་ལ་འལ་ས་སལསས་ཡལ་ཡང་བྲགས་་ས་གས-སར་པ-ག་༡ཆས ཅུ 





༨» ཀྕོ་མས་ ༧ ཀ་མ ལ་ལམ ཆ་ཁ ལ་ག ༥ ཀ་གས་ ༠༡ ཀྐ་བགྲ་བཟ་༡༡༡༥ ལར ལྷག་ཆར་ ་།གྐབ་ཁཊ་ཀསག་གག༢༡༥ 











མཿ ཐུ རེ ང་བ འེས 
ར་ལཡ་ཡབ་འབ་་་སསས་པ་གསས་་བསགང་ མཁམས རབ་བ ཟམ་ཡ་ལ་མ་ཆལ་འའའ : -ལ་ བཐབམམ་་མ་ཆལ་ལ་་འ སས་ལ རམབར་ བུཝ་འབཝ་འབམས་བ་བས་བསམ་བ་བུའ་བ་བབ་ སཾརག་་ི་ིི་⁄ཾིཾིདཀཾགཾཨཤཨཾིུགཤེིེིྲི་ རྨ མ་མ་ས ས་མ བམས ་་་ ་་ཁ་མ་མ་ས་ འུ་ྨུ་བས་བའ་ཝ་༣ཝ་བཐལ་འཟབ་འཟ་ཐའ་རླཐས་བཟས་ཆ་ཁ་ ༢༧གས༢༢༡༥ཟ༤༧༤༤༤ འང་མ་བ་མསམ་་བ་ཁམ་་མལ. 





ཆམ་པ་་་རབབ་ རརར རྩུམ 
,༤མ༡༡༡༡༨༦༡༠༠༠༩༠༨༦༩༢༧༦༠ར༠༠ར༦༡༦ ༡༦༩༡ 












ཡུམ་འཆི་མེད་སུ་གསུམ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཡིན་སྣང་ཤར་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་མཛོན་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀྭར་རིན་ཆེན་ཟུར་བརྒྱད་ཀྱི་ད་བུས་སུ་ཡི་གེ་ཚྩུ༔གིས་མཚོན་པ། མགྲིན་པར་པདྨ་འད་བ་བརྒྱད་་ 






„ ཀྱི་ལྟེ་བར་ཨཱཾ་གྱིས་མཚོན་པ། ད་པྲལ་བར་གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་གི་ལྟེ་བར་ཨཿཡིས་མཚོན་པ། ཡས་པབ་རྒུང་ གིས་ བདེ་ པ་འབ ་ཏུ་ གྱེ་ས་ པའི་སྙིང་ པོས་ རྒྱུད་ བརསྐུལ། རཿ °ོ'་ྫ མྨ་ཧུཾ་ བསོོ་ཨཱོཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ | 
་ | 1 ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་རྩི་ཨ་ད་ཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨཿཚཱུཾ་ཡཾ་ཛ༔ ཧ་རི་ནི་ས་བསཱོ་ཐཱ། ྒ དེ་ནས་ སྲིད་ པའི་ལྟེ་ པའི་རུ་ ་འཁོར་ རྩི གྱེས་ མཚོན་ པའི་ ཐྲིག་ ལེ་ཐོ བྙོང་ པའི་ར *བོ་ གསང་ པ་ ་རྡ་ ཏུ 





] །ཟྡེའི་ཆ་ལམ་ཛཿ ཡིས་མཚན་པ་དེ་ཡིས་ཡོངས་སུ་བསྐུལ་བས་ཡུམ་གྱི་ཞུམ་སུ་ཞུགས་ཏེ་བདུད་སིའི་རྒྱན་དཀྱིལ་འཁར་ལྷ་ཚོགས་ལ་འཕྲོས་པས། རྟོམས་འཇུག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟབས་ལས། 
ྦ མཚོག་ གི་ ད་ངོས་ ཕུབ ལྔ་བ བཅལ་བ་ བ་མེད་པ པར་ཐོབ་པར་ ན་བསམ། རྨན་ འཛབ་བརྒྱ་ དང་ཅ ཙ་བརྒྱད་བསྒང་། སྲོས་ ན་ གསང་ ངང་ཆིན་རུ མྱར་ལམ་ གྱི། བདེ་ བསྐུལ་རྒྱས་པ་ པ་ལྟར་ དུ་བླངས། བཅུད་ རིའི་ འི་དངོས་ཊ གྲུབ་ ལེན་ ཀ་ཚོག་ ནཾ འཆི་ ཆི་མེད་ | ¡ 





༄། ༈ | བཅུ་དྲུག་བརྡས་བསྐལ་ ལ་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་ ་ སྟོམས་ད་ དགའ་ འ་བཞིའོ་ ལས། ཡས་བབ་མས་ བཉེན་། དྲ་གམ་ མ་སོ ཕྱིས། ཡན་ལག་ ་བཞེའི་ སྒོར་ དངོས་ཐུ གྲུབ་ བ་ལེན། མོས་ སློབ་ཙ ཙམ་ཧྱི་ དངོས་ཐུ གུབ་ བ་ནི རང་ཉིད་བླ་མ་ཡབ། „ 


: [|] ༼]༼ 


རེ འཇོན་ དཀྱིལ འཁོང རྒྱལ་བ བ་རབ བ་འབྱམས་ ཿསྨན་ མས དྲ ་ཚོགས་ མཁའ ་འགྲོ་ ཞིང་སྐྱོང་ དང་ང བཅས་པའི་ གན མཚམས་ ན་ས་ གཞུས ལེ ད་ཀར་ པོ་ཨྫཾཿགྱིས་ མས་ད པ་ ཏཱ བདག་ ྭ དྲ་པཱལ་བ བར་ ར་ཐིམ་པ པས་ ས་འགྱྱར་ བ་ ་མེད་ ] 
ཁེ པའི་ ་རེག ་འཛིན་ བླ་མ་དྲན་པ་ན་མ་ མཁའ་དང་ ད་བྱེར་མེད་པར་གྱྱར། ཡང་ལྷ་ཚོགས་ ཀྱི་ལྔགས་ལས་ཐྲིག་ལེ་ད་མར་པོ་ཨཿཡིས་མཆོན་པ་ བད་ག་གི་ལྩེ་ཐོག་ཏུ་བླངས་ པས་འགག་པ་ མེད་ པའི་རིག འཇིན་ཆ་ ། 
¡4 དབང་དང་དབྱེར་མེད་པར་གྱར། ཡང་ཅྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐིག་ལེ་མཐིང་ཀ་རྟུཿགིས་མཚོན་པ་བད་ག་གི་སྙིང་ད་ཀྱིལ་ཐིམ་པས་འཁྲུལ་མེད་ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱང་ གནས་དང་དྭ་བེར་མེད་ ་ 
_ [2 པར་གྱུར་ཏེ། བད་ག་ དང་ཉ་གཉིས་ད་བྱེར་མེད་པར་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ད་རྫོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བསམ།, དེ་ནས་ཚིག་བཤད་སྨན་གཞུང་ལྟར། བརྗད་ལ་འཆི་མེད་བདུད་ཅི་བཀྱེ། དབང་ཀྲིགས་ མཇུག་གི་ རྔ 
| །སྨན་ལམ་དང་། གཏོང་ རག་མཆལ་བྲཀྲ་ཤིས་སོགས། སྤྱི་མཐུན་ ལེགས་གད་བ་སློབ་མ་གྲོལ། བོན་སྤོང་སྤྱི་སྒེར་ཕྲིན་ལས་བཙོལ། གཏོར་ བཟློག་བཅའ་ གཞི་གཞུང་བཞིན་བསགས། ད་ངོས་ བཞི་ རལ་གྲིས་འཁོར་ལ་ལྟར། བད་ག་ ཉིད་ | ་ 
ནས་བསམ་ཁ། བཟླག་༣ སྔགས་ གྲངས་ བཅས་ །'སྤྱན་ ན་འདྲེན་ ནི། ཀྐང་ ད་ཟིང་ཿ ཇྔ་རོལ་ གྱི རྟར་བ ཐ། | ཅཱུཾ་མྐུ གསུམ ཟླ ནས་ གཤའ་ ཡ!* ནི། རལ་ མོས་བསྐྱལ་ ལ་འགུགས་པ་ནི། བད་ག་ཉིད་ : | ནས་ '་ཛ་ ཛ་ཛ ༩ ལན་ གསུམ་ ་ཚོམ་ཚམ་སྟབས་ ས་དང་ ངེ ། | ད་ 


ཐར་ལ་ 






ཤགཾ་ ཐལོ་སླི ཀླི 









པའི་ཕྲིན་བཅོལ་ནི། ཧཱུཾ་བདེ་ཆེན་ནས་ཐྦད་ཐྦད། 


༈ ། བཅས། ཧཱཾཿསྐུ་གསུ་མ ; 


¡ , ཚེ་བདུད་བཟློག་པ་ཀློ་ཆུས་ཞུན། ལྟར་དུ་བཅའ་གཞི་ཧྲུབ་ནས་གཞུང་། 
-ཿ དང་པའི་བྱ་བ་ཐུབ། (ཐ་མའི་ཉིན་བར་མ་) སྔོན་འགྲོ་བོན་སྤྱོད་སྔོན་བཞིན་བཀྱིད་། དྲག་བསྒུབ་ཕྲིན་ལས་ལེགས་པར་བཏང་། དེ་ནས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཐེབས་ཀྱི། ལས་བཞི་རྒྱུན་ལྔའི་སྟོང་ཐུན་བཤད་། དེན་རྒྱལ་བགེགས་འདུལ་ད་པོན་ 
,4 ས་ཅི དྲག་པོའི་སྦྱིན་བསྲེགས་གཞུང་བསྲང་ཏེ། 


། ཤས 





བཟླག་བརུུངས་གཡབ 


¦ ༡༢ ༡ ཁ་ཁ 
“སེ 72 7," 4 (ཌོ ཧ་གོ 4 ¢` “༨ 
- ངོ་ ངོ ས། 


རྫིང་ཚ་ར་་ ༩ སསསསསས་ལལསལ་༣ཿ 
.:: རརར 9 རར ་0་ ཾླཾཾཾེན་ ཞོ 4 ཟ་ 


བཀུགས་ཏེ་གཏོར་ལིང་བསྒྲལ་བ་ནི། ཱི་ང་ནི་: ། 


ནས་རྦད་། བསྒལ་བའི་དུམ་བུར་བཟློག་པར་ཕུལ། ཧཱུཾ་ བདེ་ཆེན ནས་ སྭ ཀླ་ཧི། བསྟན་ལ བླ་ོག། ྦ 


་ད་ར་བརྡེབ་ཚུལ་དང་། དྲག་དང་བཅས་བསྐྱལ་གྲངས་སུ་བསགས། ཚངས་བཟློག་རལ་གྲིའི་འཁར་ལོ་ལྟར། . བཅའ་ གཞི་གཞུང་བཅས་གསལ་ བཞིན་ བཏང་། 


མཆོད་ཕྲེང་འབུལ་ཟིན་གཏའ་ཆེན་སྦྱངས། བཀའ་རྐྱོངས་མགོར་བཞག་སྦྱིན་སྲེགས་མཐར། ; 
བརྟག་པ་བརྒྱ་རས་གར་ཆས་ནམས། རབ་གནས་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པ་བྱ། ཁུས་གསོལ་སྲོས་བསང་རྟགས་གད་བ་གསོ། ལས་པས་གར་ཤྱི་སྟོང་ཐུན་བཏང་། གདོངས་་ | 


།བརྟན་པ། ་པའི་ཤམ་དུ་ ཅུ་ཞཾ། བྲོ་ཡེ་ ཡཾ་པྦ་ ཡུད་ བིང་ང་ཉི་རྷི་ཧ་རྭ་འང འདུ། 


པཾ མ་མ་ས 11 25255558ཿ 82 2. ོ་ལརལ་མིསརམ་་་ར་ 


རྱག་།བྱ།2368༩༢བ༦༨ཇ༥༨ུ་༢༣/༨ 1 2 (༢ རས སས་བ ལ་མ ར་པས་བ ར་བ" ་རྱང་་ ཕའ པཿ ˆ 25:5:4/23:22220 
ངས ¬. ® ` (1) ༡/';) © ༡) ཡསྙད་ེ,ལེ་ ༄ེ}]ང་པོཾཔང“' 2125 [325 * [རཿ 2 7152 3237 ས་ར ཡར * སར སྲ 


ཡོངས་ཛོགས་བྱ་སྟེ་གཏོར་འབུལ་སོགས། སྔ་ལྟར་ཕྱི་འཆམས་ཕེབ་ཏེ་འཕང་། བྲེ་སོགས་རྲུབ་ནས་སླར་འཚོགས་ཏེ། ཚེ་སྙུབ་སྨོན་ལམ་མཐའ་རྒྱས་བྱ། ཐ་མའི་ 


ཕྱུངས་ཏེ་གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེས། བསྒྲབ་ཕྲན་ཡན་ལག་གར་བཀྱེད་ ་ནི། བླ་བསྒྲབ་ 


འོ 











རླ ག་ད་ས ཛྲ ་་བག་ས་གསང་སྤོད་ ཀྱི། ཀྱེ། སེར་ཕེང་ ་འཁྱམས་ མས་ནས ཐམས ཀྐ དོ། ཟློ མར་ ར་སྤྱི གཡེན་ ། བརྱད་ ད་ཚོགས། སྲ ་བསྐངས་འ ལས་ ས་འ མམས རོ ཡམས སད་ སུད ཏེ ས་ འདུལ་༩ ལ། ད ལ། གཅུང་བུང་ དབུ་ ཀླ 
- འཆམས་ མཚམས་བཙཅད་དེ། བྱེན་ འབེབས་ མཁའ་འགྲོ་ བརྒྱད་ཀྱི ་གར། སྤྱན་དྲངས་མཁའ་ ་འགྲོ་ སྡེ་ བཞིས་བྱ། ཚམས་ བརྒྱད་ ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ འབུལ། ཚོགས་རོལ་གེང ་ཆེན་ བཅུ་དྲུག་འཆམས། བསྟོད་པ་རིག་འཛིན་ བཅུ་བཞིའོ། སྨོན་ལམ་བཀྲ་ | 
ཤི ཤིས་ཉ་མོའི་གདབ། དེ་ལས་སྲོས་ན་རྒྱ་ཆེ་བའི། ཟུར་དུ་གསལ་ བཞིན་ཞལ་ཤེས་མཛོད། ཁྲོམ་དབང་དགོས་ཚེ་རྗེས་གནང་ཙམ། འདིར་འཇུག་བོན་སྐྱོངས་རག་བསུས་དང་། བཟློག་པ་ལེའུ་གསུམ་ཀ་བཏང་། གཏོར་འབུལ་དབུལ་ཟིན་ 
མོཾ བགེགས་འདུལ་པས། ྒ རྒྱ་ཡི་འཕྱང་བཞིའི་སྟོང་ཐུན་བཤད། ད་མར་ལམ་ཟོར་བསླུབ་ལྟ་བུ བུའི་ ཚུལ། ཀུན་ཀ་སྔགས་ ཀྱི་ ཆས་ ཨུ་ ཞུགས། སྔར་བཞིན་གཏོར་མདས་དགྲ་ཕྱོགས་རྐྱོངས། ¥ བྲ་དང་ཕྱ་ཚེ་མཚམས་བཅད་བྱ། ྦ བསྒུབ་ཁང་སྒར་ཕེབ་ 
།་རྒྱལ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་དགའ་བ་འཁྱེལ། འགྲོས་ཀྱི་བསླུབ་ཁང་ནང་ འཁད་དེ། བཤགས་པར་བཏང་ཏེ་སྱ་ ཚེ་དང་། སྨོན་ལམས་ལ་སོགས་སྔ་ལྟར་བྱ། ཐ་མའི་བར་ཀྱི་ལས་གུབ་བོ། (ཐ་མའི་ཐ་མར།) སྔོན་འགྲོ་བོན་སྤྱོད་་ ( 
སྔར་ ༡ར་བཞིད་ ༡ ལྟར། དབེ་བ བསྡུ་ ཧུན ན་གྱི་བ བསྒྲུབ་པ་ པ་ཞི། གཡུང་དྲུང་ སླ་ བ་དཔོན་ཆ ཆས་ ས་བཟིད་ན་ ནས། ཉ་ ཉ་བསྒམས་ སྤྱད་པ པའི་ ༣སྟང་ ཐུན་ དི བཤད་དེ་སྨོན་ལམ་རབ་འབར་བྱ། ཞི་བསླུབ་བསྡུ་རིམ་ལྟ་བསྐྱོད་ལྟར། ཨ་རང་གྲོལ་ ནས་ ཨ་ཨ། ད 


རཿ 
5, ཀོ་ཀ ལཿ ར་ར ༤ `` རྣ ` ` ༣) ཡབ རཾ ༤ ¥. རེ . , 7. ,, . ཿ ཡ་པ 8582 8 པའ ¥ ་་: སི ཀྱུས ཙཱ „ , ”་ རར ་ས་ས་་་ ༡༧ ས་འ ་ ས་ཆ ས་བབ ཡར .ར་་ ར་ར ༡ོ་་། རླ ༨ ༡ ༼. ⁄ འར འུ 
བུར 2 རི ར་ མ མ ལས ; 
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༄།། † 
ཏཾ 


སར་་་ཆ་ཁིལྨེ་ཁོྒ 


། ཏེན་འབྲེལ་རལ་ ཆེན་ ལེགས་པར་བྱཟིད། ཡེ་ཉོས་སྣསས་ སད་པའ་འགྲོ་ གོ་དོན་ གྲུབ ན་ས་ དཔྱིངས སུ་གཤེགས། དོམ་ཚིག་ སེམས་ ད་པའ་འོད་དུ་ ཞུ་ཏེ་རང་རང་ས་བོན་དུ་གུར་ཅིང ཡིག་འབུ་དབིངས་ ¦; 
ཀྱི་ཐིག་ལེ་མྨྭ་གྱི་ངོ་བོ་ལ་འདུས། བད་ག་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་ཏེ་གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་སེམས་ དཔའ་ཆུ་རྩྱན། དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་དང་བཅས་པ་བོན་ཉིད་ད་བྱིངས་སུ་བསྐྱོད་དེ། སྐྱེ་མེད་མཐའ་བྲལ་ 
རོང་ པ་ཉིད་དུ་བཞགས། སླར་ཡང་སེམས་ ད་པའ་གསུམ་ཧགྱི་ཇོ་བོར་ ཐུགས་ རྗེས་རྒྱུན་མ་འགགས་པ་འགྲོ་ ་བའི་ེ དོན་ཆུན་ གྲུབ་དུ་ འབྱོང་བར་བསམ། རྒྱལ་ཐེབས་ལས་དཔོན་སོ་སོར་ནས། རྱལ་ཟཾ་མཚོད་པས་གཏང་་ 
ཀཱ རྒ ་འབུལ། ཐཾ་ཤུལ་ས་ཚྭ་རེ་རེ་བཞག འདོད་གསོལ་འཐོར་ནས་བཀྲ་ཤིས་བྱ། སླར་ཡང་གྒོ་བྱང་ཕྱི་ཉེན་རིགས། མཛོན་ཆ་གསེར་སྐྱེམས་གཏང་རག་བཅས། སེརན་ཕྲེང་བསུས་ཚམ་ཇ་རོལ་བྱ། ཚིག་བཤད་འདི་ལྟར་རེ་རེ་བཞིན། བསྭོ་ , 
བད་ག་ཉིད་ཏིང་འཇི་ན་སབས་ཆེན་དང་། སྙིང་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་བདེ་ན་སྟོབས་ཀྱི། བདེ་ར་གཤེགས་དཀྱིལ་འཁོར་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང་། བསྐཾས་པའི་མཚམས་བསུང་པོ་༡འི་ཚཾགས། དང་པོ་ཀུན་བཟང་བོན་གྱི་ ( 
སྐུ། བར་བུ་བསྐོས་བྱེད་རིག་འཛིན་ཉ། བ་མ་ ནལ་འབྱར་བད་ག་གི་གཉེར། གཏད་དེ་གཏང་རག་མཚོད་སྦྱིན་བཞེས། ཉགས་པའི་དཛེས་ཐུབ་མཐར་སོན་པའི། ལལ་བྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱོད་ལ་བསུ། 





སསོ་ ཛྨ་མཛྨརེས་ཞམཊ་་བིབས་ 
[5:24 674 2 2244 4755 ནི 1 “44 ྗྗ^ྗ4444ྗ4ིཛ. £ 46424444444ྨྨ4 ོས་སོ་སསླ་པ་སམ མྱ ྗ་ི×ིྗ་་་འ་། 4444: 5552 0441 4 འསག 444ྗཇྗཙྗ་ ས་མ འས རར ར་ བཿ སས 





། གོ ནམས་༔ ལས་པས་ འཕྲག་ དུ་ བཀལ། དསས དེ་ནས་་ ཤ༈ 
དབུས་ པི ས་བོན་བར་དུ་སུངས། དེ་ནས་ས་བོན་རུལ་ 
རྒྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གོ་བསྒོ་ཏེ། 


རླར་ཡང་འོད་འཕྲོས་་ 


།ད་མ་ཚིག་སྟོབས་ནམས་གཉིས་སུ་མེད། བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་ཀློང་དུ་ཨ ། རེ་རེ་བཞིན་དུ་ཇ་རལ་བྱ། ག་བ འོ་གོ་བསོ་ོ། 
༦ ཇུལ་ཚོན་བསུ་བ་ཞི། ཞི་བསྒུབ་མཐར་གྱི་ཚིག་བཤད་ལྟར། རང་བཞིན་ད་ཀྱི ལ་ འཁར་ ནས་ཧ་ར་ཨ། སློབ་དཔོན་རྒྱལ་ཐེབས་བཅས་པ་ཡ། ཆགས་ ཤིང་ཕྱག་རྒྱས་ བྱང་ཤར་ ན་ས། 
རོ ཚན་ཞིག བླངས་ཏེ་སྤྱི་བོར་བླུགས་པ་ཡི། བདེར་ གཤེགས་ ས་བོན་དབིངས་སུ་འདུས། དེ་ཡང་དཔེར་བསྟན་ལྟར་མཚན་གྱི། དྭངས་མ་ཡེ་ཤེས་རྐྱེ་བ་མེད། དྲ་བིངས་གཤེགས་དམ་ཚིག་རིམ་བཞིན་ བསུ། 
` བརྟན་གཡོ་འཇིག་རྟེན་འབྱུང་བའི་དྭངས་མ་སྲིད་ ཞིའི་བཅུ་མད་ངས་ཐམས་ཅད་ ་ད་བུ་ མའི་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏེ ཏེ་སྙིང་ ད་བུས་ སུ་ཐིམ། 
འཁར་ འད་ས་ཐམས་ཅད་གསོ་བར་རྒྱར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས་བོན་འབྱང་བཞིའི་མཚན་མ་མ་ 


-༧། པེ་ལྡག་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ལག་ ཕྱེད། པུ་ཏྲང་འདུ། 
བདེར་གཤེགས་རིག་འཛིན་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཚོམ་བུ་རིག་གཅིག་ཊུ། 


པས་ སྲིད་ཞིའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་། 
ཟད ད་ཀི་ བར་དུ། སྡང་ གྲུགས་ དྲན་ ཏུགས་ཐཿ ཐམས་ ས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་ ཤྱི་ངོ ་བོར་ ད་ཞམ་ མཁའ་ མི་ ༈་གཡཾ་ བའི་ འ་ད་གངས་པ་ པ་ ཅུ་ཙུར། རེམ ཚན་ ཆ་ རམ གུས་བཅན བཙད་པ་ པ་དེ། ཆ་ ཆ་གཅེག་ བྱིན རླབས་གཏའ་ཆུ་བཟུངས། ཆ་ ཆ་གཅིག་བ བྲཀྲཀྲ་ ཐ་ཤིས | | 


ར་རོལ མ་བར མ་ར་མ་ར འེམ 





རཡཡ་ཚབས་མར་་་ཡའོ་འོ་ མོའས་མོ་ོ་་ཡ་་མ་ 










„ འདོ་ད་ དགུ་ཡོ་སྒྱོད་འབྱང་བའི་ནོར། འདི་དང་མ་འོང་ཐམས་ཅད་དུ། མཚོག་ཐུན་གཉིས་ལ་ད་བང་བྱ་བའི། འཛད་མེད་རིན་ཆེན་བརྟན་སྱར་ཅིག ཅེས་སྦས་འབྱང་ལྔའི་གཏེར་གཞུང་ནད། བདེ་བ་ 


དང་ ལྕམ་ དྲྭ་ལ་ ན་མས། འདི་དང་མ་འོངས་ཐམས་ཅད་དུ། ལྟ་ད་གོངས་རཐུལ་ཤུག་ཤེས་རབ་འབར། བྱིན་ རླབས་ ད་ངོས་ གྱུབ་ འབྱང་ གྱར་ ཅིག། ཨ་ཡ་རཾ་མཾ་ཁ་ཧྲི་གཉཤའ་ ན་ བུམ། འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་གཏེར་ 
ཧུ ཞུགས་པས། ཇི་ སྲིད་ དེ་ སྐད་་ བརན་ པ་དང་། ལོང་སྤྱོད་་ བསད་ ནམས་ འཕེལ་ ཞིང་། རྒྱས། འབྱུང་བས་ ་གར་ ཁྱབ་བཤད་ བསྒྲབ་ དར། ཉིན འབྲེལ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ ཡོད། ཞེས་གསུངས་ དེ ལྟར་རྒྱས་གད་བ་ནས། དེགས་ ཉཏགས་ ཕྱག་ རྒྱའི་བཅིང་ 


ཇཛོརས་སརི་རསསས་ས་ས་མསསརསརསར་མས་་རསམ་མ་ མ་མ་ས མ་མམ ེ་སོབ་བ ར་རོ་ག སིས ས་ཡོས མས་སོ་སོར མྗོམསསསམམོས་ - ༩ མས་ 
༧ ཟུ ས་པས རས་ཟས་སོ་ཇ་རས་ར མ་བ 





ཊར  ྫྫྫོ་མམ་ཡ་44ཱ། མཾ རབསོ་སོས་ོ་མམ་མསོི་མོབསོ་མོསསིབསསོམ་ ོསསས་་ཇོམ་མོམམམ་སོམོས་ས་མོས་ ཛོ་མ་རམམམ་མ མམ 








2 པ ་་ས་ས་ཟ་ོ་སམསལས་་པས་སས་ར་ ས་པོ ས་ས 3 རྗོ་་ས་པ་་་་་ 


ཟི ཆེན “ཡོའི་ བྱིན་ རླབས་ ཀྱིས། སྤས་པ་ལས་ཀྱི་ གཏེར་ ཆེན་ འདི འབྱུང་བ་ ལྔ་ཡི་ཡུམ་ཆེན་ལྔས། ྦ ཡིད་བཞིན་གཏེར་ཆེན་འདི་ཟུང་ལ། བསོད་ནམས་བསགས་པའི་ཡུལ་སྤྱོད་ནས། བད་ག་ཅག་མཆེད་ | 





༄། ༈ ད རྫས་དང་བསྲེས། ཆ་ ཆ་གཅིག ཆུ་ བ་བོའ ཁོང དུ་ བཟོད། དེ་ཡ ཡང་ ང་གཏའ་རུ རུ་བཟུངས་ཐབས་ དད སྦས་པ་ལས་ བས གཏའ་ འཆེ རྐང རྫུལ་ འཚེད ཏོད བལ་བུ བུམ་པ་ པ་ཆུ། ད ཌེ་་ཨ་ོ མཛོད་དུ་སྦའམ་འབྱུང་ ་ 
།སྔར་བཙལ། གང་ཅུངརལཡབས་མཉམས་བཞག་རེ།ཅུན་ཞག ཉེ་འད་ཉ བརྡན།  བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ཟླབས་ཀྱི། སྙུབ་པ་ལས་ཀྱི་གཏའ་མེན་འདི། བསོད་ནམས་ཡིད་བཞིན་གཏེར་དུ་བཟུངས། | 


བས་པ 


1242 





བར་ དྭ་བྱ། དྲུང་ མུ་ཨ རྨ་ ཀྱི་ རི་ ཧོ པདྨ་ སུམ། རན་ ཏྲམ། སགས ཇུལ་ཚོན་བསྐྱོད་པ་ནི། རྒྱ་ ་མཚོ་ ་ཆུ་ བོ་འབབ་ ་རྒྱས་ སར། ཐྱན་མི་ཆད་པའི་ཉེ་འབམ་དུ། མཆལ་པད་མ་འདབ་བཞི་བྲི། ་ ཡ་ོས་་་་རི་ །ི་་ 
& ཁུ་གཏོར་སྱི་མཐུན་ནམས་ལྔ་དང་། གུ་སྲན་ ཡོན་ཆབ་གཙང་མ་བཤམས། ཐུར་ཞིག་མཉའྫིའི་ཁར་རྡུལ་མཚོན། བུམ་པ .ཞུགས་ལ་དགེ་སྤྱོད་་ཀྱི། - སྔོན་འགྲོ་བརྗོད་ལ་མངོན་རྟགས་ བསྒོམས། ྒ བད་ག་ཉིད་རྐྱུ་གསུམ་རིག་འཛིན་གསལ་བའི་ ྦ 
ཨ ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་ཞིག་བར་ སྣང་ལ་འཕྲོས། སྨད་ བཅུད་ལ་ཕོག་ཕྱི་སྣད་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་། ནང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ཉ་མོ་རུ་རྒྱར། ཐུམ་མུ་ཧ་ར་འདུ། བད་ག་གི་ 
ཟ ཐུགས་ལས་ ཤཱུཾ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ ཞིག་འཕྲོས་པས། མདུ་ན་ྱི གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་གཏོར་ད་བུས་སུ་ བབ། གཏོར་ མ་རིན་ པོ་ཆེ་ རྣ ་ཚོགས་ རྒྱས་ པའི་ཉྟེ་ང བར་བི་ལས་ འདོད་ པ་ དྭགུ་ འགྱར། ཤར་དུ་ལྷ་ད་བང་ ད 


བྱང་དུ་ བསྐོས་ རྗེ། ནུ་བ་ཏུ་སྲིད་རྗེ། ཉོ་རུ་ཕྱ་རྡེ་སོགས་གཡུང་དྲུང་ ་སེམས་ད་པའི་ཆ་ལུགས་སུ། བཞུགས་ ཤིང་ ཕྱི་རོལ་འབྱུང་ལྔའི་ལྷ་མོ་དང་། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་། རིགས་ བཞིས་ཁླུ་བཞི། ད་པལ་ | 
| རམགོན་ གཞི་ བདུ་ག་ ཆམ བཅས་པ་ པ་བེད། བརྐྱེད པ་ 'དེ་ ཡི་ ཕུགས་ ལས་ །འོད་ཟེ་ ཟེར་ འཕྲོས་ ས་ཏེ། རང་ དའྲད་ ཟངས་ ངས་མེད་ ཕྱ དྲངས ཏི་ གཉིས་ལ སུ མེད་པ པར་ རྱར་ ན་ཅིག ཕྲིན་ བཅོལ་ འདི་ལྟར་འཇུག་པར་མཛོད། | ཨོ་ | ་ | 











༄༦། ༈ ། འཇིག་ རེན་ གསུམ་ལ ལ་མངའ་མཛ ཛད་ ཟན འབྱུང་ལྔའི་བདག་པོ་སྡེ་འཁོར་བཅས། འདི་ར་བྱོན་སྡོན་ཚེའི་ད་པེ་བཞིན་དུ། དེང་འདིར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། མཚོད་་ 
བསྟེད་ད་གའ་འགུས་ ཕིན་ལས་མཛོད། བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ལྡན་པར་ཤོག ཐཇུལ་མཚོན་ཆུར་གཤེགས་བཙོལ་བ་ནི། གཏ་ད་མེད་མཚད་ད་ང་སྦྱིན་པ་ཡི། སྟོང་གསུམ་མངའ་བད་ག་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས། ཞིང་ | 
ཧུ དདི་ཀ་སང་སྭཱ་ཧཱས་བསྟན་པ་སྤེལ། འིག་འཇིན་ དུ་ཡིལ་འཁན་ཟབ་མའི་མྱབས། ད་པལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་རྟགས་རྒྱས་མཛོད་། འཇིག་རྟེན་བདེ་སྐྱིད་ཡུན་ཚོགས་ཤོག༔ བུམ་པ་ཀླུའི་ཁང་སྦས་པ་ནི། རཾ 
ཉ་ཀླུ་གཞི་བད་ག་གན་ས་བད་ག་བརྟེན་སྐྱོང་ཁྱེད་རྣམས་ད་གོངས་སུ་གསོལ། དེང་འདིར་བཟླུབ་པ་ལས་ཀྱི་གཏེར་བུམ་འདོད་ 
ཧོན་ཧྱ་ བ་ཚིག་ད་གོངས་ལ་དུས་འདིར་གསང་སྔགས་ཆོ་ག་ཟབ་མོ་བསྒྲུབ་པའི་གནས་འདིར་བཤད་བསྒྲུབ་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་ 
|: /རེང་ གུ་ གནས་པ པར་ ན་མཛོད། བསྟན་ འཇི་ན་ ཤྱིས་བུ བུའི་ །རྒུ་ ཚེ་ 'འཕྲིན་ལ ལས་ ཡ་འཕེལ་བ བར་ ར་མཛོད་ཅ ཅིག སྱིན་ བདག་ འཁར་ དང་བ བཅས་ ས་པའི་ཚེ་ ཆེ་བཅད་ ད་པལ་ འབྱར་ལོ ལོངས་ དས་སྤྱོད་ དེ་སྐད ཏུག་ ཤུ ད་ཞི ཞིང་ ང་རྱས་ ནས་ 
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ཀ་ལ ཁམས་ 'འདི་ ནར་ སྡོད་ བཅུད་ རྒྱུད་ པ་ ་ཞི་ ཞེང བཀྲ་ གུ ད་གེ་ མཚན་ དཱ ཏུ་ རྒྱས་ང པར་ ར་མཛད་ དུ་ སས ལོ། ྒ མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་རྒྱས་གདབ་སོགས། སྔ་ལྟར་ཆུ་གཏོར་མཐར་ཕྱང་ཞིང་། ། གྲུ་ཁང་ཤིང་ཅི་བལ་གྱིས་བརྒྱན། ། 
@ བ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་གསོལ། ཚོན་ཐུ བུམ་ཆུས་བཀང་དབྱངས་གསལ་བརྗོད། སླར་ཕེབ་གྲལ་འགོད་ ལས་ད་པོན་ གྱིས། སྤོས་འདྲེན་ཆབ་ གསོལ་ ཡང་ཡང་བྱ། གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་ ཐེབ་གདོང་ གྲུལ་གཤམ། ཕྱག་བཅས་ མར་མེའི་སྨོན་ལམ་གྱི། སིང་ ། 
ཐུན་བསྒུབ་པའི་ཕན་ཡོན་སོགས། ཞིབ་ལ་འགྲེལ་ཆགས་སྔན་དུ་འགྲོ། སྨོན་ལམ་རབ་འབར་ སགས་ཀྱང་བཏང་། ཡོན་མཚད་ཀུན་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ བར། མར་མེ་རེ་ཐོགས་སྨོན་ལམ་གད་བ། ་ ཨེ་མ་ཧོ། གསང་ ཆེན་ ཞིང་ཁམས: ། ' 
འགྲུབ་ པའར་ ་ཤོག རོལ་ མོའི་ བྱེ་ བྲག་ཡང་ བོར་ འབུལ། ལས་པས་ མར་ མེ་ ཡར་བསྡུ་ལ། མཚོད་ གཞིའི་ སྟེང་དུ་ སྔ་ལྟར་བཀོད། བཀྲ་ཤིས་ སྐབས་ དན་ ལྟར་དུ་བྱ། ཨེ་མ་ ཧོ། . ཇོ མཚར : ། ནས་མཛོད། བཀྲ་ ཤིས་རིག་ ཀྱིས 
།མཐའ་བརྒྱན་ཏེ། རྒྱལ་ ཐེབ་གང་བྱུང་ ཇུལ་བུམ་ཆུས། ཉེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བརྡད་བཞིན་པས། བསྒབ་ཁང་ཕྱི་ནང་ཀུན་ལ་གཏོར། བཀག་ཤིས་བྱར་བཅུང་དུང་སླིང་སོགས། ཞལ་བརྒྱུན་འཁྱག་མེད་ཏྟེན་འབྲེལ་ལོ། དེ་ནས་ཞིང་བཀོད་སྨོན་ལམ་ 
ྦ དང་། སྤྱི་མཐུན་སྨོན་ལམ་ཅི་རིགས་ གདབ།  ནེ་ཙར་བྱགས་པའི་འབུས་ཐུ་ན། ལོ་རྒྱུས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ ཏེ། བན་སྐ་བྱདད་ཊྲི་བཞི་ཉང་ལས། ཡང་ ཿ་སིང་ ཐེག་པ་ ཆེན་ པོའི་ གཞུང་ ། ་ མཚན་ཐེས་ཙམ་ཉྱིས་སྱེ་བ་འདིར། ཕན་ ན་ཡན་ བརྗོད་ 
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གས་ཀ སལ་ས མ¦ཀནསཆའའ་ཞ།{ང༧ང¦རསངསའང་ཞ་འ འས ༧༤༩ཀམས་ཞརལ ༡༨ ྗཞཊ༩༧༤ མོ་ས་འ 





-- ་"-.- སུབ་ོསསསསིསོོཤོིཤོསློ་ློ་སོསསིསླསོསློ་ློསསོླབབོ་ོ་སོ་ཝ་སོ་ས་བབོབ་བླ་བུབ་བ 





ྒྐ དྷཱ ༣གར་།་ཁཆམ་༩་ཆ་མ་མལ་ཡོསརཿ། ཐཐུ་བཐ་་རླ་མས་བླང་ུ་ཆ་ལ་་ཿཁ༢༣༠༠༠༡༠༡༡སཆ༩༣༡༠༣༡༡ྔ།༡།།།༡ཟ༣༨༡༠༡༡༣༥།༡།།༨༡།༡༽༦ ༡༥༡༨ ༽ ༡༡༢༡ ༠ ༠ ༥༠ ༢༠ ཕཔ༽ ཕཇ འའ རཿ རམ་་་མ་པ་་ཅ་སའ་ལ་ཐ་ལལས་་པ་་་བབ་པ་འ་བལསས་བས་པ་པཔ་ ས་འ སཐས་་ ཐབ་བབ་འའ་ླབའབྱ་ས་བ་ཐུབ་བབ་རླབཟླབཟབ་བ༢་ས་སབ་བ་བདྱ་ཐུབ་བབས་ས་བསའ་བབས་སསས་བ་བསས་ཟས་བ་ས་བབ་ས་འ་༡༅༅།་ཁ་་་་་ས་སསས་ ཀར་ས. ཝས ནན. 5272 2།༢༠༣)༡༦༢།༢༧༡2:༡2༡༡༡2625ྕྔ༡ཛ༢༡༣༢༠༡༩༣ཟརཟས༩༣༡༦༩༦༩༽༡༦ྟས༦༩༩ 
༧ ༈ ། ཀྱི་ག་ལ་ནུ་ས། དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ཉམས་ལེན་པ། གྲུབ་ གཉིས་བདེ་ཆེན་སར་ འགོད་ཏེ། བསླ་མེད་བདེན་པ་ཆེན་པོ་བཤད་། སྦམ་ལས། ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ཆེན་འདི་ཡི་མཚན་ཉིད་ཙམ། སུས་འཛིན་་ ཏཱ ྣུ 
ཤྱིར་ ཐུངས་ང་དང་ཉིང་ཁྲག་འདྲེས། ཐེ་ཚོམ་ མེད་པར་སྒྲུབ་པ་ལན་ཅིག་ གི། སྐྱེ་བར་རྒྱུན་མར་བསླུ་བར་མི་ རྒྱར་ ཅིང་༔ ྦ 


ྲ ཚོགས་གཉིས་མཚོག་ཐུན་རིམ་པར་མངོན་གྱུར་སྤྱོད་། ང་ཡི་ཚིག་འདིས་མི་བླས་ན་ར་ཀན་། ཕྱི་རབས་གཤེན་པོ་ 
ྦ ¿ རཱམས་ ལ་ཕྲིན་དུ་བཞགས། ཞེས་ སོ། སྔར་ནས་ཡོད་མིན་ཚོམ་བུའི་ དཀྱིལ། མེད་པ་མ་ཡིན་སྲིད་པའི་བོན་། 


སྣང་མདོག་དྲན་པ་སོགས་ཀྱི་ལང་། དྲོད་ཟླངས་ཡོལ་མེད་ཕྱག་ལེན་གྒྱན། ལེགས་སྨིན་མཚོག་ཐུན་སྟེ་མ་ཆེ། སྐལ་ལྡན་བླ་ཆེན་ 
འགའ་ཡི་དོན། གས་ཉིང་ཚུད་གཞུང་གཅིག་དུ་དྲིལ། གཞན་དྲིང་མི་འཛོག་རྒྱལ་བསྟན་ཆེད། སྔོན་གུབ་རྒྱལ་གཤེན་ཇྗེས་སུ་བཟུངས། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དབྱིངས་སུ་འཛུག རང་འདད་མ་ཡིན་སྲི་ཞུའི་བླས། རྐྱལ་བ་གཉིས་པའི་ 
རིང ལུགས་སོ། འདིས་མཚོན་མཁའ་ཁྱབ་བསྟན་ འགྲོ་ལ། དགེ་བའི་བདུད་ཅི་ཡོངས་འབེབས་པའི། བྱང་ཆུབ་མྱུ་གུ་རབ་རྫོགས་ཏེ། འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་རྒྱ་ཆུ་བཛྲ། རྒྱལ་བསྟན་སྲིད་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀུན། ཡོངས་ཁྱབ་བསྟན་འཛིན་ཞབས་པད་ ངུ 
¡ ¡རྱས། མཁའ་མཉམས་ ཊས་བདེ་ ཆེན་འ འབས་ཐུ་ བུ་ཐཾབ། སྐུ་གསུམ་ཙུན་ གྲུབ་སར་ །འ་འགོད་ ཤོག ཐེག་ ཆེན་ཌ རིང་ལུགས་རྒྱ་མཚོ་ནས། (ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ བུའི་གྲམ་པ་ ་དོལ། སྐལ་བཟང་ ཐད་འདུད་ དགུའི དཔལ་དུ་ ཕྱད། དུས་གསུམ་ཉག་ཁྱབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ! 


རར་རོ. སའ་ཡས་ ར་ར 
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ཆི མམ 54424356 རྩོས་རོམ་སར་སི་མམ་རས་ས་ས་མ མ་སས་མོས་རིམམས་སོ་ཝ་སོས་སཇ་ར་ ཡམ 


8ིས24212ཿཿ2- རར ་མ་་ས་་་་་མ་མ་ར་མས་ར་མ་་ ཛོའརསས་རསའིམོརེམསས་ས་ར་སསར་མ་རས་སས་སོ་ར་རེས་ལལ་རརརིམ་སལམར་སསསཡི་མིསསས་ར་ས་་ས་རར་རིམ སརཇ་ར་རཇོ་འཐིས་རལྗིའ་ས་མམས་་མོ་སོས་པ་ས་ས་ས་མས་ར་ས་མ་ 


ངོ རིག་ ཛོག སླུ་ གསུམ་ ་ འདུས ཀི་པ བུ “ཛགས་ ས་བསླུབ་ རོ པོའི་༔ ཕྱག་ བོས་ བོ ཐུན་ འི་ད ད་བ བྱ་བ་ ་ ནི་ རྒྱལ་ “བའི སློབ་ ་ གུབ་ ་པའི་ ཤིང དག་ས བཿ བསྟན་ མ་གནང གཡུ་བུ དྲུང ཐ་མ པ་ ་དང་། 
གཉིས་ པ་ད་ངོས་ བྱོན་ སོགས་ ཀྱི་ གཏེར་ ཉིང་ ཀྱོང་ ཞིང་ གཏེར་ གསར་ སྤེལ་ བའི་ ལག་ ལེན་ ཟིན་ བྲིས་ རིང་ ལུགས་ལྟས ་ཚོག་ ཆ་ ་ལག་ཞཝ ་ཆ་ ་ཀྐྱེན་ སོགས་ ད་ག་ སྙང་ ་ཆེན་ པོའི་ བསྟན་ བཙས་ སྨིན་: ངེས་ ད་གོས་ པའི་ བཀའ་ ནན་ སྱ བོར་ ཅྤོད་ བཅིང་ སྟེ ཉེ་བར་ བཀའ་ བབ་ རེགས | 











| འན བོག་ ཟ་རང་ ༨༥ ཞམ་འ འཕྱུལ་ས སངས་ ་རྒྱས་ 











ཁུད་ པར་ཉེ་ གནས་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ ད་བང་རྒྱལ་ སོགས་ ཀྱི་ ་ད་ངོས་ རྫས་ རབ་ དཀར་ མེ་ ཏོག་གིས་ མཚམས་ སྦྱར་ ཏེ་ ལུང་ མཐུན་ ཌཀྐིའི་ བརྡ་ལྱང་ ཡོལ་ མེད་ 


་ལུང་རིག་ བདེན་ གཉིས་ ཟབ་མོའི་རྒྱུད་ལུང་ མང་པོ་ གཤེར་ ཏེ་ གད་ན་ ཐོག་ གཅིག་ དུ་སྦྱར་བའི་དྲུང་ཡིག་པ་ནི་་ 


ཡོངས་ འཛིན་ མཚོག་ དགའི་ སྐྱེལ་སྦུལ་བླ་ སླབ་ ཟུང་ དང་ ། 
སཐ་ དཱ ཡ་ཤིན་ ནམ་ གཾ་ | ། | འ 


མཆོག་ ཁྱུང་ གསེར་ སྒར་ཆུང་ལྕམ་དྲལ་ དང་ ། 
ད་གེ་བྱེད་ ཁང་ ཆིབ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ དཀར་ ཕྱོགས་ དང་ བཔོའི་རབ་ དགའ་ འཆར་ བའི་ ཉིན་ དུ། རིགས་ ཝགས་ འཛིན་ པ་ པྱད བཅུད་ འདུ་ལ་གྱི 
` གསང་ སྔགས་ བསྟན་' པ་ ་རེན་ བོ་ ཆེ་ བཤད་ གྒུབ་ ཟབ་མོ་ ་ཕྱོགས་ ཀུན་ དར་ ཞིང་ རྒྱས་ པའི་ རྒྱ ཆུ་ གྱར་ ཅིག 


སེང་ཧ་ ཧི་དའི་སཱ་གསུམ་ སར་མའི་ཟློས་གར་དད་གསུམ་ སྤྱེ་བོར་བཟླམ་སྟེ་ཞལ་ ཟླང་ཡོལ་མེད་ དུ་བཀྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་། 
| རིག་ འཛིན་ གསང་བ བ་ཐུགས་ཀྱི་ ་བསླུབ་ ་པ་ པ་ གསུམ་ ཉམ་དགོངས་ང པ ཿའཇུས་ ་པའི་ འི་བརྟེན་ བསྒུབས་ ལས་ ཀྱ ཕྱག་ བཞུས་ མཆོག་ ཐུན་ ཉེ་ མའི་ མཐའ་ བསྩྱར་ལས་ ས་ཀྱི ཁ་ཚར་ མཁའ་ འྭགའ་ སུན་་ ན་ བཟློག གསེར་གི གྱི་ ཞགས་པ་ ཿའཇུག་ ཐག་དགས་ ལག་ །ལེན་ ཟན་ཐི། བིས་ བྲ 





གླ 5£6ཿ9986582ཿ2ཿ29#7ཧ9ཿཿཧཿ5ཿཿྣ¶ ཡཿ. སར་བ 


] པས ° ༈ དྲ བསྟན་ པ་ ལ། ལ། སྤོར་དངོས་ཟེས་ག་་་ོ་་གསོསསིཾིཔསྣྨསྨྣཾྣཾཁ་་་༤ ཕྱག་བཞེས་ཆེན་མོ་ལྟར། མར་མདོས་གཏོར་བཟློག་ཚངས་བཟློག ཚེ་བདུད་བཟློག་པ། ཡན་བཟཀ 

ྣ ཚེ་ཧར་ དམ་སྦི་ཟླད་ཛྔོངས། སྭུ་གླུད་བཅས་རིམ་བཞིན་བཀོད། ད་ངཾས་གཞི་བརྟེན་སྲུབ་ལས་ཀྱི་གཤམ། མཐར་ཕྱིན་འབྲས་བུའི་བསླབ་པའི་མགོར་ཟིན་ཚེ། ནང་པར་སྔ་མོ་དྲིལ་བསྙུབ་དྲག་བསྲུབ་ གཞུང་ཁུང་ཌོ་དེ་ཊ་ལ། བཉེན་ ས་ 
ྐླ ཅི འཐུབ་རིག་འཛིན་སྱི་སྐད་བྱ་སྟེ། ཚར་ནས་ཇ་རོལ་ཚུལ་བཞིན་ཕུར་བཟློག་སྐད་ཀྱི་གཏོར་བཟློག་བྱ་ དེ་ནས་བསུ་བཟློག་གི། གསེར་ཞགས་ལྟར་ཏིང་འཛིན་ བད་ག་ཉིད་རིག་འཛིན་ ° ། པེ ཚག་ བཤད་ ཀྱི འདི་ ནས: ཀཱ ད 
ཐཾ གཤེགས་ཨུ་གསོལ། ཡན་དང ཨ་ལང་ཏར་ཅིག པ་ ཧོ་ངེད་མཁའ་འགྲོ ཿ ། ཧས་མི་འབྲད་། གསེར་ཞགས་ལྟར་ ཀྱྱེ་ མཁའ་འགྲོ་དང་ནི ། ར་ཆ ད་་ ་ དྡ ས། སན་པ 
| བོ༔ ། ནས་གཤེགས་པར་བྱ། ཡན་གསེར་ཞགས་ཉར་རྐྱེ་ ཉོན་དང་ : ། ནས་ཉོན་ན་ཚར། ཡན་གསུམ་པ་ནི་ ཧེ་གསོན་ཅིག་ནས་ཅི་ལྟར་ཉན་བཏང་བདེན་པའི་ཚིགས: ` སྒྱུབ་དེ་ལག 


(བབ ༡༢༡2 © 2. ད ང་སྐད་བྱ ཚ་བཤལ་ལེ ལེའུ་རར། རཾ་ཡཾ་མཾ་ ནས་མེད་པར་མཛོད། ། 
། ཅི་ཏུན་ ། གས་མ་འདའ་ཅིག གཟེར་ཞགས་ཉར་ཀྱེ་ དྲང་པོ ། དས་དམ་ཁ་མ་འདའ་ཅིག ཡན་བརད། བྱས་བཟག་རང་ཞད་བ། ཚེ་བཏོལ་ལྱེའུ་སར། ༡༢༤༤༤༤༤༤༩༠༠༤༤༤༡༤༤༤༧ ༤༤ 
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ཉི 


ཡན་བརྗེད་ལ་ཀླད་སྐད་བྱ། ཚེ་བདུད་བཟློག་པ་བཏང་ལ་བཏུད་བཞིས་སྐད་བྱ། གསེར་ཞགས་ལྟར། ད་བུས་ཕྱོགསཿ ། ནས་ཙྱོགས་བཞི་དབུས་ལྔ་མ་ཚར་བར། སྲེམས་དང་ལྡན་པར་མཛོད་། སུན་ཟློག་རང་སྐད་དོ་ཚེ་བཤོལ་ ¦ 


མཇུག་གི་ ཀྐྱེ་ངྲ་ནི : ། ནས་གྲུབ་པར་མཛོད། ཡན་ནམ་འཇོམས་ཚ་བཤོལ་སྐད། °  དེ་ནས་ཚེ་བདུད་བཟློག་པ་ནམས་བདུད་བཞིའི་སྐད་ལྟར། ° སུན་བཟློག་གང་གི་ཇེས་ཨུ་སུན་མོའི་བཟློག་ 
པ་ཞེས་རྱོགས་བཞི་དབུས་ལྔ་མ་ཚར་བར་སུན་བཟློག་རང་སྐད་དོ། ་ ཤ་ཁྲག་ཞགས་པ་ཁྲམ་རིས་གྲི་སྐྱལ་སོགས་བརྗེད་ལ་ཕྱི་བརྡར་བརུང་གཅོད་བྱ། | ྦ | ( སྐད་དང་བོའི་བགེགས་འགུགས་ལྟར། གཤིན་ཆེའི་་་ ] 
ཚངས་བཟློག་བྱ་ལ། སྐད་སྡེ་བརྒྱད་མར་བཟློག་ལྟར། དེ་ནས་དམ་སྲི་རྫོངས་འདེབས་དམ་བརྟགས་ཡན་དང་། སྐུ་སླད་མོངས་པ་གང་བདེ། མེད་ཀྱང་སྣང་བཞིའི་གླད་ཛྫོངས་བདེན་བདར་བསུས་པ་བཙུག་ན་ཚོག་ ད་མ་གླད་སྐུ་གླད་ནམས་་ 


ལ་ཀླད་སྐད་སྨོས་ཅི་དགས། ༧ལན་ཆགས་བསྡ་བ་ཐལ་བརྡབ་བཅས་བརྗོད། དེ་ཉྟར་ཞི་དྲག་བསྒྲགས་པའི། གཞུང་ནས་ཟླད་བསྡ་ཐལ་བརྡབ་ཞི་གྱར་ཡན། ཚར་བཅུ་གསུམ་བར་ནན་འཁོར་རོ། རྗེས་བྱ་རྗེས་གནང་ཕུད་སྦྩངས་བཅས་ 


ར་ར རྤ ༨ ˆ 


` གླུབ་ནས། བཟླག་པའི་འཇུག་ཚོག་སྒོ་དབྱེ་བཞེངས་གསོལ། གསེར་སྐྱེམས་གཏེར་གསར་གང་འབེབས། དེ་ནས་ཨུན་བཟློག་གི་ཞལ་བསྒྱར་དང་། དྲུག་པ་མན་ཆད་སྨད་ཆའི་ཞུ་ལེན་བྱ་ལ། ད་ང་པོ་ལས་པ་སོགས་གྲྭ་ཆུང་གཉིས་ཀྱི་རིགས་ལྔ་སྤངས་ཁེབས་བ ་ 


ཚག མཛ པ ༩༡ ལའ 










༅།། ཏེ་ཨུག་བཟོག་གཟ་་་་་་་ ༥གདངས་ཉན་པོའ་ང་སེལ་ར་ར་ར་་ ཞུ། རལ པོ་དག འ་འ ོསསྲསྲསྲགྲསྣ2ྣ2}¦ཀ20¦!!ཏ!ཏ}!ྲ¦ཏཉཏིིི ཀྱེ། སྲིད་པའི་སྲོལ་བཟང་: 


ས་གནས་སུ་གཤེགས། ལས་པ་སོགས་གྲྭ་ཆུང་གཉིས་ཀྱིས་གད་ངས་རྟན་པོའི་རྷ་སེལ་དང་བཅས། ཨ་ཝུང་ལྟར་ལྔ་པ། ཀྱེ། ད་པའ་བོ་ཆེན་པོ : ། ནས་གཤེགས་པར་བྱ། ཡན་ཚད་ གསེར་ཞགས་ལྟར། ཀྐྱེ་ ད་ 


དྷི: ་ཌི་པར་མ་ཚོ ་ལཱང་ཝར་ དྲག་པ། ¦ ' 
ཞེ : ] ནས་ཞི་བར་མཛོད། ཨ་ཝུང་ལྟར་ དྲུག་པ། ཀྐྱེ་ ཤར་རྱོགས་ནས་ལ་འུར་གཤེགས། གསེར་ཞགས་ལྟར། ཀྐྱེ་ ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོཿ ། ནས་རྒྱས་ཐེབས་སོ། ཡན་ཨ་ལུང་ལྟར་ བདུན་པ་ 


¦ ཀྱི་ ད་པའ་བ་ནས་ ཞེན་མེད་བསྐྱེད་ཡན་ ཀྱེ། ད་ནི་གན་ས་ཨུ་ ནཾས་རྒྱས་ཐེབས་སྲོ། བརྒྱད་པ་ ཀྱེ་ བྱང་ཕྱོགསཿ ། ནས་ལ་འུར་གཤེགས། གསེར་ཞགས་ལྟར། ཀྐྱེ་ ད་ནི་ ནས་ཞི་བར་མཛོད། དབུ་པ་ 
{]' དཔའ་ངོཿ | 
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རྒར ཤུས་ཞིན་མེད་བྱ་སེད། གསེར་ཞགས་ལྟར། ཀྱི་ནུབ་ཕྱོགསཿ ། ནོས་རྒྱས་ཐེབས་སོ། བཅུ་པ་ ཀྱེ་ ནུ་བ་ཕྱོགས: ། ནས་ ལ་འུར་གཤེགས། གསེར་ཞགས་ལྟར་ ཀྱྱེའ: ] ལྩོ་ 
ཙགས  ། ས་རས་ཐེབས་སོ། བྱང་གཅིག་པ་ ཀྱེ་ ད་པའ་བ་ཆེན་པོ ༢ ། དས་ཞྡེན་མེད་བརྐྱེད། གསེར་ཞགས་ཉར། ཀྱེ་ ད་ནི་དབུས་ཕྱོགསཿ | དབ་ རྒྱས་ཐེབས་ས། བཅུ་གཉིས་པ་ ཀྱེ་ ཉོ་ ] 





ས་སསསསསས་ས་པས་་ 


--° = ངས་པ་ལ ་ ` (¥ ྒི་ ཅརླ་འཐ་མལ་ཆ་་མ་ལབ་ཆས་པ་ཁམ་་མམ་ཐསས་པས་ཆས་་་ལ་མལས་་ཚས་ས་མས་་མ་་མས་ལ་མས་ཆས་་པ་ ས་ར 








པ་ལ ༤ ར་རབ ༡ ༨༩༤༩ང་ངམ།འང༤ོམས་འསར་འ༤༦རཔོ་ང༤།འོ༤༤པ༧ལར༩༤ལར༩༠༤ར༩༤རལ༩ར༤༤ པཔངཔ་བཔ་ལ་རལ་་་་ 


ཅིད  གོསོ་ལ་འུར་གཤིགས། བྱང་གསུམ་པ་ ཟི རྐི ར་པ་མ པོ། གོས་ཞན་མེད་ རོས བོ་གོས ཀྱི བློང་ས་ཕྲོགས་ ། གོས་ལ་འུར་ གཞིགས། ར་ལ ཟི ད་ོ་བ་པོ་ རོ་ྱི ད 
ལཾ ཡན་གྲུབ་སྐུ་གླད་བཏང་། གླད་ལྔོངས་ལམ་ བསྟན་ ༢" བསྐྱད་ གསེར་ཞགས་ལྟར། ཀྱེ། མགྲོན་ བདག: ། ན་ས་ བདེ་ བཔར་ སོང་། ཨ་ལུང་ལྟར། བཅུ་དྲུག་པ་ ཀྱེ _ ད་ ནི་ སྔགས་ཀྱི : : ། ནས་ བདེ་ བར་ཞུ། ྒ ༡ 
-ཤཾ ན་ཤ གསེར་ཞགས་ལྟར་གཞི་ལ་སྦུགས་ ཧཱུཾ༔ ང་ནི: ། ནས་ ཀློང་དུ་ཨ། ཡན་བརྗེད། གཏོར་འབུལ་དམར་ལམ་ དམོད་བཙོལ་བཟློག་པ་ནམས་བསྐྱོངས་ཏེ། ཐང་བསག་གྲ་ཉྱ་ལས་གཙངག་བཅག་ཁུན་ཁུད་བཅས་དང་དཀི།འཝང་ དད 








༠ 


༅༽ 
_ , །དབྱེ་བསུ་སོགས་ཕྱག་བཞེས་ཆེན་མོ་ལྟར་ འཇུག་ཤེས་པར་མཛོད། རྡ ལྟར་ འས་ཀྱི་ཁ་ཚར་ལག་ལེན་ཞལ་བརྒྱན་ འཁྱུག་ མེད་ བློས་ བསྟེན་ ཙམ་དུ་བཀད་པའོ། དགེའ། མི་ ཤེས་མང་པ་ ཡོད་ན་འདི་ལྟར་གོ་བར་གྱིས། བཀྲ་ཤིས་པར ཤོག སྲཐ་མྒདལཾ། 





ྲ ] 
» 22 22 2228 2228 28 ༢༡ཕ༢༢༠འ༠༠༧༥མམས།༢༢འང་་རསས་་་་པསསས་་་་ 2225 གགས གགས ལའམ ་་མབ་པ་ངོམ་་་་ བར 52 4222 2252ྔ 6:24 5557 5225 5 2 4ྨ 2121: འོ གྲགས་ཁ། འབས ༡༩༥ །་'དའ་་བ་2221 222 22 22ཿ-ྣ12224 པར་པ མ་པ་བ 2 2 2220 5 2235 722 2 ˆ ༡ རར་ 
རརར རོང་ ཡ་ཡ་མ་སསས་ས་བ་ར་མསམོ་་ངསས་་ས་་མ་རས་ས་སས་ མང ངོ་ར་པོ་ངས་ས་སསསས་་སས ་" ཱ ཙྭ པ བས་པ ¬ ས་པ་ཟའ བ་ ལ་ཟ་ཐས་ཐམ་ ང་བ རབ་ སས་ འ ཡམ པ་ ཡ་བ སས་མ བུབ་ ཐབས་ར་ ཤབ པ་ སླམས པཔ 'ུ ཁྱ 7 ༡ : ་་ཞ་ཨྭ་ད - རརར ཨཡལལར་་་ཡཔ་་ྗོས་ ཞང་༧༤༡རོས་ ཐེརམ རལརི་ཁརོས་ 





པག 3 - 







༼ །རིག་ ལམ 'དགོང་སའདུས་ ཀྱི འཁྲེད་ དི་མ་ ཐོ ལལ ཚིག་ བརད་བྱ བྱང ད་ཆུབ་༩ ལམ་གྱི འཕྲད་ སེལ དྭབུ་ 'བྱོགས་ བཞུགས་ 'སོ།། མམ རིག་ འཛིན་ཟྙ སྐུ་གསུམ་ དགོངས་པ པ་ “འདུས་ ་པའི་དྲང་ ང་དན་ རིག་ པའི་ སྤོན་མེའི་* | 
།ཁླིད་རིམ་སྔན་འགྲོའི་ཚིཌ་བཤད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། དང་པོ་བླ་མ་བསརྟེན་ཚུལ་ནི། །།འཁོར་བ་སྲུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས། ཉེ་བར་བསྒྲོལ་མཛད་ཆུ་བའི་བླ་མ་མཁྱེན། དུ་ས་གསུམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ¦ ; 
ཅད་ཀྱི། མཁྱེན་བཅེ་ནུས་པའི་རང་གཟུགས་གཅིག་བསྡུས་པའི། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མིག་རྙིང་སྲོག་ལྟ་བུར། སྒོ་གསུམ་ཕུལ་ནས་གོ་ལུགས་ལྔ་ཡིས ། བསྟེན། ད་པལ་ལྡན་བླ་མའི་རྣམ ། འཇུག་པར་ཤག | | ( 
གཉིས་པ་དལ་འབྱོར་བརྟེད་དཀའ་བསམ་ཚུལ་ནི། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་བསྒུབ་པའི་རྟེ ཏེན་བཟང་པོ། ཡོན་ཏན་བཅོ་བརྒྱད་ལྡན་པའི་མི་ལུས་འདི། ` ད་ནི་རྣམ་གཡེང་ལེ་ལོ་གཏན་སྤང་ནས། བརྙེད་དཀའ་ ¦ 
པ འཇིག་ཟླ་བསམ་པས་ད་གེ་ལ་བཙོན། གསུམ་པ་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་བསྒོམ་པ་ནི། །།ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་ རྟག་ཏུ་རེ་བ་རྣམས། བྱས་པ་ཐམས་ཅད་འགྱར་བས་མི་རྟག་བོན། ཕྱི་སྣོད་འཇིག་རྟེན་མེ་ཆུ་རླུང་གིས་འཇིག 
ད ནང་ བཙུད་སེ སེམས་ ་ཅན་ ན་ད་ ཡུག་ ་མཚོན་ གྱིས་ ཏྟོངས། ཤེབ རྒོ་ །ཱ་འ འཆི་ ་ད་བར་ དགུན་ དུས་ བཞི་ འགྱུར། བཅིགས་པ་འགྱེལ་ཞིང་བསོགས་པའི་ནོ་ར་རྫས་ ཏྣངས། འདུས་པ པ་ 'བྱིར་ཞི ཞིང་ དབང་ཐ བང ད་ལུས་་ 
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0 ་ ཏར ་ པོ . ་ ། ྐ ླ།ླླླླློིོི་ར དད ཏཱ ་ ། ་ ་ ཀཀ ྣདད ་ཏ 








དད རྩ སྟིད བ་སྟ སྨན བཞིན། ་ ་ 
09 ྦ : ས་པ པན་བ བསམ་ པ་ པ་དག་པ པས་ ཿབྱང ་ཆུབ་ བ་བུབ། ཝྔ་པ་ ལལ ་ུ ཨ་འྲག་བ བ་ཁ་ ལབསྐེད་ར རེམ་ པ་ནི། ` རང ༨ མི་མཐུན གྱི་པཾ བར་ ང་སྣང་] ཀུ་བ ་གང་ ལྨ་ ནཾ མ་ མཁའ་འ ལ་༔ྩ ཏྲ ་པ་ ཕིང གི བརྒྱད་ དབལ ཧི ཟླ་ 'པདྨ་ཞ གདན་ གྱི་ . ྲ /; . ཁྲ ` ངུ ` ;, 
རྩས སྟེང་དུ་རང་གི་ཅ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་༔ འོདས་སྤྱོད་རྫོགས་བླ་ཆ་ཁུགས་སྐུ་མདོག་ དཀར་ད་ དམར་ མདདས་དང་ལྡན་པ་བཅ་ཝྔའི་ཟླ་བ་ 'རྒྱས་པ་ལྟ་བུར་ཞབས་ སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་ཕྱག་གཉིས་༡ཉ་ ˆ ___{|”་ 

་ | ། ; ¡ ཞག་ གི་ ཐོག་ ཏུ་ སྐྱེ མེད་ ཀྱི་ ཡི་ 'གེ་ ཨཿ དཀར་ པོ་ ལས་༔ ཅྱི _.འགག་ མེད་ ཀྱི་ འདེ ཟེར་ འཕྲོ་ བ་ར `དེའང་ ་སྒྱུ་ ་ལོང་ས་ སྱྱོད་ རྔོགས་ སྐྱའི་ཆ་ ་ཁུགས་ལ ་ལ། ་ གསུང་ བརྒྱད་ ཁྲི་ ་བཞི་ སྟོང་ ་ཚངས་ དྱ ངས་ སྒྲོགས་༔ པ་ ¦ ད ༩ ་ ཀླ ༼ོ ུ ཏི 
ཐུགས་འ འཆི་མེ ཅེ་མིད་རླུ གསུམ མ་རིག་ འཛིན་ཐ ཕྱི ངོ་བོ་ཿ་ ཧཱ ཡི་ པ་ད བ་གཙུག་ཿ ནཱ་ བན་ རུ་ཀུན་ཊུ་བ བཟང་པོ་ པ་ནི རྒྱན ་མེད་ ད་གཅེར་བུ བུ་རུ (ད་ཆ པ་༔ རྒྱབས གནས་ དུག་མ་ མན ཐ་ ཀྱིས་ '་སྐལ་ ལྡན་ ་ནས་ཌ ལ་ ལ་ཐུགས་ : ་ 








-~=---~~~----~-~---~- 
® ཟྲྲཀྲྱཔསས་ྲ༽ ྔྲཔཀ། པ་འ ༢ལོཌ་ོཔོྲམྔྲྔྲྔཔ་ཁཔ ཤ་་འངོའཁ་བ་༈ྕལ༤༔ ༧ ིངཌ་ཌྫོ་ས་༽"༽ྣ2༨ "ཁ་ཁ ལ་ཁ འམཔར་༥་༥ ༩ ༩༩ ལ་ལོ ༧༩༩༩ ལོ་ལ ༩ ཕིས ༧ བབ ༥། ༩ ༩ བིམ ལལལལ་ལཁལའཁང་མབསལྦམལ ཁས ༡༤༧༡ མམམསབགས༡༡༧༡སས།༡༧༡༡༤༡༩༩༠༠ ༡༩༧༠ ༡༤ ༡༧༠༡ མམ སམམ་མམསམས་མམས་མནམཀསྐྐ/་མཁམལས་ཡམ་འམས་བ༡མས༢༡༡༡༠༡༤༡༧༥༡ ༡༤༡༡༤༡༤༤༡༡༡༤༡༡༡༤༡༡༡༡༡༡༤༡༡༡༥༨ཐཔཔ་པབའམ་འ།་ཊ་བ་རབ་། བུབས 23་མམ་མ་ཁ་མ་ཟར་པཁཔ་འཁམས།ར༤༢༤༢༦༡༤ ཁས ཁ ྐ པོ ༦“ སྭ ངས བ་འ 
། ` རྫ 
; . 


། བསྐྱབས་ནས་འཛིན་ཅིང་ཞལ་རྱོགས་ཏེ་ཐར་པ་བྱང་ཆུཔ་ཀྱི་ལམ་ལ་མཛན་དུ་འཁྲིད་པའི་མོས་པ་བྱ་ནས༔ ཚིག་བཤད་ནི། . །ཨེ་མ་ཧོ༔ སྐྱ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་མཁྱེན་བརེེའི་འོད་ཟེར་ཅན་༔ དྲ 

བྱམས་བཅེའི་བདག་ཉིད་དུས་གསུམ་སྒིབ་མེད་མཁྱེན་༔ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་འདུས་པའི་གཙོ༔ རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ དྲུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཨཱཾ་ཨ་ཧཱུ། བདག་ནི་ ཱི 
འགྲོ་བ་དྲུག་གི་རྒྱད་བསྙུལ་ན་སཿ གཏན་དུ་༩ཁྱམས་ནས་མུན་པ་མ་གྱྱར་སྟེ༔ ཁེ་གྲགས་སྙན་ཆོས་བསྒྲབ་པ་མ་ལགས་ཤིང་༔ བརྟུལ་ཤུགས་རིག་པ་ཚད་མེད་སེམས་བསྐྱེད་ངང་༔ སྐྱ་གསུམ་འཆི་ ཁྲ 
མེད་ལྷ་ཚོགས་འདིར་བསྒྲུབ་ན་ས༔ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་བད་ག་གིས་བསྐྱེད་པར་བྱ༔ 


བདུན་པ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། ཨཱཾ་ཨ་ཧཱཾ༔ བདེ་ར་གཤེགས་རིག་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཡི་དམ་ཚྟ། ཞི་རྒྱས་ད་བང་དྲག་ | 
ྦ བརད་པ་སྡིག་པ་བཤཌ་པ་ནི། །། བད་ག་མདུན་སེང་བརད་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང་༔ ༔ | 
བསྟན་གཙོ་གསེར་མདོག་ཁྱིམ་སྤངས་རབ་བྱང་ཚུལ༔ ཐུགས་མཛད་རིན་ཆེན་བུར་དབུས་ཟླ་བའི་སྟེང་༔ ཨཱཾ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་དཀར་གསལ་གཡས་སུ་འཁར༔ འབྱང་ལྔའི་རང་སྒར་སློགས་པ་ཉང་གི་མོས 








རི] ----༨༤ཟསཿ 





ཀུན་གྱི་ཛ་བཾ་ཉིད་༔ དྲན་པ་ཡབ་སྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དང་བས་རྐྱབས་སུ་མཆིའ༔ 


༠0༠ ༠0༠ 








སབ ་ སཔ 


`° སས རར་རོ 





རྨ སདས་ ས་རྒྱས་ ས་ཉི ཛ ༨་ཐའི་ ་སྱུལ་ ུ་འབུག་ ཕྲག་ ག་གེས་ ཆགས་པ ཡཿ འདུལ་ ལ་བའོ ་ 


ཊྲ ཿགཤེན་ ་ཕྲན་ དབུས་ཨུ་ ་བྱོན་ ་པའོ། ཁར་རོ་ གཤེན་ ་རབ་ རྐུ ་སྤུལ་ གསུང་ དགངས་ཅུ་ དུ ་མས་ འེ ཟེར་ ༨་འགྱེད་ པཞ། རཿ ཨོ 
















` ཟུ་ཅུ་མ་འཇུས་པར། ཟ་ནེ་དག་ཐབས་ 3: ཆ་འ ལྲིས་བྱམཏ་ལན་ པའི་ནན་ན། ཝེར་ ད་ན རྟད་བས་བ་ཝ་ཐག་པའ་ ཡ་དན་ན། ྦ ཁུ 





ཡེ རྨ ཀུན་ ཀ་ཁྱེན རྒ ཤྲ 
ི་ཡ བནད་ གཤེཌ་ཊ ཐུཌ་ ་གཟུད་སྒ སྣལ་ ། 











༄༅། ལས་རྒྱའ་བའི་དོན་ ནོ བེ ཧུ་ 'ཏ་ ཀ་ ལག རོའ ཚེ་ བཀྲག་ འབྱུང་ དལ དོ ནོ། ཧྲུཧོ་བོདོ་ཏོན་མོང་ས་དི་བ་འྲབ་པའོ། པ་ དུ་ཞ་དང་འཇོམས་པའི། ། གས 'ཡ(° སྲལ དག་ གསལ་བ བར་ སྲམ ་པའོ། ི གོལ་ལེ་སལ་ལེ་༠༠ ; [ 
ཡེ ་ཤེས་བརྐྱད་ཁྲིས་ ཐམས་ ཅད་སྒིབ་ མེད་སྣང་བའོ། ཏེ་འདོད་ ཆཌ་ འཛོམས་པའི་ དོན་ནོ། ས་ལེ་ཡ་དེ་དག་གསལ་བའོ། སྔང་ཇེ་སང་ངེ་ རྣམ་ད་ག་ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱིས་ གསལ་བའོ། སུ་ ད།གཏི་མུག་འཇོམས་ པའི། སྔང་ངེ་ཡ་ དེ་དག་ 
གསལ་བའ། དྲ་མུ་ར་ཏ་ཧན་མོཌ་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན། ཁྲི་ཙེ་རྲུང་མུ་བོན་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་བྱི་ད་ངཾས་ཐུབ་མྱྱར་བར་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་སྒའ། ཧ་ཧ་ཚད་མེད་ཐུཌ་རེས་སྡིག་སྒིབ་བཙོམ་བའོ། ཕྲུ་བྲུཾ་་་་ 
- ཟླ (༼ ! ་ ྦ 

¿ བོན་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ཚུད་པའི་དོན་ནོ། ཧོ ཧོ གྒོལ་ངཏ བ ཀུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དོན། ལམ་ལམ་ གསུང་གི་ཐུཌ་ཛེས་འགྲོ་བ་འབྲས་བུ་བསྒུབ་པའོ། ཧཱུཾ སངས་ རྒྱས་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་ འོད་ སྤོས་ ནས་ འགྲྭ་ ཀུན་སངས་རྒྱས་ པའོ། | ཧཱུཾ 
ལག་ཏོག་འཛོམས་པའི་སྒྲ་དོན། ཕཊ་ཕཊ༔ ` འཕྲིན་ལས་ ནམས་པ་བཞི་ཡི་སྒོ་ནས་ལོག་ལྟ་ཚར་གཅོད་ནས་སངས་རྒྱས་པར་བཀོད་པའི་སྒྲ་དོན་ཡིན་པས་སོ། ཅེས་བླབས་ཤིང་ཚིག་བཤད་ནི། ` ། ཞ་ མོཿ 


. སྲིད་པ་ཆགས་ནས་སླད་ 
བུ ཀྱང ཉང་འདི་ཡི་ ཡི་བརྙ༔ གྱུལ བའི་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ཉམས་ དང་མ མ་ མ་མན་ས་པ པཞི༔ ༩ ལས་ ཨྭ་ཀྱི གང་ལ ལགས་ གས་གནོང་ འགྱོད་ གདུང་ ཤུགས་ ཀྱིསཿ | མཐོལ་ བཤུགས་ཕུ ཕུལ་ ལ་ནས་ཚ ཚང་ས་པ་རཆུལ་ ལ་དུ་ གསོལ༔ བསྟན་ གཙོ་ གདན་ ཁི 
















ཛལ བཅས་ པ་ གུག བོ བུ ཤག་ ཀོ བདག ་ལ་ མ་གཞས པསཿ ཧར ཆེ ཆོའི འཕོ ཏནོཿ གསུང་ མཛད་པའོ འཐོན ལས༔ཿ ུགག་ ས་ ནྲ 
།  ད ་; དད ་; ྲ _ སངས་ 'རྒྱས་ ་བསྟན་ ་གཙོ་ ་གཉིས་ དབེར་མེད་དུ་ བསྒོཨ༔ ˆ དགུ་པ་མཉྲལ་འབུལ་བ་ལ „ སྟོང་གསུམ་༢ ར་ད རླེར ད་ལཿ ༦ ཡས་; “༽་ལེདའ་ཧཞམ དཀར་ག ་ཡབའ་ཡལ་ ཆབ། ཤྲ \ |, 1. ་ ོ ། འའ 
6. ཤྲ ཤའ གྱག གསུམ་ ་འཆི་ མེད ཧ་ལ ་ལ་འཐུ ལཿ ་ འགུད་ དནམ་ཆགས་གཉིསན ཚགས་ཐ བྱར་ ཅིག ཅེས་འ འབུལ་ལ། ནཿ "མ་ཨཿད་ཿ ྒ -ཁོ་ ལགེང་ཿ བྱི  ཐྲངས་ཊ ་་ ཀཀ ཁ་ པཡན་ ན་ལག་ ཉད ་། ` ཿ སཾ ཨ་ ངུ ཤྱི་འ འགག་ ཏ་ ་ སད ོ་ 


1 བ་བོ ཅའོ རིམ བོཐོདོ་པ་བའོབ་པོད་ བདག གས བོབ ༨༨༤ 


























༄༅། ཡི་རང་ངོཿ ཆེ་ཆུང་བློ་ཡི་སྣང་ཛོར་ཇི་བཞིན་དུ༔ . གང་ལ་གང་འདུལ་གད་མ་ངག་བསྟན་དུ་གསོལ༔ _ མ་འོངས་བསྐལ་པ་ཇི་སྲིད་དེ་བཞིན་དུ༔ འྲག་བའི་མགོན་ཅུ་སེམས་ཅན་ནན་མཛོད་ ། རྭ ་ 
རྱ ཅིགཿ དུས་གསུམ་བསགས་པའི་རམ་ད་ཀར་ད་གེ་རྩ་རྣམས༔ མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཐུན་མོངས་ཡོངས་སུ་བསྡོ༔ བད་ག་འདྲའི་སྲིད་ཞིའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་ཀུན་༔ ཏ ལེང་གཅིག་སྐུ་གསུམ་བདེ་ཆེན་་ ྷ 

མཚོག་ཐོབ་ཤོག༔ བཅ་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ལ་བླ་མ་ཐུཌ་ཀྱི་སྒུབ་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་ཏེ་སྙིང་པོ་འབུམ་རྫོཌ་སུ་བསྐྱལ། (འདི་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུཌ་གད་བ་པའོ༔ རིམ་ཅན་གསོལ་འདེབས་བཞིན་དགོས་ཞེས་ལག་ལེན་ལ་གསུང་འདུག) ; 
རཱ, དེ་ནས་ཁྱས་བཟུ་བ་ ད་བང་ཞུ་བ་ བྲ་མ་དང་བསྲེ་བ་རྣམས་ནི༔༔ ྦ རང་གི་ཅ་བའི་བླ་མ་བསྡོམ་པའི་གནས་གསུམ་ན་༔ _ དཀར་ད་མར་མཐེང་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་ཚྨ་ཨ་ཚཾ་གསུམ་གསལ་ གད་བ་སྟེ༔ ; 
(དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ནས་རང་གི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བ་མོ་ལ་ཉི་མ་ཕོག་པ་ལྟར༔ . ཡང་ཕར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བག་ཆགས་སྦྱང་བར་བསས༔ ལཿ ངག་ཏུ་ ` 
།་ཨ་ཧུཾ༔༔ ཞེས་བུང་བ་ཅི་ལ་འཁོར་བ་ཉར་མི་ཆིག་གིས་བར་མ་ཆད་པར་སྒྲ་ཆད་མེད་ཅུ༔ ཐུན་རེ་ལ་སྟོང་ལས་མི་ཞུང་བ་བྱས་ནས༔ ` མཐར་འབུམ་ཕག་ཅུ་བསྐྱལ་ལོ༔ དེ་རྗེས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུ་ད་*“ | ` | 





222 225 ཆས [2522 ༤༡༩༡༢༩༨༨༤ར༦མ་ འསག ཉམངས་འགས་ ༢༠༦༤ 5223: 2222 གཡང་ས ཆས ༢༤༧ 222 དྲ ར་ར རོས་་ར 35 2212252 ར་མས འ་་གང་ 


རོ ལྤ། ༼ ༡༠ རཌྱལ་ 






8 „6 ནག་པོ་ཁ་ཊི ཡི་ཡུལ་ དུ་ ་སང་ནས་བྱང་ ས་ཡང ་བའི་དུས་ མིན་ གྱི ་འཆི་བ་བྱམས༔ ¡ ཚེ་མཐས་ཀྱི་ལན་ ་ཆགམ་བྱང་ ་ནྭས་ སང་བར་བསམ༔ ང་གི་ལུས་ཀྱད་ཤེལ་ད་ཀར་གྱི་བུམ་པའི་ནང་དུ་ ཏིལ་༡་ 


(1 4 


1 ཅོོ གཱ ངང་ ་ཤོ་ར་ ར་ ་ར་ མར་ ཊ་བབ་ བ་ནས རང་ ག་ས ཚང་ས་ ས་བུག་ དོབ་ ་ ནང་ ོས་ཿ མར་ དྲ་ཞགས་ གསས ཟོ ་རབས་སྔ་ གཙུ ད་ ་ཌྟ་ གསུམ་ ཧཱ རོ བཱ ལན གོ ཐོ རོ ཐམས་ ཅན་ ལུ པོ 


ྨ | ོ་ ལམ་དང་བ་ འི་ཐ ཱ་ག་ ནས ས་ནས་དུད་ཁ་ གུལ་ ཁུའི་ ནམ་པ པ་མང་པོ་ ་ནག་ ནུ་ ་རུ་ཆུ་ བོན་ ཏེ༔ _མད་ཐབ་ ༡ན་ས་ ད་བད་ཆེན ་གསེར་ གྱི་སྲ་ ་གཞི་ ཧདཱ་ཧི་ ་གས' །པའི་ནང་དུ་ས་ ་འོག་ གི་འཆི་ བདག་ ་གཤིན་ རྡེ་་ོ ྐ ། རཿ 









འཐྲོས་པས་བླ་ མའི་སྐུ་གསུམ་ ཐུགས་ | 
ཀུས །སོལ༔ ˆཅེས་ ་བཀྱིའོ། _ འདྲིས་ ¡ 
ནུ་བྱུང་བ༔ ་བས། -ཆུ་ ཞུག་ ཟ་ ཟླ་ཟའི་ ཡེ 






ཟི གྱི་ མར་ ་མེ་ ་སྤར་ ཐ་ ལྟ་བུ བུར་ ཿཕྱི་ ་ནང་ ་སྒི་བ་ ་མེད་ཊ དུ སློང་། བར་ བསམ་ སཱ་ལ་འཇུག༔ 
ཀྱི ་ད་ བང་ དང་ ད་༔ ངས་གུབ་ ཐོ: བ་ པར་ ་བསམ༔ ཿ 


ནི་ཉེས་གུར་ ཁ་ ནདའི་ས་ཐོ་ནས་མི་ཞེ་ཨཱ། ནོག།་པ་ན 
སླབས་ཏ ་འཕོ་ བ་ བྭ་སྱང་ ནཱ ཏ་ཏ་འཊེ་ག།་ སྭ རིག་འཕིན་ གསྲང་ སྤུབ་ སྱད་ ལ་ 'དྲདས་ ཨ་ནག་ གན་ རམ ་གཏ་ འཐ་ཅ ཅུ་ ་ཚངས་ཡང་ ང་། ང་། ༣ ཤད་ ་བརྐང་འག ཞག་༧ ཚདས་ མི་ ་འཇུག་ རཿ ཟར ཉན་འག ༢ ་འཁྲིད ཧཱ་འཆད་ འཐ ་ྲེ 


$ ཐུ 

















བླ [“ པ་ཆེན་པོར་སྤྱོད་པའི་ཉིན་དུ། ད གཞུང་ས་ཆེན་པོའི་སུུ་རིམ་ ཐུན་མཚམས་ སུ་ཁོ་བོ་རིག་འཇིན་ ཀུན་ཐོལ་གསང་བ་བཙལ་བྱིས་བསྨེཌ་ཏེ བཅམས་པ་འདི་ སྐར་ལྡན་ གཡུམ་གྱི་བསྡ བྲ་ས་ལ་སོཌ་བདེ་བ་བྱིན་མུར་བའི་ཆེད་ དུ་ཡིན་བྱིས་ ཉམས་ཨསུ་ 
ལེན་པར་མཛོད་ཅིག་ཞལ་ད་དང་བཅས་སྟེ། ས་མ་ཝཱ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བཀྲ་ཤིས། ༼ག] (རིག་འཛིན་གསང་བའི་སྒྱབ་པ་ལསཿ སྔོན་ འགྲོ་ཨ་རིག་རྒྱད་སྐུལ་ རིག་ཿ བའི་ སྒྲོན་ མེ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས༔ཿ ༥) 
སྐུ་གསུམ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་འཁོར་བ་སྒྲོལ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ཡང་འདིར་སྐྱ་གསུམ་རིག་འཛིན་གྱི་སྒུབ་པ་ཉམས་མུ་ལེན་པ་ན་དང་པོ་བློ་རྩེ་གཅིག་གིས་སྐྱབས་སུ་འཀྲོ་བ་ལ༔ བསྐྱེད་རིམ་ནི༔ རང་ཉིད་བདེ་བའི་གདན་ལ་ནམ་ 
རང་གི་མདུན་ ཀྱི་བར་ སྣང་ཁ ་གང་གི་ ན་མ་མཁའ་ལྟ དག་པ་ སེང་ གེ་ བརྒྱད་ བསྣོལ་ཉི ཉི་ཟླ་པད་ མའི་ གད་ན་ཧྱི ཧྲིཿ ་སྟེང་ དུ་ རང་ གི་ རྩ་བའི་བླ་ 
མ་དེ་ཉིད༔ ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་ལགྟས་སྐུ་མདོག་དཀར་ད་མར་མད་ངས་དང་ལྡན་པ་བཙ་ལྔའི་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་ལྟ་བུ ་ཞབས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་ཐོག་ཏུ༔ སྐྱེ་ 


རམད་ཀི་ཡེ་གེ་ཨ་དཀར་པོ་༩ པ་ལྔ༔ འགག་མེད་ ཀི འད་ཟེར་འཛྲ་བྱ༔ དེ་ཡང་སྐུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ ཆ་ ཅ་ལུགས་ལྔ། གསུང་བརུད་ ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཚངས་ད་བྱངས་སྤོགས་པ༔ ཐུགས་འཆེ་མེད་སྐྱ་གསུམ་་ ] 









སྣང་ཚེས་བདུན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ནས༔ ལག་སྙིང་ཁར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ༔ ༔ 





། ད ། ། ¬ ཏེ་ ཐར་པ་ ་བྱང ་ཆུབ་ ཀྱི ་ལམ་ ་ལ་ ་མཛོན་ དུ་ ་འཁྲིད་ང པའི་ མོས་ པ་ བྱ་ ན་སཿ ` ཚིག་ ་བཤད་ ་ནི ཏྱ § ཨེ་ མ་ ཧོཿ སྒུ ་གསུམ་ ཡོངས་ ་རྫོགས་ མཁྱེན་ཐེ རྩེའི་ འོད་ ཌེ ཟེར་ ་ཅན༔. ྦ _ བྱམས་ བརེའི་ བད་ག་ ཉིད་ དུས་ གསུམ་ ་སྲི་བ་ ་ | , | ། ་ ྦ 
་ རཾ མེད་ ་མཁྱིན༔ ། རབ་ ་འབྱམས་ རྒྱལ་ཀུན་ ཛ་བོ་ འདུས་ པའི་ གཙོ༔ རྗེ་ བཙུན་ བླ་: ་མའི་ ཞབས་ཿ ལ་ པ་སྐྱབས་ 'ཨུ་མཆིའ༔ ༤༧. ཁྱིག ་མང་ དུ་ ་བརྗོད་ ལཿ ་ དེ་ ་ནས་ སེམས་ ་བསྐྱེད་ ་པ་ནི༔༔ྱ ཐཾ ཏྲུ བྷ ¡ ཨྤ༔ཧཱུཾ༔ བད་ག་ ནི་ འགྲོ་ བ་ | ] 












ཡ་རའ_་་ལབ་བ+,_རར་བ་་་་་བས་་བརལ་བར་་ག་་་་་་ོ ཕལམ་ཕས་པ་བསའ་ལལབ་ 


` སྱ གའོ འཇོན ཕྱ་ཇོ་བོཿ རི ཇོ ཡི་ད ཐོ ན་ བོ ཀུན་ཏུ ཏུ་བཟང་ ང་པོའ ཧན ཤ་མེད གཅོར་བུ་ བུ་ཅུ་ དོ 













ཐོ ག་ས ཿགནས་ད གག མུ ཙམ མནལ ་ལ་ ཿཐུགས་ བོར ནས་ རོ ཅོོ ཤབ 








` རླ ཀ།དུག་གི་རྱད་ བསྐུལ་ ཞསཿ གཏན་དུ་འཁཁམས་ནས་མུན་པ་མ་གྱར་ཏེ༔ ཁེ་གུག་སྙན་ཆེས་བསླུབ་པ་མ་ལགས་ཤིང་༔ རྡུལ་ཞུགས་རིག་པས་ཚད་ མེད་སེམས་ བཀད ངང་ཿ མུ་གསུས་འཆི་ཡེད་ཉ་ཚོས་ ཀཀ ་ 
།འདིར་བསབ་ནསཿ བྱང་ཆུབ་མཆོག་ནི་བད་ག་གིས་བསྐྱེད་པ་བྱ༔ ཅེས་མེམས་བྱེདཿ དེ་ནས་ཅག་འཚལ་བ་ནི༔༔ ཞ་ཨ་ཧུ༔ , བདེ་ར་གཤེགས་རིག་འཇིན་སེམས་ དཔའ་ ཡི་དམ་ཉཿ ཞི་ཧུས་དདང་། ་ 
ˆ དག་ཀུན ཀུན་ གྱི ངོ་བ་ བ་ཉིད ྦ དྲནཱ་པ པ་ཡབྱ་གས་ སས་འཁར་ དང་བཅུས་པ་ ལཿ གུས་ པས་ སྭ་ཕག་༩ ་འཚལ་ ་དྭང་ བས་གྱབས་ མུ་ཊ མཆིན ཅེས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དེ་ནག་སྡེག་པ་བཤཌ་པ་ནིཿ ༔ འི མོ་ མ་ཐད་པུ་ པ་ཆགུས་ནས་ ་ཐད་ ་ 












1 ༡༢༠ 





བཟ ས་་གམམ༧་༧མམལས་ས་་སམ་མ་སམས་སས་ཚམས་་ས་ས་ས་པ་ཆ་་་པ་་་ཆས་ཚ་ཆམ་་ས་ཚས་ སམས་་་མ་མ་འ 





ས-ར་་ར་་ལ་འའ་ྒབྙ+རལབབ་ཡས་ལ་ཚསས་ལ ལགསསས་་རགསས་སས་བསས་་་མམ་་་བ་མ་མས་ལ་མ་འ ༡༠༤༨ སས རཿ 





ས་ར 
ཡས. པ་ར རས མ་ཡ 


ཀྭ ཙཿ ཀྱང་འདི་ཡི བརྩ༔ ྒ ' རྒྱལ་ དྲའི ད་བ ཁོར ཉམས་ མྲ མ'་ ཞོས བི ལས་ ནུས གང ལོ གནོང སྲ གཅུང་ སྲམ དན ཟུས་བུས་ཤ་ བགགས ཕུལ་ མད ཚངས་པ པར་རུལ་ (ལ་དུ་ གོ ཅེས་ [ ། 

[།བཤཌ་ནསཿ དེ་ནས་མཉལ་ནི༔༔ ཏྟོང་གསུམ་རིན་ཆེན་བཀོད་ལེགས་འབྱམས་ཡས་ལ༔ རི་གླིང་མཚོ་དང་ལྟ་མིའི་ལོངས་སྨྱོད་ཚགས༔ ལྟག་མེད་སྐུ་གསུམ་འཆི་མེད་ལྷ་ལ་འབུལ༔ བདག་སོགས་ 

རྭ ། ( བསོད་ན་མས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་གྱུར་ཅིག༔ ཅེས་འབུལ་ནས༔ དེ་ནས་ཡན་ལག་ནྲི༔ གྲ ' ཨི་ཨཱ༔ཧཱཾཿ སྐྱེ་འགག་མཐའ་བྲལ་འཆེ་མེད་རིག་འཛིན་ཚོགས༔ ཡེ་ནས་ཀུན་ཁྱབ་ཕྱོགས་རིས་མཐའ་ལས་ | དྭ 
འད་སཿ ནམ་རོལ་སྦུལ་པའི་གང་ལ་གང་འདུ་ལ་བསྟན་༔ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེས་བྱམས་བརྩེས་འདིར་གཟིགས་ལ༔ རྫུ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་སྐད་ཅིག་འདིར་གཤེགས་ཤིག༔ པེ བད་ག་སོགས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ བླ ས་ 

| མཆཚོག་ཐོབ་བརྙ༔ བདག་ཅག་མགོན་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ སྭོ་གསུམ་སྒྲིབ་བྱང་ཕྱག་འཚལ་སྡིག་རྣམས་བཤགས༔ ད་ངོས་སམ་ཡིད་ཀྱི་མཚོད་སྦིན་ནཡ་མཁའི་མཛོད་༔ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ _ 

_ | ¡འཁོར་ཚོགས་ལ་བད་ག་འབུལ་ལོ༔ ནྣམ་གསུམ་ རིན་ ཆེན་ བཀའ་ཡི་འཁར་ལ་གང་༔ ཧྱུན་ མེད་ བསྐར་ལ་ བད་ག་ཀྱང་ ཡི་རང་ངོཿ ཆེ་ཆུང་བློ་ཡི་ ་སྡང་ དར་ཅི་བཞིན་དུ༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ གད་མས་ | 









གང ༢༠༤༡༨༡༦༧༠ར༡༤༧༨༤༦༤༨༡༩༠།ན༩༧ ༡ ཟསོས་ཛེ་སོ་འསོོོ་མོ་་མ ལས ོིོོ་པོ་པོ་པཡཔཚ་ོ་མའ་པས་་མརམོ་ོས་་་རི་ ཇོམ་མས་ཇའ་ངོལཡ་མའ་ོསཕམ སོམ་མོ་སོསིསལི་ལེསསམིམོ་མོིམམོ་མེོསསེམས་སེས་སེ་ལིོམ་སོ་བསོས་སོམོིམས་་མོཇམོམ་མོམ་ ི་ལའི་མམམམིས་ོམ་ ¦བ གམས་འབང་འཛདསངཞད་ལ། མས་བསངའ ༡) རི་པ་པ་ར་མ་མས་་་སི་མ་མོ་་ འིམ 














ལོ་བ བ་བོ བཞོ་་བ་བོོ བོ གོ་བོ བོའོ བོག བགོད བངོ་བཅོ་་ པོ གའོ བཟགས་པའོ་ནཔ་ད ལོ་གོོ་དོགི་བོ་གསོསོ་ བོ་ལ བཤས་འྲོ་ལ་ ཀི ་་ 
ཐུན་ཆོ ་མོངས་ ་ཡོངས་༔ 'སུ་ བསྡོ _བད་ག་ ་འདྲའི་ནྲི སྲིད་ ་ཞིའི་ འགྲོ་ བ་ ་མ་ ལུས་ ཀུན༔ ལིང་ ”གཅིག་ ་སྐུ གསུམ་ མ་བདི་ ཆེན་ མཚོག་ ཐོབ ་ཤོག༔ ད་ 10} ་ 








ད ཅེས་ ད་བྱངས་ ་དང་ བཅས ་གདུང་ ་ཊུཌ་ ་ཅེ་ ་གཅིག་ གིས་༢ རབ་ བརྒྱ ་རཱ་ ་བརྒྱད་༔ འབྲིང་ 








3 བསམ་ལཿ  དག་ ཅུ་ ཨཱ སན) ཅེས་ཊ ཐུང་བ་ བ་ཅི་ ཡཱ ༥འཁར་བ་ བ་ པ་ལྟ་བུ ཐུར་ ་ཡི་ཚག་ གིས་བར་༔ མ་ ཚད་པ བར་ ་སྤྲ ་ཆད་ ལེད དུཿ ་ 


རླ ། ། ་¡ ཉས ི་ བཅད་ སེ ཅ ཡུ ཞིག་བ ངང་ ང་ན་ར ལི རེ སང བབས་ ས་ན་སཿ ” རང་ དངགི་ཚ་ ་ཚངས་ ས་བུག་ ཅ་ དུ ལོ ་མའི་ འི་ནང ས་མར མར་ ར་ཞུག་ ག་ཏེ ཆེ་༢ ་རབས་ སྔ་ ྔ་བི ་ད་ ཀྟར་ གསུམ་ ཆུ་ཡིས་ བསགས་། པའི་ འི་བག་ ་ཆགས་ གས་ཝིག་ཧི 














་ ཇའ ད བྱ ཤུ་ ་ཝ་ཝ༔ ཐ་མ་ཝྲ་ ཝཾ་བཅུན་ ་གསུམ་ གོ་མི སྒྲིབ་པ པ་བྱང་ ་ ཚོ སེ ཆེད་ ཅུ་ བརྫད ལཿ ; ནི་ ནས་ ཐུད་ རོ གས་ཚེ ཚེ་༡༔ རང་ ང་གི་ག བའི་ འེ་བླ་ མ་ ༥ བྷག་ལས་མར་ གན གནས་ གསུམ་ན སཿ དཀར་ དམར་ མཐིང་ ད་གསུམ་༔ གྱ ཛོ ཐ་ ཡི ལ་ཧ ཅཱ དད ཀྱ | ། | འ་ 


ཅན རེ ལ་ ལ་སྟང་ ལས་ སི ་ཤུང་བ བྱས་ ས་ནས༔ _ མཐར་ ༨་འབུམ་ ཕྲག ུ་ `བསྐྱལ་ཌ ལཿ ཀད དེཿ རྗེས་བླ་ མའི་ཐུ ཐུགས་ ཀ་ ས་ དས་ ཀཀ} ་ོི་ ཱ 








ཝོ བོའོ འོ་སོ འབོ སོ་བོརར་་་_་་་རོར་རོོ་་་་་་ར་་བ་ག་་་་་་་་་་ས་ས་ལོབ 
གི ་འཆི་བད་ག་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་ཁོ་ཡི་ཡུལ་དུ་སོང་ནས་བྱང་ ཆུབ་ སྒྲུབ་ཏུ་མི་ལོང ་བའི་ དུ་ས་མིན་གཀྱི་ འཆི་བ་ བླསླུས༔ ཚེ་རབས་ཀྱི་ལན་ཆགས་བྱང་ནས་ སོང་པར་བསམཿ༔ རང་གི་གདོས་ལུས་ཡང་་་་ཾ་ ྦ 
་. ཤེལ་ ད་ཀར་ གྱི་ བུམ་ པའི་ ནང་ དུ་ ཏིལ་གྱི་མར་མེ་སྤར་བ་ ལྟ་བུར་ ཕྱི་ ནང་ གླིཔ་ མེད་ དུ་ སོང་བར་བསམ་ལ་ འདུག༔ དེ་ནས་ཡང་བླ་མ་དེ་ཡི་སྤྱི་བོར་ནས་ཡི་གེ་ཨཱཾ༔ མཐྲན་པ་ན་ས་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀ་ནས་ ¡ 
(རཿ འཕྲོས་པས་བླ་ མའི་མྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་བང་དང་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ ཐོབ་པར་བསམ༔ ཕང་བླ་མ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་ནས་མ་བཅོས་མཉམ་པ་ ཆེན་པོར་བཞག་ གོ༔ ས་མ་ཝ༔ 






[12 དེ་ལྟར་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་ལག་ཉེར་མཁ་འདི༔ རསྐྱུ་གསུམ་ རིག་ འཛིན་ སྒྲུབ་ པའི་ཆ་རྐྱེན་ཡིན་༔ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་བུ་དང་འཕྲད་ནས་ཀྱང་༔ རྒྱལ་བའི་ བསྟན་ པ་ སྙིན ཡོན་རྒྱས་པར་ ཧོག༔ ས་མ་ ཡཱ ཏཾ 


༤; ༢༡༡༡ ༧ ` ༠༦ ༤༡༤ ར་རབ = ར&་་་་ ་ ྲ་སསསསས་་་པཔས་་་གཔཔངས་ས་ས་ ས་ར ས་52525ྨྣྣ4 དར 21 8 1 1" 221 
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། ' ( ཡངས་རྫོ ¦ 
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དྲངས་ 


























ར་ལེཌ་ཕབས་ 
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ཨེ 


སླིང་།. 


















༤ ༩ འབད་པ ལོ ལྡད ཝི ལི བས་པས ཙི ་ 
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སྲ 
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- - བ རས་པ ཌ་ ཀོ ས་འ ས་༔ ¦ *¡ - ` < སསསསསས་ས་ - 
¦ ~ × ས་སབ་ལཀཁ‰༅<༄‰ྱལཁ‰ྱཁྱཁྱསྱྐ‰་ཨ‰ྷ‰ྒྐྷ་ཨ་ཇ༦7༈ཉ༈ཉཏ༦ཏ༡(ྗྩ ྩ( ་ྗ ྔྐ ྩ ་ ་༠་ པ་ར རེ ༣358 5 ~~ ‰:2--༠-«.- =ག_-ལལ ༢ = =བ༤༤ གབ་ས་མསས་ ་ ཚ་ལ མམ མས་ ས་ མ་ས ་༤༅ལའལ་་བབ་ས་ག་་ 









ཁྱུ ར་བ་བ ༢ 23525252522955ྟ9ཿ/༣2-ྣ2 ༡༡༦༧ མ་ར ར་ར ༡:༥༡ བ་སངས: རམང་ང་1ཆ:2354 ཀྲའོ ཆ་ད སམ 
བ:་ཁརར་9་7228༩༩༡༦༡༩༠༩༦མཁང་ཆར་འོར་བར་མཿ ངོ = ཆ་ར. ར་ཁ 


ཿ ཧཱ ན་མོ་གུ་རུ༔ རསྐུ་གསུམ་མཐར་ཐུག་ གི་ སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཐུགས་ ས་ཀྱི རྙ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལ་ཁོཿཿ མ་འོང་ལྔ་བརྒྱ་དུས ས་ཀྱི བྱིགས་ མ་ལ༔ རྣམ་དག་དགེ་ལ་ཞུཌ ` 
ཤིང་གསང་བའི་སྒུབ༔ བོན་འདི་ཚུལ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་འདོད་ཚེ༔ མན་ངག་ལུང་ ལྡན་དཔོན་གསས་བླ་མ་འདི༔ མིག་ སྱིང་སྲུག་གི་ཅ་བ་ལྟ་བུར་ཤིས༔ དེ་བཞིན་བླ་མར་དད་གུས་མོས་ པའི་སྒར༔ སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་*་ ཀྭ 
གསོལ་བ་བཏ་པ་བྱས་ན༔ ཚེ་འདིར་མཆོག་མཐུན་དངོས་གུབ་གང་ཡང་སླ། མཐར་ ཐུགས་ཛོགས་པའི་གོ་སར་གདོན་ མི་ཟཿ བླ་མར་སྤང་ནས་དགེ་སྦྱོར་འདོད་པ་གང་༔ ར་བ་དོར་ནས་ལོ་མ་ཚོལ་ལས་ཅི༔ དྲེགས་པ་ཚིཌ 
མཁས་དོན་དམ་མི ་ཁྲལ་ལྟར ༔ ` ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལས་མཐུ་ཡ་ཆར་འགྲོ དེ་ཕྱིར་སྐུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི༔ ྦ ངོ་བོ་ཀུན་འདུས་ཅ་བའི་བླ་མ་ལ༔ མོས་གུས་བློ་གྲོས་དང་བཅས་གསོལ་མཚོད་བྱ༔ ས་མ་ཡཱ༔ 
བཅ ་རྒྱ་ གྱ༔ཿ ཧཾ དེ ཡང་ ང་དབེན་ གནས་ བྲཀ་ ཤིས་ ཉམས་ དགའ་ བར༔ མཆིེད་ལྕམ་ཐམས་ ཅད་ ཁུས་ ནས་ཕྱང་ བྱས་ ཤིང་ཿ ྒ སྨན་ སྤས་ ཀྱིས་ བལྟམ་ ཉམ་སྟེགས་ཏ ་ཚད་ ལྡན་བྱ༔ ངོ་མཚར་ ན་རིན་ ཆེན་འ འབྲུ་ དང་ ད་ར་ཏ ཟབ་ བཀོད་༔ བླ་མ་ གི 















མཉེས་ པའི་ དབལ་ པ་བཤོས་ མཛེས་པ པར་བཅའ༔ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་བསགས༔ རིག་འཛིན་ནོད་ལྕམ་ཆ་བའི་བླ་མ་ཡི༔ གུ ཐ་ཡི་ ཡོ བྱད་ཞ ཞལ་ ལ་ཕྱག་ཟ རྫས་ པ་གང་ འཛོམ༔ མཐོན་པོའི་ཁྲི་བཏེགས་ 


དེར་མདུན་མཆོད་ཡོན་བཀྲམ༔ཿ 


དེ་ནས་མཆེད་ལམ་དག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནས༔ གསང་བའི་སྒུབ་པ་འདི་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ༔ 


དཀར་མངར་ལ་སོགས་འདོད་ཡོན་གཅལ་དུ་བཀྲམ༔ མར་མེ་མེ་ཏོག་མཚོད་ཚོགས་འབྱོར་ཚད་བཤམས༔ . 





རཇྔ་གཤང་དུང་གླིང་ལྷ་ཆའི་རིགས་རྣམས་བསྒྲགས ༔ བླ་བྲེ ་འཕན་ གདུགས་རྒྱལ་མཚན་ཡོ་བྱད་་ 
ྔྦཱ སྒོ་གསུམ་མོས་གུས་དགའ་སྤོ་ཚད་མིད་བྱ༔ 
ཀདེ་ལྟར་སྔོན་འགྲོ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ སྭ། དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལ་དང་པོ་བགེགས་བསྐད་པ་ནི་༔ ཇ་གཤང་དུང་གླིང་གི་སྒྲ་བསྒྲགས༔ མཚེ་ཤུངས་ཀྱིས་བྲིམ༔ གུ་ཁུལ་དང་སྲོས་དཀར་གྱིས་བདུག་ལ་ཇམ་་ 


ང་ནི་སླུ་གསུམ་འཆེ་ མེད་རིག་འཇིན་ཆེ༔ཿ འགུ་འོང་ བཙས་སླད་ བལ་བའི་ང་བ་འདྲི ཕྱམ་གཅིཐ །རྒྱལ་བའི་དཀྱེལ་འཁར་ བདེ་ ཆེན་ཉིང་༔ པ ྦ ` 


གོས་རྒྱན་ལ་སེགས་གཙང་མཛེས་མཚུངས་པར་སྦས༔ 


/¿ དི 
ི . $” 
༧ངོངིནོ་ ༤ མོ་མོའ་ཆོ་ཡོང་ལོ་འོ་མ 





/ 









 ¶ རས ཏེ ་ , ཐུང་ཿ ་བ་ སྱི་ ལ་ ་ལ་འཁར་བ བ་ བ་བ བུས༔ 


[དག་ རྩོར འགོས ཟད ལ་ཐོབ 


ུསུསཝའཐ་ས་། ༡ ༠༡༧༢ 1 ;; 2 བླབས 


 ཅེས་བ་ལ་བྲིག་ཨོ༔ ® 





ར་ ར་རུ 





_ ཐམས་ 'ཅད་་ར རང་ ཧཱ སལ་ ངར་ རྩོ མེད་ ཕུ 
དེ་ནས་ཚད་མིད་བནུ་མ་ཐན་ལ་འཇུག་ཅིང་ཿ ཅི 


_ བྲ་མའི་ ཐུགས་ཀྱི འཁར་ལོ་བསྒོས་ པ ་ནི༔ ` 
དཀན་ ཐཱའི་ པཿ ་རོལ་༔ 'དུ་ ་སྔགས་ ཀྱི ཕེང་ བས་ ་བསྐོར་ བ་ལས་ འོད་ ཌ ཟེར་ ་འཕྲོས་ ་པས༔ 
_ སླ་ ཐམས་ ས་བད་ཆཱ རང་ ངྭ་བྱང་ཀྱ སི ་བ་ བ་མིད་་ པའི་ '་སྔགས་ ཀྱི ་ས དྲུངས 


ཁཱ ་ང་ཨུ་བ་ཐག་སིན་དང་ཐ་་ཁྱུ། 


| ཾ ཿ འའ ྱ ་ ད་ 


ངེ ༢ 


ཅེག་འ འབུམ་ ཿཕྲག་ གསུམ ་དུ་ བཟན ཉགས་ ས་ན ཉམས་ དང་ ཨི་ ་ལམ་ མ་ལཿ 


ར་ལ་ 2£ ས་འ 
པླ 11 ལཱ ¿` སྐེམ ༧ 











དའ་ཅན་་ རཿ 'སགས་ཡ་ ཡོ ༥་བད་ དསྒང་༔ 


རྩིལ ཀུན་བཏག་ འཐུལ བོ འོཐོ སླད་ དོ ནམ་ ོ ཀ་ལོ གས་ནམས་གཾསའ ལྟོང བངོ་དདོང་་ ། ནའ 
_ བད་ག་ཉིད་སྒུ་གསུམ་བླ་མ་འདུས་པར་བསྐྱེད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཤེལ་བྱི་མཁལ་། 
_ཐི་ ཅད་བ ཐམས་ ས་ཅད་ ཉྭགི་ ཉའ་གཞལ་ ་ 





_ཅུང་ འབུད་" ལ་ བམ 


མམ = ༢ཆ༡- ༢༽ ར་མ་བ འས ཆམ་ 

















+ ༧ རྗི ཀར གཟུང་ གོའོ ོ་བོང་ད་ ནབྱཿ ¡ བད་ བྱགད་ བྲ་ ཱུ ཟིབ་ ག་གོ སུ འའ ྦ 
_ %¡ གཉིས་འཛིན་ཐེ་ཚམ་སེལ་བའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ གཏེར་བརུད་ འགྲོ་བ་སྨིན་ 
,- £ [ འི་ཟ ཕོང་ གུས སྙུབ་ བརྱད་༔ བླ་ ་མ་ པ་སྤྱན་ ་འདྲེན་ ་གཤེགས་ སུ ཨུ་གསལ་ 
དི ནས་། ་ཁུགསསུ་གས་པ་ཞི༔ རད གཞུན གོ་ག་གས་ཆ་བ་འབུར་བིཇ་ལ་ེ། ྷ དས་རྒྱ ས་ཏ ་ བྱས་འདེརསྐོ རྩང ལཿ ¦ པོ་བྲང་ག གཞལ་ ལ་ ` 
 606060་ ཿ ` :÷ ་ ཡས་ཧམ ཤམས་ ཨ་དགའ་ ལུ་ཤིད་ཞ འོང་ ང་དཱ་ཿ _ ལས་ ས་བཞི་ཚུ། ཤུན་རུ གྱུབ་ པ་བྲཀྲ་ [གསུལ་ གཏན ཀྱངས་ཨཱ༔ ཨུཿ  རུ་ གསསམ་ སསད དཔན་གས གསས་བ་ བྲ་ བ་མའི ཡ་ཆགས༔ ༈ ༦8 ན་མོ ་མོས་ ས་པའི་ བུ་ བུ་སློབ བདག་ ག་སོགས་༔ ཚུམས དན་ ཀ་ ཅུན 








ེ ༥ ༼ས་ བླམསང་བང་ ༡=¬ 








ག་ར .,((.་་22 2 ར་;.: ་ - -་་ ས་མ ར་ཁ འ་འ ་་ 1:25 ༠༡ འམལ པས 2ཿ22252239 


་ ་ ་+ལར་པ་་་སཡལལ་མ་ས་་བ་་པ་ 5329 ཆར་བ 9278 4ཿ32522ཿ 9 










༦: <£ 8 ÷= རཝ ཆམས ££ རར སས་བ 224 8528 0009 ར་ག ས་བ་་72 ༡༡༡ 2 ཁོ སོ ` 


&& 
.- ཟེམ 


`མཐོལ་ལོ་བཤགསཿ༔ བྱང་ དག་ཚངས་པའི་ད་ཇོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨཱིཾ་ཨཿཧཱུཾ་རམ་ཛ་གུ་ཆུ་ནི་ཨུ་དུག་གཤའ་ཡ་སལ༔ དེ་ནས་མཚད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཨྨྭ་ཨཿཧཱུཾ༔ རྐུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ད་པོན་ གསས་ 


ད་ མ་ལྭ༔ བད་ག་ གིས་ ད་ད་མོ ་མས་ ས་གུས་པ པས་ ས་མཚོད་ ཚོགས་ ནི༔ གཟུབ 





མཁལ'ཿཉ8 ཝང ད༧#8?)220)9 ཤབ་་ ༡ 





ྲ གྲུབ་ གདོད་ མའི་ རྐྱ་ ཐོབ་བ བརཿ༔ འབྲལ་ ཿམེད་ བཅེ་བའི་ གཟིགས་ ཕྱིར་ བཞུགས སུ་ ཌ་གསོལ༔ རྨ ཨ༔ཧཱུཾཿ རམ་ཛཿ གུ་ རུ་ རར ཏྲི ཉན༔ཿཾ དེ་ནས་རྱག་འཚལ་བ་ནིཿ _ ཨཱི་ཨ༔ ཧཱཿ རྐུ་གསུམ་ 
སངས་ རྒྱས་བླ་མའི་ ཚོགས་ནྣམས་ལཿ སྒྲུབ་གཤེན་ལུས་ ངག་ཡིད་གསུམ་རྩེ་ གཅིག་པ༔ གྲངས་མེད་རུལ་ཆར་ ལྟག་པར་འགྲོ་འདི་ བཅས༔ གཉིས་ མེད་ཕྱག་ བཀྱི་བག་ཆགས་གཏན་བསལ་ མཛོད་༔ ཨཱཾ་ཨཿ༔ཧཱུཾ་རམ་ ] 
ང་ གུ་རུ་ནི་ཟུན་བྱུན་༔ྩཿ ཅེས་ཕྱག་འཚལ་དེ་ནས་བཤགས་པ་ནི༔ (ོ་ ཨ༔ཧཱུཾ༔ྲ ད་པོན་གསས་བླ་མ་གསན་ཅིང་ད་གོངས་ཨསུ་གསོལ༔ བདག་སོགས་བསྐལ་པའི་གོང་ནས་འདི་ཐུག་བར༔ རྒྱལ་བའི་ད་གོངས་པ་ཡེ་ 
རཿ ནས་མ་ཏོག་སྐྱོན༔ ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་སྦྱོད་ལམ་ཤིན་དུ་ཅིང་༔ ད་པོན་གསས་བླ་མའི་ཐུགས་དང་འགལ་བ་རྣམསཿ མི་འཆབ་སྲས་མིན་གནོང་འགྱོད་དྲག་པོ་ཡིས༔ ཙེ་གཅིག་གུས་པ་ཆེན་པོས་ 


གཟུགས་མཛེས་སྨ་རྟན་བྲི་ ཞིམ་སྤོས་ལ་སོགསཿ རོ་ལྡན་སྤྱན་གཟིགས་ལྟབ་ཞུབ་རིན་ཆེན་གཾས༔ གཙང་མའི་ཚན་ཆབ་བོན་ཉིད་ནམ་དག་ | 





ར་ མསསས་ བས་ སབས་་ 


= ` ནང་ གསང་བ བའི ཡ་གད དང་ ངགའ་ ས་ ཆད _ 








ར་ད ་་༦2 : =: 


ཏཱ དཾ སྤ པས་ འགྲོ་ བ་བུ་ ་ལྟར་ སྐྱོབས་ པའི་ ཐུགས་ རྗེ ཅན་༔་ འགག་ ་མེད་༔ བླ་ མའི་ཿ གསུང ལ་ ་ཕྱག་འ ་འཚལ་ བསྟད༔ ད རྡལ་ ་འབྱོར་ བདག་ ་ཅག་ ་དབང་ རྐྱར་ ་བྱིན་ གྱིས་ རོབསཿ ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གེགས་དང་གོལ་ས་ | 
| ཆོད༔ མཚོག་ཐུན་ཡོང་ས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཚྩོལ་དུ་གསོལ༔ རྣ ་ཚོགས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ གང་ལ་གང་འདུ་ལ་སྒྱ་འཕྲུལ་རོལ་བའི་བད་ག༔ སྣ་ཚོགས་ཚུལ་གྱིས་རོལ་མོ་ཀུན་ཏུ་བསྒྱར༔ གཉིས་ 


_ མེད་བླ་མའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ད་བང་ སྐྱར་བྱིན་གྱེས་རློབས༔ ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་ གེགས་ དང་གོལ་ས་ཆོད་༔ 
=± དབུ་གཙུག་བདེ་ཆེན་པོ་བྲང་ནས༔ བཀའ་ དྲིན་ཟླ་མེད་བཅུ་ གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ མཚན་ད་པེ་ད་པལ་འཔར་ཚང་པའི་ཚུལ་ད་ང་ལྡན༔ 





མཆོག་ཐུན་ཡོངས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ རང་རང་་ 
༡༦ བྱམས་བརྩེའི་བདག་ཉིད་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ རྣལ་ ུ 
ྣ འབྱོར ར་པད་ག་ཅག་ད་པང་སྐྱར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་གེགས་དང་གོལ་ས་ཆེད༔ མཆོག་ཐུན་ཡོངས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ་དུ་གསོལ༔ གཙང་ད་ག་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ ཤིས་་ ; ( 
| བརྒྱ་ལྔ་བཅུའི་ཚུལ་ད་ང་རབ་ལྡན་ཅིང༔ ; ལེགས་སྤྱོད་ནམ་དག་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་འཛི་ནཿ ཕྱི་ ་བརྒྱད་ ཁླ་ མའི་ ཞི་སྐུ་༩ ཌ་ པ་ཕྱུག་འ འཆལ་ ལ་བརྟད༔ ནྣལ་ འབྱར་ བདུག་ ཅག་ དབང་ རབ་ བྱིན་ གྱིས ཟླ་བས ཕྱི ཞང་ | པཱ 





ཇི ར་ར རྩརྨརམསར་རི་མིལ་་ས་ར་རས་་་་མམ་མ་་་ 


11 ཞི །ཉཀཚཙ།་ལ། ༣⁄1 





; < །སྤོལ་གནུ་ལ་དཀའ་ཤུན་ཊུ་སྐྱོང་༔ 


-- ,- ¥ 
༤ ་ 






ས་སམ 


པོ འཚལ་བསྟོད༔ :. རྣལ་འབྱོར་བདག་ལ་ དབང་ སྐུར་ ་བྱིན་ གྱིས་ ་རྨོབས༔ 





2༧༢༢༧༠༢༤༧༢ ༤ ལ་པ་བ ཇིསི་སསོས་མམས་མམམ་ས་སསོས་སོ་སོ་ མཆན་འ ༡༦༦༠༠༡༤༠༡ ༧༤༢༤ ༤༧༢༤ ༤ ༠ 


གང ཐུན་ རོ ཏཱ མགསས་ས གྲུབ་ རྩལ་ ལ་དུ་ སཿ གདུལ་བྱ ཐ ཐར་པར་ ན་བ ཕོ བུང བ་ནསཿ ཐབ་ གཞ ཟུང་ འབྲེལ་ བཀའ་ ་ལུང་ བོ དང་ ལྡན༔ བོ བྲལ་ ཀུན་ ྦ | 
་ ན་ང་བརྒྱད་བླ་ མའི་ སྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད༔ རྣལ་འབྱོར་ བདག་ལ་ "་དབང་སྐྱར་བྱིན་ གྱིས ་རྨབས༔ ཕྱི་ གསང་བའི་གེགས་ དང་ གོལ་ས་ཚད་༔ མཆོག་མཐུན་ ཡོངས་ ཀྱི་ 
། ཁུ རྔ དངོས ་གྲུབ་ ་རྩལ་དུ་ གསོལ༔༔ གཉིས་ མེད་ ་འགྲོ་ བ་འདུ ལ ་བའི་ ཕྲོ་བྲང་ནས༔ སྐྱ་ གསུམ་ མཛོན་སྣང་ ད་གོང་ས་ པ་འདུ་འབྲལ་མེད༔ ད་བྱེར་ མེད་བོན་ ་སེམས་རོ ་ཅིག་ བདེ་ བ་ཆེ༔ གསང་བརྒྱད་བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ | _ 
ྒ ཕྱི་ན་ང་ གསང་བའི་གེགས་ད་ང་ གོལ་ས་ ཚོད་༔ མཆོག་ཐུན་' ་ཡོང་ས་ ཀྱི ད་ཇོས་གྲུབ་རྩལ་ དུ་ གསོལ༔ གསང་ སེམས་གཉིས་ཨུ་ མེད་པའི་ཕོ་ 
ོ་ བྲང་ན དུས་གསུམ་ བྲོག་ མཐའ་མེད་པར་ སྒྲིབ་པ་བྲལ༔ རང་ ་ཤར་ རལ་ པའི་རྫུ ་འཕྲུལ་གར་ མཁན་ མཆོག༔ དགོངས་བརྒྱུད་ བླ་ མའི་ རྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་༔ རྣལ་འབྱོར་བད་ག་ཅག་ དབང་བསྐུར་བྱིན་ [| | ། 
ད ཤྱ རློབསཿ ཕྱ ན་ང་ གསང་ བའི་ གས་ད དང་ག གལ་། ས་ །་ཆོད་ཆ མཚོག་ ཐུན་ཡཾ ཡངས་ ངསྭ་ཅི་ ཕྱི་དངོས་ གྲུབ་ རྩལ་དུ་ གསུལ མི་ མི་བརྗེད་ གཟུང་ ད་ང་ ལན་ང པའི་ པོ་ ཕོ་བྲང་ ང་ནས། རྒྱད་ ལུང་ (བྲོད ང་དྲོད་་ཉེད་ ཕཱན་ ཤན་སྦྱང་ ་བོང་ས་ ང་ཁོང་ས་ནས་ སྨིན༔ ་ 


༡ 












ད །ྱིན་གྱིས་རློབས༔ སས ཕྱེང་གསང་བའི་གེགས་ད་ང་གོལ་ས་ཚོདཿ ལྷུལ ལ་ ཡོངས་ ཀྱི དངེས་ གྲུབ་བ བཅལ་ ་དུ་ སྲ ཏི མན་ངག་བྲོད་ཚད་ལྡན་པའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ དུས་གསུམ་ནུ་བ་མིན་ཡི་དམ་ཞལ་ ྲ §¡~ 
གཟིགས་ ཤིང་༔ བསརྟྙེན་སྒུབ་ལས་ཀྱི་དྲོད་ཉྟགས་ཚད་དུ་ཕེཔ༔ སྒུབ་བརྒྱུད་བླ་ མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟད་༔ ནྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་དབང་སྐྱར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས༔ ཕྱིང་གསང་བའི་གེགས་ ླ 
_ ། ཧཾ ད་ང་གོལ་ས་ཚད༔ མཚོག་ཐུན་ཡོངས་ཀྱི་ད་ཛཾས་གྲུབ་བརྩལ་དུ་གསོལ༔༔ གྲུབ་རྟགས་ཉམས་ད་ང་ལྡན་པའི་ཕོ་བྲད་ན་ས༔ སྦྱང་ཐོབ་དབང་གྱུར་ཟག་མེད་བདེ་བ་ཆེ༔ འོད་གསལ་ངང་དྲུ་རྣམ་རོལ་ | 
ྒ ¡3 འབུ བུམ་བསྒྱར་མཛད༔༔ སྒོམ་བརྒྱུད་བླ་ མའི་སྐྱ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད་༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ད་བང་སྐུར་བྱིན་བྲི གྱིས་ ཆློབས༔ ཕྱི་ནང་ གསང་ བའི་གེགས་ད་ང་གོལ་ས་ཆོད་༔ མཆོག་ཐུན་ཡོངས་ཀྱི་ད་རྔོས་ ཾ 
། གྱུབ་ བརལ་དུ་གསོལ༔༔ ཇི་ སྲིད་ འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ ཤུག་འབྱང་རོལ་བའི་རྟུལ་ ཞུག་ བླ་ན་མེད་༔ ཐུགས་ རྗེས་ ཚད་མེད་འགྲོ་ བ་ དུ་ས་མཐར་འདྲེན་༔ གདུ་ང་ བརྒྱད་བླ་མའི་སྐྱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་་ ` | ྦ 
¦ [བསྟདཿ ནལ་འབྱར་ ཿབདག་ཅ་ ཅག་ ད་བང་ སྐུར་ བྱིན་ གྱིས་ ཟླ་བསུ༔ གྱི ཞང་ གསང་བ བའི་ འི་གེགས་ དང་ གལ་ཐ ས་ ༈་ཆོད༔ ཟླ ;མཆོག་ ཐུན་ཡོ ཡོངས་ཀྱི ཀྱི་ད་ངཾས་ གྲུབ་བ བཅལ་ ལ་དུ་ གསོལ བཀའ་ འ་དིན་ ཚད་ མེད རྐྱང་བཿ བའི་ཕོ་བྲང ¡| ] 





པ་མ མེ་ལོའི་ལོ་སི་སོིོོོོ་ངོོོོའི་ི་འྦའསླཔས ས་་ས་་་་་མྫེམ་མོསས་ོ་་ོོོོོསོོ་མོའི ཇོ་མོའ 


༡༨༡༦ ༤ ཆི ༦༦ ༨༦༡༨-༡༡-༨༦ 


ྦ ཱ ཞཾཿ། ༔ན་ས༔ ཟབ་དོན་མངོན་སྤྱོད་སྐལ་ལྡན་སྨིན་གྲོལ་མཛད་་༔ རྒྱལ་བསྟ ཀུན་སྤེལ་གདུལ་དཀའ་ཐར་པར་འདྲེན་༔ ཆ་བའི་བླ་མའི་རྐྱུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ ནལ་འབྱོར་བད་ག་ཅག་དབང་ 
སྐྱར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གེགས་ད་ང་གོལ་ས་ཚོད་༔ མཆོག་ཐུན་ཡོངས་ཀྱི་ད་རྔཾས་གྲུབ་བརྩལ་དུ་གསོལ༔༔ ཨཱིཾ་ཨ༔ཧཱུཾཿ ར་མ་ཇ་གུ་ཆུ་ཛྣ་ན་སི་ཏི་དྲུང་མུ་བྲཾ་འདུ་༔ྩ༔ ཅེས་བསྟོད་དོ༔ 







དེ་ནས་ཞིང་བསྒོད་སྨོན་ལམ་བཏ་བ་ཅིང་ཡན་ལག་འདད་ན་གཞུང་ལྟར་རེ་༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདེར་གཤེགས་ཀུན་ཧྱི་སྤྱི་རྗེ་སྐལ་ལྡན་ནམས་ཀྱི་ཉམས་རྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འབྱུང་བའི་ལག་ལེན་བླ་མ་ཐུགས་ཀྱི་སྦུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྫོགས་སོ༔ 
ས་མ་ཝ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༧ བདག་འདྲ་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ཀོང་ཡུལ་ད་པལ་གྱི་ཕུག་ནས་དྲངས་ཏེ་སྤེལ་བའོ། བཀྲ་ཤིས ཞུས་སོ། 





4445 5554: £ 5224554422 ཡར་མར ར་པ་བ བ་ར ལམ་རིམ 














༣ 
༣ ; ་ 
| པེ རཾ - : 24 „ 
' - པ \ 
\ 
པ རཿ ¥ ་ ད ཅི ། 
ཿ རྒ -. 
- རོ ཤཱ 
/ 
༩ ( | 
༩ - 
ཤོ 
1༡ ^ 
། : ཚོ -. 
སཾ , རཡ་ཡ་་ོཿཛོཔམམ་མཡོ་ཡོམམམ ང་ངོ ་ མམ མོམ ལམ ་མ་ཚ་འོ་ཡི་་ 
སས ས་ལ་ལ ཁྣྨཔྨཔ ཁོ མམས རོ ` བཱ པྱེ 
ཡབ ཁལ ༢༢ = ༢ ˆ 2:22 ༢ 2:22 ངི རར ྒ། ༤ 2 ༨ --- - 
ས་ རི་བོས་མས་བ ༣ ༡ ༄༅་ལྱ ༨: ༩ཆ༦- ལ-་ ༤“ ༢༠༨ ༡; ཌ་ན 
ཛ ; ` ` ` 
-ོ 

















% 











༥ ་ པ ་ , རློ ཿ 2 ] 
་ པམ པོ ་ ལེ པས ཡ་ལ་ ༨ 
་. 
༽\.- . - 
` ` ༩ * 
„ ྒ . ཁ 
.~ ༽ ཏཾ # 
1: 

















༧ ༧ དཀ མའ སས དིས དཁཆ་ ཝ་ག རྨ 
ཆང ཡ་པ རང -- 3 ་་ལ་ལ£&རཾརིརི ཡཇ་ རར ོྒ༽ -- (༦ རརར ་  ཧ ༦¥ྒྔྗ་ད་་ ྲ ྲ་་་་ ཛྲ 
ར 


འ་་ 











ྒ | ད་ _  རིག་འཛིན་གསང་པའི་དབང་གི་གོ | 
| ྣ ྒ ྫ `. ཆེན་རྙིང་པོ་བཞུགས་སྣོ། ། ; ྦ ; 


༼ 7 060༼ 


- ;... སན རྩ ༦ ༣ 










རི _ ༔༔རང་ ་ད་བང་ རར ་གྱར་ གཞན་ སས ཟོ གཡས པཿ གུ སྣང་ ལས་ ་བྱང་ ས་གས རེའི་ གམ ལས་ གསས ༔ མཐའ ་ཡས་ སཿ མཱ སས འཇོད པ༔ '  ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ]ཾ 
གཙོ་བ་8བ་ བད་ག་བླ་མར་འདུད་༔ དེ་ལ་ཡང་ཕོ་རྱུད་ཐབས་ཀྱི་སྡེ་དང་༔ མོ་གྒུད་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྡེ་དང་༔ གཉིས་ མེད་ཐུང་འཇུག་གི་སེ་དང་༔ ཁད་ པར་སྙིང་བིག་གི་ལྡེ་དང་ ༔ ཟབ་སོ་ཡང་ཏིག་གི་ཞེ་སོཌ༔་ ྦ 
ཐ་ མ་ དགོངས་ འདུས་ ཀྱི་ སྒར་ ཞུཌ་ ནས་ བྱང་ ཆུབ་ ་སྨུབ་ པའི་ ཐབས་ 'ཡིན་ པས༔༔ ཏཾ འདིར་ རིག་ འཛིན་གསང་ བ ་མཐར་ ཐུག་ གི་དབང་ ཁྲིད་ གོ་ རིམ་ བདེ་ ཆེན་ ་སིང་ པོ་ལ་ ་གསུམ་ སྟེ དཀྱིལ་ འཁར་ དངོས་ ལ་ "འཇུག་ པ་ ་དང་ §ྷ རློབ་མ་ 
དམ་ཆིག་གི་ད་གིལ་འཁར་ལ་ འཇུག་ པཿ དངོས་ གཞི་ དབང་ནམས་ མཐར་ ཕྱེན་དུ་བཟུར་བ་ ་གསུམ་ ལསཿ དང་པ་ནི་རིང་ བ་ ཕྱི་ད་ང་༔ ‹ ཉེ་ བ་ ་ནང་ ཡིན་ཏེ་གཞན་དུ་གསལ༔་ གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ སྟེ ཐེག་པ་ལས་བྱི་སྒ་དབྱེ་ 
གསར་ ་ན་༩ བསྲེ་ཿ བ་ པ་ཉིང་ ན་ ་བསྟན་ ་པའོ༔ ༥ ˆ གགལ་ བྱེད་ མེ་ ་ལོང་ ལྟར་༔ དང་ པོ་ ༡རིག་ འཛིན་ གསང་ བའི་ འི་དྱ་ིལ་ འཁར་ བཞེངས་ ཤིང་ མཚུན་ གྱ ་སླབ་ དཔོན་ ་འཚཌ་ ་ནསཿ དུམ་ ཚིག་ ཚུལ་ ་བཞིན་ང པའི་ འི་གཤེན་༢ ་པོ་ '་གཅིག་ ལ་ 


མཛ ་གས་”ངོ་ང་ བང་ཁ ཀ་ག ཞང་ཀང] གས་ཆག ཞང ཁན ༡༨༧ འག མགའ ༠༧ ༩བག འསརནའཇགཏཁ༨༤༤༼ལནར ལགརད་ཁངཀ འག་འམཏས་རམ་གཙ༡༡༠༡༦༩༧ ༡༧༡༤༤༠ ༡༠༢༧༠༣༣༦༠༦༢༣༣༢༠༣༣༣༢༠༠༣༦༡༢༣༣༣ཆནམ ཚས མེནཆན། 8 ༤༣ ༢༨"༨༢༥༥།།དད ༥༢ ༤༡༡༢ ༡པ།།༡༠༡༥༢༢༤༩༣༣༦༠༣༦༣༣༢༣༩༣༣༠༦༣༣༣ཆཆཆཚི 





། [བ་དང་༔ 


སས“ ང་ལ་འ -༨༨༥༠༨༤༠༤༩༥པ༠༩༠ས་པ་་་༠༤་གཞ་འས་ ཁག་ག ོམ་འ་་དགང་འ བཅང་༧ ༡༧༡ 














། སྨ ཿ ཉི 
ོད ས་གས 2222 ཁྱ ོོ་་་་་22 ར་སསས པམསམ་བ་ས་སིབ་་བ་བོོ་་བོས་ོ་སསསོསསབོསོསསོས་བོསསསསའསསས་བླ་ = ལས་ལ ལ་ལས་བ པ་ར ྕ-ཿྕཿ 2 222 ཝབ 22 པ བར་མི་བྱའོ བ་པ ་ 2223 2222 2 པ༤༥༥༥༥ས་་་་ ༡༡༩ 
ཐཾ ཡ་ མཿ ཐཐའ༅༅་ ཡ་ 


' 






སཱ གུ ཟོཅ་ ང་གི ར་བརར་3ང་། ལཉ་ལེ་ཆང་ཝན6/5255#82ཿ2227ྟ „~" ༢252022 ཡཔང་ རལ མམ ༡༡༡ མས་ས བསམ་པ མ་མ ཁ; ་ ་འ བྷ ལུ ལོ ༦ ་ ་ །ས27༦༩༡༢ ༨༢༧༦ ཐབ་ ་‹ ཱ ཐུང་ཟླ་༡༡ ཧོ ཁཿ 
་ ཛཾ༔། ༔༔ བསྐུར༔ རརབོ་སིི་སགོ་སག་གགསཀཔགིསྣསྲཾ་་ སྣ པཾ པས སསི་།སིསྣི་སི་་གགགག་གོ་ག་་གིས་སས་སས་་བ་མ་ས་ཤོས་ 
¿ - སསྣོད་དང་ལྡན་པ་ནམས་ཀྱང་ཞབས་བསིལ༔ ཁུས་གསོལ་ནས༔ དཔོན་གསས་མཐོན་པོའི་ཁྲི་ལ་འདུག༔ དབང་གི་ཆས་གོས་གསོལ༔ སློབ་མ་ནམས་མདུན་དུ་ཟླ་གམ་གྱི་གྲལ་བསྒིཌ༔ རང་གི་མདུན་ཏུ་བུམ་པ་སྒྲ་རྒྱན་ 


ྦ ¡{ 

༠༠ ཕམ 

ཆོ ཏ༣ོམིཆོཆར་མོའ ྦ ཱུ 
། . ཏ- ྷ 

ཏཱ 


༠༠ 


]$© 


། ཀྱེཿ ད་པོན་གསས་བླ་མ་བད་ག་ལ་ད་གོང་ས༔ བདག་ཅག་མ་རིག་འཁྲུལ་པས་སྒྲིབ༔ རང་རིག་ཡེ་ཤེས་དོན་མ་མཐོང་༔ རེ རེག་འཛིན་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་མཛལ་བའི་ཕྱིར༔ སྔོན་འགྲོ་ད་ག་ 
| ཁལ 'འཇུགས་པར་བྱ༔ཿ ད་བང་གི་དངོས་ཐུབ་ཅལ་དུ་གསོལ༔༔ ཞེས་ཞུ་ལཿ དཔོན་གསས་ཀྱིས༔ འོ་གསང་ བ་རིག་འཛིན་དྲ་ཀིལ པ་འཁར་ གཿ ཟབ་གསང་ བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་ཤོང་ ་ཏྷ 


འེ ནལོར་ལོང་རོར་འ-་༧ སས རབ ཾ བཱུ ༡ 
ཏཾ ཚེ ཀུ 2 2222 232༨ རར་རོ ས་སྟེང ར་ར 2242. ༢༠༡༩ ོ་རོ་་རརོར་་ལོེ་ོལ་་མ་མས་ས་་་་མོར་་ ལོ 


| - 

| ཟས་སྐོམ་ཡུ་ཏི་༔ ཅག༩་པན་སུང་སྐུད་ལི་ཁྲི་མེ་ཏོག་གཤང་སོཌ་རོལ་མོ༔ དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་བསཌ་ན་སཿ༔ _ དང་པོ་སློབ་མ་རྔམས་དཔོན་གསས་དང་སློབ་མཁི་བར་དུ་ཡོལ་བ་བྱ་བའི་ཕྱོ་རོལ་ནས་གསོལ་བ་གད་པ་པ་ནི་༔ 
ྣ 
ད 








༠༠ 
སཿ 7 
ར་ 





མསུས༡༦༡1ཛ/727574ཿ)>67/6)2673526%)གཉྟཿྟས"7659 9ཐ༩ཱབས་ ༡༦༡༥ 2226" )༨ྷ༦:༡༡ྟྷ།༡།༡2༠༨ 


ངའམ་གཟལ་ངས་འདངལ་ཇན།2འམས་ཏ༧ འང་སྐན།༩་འཅདས་དདནཚན་འས༩༧༡༠༡ = ~¬ --”༤ =. ༡ ༡༠༡ ༠༨༧༡ ༡༠༦༧༥༩༠༠༧༥༡༨ཆ༠༡༠༥༥༢༤༠༧༨༧༣༠༡ འཚན ༧༤༤༠ ༤༨༨༩ ༦ ༢༠༠༨༤༧༤ ༤༨༠༧ ༤༠ལ༠༠༧ ༥༤༧ ༡ „༠༠ ༦༠༧༡༥༠༥༧༧༢༠༩༧༡༧༨༥༧༤༠༡༩༤༧༠༤༧༠༤༥༦ ྲ ༤༧-༠--¬~-=-~. 
མོསཔས་་རས་་ཇོསས་་སོ་ོས་ ཆ་ད ག་མསྐ།༨༧༤ ་འོ་མཆལ་ ོང ཁའྐན་མ་གསརས་ཡསཅསདར་པདདང ངའཁ་བབཞོ་ོ་ཤང་བརཀ ༤༨༦མམ༠ནམམམརཅམཞ་མར›མད་ཞས༧༢༩༡༧༦༢༡༢༢༢༧༩ཆངན། ཇོ་མོས ོམ་མོསི་ཛེམསས་མོས་ ཁྭ ཁོ ཁཿ ༡ ཁོ ལ་་ ས་ར སོ་སི་མམསསོ་ འཇོར རོ ུ་ཝ་འ་་་ཁས ཇོམ ༡༡༣ ་ 


\ 
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༢༡༡༡༡༡༠༧༢༨༥༤༤༡༦༤-༩༨༠༢༤༩༠༠༤༢༠༤༠༧༠དཁ༥གངས། ༢༠༨༩༠༡༠༢༥༠༧༤༤༠༥༥༢༠༤༢༥༩༠༩༤ ༡༠༢ ༢༢༠༤༠༠༠༤༤༤༤༡༩༢༠༠༥༡༧༥༡༡༤༤༤༤ 
ཀོ ༠ 
ར་མས རར་ ༨ 


དད , པབ སྐལ་ མཱཿ དོ བང་ ཁ་མ པས༔ གཡུང་ ཧུང་ ང་དམ་ རོ མུང་ བ་ཅུས་ས སམ . _ གནང་ བ རོ ནས་ གུ ལྷ ཟོ བའི་ མ་ག ་བསྐད་ པ་ ཤོ བདག་ སས མས་ས ང་ རྒྱལ་ བ ཁོ རོ ལྔ་ པཱ དབང་ སྒྱན་ སྦས་༢ ་ལ་ པ་བཞུཌ༔ ¦ རྒྱལ་ བཟོབ ཁོ | 
| „ །པས་ཡ ༢ པའ རལ་ནས་བགེཌ་ཟླད་བཛྲ་བ༔ ན་མོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ད་ང་ཅ་བ་ 'གསུམ་ ་གྱི་བཀའ་ ཤན དེང་གི་སྐལ་པ་ད་ང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ ་འདི་ ནམས ”རིག་འཛིན་གསང་ཿ ་བའི་ ད་ཀྱིལ་༩ འཁུལ་བ ལ་ 

3 -བར་ ་ཆད་ ་ཀྱི་ བགེགས ས་ནམས་ ་འདི་ ཆུ་ མཆིས་ པར་ ་གྱིས་ཊི ་ཤིག༔ ཨེ་ ་ཀཿ ་པྲ་ ་ཕྱི་ཙ་ཡ་ཛ་ ་ཛཿཿ ( ཕྱག་ རྒྱ་དང་བཅས་པས་བཀུཌ་ ན་སུ༔ ` ཚིག་ བཤད་ ནིཿ ཧཱཿ _ རྣམ་ པར་ "རོག་ པའི་; འབྱུང་ཿ པོ་ 12 
ཀཿ འརྡ་ད་མཆས་རདཀྱ་གཏོར་ཐ་ལ ལོང་ས༔ གསང་སགས་བྱང་ཆུབ་ སྦུབ་པ་ ཡི༔ ལམ་གྱི་སྒ་འདིར་ བར་ མ་གཙད་༔ཿ་ འདོད་ ་ཡན་གཏོར་མས་ཚིམ་པར་ ་གྱིས༔ རང་རང ་གནས་ཨུ་ཕྱིར་དྡེ་དས་ཤིག༔ བསྭོ་་ 
0 ེ་ ཨླཾ་ཨ་དཀར་ཧ་ལ་རྟཀ་ཐད་ ཐུན་ཛ ླ ཐཾ ` ཞེས་ ་ཉྱིས་གནས་སུ་བསླད་༔ ` ཧཱུཾ༔ུ སྣང་ 'གྲགས་ཐམས་ ཅད་བོན་ཉིད་ཿ ་ངང་༔ ནམ་ ཏོ ག་ ་བགེགས་ ཀྱི་མིང་ཡང་མེད་༔ _ ཐམས་ ཅད་བོན་ཉིད་རོལ་པའི་ཀློང་༔ ༔ 
་ ཐོས་བཅུད་། དཿ བསྲོ་ཨཱ་ཨ ་ཨ་ ཨ་ ཨ་ཕཊ ཁས -ཕུངས་ སྐ་དཀར་ ་བྲིམ་ཅི ཅིང་ ང་ཁུས་ གུཝ་ ཆས་ཞུ་ཧ། བུ བུམ་ ་པ་ པ་ཁུས་ ཀྱི ལ་ཝ ཡས་ ་ཁང་ ངྭ། ཕུ ། ། 























 ་ པ་ པ་ཉིད་ ད་ལས ༈མ་ མཐིན་པ། པའི ཿ སང་བ ་པ་ ་ཉིད་ ཡག་མ 

















གསོལ་བསྟ༔ 
།གད་མ་པ་གལ་ཆེ་བས་གནད་ དུ་སྣུན་ཏེ་འབོག་གོ༔ 





¡<$ ཁཱ; 


མདུན་དུ་བཞག་སྟེ༔ 
[བད་ཤེས་ ཤེས་ཿ པའི་ལུས་གུས་ པ་ངག་གཅུང་ ང་ཡིད་་ དག་ སྣང་གི་ ད་དམ མོས་ཅེ་ ཅེ་གཅིག་ ས་ན ནས༔ 


རཛ་ས-ལས་་་་་་ 


]; ` བཞི་ “ལོག་ བརྒྱད པ་ བདེ ཆེན་ གཡུང་ བུང་ བོལ དྲས གཞལ་ 
གསུམ་རང་རྒྱད་ལས་བྱང་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ད་ག་ ནས་ དབང་ དང་ ད་མ་ཚིག་གི་སྣོད་དུ་རུང་བར་གྱུར༔ 
ཚེ་རབས་གསུམ་གྱི་བག་ཆགས་སྒིབ་ད་ག་ན་ས༔ 
དེ་ནས་གསར་ན་བསྲེ་བ་དངོས་ལ༔ 
དེ་ཡང་དཔོན་གསས་བླ་མ་ནི་དབང་དང་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་གན་ས༔ 
ཨེ་ས་ཇ་མཚར་ དྷ་སཱལ་ ལན་བུཿ དེང་ འདིར་ གསང་ བའི་དྲ་ཏ ཉེལ་འཁར་ལ༔ ལཿ 


ཞུ་བ་འབུལ་སྟེ༔ 


-÷- ཆ་བ ༩༢༢༩ ༡༤༢ 


ག་ལ ་:;-;_-་ ལ་མ 


གསང་ཆེན་ཟབ་མོའི་སྣོད་དུ་དེ་གྱྱར་ཞིག༔ 
དང་པོ་ལས་ཀྱི་ཟླ བ་དཔོན་ཀྱི་སྣ་དྲངས་ཏེ༔ 


རར འོོ འོ 


2424 324 ལོབ རེ་འགིན་ཛ་ཁ་༥ 2 2:258 2:22 
ཆར འི་ད ༠༠༧ ༨༧༡ བད་ 1 ཀཱ ཀྲ 


ལ་ས ང་ད ཿ ནང་། དུ་ དཀོག མཆོག་ ཐི གོའོ བྲོ ཚི་བོའོ་ཿཀ ཐུགས་ལ ལས་ཡེ ལ་ཤེས ཀྱི བདུད་ ཅི ཅེའི ཆུ་ ཧྒུན་བྱུ བྱང་ ང་སྟེཿ སླབ་ ་མའི་དྲི 


_ ༔ྷ༔བུམ་པ་རིན་ ཆེན་ ཡོངས་ པའི་བདུད་ཅི རྩི་ཆུ༔ སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཀླས་་ 
ྦ ཨཾ་ལེ་ལེ་ཤུད་རྡོ་ས་ལེ་སང་ཇེ་ས་ཧཱ༔ྱ དེ་ན་སྭ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སོཌ་ཡན་ལག་ཚངས་མའི་་ 
| སློབ་བུ་ནྣམས་ལག་པ་ལུ་གུ་རྒྱད་དུ་སྦེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་སླབ་དཔོན་བར་དུ་ཡོལ་བས་ཡིབ་ལ་སློབ་དཔོན་་ 


བྱིན་རླབས་དངོས་གུབ་ཀྱི་ཆ་བ བྷ ས་ལམ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་མ་ཡིན་པས༔ཿ | ཤིན་ཏུ་གཉན་ཞིང་དྲིན་ཆེ་ 


ང་ཆོས "€ ༣༩༠༡༢༠༥ སྒྱ ༨ ེར་ལ་ལྟོརོས་སྙི ར་ངོ ར་ཡ 442 རིར རི ལ་ཁ ཆོ) འེང རོགས ༥༡ ས་ས 


༢༤༨༩ རར སྨེ་བ ི་ོ 





འཇུག་ ནས་ ཌྷ་ དང་མ མཇལ་ ལ་བའི་ མླད་༔ མེ་ཏོག་བརྡ་ ! 


ར༤ར་ལབརེབའིཁ་ཁིང་ ཁར་འ ཡིཿ  ་་ ལ་ཚ་པ་:་ྒ་ར་་ས་རིལབ་་་་ར་མ་ 





ཛོས ཀའ. ༡༩༩༤༥༤་ 25 2 


























༡ག༤ 


22 2 


པཔ པ་ད ་་་མསསསས་སས་པ ས་པ པ་ཆས།ས་་་སསསསས་པ་པས་པས་་་་་ ཅ་པ ས་ར ར་ར རལ་ལས མ་ར་ལ་ ་ས་ 051712121 00 ་ ་ རྒང 30 ་ པིམ | |(/དན༥ ་ར  འར+རང་བ འལ 


` ` §། ཇེ་བཞི་ཡེསྣ་སོ་ཕྱེས་ལ ༤ རྐུ གསུམ་ གགས པ་ སག པ་ པ་ཡིཿ ཉ་ ཞལ་སྒེ སྒྲིབ་ རེད བསྟན བུ་ གསོ ཧ་ར་སལ་སལ་གཤའ་ཡ་ཨ༔ དེ་ནས་མངོན་ཏོཌ་ལར་ཉ་ངོ་སྦད༔ དེ་ནས་གསང་མཚན་གད་ཌ་ཏེ༔ ! 
ད་བུས་སུ་བབ་ན༔ ངོ་སྲོད༔ ཉྙིང་པོ་འབོཌ་ལ༔ /ཕྲིང་བ་ནམས་གཅིག་ཏུ་ འདྲེན་ ལ༔ ཉིང་པོ་འཛབ་དབངས་དང་བཅས་པ་བརྗོད་ལ༔ ཞོ འདི་ད་ག་ཁྱོད་རང་ལྷའི་སྙིང་པོ་ ཡིན་ པས༔ མ་བརེེད་པར་རྒྱུན་དུ་བཟློས་ 


ཤིགཿ ཞེས་འབོག༔ གསང་མཚན་བྱ་བ༔ དབང་ དང་དམ་ ཚིག་ མ་འདྲེས་པ་ལ་གསང་༔ རང་གིས་ཀྱང་གསང་སྔཌ་སེམས་ཀྱིས་མ་བརྗེད་པར་དྲན་པར་བྱེད་༔ ཚེ་འདིར་མ་བརྗེད་ན་བར་ དོ་ ནས་མི་ བརྗེད་༔ བར་དོ་ནས་མ་བརྗེད་ན་༔ ཱཾ ཏཱ 
ཤླ ད - [ ཛ 





གང་དུ་བབ་པའི་ཉ་དེ་དང་རང་གིི་བ་མ་གཉིས་དབབེར་མི་ཕྱེད་པས༔ ཉ་དེའི་རིཌ་ཨཱ་སངས་རྒྱས་པའི་དགོས་པ་ཡོད༔ དེ་ནས་དམ་ཚིག་བཤད་པ་ལ༔ ཐོད་པར་བུར་ཆང་སྐྱིང་ར་བཏབ་པ་མཐུན་ཏུ་བཞཌ་ལ་དམ་རྫས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ས་ 
¡| མཕན་བཞཌ་པ་ཏེ༔ བདག་ཉིད་སློབ་དཔོན་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ མུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡི་གེ་འབུ་གསུམ་འཕྲོས་ཏེ༔ ཨཱོཾ་ཨ༔ཧཱུཾ༔ .. འབུ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་རྫས་ལ་་ 
| _ ¿ཕཾག་སྟེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ བདུད་ཅི་དང་ཡིག་འབུ་གསུམ་གྱི་རྣམས་པ་འཕྲོས་སྟེ༔ སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་ད་མ་ཚིག་གི་ས་བོན་རྣམ་པ་གསུམ་བཞགས་པ་ཡིན་པས༔ མཱཾ་ཨ༔ཛཱཱཾ༔ གསུས་བྱི་ཐེག་ལེ་བ༔ 


ར་སསས བ་ར 





གོ གསས་ ངོ དམ་ཚིཌ་བཤད་པ་ བོད་ཡང་ ཐེ གཞུང་ ་ལྟར་བྱ༔ པཔ ་བའི་དམ་ཚིག་ཝཿ ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་བྱཅུཿ 
ཚེ་ ཿའདིར་ མི་ 


_མི་ འདའི་ དམ་ ་ཚིག་ ལྔ༔ མི་སྲངས་པའི་ ད་མ་ཚིག་ སྟེ་ཚུལ་ བཞིན་ དུ་སུང་ ་ཞིང་ མཐུན་པར་ གྱིས་ ཤིག༔ དམ་ ཚིག་ ཉམས་པའི་ཉེས་ སྤྱོན ནིཿ 
བདེ་སྣ་ཚོཌ་འབྱུང་༔ སྱི་མ་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེས༔ ད་མ་ཚིག་སུང་པའི་འབྲས་བུ་ དིཿ ཚེ་ འདིར་ ཡིད་འང་ཕུན་ཚཌ་ལྡན༔ ཕྱི་མ་སྐུ་གསུང་ཐུཌ་ཨུ་གྲུབ༔ ཕྱག་གྱ་ཆེན་པའི་ས 'ཆེན་ ནོན༔ བསུས་ཏེ་ ་བཤད་ པ་ཡིན་ཏེ་ རྒྱས་པར་གྲུབ་ན་ | 
| རྩ ལེཌཿ རིང་ ན་ བསྣན་ པ་སླར་ཡང་དམ་ཚིག་ལ་འབོག་པ༔ ཚཌ་དང་བཤཌ་པ་ལ་བཙོན་པ་སོཌ་བཱའཾ༔ ྩ ༔གསུམ་པ་ལག་ཀྱི་མཐའ་བའི་དབང་བརྐུར་བ་ཏེ༔ སྒེན་སླབ་དང་ མོས སླབ་དུ་མར་བཤད་ཀྱང་༔ སྐབས་སུ་ སྡོད་ ལྡན་སྒིན་པར་བྱ་ 

= བ༣་ དབང་ བསྙར་བ ་ལ་ པ་གསུམ༔ སྔོན་འགྲོ་ད་བང་གི་ སྡོད་ དང་ ལྡན་པར་བྱ་ བཾ ་དང་༔ དངས་གཞི་རྫཌ་པར་བསྐུར་བ༔ ། ཇེས་ཀྱི་ད་བང་གི་དངོས་ཐུབ་བླངས་པའོ༔ དང་པོ་ སྣད་དུ་ ཆུང་ཕྱིར་མཚམས་བཅད་ པཿ ཁུས་བྱ་བ༔ སྒོ དབྱེ་ ་བ་ . ྣ ; 


སཌ་ སྤྱི་ལྟར་ བྱ་ ཞཿ | དེ་ནས་ ཞུ་བ་ བྱ ་ཞིང་ གནང་ བ་སྦྱིན་ པ་ གཉིས་ཀྱི་མཚམས་ སྦྱར་ བ ་ནི|ིཾ ཀྱེཿ ད་པོན་གསས་ད་མ་པ་འགྲོ་བའི་མགོན་༔ ། བད་ག་ཅག་ད་མ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་མུང་༔ ཿ རིག་འཛིན་གསང་བའི་ ད་ལ ༩༢༠" | | 


བ་ མས་ ་ཀྱང་ ༡ང་ཡིག་ འབུ་ ཐིག་ ལེ་༩ ལ་ སེམས་ བཟུངས་ འ། དྷ 
( གསང་ ་བའི་ ད་མ་ ཚིག་ བརྒྱད་༔ བསྒྱར་ ་བའི་ ད་མ ་ཚིག་ ལྔ བསྐྱེད་ པའི་ད་མ ་ིག་ ལྔ 























འྱོདགས༔ ཟབ་ལམ་དབང་བཞི་བྱམར་དུ་གསོལ༔ ད་གོས་གདོང་བཅོག་ོཿ 
མེ་ཏོག་བརྡ་ཐབས་འབོག་པ་འདི༔ འཁྲུལ་མེད་་རྟེན་འབྲེལ་འཚོགས་རྱྱར་ཅིག༔ 
]ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བྱིན་དབབ་པ་དང་༔ ཉིང་པོ་སྔཌ་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པ་དང་༔ 





ནན མ་ ཐབ མཚར་ སྐལ ལྡན་བུ པད ་ སག བའི་ ཟབ མ་ད ལཿ འཇུག་ དས ངོ མཇལ་ ལ་བའི་ སྐད༔ 
གཉིས་པ་ད་ངོས་གཞི་དབང་ལ་འཇུག་པའི་ལས་ལ་གཉིས་ཏེ༔ བྱིན་དབབ་པ་དང་༔ དབང་བརྐུར་བ་ཏེ༔ དང་པོ་བྱིན་དབབ་པ་ལ༔ 
ཚིཌ་བཤད་ཀྱི་བྱིན་དབབ་པ་སྟེ༔ དང་པོ་ནི༔ བད་ག་གི་ཐུགས་ད་ཀར་ནས་འོད་ཟེར་སྣ ་ཚོགས་པ་འཕྲོས་པས་མི་མངོན་པའི་ད་ཕྱིངས་དག་པ་ 
བདེ ་ཆེན་རབ་འབྱམས་མཁའ་གསལ་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ན་ས༔ སློབ་ ད་པེན་ ་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ཡབ་ སུས ་ལ་ཕྱོགས་དུ་ས་རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ད་ང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བརྐྱལ་ཏེ༔ 

གྱི ཞུས་ མཁར་ སྤིན་ད་པུང་གཏིབ་པ་ལྟར་བཀྲ་ལམ་མེ་འོད་ཐིབས་སེ་བཞུགས་པར་གྱུར༔ 






མདུ་ན་ 
དེ་དག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ཡིག་འབུ་དང་རྱག་མཚན་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱང་སྟེ༔ ཟློབ་མ་ 
| ར་སསས ཡ་ང ་ཡིད་ མ་མ ལ་ ལ་ཞུགས་པ པས་ སུ གསུང་ བུགས་ ཀྱཾ་ར རང་ ང་བཞིན་ དང་ ལྡན་པ་ པར་བསམ༔ ཌ མ་ཡེངས་པའི་ངང་ནས༔ ` ཟླུ་ཨ༔ཉཱཾཿ _ ཨ་ད་ཀར་གསལ་འབར ; § ངི་འགྲུབ་བཟླས་ལ༔ 


ཟོ 
ཤྭ 
ཿ 
° པེ སུ 
༦ - 
༠ 
- ག | ཙཱ ། 
རལ་ས 5224 4222 མ་གས  ་་ ་་བ་ཆ་ར་་་་ བས་ས 2222 ར་ར: བ་མརར་  ་མས་མ་་སསསམསསསམམསས་ཇོམ་ ་་ 
+ 2 ངཱ པའ ' ཡས་ ༣༨ རསཔ ངས ྫ་་ རར ས་པ འཁར 2 ་ སལ་བ་རབར་ས་ ར་ རར ེ ཱ 


{(08[1༼ 





6ཿ༔། གདུང་བའི་དབངས་སྟན་ཏིང་འཛིན་དགོངས་པ་གསལ༔ དེ་ལྟར་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མཛོན་གཟིགས་ལ༔ གཞན་ཡང་སྒུབ་རྟེན་བསྐང་བའི་ཡོ་བྱད་ནི༔ ཕུན་ཚོགས་ངོ་མཚར་བཀོད་ ལེགས་ཏེན་འདི་་ ¶ི ། 
རུཿ གན་ས་ འདིར་ སྤྱན་འདྲེན་མཛོན་པར་གཤེགས་པའི་ཚེ༔ མི་ཤིག་ཕྱག་རྒྱའི་ སྐྱུ་མཆོག་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ གྲགས་སྟོང་ཐེག་པའི་གསུང་ད་བྱངས་ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ འཁོར་འད་ས་སྲོས་བྲལ་དགོངས་པ་ཝ་ལ་ལ་༔ ; ྭ 
( །མཁྱེན་ ཅེ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ལིང་སེ་ལིང༔ གད་མས་ངག་འབུམ་གྱི་སྦང་ཆར་སི་ལི་ལི༔ གཡག་ན་ད་པའ་བའི་གར་བསྒྱར་སྒ་ར་ར༔ གཡོན་ན་ད་པའ་མོའི་ཟླ་ལེན་ཀྱྱ་རུ་རུ༔ དམ་ཅན་བོན་སྐྱོངས་ | | 
༧༡ ལྭས་བྱེད་རུབ་སེ་རུབ༔ ཞབས་ཀྱི་བྲོ་བརྡུང་སྟབས་སྟོང་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ སྣ་ཚོགས་ སྦུལ་པའི་ད་ར་ད་པྱང་པུ་རུ་ཆུ༔ རིན་ཆེན་རུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཁྲོལ་ལོ་ལྗ༔ དྲིལ་གཡེར་བསིལ་བའི་སྒྲ་ད་བྱངས་སིལ་ལི་ ( མེ 
| ལི༔ ཐུགས་ཚེེས་རྒྱུན་མེད་་ད་ངོས་གྲུབ་ལེངས་སེ་ལིང་༔ མན་ངག་གསང་བའི་ལུང་བསྟན་དུང་ངེ་དུང་༔ ངོ་སྤོད་གསལ་འདེ་བས་དོན་སྟོན་ལམས་སེ་ལམ༔ མོས་གུས་སྐལ་ལྡན་(དྲེན་སྟོན་ཐ་ལ་ལ༔ ༔ , 
བྱིན་འ བེབས་སྨིན་གྲོལ་འདོད་དོན་སི་ལེ་ལེ། གསང་བའི་ཉམས་ད་གའ་འདི་ཆུ་སྤྱན་འདྲེན་གྱིས༔ མཛོན་སྣང་རོལ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མཱོ་ཨཿ༔ཧཱཾ་ས་མ་ཡཱ་ཇ་ཛ༔ _ གཉིས་པ་ད་བང་བསྐུར་ ངཱ ; 
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ཡབ རོ 





ཁུ = ༢ -༩༣༨༨༤༨-༧ཚ༤ ༧༧༤ པས་ས ར་བ་བ ས་ར ་བབ་གསས་་འ འབ ར་བ་བ: 


' རྩེ ཡེ་ མོད བུམ་པའི དབང་ དང་༔་ - ནང་ ཟོག འཛིན་ རའ དབང་ དང་༔ཿ ཅེ ` གསང་ བ་ ཐབས་ ་ཤེས་ ་སྙམས་ འཇུག་གི་ དབང་དང་༔ ཡང་ “་གསང་ ཐོས མོད ཆིག ཐོ དབང་ དང་ དྲ སྟེ 'དང་། པ་བུམ་པ་ བོ དབང་ལ་ ཧོཿ ཐིག སྒིབ བཀྱུ 





། ནས་བདུད་ཅི་དཀར་པོ་རྒྱན་ཆད་མེད་པ་བབ་སྟེ༔ ཟློབ་ ཡའི་སྤྱ་གཙུག་ཏུ་ ཐིམ་པས༔ ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས་སྡེག་སླིབ་དག་ནས་འབྱར་བ་མེད་པ་སྐྱའི་དབང་དང་དངེས་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ རྒྱ་ བུམ་པ་ 
ཤཱ འདི་ནི་གྱེར་ཐུངས་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ འགྱར་བ་མེད་པ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ ཁྱོད་ ཀྱི་སྤྱི་བའི་གཙུག་ཏུ་བསྐུར༔ འགྱར་བ་མེད་པ་སྐྱ་ཡི་དབང་ ཐོབ་ཤོག༔ ཨྟི་གྱེར་ཐུངས་ ་སི་ཏི་ འདུཿ་ 





ཤཱ ་ པ་དང་༔ ཙན་མངས་ཕྱང་བའ༔ དང་བ་སྡག་སླིབ་བུ་པ་ནི༔ བུམ་པ་བདེ་ཆེན་གཡུང་དྲུང་འབར་པའི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོའི་དབུས་ཨུཿ ཁྱབ་བདག་གཙོ་བོ་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་དཛེས་ཨུ་བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ ། | 


| | _།ྐྱེ་བོར་བཞག་ལ་བདུད་ཅི་བླད་ བུམ་པ་གནས་བརྒྱད་འབར་བའི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོའི་དབུས་སུ་༔ བླ་ མ་ཚེ་ ད་བང་རིག་ འཛིན་ ད་ཇས་སུ་བཞུགས་' པའི་ ་མགྲིན་པ་ ་ནས་ཡེ ཤེས ཆུ་རྒྱན་ད་མར་པོ་རྒྱུན་ སྐད་་ ཐབ ་ 





(ཆགས༤)།བགཔ་ུལས་ཀན་ ཁན པའ 


-ཱ ། མེད་པ་ པ་བབ་ བ་སྟེ༔ རླབ་ མའི་ མགྲིན་པ པར་ ར་ཐིམ་ང པས༔ . དག་གི་ བག་ ཆགས་ ་སིག་ སླེབ་ དག་ ནས། ྦ གགས་ ༦ ་གསུང་ གི་ད དབང་ ད་དང་ ད་ངོས་ གྲུབ་ ཐོབ་པ་ པར་ བསམ༔ _ ཨ༔ བུམ་པ་ ཿཔ་ཞདི་ ནི ཉིན་ ཅེ་ཆེ ཚེ་ མམ ། | ཿ 
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[ཧཱ  ད་བང་རྐུ༔ འགགས་པ་མེད་པ་ཁྱབ་བདལ་རྫེགས་རྒུའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་མགྲིན་པའི་གསང་དུ་བསྐུར༔ འགགས་པ་མེད་པ་གསུང་གི་དབང་ཐོབ་ཤོགཿ ཨ་ཨ་ཡུ་སེ་ཏི་འདུཿ ༔ [ ། 





7 བུམ་པ་འདི་ནི་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ་གྱི་ཟྐུ༔ བདེ་ཆེན་དགའ་བཞི་ཟབ་ལམ་རྫོགས་པའི་ད་བང་༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྒྱུད་དུ་བསྐུར༔ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་མ་ཌཀྐི་་ ྣ , 
། སི་ཏི་འདུ་ཿ༔ ཅེས་བརྐུར་ལ་བཟུད་ཅི་བླད་དོ༔ སྤྱི་བོར་བསྐུར་ཞིང་ བུམ་བ་བདེ་རྟོང་ཡུམ་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ད་བང་ཐོབ་ནས་ཡིད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་སྡིག་སླིབ་ཐམས་ཅད་ད་ག་ནས་འང་རིག་ཡེ་ཤེས་ | | 





\` 





ཏི དབང་ ཐོབ་པ པར་ བོ པར་ བཛྲོད་ ཅོོ | ཧཉིས་ པ་ ་ོག་ འབུ་ ཝ་ད དབང་ གཾ ཧོཿ མངས་པའི་ ཟོ པ་ "སྦྱངས་ པ་ བཏེཿོ ¦ ས་ བླ་མ་ 'དང་ ཡེ་ ད་མ་ གུ སུ་ ཁུ ་ ་ཐུགས་ ཀ་ ་ནས་ གེ འབྲུ་ཿ རཾ་ གེག ཛྲ རོ ཟོ ་ པོ 


ལྐ སྤྱི ་གཙུག་ དུ་ ཐིམ་ པས་ལུས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་སུ་ཞུགས་ ཏེ ཡེ་ ་ཤེས་མེ་ཆུ་གྱར་ ་ནས་ རང 'རྒྱུད་ཀྱི་ བག་ ཆགས་སྡེག་ སྙིབ་ ཐམས་ ཅད་ བསྲེགས་ པར་བསམཿ ཡང་ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་བཾ་ ་གཅིག་སྤོས་པས༔ སྤྱི་ གཙུག་ དུ ཐིམ་ | ། ུ ་ ། ; 


3 པས་ རྩ་ཁམས་སུ་ཞུག་ ཏེཿ ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི་ ཆུ་རུ་གྱར་ནས་བག་ཆགས་ 'སྡིག་ སྒིབ་ ཐམས་ཅད་བཀྲུ་བར་བསམ༔ ཡང་ ་ཐུགས་ ཀ་ ་ནས་ ཡི་གེ་ཡ ཡེ ་གཅིག་ སྤོས་པས༔ སློབ་མའི་ (སྤྱི གཙུག་ དུ་ཐིམ་ ན་ས་ རྩ་ཁམས་སུ་ཞུག་ཏེ་༔ . ྨ | ། ྦ 
ཤེ ཤེས་ཀྱི་ཆུང་དུ་གྱར་ནས་བག་ཆགས་སྡེག་སྒིབ་ཐམས་ཅད་གཏོར་བར་བསམ༔ ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡཱི་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ཞིག་སྲོས་པས་སླབ་མའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ ཐིམ་ནས་ཆུ་ཁམས་ཨུ་ཞུག་ཏེཿ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འ4འའ ཀཀ 
` ཁའོད་སྣ་ལྔར་གྱུར་ནས་༡ོན་མོངས་པ་དུག་ ལྔའི་ ཞིག སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ བཙམ༔ཿ གནས་ གསུམ་དུ་ཨ ་ཡཾ་ཨ༔ཉྷུ་ གསུམ་གསལ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་སྦྱངས་བའི་ སྐྱ་གསུམ་ ་གྱི་ས་བོན་འོད་ ་ཟེར་གྱི་ རང་བཞིན་དུ་ གནས་བར | |. ་ 






| །ད [བསམ༔ གཉིས་ པ་ནང་ཉ་དབང་བཟུར་བ བ་ནིཿ གཏའ རྱད་ རིག་ འཛིན་ གྱི གན་ས་ ནཱས་ གྲུབ ་པ་ཐོབ་པའི་ འི་དཔོན་ གསས་ འདི་ ནཱམས་ དགས་པ བདྲ་ དྭ་སན་ གྱད་ ད་འཕིན་ ལས་ཞུན་ གྲུབ ཀྱི ཞིང་ན་ ནས་ས མཱ་ ་སོར་ དུ སླབ་༩ མའི་ ལཿ |. 





ཙཿ། སྤྱི་བོར་བྱོན་ཏེ་ལྟ་སྐུ་རིག་སྟེབས་ཡེ་ཤེས་སྨྱན་དང་ལྡན་པར་བསྒོམ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔༔ དམསིགས་མེད་ཁྱབ་བད་ལ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བོན་རྐུ་ཀུན་བཟང་མེད་པ་ལྔ་དང་ལྡན༔ དིང་གི་སྐལ་*་ 
` ལྡན ་ནམས་ལ་ད་བང་བརྒྱརའ་བས༔ ལུས་ལ་ཞྟའི་སྐྱ་ཆརུ་ཐོགས་པ་ད་ང་༔ ངག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ནུ་ས་པ་རབ་འབར་ན་ས༔ ཡིད་ལ་སྲོས་བྲལ་ཉམས་ ཉགས་འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བདག་གཞན་འགྲེ་ དོན་ མཐའ་ཅ | 
ཕྱིན་པར་ཤོག༔ ཨ་ཨ་ཧ་ར་ཨ་ཐིཏྱ་ཐྲུ་འདུ་༔ ཨེ་མ་ཧོཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྫོགས་པའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ ལོང་ས་སྐུ་གཤེན་ལྷ་ངེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན༔ དིང་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས: ༔ ལུས་ལ་ལའི་སྐུ : ༔་ 16 
= ངག་ ལ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་རབ་འབར་ནས༔ ཡིད་ལ: བདག་གཞན་ : ༔ ཨཱོ་ཨི་ཧ་ར་ཨ་བྷི : ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ གང་འདུལ་ཐབས་ད་ང་ལྡན་པའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ སྤུལ་རསྐྱ་རྟོན་པ་མ་ངེས་ལྔ་་་་ | 

` ད་ང་ ལྡན་ དེང་གི: : ལུས་ལ : ༔ ངག་ལ ; ཡིད་ལ : ཏྱ བད་ག་གཞན་ : ཌྷ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ; ཨེ་མ་ཧོ༔ གསང་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕོ་བང་ན་ས༔ གསང་པ་ ྦ ། 
འདུ་ས་པ་ཚད་མེད་འྲ་ག་བའི་མགན༔ཿ དེང་གི: ༔ ལུས་ལ: ༔ དག་ལ: ༔ ཡིད་ལ; ༔ བདག་ གཞད ཊཾ ཨ་དཀར་ཧ་ར་ཨ་ཧྷེ : ༔ཾཿི ཨེ་མ་ཧོ༔ དྲག་སྔགས་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ 
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དེང་གི 





སྱ་བ་སི་ཊི་འ་ པདྨ་དོན་གསལ་ རྫོགས་: པ་ཆེན་པོའི་ གཤེནཿ _ ཚོགས་བདག་མཚོ་རྒྱལ་ཟབ་ལམ་མཛོད་འཛིན་ ཡུམ༔ འཁྲུལ མེད་ ཐུག ཀྱི་རིག་ འཛིན་ མཁའ་འགྲའི་ཚགས/༩ 


སོ ་ | |! ཿ ཛཾ དག་ལ ཅི . ཡིད་ལ རཾ གའ གཞན་ བཿ ་རུ་ རམ སི་ ཏི འདུང ཨེ་ མ་ ་མ་ཧྲོཿ གས་ཏ ཏགས་ རིན་ ན་ཆེན་འབ ཞབར་ ་བའི་༔ ཕ་ པ་བྲང་ ང་ན་སྤ་ 5ཀྲི་ ི་ བཞི་ ནམ་ བཞིའི་ མཁུའུ་ འཐ མཿ ྒ ་ ` ད་ 


ད བཞོ གག འྲོའི་འབར་བདུད་ བཱ འདུལ་མཛད་ གཤིག བའ བོ ལུས་ལ: ༔ དག་ལ: ༔ རོ ལ; ༔ བདག་གཞན: 1 ཅེས་བུར་ [། 

| _ དགོངས་ བྱད་ བླ་མའི་ཚུལ་དུ་ཕྱིན་འབེབ་པའི་ཆེད་དུ་བསྙུར་རོ༔ དེ་ནས་ཅ་བའི་ ལཿ དབང་ ཞེ |  དྲན་' པ་ནམ་མཁའ་ ཀཾ་ དག་ སྦོས་ དང་པ བྲལ༔ ཁླཾའོད་ལྡན་ འབར་ མ་ ”ཕྱག་རྒྱ་ རིག་ ཀྱི་ཡུམ༔ ` འགྱར་མེད་སྐྱ་ཡི ཡི་ ་རིག་ |  ་ 

. , ཏྲ ད ཚེཝ་ མཁའ་ འགྲོའི་ ཚོགས ྦ དེང་ གི ༔ ལུས་ལ: ༔ ངག་ ལཿ . ཡིད་' ་ལ:༔§་ བད་ག་ གཞན་ : ཟླ ་སུང་ས་ དན་པ་མུལསིཏི་འདུཿ ` ཚེ་ དབྲང་ ་རིག་ འཛིན་ སྐྱེ་ མེད་ དོན་ ནང་ ངུ་ཞུགཿ - ཿ | ་ 
ཧཱཾ ཐུགས་ རྗེས་ཀུན་གྲོལ་དུ་ར་ཁྲོད་ ཚོགས་ཀྱི་བད་ག༔ འགག་ མེད་.གསུང་ ་གི་ ར འཛིན་ མཁའ་ ་འགྲོའི་ཚོགས༔ དེང་ དེ ལུས་ལ: ༔ ངག་ལ:; ༔ ཡིད་། ལ: ༔ བདག་ གཞན་; ༔ ། 


‡ 2, 










བད་ག་ དག་ཅག་ལས་དང་རྐལ་པ་ལྡན༔ . རིག་° འཛིན་ ་ད་བང་ གི་གྒོ ཅུ་ཞུག༔ ད་མ་ དྭལ་ཚིག་ཚུ ཚུལ་ བཞིན་ བཟུང་ བཀྱིད་དེ༔ 


ྦ ༔ཚད་་མེད་་བཞི་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རང་གཟུགས་ཅན་༔ དེང་གི: § 
£ ཁ་བསུར་རོ༔ དེ་ནས་སྨན་རག་གི་ ྒ 
ཨ་ཟཱ་ཏ་ས༔ དེང་གི: ༔ 
རྫས་ད་མར་ཆེན་རྐྙཀའི་བལམ༔ཿ༔ 
རོཌ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ནོ༔ 


དབང་༔ དེ་ཡི་རྗེས་འབྲེལ་དུ་བསྐུར་བར་བྱ་སྟེ༔ དེ་ནས་བདུད་ཅི་གཏའ་ཆེན་གྱི་དབང་ནི་༔ ཱུཾཿ 

ལུས་ལ : ༔§ ངག་ལ: ཌྷ ཡིད་་ལ ; ཧཾ བདག་གཞན་ : ༔ ར་ས་ཡ་ན་སི་ཏི་འདུ༔ དེ་ནས་ རྟཀའི་ དབང་ནི༔ 
བདེ་ཆེན་ཡེ་ ཤེས་ཌཀྐི་ བདེ་རོལ་བཅུད་༔ ྦ དེང་གི ] བྷ ལུས་ལ ; ; ཧཾ ྦ ངག་ ལཿ: དྷ ཡིད་ལ: རཱ ཏཾ 

གསུམ་པ་ཐབས་ཤེས་སྙོམས་འཇུཌ་གི་དབང་བརྙུར་བ་ནི༔ དང་པོ་གསོལ་བ་གད་བ་པ་སྟེ༔ ཀྱེཿ ` 


ལུས་ལ : ༔ ངག་ལ: ༔ ཡིད་ལ: ༔ བདག་གཞན་: § 


ཛ་ཧཱུ་བམ་ཧོ་སི་ཏི་འདུ༔ ྦ ཅེས་ཙཀ་ལི་སྤྱི་བོར་བཞག་་* དཾ ; 
མཚན་ལྡན་བྷན་དྷ་རེན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་ཨུ༔ཿ གསང་བའི་དམ་རྫས་བཏུད་ཅི་ 
མ་ནིང་ཐོད་པ་རྒྱ་ཆེ་ཡངས་པ་ཆུ༔ གསང་བའི་དམ་་ ( 
_ བདག་གཞན ; ༔ མ་ཧྭ་རྟག་སི་ཏི་འདུ༔ དེ་ནམས་ནང་ 
ད་པོན་གསས་ད་མ་པ་འགྲོ་བའི་མགོན༔ སྐལ་ལྡན་མཆེད་ལྩམ་རྣམས་ལ་ད་གོངས་༔ 
. ཤེས་རབ་ད་བང་མཚོག་གན་ང་དུ་གསོལ༔༔ ལེན་གསུམ་ཞྭ་ནས་དཔོན་གསས་ཀྱིས༔ ཧོཿ | 
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འཇུག་གར་དང་བཅས༔ དང་གྲི་གབ་ཨ་འདི་ཉིད་ཁྲ། དབང་དང་དངོས་ཅུབ་ཇི་ཟེད་ིཿ ཐབས་ཤྲིས་འྱདུ་འབལ་མེད་པར་གསལཿ ། ཀྲ་ཨ་ཅཱཿ  ་ཀུ་ཤ་སྙིི་ཊཱལ། ཞེས་ཐ་མ་ཡབ་ཡུག་སྱ 


( དིག་ ངོ གསང་ བ་ གག འདུས་ ཀྱིས༔ [ཀ གུ དབང་ མཚོག ཞུ་ བཾ ཏཱ ་; རོ མ་ལས་ (དང་ སྐལ་བ པ་ 'ལྡན༔ ས་གས ན་ གཡུང་ བང ་སྤུན་ ཞུས དྲམ་ད། ད་མ་ ས་འཛ བོ དབང་ ན་མ བྱར པོ པཱ ། ` ་ ། ་ 
` ་# ཚིག་ འགལ་ ན་ དབང་ མཆོག་ བོར༔ ད་མ་ ཚིག་ སྣོད་ ད་ང་ ལྡན་ པར་ གྱིས༔ _ཤེས་ རབ་ བ་དབང་ མཆོག་ བསྐུར་ པར་བྱ༔ ྦ འདིར་ ཐུན་ ་མངས་ མོས་ སློབ་ ཀྱིས་ མཚན་ པས་ཆང་ལ་ ་བུ་ རམ་ དང ་སྨན་ ་གྲུབ་ བཏབ༔ . བཅའ་ བཞིའི་ ། 1 ྒ 
- ཟླ སྐབས ་སུ་ བསྟན་ པ་ ལྟར༔ སྟེང་དུ་ཟླ་མ་ཡབ་( ཡུམ་ ཀྱི་ ཙཀ་ ལི་ བཙུག༔ སླབ་ ་མའི་ སྤྱི བར་ བཞཌ ལྟ  ་ ༔༔ྷྷླ་ མ་ཡབ་ཡུམ 'སླབ་ མའི་ མདུ་ན་ ་མཁར་ བྱོན་ སྟེ་ ཐུགས་ ལས་ ཡེ་ ་ཤེས ་ཀྱི་ འད་ ཟེར་ གུངས་ ་མེད་ པར་ འཕྲོས་ང པས་ ་ད་པའ་ང རཿ ༩ ། ངི ་ 
དཔའ ཚ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་གི་ནམ་པ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐྲིམ༔ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སློབ་ཡའི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཞབས་བསྨད་ཏེ་བཞེངས་པས་སློབ་མའི་ཁྱས་ཨེམས་མི་རྟག་པའི་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཊུ་མེད་པ་འཆར་ ( 
བར་ བསམ་ལ༔༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ སྙོམས་འཇུག་གི༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ འདུ་ འཕྲོ་ངང་༔ ཕྱོགས་དུས་ཞིང་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ བསྐུལ༔ དཔའ་བ་ད་པའ་མོའི་ནྣམས་པར་སད༔ བདེ་སྟང་ སྩམས་  ་་ 





ཿཾ ཡཿ མ ལོ 
ས་འ ྲིྲི པ་པ པབ འམ 
༡་༠༧༡༥༤༨༧༦༧༠༢༦༤༢༢༤༧༤ཆེཆཆ  ༤༨༧-༧༠༠༤༨༧༢ཟ =ྫི་ིེཚ པཔ 
རལ རལ་་་ གའལར་་ལབ་ས་ རར ཾ„ 


རལ ± ོ༩༼(རིོིོིོཾོཾོིི་ ཾ་ཾྨིཾེེཿཿ་ ~~, པ་བལ་་{| རར སཔ ˆ ལ་བ ༅ཾོ་(་ོུ། སརྐུཆ་སིཿས་༈་མས་ས་མས་བ :-རབཔ་་བས་བ་པ་་་་་་་་ 


ཅཿ། གཙུག་ ་ཚངས་ པའི་འཁོར་ལོ་ ན་ས་ གར་ མཛད་པས༔ _ གཉིས་ འཛིན་ གྱི མཚན་མ མ་ སད་ ནས་ བཅད་ པར་བསམ༔ སག ན་ས ་གཉིས་° པ་ བདེ་ བ `བསྐྱལ་ཿ བ་ བ་ནཿ་ སྒྱི གཙུག་ ཏུ་ བྲ མ་ཡབ་ཡུམ་ མ་བཞུགས༔ སྙོམས་ འཇུགས་ བདེ་ ་ཆེན་ ཏད 
སྦྱོར་བ་མཛད་༔ བདེ་སྟོང་ཀྱི་སྒ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་འདུ་འཕྲོ་རྩ་ གསུམ་རབ་འབྱམས་ ཀྱི་ལྷ ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཐིམ༔ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་པདེ་སྦྱོར་མཛད་པའི་བྱང་སེམས་ བརྟན་ གཡོ་སྲིད་་ , 
ཞིའི་དྭང་ས་བཅུད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བབ་ནས་ཡོལ་ཆེན་གྱི་ཞལ་བུ་ཁེངས་ཏེ༔ | དེ་སློབ་མའི་སྤྱི་བའེ་རྩ་འཁོར་ལ་ཞུགས་པས༔ སྐྱའི་བདེ་བ་ལུས་ལ་འབར༔ དེ་མགྲིན་པར་བབ་མགྲིན་ 
པའི་ཅ་འཁོར་ཁེངས༔ གསུང་གི་བདེ་བས་ངག་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་གྱར༔ དེ་ཐུགས་དཀར་བབ་ཐུགས་ཀའི་ཆ་འཁར་ཁེངས༔ ཐུགས་ཀྱི་བདེ་བ་ཡིད་ལ་མི་རོག་པའི་ཏིང་འཛིན་སུམ་་ 
བྱ རྲུག་ཅུ་ཐོབ༔ དེ་ལེ་བར་བབ་ཉྟེ་བའི་ཅ་འཁར་ ཁེངསཿ སྲིད་པའི་འཁུལ་ འཁར་ བཤིགས་ཏེ་དོན་གྱི་བདེ་བས་ས་ད་གུ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་སྩུར༔ དེ་གསང་གནས་སུ་བབ་གསང་བའི་ཅ་འཁོར་ 
མས་བསྟན་ཤྱི་བདེ་བ་བཟུལ་བ་ཏེ༔ ཅ་བཉྟེན་ཀྱེ་ཤམས་ཏུ་ ཏྷ མུ་ ཏ་ཀ་ཤ་སྙིཇི་ཨཿཿ བྱི་པར་བཟྒུའ་ཞིང་བཅུད་ཅེ་བླད་༔ 


























( [1 ས་ས་ས ཝཱ ༡ཌ་ ་བཟླས་ དྲལ འད མུ་ཏྲ་ ཁྲ་ཀཾ ཤཾ ། ཞཱོཿ ཾ 
༥ །་སྙིངེ་ཛཿ ཟུ ཧྱི བསྱར་ ར་བའོ༔ གྱུས་པ་བདེ་བ་སར་བ་ཞི། 


` | ཛྲ ¡ཿ ཚཛ ་ཚོགས་ ཐམས་ ་ཅད་ སླར་ ཡང་ ་ཕེབ་ པའི རྩ ་རྒྱུད་ ་སེམས་ སུ་ ཞུགས༔ ' 
` །དཀར་པོ་མགོ་བོ་མཐུར་དུ་བལས་པ༔ 
_ |} །བརྒུལ༔ རམ་ལས་མེ་འབརཿ འུལ ཡིག་ ཁག ལེ དྲང་བཅུས་པ་ཞུཿ 


. ཨུམ་ ་མཛར་ རམ་ དམར་ པོ་ མགོ་ཊ ཐོ་ སྱེན་ དུ་ བསྟན་° པ་ རལ་ བསམ༔ 


ཁྲོ་བ པར་བསྐུར་ ཞེང་ བཅུད་ དཾ བུད༔ པ་འ གམ ཧཱ ཁཿ མུ་ ཏྲ་ཀ་ མཿ ལློ ཏཾ རེལ བར མུ་ ཏྲ་ ཟོ ཤ་ བོ རཾཿཿ གསང་ ་གན་ས༔ མུ ཟོ མག ཏ†$| 
་ བླ་ མ་ ་ཡབ ་ཡུམ་ རྒྱལ་ ཀུན་ ད་ངསཿ ` དེ་ རྟང་ འདུ་ འཕྲོས་༢ི རེགས་ ཀུན་ རྫོགས༔ བདག་ ་ཅག་ བདེ་ ་སྟཾང་ཿ ་ཡེ་ ་ཤེཿ ས་ ཀྱིཿ ད་བང་ ད་ང་ དངོས་ ¡ ། ། ། ་ ་ | ' ད 
- ཞེས་ བརྫད་ རྗེས བཟློས་ ཀྱི ཚུལ་ དུ ་ལེན་ གསུས་ བྱཿ དེ་ ནས་ བླ་ མའི་ ངོ་ སྤོད་ ཀྱ སྤར་ བ་ ནིཿ _ ད་པོ ན་ ་སློབ་ གཉིས་ ཀ་ བླ་ མཿ ཡབ ་ཡུམ་ བསྒོམ༔. ` .མདུ་ན་ སི ་ན་མ་ ་མཁན་ ད་པའ་ང ་བོ་ 'རིག་ ་འཛིན་ གྱི | ྦ ྦ . ། 
 བདེ་ཆ་དེའི་ཆ་དབུ་མ་མདའ་སྱུག་ཙམ་ གསུམ ལ་དྭངས་བ་ཞིག་བྱང་གཡས་གཡོན་ལས་ལམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་གསལ་གད་བཿ སྤྱི་བོར་ཧཾ་། ལེ ་ 
ལས་ལམ་གྱི་རྒྱད་ནས་ཡཾ་ལྡང་ཁྲ་ཡེ་ཤེས་ཆུང་དང་བཅས་པ་གཉིས་བྱང་སྟེ༔ ཆརུང་གི་རར་། ་ 
རྱ ཞི བདེས ཁདང་ཿ རམ མྱས ྱི་སྟང་ ཆ་ ་གཉིས་ བ ཉིས་ ལིན གཅིག་ཊ དུ་ ད་ལ ་བའི་ ི་སིན་ ནའ དྭངས་བཅུད་བཏན་ ཱ་གཡའི་ ཚེ་ བགགས ཀྲ 





| ༦ སྲ་བ སཔ ཐིག་ལེ་དཀར་ལ་དམར་བའི མདངས་ཚག་ས་བསར་བོ་་་ གསང་གནས་ཀོ་་ཁར་ར་་་་ རེ ཐུགས་ མཧྲིན་§ྡ ྱི དུས་ པར་ ཟས ནོས་ བདེ བ་ པ་ཡེ ཤིས འབར་ བའི རང་ བཞིན་ ཅན་ ཆགས་ ཞེན་ ༈ 
འཇིན་མེད་ བདེ་སྟང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་དབང་ད་ཛས་མུ་ཐབ་པ་ཡིན་ན༔ ཞེས་པས༔ ལུས་འཕར་བ༔ དངག་སླ་བ༔ར ཡིད་བདེ་ལྷག་གེ་བ་ཞིག་ འབྱུང་ ་ངོ༔༔ ༔༔བཞི་པ་སྦོས་མེད་དོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔ ་ 
མར་མེ༔ མེ་ལོང་༔ ཤེལ་ དཀར་རྣམས་བརྡ་མཚོན་པའི་ ཚུལ་དུ་ སློབ་མའི་ སྤྱི བོར་བཞག་རཉྙིང་གར་ གཏ་ད་་ལ༔ ཕཊ སྒྲ་དྲཌ་ཏུ་བསྒྲཌ༔༔ འོ་ རིགས་ ཀྱི་བུ༔ མེ་ལོང་ གི་ རང་ བཞིན་ ནི་ ནང་ བའི་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ གསལ་ ཛུ . , 
ཤྲ ལ་མ་འགགས་པ་ མེ་ལོང་ གི་ གཟུགས་བརྙན་ ལྟ་བུ བུར་མ་འགགས་ པའི་ངང་ ནས་གསལ་བ༔ མ་ སྐྱེས་ པའི་ངང་ནས་ སྟོང་ པ༔ རྟགས་ན་རང་ བཞིན་ མེད་་ པར་བོན་ ཉིད་ ས་ བོན་§  རང་གསལ་ འཛིན་ཆེ མེད་ས་ ལེ ལ 





ཤྲིག གེ་བ ་དེའི་ངང་ དུ་ ཞོག་ ཅིག . མར་མེ་སྤྱི་བོར་བཞཌ་ཅིང་སྙིང་གར་གཏད་པས༔ འོ་ རེགས་ཊཱི ཀྱི་བུ༔ རིག་ པའི་ ད་པེ་ ནི་ མར་མེ་ ལྟར ངོ་བོ་ གསལ་ལ་རང་ བཞིན་སྟོང་པ༔ མུན་པས་སྒྲིབ་གཡོག་མེད་པ༔ ; ྣ 
_ ཨེམས་ཉིད་ནི༔ ངོ་བོ་གསལ་ལ་རང་བཞིན་སྟོང་གསལ་རྡེན་ནེ་ལམ་མེ་བ་བོན་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་ཏིང་འཛིན་ཞེས་བྱའོ༔།༔ ཤེལ་དཀར་སྤྱི་ཐར་བཞཌ་ཅིང་སྙིང་ཁར་གཏད་པས༔༔ འོ་རིགས་ཀྱི་ | 


ཁར ས་རས་རས་ 2222 ར་བ ཟ་མ བ་ར མ་་་མ་་་། འོ་འའ-མོ་ རས་མ 
པ 22 6 ± ལཿ པས་ས ,ྱ 


༩ 2 ༤༩༥" #་། ་ལ་ #;ཤ ་ལམཾ་ ཚོ (༨ སླ 32. 
་ ༣ 








ྒ ལྦམ ད་ནས གས་གསོ་གསནའགགགགསས་གོགས་ག་ག གག ཁ་ས རའོ རོར 
་ 3 དེའོཿ: འོ་དེ་ནམས་བྲིལ་གྱིས་དྲེལ་ནཿ རྟང་པའི་ཆ་ལས་མཚན་པའི་དཔེ་དང་བལ་བ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུ་ལྡེན་ནེ༔ བདེ་བའི་ཆ་ལ་བག་ཆགས་དྲི་མས་མ་གོས་པས་རང་ལུགས་ལྡེན་ཊཔ་:7 

 ་ །དགས་མས་བུ་རམ་རྱོང་བ་ལྟ་བུ་ཉན་ནེ༔ གསལ་བའི་ཆ་ལས་བཛད་པའི་ཚིགས་ལ་འདས་པ་ཆུན་ཐུབ་ཉམས་ཀྱི་རང་མདངས་ན་ཆུང་ཧྱི་བདེ་བ་ཚར་བ་ཉཱ་བུ་ཝེན་ཞེཿ དེ་གསུམ་དཔེ་ཀུན་དང་བལ་བ་། ་ 
ཤེ ལོ རྡན་ཅེ་ཡང་མ་སངས་རྱོགས་དང་རིས་མེད་པ༔ མཉམ་པ་དྲི་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ནི་བོན་ཉིད་སྤྱི་བླགས་ཀྱི་ད་བང་ ཡིན་ནོ༔ ཞེས་པ་ངོ་སྤད་ཡིན་ལུགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མ་བཙཾས་པ་རྗེན་པར་བཞགས་པས༔ ༔ ༔ ༦༢ 


[རིགས་པ་ལ་གདེང་ ཉེད བོན་ཉིད་སེམས་ཉིད་འྲདྲེས༔ , རང་བྱང་ཡེ་ ཤིས་གཞན་དུ་ མི་བཙལ་བ་གཡོ་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་འགྱར་མེད་དུ་ལྷན་ནེར་གནས་པ་བོན་ད་བང་སེམས་ལ་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བའོ༔༔ [ 
_ །དེ་དབང་བཞི་བའཿ༔ ཿ ཿདེ་ནས་མཐའ་ འ་ཏེན་གཏའ་ ཆེན་བྱི་དབང་བཀུར་བ་ལ༔ -དེ་ཆེད་ ཁ འཛིན་གྱ་ གནས་ ནྭས་ ས་དཔེ དང་ དན་ དུ་ མཚོན་ པའི་ འེ་གཏོ་ར་ཿ མ་ ་བདེ་ཆེན་ག གཡུང་ དྲུང་འབར་བའི་ གཞལ་ ཡས ཉི 










པྲས བོས་བ བོ་བ 
འིག་པ་འཇིན་པའི་ད་བང་ཕྱུག་གཡུང ་དྲུང་ མཐོང་ ་གྲོལ༔ 


བལ་བ སྔབས 


དུལ སུ་ དྲ ོ དུམ ཀྱི་ ཁོ་ལ ལོ་ དམག དུལ་བ ལག སྲལ ཆོ དཔང་ སྲན དགའ 
གཙོ་བོ་དེ་གསུམ་འཁོར་ བདེ་ སྟོང་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་རིག་མ་ད་ང་༔ བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབ་པས་་ | 

` བསྐར་ ནས་བཞུགས་པ་གསལ་གད་བ༔ དེ་ད་ག་གི་གནས་ལྔ་ནས་འོད་ཟེར་ དཀར་ད་མར་མཐིང་ལྡང་སེར་བའི་རྣམ་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ བྱུང་ ཏེ སློབ་མའི་གནས་ལྔར་རྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ ° 
,ཤ ལས་ཀྱི་ད་བང་དང་ད་ཇོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པར་བསམ་པའི་མོས་པ་ མཛོད་ཅིག༔ ཨཱཿ རིན་ཆེན་སྡོད་དང་འབུ་དགུའི་བཤོས་བཟང་ལ༔ ཅི་བཅུད་འབར་བའི་དཀར་རྒྱན་ངོ་མཚར་ལྡན༔ ྲ 

| 2 །གསུམ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ད་མ་རྫས་རྟེན༔ དེ་ང་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བས༔ ལུས་ལ་ཚྷ་ཡི་སྐུ་རུ་ཚོགས་པ་དང་༔ 
༼༡ཡས་ ཏོ་གུས་འ་ འཆར་ ན་ནས་ ཀྱང་༔ བད་ག་གཞན་འབྲེ་ དོན་མཐའ་ཆརུ་ཕྱིན་པར་ཤོག༔ པཱཱ་ཟད་ཧ་ར་སི་ཏི་འདུ༔ 





གསང་་ ] 
_ངག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་རབ་འབར་ན་ས༔ ཡིད་ལ་སྲོས་བྲལ་ | 
དེ་ནས་སྦ་ལཌ་དར་རྒྱན་གྱི་རྒྱས་གད་བ་སྟེཿ སྤ་ལྕགས་ཅོད་པཌ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཉིད་༔ྷ ༔ 


ཀོ 


༠ བཱ 
འུ 
༤ 


གཡོན་དུ་གདུལ་ཤུགས་་ ] 








་ ལས་ལས རི ཤྱ ལས བ་ ས་ 





མ པའོ ཐོམས ད མཁའ ྲ་་ སམ ཀྱི གཟུངས་ བུ དུ་ གྱར་ པ་ སག་ལ པས༔ ར་ སྒོ་གསུམ་ ལ་ད་བང་ བསྐུར་ཞིང་རྒྱས་གད་ཝ་པས་གསལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛྲ་བོ་འགྱར་ནུ་བ་སེད་པའི་ད བང་ཐོབས་པ་ ཏཾ ་ 


ཡིན་ནོ༔ ཨཿ སྤ་ལྕག་ཚིགས་གསུམ་ཚད་གསུམ་ཟུང་ དཱ འྲབེལཿ _ བཟཾ་དྭ་བིབ་རེག་ལེགས་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཏེན༔ ད་ར་གྱི་ཙོད་པན་འཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་རྒྱས་བརྡ། དེང་གི: ༔ ལུས་ 
ལ:;.ཐྷ དག་ལ ཏཱ ཡིད་ལ; བྷ བད་ག་གཞན་: ཨོཾ་ཀ་ཐཱི་ཁའྱ་སི་ཏི་འདུ༔ སྦ་ཅཌ་ཀྱི་སྒྱེ་བོར་དང་ན་ལྟཌ་གཡས་གཡོན་གསུམ་དུ་རྒྱ་གྲམ་གྱིས་རྒྱས་གད་བ་པའ༔ _གཞན་བླ་མ་དྲག་པ་ གསང་སྙབ་ ཚེ་བསྒྲབ་ 


༠ ༠ 


ཤེ སཌ་ཀྱི་དབང་དགས་ཚེ་སྐབས་དང་སྱར་ར༔ མཐར་བརན་བྲཀྲ་ ཞིང བརྡད་ ཞེས་པ་ནི་༔ ཉཌ་ བརྒྱད་ནར་བདུན་རྫས་བརྒྱད་ སོཌ་གཏད་པ་ནི་སློབ་མ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེཌ་ཨུ་བྱའོ༔༔ ཞར་བྱུང་ དངས་གུབ་ བླངས་པ་ནི༔ ད་ངོས་གྲུབ་ཞལ་་ 


ཟས་འབྱོར་ཚད་བཤམས་ལ་དར་དམར་པའི་གུར་ཡུབ་པ་སྟོཌ་ཕྱག་ཁེན་མ་འཁུཌ་པར་བ༔༔ བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་འཁར་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ལས་ འད་ཟེ་ ཟེར་ ད་འྲོས་ པའི་ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་གྲངས་མེད་ པས་སྲིད་ཞིའི་  ) 
[བརྟན་གཡོ་ཐམས་ཅད་གང་༔ དེ་ད་ག་གི་སྣད་ བཅུད་དཛས་ཐུབ་ཐམས་ཅད་ བཅུས་ ནས་སྨྱན་གཟིགས་ལ་ཕོག༔ སྱན་གཟིགས་ཀྱང་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་ེས་ཐུབ་བུ་གྱར་ནས་བད་ག ལ་ཐིམ་པས་མཚག་ 













ད་ང་འབྲས་བུའི་ད་ཇོས་གྲུབ་ཚྩོལཿ ཨྣཾ་ཨ་ཧཱུཾ་ར་ཌྔ་ཐུ༔ ཅེས་བརྗོད་པས་ལྷ་ཚོཌ་ཞལ་ཟས་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བདག་ཅག་གིེ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པས་མཚོག་ཐུན་མོང་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ༔ ལ་རོལ་ལོ༔ དེ་ནས་ 


ཏེ སྨན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ཧེ་ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ རྐྱ་གསུམ་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་པད་ག་ལ་ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་ཅག་མཆེད་ད་ང་ལྕམ་དྲལ་རྣམས༔ བདེ་བར་གཤེགས་ ( ` 
| ྱཔ་ཌྱིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་དུག་གསུམ་བྱི་ས་བོན་དག་ནས་ཟུ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་གྱར་ཅིག༔ དུག་ལྔ་ནམ་པར་གྲོལ་ན་ས་མྐུ་ལྔ་ཞུན་གྱིས་གུབ་པར་གྱར་ཅིག༔ ཉོན་མོངས་དབྱིངས་མུ་དག་ན་ས་བོན་ 


རའ 


། ཐུན་མངོས་ཀྱེ་དངོས་ཐུབ་ཐོབ་པར་བསམཿ དིའི་འྱད་འཕོས་ནོང་བགོབབོག་ཏོག་བསོས་ཅོད་པོ་བོས་པོ་གོསོོ་རོང་ བོག་བ བརོ་་བོ་སྲང་སོཡི་དངོསོ་བོབ་ཞོང་ཁསས་གསོས་ཅོ་དཀའ་ །། 
རྟོན་དུ་གྱར་པ་མོས་པས༔ ཆུ་སྟེན་གྱི་ཤམ་དུ༔ ྟ་ན་ཐུ་རན་སིརྟི་ཨྫོ་ཨ་ཙཾ་ཕལ་ཨཿ༔ ཧྲི་བྲུ༔༔ བཏག་ལ་བརྒྱ་སྟོང་སོཌ་ཅི་རིཌ་ཨུ་བགྲངས༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ལག་ཏུ་བླངས་ཏེ༔ འདི་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་་ ྱུ ; 
ཁ་ལ་རག་པ་ཙམ་གྱིས་གྱུབ་གཉིས་མཛོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་པས༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ད་ངོས་གྲུབ་ལྷ་ཞལ་དེང་འདིར་སྟོན་༔ རིག་འཛིན་རྱག་རྒྱ་མཆོག་གྲུབ་པའི༔ རྒྱུ་ / 





༼ ༡ /[ 


ཏོ ཀྱི་༩ ཉེ་ལ་ འཆོག བཟཟ་ བར་ རྭ་ཐུར་ ཝ་ས _མཐར་ ཡང་ ་ གསུམ་ མ་ད གག བརྒྱད་ གས་གསས་ རོ བུ བོ གཡོས་ དང་ ལྐུ ་ རོ འབྲས་བུ བུ ཟོ རོ _ ས་ ཡཿ བལ མམ ་ཱ མུ ས་ བཅུ་ ཁོ ་] 
ན་སྣང་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཇུ་མི་གཡོ་མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་རང་དོན་ཞུན་གྱིས་གུུབ་ ནཱསཿ སླར་། ཡང་གཟུགས་སྐུ་མ་པ་གཉིས་ཀྱི་གཞན་དོན་མཐའ་ འ་རུ་ ་རུ་བྱིན་ང པའི་འབྲས་བུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཛན་དུ་ གུབ་ 
རུ . ཅེས་ ས་སྨོན་ ལམ་ ་ཅི་ ཅུ གད་བ་ བཿ ` དེ་ ནས་ བཏན་་ ་པར་ བྱ་ ་བཞི་ ཕྱིར་: དུ་ ་དམ་ བཅུ་བ བ་ ་ནི་༔ ད - ཨེ་ མ་ ཧོཿ དཀྱིལ་ འཁར་ སློབ་ ད་པོན་ མཆེད་ ལྩམ་ རྣམས༔ འདྲེས་ང པ་ ་ཆེན་ པོའི་ ་ད་མ་ ་ཚིག་ ་བཞིན་༔ 
_ བདག་ གཞན་ཚོགས་ གཉིས་མཐར་ བྱིན་ ན་ས༔ སྐྱ་ གསུམ་ ་འབྲས་བུའི་བར་དག་དུ༔ ཞུན་གྱིས་ གྱུབ་ ་པའི་ དམ་བཅའོ༔ གུ་རུ་ཧེ་བ་ ཌྭཀྐི་ནི་ས་མ་ཡ་སྡོམ . བཾ ཡི 

3 རྨ དྲ སཿ དམ་ བཅའ་ འ་ཞང་ ༡གཏར་མ མ་ "གནས་ སུ་བཏང་ ༔ ད་མིག་མེད་ལྟ་བའི་ རྒྱས་གད་བ་ཅི ཅིང་༔ མོཌ་པ་ ་ཆེན་ ་པོའི་ངང་ཇུ་འབྲས་ཐུ ཐོབ་ པའི་ཏཌ་དང་ ་ལྡན་ ་པར་ “བཞག་ ་ག༔ མཐར་བཛྔ་བ་ ་སྨོན་ལ༔ ལམ་ མ་བྲག་ ་ཤིས་ རིཌ་ཀྱི་སྤེལ་ལ་མཐར་ཕྱིན་པར་ ཨཿ | 
] ད་མ་ ལཱ༔ རྱྱ་ཧྱ་རྒྱ༔ ཚད་ མེད་མ མཐར་ཕྱིན་མྐ་ བཞིའི ག་འ འཕང་ ཁིརཿ མཛན་ དུ་ འཛེཌ་ ཤིང་ བདེ་ ཆེན་ གད་ཊ ཧྱང་ སྤོ 





ས་ ས་དགུ་ ་ཟིལ་ ལ་གནན་ གར་ ཕྱི དབང་ ང་བར་བ བཿ རག་ འཛིན་ ག་འ འཕད་ ང་བདེ་ ཁཌ་ གྲུབ་པ པའི་ ཐབས༔ 


རཌ་3 གི ས་ པ་བོན་ | ཀད 0 - ( ་ 


ྦ ཅཿ། . སད་་པའི་རྣམ་རོལ་ལས༔ སྐལ་ལྡན་པད་མཚེ་ཅན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་བརྟན་༔ དི ། ཅེས་ང པ་ ་སྐ་ སུམ་ དགོངས པ་ “འདུས་ པ ་རེག་ འཛིན་ གསང་བ བ་མཐར་ ང་ཐུག་ 'གི་ དབང་ ཁྲིད་ གོ་ ་རེམ་ ་བདེ་ ཆེན་ སྙིང་པ་ མས་ས བུ སྨོ ས་གཏེར་བྱོན་དུ་བ ཏ་དུ་ ་བཞུཌ་པ པ་ 
། ལྡིང་པོར་སོང་བས༔ དངོས་སུ་མ་འབྱོར་བའི་སྟབས། གྲུབ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་ཟབ་དོན་ ལ་ད་གའ་ བ་འགའ་ཡས་ ཡང་ཡང་དུ་བསྐུལ་བ་དང་༔ ཁྱད་པར་ དུ་དུས་འདིར་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བ་རྡལ་ འབྱོར་ ཆེན་པོ་ཡར་མེ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་ གྱི ཆེད་དུ་ 
བརྐུལ་བ་ལ་བཏེན་ཏེ༔ རིག་ འཛིན་ ཀུན་གྲོལ་ གསང་བ་རྩལ་ གྱིས་སྔར་ གནས་ རྗེས་ དྲན་གྱི ་གྱི་རིག སད་པའི་ཚིག་གིས་ཁ་བཀང་ེ༔ ཐུཌ་སྦུལ་རི་བོ་ཆེན་པོའི ་མདུན་ ཞོལ་ སྟག་ རྩེ་ཡང་ དབེན་དུ་ སྦྱར་ ཞིང་ ཏཱ ཡི་གེ་པ ་ནི་ཉེ་གནས་ ཨ་ཡུ་རྡོར་རྫས་ 
སཱ བཤྱིས་ པས་བསརྟན་འབྲོ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་རྒྱུ་ཆུ་གྱར་ ཅིག བྲཝ་ཤིས། ་ ` གཞན་དོན་དུ་སྲོ་བ་ནི༔ དཔོན་གསས་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ད་བང་གི་སྦྱོར་རྗེས་སྤྱི་ལྟར་ལ༔ ད་ངོས་གཞི་ གསོལ་ བ་གད་བ་པ་ནི་༔ 
ྡ ཞེ ་མ་གར་མ་མཐོང་ ཁྱབ་ལགས༔ བད་ག་ཆགས་ མ་རིག་རྟོག་པས་སྒྲིབ༔ རེག་པ་ཡེ་ཤེས་དབང་མ་ཐོབ༔ དེངས་འདིར་བདག་ལ་ཆརྩལ་འཚལ་ལོ༔ ལེན་དུཿ ཡེ་མ་སྐལ་ལྡན་ཚུར་གསོན་དང་༔ 
_ |རེག་པ་ཡེ་ཤེས་ད་མང་ཞུ་ན༔ དོན་དགུའི་སྟོབས་དང་ལྡན་ལགས་ཚེ༔ ད་བང་ནམས་མ་ལུས་བད་ག་གིས་བསྐུར༔ སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་བརུལ་ཤུགས་སྒྲུབ༔ ཡང་གསོལ་བ་གདབ་པཿ ད་བང་ནམས་ 





འ 
རཱ 
། 
1 
1 
| 


ལེན་དུཿ གི བོའི ཅོང་ཞི་འཚོལ་མངོའ་འོཿ ོ་ོ་ 
གཏོར་གཞང་བ་ ་ག ་ཡུམ་གྱི་རང་ བཞིན་ སྟེ༔ གཏོར་མ་་ 
_ ཤེས་རབ་སྙིང་ེ པོ་་ 


ཉམས་ ཟོ རྒྱུད་ ལ་ འཆར་ བར་ རོ 


རབ ས་ཁ བཟྐུར་བ ་བའི་ ཚེཿ ། བོུལ་ ཤུགས་ བས རྣམས་ བདག་ སྒྲུབ་ ནཿ གས ཧཱ བརླབས་ པར་ ས་འ དུ ནྡ ྦ 
' ཨཱཿ འདོད་ ཡོན་ སྤོད་ ད་ང་ལྡན་་° པའི་ ་ཀུན་་༔ བཟང་ སྦིན་༔ _ རོ་བརྒྱ་ ནུས་ པ་ ་ལྡན་ པའི་ འཁོར་ ལོ་ ་ལ༔ 
ཐབས་ ཤེས་ དབྱེར་ མེད་དམ་རས་ཆེན་ང པོ་ ་འདི༔ གདུལ་ ཤུགས་ ་སྟོབས་ ལྡན་སྐལ་ལྡན་ སློབ་མ་ལ༔ མི་ བཟད་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ ད་བང་ ་བསྐྱར་བས༔ 
ཅེས་ གཏོར་མ་སྤྱི་བོར་བཞག་ པས༔ཿ མཁའ་འགྲོ་ ཏཾག་པ་ཀུན་ ་འཛོམས་ཀྱི་སྐུ་ད་བང་ལུས་ལ་ཐོབ་ སྟེ༔་ མི་ཤིཌ་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ ་པའི་སྐུ་ལྔ་དང་ ལྡན་ པར་གྱར་ ཅིག༔ ནང་མེ་ཁང་ དབང་ ནིཿ ལལ 
_ རྟོག་པ་མི་མངའ་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཀླང་༔ ་སྙིངའི་ས་བན་དྲངས་མ་ལྟར་གྱར་ཏེ༔ | ། མ་རྟག་ཏོན་ | ' 
མེ་ ལོང་ ཁྫཾས་ མ་ །ཆིན་ མོ་ ཐུཌ་ ཇེ ཤུན ་སྒོལ་ བདེ་ ཏང་། ་ཡེ་ ཤེས བསྐྱེད་ བའི་ གསུང་ ང་གི་ དབང་ གྲིན པར་བསྐུར་པས༔ ༔ཿ . ཱ | 







© 





; ཱ¶‡ ཁའ ཐམ་དབང་ཐ ཐབ་ ཤོག༔ ྦ ཨཿ ྦ གོ་ལསི་ཏི་ཏིཿ | 
བི སྣང ་སེམས་རིག་པའི་ཡེ ་ཤེས་ འཆར་སྒོ་ཀུན་༔ སྒིབ་ མེད་ མེ་ ཀློང་ ་ཡེ་ཤེས་ བཟུག་ རན་ བཞིནཿ 
| | ། |མངས་ ་ན་ད་ ཀུན་སེ སེལ་ ལ་གྱུར་ པའི ྒ རླགས་ ཀྱི་འ རང་ ང་ས སྒྲ་སློགས་ པའི་ འེ་དཔང་ ཐོབ་ གག ་ཀ་པསི་ཏི་ཏིཿ , 


ངཿ ་ 


ངད་པ་འཐུལ་བས་རྟོག་པ་ཀུན་སངས་ཏེ༔ 
་ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས༔ ཡི་དམ་ཆྷ་ཚོགས་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱུད་ལ་འཐོབ༔ མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་ལུས་ད་ང་གྲིབ་བཞིན་འཁོར༔ 


ཅཾཿ། མགྲིན་པའི་གསང་སྒོའི་འཁར་ལོ་ཝྔ་ལ་རང་དབང་འབྱར་བའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག༔ ྒ གསང་བ་ཐོད་པས་རྫས་དང་བཅས་པཌི་དབང་ནིཿ ། ཧ་རི་ཆི་ས་སྔགས་ལས་བསྐྱེད་པ་ཡི༔ འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་དྲག་པོ་ / 

ྦ སྡེ་བཞི་ཡིས༔ བྱིན་རླབས་སྦིན་གྱི་གོ་ཆ་མཚོག་ད་ཀྲིགས་ཏེ་༔ མ་རོག་ཉེས་ལྕང་སྒིབ་པ་ཀུན་སྤངས་པའི༔ 

ཿ „ྐ ཙཱཱ་ཀ་ཡ་སི་ཏི་ཏྲ༔ ཐོད་པ་བཅུད་ ལྡན་སླིབ་སེལ་སྦིན་ཀྱི་གོ་ཆ་སྙིང་ཁར་བཞཌ་པས༔ 

¡ ༠ རྩལ་རྒྱུད་ལས་འཆར་བའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག༔ 
| ༡1 






རག་དུ་འཛིན་མེད་ཡེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ནསཿ༔ གྲུབ་གཉིས་མཁྱེན་རྩེ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་གྱྱར་ཅིག༔ ྦ 
ལས་བྱེད་མཁའ་འབྲོ་སྡེ་བཞིའི་དུས་གསུམ་རྟག་དུ་བར་ཆད་སེལ་ཞིང་ནམ་ཏོག་གི་གདོན་བགེཌ་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས༔ 


རྫས་ཀྱི་དུད་པ་འཐུལ་ལ ཌྷ མཁའ་ཀློང་ད་བྱིངས་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྦིན་ཆེན་གྱི༔ 


མ་རྒྱད་་ 
ས་ལམ་ཡོན་ཏན་མི་ཙོག་བདེ་བ་ཆེཿ བརཟོད་གཅིག་འགྲུབ་ 
¦ ་ ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ༔ མི་བརེད་སྐྱེ་བ་དྲན་པའི་རིག་ཐོབ་ཤོག༔ ༦ཨྱ བསྭ་ཧཱིཿ ཧ་རི་ཆི་སྭ༔ ཧ་ར་ཁི་ཁར༔ དུ་ཏྲི་ཨུ༔ ཨུ་དུག་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ སྤོས་བྲལ་བྱིན་རླབས་སྦིན་གྱི 





རཿ | ། རཱ ཁོད པ་འཐུལ་ བས་ ེས་ ཉུང་ ཉམས་ ་པའི་ འོོ པ་ ་དང་ གཞུས པ་ ་ཐམས་ ཅད་ ་ནམ་ ་མཁའ་ ལ་ ཐཱ དྭངས་ བ་ ་ལྟར་༔་ ཧོའོ ། བདག་ བར་ ངང་དུ་ ་སངས་ ་པར་ ་བསམ་ མོ ་་ ས་གས ཐ་པ -ས་མ་ སྭ ` སྦ་ ཡི་ མབ པ་ མཱ པའི་ ཚེ་ ༡ད་བང་ གག ་ཟེར་ 
།ཀྱི་དད་དང་ བྭངས་ བ་ ་མཉ་བྱི་ཉེན་ ཆེན་པ་ ་སྦྱར་ ཏེ་ ཡང་ཡང་ བསླུལ་བ་ ལྟར། རིག་ འཛིན་ ཀུན་ རྲལ་ ༣་གསང་བ བ་ཝལ་ ལ་གྱིས གཏན་༩ ་ལ་ པ་དབབ་ ཙེ ཡེ་ གི ༧ ཚེ་ 'དབང་ རྱལ་ ཁ་མཛན་ ཕྱི བྱིས་པ པས་ ཡ་བྲག་ ་ཤིས་པར་ 9རུད་ཆིག་ ྣ གཉེར་ ཚེན་ བི སླིང་ རྐ 


རར པ་ཆའི་ དཔེ ་ཆ་ ཤུད ཡང་།  བྲིས་མི མིང་ འའ ་ པས་ བས་ག 1 ) ཞུས་སོ། སོ། དད ་་ ་ 










©. 


༄༅།། (།ག་མཐན་གསར་ཞུབ་ཆེགཐབ་ཞདེགས་ཡིན་ཟབས་ཆ ཆར་རྒྱན་བཞུགས་སོ།) སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫེགས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཉ། དུས་ཀུན་སྤྱི་བོར་རབ་དུ་བཅིངས་བྱས་ནས། རིག་འཛིན་གསང་ 
སླུབས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ གྱི། བརྟེན་བསྦུབ་ལག་དུ་ལེན་རྣམས་འདི་ལ་འཇུག །། རང་ གི་སྤྱི་གཙུག་དུ་རིན་ པོ་ཆེ་ སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་གཞའ་ཚོན་གྱི་གུར་ཁང་ ད་བུབ་པ། དེ་ཡི་ནང་དུ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་རྩ་ 
་ བའི ་བླ་མ་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་མུ་ཏིག་ ཅ་ལ་བྱགས་པ་ ཏེ བསྒོམ། དེ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་པཏ་བ་པས་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་བང་དང་བྱིན་ བསྐེལ་མག་ཆ་་ པར་བསམ། །།{ ཨེ་མ་ཧོ། ཁྱབ་ 
ཧོ། བདལ་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཕོ་བྲང་ན། ཐྲོས་བལ་བོན་མྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་ས་ཐུགས་རྗེས་འདིར་གཟིགས་ཤིག མཛོག་ཟུན་ད་ངོས་གྲུབ་དོ་ན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་རྩོལ་༔ 
ྒ ཐུགས་རྗེས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ལྟར་དག་པ་ནས། _ ཚད་མེད་བཞི་ལྡན་གཤེན་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ལ། རྩེ་ཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། སྒུབ་གཤེན་རྣམས་ལ་དབང་ བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རླབས།། མི 
!ུ མཛེད་ བརྒྱ་པའི་གདུ་ལ་ད་ཀའ་ད་པག་མེད་འདུ་ལ། བསྟན་པའི་གཙོ་བོ་འཆི་མེད་ཡབ་ཡུམ་ལ། རེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། སྒུབ་གཤེན་རྣམས་ལ་ད་བང་བརྐུར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། 







| 8 གནས་ སུ་ལྔ་བརྒྱར་ འདྲེན་ པའི་ གཤེན། གྱེར་ སྤུངས་ཆེན་ པོ་དྲན་ པ་ ཡབ ་ཡུམ་ ལ། རྩེ་ ་གཅིག་ མོས་ སག་ གདུ་ང་ བས་ གསོལ་ པ་ ་འདེབས། ། སྒུབ་ ་གཤེན་རྣམས་ལ་ དབང་ བསྐུར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས། བྱ་ དེ་ གཙུག་ ལྷན་ སྱེ ༨ ཛུ 
| འཆེ་རང་དབང་ཐོབ། ྦ མཁྱེན་ རྩེ་སྟོབས་ ལྡན་ཚེ་ ཁང་། ཡབ་ཡུམ་ ལ། རྩེ་ ་གཅིག་ མོས་ . སྒུབ་ ་གཤིན་ རྣམས: 

;མ་ལ། རྩེ་གཅིག་མོས༔ སྒུབ་གཤེན་ནམས:ཿ ། གསང་བའི་འདུ་གནས་བོན་ གྱི་ པོ བྲང་ ནས། 
་ གངས་ཅན་བོད་ དུ་སྒྲ་ བསྒྱར་ལོ་ཙྩ་མཛད་ = མཁས་ང པའ དབང་པོ་ཐཱ་རཾ་ཙ་ཌ་ལ། 


རེ 
ཤ/1 
3 






.2( 





དཾ 
¡ „ གནས་སུ་བདུད་སྲིན་ལོག་ལྟ་སློལ། 


གའ་ ན་ ་ ་ཡུལ་ བོན་ གྱི བམ ལོར་ རྐོ གསང་ བདག་ གསང་ བ ་འདུས་ པ་ཡབ་ བ་ཡུམ་ ལ། ཟོ གཅིག་ ཡོག་ 'གུས་ གཏུང་ བྲ. བ གགས 
, སྔགས་བདག་ད་བལ་གཤེན་སྟག་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ལ། ཚེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུ་ང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། སྙུབ་གཤེན་རྣམས་ལ་ད་བང་བརྐུར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས། ཁྱང་ལུང་ 





ཁྲ གག ནམས་ལ་ མས སུམས གས གས སམས ད་བལ་ ༢རོ། 9 


རྔ་ཡབ་གླིང་དུ་ཤ་ཟན་ཁ་ གནོ་ན་ མཛད་། ད་བང་ཚལྡན་ པདྨ་ དོན་ གསལ་ཡབ་ ། | ཀད ། ང(“ ྦ 
གྲུབ་པའི་ རིག་ འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་་ལ། རཅེ་ ་གཅིག་ མོསཿ ། སྒུབ་ ་གཤེན་རྣམསཿ ། འའ 
རྩི་ ༼གཅིག་ མོས་ གུས་ གདུང་ གསུལ་ བའདེབས། རྒུབ་ གཤེན་ ནམས་ དབང་ བསྐུར་ ཡན གྱིས རློབས། ལེགས་ ཉེས་ ཀང 1 ླ ( 


རེ་བ ༩ ༽༽༥་ི་ི ལྡེབ་ལ༩ ༩ ཐཐབམ་ཕ ལ་ས ཐང མངཤང་ཝ་མ་༧ ལྟ་མ 


$ ༤! འཛིན་བཀའི་བྱ་ར་མཛད་། ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་གཙོ་མོ་སྲིད་རྒྱལ་ལ། ཆྩེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། སྒྱུབ་གཤེན་རྣམས་ལ་དབང་བརྙུར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས། གསང་བའི་་ 

| གན་ས་སུ་ཟབ་མོའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ། ཟབ་གཏེར་མངའ་བད་ག་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ལ། རྩེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེབས། སྒུབ་གཤེན་རྣམས་ལ་ད་བང་ བསྐུར་བྱིན་གྱིས་ཚརླབས། 
: ཟླ བསྟན་པ་རིན་ཆེན་རྱོགས་བཅུ་ཀུན་དུ་སྤེལ། བཀའ་བབས་རྒྱུད་འཛིན་ལ་ཆེན་གཤེན་ལྔ་ལ། ཅེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེ་བས། སྒུབ་གཤེན་རྣམས་ལ་ 
ཀད ཤཾ ད་བང་སྐུར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས། སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་ད་ག་པའི་ཕོ་བྲང་ན། ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཆྩ་བའི་བླ་མ་ལ། རྩེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་གསོལ་བ་འདེ་བས། སྒུབ་གཤེན་རྣམས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་་* 
_ ༡ གྲུབ་བཙོལ་། གསལ་བ་གད་བ་ནས་སླ་གསུམ་འབུ་སྦངས་བྱེད་། བདེ་ཆེན་སླིང་དེས་ཤེལ་བྲག་ཚལ་དུ་བཀྱིས། ད་གེ་དེས་གཤེན་བསྟན་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་གྱར་ཏེ། འབྲེལ་ཐོག་བདེ་ཆེན་བོན་ཟུ་འབོབ་ཕྱིར་བསྔ། དགེ་འོ། ༥ བྱིན་འབེབས་སྐབས། 
¡ ཕྱདབད་ལ་གཞེགས་སོ་ཐུགས་རྗེས་བྱིན་ཕོབ་ལ _ ཐག་བྲིས་དངོས་འདུག་ ཞུས་སོ། ྦ ྦ ྦ ྦ ་ 


- ཛས 
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ཧཱཿ 












































༧༨ 















| : 
ུ 9 བཾ 


བརྒུད་གསལ་བཞིན་གོ་ཆས་སོགས། འདི་ཅུ་མ་བྲིས་མཁྱེན་ལྡན་པར། དེར་གཟིགས་ཉེར་མཁོའི་རྫས་སོགས་ནི། དཀྱིལ་འཁར་མདུན་སྔ་ལྕགས་ཕྲམ་དུ། 






༄།། །།ཚམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབས་ཀྱི་ཞུ་ལེ་བཀར་བའི་ཞོག་ཆུང་བཏུགས་སོ།། རོ་་ཁ་་ས་་་ས་ག་་་་ལོ་ 


༽ 


ལིང་ག་ཞུགས་ཉེ་ཐུན་ཕུར་དང་། 


ལོ་་ཟོས་བོ་འཟོ་པ། 


གཡབ་དར་བྲི་བསུར་བཤུད་པའི་རིགས། འདུ་་ ] 


བྱ་གཡུང་དྲུང་སློབ་དཔོན་དང་། རྩོགས་བཞི་རྒྱལ་ཐེབས་ བཞི་བཞེངས་ལ། འདུས་པས་ཞྭ་ གོས་ གཟི་ བརྗིད་གསོལ། བར་ཆད་ཚར་གཅོད་སྒྲོལ་གིང་ བཞི། དབལ་ གྱི་ཕོ་ཉ་གཙོ་ འཁོར་ལྔ། ཆས་བརྗིད་ཕྱག་ མཚན་ཁྱད་ཛར་དབྱུག མི་ ཀཾང་ལྕགས་་ 
རྩན་གྲི་ལག་དང་།༢༢ གཤོག་པའི་ལྦགས་པ་གཡོན་ ཐུན་རྫས། དེ་ལྟར་རྒྱས་པ་འཆམ་ཡིག་ལྟར། དང་པོ་གཟུགས་བརྟེན་བསྐྱེད་པ་ ནི། །ཨེ་ཏི་རི་ ཛ་ར་ ལེ། 
ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་འབྱུང་པོ་ཤུལ་ལེ་ བདུད་ཀྱི་རེགས་སུ་གྱར་པ་དེ་ཉིད་གཟུགས་རིད་ཅིང་ཉམས་པར་གྱུར། ལས་པས་གཡབ་དར་སྦར་ཏེ་འཁུགས། 

¡ མཚེག་ གསུམ་ དང་ཙ ཆུ་ བ་ བ་གསུམ་ གྱ བཀའ་ བདེན་པ པས། འབྱང་པོ་ ུལ་ལེ་བཏུད་ཀྱི་རིགས་མུ་གྱྱར་པ་ཐམས་ཅད་ ཏེན་འདི་ལ་ཁུག་ 


འབྲུབ་ཁུང་རྒྱ་ཆེ་བ་གཏིང་ཟབ་པའི་ནང་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་སྒུབ་ 
འཆམ་པས་ཅག་བྱའི་ཕྱག་རྩས་འགྱེང་། །།ན་མོ་དཀོན་ 
།བསྭོ་རྨྭ་ཀྲོ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤུ་ཏོ་ཙིརྟ་མ་ར་ཡ་ཁུག་ཛ་ཛ། འགུགས་རོལ་ 


རརོ་རཝས་ས་ས2 ར་མ 5 22 ིཇོ་ས་ར་རི་ད 





གརླབོས་། བོ་བ་གིང་ཆས་བཞུགས་མདུན་དུ་འབྱིང་། །གིང་པ་སྒྲོལ་གིང་ལས་གྱི་ཕོ་ཉར་གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་མཚན་ཆའི་ཆར་དབབ་པས་གནོད་བྱེད་རྫུལ་དུ་བཟླག་པར་བསམ། བོ ང་ནི་ཁྲོ་ 
ཀུན་ཀྱང་ཕྱག་ གཡས་ཕུར་པ་བསྣམས། གཡོན་པས་ འབར་བའི་ལྕ་ཀྱུ་འཛིན་། _ ད་ངོས་ གྲུབ་སྒུབ་ལ་བར་ ཆད་ པའི། འབྱུང་ པོ་ཤུལ་ ལེ་ བདུ་ད་ ྦ 
 ཀེ་ཚགས་། ལྕག་ཀྱྱུས་འཛིན་ལ་ཕུར་པ་ཐོབ། བཀྐུགས་ཅིང་བསྒྲལ་བའི་དུས་ལ་བབས། དུས་ལ་བབས་པོ་ལས་མ་གཡེལ། མ་ཤོར་ད་བྱིངས་སུ་གུབ་པར་མཛོད།། བསྭོ་མྨ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལ་མ་ར་ཡ་ཐད་ རྦད། | 
་ཕུར་ བསྐར་: བཅས་ ཏེ་ སློབ་ དཔོན་ གྱི། བསྒལ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟབ་ཚུལ་བྱ། གིང་ པས་སྲམ་ ཆེན་ དགུ་ བཙུག་ གི། བསྐར་ འཆམས་བྱ་སྟེ་ཁྱད་པར་ ་ནི་། ད་པལ་ མ་ཀུན་ ཐུབ་ རྒྱལ: ཨཾ་ བསྐུལ། །།བད་ག་ ||| ་ 
ད་མེ་ཐུབ་རྒྱལ་མོ། སྡིག་ཐུབ་རྒྱལ་མོ། གྲིབ་ཐུབ 











ྱལ་ཀི་ལ་ ལ་ཡ། ང་གི་སྒུ་གསུམ་སླུལ་པའི་གཟུགས། 
འགྱིང་སྟབས་ཞི་དྲག་ཐུན་བརྡེགས་ཏེ། 

ཉིད་ད་པའ་བོ་གིང་ ཆེན་ཀིང་ཀ་ར། རྒྱལ་ཐེབ་བཞི་སྦུལ་པའི་གིང་ལོག་བཞིར་གསལ་བ། ཡུམ་ལྔ་ད་པལ་གྱི་ཕོ་ཉ་ཆེན་པོ། ཀུན་ཐུབ་རྒྱལ་མོ། 

རྒྱལ་ ལ་མོ། བགེགས་ཐུ་ ཐུབ་རྒྱལ་ མོ་ ལྔ་ ་ཚམ་ བུ་འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ པ་གསལ་ ཨའི དམག་ གི ཚོགས་ དཔག ཏུ ་མེད་ པར་ (སྦོས་ང པས་ ས་དངོས གྲུབ ཟུབ ་ལ་བར་དུ་ གཅོད་པ པར་ཐམས་ ས་ཅད་ཐ ཐལ་ བ་ བ་རྡུལ་ དུ་ བརླག་པ་ པར་ ར་བསམ། 


༠ གཤེད་རམ་ལྟར་གྱི་ཚིག་བཤད་ ནི། བྷྱཿ ཤར་ཕྱོགས་དུང་མཁར་དཀར་མོ་ན་ས། ྒ ད་པལ་གྱི་ཕོ་ཤ་གཤེག་ཨུ་གསོལ། ཁྲག་མདག་བསེ་ཡི་ལེན་ཕྲན་ཅན། མིག་རྩ་ད་མར་པོ་ཉི་ཟླ་འཁྲུག་་ ང 

` . །སྙིན་མ་གློག འརྱྱར་མུན་པ་གསལ། ཤང་ས་ན་ས་ཐོག་ཆུང་བུ་ཡུག་འཚུབས། ཞལ་ན་ས་རྔམ་པའི་སྒྲ་ཆེན་སྒོགས། ལྔགས་ལས་ཐོག་ད་ང་ཁྲག་ཆར་འབེབས། སྨང་ར་མེ་ཡིས་སྲིད་པ་སྲེགས། ` སྙན་་ ། ྦ 
ྒ | ནས་འབུག་གི་གསུང་སྒྲ་སྒྲོགས། ལག་སོར་ད་མར་པོ་སྲུ་གྲི་གཟིང་ས། སེན་མོ་ལྱཀྱུའི་ཉམས་པའི་སྙིང་ཡང་འབྱིན། བ་སྤུ་གན་མ་ལྕགས་ཞུན་མར་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ། རལ་པ་ད་མར་པོ་ཁྲོ་ཆུང་ཆར་དུ་འབེབས། ] 
¡ཌ ཊུབས་ཀ་ཕུར་པས་སྙིན་མོ་ཝ་བརྒྱ་གཟིར། སྙིན་མའི་གཙོ་མོ་ཆང་པར་བཅུག་ལ་གསོལ། དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱར་རྒྱག་ཅིང་ཟུ་སྲིན་མ་ལུས་སློལ། ཁློས་པའི་ཞལ་མདོག་ཁྲག་གི་མཆིན་པ་ཁ། ན་བཟའ་ 
85 སྤིན་ད་མར གཡང་ གཞི་རྱོན་། ཨི་བཟད་གཏུམ་ཆེན་་ཁག་འཐུངས་མ།། བསྐྱལ་ལོ་བསྐྱལ་ལོ་གྲན་ལ་བྷྱོ། བདུད་ ལ་བབ་ན་རྙིང་ཁྲག་འཐུང་། སྲེན་ལ་བབས་ན་སྲོག་རྩ་ཆོད་། དྲ་གྲ་ལ་བབས་ན་ དུག ` ༣ 
_ ཅཾ་འབོར། བགེགས་ལ་བབས་ན་རུལ་དུ་རློག བདུད་སྲིན་དགྲ་བགེགས་ཉམས་པའི་སྲོག མུག་དུ་སོང་ལ་དབྱིངས་སུ་སྟོབས།། བུ་བུ་ཐུ་བུ། ཨ་པ་ཙེ་ཅུ་པ་རྩེ། ནེ་ཙེ་རར་ཐུན་དུ་ཐུན་ན་ཤ་སྟམ་་ | 




























ྦ ༄༅།།། མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་འདི་སྐད་དོ། །ཨེ་མ་ཧོ། གསང་ཆེན་ཞིང་ཁམས་བཀོད་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲང་ད་མ་པ་ནི། བདེར་གཤེགས་རིག་འཛིན་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ། ད་པའ་ 
| བ་མཁའ་འཐྲ་སློབ་ད་པོན་མཆེད་ རྩམ་གྲོགས། རྐྱེས་དང་སྐྱེ་བར་མི་འབྲལ་ད་མ་ཚིག་གྱི། ཀུན་ནས་བྱ་སྤྱོད་ཏིང་འཛིན་སྙིང་པོའི་ལམ། ལེགས་ཞུགས་ཤེས་རབ་གསང་ཆེན་རྱྱར་ལམ་ན། ས་བཅུ་ལས་ལྔའི་ 
 པལ་དུ་འགོད་པར་ཤོག། འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་མི་རྟག་གྱུར་སྲིད་ཞས། འཁར་བའི་གཡང་ས་ཆེན་པོ་རབ་བརྒལ་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རྩལ་ཆེན་རོགས་ནས་སུ། ཉན་མོངས་འཁྲུལ་པའི་བདུད་རྣམས་ 
ཤི་བར་ཤོག ཁམས་ཨུམ་གནས་ངན་མ་དག་ཤུན་སྦངས་ཏེ། ཀུན་སྐངས་འོད་ཀྱི་ས་ལ་ཕྱིན་ནས་སུ། རྩོགས་བཅུའི་རིག་འཇིན་ནམས་ཀྱི་སར་འགོད་དེ། གཡུང་དྲུང་ཐེག་པའི་ད་པལ་དུ་གནས་པར་ 
ཤོག ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་མ་ལས་ཀུན་བྱང་ན་ས། མི་ལྡེག་འབྲས་བུའི་ས་ཆེན་དེ་ཐོབ་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ་དུ། ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ས་ལ་གནས་པར་ཤོག རིག་ལྔའི་ཞིང་ 
རང་ཡཏསས་པ་ཆེན་པོའི་ཀླང་། བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བའི་ད་གོངས་པ་རྟཾགས་ནས་སུ། རྐུ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་སུ་མཛན་གྱར་ནས། རྫོགས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་འགྲོ་དོན་བཀྱེ་ནུས་ཤོག བདག་གཞན་ 








སྒལ་་ | 
]༦།ཆེགས་བོན་སྐྱོངས་བྲག་ལྟར་གཏ་མས༔ དལ་དཀྲིས་མཁའ་འགྲོ་རྡུལ་ལྟར་འཚུབས༔ འོག་སྒར་བོན་སྐྱོང་ཆུ་ལྟར་འབུབ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནཾན༔ སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་སྙུད༔ | 
ཊཱ ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་བཀོལ༔ ཧཱཾ་ཆེན་གད་རྒྱང་འབྱུག་ལྟར་གྲགས༔ བ་སྤུ་གན་མ་ལྷགས་ཚྭ་ཚ་འཕྲོ༔ ཐོ་མཚམས་བར་ཆད་སྨོས་ཅི་ད་གོས༔ འཁོར་འད་ས་གཉིས་ཀྱང་སྒྲོལ་བར་བྱེད་༔ བགེགས་ ་ 
་ ནྣམས་ཐལ་བའི་རྡུལ་བཞིན་བརླག༔ 






ཕས །།བད་ག་ཉིད་མྒུ་གསུམ་བླ་མ་དྲག་པོར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའེ་འོད་ ཀྱེས་རི་རབ་རྱོགས་བཞེའི་རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་ལ་ཕོག་པས། བུགས་སྲོག་གཿཡོག་གིནམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས། ོ 
རྩོགས་བཞིར་ཐོ་བཞིའི་ཁར་བབ་སྟེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས། རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ལ་འཁོར་རང་རང་འདྲ་བ་འབུམ་སྡེ་རེ་རེས་བསྐོར་ནས་ཤར་དྲི་ཟ་བྱང་གནོད་སྦྱིན་ནུ་བ་ཀླ་ད་བང་ལྷ་གཤིན་རྫེའི་བར་་ ྒ 
ཆད་སུང་བར་བསམ་ལ། བསྭོ༔ ང་ནི་རིག་འཛིན་ཉ་ཡིན་ཏེ། སྟེང་སྒོར་ཡི་ད་མ་སྤིན་ལྟར་འཁྲིགས༔ གློ་གཡས་ད་པའ་བོ་གློག་ལྟར་འཁྱུག༔ ; གློ་གཡོན་སེམས་དཔའ་འཇའ་ལྟར་འཁྱུག༔ 


¡5 སྭ0260°༥༩༤༣༡2ྟ2ཿ/2522ཿ ༡༥༨ 





དེ་བས་རང་རང་གནན་སུ་དེངས༔ གལ་ཏེ་མཚམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནི༔ . ཡུལ་འཁོར་སུང་དང་ནམ་ཐོས་སྲས༔ སྱན་མི་བཟང་དང་འཕགས་སྐྱེས་པོཿ ; 


༨ བོག] ༣" ་ཐང་རུང་"༠༠བ་ 





ཾ ྐ ྦ ་ ། | ཱ ༢ ་ ཅི འཆི་ 'གཉིས་ སྤང་ས་ ཐུག་ མེད ཡེ་ ༣་ཤེས་ ཆེ་ ྦ 


| ཟེ ཅ་ ཅ་གསུམ་ ཧཱ ཚོགས་ བོན་ ྐྱོང་ཐ སུང་མ་བཙས་ སྭ། 





` ད་པའ་° བ་ མཁའ་ འགྲོ་ གྲུབ་ ཐོབ་ མཐའ་ ་ཡས ཐས་ཚོགས་། ལས་ ཡས་བཞིའི་ ཕིན་ ་ལས་ ཿ་བད་ག་ ཊག་ཧིད་ -ཌཀྐི་ བཞི། 


བྲི ོ བྱ མོ སས ཟོ རང་ གསས རོ འབུམ་ ཊ་ཐག་ཐུ་ དུ་མ མས་ ས་མཚམས་ སྤུང་ ཤོ ྒ མས བས་ འདས ་ན་ བླཟག་ པར་ གཡུ ཟ་ལ ་ ཨ་ ལ་བར་འ ཧྲ མུ་ སླས་ ཀུ་ ཏུ་ བང་ ལ་ མཿ ༈ © ; , ། ཁཾ ཀད ཀླ ། 

། །། བྱིན་ འབེབས་ ཡེ་ ་ཤེས་ རང་ ་ཤར་ ་ནི། -) རྒུ མཁའ་ ཨྱོད་ བདེ་ ་ཆེན་ དབང་ གི་ བོཾ བྲང་ ན་ ། གང་ འདུ་ལ་ ཐབས་ ཀྱི་ བདེར་ གཤེགས་ ཕྲིན་༩ ་ལས་ ”གར་ ། ད་པག་“ ཡས་ ཞིང་ སྐྱེས་ ད་བུས་ ན་ས་ མཛོན་ ། ; ཿ ་ ད་ ༨ 

 བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་ ་པོ་ བྱེར ཐུང་ས་ དྲན་ པའི་སླུ་། , ཡུམ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་འོད་ལྡན་འབར་མ་ཡུམ་། _ བདེར་ གཤེགས་ ཐུགས་སྲས་ཚེ་དབང་ གགས ་་ 
ཊད་ཕྲེང་ ཅལ། -ཚོགས་ཀྱི་བད་ག་མོ་ཤེལ་ད་ཀར་ ་གཟི་ བྱིན་མ་། བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ ལྡན་ཞིང་སྐྱེས་རིག་པ་ རན ོ་ 
སྐྱེ མེད་ གསལ་ སྟོང་ཡེ་ ་ཤེས་ རོལ་ པའི་ ངང་། འགག་ ་མེད་རང་གྲོལ་བརུལ་ཞུགས་སྒྱ་རྩལ་ ༡ དད | © དད ནད་ 


རྐུ་ཡི ཡིས་ འག་ འདུ་ལ་ (་བིན་ལ ་ལས་ བཞི་འ ཡི་ སྒོར་ ། གསུང་ གས་ཚ ཚངས་ ས་དྲ་འཇུས་ གད་མ་ ང་ག་ཊ ཅྱི ་ཡང་ ཐང་སྨུགས་། ཐུགས་ །ཉིད་ བདེ་ སྙང་ སྲོས་བྲ བྲལ་རོལ་ ལ་པའི་་ ( རྱ ། ( ྦ ། ་ 








གཞལ་ཡས་ད་མ་པ་འདིར་། རིག་འཛིན་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲེ་དྲ་གྱེས་པའི་ཉེན་། རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་ད་ཀའ་བར་བསགས་པའི་རྫས་། དྲི་ཞིམ་ངད་པ་མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་ དང་། 


ཟླ མེ་རོ་ལྡན་ཞལ་ཟས་བརིད་། ྦ བནད་ཞན་ཐུས་ཆབ་ནཱ་ཚོགས་དར་དྲ་པང་འཕུར་། གདུང་ བའི་དྭ་བངས་སྙན་ཏིང་འཛིན་དགོངས་པ་གསལ་ ། 
¡2 ཕུབ་ཏེན་སྐང་བའི་ཡོ་བྱད་ནི་། ཕུན་ཚོགས་རྔ་མཚར་བཀོད་ལེགས་རྟེན་འདི་རུ་། གནས་འདིར་སྨྱན་འདྲེན་མཛོན་པར་གཤེགས་པའི་ཚེ་། 
ཙཱ འབར་བའི་ཆེ་ཕྲན་ལིངས་སེ་ལིང་། ལེ་བནན་དར་སྱི་ཚྫད་ཌ་ཕུ་རུ་རུ་། ཞལ་རས་བཞད་འཛུམ་གཟི་མདངས་ཡ་ལ་ལ་།: 
_བསུལ་པའི་ད་ར་སྣའི་ཆུན་པོ་ཤིགས་སེ་ཐ ཤིག རྱག་རྒྱ་གར་གྱི་རལ་སྟབས་ ཁྲིགས་ སེ་ ཁྲིག འད་ ཟེར་གཞའ ཚན་སུ བུད་བ་ལ་འ་འྭ། 


མཁྱེན་ཅེ་དགངས་པའི་གཟི་མདངས་ཏ་ལ་ལ་། 


༄།། ། ངང་། ལེགས་འབྱང་ཡོན་ཏ་ན་སྐྱོན་བྲལ་ད་ཛེས་གྲུབ་འ བེབས་། བཙལ་མེད་ཕྲིན་ལས་འདེད་ ཡོན་ལུན་གྲུབ་ཀྱི་། ངོ་མཚར་ ཡིད་ཞང་ ཉམས་ ད་གའི་ པོ བྲང་ གི་། སྒྲུབ་ གན་ས་གསང་བའི་ དཱ ་ 
སྣང་གསལ་མར་ 

དེ་ལྟར་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མཛོན་གཟིགས་ལ་། གཞན་ཡང་ | „ 
དབུ་སྒྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ་། རིན་ཆེན་ 
སྙན་ ཆ་ ་ པའི་པ་ཏྲ་སི་ལི་ལི་། རིན་ ཆེན་ སྣ་ ཚོགས་རྒྱན་ཆ་ཁྲོ་ལོ་ལོ་། | , 
གད་མས་ངག་གསང་ 





ཁ00[༼ 


༡༩༡ ༢༡༩. ཨག ༥༧ 


ལོ 'ལུང་བསྟན་ ད་དུངས་ བེ 'དུང་། ། ཚོད་ ཟོ ཐུགས་ ཟོ འགོ་འ འདུལ ཉགས་ ཊཾ ལྕག བེ ལྟར མུ ཧས སྐལ་ལྡན་ལྩམ་ དྲལ་ལ་ ། པབ འོོ དྲ་བ་བཀྲལ་བར་ ོ ་གྱིས་ གསན ཐོ རོ བློ་དང་བྲལ་ 
བར ཿབྱིན་ གྱིས་ རློབས།: ཨ་འཐས་ ཞེན་ པ་ལོག་པར་ བྱིན་ གྱིས་ རློབས་། ། སྣང་ ་སྙོང་ སེམས་ཨུ་ གྲོལ་ཿ བར་ བྱིན་གྱིས་རླབས་།. _ ཉམས་ད་ང ་ཤེས་པ་ འདྲེས་: པར་བྱིན་གྱིས་ ཟློ་བས་ ། མཚག་ ད་ང་ ཐུན་མོང་ ད་ངོས་ 
] གྱུབ་ཅ རྩལ་ དུ་ གསོལ་། ། ཨི་ ས་སཉཾ་། ། ཨ་ ཨ་ད་ཀར་ གསལ་ཿ འབར་ རྭ་དྭན་ང པ་ ་མུ་ ཌ་ཉཱ་ཛཾ་ཛཨ་ཡཱ་བ་ཤ ཤམ ཨུ་ རུ ་པདྨ་ཧ་རི་ཞི་ས་ས་མ་ཡ། ཡ ་ཛ ཛ་ཛ བྱིན 'འབེབས་ འས ་ཚོམ་ ་པར་ ད་ནང་ཐ བཅས་ ས་། གཤེན་ པ་ ཀུན་ ཀྱང་ ་མོས་ སྲར བཞུད་། ཀད ུ | ་ 





༈ ༡༣. ངི. 


རྫ 1, ཌཚ་ མ་ 4 2 


, (རྐུ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ཡི། བ རྒྱད་་ཕྱག ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ།) ཕྱི་ནང་ གས ང་བ་ ཡང་གསང ”གི། ལས  བཞིའི་བརྟེ ་བསྙུབ་གང་ལའང་། འཇུག་བདེར་ བརྒུད་ཕྱག་འདིར་བ སྟན་ནོ། །། ཨེ ་ར ་ཧོ། སྐྱེ་ ། ` 
མེད་ཁྱབ་བདལ་དག་པའི་ཕོ་བང་ནས། ཟྲོས་བལ་བོན་མུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ། རྩེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཐུགས་རྗེ་ཚད་ མེད་གཤེན་ཉ་ཡབ་ཡུམ་ལ། ཅེ་གཅིག་ 
པཿ ཤུས ` [ _ གདུལ་དཀའ་འདུལ་མཛད་འཆེ་མེད་ཡབ་ཡུམ་ལ།  ཅེ་གཅིག་མོས༔ །། སྤལ་པའི་སྟོན་པ་གསང་འདུ་ས་ཡབ་ཡུམ་ལ། ཙེ་གཅིག་མོས:ཿ །། བདུ་ད་སྲིན་སྨོལ་མཛད་སྟག་་ ྫ 
ཟྭ ༡ ཤབསུམ་ལ། ཙེ་གཅིག་མོས༔ ། ལྔ་བརྒྱར་འདྲེན་པའི་གྱེར་སུངས་ཡབ་ཡུམ་ལ། རྩེ་གཅིག་མོསཿ །། སྐྱེ་འཆིེ་ད་བང་ཐོབ་ཚེ་དབང་ཡབ་ཡུམ་ལ། རྩེ་གཅིག: །། ཤ་ཟའི་ཁ་གནན་པད་ | 
3 འབྱང ཡབ་ཡུམ་ལ། ཅེ་གཅིག༔ །། མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་ཐོབ་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ལ། ཅེ་གཅིག་མོསཿ ། སྒྲ་བསྒྱར་ལོ་ཙ་བེ་རོ་ཙ་ན་ལ། རྩེ་གཅིག༔ ། བཀའ་གཏེར་བསྟན་སུང་ཡེ་ | 
( ཀེས་ད་བལ་མོ་ལ། ཅེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཟབ་གཏེར་མཛོད་འཆང་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ལ། ཅེ་གཅིག་མོས་གུས་གདུང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བཀའ་བབ་བརྒྱུད་འཛིན་ལ་ཆེན་གཤེན་ | 


)༄།། 
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པས 


མས་སློབ་དང་པོ་སེང་ ཧས་རཉ 








༄༅།། ( བདེར་ གཤེགས་ དགོངས་ཿ པ་ ་འདུས་ པའི་ བྱད སྐང་ ད་ངོས་ གྱུབ་ ་ཐིལ་ དངར ་བཞུགས། ཧྲ ན་མོ་གུ་ཅཱ་དཱེ ཝ་ཁ ཨ། ད་ངས་ གྲུབ ་ཚོགས་ ཀྱི མཚོད་་° པ་འབུལ་ བའི་ ཐོག་མ མར་ ར་བགྱད་ པའི་ མུས་ཡ གསས་ན ནམས་ གས བ་ དུད སས མ་ ་ཧོ། པ སམ 
ཀི པའི་དང་པ་དབིངས་ཀྱི་ཛ་བ་ ལས། ༧ ཡེ་ཤེས་ཚེ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་རོལ་པའི་ཅལ། འོད་གསལ་ད་ག་པའི་གཞལ་ཡས་ཚོགས་ཁང་དུ་། བདེར་གཤེགས་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་སོགས་། འདས ད་ང་ ཧ 
|, མཱ མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི། ད་གོངས་བརྒྱད་ད་པོན་གསས་རིག་འཛིན་འཁའ་འགྲོ་ཡི། ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཤིང་། བྱིན་རླབས་ད་ཇོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་འབྱུང་བའི་གན་ས། བླ་མ་ཡི་ ྲུ 
༡།དམ་མཁའ་འགྲོ་བོན་སྐྱོངས་ ཚགས་། ཐུགས་ད་མ་ གཉེན་པོ་ཇི་ལྟར་བསྐང་བར་ བཞྲིད། ད་ལྟའི་ཐུགས་དམ་ད་གྱེས་བསྐང་མཚོག་ཐུན་གྱི། ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བར་ཅི་བཞིན་གྲུབ་པར་མཛོད་། ད་གོངས་ 
( བརྒྱུད་ དེ་འི་ཐུགས་དམ་རྒྱད་འཛིན་པ། འོད་གསལ་བརྐྱེད་རྫོགས་སྔགས་ཀྱི་འདུ་འཕྲོ་ཡི་ ༈ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་རལ་པའི་ཚོགས་ཁང་དུ་། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་སྐུ་བསྟན་པའི། ཤིང་ཏའི་ད་བང་ ¦ 
| ©‹ ཅུག གཡང བ་འདུས་པ་སོགས། འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི། བརྡའ་བརྒྱད་དཔོན་གསས་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ཡེ། ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཤིང་། ཕྱིན་རླབས་ད་ངོས་ ཏ 


ཤ 





` པད ་ { | ་ 






ལོ ཐསས་ལས བ་བ་ཿ སུ ཚུ ཞོག ད་འ བོ འི་ ཐུགས དཿ མ་ གསད བསྐང་ གས ཐུན་ཧྱེ། སྟ ཀའ ཅོོ ད 
ཿ 3 5 &ི་ ་ ཧུ་། བསླྲགས་༢ པ་ །སྐམ་ གྱགས་ ྦ 













ྦ ཁཱ ཀུ „6 འ ཉའ ཐུགས་ ད་མ ད་ལ་བ བརྐང་་ ་ 
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ྒ ༄།། །།པ་འདུས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཤིང་། བྱིན་རླབས་ད་ཇོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་འབྱུང་བའི་གན་ས། བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོ་བོན་སྐྱོངས་ཚོགས། ཐུགས་ད་མ་གཉེན་པོ་ཇི་ལྟར་བསྐང་ 
,་ བར་བཞིན་། ད་ལྟའི་ཐུགས་ད་མ་ད་གྱེས་བསྐང་མཆོག་ཐུན་གྱི། ༧ ཕྲེན་ལས་བཅོལ་བར་ཅི་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད་། ཁུད་པར་ལྷ་ཚོགས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱུར་དུ་སྐང་བའི་ཚུལ་དུ་བཏང་བ་ནི། ཡཿ བྱེན་རླབས 

| ཀུན་འབྱང་ད་པོན་གསས་རིག་ འཛིན་ སོགས་ ། ༧ རྩ་ བརྒྱད་ རིག་ འཛིན་ ཌྭ ་ཚོགས་ ཐུགས་དམ་ བསྐང་། ད་ངོས་ གྲུབ་བད་ག ་ཉིད་ ཡི་ ད་མ་ ཞི་ ཁྲོ ད་ང་། བདེ་རགཤེགས་ ལས་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ ྒ 
ཤཾ།བསྐང་། ཕྲིན་ལས་འདོད་འབྱུང་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་སེགས་། ཕྱི་ནང་དཀྱིལ་འཁར་ད་བལ་མོའི་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་། རྡུལ་ཤུགས་མཛོན་གྱར་འཚམས་ལ་རྒྱ་བ་སོགས་། བོན་སྐྱོངས་ཕུང་མའི་ལྷ་ཚགས་་ 

= ཐུགས་ད་མ་བསྐང། གདུལ་བྱའི་ཞིང་དུ་ཕན་བདེ་བསྐྱེད་མཛད་པ། ད་པལ་མགོན་ཉྷ་སྲིན་ཟོ་དོར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། རྙིང་རྗེའི་འདུལ་དཀའ་གདུལ་བྱའི་ཨེམས་ཅན་སྡེ། རྒྱུ་དྲུག་སྐྱེ་བཞི་འགྲོ་བ་ཐུགས་དམ་ 
| བསྐང་། དེ་ ཏྟར་ལྟ ཚགས་ བུགས་ ད་མ་ བསྐང་ཿ བའི་ འི་རས། ཕྱ །ཞུང་ ་གསང་༥ ཡང་ ང་ཚོགས་ ཀྱི འདུ་ འྲྲ་ཡི ཡི། །། ཕྱེར་ དུ་ །མེད་ དེ་ མཁའ་ ཕོང་ ་གཉིས་ མེད་ བྱར། སྒྲོལ་ དུ མེད་ དེ་ དྲ་པིངས་ ཤེས་ཤ རོ་ ང་གཅིག་ བསྒེལ། ¡བསྐང 










དི དུ་མེད་དེ་སེམས་ཉིད་རོལ་པར་བསྐང་།  བཤགས་དུ་མེད་དེ་སྐྱེ་མེད་མཐའ་བྲལ་བཤགས། མ་ བཙལ་དུ་མེད་དེ་ཐུགས་རྗེ་ནམ་བཞི་བཙལ།། ༢ ཞེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཞིང་བཏང་ངོ་། དེ་ལར་སྟག་བཙུན་དྲུང་. ་ 


། “4 དགེ་འོ _ བྲ་ཤིས་ཤོགས། ༣ ཞུས་སོ། 


མུ་ཧ་རའི་བྲག་ཤིས་པའི་ཉ་ཛས་དང་བཅས་སྟེ་ཡངནས་ཡང་དུ་བསྐུལ་ཛོར། ༧ རིག་འཛིན་ཀུན་གྲོལ་གསང་བ་རྱལ་གྱི་སྟག་རྱེ་གཡུང་དྲུང་གླིང་གི་ཡང་ཁྲོད་དུ་བོ་ཤལ་དུ་སྤེལ་སྟེ། 





ཡི་གེ་པ་ནི་ཨ་ཡཱ་ཧྷར་ཛའི་བཀྱིས་པས་དགེ་ལེགས་ཨུ་གྱར་ཅིག།: 





༄།། 


4 པདརོ་་ས་་་་་པ་་ པ་མ པཔ 2 
±:༡༧༣ར:་བབ་བུ།ུར་ར་་ིར༡ 
ཁམ 
པ་ 
†£| 
£ 
,.ོ 


ྦ (གཏེན་བསྟན་རྟག་འབར་སྨོན་ལ མ་རྣམ་ང རྭ་ཧྒྱལ་བའི་ཚང སྭ་དབྱང་ས་ཞེ སྭ་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།) 
གསོལ་བ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཚངས་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ། 






ལམ གཉིང་བཏསག་ཏག་དུ་འབར་པིང་གནས་བསྟོད་ཏྱེ་སྔ་ནས་སྨོན་ལམ་ནམ་པར་དག་པ་ དཾ 
སྐྱབས་གནས་དམ་པ་དྲི་མ་མེད་པ་དཀོན་མཆོགས་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་པ་ཆ་བའི་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་དང་པས་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།། ལྐཾ་སྭ་ཏི།། ལྷས་བཙན་གདོང་་ ( 
, , །བཞི་བྱུ་མཚོག་རྒྱལ་། སྲིད་འདི་སྟོབས་ལས་དྲེགས་པའི་དཔོན༔ སྤྱི་བོར་ད་བང་བསྐུར་དམུ་རྒྱལ་སྲས། དབྱེར་མེད་བླ་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། དཀོན་མཚོག་ར་གསུམ་བྱིན་རླབས་དང་། ལུང་མཐུན་ 
ྒ ¡‡ ཚིག་གི་བདེན་པ་ད་ང་། བཏེན་མཆོག་ད་མ་པའི་མཐུ་ད་པལ་གྱིས། སྨོན་ལམ་བཏབ་བཞིན་འགྲུབ་འགྱར་གསོལ། . སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་གདུ་ང་ཚོབ་ཏུ། 

] །བསྟན་གཡུང་དྲུང་གླིང་ཆེན་འདི། པ 


བོན་གྱི་སྲིད་ལ་ད་བང་བསྐུར་ངའི། གཤེན་ 
དར་རྒྱས་ཉག་བརྟན་འབར་འགྱར་ཅིག། ཚངས་དང་སྐབས་གསུམ་དབང་པོ་སོགས། མཐོ་རིས་མགོན་པོའི་གཙུག་རྒྱན་དུ་། . གཤེན་བསྟན: ། དར་རྒྱས་ 
ཏག ། བསྐལ་པར་གོམ་པ་དམ་བཅའི་ཁུར། ངལ་མེད་ཟླ་བྲལ་རྟག་ཕེབ་པ། གཤེན་བསྟན་ཿ ། ད་ར་རྒྱས་རྟག: 


། བདག་གི་བསྟན་པའི་བོན་སྒོ་ལ། ངལ་མེད་གཡར་ལེན་ཡང་བཞུགས་ 










་འམགལརྦྦ 


མཁས་ མང་ གསེར་ རིའི་ བསྐར་ བའི་ ཡལ 


„གཀེན་ཐ རྐུན 





ྦ བོ རྒྱས་ གཏོག ་་ ་འདུ་ན་ གྱ ནའ བཀྲ་ འོ དབུག 
 ་ ) ལ# འཇེན་ གྱི། གདུ་ལ ་བྱ་ ཡིང་ བཞིའི་ མཐར་རྒྱས་ ངེ གཤེན་ བསྟན་ ཏཾ 
་ ཀད | ཤློ ད་ར་རྒྱས་རྟག ° ། 
༢ ་ རླུ དྲི་བཅུང་སྲིད་གསུམ་ཁྱབ་ངེས་པར། གཤེན་བསྟན་ཿ ། -དར་རྒྱས་རྟག ཿ ། ཐོག་བསས་མཁའ་ཞེང་ད་བང་པ་ཡི། 
།རྣྷགཿ: ། བེག་ གསུམ་ནམ་ ་མཁའི་ མཛད་ ཀློང་ལ ལས། ཅང་ ཟ་ ཉུགས་ སྦིན་ཟེག་ཡང་ ་གཡོ་བར་ ° །་ གཤེ 
་ བའ ་མཐུ་ ལྡན་ ད་པལ། 


བརྟན་ སམ གི ཅན་མང་རྒྱས་ བོ 
. དར་ རྒྱསཿ། ད་པལ་ འབྱོར་ རོལ་ མཚོས་ འཁྱུད་་༔ པའི་ སྲལ 
ཇིད ལྡན་། རི་ 'རྒྱལ་ལྟར་འཕགས་པར།། གཤེན་ བསྐ 





གཤེན་བསྟན་ ‡ ། དར་རྒྱས་རྟག ཿ 
གོ་བ པའི་ འེ་གན་མ་ ལྕགས་ ཕེང་ ང་ཞྱ།གྲས་པ་ པས། 


- - 
ཿ ༧ 
ཟ 


་་ ཁོ གོ རྒྱས་ ཏོག 


དར་རྒྱས་རྟགངེ ། 
( ཀྲིས རེ་འ ་བད་ག་དྲུང་ འབྱིན་ པར། 


༈ བསལ་དན་ཐགའ་འདར་ཡད་པ། པ། 


རརར མོང ། 
བསད་ན ན་མས་ ཆུ་ གཏེར་ ་ཡང་ : ་པར། _ གཤེན་ བསྟན་ ¦  ་ 


_ ཚུལ་ ཁྲིམས་ ་ཡོངས་ ་འདུ་ས་ རླ ཟཾ ཞང་། 


བདེ་ན་གཉིས་ད་བྱར་ ངའ སྒ ཡར བོའི། 





གཏེན་ བསྟན་ དརྭ་ར རྱ་ རྟག་ང བཏན་ང 


” གཤེན་ བསྟན་ཿ ། ད་ཐུས་ ྲ ་ ་ 


¦ །། བ་དག་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཀུན། འཕོས་པའི་འོད་དཀར་མཛོན་རྒྱས་པར། གཤེན་བསྟན་ ཿ ། ད་ར་རྒྱས་རྟག ཿ ། བྱིང་རྒོད་ཆུ་འཇིན་བྲལ་བའི་དཔྱིངས། ཏིང་འཛིན་ཏ་བདུན་ 
¡ །ིགས་འཆར་བད། གཤེན་བསྟན་ཿ ། དར་རྒྱས་རྟག ཿ ། ས་འདིའི་ཐུབ་མཐའ་ཐ་དག་གིས། རྩོགས་ལས་ནམ་པར་རྒྱལ་ངེས་པར། གཤེན་བསྟན ཿཾ ། དར་རྒྱས་རྟག ¦ ། ཉ་དང་བཅས་ _ 
, པ པའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ། བོན་འཁོར་ཡང་ཡང་བསྐོར་ནུས་པར། གཤིན་བསྟན་གཡུང་དྲུང་ ཾ ། ད་ར་རྒྱས་རྟག་བརྟན་ ཿ ། བཀའ་སྡོད་ཡེ་ཤེས་འཇིག་ྟེན་གྱི། དུས་གསུམ་བྱ་ར་མི་གཡེལ་བར། གཤེན་་ 
།|བརྟན་གཡུང་དྲུང་གླིང་ཆེན་འདི། ད་རྭ་རྒྱས་ཉྟག་བརྟན་འབར་འགྱར་ཅིག།། །།བོན་ཉིད་མི་འགྱར་བདེན་ཚིག་ད་ང་། བརྒྱ་པའི་མགོན་པོས་བྱིན་རླབས་ད་ང་། བོན་སྐྱོང་སུང་མའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི། 
ནམ་དག་བདེན་ཚིག་མྱུར་འགྲུབ་གསོལ།། བསོད་ན་མས་གླིང་བཞིའི་སྤོ་མཐོན་རྩེར། གཤེན་བསྟན་ཉིན་བྱེད་ཤར་བའི་ཚེ། བད་ག་སོགས་ལས་ཏོན་མུན་བཅོམས་ན་ས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་དབང་ཐྲོབ་ [ 
¦ འགྱན་ཅིག་ དེ་ལ་བཏེན་ནས་དུས་ན་མས་ཡང། བྱངྙ་གྱེར་བསྟན་རྟག་འབར་སྒོར། . ལྷ་མི་མགོན་ནི་ཀུན་འདུད་དེ། དོན་འགྲུབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག ' དེ་ལྟར་གནས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྨོན་ལམ་ནམ་པར་ ' 






¡7 
9 
༠༡ ཉྭ 





་ཁོ་བ་ོ་་པོ་་ོར་ར་ངང་ བ་ོོ་དོཔོ་བ་བ་ཐོ་འདང་ གག འོའོ་ོང་ཡོང་་ཉོས་མོ་བ་དོས་པ་་་བ་ ་ཆ་སཆསསསས་སམས་ས་ག་ས་གགསསས་ སོ 


འགའ་ ཡི་ནན་ཏན་དུ་བསྙུལ་བ་ལ་ བཏྟེན་ ་ནས་། ཞང་ཞུང་སྤོ་ཡི་ཐ་མ་སུམ་པ་ གླང་ ་གི་ གྱིས་ཤོད་ཀྱི་མཐིལ་དུ་འཁོད་པ་ བྲག་ད དམར་ རི་འདུས་ཀྱི་ཞལ་འབུམ་པ་སུམ་པ་མུ་སུངས་གསལ་སྟང་གི་ སྤུལ་ པ་སྤྱང་ བཙུན་ ་ཚེ་དབང་བསྟན་རྒྱལ་གྱི་ ཚོགས་ 


བཏབ་ པའི་འདུས་སྡེ་ཆེན་པོ་གཡུང་དྲུང་བསྟན་པ་ རབ་རྒྱས་གླིང་དུ་རྒྱལ་ཁམ་པ་སི་འགྱར་ཚེ་དབང་གསང་སྔགས་གྲགས་པ་འམ། གཡུང་དྲུང་བདུད་འདུལ་ ཐོགས་མེད་ཙལ་ ཞེས་ཀྱི་ལོ་ཟླ་སྲིན་ པོ་ཞེས་ པ་ ཤིང་མོ་ཡོས་ཐུ་ལོར། ཧོར་བླ་ དང་ པོའི་ཚེས་ 
བཟང་ པོར་ གསོལ་བ་ ་གད་བ་ པས། དེ་དེ་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ་པར་གྱར་ ཅིགཿ་ བཀྲ་ ཀྲ་ཤིས་ དཔལ་འབར་བོན་བསྟན་ ད་ར་༔ རྒྱས་ ཤོག།  ཞལ་ ཐྲ `. བྱིན་ཆེ། དགི་ འོ། དག་ ལྷ ། 


| 
| ྒ 


གར་ོ་ར་ཁོ 
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ྦ བྲེ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་རྒྱད་ལས༔ ངེག་འཛིན་ཀླུའི་ པ ད 
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དབང་པོའི་བྱང་བུ་ཁྲིགས་སུ་ བསྒིགས་ པ་ བཞུགས༔ 
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། 
མ་བ ཤི = ར་འ 


£: 5755 
རྔ ཌོ ཡཿ སག ངེ ྭ། ° 
མཿ ཿ འ་་ར་ངོང་ ཁ་རོ 
པ 5 ཅེའ་སྲོ་ མམ ༩༤ གར་ང་ོད་ོ་མྱཉ༢ རར ར་ར 5228 2522 ཆོ ¬ ས་ར 4 རཿ འི་རི ས་བ ༧༢༡ རརར ྦ པ ' 





་; ཅིས རས དི ་ད 1 ལརད་ཌཱཧཱུ ནམ་མཁའ་ ནམ་ མཁས་མི་ མི་མཚན་པ པཉ -རལ་ ་ པ་ཞི ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ཁཿ གྱན་ ཀ་ཡེད་ ཆུ་ བཿ རྣམ་ མ་བཞིའི བདུད་ ་ཕྱིའི་ ཆུ་ ཌ་མཚག་ འདི་༢ ན་ སྲེལཿ བྱང་ སེམས་ ལྡན་པ་ ་གང་ ༨ཞིག་ གི ཤམས་ | 

༼ས་ རུ 'ཞིག་ས་ ས་མ་ ཝོ རྙ་རྒྱ༔ འདི་ལ་འཇུག་པའི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི༔ ` བྱང་བུ་ ཡང་འཇུག་དང་བཅས་ཏེ་འགོད་པ་ལ་ ཁྲིགས་ སུ་སྡེབས་པའི་ཚུལ་སྟེ༔ དེ་ཡང་འདི་ལ་དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ས་ཡི་རིམ་ གྲོ་བླ་མ་ - 
_ །དགངས་ འདུས་ལྟར་བྱ་སྟེ༔ དང་པོ་མཁྱེན་པ་གསོལ་བ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ གནས་ བཞི་སུང་མ་དཔལ་ མགོན་ འཁར་ ད་ང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་ དུས་ གསུམ་ཐོག་མཐའ་མེད་བཞིན་དུ༔ ྦ འགྱར་ { 
ཁཱ གསུང་དུང་དབིངས་ཞུས་མིན་ མཛོད་དེཿ སེམས་ཅན་ གྲངས་ མེད་འདྲེན་པའི་དོན་སླད་དུ༔ - བདག་ཅག་ས་ལ་ད་བང་བར་མཛད་པའི་ཕྱིར༔ སྦུལ་པ་མྱར་མགྱོག་རུ་འཕུལ་ཐོལ _ 


མེད་བཅས༔ ཤོམ་མཁའ་མུ་ མེད་ཏག་ཆད་མེད་བཞིན་དུཿ དུ རུས་བཞི བཞི་ཐོག་མཐའ་་ མེད་ པར ད་དགང་ས་ སུ [གསུལ༔ ཐེས་ ས་མཁེན་པ་གསོལ་ལ་སྭ་ཕང་བ ང་བ་ནཿ བད་ག་ཉིད་བླ་མ་གསང་བ་འདུས་པ་ :; 
























གར་-བས་་་་་་་་ྱཀྲ་ཀ་་་བཀབྱཀྐྲྐྲྐྷེ་་་་་་ྷྒ་ྒ་ ་ ་ྒ ་ ྒ ་ཊ་ཊ་ཊ་ཊ།་ཊ་།¥:¥ཊ།ོཾོཾོྒོན་ྲྔཡཨནཤཡཤཤ་་ིུཾ 








8 གསལ་བའི་ཐུ་ཡི་དྲཀྱིལ་འཁར་འོད་ དང་འོད་ཀྱི་ནམ་པ་མི་ཕྱེད་པའི་རང་བཞིན་གསུང་བྱང་ཆུབ་རྒྱན་གྱི་སྒྲ་ཡིས་ས་དུའི་སྐྱེ་གུ་འབྲང་བ༔ ཐུགས་མཉམ་ཉིད་དགོངས་པས་ཀུན་ 
ཁྱབ་བརྟན་གཡོ་སྡོད་བཅུད་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བསྒྱར་ཏེ༔ མདུན་དུ་སྟོང་གསུམ་ས་ཡི་མངའ་མཛད་གཙང་གཙང་འཁོར་བ་སྐུ་མདེག་སེར་པོ་དར་ད་ང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 
རྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱན་པ་དེ་འི་ཕྱག་གཉིས་ལྟེ་བར་མཉམ་པའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་འཁར་ལོ་བརྩིབ་སྟོང་ཁྱབ་པར་བསྒྱར་ཞིང་༔ དེའི་གཡོན་དུ་ལ་མོ་གསེར་ལོངས་སྱོད་བརྟན་མ་མཛེས་ཤིང་ཤིན་་ 
ཱ ུ་ཞི་བ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གསེར་བཙ་མའི་མདོག་ལྟར་དྭངས་བའི་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་འབྱུང་བ་ལྔ་ཡི་བཅུད་ ཀྱིས་ཡོངས་ཨུ ༡༠༤༡༠༡༡ 
= གཀང་བ་བསྣམས་ཏེ༔ རྩམ་དྲལ་གཉིས་ཀྐ་སྐུ་བསྟོད་ཡན་ཆད་ས་ཡི་སྟེང་དུ་མཛོན་ཞིང་སྒུ་སྨད་ད་བང་ཆེན་གསེརཀྱི་ས་གཞི་ཆ་འཛིན་པའི་སླད་དུ་མི་མཛན་པར་བཞེངས་པ་དེ་ལ་མཚོད་པའི་“ _ 








= -རར་་་་ེཾེྲེཾཾཾ་ཾ་ིོིོི་ི་་ེ་ 
- ༡ ༠༠༥༢༠༤༢༠༡༡༦༅༠༠༤༢༠༠༠༢༨༦༠༦༤༧༠༦ཆར་ཚངཆར་། འཆནམ༣ལམ༨༦༨༧ར ༡༡༦༡༦༩ ༡༡༢ ༢༡༡--༨༨༦༨༅༦༅༡༦༡༅ུ༅༅༅ུ།ཛ་་་ 





. ¿2 བད་ག་ལ་ཚྩོལ༔ 
ཞིའི་ཞེར་སཾ་བཞིའི་སྟེང་དུ་ཕུ་ཐོ་བཞི་ནི་དབྱིབ་མཚོད་ཏེན་་ གྕེ་བུམ་པ་ཁང་སེང་ནང་དུ་རྱལ་བ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡི་ཟུ་བཞག་ཞིང་༔ བེཡི་སྟེང་ཅུ་ཤུག་པའི་བྱང་ཐུ་ལ་རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡི་ཞལ་བྲིན་དང་འཇའ་འོད་ཀྱི་ནང་ནས་གཟིགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྲིས་ ། 


༈ིབ་ངབ་ གག ཇི་སྟེད་ དུ་ ཕུལ་བས ་ཟག་ རི གུ བ རེ པོའི ཐུགས་ ། ་ཏུ་ མས ཧེ ྦ བད་ག་ ཅག་ ྲ་ གག བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ བར་ སྣང་དུ་ སམ ཁོ ཁུམ པོའི་ ་ མམས སུ་ རྩལ་ བའི་ གནང་ བ་ ད་ག མས དསད 
གཞི་ལ་སླར་ཡང་ཐིམ་པའི་ཚུལ་དུ་མ་ཡེངས་པར་བསྒོམ༔ ཀྱི༔ འཛམ་གླིང་རིན་ ཆེན་མཛེས་པའི་ཞིངས་ཁམས་འདིརཿ ཚོགས་གཉིས་ལམ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བཞིངས་པ་ལ༔ ° ས་བདག་ལྩམ་དྲལ་འཁོར་*“་ [ 
4] བཅས་ད་གོངས་སུ་ གསོལ༔ སྔོན་གྱི་ ཐུགས་ ད་མ་ གཉེན་ པོ་ད་གྱེས་དགོངས་ ཏྱིཿ འབྱུང་ ལྔའི་མངའ་བདག་ ལྩམ་ ་དྲ་ལ་ ད་ང་ བཅས་ ལ༔ ས་གླད་ རིན་ ཆེན་ བསླ་ 'ཡོན་ འདི་འབུལ་གྱི༔ རིན་ ཆེན་ ས་ཡི་ད་ཛས་ གྲུབ་ 
༡1 , 
ས་ ་གཞིར་ དབང་ ཞིང་བྲཀ་ ཤིས་ སྣ་ ་ཚོགས་ གསོལ༔ སླ་ཞི་ སལ་སལ་འདུ་ འདུ་ཨཱ ཨཱཿ ཅེས་བརེད་པས་ས་ལ་ ་དབང་ བར་བྱས་ན་ས་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ དངོས་ ཀྱི་གཞི་ འདིངས་ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཕྱོགས་བཞིར་ གླིང་་ 







དེའི གཤམ་ དུ་ སྔགས་དང་ ཚིག་ ཕྲིན ་གྱི སྤེལ་ཏེ་ སྟེང་ དུ་རྒྱལ་མཚན་ རེ་ གཟུགས་ པའི་ མདུན་ དུ ་མཆོད་ པ་ དང་ རྒྱལ་ གཏོར་ བཤམས་ ལ་ བྱིན་ 'གྱིས་ ཟླབས་ ནས་ ཇ་ གཤང་གི་ སྒྲ་ བཏང་ ལ ་གསེད་ ཀྱིམས་° འབུལ་ ཞིང་ བནེན་པ་ པ་ ་བདུ་ན་ ཊི བསྭོ༔ ང་ ནི་ྲིད་ ཞི་ 


ཆེ ཇོ་ེ་མི་་་་་ 
གདོན་ཆེན་བཞིའི་ཁ་གནོན་པ༔ ྒྐ ཡུལ་སུང་ནམ་སྲས་སྩྱན་བཟང་འཕགས་རྐྱེས་པོ༔ 
ཚུལ་གཤེགས་རྟེན་ལ་བཞུགས༔ ལས་འདིར་མ་གྲུབ་བར་དུ་གཡེལ་མེད་ཀྱི་༔ 


འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཝེར་ཞི་སད་དོ་ས་མ་ཡ་ཀུ་ཀྲ་གྲན་ལ་བྲིམ་ཛ་བུན་བྷོ་ཐུན་བྷྱོ༔ ཞེས་ཀྱི་ཕྱི་མཚམས་གཙོད་༔ 
རྟར་དང་པ་གནམ་ཐིག་གད་བ་པ་ནི་ཿ རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་ཕོར་པའི་ནང་དུ་སིན་ཅུ་ར་ངང་ཅཱ་གང་ཇུལ་ཐེས། དགང་ལ་བཟུང་མས་ཆུབ་དུ་བཟུད་ཞིང་སློབ་དབོན་ཤར་དུ་བཞེངས་པའི་ཐིག་ཐག་འདམས་ཝ་དཀར་དམར་གཉིས་སྤེལ་ཐབས་ཤེས་ཐུལ་ཚེན 






།དུ་དྲངས་ཏེ་ནམ་མཁའ་གུ་བཞི་ད་བུས་ཨུ་ཤར་ཞུ་བ་ཐིག་གཅིག་གཙོད་།ལ་གནམ་ཐིག་ 





ས་བ 


བླ་མ་གསང་པ་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ཡི༔ _ཞལ་ན་ས་གསུང་ཕྱངས་སྔགས་ཀྱི་གསང་མཚན་གྱིས༔, འབར་བའི་རྒྱལ་པོ་བཞི་ལ་བཀའ་བསྒོ་བ༔ བསཿ ཕྱོགས་བཞི 
རང་རང་འཁར་གྱི་དྲི་ཟ་གནན་སྦྱིན་དང་༔ ཁླུ་ད་བང་གཤིན་རྗེའི་དམགས་ཚོགས་འབུམ་བཅས་ལ༔ སྡན་གྱི་ད་མ་བསྒྲགས་ 
བར་ཆད་སུང་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་སྟེར༔ མཚམས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ པོ་ུན་གྲུབ་ཅིག༔ བགོ༔ཨྲཾ་ཨ་ད་ཀར་གསལ་ 
གཞན་ཡང་ཁྱང་གི་ཐོ་བཀོད་པ་ཆར་འཕེབས་གཞུང་ཉར 9ཿ གཉིས་པ་ས་ཡི་ར་ཐ་ལ་ཝ་ཏེཿྱབང་བུ་ 


གད་བ་པའི་ཏིང་འཛིན་ནིཿ བདག་ཉིད་བླ་མ་གསང་བ་འདུས་པ་དབང་གི་གཟི་བྱིན་དང་ལྡན་པ་ཤར་དུ་བཞེངས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ , 


རརརརངསངསསསས་ 











པོ ཆུ བོ བོ ནུབ་ ལན ཡུམ་ མམ ལྩམ་ རོ འབར་༔ མ་ལ་ མཱ པོ གས ་མཁའ་ ཟོ འབྱང་ བ་ སུམ བངོས་མོ མ་འཇའ མས་པས ཏཱ མ་པ པ་ ་ཐབས་ མཱུ གཞ ཐག་ དཀར་བ དམ ཟོ ར དབུས་ ལྔ རོ སུ་ ཁྱབ་ང ་པར་ ཤོ ] 
འཕྲོས་ཏེ༔  དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་མཁའ་ ད་བིངས་༢ རང་ ་བཞིན་ གྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ ལུན་ གྱིས་གྲུབ་ པར་བསམ་ལཿ. ཀྱེ་ ཧོ༔ _ བླ་མ་ གསང་འདུས་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ ཐུགས་ལས་འབྱུང་ལྔའི་ དྭངས་མ་ཐིག་ ཐག་ལྔ༔ ཀད 












པ་ལེ་ཁི་ཁར་ སྭ་ བཱ ཅེས་ ཕབ་ ཅིང་ དཀྱིལ་ འཁར་ ་ཆེན་ཿ པོ་ ཡངས་ སུ་ གསལ་། བར་ བྱ། གཉིས་ཿ པ་ས བཀོ་བ ནིཿ | . འཛོར་ གཡས་ ཀྱི་ ནམ་ མཁའ་ ལ་ཕྱར་ ཞིང་ 'གཡོན་: པས་ ་བུམ་ པའི་ ཕྱག་ རྒྱ་ཐུགས་ ཀར་ བསྟན་་ ་ཏེ་ ལོ་ འབྱེའི་ ལྟོ་ ་བ་ བཀོ་ ° 
བྲ ཚུ ཚུལ་ དུ་ ཅུ་ཟིག་ བཛད་ པཿ གཞུག་ མར་ “་གནས་ང པ་ ༼གསེར་ གྱི་ས་ ་གཞི་ ལཿ ་ཡེ་ ་ནས་ འི་ ད་ལ་ ཏེ་ བརྐ་ ད་ང་ བཅད༔ ྒ འཚལ་ མངའ་ ་ལགས་ ན་ སེམས་ ཅན་ འདྲོང་ བའི་ ་སླད་༔ ྦ ' རིན་ ཆེན་་ ས་ གཞི་ ཡོངས་ སུ་ བརྐོ་ བར་ 





་ [བཀྱེདཆ ཟ་ཀི་ཨ་པ་ཏི་ཏ་འུཛ། གསུམ་པ་བཅུང་བ་ནིཿ ེམས་། ས་ཅན་ ཕྱོང ཁེངས་མུ་ ་ལུས་ ས་འཛ ་ནས་ ཀྱདཿ = མིད་ཟོ་ ཌལ་ཐར་པ་ པ་བདུན་ དང་ ང་ན་བ བའི བྱིར ཇད ་ཞིང་ སང་ས ཏེ དྱིལ་ འཁད་ ད་ཆིན་པ་ པོ་ ` ད་ ་ 


` 





ཡེ ཤེས་ ལྔའི་ ཞད་ དང་འོད་ ཟེར་ཅནཿ རབ་འཕྲོས་དགོངས་བརྒྱད་བླ་མ་ནམ་ལྔས་བཟུངཿ ཀློང་ཆེན་ཤེས་རབ་མ་ལྔས་ ་བྲིག་གདབ་པ། འཇིག་རྟེན་གདོས་ འདིར་ བདེ་ར་གཤེགས་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ༔ ཨ་ཡཾ་ ནཱ ;  ་ 





རྔུ་ཤུདསཱ་འད་ར་་ 


ྦ (རང་ས དང་བཞིན་ཆུག་ཕིས་ཆུབ་པར་གཞལ་རྱར་ཅིག༔ ཨཱ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་ཀླ་ཏ་ཡ་ཐད་དོ་ཐུན་སཱ་བཱ༔ བཞི་པ་ཚན་གསོལ་བ་ནི༔ བད་ག་སོགས་ལས་ཊོན་སླིབ་པ་སྦྱང་པ་དང་༔ ཡེ་ཤེས་རང་ ། 

པོ་ཆེའི་འཕྲད་བཏང་སྟེ༔ པབ པ ཧུ ཀུ །སུས་ ན་དྱ་ཡིངས གཱ གཏོར་བྱསི་ན༔ གསེར་གྱི་ས་གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པར་བྱ༔ ཨཀྱོ་ཚངས་ལ་ཤཱཛྷོ་ས་ལེ་སང་དེ་སྭ་བཱ༔ ཅེས་ཀྱི་སྒ་བཏང་ལ། ཝྔ་པ་སྨན་དང་རིན | 
ཐཱ འྡ དྲ ཀྱར་ཅི . ཤག་སགས་དགས་འནད་ གཏེ་ར་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར༔ དྭངས་མའི་བཅུད་ཀྱི་འཕྲད་འདི་བཏང་བ་ཡིས༔ མ་གོད་རིན་ཆེན་ལྷའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ གྲུབ་ཏེ་སེམས་ཅན་ད་གོས་ 
རའ བཅ་ཅུ་ར་ཅག༔ རན པ་ཡ་ཡི་ཐུམ་སྭཱ་ཐཱ༔ _ གསུམ པ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ད་ངས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ལྔ་སྟེ༔ དང་པོ་ཆགས་གདབ་པ་ནི་༔ ཨཿ སྲིད་ཞི་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་ཀློང་ཆེན་ལ༔ ད་བྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཿ 
| ཅིས་སེག་དགིལ་འད་ན་ད། བགི ཡེད་དྱ་ཡིལ འཁར ཆག གད་བ་པས༔ འདུ་བྱ་མཚན་མ་མཚོན་བྱེད་རང་བཞིན་དུ་༔ ཚོགས་གཉིས་ཞིང་སར་གྲུབ་པར་ཆག་གད་བ་སོ༔ ཨ་ད་ཀར་ཤྱ་ཡ་ནི་ཧ་ར་ཨཱཾ༔ ་ 
) བབས བ་ར་བར་ཁང་ང་འངསཆརཆའའཆ་ཞནའ་ཅཚ་ཆ།། པས འབུར་ཞིང་༔ ཤར་མཐོ ལ་བྱང་ཤར་ད་མའ་བའི་ཚུལ་དུ་འབྱམས་ཡས་ནག་པོ་སྤུ་རིས་དང་སེན་རྗེས་མེད་པར་བདལ་བར་བྱའོ༔ གཉིས་པ་གཤགས་ཐིག་གད་བ་པ་ནི༔ ཨྨཾ་མ་རྟོག་འགྲོ་་ ཁ; 








་ 
༩ “གས ཆི ༡ ® 82 དང ༩ ༡ 











~~ 


བཟོ་བོ འ་ོ་ཅོ་་ གི་གོས ཀོ ི་ོ བོག་བོག་ཅོགོས་བ་ ཁྲགས ཐཱ རེོེབ་ གཅོབ དོའ འཁོའ་འིཤས་ གསལ་བྱར་ ཅོག | ་ 
| པོ ་ཁར་མུ་ཡེ ་བུམ་ འདུ་ས་ལེ་སང་ངེ་༣ སྭ་ ཧྷཱ༔ _ ཅེས་ གཤགས་ཐིག་ནམས་དཀར་པོ་བཏབ་ལ༔ཿ གསུམ་པ་ཚེན་གྱི་ཐིག་ནམས་“ོངས་སུ་བཏབ་ སེ - སྨ༔ སྐུ་གསུང་ ཡོན་ཏན་ ཕྲིན་ ལས་ ཐུགས་ཉིད་ ཀྱི༔ བདག་སོགས་ མཐོད་ | 





ླ ལམ་བཅུ་དྲུག་འཐོབ་པའི་ཕྱིར༔ མཚན་ བྱེད་རྡུལ་ཚན་ཐིག་ནམས་གདབ་པ་ཡིས༔ མཛེས་ པའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁརཆེན་ པོ་ལུན་གྲུབ་ ོ་ ཨ་དཀར་མུ་ཡེ་བྱ་ཡ་གད་ལ་གད་ལ༔ ཅེས་བིག་ཐམས་ཅད་གཏབ་ནཿ ་་ 






 ་ འདུ་ ཧཱཿ རཾ་ ་ཨ་མ་ཁི་ཁར་ ་འཾད་ ་འདུ་ཌ རམཿ 
་ ཡེ་ ཤིས་ཏ ལྔ་ ཡི་ །འོད་ཟེ ཟེར་ གི ་མཐུའ་7 ཀློང་ དྲསད་ས་ གསུམ་ 





3 བཞི་ པ་ཐུལ་མཚོན་སྣ་ལྔ་ཕྱོགས་བཞི་ དབུས་ ་ལྔར་ཨ་མའི་ས་བོན་བཀོད་ལ་བཞག༔ཿ རིགས་ ་སྟགས་ཀྱི་བྱག་ རྱས་ དབང་བཟུར་སྟེ་སྔགས་བརྗོད་པ་ནི༔ ཨཱཾ་ཨ་མ་ཁི་ཁར་འོད་འདུ་སྲཾ ཨཱཿ ཨ་ཨ་མ་ཁི་ཁར་འོད་ འདུ་ཨ༔ རྒྱུ ཨ་མ་ཁི་ཁར་ ་འོད་ཊ- །། ། ་ ྒྦ ་ 
ཛ་ཨ་མ་ ཁི་ ཁར་ འད་' འདུ་༔ ཛཿ བད་ག་ ཉིད་ ཆེན་ པོ་ ཡབ་ ཡུམ་ གྱིས་ ཐབས་ ཀྱི་ས་ བོན་ བསྐེ བས་ ་ཤེས་ ར་བ་ཀྱི་( མཁའ་ ནས་ འད་༔ ཟེར་ འཕྲོས་ ཏེ ཐབས་ ཤེས་ ལྷ་; ་ཡི་ ་བུཌ་ རྡེའི་ | ། | ྦ ཀླ ོ; | 
ཞིང་ཁ །སུས་ ཐམས་ ས་ཅད་ ཁྱབ་ ཿ ཉའ གཞལ་ཡ ཡས་ ཁིན པོ་ [ཞུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པ་ 'དངས་ སུ་བ བསམ་ མ་ལཿཏིང་ འཛིན་ད དང་ན མ་ ་བྲལ་ ་བར་ རྭ་བའོ། . ཟ་པ རུལ ་ཚད་ ན་དངོས་ ཨུ དགོད པཿ ཧཾཿ ཧཿ ཛད ཱ ད་ ། 


| | ༦ འའ ༥ ཤིག ༩ རར ་ སི ྲོ་ . ཛ 7 ། : | དད ་ ྐ རར འའ 
ད ྦ ་ཱ ་ | | ། ¡ | ཁྲ ་ | དྭ ༡༨ ་ ÷ 2“: ¢ ། € + ཁྱ - 2༨༣ | , ཿཾ - - 2) , . , ་་་ 2). ; - 
ཐཱ ༣ ˆ , ༡ ཿ - - ཁྱ / ༡༡ ; ། , .. - . - 3⁄4 ༤... ° ཿ `. - ) 1...) ༧ - „„. “  ་ , "ˆ | - 1, , - “ - 3: -ར ` . 
` - -- ; ཱ ` ` ་ - ' -. ྲྱ ་ པྩོ ` , ` ` ' ; | ྭ ད | | ;  ྱ ; | 
` | ད 4 ༧ ལ་ ཟ་ 5: 9 ¿ -¿ 
། ླ དཔ ་ ཟླ 


ཀག ༢༥ ༢༥ ཐས ་ཇ་ 









གཞུང་ལྟར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྟེ § ཨཱཿ མཚོན་བྱེད་རུལ་ཚོན་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་འོད: དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ས་གཞི་ལ་གནས་པར༔ མཛེས་པའི་ཚན་གྱིས་ཡོངས་སུ་འབྲི་བ་ཡི༔ ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ཆེན་ ྒ 


། . པོ་བརྟན་གྱར་ཅིག༔ ས་ཏོ་དྲུང་ཆུ་པྲ་ཕུད་ཏྲམ་འདཱུ་༔ ཅེས་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་བྱའ༔ གསུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅའ་བཀོད་བྱ་བ་ལ་ལྔ་སྟེ༔ དང་པོ་བུམ་པ་དང་རྒྱལ་མཚན་ནམས་མདུན་དུ་འགོད་དེ་མཚམས་བཅད་་ ` 
. `. ཧིཿ བསྐོ་ཐུན་གྲོ་ཏ་ཉེ་ལོ་ོ་མུ་མར་ཕུངས་ས་ཐད་དོ་ཐུནཿ ཀུ་ཀྲ་གྲན་ལ་བྲིམ་ཛ་ཐུན་རྒྱ་ཐུན་བྷྱོ༔ ལན་གསུམ་ཡུངས་ཀར་ལ་ཝགས་ཤིང་བྲིམ་མོཿ གཉིས་པ་སྤྲའི་འགོད་པ་ནིཿ མཉྲི་ཁ་ཁྱིར་བོན་ཉིད་ཟླམ་་ 
༡ཿ པའི་ཚུལ༔ རྐང་གསུམ་མཐུར་བསྒྲད་ས་གསུམ་ཟིལ་ཀྱིས་གནོན༔ སྟང་གསུམ་གཏོས་ཀྱི་སྡོད་དུ་བྱིན་རླབས་ཏེ༔ སྐྱ་གསུམ་ཞུན་གྲུབ་གཞི་རུ་བཞག་པར་བྱ༔ ཨ་མ་ཀྲམ་ས་ལེ་སཱ་ཧྷཱ༔ གཉིས་པ་ཐུམ་པ་ 
བསུབ་པ་ཞིཿ བུམཿ བུམ་པ་ཡིད་འོང་ལྟ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཀློང་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབྱིངས་ལྔའི་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཐབས་ཆེན་ཉའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མཚག༔ ཡང་དོག་མེད་པར་ཡོངས་ཨུ་གྲུབ་སྱར་ 
། ག༔ ཨ་མ་ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་བུམ་འདུ་༔ ཅེས་པས་རས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཡོངས་སུ་སྒུབ་པར་བྱའོ༔ བཞི་པ་བུམ་པ་སོགས་བརྒྱན་རམས་རིམ་བཞིན་ད་གོད་དེ༔ ཨཿ བུམ་པ་ཟུམ་པོ་ད་ཡིགས་མེད་ བོན་གྱི་སྐུ༔ | ཁ་ ། 


2 





-]" ༡༨༤༩ ༠༤ ༨༧༡༧ ༤༩ ›-&„. > --་ལ་་་་ ) ༧ ༡ སས་སས་སས =÷ ༦ ༢༧སིས།༢༡༩ ༢༠༤ -༧༧༧༡༦༧༢༢༥ 
, _་ར་་བར་་་་ 


4 རབ "0 ¿(` ཏ 
སྦྲས |{|ི་ 


་ 05 བུམ བུམ་པ་བོན་ གྱི་ ད་བྱིངས༔ ད་བང་ ་བཞི་ རྫོགས་ ཤིང་ མཚོག་ ཐུན་ དངས་ གྲུབ་ ་ཏེན༔ ཕོ་ བྲང་ ་ལའི་ གཞི་ ཆུ་ ་བཞུགས་ སུ་ གསོལ༔ དྦུང་ མུ་ བྲ་ 'ཡུད་ མུ་ཡེ་ཉེ་ལོ་ཡོ་བྱུ་ས་ལེ་ཏིརྔ་ ཉན་ཐུ བུམ་ འདུ༔ ཡུ ཐུཐ་པ་ བཀད་ ཧི རྡེ | 
0 ཉྭ ནས རྒྱན་ཛྫས་སོགས་ཅི་རིགས་དགོད་པ ་ནིཿ མྨ་གཞན་ཡང་ལྟ་ ་རྣམས་ སྒྲུབ་པའི་རྟེན་རྫས་ ་ནིཿ ཕསྱག་ ་མཚན་ ྣ་ ཆོགས་མི་ཀྱག་ ཐུགས་ ཀི ཏེན ཟོ བྲིས་ འབུར་ ར་ཞུན་མ་ མ་ ་མི་ སི་འྱགར་ སྐུ ཡི་ ཡི་ཉེན་ཿ མེ་ ལོང་ ་ས་ པ་བ གཏམ་འ པ་ ཿ་གསུང་ ་་ 
འའ  ་  ད ལཾ གི་ རེན༔་ མྐུ་ བརྒྱན་ ད་མ་ ་རྫས་ སྣ་ ཚགས་ ་ཡོན་ ཏན་ རྟེན༔ འཁོར་ ལོ་ ་ཙཀྤྲ་ ་ཨེ་ ཀློང་ཕྲི ཐིན་' ལས་ ་ཉེ་ན༔ ༩ , ¿= 
ད་ ༨ | ཐུགས་ ་ཉིད་ གཡེལ་ ་མེད་ བཞུགས་ སུ་ གསོལ༔ དྲུང་ མུ་ རན་ ཤག་ཛ་ ་ཧ་ར་ཁི་ཁར་ ཟུ་ན་ གྒྱུན༔ྱ མཿ ཁད་ པར་ སྦུལ་: ་པའི་ ༣ཆས་ གས་དབུ་ཧ རྒྱན་ ཛར ཙ གདན་ ད་ང་ འབཾལ་ ཧྭ མ་ རྩི ནང་ བཚོད་ པི་ སྐེས ཤཿ 
1: པྲ ྱ ཤི་མཉས་ན ནམས་ བསགས་ ཕྱིར་ ་རྒན་ ནས་ ༣ སླྱབ་པོ ་པོ་ལྩམ་ 'དྲལ་ལྟ་ ད་ང་ ༦ སི བྱིརཿ ལན ཐམ་འདིར་ད་ དྭགུ་པ་ པར་ རུསཏཝ་ཟླ་ག བཏྟན་ ་བཟིད་ བཞུགས༔ བྱི ནང ང་གསུང་ ་ཡང་ ཏུ་མཛོན་ ཕྱད མཚད་པ བའི འ་ཚུགས་ ྦ 















ི་ོ 22 ༡ 





ཀོར ལོ རོ ལོངས སྤྱད ཐོ བའོ ཀྐཿ མགུལ་། ཿཆེང་ སྡ ོགོས་ཅོ་ ཅིད་ཡ ཡད་སྦུལ་° བའོ རཿ གོུངོས་ཐ ཐག་ རྒྱན་ ཧོའོ ངོ་བོ ོ ཡ་ མུཿ ོ རོའོ བཅུད་ ཟོ བོ བོའོ པར་བྱང་ ཆུབ་ ཟོ པྲ ལྔ་ ཡུན་ ཧུ ཁས ༈ ། 3: | ད་ 







ལམ་དག་པར་བསྒྲོད་༔ སྦྱོར་ལམ་གྲུབ་སྟེ་སྒོམ་ལམ་རྟོགས་པ་ད་ང་༔ མཐར་ཐུག་ལམ་ལ་རྒྱལ་སྲིད་མཉམ་གྱི་བར༔ ་ འཇིག་འབྲལ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ ་ མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཧྱུན་རུན་༔ 
ཆར་འབེབས་ལར་གླུ་ནམས་འགོད་ལ༔ བཅའ་གཞིའི་རིམ་པར་གྲུབ་པར་བྱའོ། གཉིས་པ་ད་ངོས་གཞི་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ ཐུགས་སྤབ་ལྟར་མཚམས་བཅད༔ བསཿ ང་ནི་མྐུ་གསུམ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེ༔ འགྲོ་འོང་བཅོས་་ ྔ 
༦ སླད་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ལ༔ ཕྱམ་གཅིག་རྒྱལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བདེ་ཆེན་སྙིང་༔ ཀ་ད་ག་འཇིན་བྲལ་བགེགས་མེད་ཡེ་ཤེས་ད་བྱིངས་༔ ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་གསལ་ངར་རྐྱེ་མེད་སྐུ༔ ལྷན་སྐྱེས་དེ་ལ་ རུ 
) །ྱུན་བཏགས་བོས་སད་པའི་ གལ་ཏེ་ནམ་རུག་པར་ཆད་བགེགས་བྱུང་ན༔ གསལ་རྟང་ཤར་རྟང་རིག་རྟང་ངང་དུ་དེངསཿ ཿ བྱསོ་ཨ་ཨ་ཕཊཿ ཕཊཿ དེ་ནས་ན་འྲག་ཡན་ལག་གི་རིམ་པ་ནི ནམ་པ་བདུན་གྱི་དང་བོ་ 
མཉྱིན་པ་གསལ་ ནིཿ ྔ 


| ཅེས་གསོལ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


ཛི་བྨོ་བཁེ་་བེོེ་ོམ་མ་ོ་ཛ་ོ་ོ་་་བ་ས་ཡ་ཝའི་ཛཝསབོསཝེརམཛཛརམ་འ རསས མོ་མ ལེ་ི་ི་མམ་མམོས་པ་རངོམ་མ ཐོས་བསམ 2 2. 1 ེོ་་འམ་་མ་ངོ་འ་མའོ་འང་། སོབ་སོང 














ར་པ སི་མལ་རསས་་ས་ས་འས་ས་སས་ར་ས་་མས་ཇམས་སོ་སོམསལསམི་ས་་འསིསར་སམམས་ས་ཇོར་ས་མ་མོ་ མས་ཇི 
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ཌཱུ (རླ 


ཨཿ ན་མོ་ཚགས་ལམ་བཞིའི་དགེ་ཚགས་འགྲོ་ལ་བསྡ༔ . ཕར་བྱིན་བརྒྱད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་སྨོན༔ ཐེག་པ་མཚོག་གི་ལམ་འདིར་དམ་བཅའ་ཞིང་ཿ སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཁྱབ་བཀྲ་ ། | 
ས་གསོལ༔་ ཅེས་བསགས་ལ་གསལ་འདེབས་སོགས་བརྡེད་ལ་སྡོན་འགྲོ་ཡན་ལག་གི་རིམ་པའ༔ དང་པོ་ཏིང་འཛིན་བསྐོམ་ལ་བདག་བསྐྱེད་ནི་མཐར་ཐུག་ལྟརཿ གསལ་སྟོང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བའི་གཞི་འདི༔ མ་བཅས་མ་སླད་ ྦ ཱུ 
། „ པའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་ཁྱབ་བདལ་དུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་སྟོང་སང་ཇེར་བཞག་ལ༔ དེ་ཡི་ངང་ལས་རང་གི་དྲིན་ཆེན་ཕ་མ་སྡང་དགྲ་གནོད་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་ད་ང་བྲལ་བའི་རྙིང་རྗེ་ད་ང་ 
༧ སྦེལ་བའི་ཚད་མེད་པ་བཞིས༔ འདི་ནམས་འཁོར་བར་འཁྱམས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ་ཐར་པ་རེ་ཐོབ་ན་བསམ་པའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱི་བློས་བསྐུལ་ཏེ༔ དེ་ལྟར་ན་འདི་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བད་ག་གིས་ལམ་ཟབ་མོ་ལ་ ༤ 
| ཌམས་མུ་ལེན་པར་བཞཿ སྣང་བའི་ཁམས་ན་སྭ་ནད་ཅིག་གི་བར་རྣང་ནས་གློག་འགྱ་བ་ལྟ་བུས་ཨ༔ མཱཾ་ཧུ་གསུམ་འཕྲོས་ནས་རང་གི་ཁྱས་ཕྱེ་ནངང་ཐམས་ཅད་ཟུ་གསུམ་ཡིག་གེའི་འཕྲོ་འདུས་ཏན་མོངས་པའི་  ། 
/ [བག་ཆགས་པ་མོ་ལ་ཉི་མ་ཕོག་པ་ལྟ་བུར་བཅོམ་ནས་ཕྱི་ནང་སྒིབ་མེད་ཤེལ་གྱི་སྒོ་ང་བཞིན་དུ་གྱར༔ྩ དེ་ཡང་རང་གི་ཀུན་གཞི་སོ་སོར་མ་ཡིན་ཏེ་གཅིག་ཏུ་མ་འདྲེས་པའི་རྔ་བོ་ལས་བྱང་བའི་ཨ༔ཨཱོ་ཏཱཾ༔ གསུམ་ 











ཟས་དང 


.-།, ལལ 





༢ པལ སྐད་ ཅོ ཧཱ ཆུ་འགྱར་ བཾ ༨ ོ་ཉོ་འ་ོ གདན་འ ལ་ས གསུམ་། འཆི ཆ་ཟོད་ཾ ཉྱི་ཛོཐོ དོ ཟུ ཐའོ མཐེང་ན ནག་ ་ཤལ་ 'གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག གཔའོཿ ཞལ་ པ་གཡས་དཀར་ ོ་གཟོག་ད་ དམར་དྭབུས་ བོམཐོད་ བ་ བོདཔ བོ 
གག །ེ་དང་དར་ཟབ་ཀྱི་ལོང་སྤོད་རྒྱན་ཆ་ཛོགས་ཤིང་༔ སྐྱ་ སྨད་དར་དང་སྟག་ཤམས་ཀྱིས་སྦས་པ༔ ཡུམ་ཉི་མ་འོད་ལྡན་མ་དཀྐར་དམར་མདངས་ལྡན་གཉིས་མུ་མེད་པ༔-. ཕྱག་ན་གྲི་ཁུག་དང་ཐོད་ ཁུག་ 
ད ད་ ཀའ བསྣམས་ ་ནས་ ཡབ་ལ་ འཁྲིལ་ཏ བཿ ཕྱག་ ད་ང་ཊ ་པོ་ ་གཉིས ཀྱིས་༢ ཨ་ དཀནད་པོ ་བོ་ གཉིས་ ཀྱི་ ཕྱག་ རྒྱས་ ཡུས་ ལ་ འཁྱུད་པ པ༔ བར་མ་ ་གཉིས་འ ཉར་ཌ ལོ་དང་ གཡུང་ དྲང་ བསྣམས་ ན་ས་ སྒེགས་ པཿ ཐ་མ་ ་གཉིས་ རྡོ་རྗེ་ དོང་ ཐོད་པ་ པ་ 
་ ་ 7 བསྐམས་ ་ནས་ གདེང་ང བཿ ཞབས་ སྐྱིལ་ཊ ཨོ་ ་ཀྲུང་དུ་ ་བཞུགས་ ་ཤིང་ གན་ས་༔ པཿ དེའི་ འཁོར་ དུ་ མཁའ་ ་འགྲོ་ མས་ ་རིགས་ ཀྱི ཕྱོཌ་ བཞིའི་ཿ རང་རང་ ་གིས་༔ བརྡ་ཐབས་ ་རེ་ ་མཛད་ནས་ བཞུགས་ ་པའོཿ རང་ གི་ལྷ་ མབ་ ཡུམ་ ཀྱི 
0} ཐུགས་ཀར་ ནས་ཀུན་ ་གཞིའི་ སྟོང་ཆ་ལ་ ལ་གྲུབ་ པའི་༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁར་ གཡུང་ དྲང་ གིས་མཚོན་པའི་ཉེ་བར་ ཧཱུཾཿ ཡུམ་ཀྱི་ ཐུགས་ ཀར་ཏི་ མའི་ ་དཀྱིལ་འཁར་ ་པདྨ་ས་ ་མཚོན་ པའི་ ཉྟེ་ བར་མ༔ 










` ༢" དྲ ཀད ་ ཀཀ ་ ྒ , ་ ཀཀ 
-- ཧེ ` ` 


་ ཿ  ྦ་་་ ༡ 1 ` ; ˆ ྭ རྱ 
6 \ † 
༣ 
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| ས་སར་༩ ལས་ སཱ་འོད་ཝེ ཟེར་ཡ ་ཡར་ ར་འཕོས༔ དབིདས་ཀྱ་ རྒྱལ་ཿ བ་ བ་ནས མཚད་ན་ ནས་ མཉེས་པ བྲུའ་ ཨིབ ཟླ་བས་ སྭ་ཀྱིས་ འདམ ཟེར་ རྭ་ཚུར་རཱ་ ནང་ ལ་ ལ་བས མོག ྨ་ ་མོང་ས་ ས་ག ནངས ཐུབ་ ཐོབ: བ༔ྩ ད ཕར་ ང་འྲྲོས [ཁུམས་ གསུམ་ | དད , ྒྐ | | ་ 





ཕའ ཨི སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ད་ང་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པའི་དྲེགས་པ་གདུ་གས་སེམས་ཐམས་ཅད་འཕྲོག༔ ༩ དད་དམ ཅེ ྲ་ྲྲྲྲལ་ྲལྡདྲ་ 7 
ནམས་ད་ག་ན་ས༔་ བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་ལ་སྤྱོད་པར་བསམ༔ དེ་ནས་སྐུ་གསུམ་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་སིང་པོ་ནི་སྤྱི་ལྟར་ཡིན་ཏེ༔ ཨྫཾ་ཨ་ཧཱུཾཿ ཨ་དཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང་གུ་ཆུ་པདྨ་“་ རུ 
2 དི བུ ཱ ཾ པྲལ བདེ་ སྟོང་ ཟག མེད་ ཡི ཤེས ཆེ | ཀུན་བཟང འཇབ་ཀྱི་འཁར་ལོ་ཟབ་མོ་འདྲི༔ སྣང་གྲགས་དྲན་རོག་ཁུབ་བད་ལ་ཀློང་དུ་འབུལ༔ གཡོ་མེད་ ངཱ 
¡ གསུང་དུང་ད་པིངས་སུ་འགུབ་གྱར་ཅིག༔ མཐར་ཐུག་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསུལ༔ མདུན་བསྱེད་དང་སྱན་དྲངས་ཕྱག་འཚལ་སོགས་བརྗོད། བགྒུད་ཕྱག་འདོད་ཚེ་། ཨེ་མ་ཧཾ་། རྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་མི་ 
| _ |གཡཾ་མཉམ་པའི་མཚག་། བྦས་བྲལ་ད་མིགས་མེད་ ད་གོངས་པ་རྒྱད་པ་ཡི། འདས་ད་ང་མ་འོང་ད་ལྟའི་བླ་མ་ལ་། གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དང་བས་སྐྱབས་ཨུ་མཆི་། ྒ སྐྱ་བཞི་ད་ངོས་ཨུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་ ( 







ཐཐ རྩེ རའི་ཛ༨ ` ༈ ༧༧ འ་འ 





ྗ་ོ་ ༼མ གྱས་ ཆོབས གཿ ¡འབལ བགོད ོད ཞིང ཁམས་ན ་མཐའ་ ་ཡས་ འཇུལ་།. 
1 ཧེ་སང་། རག་ཅལ་ཐག་མེད་རས་པར་ཅིན་ིས་ཆོབས་། 
ཀཀ་་ བརྒྱད་° ལ། གུས་པས་ཕྱག་འཚལ 1 
1011 1 འོང་ ་ད་ ལྟའི་༔ བླ་མ་ལ་། 
གག དས་དང་མ་འོང་ད་ལའི་བྱད་པ་ལ་། གུས་ པས་ (དད ་འཚལ་ 
་ དད ( རུ རླ ། ིན་ཿ གྲུལ་ བདུག - འདྲག དུང ་མ་ ་འོང་ ད་ དྭ་ཏའི་ གྱར ཚིན་ལ་། ལ་། 











ལུ མས ལ་ལ སྦང་ ཆུ གམས ཀོ རའོ བདོག” _འདས་ དང་མ མ་ རོ ད་ སམ བརྡ་ བོ ལ་ ། གུས་པ པས་ ས་ཐག འཚལ་ དྭང་ང བས་ པ་སྱབས་ ། 
. རྫུ ་འཕྲུལ་ཞབས་ ཀྱིས་མཁའ་ཀླང་དབྱིང་ས་གསུམ་བསྒོད། མཐའ་ཡས་སྤུལ་པས་འཁོར་བ་དོང་ ནས་སྤུགས་། འདས་དང་མ་འོང་ད་ལྟའི་སྙན་ | 


གུས་ ་པས་ ཀྐ འཚལ་༔ འགྲོ་ ་འདུལ་ ་བསྟན་ཿ ་པ་རྒྱས་ པར་ 'བྱིན་ གྱིས་ཟླབས་། 
_། བྱང་ཨེམས་འགྲ་ ད་ མཐར་བྱིན་ བྱིན་ཿ _ བརྒྱད་གསུམ་མངའབདག་བསྟན་པའི་ཤིང་ར་ཆེ། དབང་བཞིའི་བདག་ཉིད་སྐལ་ལྡན་་ 


] ཨུག་པ པས་ ས་ཕྱག་འ ་འཚལ་ 





། འགྲོ་ དན་ ཐག མེད་ གྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས་། སྒྲ་ཚད་ཕུལ་ ཕྱིན་ མཐུ་དབང་ ་སྟབས་ལྡན་སྐུ་། རྒྱལ་བའི་གདུང་འཛིན་བཀའ་ག ཌེརྭ་སྟན་ བརྒྱུད་ཀྱི་། འདས་དང་མ་ -1 
ཀུན་ ་ མཐུ་ 'ལྡན་ ་ལུང་ ་རེག་ ཚད་ མའི་ ་བདག་ ཕྱི་ ནང་ ་གསང་ ་ཡང་ ་བསླབ་ང པ་ ་མཆོག་ འཛིན་ པའི་། ། ། 


ླ 
| 
། 


ཨུ་ལཞུ ལ་ཉགས་བ་ བ་ནང་བར་ཆད་ཐལ་། དཔངས་རག་ལམ་སྟག་སབ་བཞི་དག་པར་གསལ་། འཆི་ེད་ཚེ་ ཆཾ| 0 









རོའི བོར་བ བོ་ལ འར ཁིབ ་ར་བོ་ོོོོ་བོ་བརོབ་ ོ་་བ་་བོ་བོ་། 


པ་རུ་། ཆེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་འདི་རུ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག .ཅེས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཆར་འབེབས་ལྟར་བཤགས་པ་མཚོད་ པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ ཚང་བར་ བརྗོད་ལ་ མཆོད་སྔགས་མང་དུ་བཟླ་ ་ གཞུང་ལྟར་ ་བརྟེན་ འཛབ་ནམས་བླབ་ལ་བསྟོད་ 
ས་ལམ ཉུན་པད་ཆར་འབེབས་ང་ཚག་ཅྱི་ཟད་ཅུ་འཛབ་བླམ་བ་། ནི། དེ་ལ་ན་ ནམས་པ་གསུམ་ སྟེ་། ཆར་འབེབས་པ་དང་། སད་སུང་བ་དང་། ཙ་དཀར་སྤེལ་བ་དང་གཡང་བསླུབ་པ་སོགས་ལས་ ཚགས་ བཞིའི་ཤམ་ གང་འ རུང་གསོལ་བ་རུང་རྟེ་། སྐབས་ 
པས་ ནམ་མ།འ་རལ་གྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐུགས་ཀར་ གཏད་ ཅིང་གཡོན་པ་མཉམ་པར་བཞག་ ཅིང༔ཿ _ རྒྱ་ལོངས་ ཐོད རྫོགས་ ཀའ ཆ་ ལུགས་ ཅན་ པང་དུ་ཡུམ་རྒོད་ལྕམ་གསང་བ་ ་བ་དན་ ཕསུབ་མ་མྐུ་ 'མདོག་ དཀར་མོར་ ; 
མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ་ལྟར་དྭངས་ཤིང་མཛེས་པ༔ ྦ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྭ་དར་ད་ང་མེ་ཏོག་གི་བརྒྱན་དུ་མས་རྒྱན་ཞིང་སྐྱ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་སྤིན་ཡུང་འཁྲིག་པའི་དབུས་སུ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་འ་ཡིག་སྔོན་བོ་ ཏཱ ྫ 





ཡཱ ˆ ཟཐུང་བ་བངབཟབཔ་བཅ་ཆུང་བ་བ་ཐམས་སས་བསས་ས་ཐ་ཕུ་ ས$ས་ བ་་བས་“ 





¡ །དང་༔ * མ་ གས་ག དཀར་ ་མོ་ གཉིས་ ཉི བླའི་ ཟད ག་གང ལྟར་ གསལ་ རྟོ ཀེག ཟེར་ གྱི ཕུང་ ལ་ད བྱཅ་ རབ་ འབྱམས་ ཆམུ་མཐའ་ ག་་ པ་ན་ མད པས་༔ §༔ གནནསས་ གས ངཿ གསུམ སུང་མ་ བོ བཅས་ ལོ ཐུགས་ ¡ 
| རྒྱུད་ ཡོངས་སུ་བསྐྱལ་བས་ ཐུགས་རྗེ་ དང་བྱིན་ རླབས་ཀྱི་རྣམ་ པར་རྒྱ་ མཚོ་ལ་ཆར་འབབ་པ་ ལྟར་རང་ཉིད་ཀྱི་མྐྱ་ དང་ཅ་།ཁམས་ལ་ བསུུས་པས་འཕྲིན་ལས་ བཞིའི་རོལ་པ་སྒྱ་ འཕྲུལ་དྲ་ བའི་ནམ་པ་ བསམ་ཧྱིས་མི་*་ 
 ླ ¦ ཀྱབ་པའི་བྱིན་ཟབས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱརཿ དཀ་ཅཿ ཨ་ ་དཀར་འ་ལ་མ་ཡི་སྔགས་དང་འོད་ཟེར་མུ་ཡེ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཧ་ར་ཟུན་ཐུན༔ ཅེས་བརྡད་པས། དེ་མ་ཐག་ནས་ཉི་མ་ལས་ཀྱང་ཚ་བའི་ཐེར་གྱི་ནམ་་ 
ྦ ྨ པས་མདུ་ན་ བསྐྱེད་་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཀྱུའི་རིག་པ་ འཛིན་ པའི་ཚོགས་ཉི་ཤུ་ཅ་བཞི་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཕོག་པ་ཙམ་གྱི་ཐུགས་ རྒྱུད་ཡོངས་ཨུ་བསྐུལ་ཏེ༔ དེ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་སྦིན་གྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་ ་ | 
] པཱཁབ་པར་དཀྲིགས་ཏེ་ན་མ་མཁའ་དང་བར་སྣང་གི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གང་སྟེ་སྟོང་གསུམ་སྲིད་པའི་ད་པལ་མགོན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཡུལ་རིས་འདི་ཉིད་སྐྱོང་བའི་ ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་དང་བཅས་པའི་ཤེས་ 
རྒྱུད་ ཡོངས་ སུ་ བསྐུལ་ང བསཿ ཿ དེ་ན ནམས་ ཀྱིས་ བཅུད་ ཅི་ ཆར རྭ་གྱི་ ནམ་པ པར་ དཔག་ ཤུ ]མེད་ པར་ དྲ་གིགས་ ཤིང་ ་ཡུལ་ལྡོང་སྤྱི་ དང་ ང་ད་ཡིགས་ཞུ ཡུལ་ ྱཾ ཡུན་བ ཐམས་ ས་ཅད་ གསོ་ བསྐེད་ཆ་ ཆར་གྱི ཙྱ་ཕུང་ པོས་ ཡོངས་ སུ་ འགེངས་ནས་ | རྭ 






152 ༨ ཆག །ཁོག་ ༢ 1 ༩ "༦༡: ` " ོ 
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ཆེ ཡཿ སས པལ་ར་མ་རལཆལ་་་་ཟསཔ་།བ 
འའ 





ཊུ ༧༥༠༢ ༠༦ ༤༧༠༠༧༦༠༧རོ༧ངརར༧ཤ༦རརརཆར)ཟ་ནཟ་885625# 4༦5 ར་སསས ༢༡༦༣ ༦༣༤ ༢༠༤ ༢༣༠༠ཞ་ཆ༦ཆ་ ཆོན 

























། ྦ མངོན་དུ་འབཕབས་པར་བསམ་ལྭ གཙུག་ན་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི༔ མདམ ཟང་པུ་ཙམ་ཕ དྲིག མིད ཡུ ས་གས ལས་ཤར ཤར་འ འདུ་ འདུ་ 'སྤིན་ སུས་ཆ ཆར་ ཕོབ་ པོབ ྣ 
འཇོག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི་༔ ཨཾ མུར་ ཟང་གཱ་ཧྙི་ཡུ་སྭ ཿ ་ཧྭ བྷྱ མ་མ་མུར་ཟང་རིང་ ན་མ་སྟེ་ཡུ་སི་ཏི་ལམ་ ཁཿ༩ཊ།་ ཤར་ ཤར་ འདུ་ འདུ་ སྤིན་ སྩུས་ ཆར་པོཔ་ ཕོབཿ ཏ སྟོབས་ རྒྱུ་ཡབ་ 'ཡུམ་ ཀྱི་ ཧྙིང་ པོ་ནི༔ ཨཾ མུར་ ཟང་ ' 


ྦ ¦ྲ ཤང ཀ་པ་ལ་སྭ་ཏཱ༔ མ་མ་མུར་ཐང་ཨུན་ཏིང་མ་ཕུ སེ ་ལམ་ལམ༔ དུང་སྱོང་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་རྙིང་པོ་ནི༔ ཨཱོཾ་མུར་ཟང་ཨུ་ལིང་ཀ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་སད་དུན་ནི་ཕུ་སི་ཏི་ལམ་ལམ : §༔ མཐའ་ཡས་ཡབ་་ 
4 ཐ་ཉི་ཉིང་པ་ནཿ ཨྒུ་མུར་ཟང་ཨ་ནན་ཏ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་དུ་ཤྲི་ཡེ་ཕུ་སི་ཏི་ལམ་ལམ་ཤར་ཤར་འདུ་འུ ༔ ༔ དགའ་ཟ་ཡབ་ཡུས་ཁྱི་ཉིང་ཕ་ནིཿ ཨཱོ་མུར་ཟང་ཀ་རི་ཀ་སྭ་བཱཿ མ་མ་མུར་ཟང་ 
ྒ ྦ ཕུ་ཙམ་འདུ་ཕུ ་སི་ཏི་ལམ་ལམ་ཤར་ཤར་འདུ་འདུ་ : ཌཱ; གཟི་ཆེན་ཡབ་ཝམ་9ྱི་ཉིང་པ་ནི་ཿ ྦ རྒ་མུར་ཟང་བ་རུ་ན་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་བྲི་ཙ་འདུ་ཕུ ་སི་ཏི་ལམ་ལམ་ཤར་ཤར་ ༔ ༔ ཉེར་དགའ་ཡམ་ཡུམ་ 
ད ཉི ཉིང་པ་ནིཿ ཨཱཾ་ཨུར་ ཟང་ཀ་ ཀོ་བ་སྭཿ མ་ ཨ་མ་མུར་ཟ ཟང་པུ པུ་རད་ཞི ཡུ་སི་ །ཏི་ལམ་( ལམ་ ཤུར་ ཤར་ འདུ་ འདུ་ སྦིན་ སུས་ཆ་ ཆར་ ར་ཕོབ་ ཕོབ༔ རྒྱལ་ རིག་༥ ཡབ་ ཡ་ཀྱི་སང་པོ་ནི་ཿ ན་ ཱ་ེར་རྡ་བི་ཡེ་སྭ་ཧཿ མ་མ་ 





རམ་་་ར་ལོ་རརས་སས་སི་སས་བ ཐཝས་ ལས་པ 
ངོ པས་བ 5222 7 གོ་ཁ འཛ་འོག་འྲོ་ ལ་གསལ ཅར 2222 54 ཡར་་་་པ་་་ར་མ་མམ་་ངོ་ཟོས་ོས་བོ་སས་ི་ས ས་འོག སགསས་ོ ༩ ༡་ཀྗོ་སཀ བེསས་པོ་པསོསསཔཇཡ་ ོང ེ མཾ 


ཿ.:.:.:་: བྱ ས་ཀྐཀ་ཤྐདཀས‰ྐ‰ྐ‰ཀླཾ་༄མ 


།རུར་ཟང ་ཟང་པ་ཤམ་ མ་འདུ་ཕུ ཕུ་སི་ རམ ¦ ཇེའ་ ། གི་བ སྲ གཱ རོ མ་མ་མུར་ཟང་ ང་ན་གྲ་ འ་བ མུ ཏིལ མམ་ག་ུསམམས་མ་གམ་ུསམས་གས་ད་ར་་ར་གར་ཆ་་་ཁག་ཟས་ 


།མ་པར་སད་ཡེ་སྭ་ཧཱཿ མུར་ ཟང་ཁྱ་ཡེ་མ་མ་འྱུ་ ཕུ་སི་ཏི་ལམ་ལམཿ § གདལ་པ་ཡབ་ཐམ་ཀྱི་ཉིང་བ་ནིཅ- ` ན་གཱ་སྤོ་ཏ་ཡ་ཕེ་ལམ་སྭ་བྟཿ མུར་ སྐུའི ཕུ་སི་ཏི་ལམ་ལམ་ཤར་ཤར་འདུ་་ 
ཙཱ] འདུ་ སྲིན་ སུས་ ཆར་ “་ཕོབ་ ཕོབ༔ ཞེས་ གྲངས་སུ་བརྗོད་ལ༔ གསུམ་ པ་ ་བསྟོད་ བརླུལ་ "ནིཿ - ། གཙོ་ མཆོག་སྐུ་ ཡི་ དབང་ པོ་ གན་ས་ བརྒྱད་ ཀྱི ཟུང་ འཇུག་ཡི་ གེས་ བརྐྱལ བའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ ལས བྱིན་ རླ་བས་ 


_ 2 །གཟི་བྱིན་སྟབས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ༔ ཟླུ་ཡི་རིག་པ་འཛིན་པའི་རང་གཟུགས་ཤར༔ དེལ ཕྱག་འཚལ་སྐུ་སྟོད་མཚད་པ་འབུལ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་རྩོགས་པད་ མའི་གད་ན་སྟེང་ན༔ གཙུག་ན་རིན་ཆེན་ དཀར་ ཐྭ་ 
| གསལ་དུང་ གི་ མདོ་གཿ ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ་བསམས༔ དབུ་ལ་སྦྲལ་མགོ་བཅུ་ཡི་གདེང་ཀ་ལྡན་༔ གཡོན་ ཟུར་ཁླུ་མོ་གཟི་མཛེས་སྔེ་སངས་མད་ངས༔ ཕྱག་གཡས་མེ་ཏོ་ག་དཀར་པོའི་ _ ] 





ཡུང་ པོ་ པོ་བྷམསས༔ ཕྱག་ གཡོན་ བཏུད་་ རྩི་ ཆར་ རྭ་ཡི་བ བུམ་པ་ པ་འཛིནཿ ཁར་ དུ་ གཙུག་ ན་ ལྩམ་ དྲལ་ འབུམ་ མ་གྱིས་ བསྐར༔ དེ་ལ་ ཕྱག་འ། ཞཚལ་ ལ་ཆུ བསྟད་ མཆོད་པ པ་ འབུལཿ དཀྱིལ་ འཁར་ བྱང ་ྱོགས་ པྲ འི གད་ན་ ; ( ( | | 


_ ན་གཱ་མུར་ཟང་ བྱི { ་ 


ར་པ་བ པཿ རཿ 
པམ རཇརམ་ ཡ་ས་ས་་་་་་ལས་ཡགས་ 


ཡཁ་ཁར་ 5: 5889 
± ཁ་ 
རཾ ༠ ༼སང་ 
༠ཿ། ཏྟང 


ཏ ན༔ འཛོག་པོ་ཀླུ་རྒྱལ་རྐྱུ་མདོག་བེཌླརྐྱའི་མདོག༔ ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསྣམས༔ ད་བུ་ལ་སྦུལ་མགོ་བདུན་གྱི་གདེང་ཀ་ལྡན༔ ཟུང་དུ་ཀླུ་མོ་རིང་ན་མ་རྐྱ་མདོག་ ྣ 
དཀར༔་ ཕྱག་གཡས་ལྡོན་ཤིང་འབྲས་ལྡན་ཕུང་པོ་བསྣམས༔ ཕྱག་གཡོན་ བདུད་ྩི་ཆར་གྱི་བུམ་པ་བསྡམས༔ འཁོར་དུ་འཛོག་པོ་ལྕམ་དྲལ་སྟོང་གིས་བསྐོར༔ དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐུ་བསྟོད་ : ྦ དཀྱིལ་ རཱ ྭ 
།འ།པར་ཉུ་བ་ཕྱོགས་པདྨ་འི་གད་ན་སྟེང་ན་༔ གྱུ་རྒྱལ་སྟོབས་རྒྱུ་ད་མར་སེར་གསེར་གྱི་མདོག༔ ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུཿ ༔ ད་བུ་ལ་སྦུལ་མགོ་ད་གུའི་ ཏཱ གཡོན་ཟུར་ཀྱུ་མོ་དུང་ཆེན་ | 
༤ ད་མར་སེར་མདངས༔ ཕྱག་གཡས་ཨུན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་འབུད་དུང་བསྣམས༔ ཕྱག་གཡོན་བདུད་ཅི་ཆར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན༔ འཁར་དུ་སྟཾབས་རྒྱུ་ལྕམ་དྲལ་སྟོང་གིས་བསྐོར༔ དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐུ་བསྟོད་- 
དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉོ་ཕྱོགས་པདྨ་འི་གད་ན་སྟེང་ན༔ ཀྱུ་རྒྱལ་དུང་སྐྱོང་དཀར་གསལ་ཟླ་བའི་མདོ་ག༔ ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བསྣམས༔ དབུ་ལ་སྦུལ་མགོ་ལྔའི་གདེ་ང་ཀ་ : ཏེ གཡོན་ཟུར་ ། 
| བྱུ་མ་ཏ་ཏི་ད་སར་མའ་མདང་ཨཿ རྱག་གཡས་ཁད་གསལ་ྲིག་གྱི་མུང་པོ་བསྣམས༔ ཕྱག་གཡོན་བཏུད་ཅེ་ཆར་བྱི་བུམ་པ འཛིན༔ འཁེར་ཅུ་ཧུང་སྐོང་ལྕམ་དྲལ་སྟོང་གིས་བསྐར༔ དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཀུ་_ 
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_ {| །ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐུ་བསྟོད་ ༔ དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ནུ་ཐ་པདྨའི་གད་ན་སྟེང་ན༔ ུ་རྒྱལ་དགའ་བོ་ལྡང་སེར་དབྱར་མོའི་མདོག༔ ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྦྱར་ཡི་བཞིན་ནོར་བུཿ ༔ དབུ་ལ་སྦུལ་མགོ་དགུའི་ 


_ 4 གདེང་ཀ་ལྡནཿ གཡོན་ཟུར་གླུ་མོ་འོད་ཆེན་ད་མར་སྐྱའི་མད་དས༔ ཕྱག་གཡས་དབྱར་མོ་ཐང་གི་མེ་ཏོག་བསྣམས༔  ཕྱག་གཡོན་བདུད་ཅི་ཆར་གྱི་བུམ་པ་འཇི་ན༔ འཁོར་དུ་ད་གཞོ་ལྩམ་ དྲལ་སྟང་གིས་ པྱ ་ 


བསྐོར༔ དེ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ རྱ་ བསྟད་ མཆོད་ པ ་འབུལ༔ དཀྱེལ་ འཁོར་ ྩོ་ ནུ་བ་ པདྨ་འི་ གདན་ སྟེང་ན༔་ ཀླུ་རྒྱལ་ གཟི་ ཆེན་ དམར་ ་སེར་ འི ཌཁྲིའི་ མདོ་ག༔ ཕྱག་ གཉིས་ ཐལ་ སྦྱར་ ཡིད་ བཞིན་  § ༔ དབུ་ལ་ 





[ བསྟོད གག. ཁཁཁ་ོ་འོ་ོང་པོར་ རོའི་བོ་་ོ་ བོ་བ རབ་ཐོང་ཁ་འོའ་ ལོ མདོག༔ ཅག ཅོ བའྩོ་བོབ་ཡོད་ བཞོག་ནོ་་བོ བཞོས བབ་བོ གོ་བོ ཀྱི 11 
ྦ ེ ཀ་ ལྡན༔ _གཡོན་ ཟུར་ཀླུ་མོ་ཉེ་ལོ་སྔ་སྐྱའི་ མདངསཿ་ ཕྱག་གཡས་ཆུ་ ཤེལ་ ཟླ་བའི་ འཁོར་ ལོ་ ་བསྐོར༔ ཕྱག་གཡོན་བདུ་ད་ ཅི་ཆར་གྱི་བུམ་པ་ འཛིན་༔ ༔ འཁར་ དུ་ མཐའ་ཡས་ལྕམ ཊ་དྲལ་ སྟོང་ གིསཿ $ དེ་ ་ 


་ ཐྦུལ་ མགོ་ དྲུག་ གི་ གདེང་ ཀཱ ལན ་ གཡོན་ཟུ་ ཐུན་ ཐཱ མོ་ །ཀུན་ ་མཛེས་ ས་མཱན་མ མའི་ ེ་མད་བསྔར་ ེམ་ གཡས་ གཞའ་ ན་ འད་ ཀིཾ ཞགས་ང པ་ '་བསྡམསཿ . ཕྱག་ ་གཡན་ བཅུད་་ཅ ཅི་ཚ ཆར་ དྱ་སི་བུཌ བུམ་པ་ ་པ་འཛིནཿ  འཁར་ཅུ་གཟི་ ། 





` ཨཿ ཆེན་རྩམ་དྲལ་སྟོང་གིས་བསྐོར༔ དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་རྐུ་བསྟོད ཆོག་པས ས་སོ དཀྱི འཁོར་ཉོ་ ཐར་བླདའི་གདན་ཏེང་པས རཿ ཧོ་གྱོལ་ཉེར་དགའ་ད 
















ཆར་གྱི་བུམ་པ་འཛིན་༔ 


ལས་མཛོད་༔ 








སྦྱར་ཡིད་བཞིན་ནོར་པ་ང ྦ ཀར་ལྡང་ཤེལ་གྱི་མདོག་༔ ཕྱག་གཉིས་ཐལ་ ' 
སྦྱར་ད་ བཞིན་ནོར་བུ་བསྣམས༔ ད་བུ་ལ་སྦུལ་མགོ་གསུམ་གྱི་གདེ་ངས་ཀ་ལྡན༔ གཡོན་ཟུར་གྱུ་མོ་གཏེར་ཕྱུག་དཀར་དམར་མདངས་༔ ཕྱག་གཡས་ཨུ་དུམ་ལ་རའི་མེ་ཏོག་བསྣམས༔ ཕྱག་གཡོན་བདུད་ ཅི་“ | 
ཤ})འབར་ འཁར་དུ་ཉིར་དགའ་རྩམ་དྲལ་སྟོང་གིས་བསྐར༔ དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐུ་བསྟོད་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་ཆེན་བརྒྱན༔ མྐུ་སྟོད་མཚན་ད་པེ་དཔལ་ | 
༤ འབར་ཉྷ་ཡི་ལུས༔ རྐུ་སྨད་གླུ་རྒྱལ་སྦུལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ༔ རོལ་མཚོ་རྣམ་པ་ཁ་དོག་སྣ་བརྒྱད་ད་བུས༔ འཁྱུད་ཅིང་བསྐོར་བས་རྒྱ་མཚོ་ཆེར་གཡོས་ཏེ༔ གསཾ་བསྐྱེད་ཆར་ཆེན་འབེབས་པའི་འཕྲིན་ 
ྦ ྦ ་ྒ རེ་འགའ་ཡུམ་ནམས་ཕྱག་གཡས་ལྡོན་ཤིང་གིསཿ ཕརྱག་གཡོན་ཉཤ་ཕྱིས་བདུད་རྱི་ཕྱོགས་ཀུན་འབྲོར༔ ` རྐྱ་ལ་འཇའ་སྦིན་ཕུང་བོ་ཤིན་དུ་དཀྲིགས༔ གྒོ་བཞིར་རྒྱལ་རྗེ་བྲམ་ཟེ་གདོལ་པ་བཞི༔ ཱུ 
„_¿དཀར་སར་ད་མར་ན་ག་ལས་བཞིའི་མདང་ས་ད་ང་ལྡན་༔ ཕྱག་ན་སྦིན་དང་ཀློག་ཞགས་གཡུ་འབྲུག་ཆར་ཆེན་བསྡམས༔ ད་བུ་ལ་སྦྲལ་དང་ནོར་བུའི་གདེང་ཀ་ལྡན༔ ་ ཕྱག་གཉིས་སྲིད་པའི་ལས་ བཞིའི་ དཱ 
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ཁོ 


བོ ་འཚལ་ བྡད་མས༔ ལོ ཟུར རང་རང་ལྩམ་ སོ་ནམས་ སོམཛོས་ ཐོག ལྡན་༔ རར བོག ཞུ་རྒྱས་ རོ སྐེད་སྣ ཁཱ བས་མས ོ རར དུ་ས་ བདོག ཐུ་ ོ རོ ཀྱིས་ ཌཱ རོ ལ་ རྱག་ ་འཚལ་ ˆ] | ད རམ 
ྭ _ །སྟད་ མཚད་། པ་འབུལ༔ བརྟན་ ་གཡོ་ སྐྱེད པའི་ “འཕྲིན་། ལས་ 'ཐོག་ མེད་ མཛོད་༔ ཅེས་བསྟད་ བསྐུལ་བྱ་ལ་ ་རྗེས་སུ་ ཕྲིན་༩ ལས་བཙོལ་བ་ནིཿ་ ཧོཿ : བརྟན་གཡོ་ སྲེད་ ཞིའི་ མདའ་བད་ག་ ཊེ ད་རྣམས་ ཀྱང་༔ $ 'སྔོན་གྱི་ ་དམ་ [ ླ | ད 0 ་ 
_། བཅའ་ཡལ་གམ་གཉེར་གཏད་བཞིན༔ སྲིད་བཞིའི་ཇི་སྲིད་དེ་སྲིད་སྐྱད་ སྨིན གཿ བྱིན་ཆླབས་སྲིན་བྱི་ཕུང་པོ་མྱུར་དུ་དཀྲིགསཿ དངོས་ཐུབ་འདད་རུའི་ཚར་གྱིས་ཞིང་ཀུན་སྲོས༔ ད་མ་ཚིག་གཡེལ་མེད་། ་ 


+: ' 42 འབྲུག་ གི་སྒྲ་ ་ད་བྱངས་ ལྡིར༔ ྲུ འཕྲིན་ ལས་ གློག་ འཾད་འབར་ བའི་གཟི ་བྱིན་སྐྱེད་༔ བརྟན་ ་གཡོ་སྒྱི་ད་ང་ ་ད་མིགས་ པའི་ཡུལ་ ལྡངས་ ཨཿ _ ད་བུལ་སྲེལ་ གཏེར་ཆེན་སྐྱ་རྒྱས་ལོ་ ་ལེགས་ ཤིང་༔ ༔ ཙ་འབུ་སད་སེར་ ༠ 01 








ུ . ་ ༡ འ ` ། པར་ ་ཆད་ ཀུན་ ་ཞི་ ནསཿ ྦ འབུ་ བཅུད་ གཏེར་ གྱི་ཡུ ཕུང་ པོའི་ མཚོ་ ཆེ ན་ བརྡ ལཿ དམ མ་པ ཅ འ་ ཐ་ ཚིག་ ་གཡེལ་ བར་ ་མ་ ་བྱེད་ ལཿ ; .- བདག་ ཉིད་ རིག་ ་འཛིན་ ནྣམ་ བཞིའི་ འཕྲིན་: ལས་ ་གང་༔ བྷ . ཁྲོཿ གས་ 'མེད་ སྒྲུབས་ “ཤིག་ ། 0 ༈ ླ - ། ྲ ྦ ་ 
, ་ྲ ་ ། །དང་ ཚིག་པ་ ས མ་། ཡཿ ༔ རད ན་བ ཅ་ ༼གསུམ་ར་ རབ་ བ་འབྱམས་ ་མུང་ མ་ དང་༣ ། [དབུལ་ ལ་མགུན་ཟ ཟོ་ དར་ ཡུལ་ རིས་ དས་སྱང་ བྱིད་བཿ བཅསཿ༔ ཐུགས་ དུམ་ གནད་་ཊ ནུས་ བུལ བའི་ ངོ་ ཐོ་ ན་་ བདག་ ཉིད ཡིག འཇིན་ འི ལལ ངཱ ། ་ ྒ ཧྲ 


བསབ གག 13 


0 ཏི 
༠ 









༩ཿ། འཚོབས་སུཿ གནས་ལུགས་ཉི་མ་སྙིང་ལ་ཡོད་བཞིན་པས༔ ངོ་བོ་སྟོང་པ་བོན་སྐུའི་ནམ་མཁའ་ལ༔ རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྐུའི་སྦིན་ཆར་འབེབས༔ ནམ་པར་འགགས་མེད་སྤུལ་རྐྱའི་འབུག་ [ ། 
ལླག་འཁྱུགས༔ རེག་ཅྩལ་རོལ་པའི་ཐོག་མད་འ་གནད་དུ་བསྙུན་༔ འཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་སྒུབ་པའི་ཕྱིར་ བསྐུལ་ན་༔ འདི་ལྟར་འད་འ་བའི་རིགས་གྱུར་གང་ཞིག་དེ༔ གལ་ྟེ་སྲིད་ན་གླད་པ་རྒྱར་འགས་ ། | 
རླ ལྱིང་༔ ཐུགས་མེད་ ཇྡུལ་དུ་བཟླག་པའི་སྟོབས་ལྡན་པ༔ ྦ དེ་བས་འདའ་བར་མ་བྱེད་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ༔ ཀྱུ་སྨན་དཀར་མངར་གཏོར་མ་ད་མ་ཚིག་རྫས༔ ཛི་སྙིད་འཚ་བའི་བདུད་རི་ད་ངོས་ཡིན་ཏེ༔ ད | 
ྦ ¦ འགལ་ན་ཞུ་མིན་ཁྲོ་ཆུ་ཁལ་མ་ཡིན་༔ ཁོང་ནས་འཚིག་ཤིང་ལུས་བརླག་རམ་ཤེས་འཕོ༔ བསྐལ་པ་དུ་མའི་བར་དུ་ད་རྱལ་པར་སྦྱོང༔ དེ་བས་སྔན་གྱི་ཐ་ཚིག་ད་མ་དགོངས་ལ༔ གང་བཙོལ་ལས་ཀྱི་ ¦ 
| ༣ འབྲས་བུ་མཆིས་པ་དང་༔ སྲིད་པའི་ཁམས་ད་ང་ད་མིགས་ཡུལ་ལྡོངས་འདི་་ཉིད་༔ མི་ནོར་ལོ་ཕྱུགས་མི་མཐུན་རྒྱུད་པ་གཞིལ༔ རེགས་ད་ར་ནོར་འཕེལ་ཆུ་སད་སེར་གསུམ་གཞོམཿ སྲིད་པའི་ཁམས་ཀུན་བོན་ | ¡ 
བ འ .གྱལ་མཚན་ཚུགས༔ སླིབ་བཞི་རྣམས་བྱང་ཚོགས་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ན་ས༔ འཆི་མེད་ཚེ་དང་མཛོད་ལྡན་ནོར་ནམས་སྤེལ༔ བར་ཆད་རྐྱེན་རིགས་ངན་པ་ཐམས་ཅད་སྒྱར༔ བད་ག་ཅག་སྒྲུབ་པོ་ཡོན་ | བ 





ཉེ 


རི་མ 





ྫར ་ ,2 བཙུན་མོ ཨོ་ ་འཁོར་ ད་ང་ བཅས༔་ 


རོས་པས་་ “མོས་མོ 


5་་རརིེེར(ར(རགས་ི་ ¥ ཚ `་ པཔ ིོོེ་ཾོེྲ་ཀྱེ་་ 





འོ་ལོ་ཡོར་གོ བློ་ོད་བོའ་རོ་ོ་ ་བོ་རའོ་་བོ་། 
དང་པོ་སྣ་དབེ་བ་ལ་གཉིས་སྟེ༔ ་ `  དང་པ་ནི་ཐུའིས་བེ་བ་ལ་གྲམས་ཅིཿ - 





སཔབ་་་་ + + 


ས་ ི་ོ བཅས་ ས་ཀྱི པ་ རོ བིམ ས་ལམ་ ཟོ ཏན་ ད་པག་ མན སྐྱེད སས འོ ཀུན་ སྟང འོད་ ཱཾ ཐཱེང་ ཆེན ཏཱཿ 

| མཛདཿ་ ` .ཅེས་ཀྱིས་ འཕྲིན་ ལས་ ཡོངས་ཆུ་བཙོལ་ལ་ཁུ་ སྨན་དང་འོ་ཆབ་ ཕྱོགས་མཚམས་ ཀུན་དུ་ སྒིངས་ལ་ གསོལ་ལོ༔ གསུམ་པ་ཇེས་ ཀྱི་བྱ་ བ་ལ་བྱཅ་ གཉིས་ ཏེཿ 
ཀི ྦ དགྱིལ་འཁར་ཀྱི་ཕོགས་བཞིར་མེ་ལང་བྱར་ཞིང་མེ་ཏོག་གི་མཚོད་པ་ཐུལ་ནས་ཕྱི་སྒོ་དབྱེ་བ་ལ༔ ད་ཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོའི་ ་སྐེད་ ཚལ་གྱི༔ རྩོགས་བཞིའི་སྒ་ བཞི སུང་བྱེད་པ༔ རྒྱལ་ རེ་བྲམ་ཟེར་གདོལ་པ་སྟེ༔ 
མེ་ལང་མེ་ཏོག་སྐྱན་གཟིགས་ལ༔ མཚད་པའི་སྦིན་དུ་འབུལ་བའི་ཚེ༔ ད་ཀྱིལ་འཁར་ ཕྱེགས་ བཞིའི་སྒོ་ཕྱེས་ལཿ གད་ན་ཐབ་གཅིག་པའི་གླུ་རྣམས་ཀྱི༔ དངས་ཐུ གུབ་ བ་མཛོད་ 
_ རེགས་ ཀྱི ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ བསྟན་དུ་གསོལ༔ ན་གཱམུ་ཡེ་ཧ་ར་སལ་ སལ༔ ཅེས་སྒོ་དབྱེ་ཞིང་༔ གཉིས་པ ་ཁུས་གསོལ་བ་ནི༔ , ཨཱ༔ སྙིང་བོ་ད་ག་ ་བྱེད་ གསང་་ 


ཀྱི་སྒོ་ཕྱེས་ལཿ ྔ ཉན་མོངས་ཆུན་པའི་སྒོ་འབྱེད་དེ༔ 
ཕབ་སྔགས་ཀྱི་ཆུ༔ ཚན་དང་ཆུ་དགུ་དག་པ་ཁླས་ཀྱི་ཚུ༔ _དམེགས་མེད་ ཤི ཤེས་རབ་ཏིང་འཛིན་དག་པའི་ཚུཿ གཙང་རར་སྦྱར་ཿ བ་ཞུས་ཀྱི ་གསུལ་བ་ བ་ཡྲིཿ ཤ་ གས་ ཁྱད་ ལ་ྐ་ ཁུས་ །་འདི་གསལ་བསུ༔ མ་ ། 


རོ་་ཚས་་ ་ར་རརར་ གྲག 
ˆ. པབ „ པེ རུ - 
ལམ: 2: 20 རཿ: རརར ་་ མ་ས 2 ས་2་123 











རོལ་པའི་གྲོང་ཁྱིར་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འདི་རྣམས་ནི༔ མ ་བསྒྲོད་གད་ན་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཀླུའི་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ༔ དེང་འདིར་འཆོགས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱི་ལས་ 
མཐུན་ལས་ཀྱི་ལྷ་རུ་ངོ་ཤེས་པ་རིགས་ཏེ་སྔན་ཀྱང་ལས་ཀྱིས་ལྷ་ལ་མཚོད་ཅིང་གསོལ་བའི་ཡལ་ག་གྱི༔ _ ད་ལྟར་རྒྱད་དུ་ སྐྱེས་ པའི་སྒུབ་པ་པོའི་སྲ་བཀང་ནས་སགླར་ཡང་ད་ངོས་གྱུབ་ཆེན་པོ་རྩོལ་བའི་སླད་ དུ་༔ 
༔ མཆོད་པའི་སྲིན་ཆེན་པོ་ཕུལ་བས་སྡར་བཅོལ་ སྒྲུབ་པའི་གཏང་རག༔ ཕྱི་བཅོལ་བསྒྲབ་པའི་ བརྔན་ཡོན་དུ་བཞེས་ན་ས༔ ཤག་རོགས་དང་འཛའ་བཤེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ད་གྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་ལ༔ བརྩེ་བ་ 


ཆེན་ བོའི་ བུགས་ གཡེལ་ མེད་ དུ་བཟུང་པར་མཛད་དུ་ གསོལ༔ གཉིས་པ་ནང་གི་སྒོ་དབྱེ་བ་ལ་ གསུམ་ གྱི་དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ཕྱོགས་བཞིར་མར་མེ་དང་འོས་སུ་གྱར་པའི་སྦྱར་སྤོས་བརུལ་ལ༔ ཧོ རེག་འཛིན་གསང་བ་ 


⁄⁄ 


ནཱ རིག་གདུག་ཚུབ་བློ་ནམས་དགྱ་ཧུར་ཅིགཿ ཨོའོ་གོ ན་མོ་དེང་འདིར་དཀྱིལ་འཁར་སྒོ་དབྱེ་བའི་ངང་དུ་བཞུགས་པའི་མུ་ཁྱད་ 


8 ་ 
ལ་ ་ 


རནྣམ་ཿ ་ཐར་ ཉནྭ་ཧ་ བཞི་ ཡྱི མུལ པའི་ .ཕྱག་ གྱ ཚེན་ངེ པོ འི་ གོ བ་ བཞྱི ཟུང་ ཉང་འཇུག་ ཀླུང་ཤ  ན་ སྒྱུ འཛུའ་ དྲ་ཊ མ་ པ་བཞིར༔ ཿཾ ྒ _ གེ ཡི་ཞུ་རྐྱེམས་མར་མེ་སྦྱར་སྤོས་ཀྱི༔ མཆོད་པ་ཕུལ་བས་གསང་སྔགས་ལམ་ཡངས་པོའི་ 





_ ` 4 ཅེས་ཁུས་གསོལ་ལ༔ གཟུམ་པ་ངོ་སྲོད་པ་ནི༔ 


དུལ ཧོ ཏཱ གས ཤེས་འ རབ་ གག འཁོར་ མས 







_ 2 ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་ཤུན་གྱི་སྦྱི་ཕྱེས༔ 
1 | ྨ རྣམ་ ་ལྔའི་ འཁོར་ ད་ང་༔ ©, རིག་ ་སྐྱེས༔ 
ལྒུ རུ རེག་ སྟབས་° ཡི་ ཤེསྱ་ཉ་ཡིཆ་ན་ས བ་ཉིད ༩ པའི་ འབྲས་བུ བུ ངཿ བོ་འི ཚར ་འཛིན་ ཡུའི དབང་པོ པོའི་ ེ་དཀྱིལ་ འཁར་ གདན་ གསུམ་ ཙུན་ ཐུབ་ དུ་ དན་ ཏོགས༔ གསང་་ བ ་རྟར་ ན་ ཚད་ཊ ཕེབས་ རང་ ང་བྱང་ འོད་ གསལ་ བདེ་ | ་ 





། ༈ རེང གུ ལོ ་ཤེས་ རང་ ་ སྲམ བར་ ། ` གུག ས་ ྦ ཅེས་ ་སྒོ'དབྱེ་ ཞིངཿ ྦ གཉིས་པ པ་ 'ཁུས་ སས བ་ ཟག རའ ནས་ རོ ད | ། | ྦ ། 
| ནེམས་ཀྱི་ཆུ་ཡིན་ཏེ༔ ཕྱག་རྒྱ་ནམ་པ་ལྔ་ཡི་ ཡི་དྭགྭ་བ་ལརཿ དེང་འདིར་དག་ བྱེད་བཅུད་ཅིའི་བླས་གསོལ་བས༔ ནོངས་པ་གང་གོང་དག་ཅིང་བྱང་རྱར་ཅིག༔ སླཾ་ཨ༔ཧཱཾཿ ཀུན་ཤུཧྟོ་ས་ལེ་ང་ངེ་ཡེ་སཱ་ཱཱ་་ཤ 
པ  འོ་ སྐལ་པ་ ལྡན་ པའི་ ཚོགས་ རྣམས༔་ ྒ ཚཾགས་ ཆེན་ ལམ་ གྱི ད་ཀྱི ལ་ འཁོར་ མངོན་ ཏོ རོགས་ རིག་ ་པ་རང་ ཤར་ གྱི་གྲོང་ ཁྱེར་ ན་ བཞུགས་༔ པའི་ ་ྭ ་ཚོགས་ འདི་ རྣམས་ ནིཿ རེཌ ྒྐ ( བཿ - `: | རླ , 
བདེར་གཤེགས་ཡོངས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་པ༔ རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་འཁར་ལོའི་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ༔ རིག་འཛིན་ཚུའི་དབང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ༔ རིགས་ཅན་དྲ་ 
སྔགས་ སྐྱེས ཞིང་སྐྱེ སྐྱེས་ ་ཞེས་ ངྱ་བའི་མཁའ ་འགྲོ་ དང་འཁའ་འགྲོ་མར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཞལ་ མཐོང་༔ ནང་ ་རར་ན་ཕུང་ པོ་ཁམས་ད་ང་སྐྱེ་ མཆེད་ཐམས་ ཅད་ 77ོ་༔་ 


དེང་འདིར་ལམ་ལ་གནས་པའི་ད་མ་ཚིག་གིས་བྣསུས་ |] 


།ཿཿ། བ་ཚེན་པའི་ང་བོ་བརྟན་གཡོ་ཀུན་ཁྱབ་ཀ་ད 
གདོ་བ་ཅིག༔ ཅེས་སྱིས་ཛེ་སྲོད་ལ་སྒོ་ད་བྱེ་བའོ༔ 
དབང་པོ་རིག་ཅན་དྲོ་མ་རྣམ་ལྔ་གླུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ལྩམ་དྲལ་བརྒྱད་ཀླུའི་རིགས་སྡེ་འཛིན་པ་བཞི་འཁར་ད་ང་བཅས་པ་ད 
སྒུབ་པ་པོ་བདག་ཅག་འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས་ཀྱིས་རིག་འཛིན་ཚུའི་དབང་པོའི་དཀྱིལ་འཁར་ལ་བརྟེན་ཅིང་མཚད་བསྟོད་གསོལ་བ་གད་བ་པའི་མ ཐུས༔ 
ལངས་ཕྱད་དགུ་མངའ་ཐང་བཙ་བརྒྱད་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གདན་ཟོག་འདི་ཅུ་ཡིད་སྨོན་མ་ཡིན་པ་མཛོན་གསུམ་དུ་འགྲུབ་པར་གྱར་ཅིག༔ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ད་ངོས་གྱུབ་གཟུགས་ན་ས་རྣམ་ 
མཁིན་ཙི་བར་དུ་ཐུབ་པ་བཅ་བྱད་མཛོན་དུ་ཚགས་ཤིང་སྦྱོར་བ་ལས་ལྔའི་ཅལ་ཆེན་པོ་ཡོང་ས་སུ་རྫོགས་ཏེ་ས་བཅུའི་འབྲས་བུ་བཅུ་གཅིག་གི་དབུགས་ཆེན་དབྱང་ནས་བཅུ་གསུམ་རེག་འཛིན་ནམ་བཞིའི་གོ་ཌ་) 






རུ 
; 
རུ ཱ 
¦ 6[„ ཤུ 
ར ང། 
༩ ཐས 
རས 





གཉིས་པ་སྨོན་ལམ་གད་བ་པ་ནི༔ འབུ་དང་མེ་ཏོག་གིས་གསོལ་ལ་ལག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་༔ 
གོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ 
ཐུན་མོངས་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འབྱོར་བ་དྲུག་ 





། 


` མ་ ས་དམ མས་ཚགས བར་ གོམས པར ར་གྱྱར་ བོ རརར སསགས རྒྱད་ བསླབ ་པ་གསུམ་ གྱིས་ གུམས་སམསགསམ་གས། བར་ རྭ་གྱར་ མས མྱ་ཧྱི་ཁྲིས་ ལལ བྱེད་ས་བོན་ ལོ པ 

ྣ; ྦ གྲོལ་ བྱེད་ གདམས་ པས་ སྨིན་ པར ་གུར་ ཅིག༔ འབྲས་བུ བུ་གཡུང་དྲུང་ གི་ གསང་ལམ་མཐར་ ཕྱིན་ ཏེ་ ཛཿ ་ལྔའི་ གདན་ སར་མ་ཕམ་པར་ འཛིན་ པར་ གྱར་ ཅིག༔ ཅེས་རེ་ དོགས་ མེད་ པའི་ སྨོན་ལམ་རྱེ་གཅིག་ཏུ་ གད་བ་ པར་བྱའོ༔ , } 
།གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ལྔ་སྟེ༔ དང་པོ་གཞལ་ཡས་ཐུམ་པའི་དབང་ཟུར་བ་ནི༔ རྨ༔ཐུམ་པ་འདི་ནི་བཞི་རྫོགས་གཞལ་ ཡས་ཏེ༔ ནོང་བཅུད་འདི་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་སྐུ༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་ད་བང་བསྙུར་བས་༔ | 
_ 2 གཞེ་ཡི་རིག་སད་ལམ་གྱི་རལ་བསྐྱེད་དེ༔ གདཾད་མའི་གནས་ལུགས་དངས་མ་ལྔ་ཡི་དབང་༔ ཤུགས་འབྱུང་ཆུ་བོ་ལུས་ལ་སྐྱར་བ་ཡིས༔ རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ནམས་ཐོབ་བྱར་ཅིག༔ རྨྭ་བྲེམ་དྲ་ཌཞྲི་ 
ྦ སྙིངེ་པྲ་ཕུད་ ཏཱཾ་ཨཱཿ ཨ་ ཧྲིམ་དྲྭ་ཌཀྐི ་སིངྷ་ པྲ་ ཕུད་ ཨ༔ ཧཱུཾ་བྲིམ་ད་ཌཀི་སྙིངྙི་པྲ་ཕུད་ཧུཾ༔  ཅེས་གནས་གསུམ་དུ་བསྐུར་ལ༔ གཉིས་པ་ ཕྱག་མཚན་གྱི་ད་བང་བསུར་བ་ ནིཿ ˆ ་ད་བུ་རྒྱན་ རིན་ ཆེན་ ཡོན་ཏན་ གཏེར་ ཀྐ ་ 
| _དང་ཊ ལྡན རིགས་ལྔ་ རེགས་ཀྱི་བད བདུག་པ ་ཐ་ 'མངོན་ གྱུར་ ད་བང་༔ ་གས་། ཏགས་ནམ་ཝ སྟབས་ལྔ་ བསྐྱད་° པའི་ ཏགས རྟྱབས་ མཆོག་ བཅུ་གསུམ་ ནམ་ གྲོལ ཐོག་ ཨེད་ཿ ད་བང་༔ དེང་ གི རྐལ་ ལྡན་ཁྱོད་ལ་ད་བད་ ་བཟྐུའ། ྦ 
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5  ས། ངཐགསསོནཏངསམ།༤༧༧༤ 
ཙས་སོསེབ་ས་སོབ་ལསིསསོ་སོས་བོབསས་ 5 
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སཿ རྒྱལ་བའི་གདུ་ང་འཛིན་གསང་གསུམ་མི་ཕྱེད་པས༔ རིག་འཛིན་གསུམ་གྱི་གདུང་འཚོབ་འཛིན་པ་ཡི༔ གན་ས་གསུམ་འཕྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ པྲ་ཕུད་སད་དྡ་ཝེར་ཞི་དྲུང་་ དྲ 
མུ་ཙཀྲ་ནེ་ར་རན་ཏྲཾ་འདཱཿ ཅེས་དབང་ལྔ་བསླར་ལ༔ གསུམ་པ་ཙ་ཀལི་སྱུ་ཡི་དབང་་བསྙར་བ་ནི༔ མྟཾ་ཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཚོག་ཀླུའི་དབང་པོ་ཡི༔ དིང་ 
; སྐལ་ལྡན་ཁྱིད་ལ་ད་བང་བསྙུར་བས༔ སྲིད་ཞིའི་འདོད་དགུའི་གཏེར་ཆེན་ད་བང་ཐོབ་ན་ས༔ གཞི་ཡི་རྩལ་རྫོགས་ལམ་གྱིས་ས་གནོ་ན་ཏེ༔ མཛོན་པའི་འབྲས་བུ་མཚོག་ཏུ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ ཡླི་ཨ༔དཱུཾ ན་ག་་ | ྦ 
¿¿ ཏྟ་ཌྔ་གསལ་འབར་གུ་ཅུ་སཐ་སིངྟེ་བྱུ་འདུ་༔ ཨཱཿ བདེེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ད་བྱིངས་ཡུམ་ཙན་ཌ་ཡུམཿ་ དཔལ་ཆེན་རིག་འཛིན་ནཱ་གྲྭ་ཕུས་ཤམས་སོགསཿ རིག་ཅན་དྲཾ་མ་རྣམ་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི༔ དེང་ 
¦ གི ཞེལ ལྡན་ཁྱོད་ལ་ད་བང་བསྐྱར་བས༔ ལྷན་སྐྱེ ུ 
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༤ ༩༢ སླ ་ ་ྕ་ ༩༠༦ 


8; ་ 


= ངི ངོ གུ སག གས་གསསསན་སསསགས མ་བ གསསདཔལ་འཅུནཔམ་སསགསསས།ཁབ་འདསཔཔ། ཡོར གསོ་བ རབ གགས་པ ལ་ར ། 
སྙིངེ་ཟུ་འདུ་༔ མྨཾ་མེ་ཁོང་ས་བོན་ཟུང ་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེས༔ རམ པ་ཀུན་སྣང་ཚུན་གྲུབ་ཞིངས་ཁསས་ཀྱི༔ སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་གསང་མཛོད་དཀྱིལ་ འཁར་འདིར༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ལ་དབང་སྐུར་བས་༔ _ 













་ _ 2 ཏཱཾ་སཐ་ སྙིངེ བྲུ་འདུ༔ .ཆཿ ལྭ ་ད་ང་ གཞལ་ ཡས་ས་ བོན་ཿ ཡོངས་ཀྱི་ བཙུད༔ གསང་ ་མཚན་ དྭངས་ མ་ སྔགས་ ཀྱི་སྐུ་ གདུང་ འདི༔ ཛཱ་གད་ བདུད་ རྩིའི་སྦྱོར་བ ་འཁོར་ལོ་ལྔར༔ རིམ་ ་གྱིས་བབས་པས་ ¦] ། 
ཏ ། རིམ་ ་གཉིས་ལམ་ བསླང ་ྟེ༔ ཐག ་ཆོད་བརུལ་ ཞུགས་ གདེང་ དང་ལྡན་པ་ཡིཿ འཁོར་ ་འདས་ གཉིས་ལ་རང་ད་བང་མངོན་ བསྒྱར་ ་ཏེ་༔ མཁའ་ཀློང་ དབྱིངས་ སུ་མཉམ་ པའི་ད་བང་ ཐོབ་ ཤོག༔ རྒྱ་ཨཿཧཱུཾ༔ | 





༨ ་ 


དགས་ ད་ང་ དཀྱིལ་ འཁོར་བསམ་ཡས་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི༔ འདོད་རྒུའི་: མངའ་ཐང་ཐོགས་མེད་མཛོན་བསྒུར་བ༔ རྐུ་ད་ང་ ཞིང་ ཁམས་མཐའ་ཡས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨི་ཨ༔ཧཱཱཾ༔ གུ་རུ་ ༼ཀྐི་ ཧེམ་དཱྭ་མརྡལ་ལ་ ྦ ། པུ ' ྦ | ཡི ། 


དུ བགོ ཝཱ ཧཱཿ མྲ མས རབ སབ སྙི་བ ངེ འདུ ཨཱ 2 ཅས་ དངང མ་བ བྱགར་འ ཤཿ གཞི་ པོ གཏམ་ མ་འབུལ་ ཞིང་ གསལ་ བ་ གད་བ་མ་ ནིཿ མཱཿ རིག་ འཛིན་ ཡུཀ་ད དབང་ པོའི་ དཀྱིལ འཁར་ ཤི ` རབ་འབྱམས་ རྒྱ་མཚོ་གྲོང་ | | རོ དད 


ཐསཀསས་ཐྟུབསསུས་དུཊ༧ 
རཾ 


ཆཿ། ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཡི༔ ལྟ་ད་ང་ལྷས་སྦྱིན་ཕ་འབབས་དབང་བའི་སྡེ༔ ཀླུའི་ད་བང་པོ་རིག་ཅན་དྲ་མ་ལྔ༔ ྦ རིག་འཛིན་དབང་ཐོབ་ལྕམ་དྲལ་བཅུ་དྲུག་ད་ང་༔ རྒྱལ་རིགས་རྗེ་རེགས་ད མངས་ ་ད པ 
རིགས་བྲམ་ཟེའི་རིགས༔ཿ གདོལ་པའི་རིགས་སོགས་ད་པལ་མགོན་ཡུལ་ལྷའི་སྡེ༔ ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་དམ་ཚིག་ཆེར་ད་གོངས་ལྭ༔ སྔགས་འཆང་བད་ག་གིས་སྡོན་གྱི་གཡར་དམ་བཞིན༔ དརམ་ཚིག་ ། ་ྦ 
འདའ་མེད་མཆོད་ཡོན་རྒྱ་ཆེན་པོ༔ སྨན་འབྲུ་མེ་ཏོག་དར་ཟབ་དཀར་མངར་ད་ང་༔ ཕུན་ཚོགས་གཏོར་མ་ལ་སོགས་མཆོད་པའི་ཚོགསཿ སྣང་བས་སྣང་ད་ང་མི་སྣང་ཡིད་ ཀྱིས་སྒྲུལ༔ རབ་འབྱམས་ ཀླ ྲ 
' རྐྱ་མཚོའི་བཤམས་སྦུལ་ནམ་མཁའི་སྦིན༔ ཆེན་པོ་ལྔ་ཡི་མཛོད་ཡངས་གཏད་མེད་འདི༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་དང་སྟེངས་གསུམ་ཡང་པ་ནུ༔ ཇི་སྟེད་ཚོགས་ལ་་བད་ག་གིས་འབུལ་བགྱིད་་ན་༔ ཟག་མེད་ བཱ དུ 
བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོ་གཅིག་ཏུ༔ གཉིས་མེད་ད་གྱེས་མཉེས་བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབས༔ ཨི་ཨཿཧཱཾཿ ཟུར་ནམ་ཡག་ཟུར་ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨེ་དྭམ་བྷ་ལེང་ཏ་ལ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི༔ ཅེས་ཀྱིས་ཁྱུ་གཏོར་འཐུལ་ལཿ ཝ་ | 
¡¡པ་དམ་བཅའ་ནིཿ ཨ་མཾ་ཙུ༔ གཞི་ཡི་འོད་གསལ་དྭངས་མའི་ལྷ་བཞེངས་པ༔ ལམ་གྱི་རིམ་གཉིས་རྩལ་ལས་ཤར་བ་ཡི༔ འབྲས་བུ་དབྱིངས་རིག་མཛོན་གྱར་ཀླུའི་དབང་པོ༔ རིག་ཅན་དྲྭ་མ་ལྔ་སོགས་ཅ་ 






རཝའམས་རས་རའའས་སམམས་རོེས་རབསས་ས་བ་མ་པསོ་བསོ་ས་ོསསལོ་མོོ་འོབིབོིམིམལོམི་མོི་ཇིསམི་མམོའིོས ས་ཡོས པོ བདན མདང འམ ང་ཚད མར མ་ཀ ཀས ཅོང སངས་རས འརེ༡༡༡༧༡༤༦༦༡ག༩༠༤༧༦༡༤༦.མ་འཇ ཤོང ས་འ ཤང ༢༡༦༡ 





ཟོ་ེས་ས་ོམི་ོརི་མོ་སིས་རོའོ་ཇོ་ཇི་མོ་ཇོམམསས་རམ་མ་པ་མོིཇོ་རོ མ་རོ ་རར་འི་མ་་ཇ་མས་ 














ཐལ་བབུས་སསས་བཟླས་ཐ་པབཐས་བུབ་བའིབམ་ཕབས་བུས་པབ་ཡམ་ས་བུབབཅུ་སབཐང་བཐ་བཔ་ས་ཆབ་པ་ཐཐང་ལ་བཟས་པ་མམ་པའིསའ་མ་བབབསའ་བམ་པས་འམམསཔ་ཐངས་ི་བ་རཐ་་ཐས་ཅི་མས བས་ས ༧ 








ས་པ་འ: 







ཨཱ ཞེགས་ག་ གཡར་དམ་༢ རལ་བར་མ་ མ་བྱེད་དེ༔ ཉན རྐྱེས་ ངོ་ བོ་ རོ་ ན་མ མཉམ་ མ་གྱི་བཿ བརྩ༔ ཐཾ ཕྱེད ད་མ་ ཚག གཅིག ་ཏུ་ དམ་ བཅའོ༔ ` ས་མ་ཡ སྟང་ སྟམཿ ( ཅེས་ ཀྱི ད་མ་ བཅའ་ལཿ་ ( དྲུག་ པ་ -དངས་ཐུ གྲུབ་ཞུ་བ་ ཡཿ ཀད 


ˆ | ྦ 4 | དཛུས་ཟུའ་ གྲུབ་ ཀྱི ཆ་ ༠ཤས་ དང་། ཛཱ གད་ སགས་༢ རོལ་ལ༔ . ཨོ ས་ཉིན རླབས་ ཀུན འབྱུང་ ང་བྲ་ འཛྲིན་ རུའི་ ད་བང་ པོཿ ' ཁ; རའ གྲུབ ཡུན་ བདྐག་ རག་ ཅན་ དྲྭ་ཉ མ་ ལྔ ་, ཟེ འབྲིན ལས་ སྒུབ་ མཛད་ རིག་ ག་འཛིན་ ལྕམ་ དྲལ ཚག སཿ ཿ རུ ་; #་་ 





དད ་ [ཡུན་འ པ་ “གཞིགས་ ལས་འ འབུལ་བ་ བཞེཿ ་; ཐུ་ ཱ་ྨན་ད དང་ཿ འོ་ ནཾ འབུལ་ ལ་ཞིང་བ བཟང་ ང་ཤིང ཅུ དུད་པ པ་བཅུལ་ལཿ ཧེ དགངས སུ་ ་སལ་ ལོཿ ༔ དག འིན ཨའི དྲ་བྲང་བ བོ ཡབ བ་ཡུམ་ ་དང་༔ ཟླ _ བཏན་ གཡ ཞུ རྒྱས ས་སན བསྐེད་ཇ མངའ་ འ་བདག་ | ད ་ 


པས་ ` ` 


[།ཅུམ་ཧ གྱི རབ་ ་འབྱམས་ སྭ་ཁབ་ བ་བདག་ སྡང་༔ ོ་ཐགས་ དྲན་ ྟོག་ཊུ ཀུནཿ་ ལཱཾ་ ་སྔགས་° ་ཡེ་ཤེས་རང་ ང་མདངས་ དུས་ གཙུམ་ དུཿ མཛོན་པ པཱན ཚད ཕེབས་བར་ ར་དུ་ འྩོ གཡུམ་ཧྱིཿ ཤོ ྦ སི་འགྱར་ག མི་འགྱར་ གཤིན ཡས་བཞིབོ་ཀས་ དི 


# 






རིག་འཛིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་རིགས་སྐྱེས་གླུ་རིགས་ལྕམ་དྲལ་དཔལ་མགོན་ཡུལ་ལྷ་འཁོར་ད་ང་བཅས་པ་རྣམས་མཁྱེན་པར་མཛད་ཅིང་ད་གོངས་ཨུ་གས་ལོ༔ སྔོན་ཆེ་ནམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་གཤེན་་ 
རབ་ཀྱིས་སྟོང་གསུམ་མངའ་བདག་སྲིད་དོ་ཙོག་ཚད་བཀའ་དང་ཐ་ཚིག་ལ་བཞག་པའི་ད་མ་ཚིག་མ་འདའ་བར་དགོངས་ཤིག༔ བར་དུ་རིག་འཛིན་གླུ་ཡི་ད་བང་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྤྱན་སྔར་ཆད་དམ་བོར་བཞིན་་ 
ཐ་ཚིག་འད་འ་བ་མ་བྱེད་པར་སོམ་སྟེ༔ ད་ལྟར་དེའི་རྗེས་འཛིན་སྔགས་འཆང་སྒྲུབ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པས་དཀྱིལ་འཁར་འདིར་བཀོད་ཅིང་མཚོད་བསྟོད་འཕྲིན་ལས་བཙལ་བ་ནི༔ གསོས་བསྐྱེད་ སྲིད་ ་ 
༧། དང་ཞི་བ་ལ་ཞུ་རྒྱས་སྨིན་སུད་ཀྱི་མངའ་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ནྣམས་ལ༔ མཆོད་པའི་ཡལ་གམ་རསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་ལ༔ ཚུལ་བཞིན་སྒུབ་པ་སྔགས་་ ༠ 
= ཚིག་གི་བདེན་པ་གཏའ་ཆེན་གྱི་མཚན་བྱེད་སྲིད་པ་ཧོས་ཀྱི་ད་པེར་བཞེད་དེ་མཚད་ཅིང་མངའ་གསོལ་ནས་བརྐུལ་བར་བྱས་པས༔ ཇི་སྙེད་མགྲོན་རེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་རབ་ཀྱི་མཚོག་ད་མ་པ་ཐོབ་་ ྒ 
ཅིངཿ དགྱེས་རབ་ཀྱི་ཕུལ་དམ་པར་བཞེད་ དེ་འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་ནད་ ཆུག་མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་མྱར་དུ་ཞི་ཞིང་༔ རིགས་དར་བར་མཛོད་ཅིག༔ ནོར་འཕེལ་བར་མཛོད་ཅིག༔ ྦ ལ་ལེགས་པར་མཛོད་ 





0 ༩༣༩༣ཚ༤ ༡༠༤༦ སཔ 






ཧུ 





ཅིག༔ མངའ་ རོ དང་ གཞོངས ཁམས་ བརྟན་པར་ རོ དན གཞན་ཡང་ ང་བདག་ ཅག སྤབ་པ་བོ་ རྱ གོ ལོ བདག་ རོ དང་བཅས་པ་ པ་ནམས་ ཟོ ཚེ དང་ ཟོ ནམས་ བརྟན པ་ རོ ལས་ཐམས་ ཅད་ དོ ་ 
ཤིང་རྒྱས་ནས་མངའ་ཐད་འབྱར་དགུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་འཕེལ་ཏེ༔ ཡིད་ལ་སྨོན་པའི་ལས་བཞིའི་བསམ་དན་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱང་ བར་མཛོད་ཅིག༔ ཅེས་ཉིས་འབུབ་ལཿ ཐུ་ཀར་ 
` ཧའ དང་ཛུལ་མཛོན་ནམས་བྱ་ ་ཊི་ སུགས་ཀྱིས་འབག་པར་མི་བྱ་བའི་ཁུ་ མཚོ་གདེང་ཀ་ ་ཝེངས་སོགས་ ཆུ་མིག་གང་རུང་ དུ་ཉག་ཅིང་བརྟན་པར་སྲ་ ནས་མི་མངོན་པར་ཚར་དུ་ དངར་བར་བྱའཾཿ བརྱྱད་པ་ ་གཤེགས་ ་གསོལ་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ ཏིཿ དང་པོ་ 
འད ་ ¬ ཉ་གཤིགས་ གསོལ་བྱ་བ་ ནིཿ བསྟེན་ ་ཅིང་ བསྐྱལ་ང བའི་ཿ ལྷ ཚཀས་ ཐུགས་རྡེ་ ཅན༔ འཕྲོ་ འདུས་སྨིན་པའི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ གཏེ་ར་ཆེ ཆེན་པྩོ༔ གཞི་ཡི ཡི་ ་ད་བྱིངས་ ན་ས་ དེག་པ་ ་ཤར་ བའི་ ཉྷ༔ ཡེ་ ་ཤེས་ ད་བྱིངས་ གཤེགས་ ད་མ་ ཚིག བེ 
། བུ ་ རང་ ལ་ བསྡུ༔ ྒ མུ་ ཟང་ ན་ གཱ ་མུ་ ཏིང་ ཨར་ རྐོ ཧཾ་ཿ ་ཨ་ ཨ _ ཉ་ ་གཤེགས་ ཤིང་ གཉིས་ པ་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ བསྐྱོད་ པ་ ནིཿ _འབྱང་ ་ལྔའི་ ་བུངས་ མ་ གདུ་ལ་ བྱ་ འདུ་ལ་ བའི་ ཆེད༔ ད _ མཚོན་ པ་ དཔེ་ ཡི་ ་ནམ་ རོལ་ ་རྣ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི༔- (| ༡1, ། ` ཱ ་ | 
། དེར མེད་ འག དན་ ཤུན ཧྱིས་ སྭ་གྲག་བ ་པའི་ཆེ ་ཚེ༔ ༡ ཨཱ ལེ་ཧྲཾས་ར རད་ ད་ཤར་ རྟང་ པའི་ ་ན་ དྲ་ ར་བྱས ུ་ཝི ་ཡེ་ ཡ་ཧོ ར་ ཨཿ ཞེས་ དིལ་འ། འཁར་ རར་བསྐྱད་ར བཾ  དྭགུ་ཊ པ་ པ་གནས་། ལུགས་ ཀྱ མུ་ གྱོང བ་ ཞི ། ཨཿ ཉུག་ པའི་ར རང་ ངང་བཞིན་ད་ དིང 1 ་ ༧ ་ 





]ེཧ་རལ་པའི་ཛ་བ་ཉིདཿ ཉན་རྐྱེས་ཀ་དག་གཤུག་མར་ཆེན་པོ་བཞག༔ 


ཐེབས 


ྦ རིག་སྟོང་པ་ཤར༔ ཆད་པའི་སྣང་ཞེན་འོད་གསལ་རང་མད་ངས་བསྐྱེད་༔ ཞེན་ཡུལ་འཛིན་མེད་རང་གྲོལ་རིག་འཛིན་གྱི༔ བརྟན་གཡོ་སྲིད་ ཞིའི་སྣང་གྲགས་དྲན་རྟོག་ཀུན༔ ལྷ་སྔགས་ཡེ་ ¦ 
གུཧྱ་ཉེ་ལོ་ཧ་ར་ཨ་ཨ༔ ཅེས་ཀྱིས་ལྡང་ཞིང་ཆད་མེད་ དུ་སྙོང་ངོ༔ བཅུ་པ་བཟོད་གསོལ་བྱ་བ་ནི། ཀྱེ་ཧོ༔ ཐོག་མའི་དུས་ནས་ད་ ལྟ་ ' | 
འདི་རྐྱེས་ཡན་༔ ྷན་སྐྱེས་རིག་པ་ད་བྱེར་མེད་བླ་མ་ད་ང་༔ ནམ་པར་གང་ཤར་ཚུན་གྲུབ་ཀྱུའི་རིག་འཛིན་༔ རཉག་ཆད་མུ་བཞི་གནས་མགྲོན་བསྡུས་པའི་ལྷ༔ ལྷག་ཆད་ནོ་ར་འཁྱུལ་ནོ་ངས་པ་ཐམས་ཅད་ | 
བཟོད༔ དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་བ༔ གཤེན་རབ་མཆག་ད་ང་གཤེན་རབ་ཆེན་པོ་ཡི༔ བསྡོ་ཡུལ་ད་གུར་འདས་འཁོར་གསུམ་ད་མིགས་མེད་ཀྱིས༔ བསྡེས་པ་ཇི་བཞིན་བད་ག་ཀྱང་དེར་སློབ་ན་ས༔ | ྦ 
མཁའ་ཁྱབ་ས་གསུམ་གན་ས་པའི་འགྲོ་ལ་བསྡ༔ དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་ ད་མིགས་མེད་ཡོངས་ཁྱབ་ཤོག༔ ཅེས་ཀྱིས་ཡོངས་མུ་བཛོད་པར་གསོལ་ཞིང་བསྡ་ན་ས༔ བྱང་གཅིག་པ་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་གོང་ལྟར་བྱའཾ༔ བཅུ་གཉིས་པ་་ ད 


]བཐྲ་ཤིས་གསལ་བ་ནི་ཿ ཨེ་མ་ཧོཿ གན་ས་བཞིའི་གཙ་བ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚབ་ཆེ༔ དཀྱིལ་འཁར་ཀུན་གཙོ་རིག་འཛིན་ཁུའི་དབང་པོ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་བཀྲ་ཤིས་གང་ལགས་པཿ དེང་འདིར་གསལ་ 








| . - ⁄ 


ཇོ་བོ་ལ མཁོ་བ བཅོར དད་པས་བ སུཆོ་གཙོས་བོལ་བབ་བོས་གོང་ འགོས་པ པ་འ འོ གསལ 
_| ཞིང་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ ལེགས་ཤོག༔ མི་གྒྱར་གཡུང་དུང་ཊ ་ཡོངས་རྫོགས་སྤུལ་པའི་ཞིང༔ བྱང་ཆུབ་སྫུལ་ རུའི རྱོགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན༔ ད་ངོས་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ ཁྲུག་ ཤིས་གང་ལགས་པ༔ དེང་འདིར་ 
_ ླ །གསལ་ཞིང་བྲག་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག༔ ཧྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ ་བདེ་ར་གཤེགས་སེམས་པའི་གཟུགས༔ རིགས་དང་རིགས་ཀྱིས་ བསུས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེཿ (སྒུབ་པོ་ལྩམ་དྲལ་བཀྲ་ཤིས་གང་་ 
£ ལགས་ པཉ | དེང་ འདིར་ གསལ་༔ ཞིང་ བྲཀ་ ཤིས་ བདེ་ ལེགས་ ཤོག༔ མི་ཧི ཤིགས་ བཀའ་རྟགས་ ད་བང་ གི་ ཕྱག ་ྒྱ ཅན་༔ ད་ངོས་གྲུབ་ ད་པལ་ལྡན་ དམུ་ ཡད་ མངའ་ ཐང་ རྫསཿ | ` ད་ངོས་ གྲུབ་ཟས་ ་སྐོམ་ བཀྲ་ཤེས་ རྨ ་ 
; པྲ གང་ ལཊ་ པྱ དེང་ འདིར་ གསལ་ཞིང་ བཀྲ་ ཤིས་ བདེ་འ ལེགས་ ཤོག༔ གཞན་ ཡང་རིགས་བརྒྱའི་ ཁྱབ་ བད་ག་ རིག་ ་འཛིན་ གྱི༔ དངོས་གྲུབ་ ད་པལ་འབར་ བཀྲ་ ་ཤིས་ ལུས་ ལ་ ཆགསཿ ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་བདེ་་ | ུ རྐ ། 0 
_ | ང་རང་ ད་གུགས་ཅདཿ རེ སྟང་ད དྲ་མའི་བཀྲ ཀ་ཤིས་ ངདག་ལ་ཞུགས། ཅགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ ཀྱོང་བ བ་བཀའ་ནན ་ཅན༔ _ཕུའི་ རིག་འཇིན་བྲཀ་ཤིས་ཡུལ་ ༡ལ་ལ་ཟློམ༔ གཞི་ ང་ཅ ཅལ་ ལ་ཛྔགས་ འཾད་གསལ་ 






ཡས་་༥པསམལལམའར་་པ་་་་པ་ར་་་་་རམ་་་་ 


ྣ ས་མ་ཡ་རྡམ་རྒྱ༔ བཞི་པ་ཡང་འཇུག་གི་ལས་མཐའ་བསྒུར་བ་ལ་བཞི་སྟེ༔ སད་སུང་བ་དང་༔ ར་དཀར་སྤེལ་བ་དང་༔ ནོར་སྤུབ 
དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ལྷོ་ཤར་དུ་ ཟངས་སྐྱོན་མེད་ཀྱི་ནང་དུ་ཀླ་དང་དཀར་ཕྱོགས་གནས་པའི་ 


ཐབ་དང་ཟངས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་བཟང་ཤིང་གི་ར་བས 


ད་པེ་ འད་ས་བཀླ་ཤིས་ ཏག་ ཁྱབ་ གསོལ༔ ཅེས་བྲབ་ཤིས་གསོལ་ཞིང་རྱོགས་དུས་བདེ་ལེགས་སུ་བྱའོ༔ 
ན་འ འབྲུ་སྤེལ་བ་དང་བཞི་སྟེ༔ དང་པོ་སད་བསྲུང་བ་ལ་ལྔ༔ དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་སོགས་གླུའི་དབང་པོའི་ཚོ་ག་ཇི་བཞིན་འཇུག་པའི༔ 
“ཐཱ 1 མཚོ་ དང་ཆུ་བོ་ལུ་མ་ཅན་གྱི་ཆུ་ནམས་ཀྱིས་བཀང་ལ་ཀུ་སྨན་ དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཏབ་ཏེ་བརྐྱིལ་ལ་རི་རྩེ་ཆེན་ པོའི་ རྡོ་བཞིའི་ངོས་སུ་ཁུམ་བྲིས་ལ་ཐབ་རྡོ་བྱ་ལ་དེའི་ཁར་ཟངས་བཙུག༔ 
ཟྭ ལཾ བསྐོར༔ དབུས་སུ་ཅ་ཏ་ར་མཐོན་ པོའི་ ཁར་ ཟངས་ སྡེར་ ཀྱི ནང་དུ་མར་རམ་ གྲོ་ ཟན་ ཀྱི ཁླྭ་ ཆེན་ ལམ་དྲལ་དགུ་ ཡི་ གཟུགས་ བཀོད༔ དེ་ ནས་ནམ་མཁའ་ སྤིན་ ཕྲུད་ ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ བར་སྣང་ཆུང་ ནོན་གྱི གྱེ ་འཁར་ཌ ལོ་བ་ གཞི་ དྲོད་ འབེབས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོ་ ནམས་ 
ཱུ ཤིང་རིས་ཀྱི་ཅེ་སྐེད་བར་གསུམ་ཆུང་ ལ་བཅོལ་བའོ༔ ཆུ་ལ་བསྐོར་བ་སོགས ་བྱ༔ འབྱུང་བ་ གང་དུ་ བཅོལ་ན་འབྱང་བའི་ལྷ་མོ་བསྐུལ་ལ་བཅཙོལ༔ གཞན་ཡང་ བརྗོད་ ཡོད་དང་བརོད་མེད་ཟབ་མོ་སོགས་ཀྱི་དོན་སོ་སོར་དུ་ 






པྱ འཐོར་༤ལ༡ གཚྫང་ ༡ ༡༤ ༨༦༦ ལ་ཁག བཁྲོ སི ས་རེ པ་ར ཇོར རར་:«་་པ་་ས་་་་་ར་ 


ཉ 


པོི་ིི་སིསོ་་་་་་་་ོ་་ གས སསགས ལཞོད་ཅོག་བ་འདོད བའ་བབ་མཁོ་ཁོ་ བ་ོལ་མཁོར་ བབ་བོ 


ཉམས་ལེན་ལྡན་་ 


༠ ( 





༩ ༦ བ་ཁ བ་༽ 


ཁལ་ཁ གས་འགྟར་ཀས་ ་ཀྷ་ར་ང་ཀགལ་ཁ་ ༠༤ གསག ་ཀང་ ༧ ་ཁ་ཀ་ལཡང་ལྒ་སླ་བགྔ་གག ད་ག | 


ླྨ 















རས་སམ 


༠ ཞི་ཇི་སྲིད་དེ་སྲིད་སྐྱེད་སྨིན་གྱི༔ བྱིན་རླབས་སྦིན་གྱི་ཡུང་པོ་མཁའ་ལ་ད་ཀྲིགས༔ ལོག་པ་ཆུང་གི་ནུས་པ་བར་སྣང་གཞིལ༔ ས་གཞི་ད་ངོས་གྲུབ་དྲོད་ཀྱི་ནུས་སྟོབས་སྐྱེད་༔ བརན་གཡོ་སྤྱི་ད་ང་ ‡ 
ད་ཡིགས་པའི་ཡུལ་ལྡོངས་སུ༔ དབུལ་སེལ་འབུ་བཅུད་གཏེར་ཆེན་སྨིན་པའི་ཕྱིར༔ གདུ་ག་པ་གན་མ་གྱི་ཡེ་འབྲོག་སད་རྐྱེན་གཞོམ༔ འབྲུ་སྨིན་གཏེ་ར་གྱི་ཕུང་པོའི་མཚོ་ཆེན་བརྡལ༔ ལ་འ ད་མ་་ ། 
བཅའ་ཐ་ཚིག་ ནས་ ཟིན་པར་མཛོད་༔ ཅེས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་བཙོལ༔ ཀྱུ་སྨན་དང་འོ་ཆབ་ཕྱོགས་མཚམས་ཡོངས་ཨུ་སྦེང་བར་བྱའོ༔ ལྔ་པ་དྲག་ཐབས་སུ་བྱེད་ན༔ རེག་འཛིན་གསང་བ་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁར་ 












༧༡ བྲིས་པའི་སྟེང་དུ་ཐབ་ཟངས་སྔར་ལྟར་དུ་བྱ་ལ༔ དྲག་སུང་ཞྭན་མའི་དབལ་འཁར་ལྟར་སྦྱར་བས་འཐུས་སོ༔ ས་མ་ཡ་རྷཾ་རྒྱ༔ གཉིས་པ་རིགས་སུང་ཞིང་ཚ་དཀར་སྲེལ་བ་ལ་ལྔ་སྟེ༔ དང་པོ་དྭཀྱིལ་འཁོང་གཞང་ལྟར་བཞེངས་ཤིང་དབུས་ 
] ལ།ཀྱི་ཙ་ཏ་རའི་བུམ་པའི་འོག་ན་དཔལ་ཆེན་འཕེན་པོའི་མཁར་ས༔ བྲབ་ཤིས་ཕོ་རུ་དཀར་པོའི་སྭ་ས༔ བུ་མང་པོ་ཡོད་པའི་ཐབ་ས་སོགས་ལ་གླུ་འཕེན་པོའི་ཆུ་དང་༔ བུ་མང་པོ་ཡོད་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་ནུ་ཞོ་སོགས་ཀྱི་ཕླུས་ལ་ས་སྐྱིན་གར་མས་་་ ྣ 
་དཀར་པོ་བཏང་ ་ད་ལོ་ཚོས་པ།་ཡིང་འྲབྲ་མ་ངི་འཚོགས་ཀི་ ༥༠ ར། སྤན” ། |) (དུ 94 - ¬ ་; - -5༡« ༢༨༨ - ། འ 
དཀར་པ་བཏང་  དང་ཅུ་པ་ཚས་བྱག་ཞིང་འཐུ་ཐ་ཇི་འཚགས་བྱ་དབུས་སུ་མན་དག་ལཿ རྒྱ་ཨཿཏཱུཿ ཨ་ད་ཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ 


གཡས་སུ་འཁྱིལ་པ་དུང་གི་གཟུགས་སུ་བཅའ་ལ་ཅུ་གང་ད་ང་ཕོ་ཅང ༠་བདར་བའི་རྩི 


\ 
| 


ྒ ཏཾ ཨཱི་མུར་ཟང་ ཨུ་ལེང་ ཀ་སྭཱཧཱ༔ 





| །ཉྟ་ཅུར་ཟང་ཀ་ཀ་ཐ་པཱ་ཌཱཿ ° 


>» ... ༣1༦ 22 མང 1 (5 22 222 རིམས པས་ས མས 1 4 ཡི 


| ོ་ཡོས་པུ་བང་ གུ་ཆུ་ ཞས་ག ག་གས བྲིང ཐེང་ ཧཾ 


| སླུ་མུར་ཟང་ཀ་རི་ཀ་སྭ་བཱཿ 


5:༦༡༦༣།ར༡༡༩༠༩༡༩ར༡༣༡༡༩༡? 


ཧོ ཝཾ གགུགགགགག ལའ འའའ་འོ་ོ་ོ ཐཱེ་མ་ཧ་རཾ་ཌི་ས་ཌཀྐ་ཆྭ་ ཌྲ་ ཇ་འ? 
ཟང 


ཛ་ཛཿ | 
ྦ ཤཙ་ཡེ་བེ་ཨ་བཱ་ཀེ་རི་ཙིཏྟ ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཧཱེམ་ ་ཧཱེམ་ ཛ་ཛ༔ གཙུག་ན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཉིང་པོ༔ ཨྱཾ་ མུར་ཿ པུ་ཙམ་ཕུ་སྭཱ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་ ཁི་ ཁར་ མ་ ་བྲི་ཙ་ཡེ་བེ་ཨ་བཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཧཱ༔ འཇོག་པོ་; ཨི་ ཊ༈མུར་ཟང་ གཱ ཱུ ( ། 
(ཡཱ དེ་ཕུ་པཱ་ཐཱ༔)  མ་མ་མུར་ཟང་རིང་ ནམ་ཏེ་ཧི་ཙ་ཡེ་བི་ཨ་བཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཐཱཿ རྟབས་གྱ་: _ ཨྱོ་མུར་ཟང་ཤང་ཀ་པ་ལ་སྭ་བཱ༔  མ་མ་མུར་ཟང་ཨུན་ ཏིང་མྲ་བི་ཙ་ཡེ་བཾ་ཨྭ་བཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཏཱ༔ དུང་ཀྱོང་ | 
ྦ མ་མ་མུཧྭ་ཟང་སད་ དུན་ནི་བི་ཙ་ཡེ་བི་ཨ་བཱ་ཀེ་རི་སྭཱ་བཱ༔ མཐའ་ཡས་ ཨཱཾ་མུར་ཟང་ཨ་ནན་ཏ་སྭ་ ཏཱ༔ . མ་མ་མུར་ཟང་དུ་ཤྲི་ཡེ་བྲི་ཙ་ཡེ་བཾ་ཨ་བཱ་ཀེ་རི་སཱ་བཱ༔ དཀའ་ཚ 
མ་མ་ མུར་ ཟང་ པུ ་ཙམ་ འདུ་བྲི་ཙ་ཡེ་བི་ཨ་བྭ་ཀེ་རི་སྭ་ཧཱ༔ གཟི་ ཆེན་; རྨ་མུར་ཟང་བ་རུ་ཌ་སྭ་ཧཱ༔ ` མ་མ་ མུར་ ཟང་ བི་ ཙ་ འདུ་ཧྲི་ཙ་ཡེ་བི་ཨྭ་བཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཧཱ༔ ཉེར་ དགའ་ - ་ 
མ་མ་ མུར་ཟང་ངུ པུ་ ་རད་ཞི་བི་ཙ་ཡེ་བ་ཨཾ་ཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཐཱཿ རཱ འགས ནཱ་ གཱ རྱེར་འི་བི་ཡེ་སྭ་འ མ་མ་ །ཨུར་ ཟང པ་ཤམ་ འ་བིཙ་ཡེ་བེ་ཨ་བཱ་ཀི་རི་ས་ཛཱཿ ཐེ་ རིགས ཞཱཾ་ གཱ གྱེར་ | 





ཚ ༈ .- “ཊཾ ལྫང་ཐ༨ ཏ་ "' ༧གྲན་ཤག་ྱབ་ ཉག ༥ ལར་ལགཁ་ཀར་ 
རྣ ༩ 







། གདོལ་ : ནཱ་གཱ་སྤོ་ཏ་ཡ་ཕེ་ལམ་ སཱ་ཧཱ༔ མུར་ བདྲ་འི་ཅེ་མ་མ་འདུ་བི་ཞ ཡེ་བེ་ཡཀེ་ད་བཱ་ཏཱཿ 


མུར ཟང་ཁྱ་ཡེ་མ་མ་འདུ་ཐི་ཙ་ཡེ་བེ་ཨཾ་བཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཧཱཿ | 
ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་རྷ་ཏ་ཀི་ཞི་སྦབ་ཧེ་བ་ཡང་རི་པང་ཀང་ཛྭཿ ན་ག་ལི༔ དུ་མ་བྷ་ལི༔ ན་ག་ར་ཙ་བྲི་ཙ་ཡེ་ | 

༄།པེ་ཨྭ་བཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཐཱ༔ རིག་འཛིན་གྱུ་ཡི་ ད་བང་པོ་རྷ་ཀི་དྲ་མ་རྣམ་ ལྔ་རིག་འཛིན་གླུ་ཡི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ལྕམ་དྲལ་བརུ་དྲུག་རྒྱལ་རྫེ་བྲམ་ཟེ་གདོལ་པ་ཡབ་ཡུམ་བརྟ་ན་ གཡོ་ཞུ་རྒྱས་སྨིན་སྐྱེད་ཀྱི་བད་ག་པོ་ 
1 ད་པལ་མགོན་ཡུལ་ ཌྷ ་གཞི་ བད་ག་དང་བཅས་པ་རྣམས་གཏའ་གཏེར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ བཞུགས་པར་མཛོད་ཅིག༔ བཞུགས་ནས་ཀྱང་བད་ག་ ཅག་སྒྲུབ་པ་པོ་འཁོར་ད་ང་བཅས་པ་རྣམས་ དང་བསུང་བྱ་ཡོན་གྱི ྲཱ 
2 བད་ག་པ་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ཉིད་ད་མངས་པའི་ཐུག་ངུ་སུག་བསྡལ་སེལ་བའི་ཆེད་དུ་འཕེན་ད་ར་ཅ་དཀར་གྱི་རིགས་རྒྱད་མྱུར་དུ་ཁྲོལ་པར་མཛོད་ཅིག༔ རིགས་ད་ར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག༔ དེ་དག་གི་གྲོག་ 
།སུང་° ་བར་ ཡར་མཛད་ ཅིག ཚེ་ ཐི རིང་ཊ པར་ མཛོད་ ཅིག༔ ད་བད་ པོ་ད་ར་བར་མཛོད་ཅིག༔ སྐྱེད་མཆེད་ལེགས་པར་མཛོད་ ཅིག༔ ལང་ཚོ་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག༔ ཁོད་རྙོམས་པར་མཛོད་ཅིག༔ འཕྲིན་ | 





བབ ་ ༨ བ་བ "༤ -- /¿ ༡༨ ° ¬ ནི 2 ༨༤༠” 










༡ དྲ - ཌི་ ་ས་ ས་ཆགས་སན མར་ ་བྲིས་ པའི་ ཞ་སྙང་ ཅུ་ ལེགས་ པན་ ནཱ་དྲིལ་ཊ ལ་ 'དར་ཐ ཟབ་ བད་ཀར་ ང་བ གྱིས ན་བ བཟའ་ ཞཱ་ཞས་ུ ལཿ 


][' ཡཿ གྱས་པར་ རོ ཟོ དྲ ཟོ བཙོས པར་ གས་ག མུ མངའ་ཐང་ བའཕེལ་བ བར་ བ་འོད ཅོོ ལོངོས་ ཐོ རྒྱས་པར་ བཟོ ཧོ 


ཟོག བེ ལ་ ཙོག དྷན་ ་ནམ་ ཐོ བཤོང པཱ ྲ་ ལཿ ལ་ སསག ཁམ རོ ཧ་ རོ ། ། | ། ྒ ། རཾ 


-- རིན་པ བཾ: ་ཆེ་ སྣ་ ད་གུའི་ བྱེ མ་ ་དང་ ལྟན་ ཅིག་ དུང་ གི་ ནང་ དུ་ ་གཏའ་ གཏེར་ དུ་ གཟུད་༔ _ གཏའ་ གཏེར་ པྲ་ ཚིལ་ གྱིས་ ཁ་ བཅད་་ དཀྱིལ་ འཁར་ ་ད་བུས་, 


གཞན་་ཡ ཡང་ བ་རྒལ་ པ་མཚན་ ཅཱ ལྟར་ ར་ས འགགོ་ སྦྱར་བ བའི་ ཨས ངུས བྱ༔ 
 ད ཅད སྱར་ 


གཉིས་པ་དཛེས་ གཞི་ ལ་བདག་མཇུན་མཚམས་བུ་ཙ་བསྙེན་ལ་ཤས་འདོག་ 
 ན་ག་ཌ ་ར་ཙའི་མཚམས་ ཧྲི་ཙ་ཡེ་ ཐ་ཤ 
` འ (4 དང་ གཛན་ འདས ཀྱིས ར་ ཟླ ་ 





སྐ་ཞ་ཤ ཅན་ལ་ 










ཡས་པས་ ས་སྲིད་ཀ ཁམས་ འབྱང་བ་ལྔ་ཡིསྔ་དར བཅས་ང པ་ བག སྟོང གི རང་ རོ ་དུ་ བླས པ་ 










9 མད ལས་ ད་དམ བྱརའི་ ཡེ ཤེས་ ཏེ ་ མས འཁོར ལྟ་བུ བུར་མཐའ་ཡས་པ་ རོག་པ པས་ སྲ་སིད་ ཞི་ དུས་ ་ྦ 
| གསུམ་ དུ་ གན་ས་ པའི་ཡེ་ ཤེས་ 'འཇིག་ ཙེན་ ད་པལ་ མགོན་ དང་བཅས་པ་འཕན་ པོ་རྩ་ དཀར་ སྤེལ་བའི་ འཕྲིན ལས་ཀྱི་ གཉེར་ བཞེས་ ཏེ་ མངོན་ དུ སྤེལ་བར་བསམ་ལཿ༔ _གཙུག་ ན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ སྙིང་པོ་ ནིཿ ཨཱ་ མུར་ཟང་ 
དད ཡུ་ཙམ་ཕུ་སྭ་ཧ༔ ར་མ་མར་ཟང་ཁི་ཁར་མ་ཧི་་ཡེ་བེ་ཡ་པ་ཀི་རི་བ།ཡལམས འཇོག་པོ། ར་༢།ར་བར་ བའི པར།ལ༠ ར༠༢།།ར།ར་མ་ངི་༡-༡༢༦༢༤༡༦༤༤༡2༥༡ཟ༡༡།༡༡༢མས༡ ངེ ཐར ( 
¶བྷས་མུ་བཱ་ཝཱ། ས་སྭ་ཐར་ཟངཁེ་ཁརསྲབེཅ་ལེ་བསྭ་ཞེ་ཡིསྭཱ། འབར མུཆུརཐང་གླཉེ་མུ་ག་ཝ། ས་ཡ་མུར་ཟང་རིད་གས་ཏེ་བེ་ཙ་ཡེབ་ཨྭ་ཱཀ་ར་སྭཱ་ཱ། ༡ལས་ཅ་ 
ཟི ཀ པ་ལ་སྭ་ཊཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་ཨུན་ཏིང་མ་བྲི་ཙ་ཡེ་བེ་ཨ་བཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཧཱ༔ དུང་རྩོང་: ཨཱོ་མུར་ཟང་ཨུན་ལིང་ཀ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་སད་དུན་ནི་བྲི་ཙ ཨ་བཱ་ཀེ་རི་སྭ་ཏཱཿ 
རའ | ཡཱ ཆམུར་ ཟང་ཨ་ ནན་ ཏ་སྭ་ ཧཱཿ ཨ་མ་ མུར་ ཟང་དུ་ཤི་ཡེ་ཧི་ཙ་བེ་ཨ་བ་ཀེ་རི་སྭ་ཧཱ༔ ད་གའ་ འོ ཡཾ་མུར་ཟང་ཀ་རི་ཀ་སྭ་བཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་པུ་ཙམ་འདུ་བྲི་ཙ་ཡེ་བེ་ཨ་བ་ཀེ་རི་སྭ ཧཱཿ གཟི་ཆེན་ ྦ 
ཁྲ ¢ ཨུ་བང་བ་དུ་ཌ་སྭ་ཊཱཿ མ་མ་ མ་མུར་ཟ ཟད་ ང་ཧཱི་ ཅ་ ༦ འུ་ཐི་ཙ་ཡི་བེ་ཨ་བ་ཀེ་རི་སྭ་ཛཱཿ ཉེར་ད དགའ: ཨཾ་ ཨཾ་མུར་ཟང་ཀོ་པྲ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་པུ་རད་ཞིང་བྲི་ཙ་ཡེ་བེ་ཨ་བ་ཀེ་རི་སྭ་ཧཱ༔ རྒྱལ་རིགས: ། 





=÷ ་ ཟ་འ ་་་ཨཾ་ ༡ ་༽ འ༥༡་ ཟ།་པ་ང་.ཨང།༡་ -།-་ “ˆ ་ཆ་་མཁཚ་ ༨༡2 ཀ་ཀ ༡༨༥འམ་ ༡: .-. 







རན་ 





གས་པ་བ སཔ ལས་ལཔབ་བ་ལས་་འ ༣༤ 











ཀློའྲོ་བོ་སོ་བའོཿ མ་མ་མུར་༔ དྲམ ་ཞྱ་ཐ་ཅ་མོ་བ་ཨ་བ་ཀ་ར་སཱ་ཧཱཿ [2 ད་གས དྲད རོ ག་ཁ བམ་ཟེ ། 
ྒ ་མུར་ ཟང་ཨ་ པར་ སད་ སྭ་ ཧཱཿ མུར་ ཟང་ཁྱ་ཡེ་མ་མ་ི་ཙ་ཡེ ༨ འི་ད ” ཨ་བ་ཀེ་རི་སྭ་ཧཱ༔ ` གདོལ་པ: [ ན་ག་སྤོ་ཏ་ཡ་ཕེ་ལམ་ སྭཱ་ ཧཱཿ མུར་ ཟང་ཁྲི་ཅ་མ་སའྱ་ཐ་ཙ་ཡ་བ་ཨྭ་བ་ཀེ་རིསྭ་ཐཿ , རཔ་ ཀ་ 
ཙ་ཤ་རྭ་ཧ་ཀི་ནི་སྦབ་ཧེ་བ་ཡང་རི་པང་ཀོང་ཛཿ ནཱ་གྭ་ལེ་དུམ་བྷ་ ལཿ ན་ག་ར་ཙྭ་བི་ཙ་ཡེ་ཐེ་ཨ་བ་ཀེ་རི་སྭ་བཿ ཅེས་ཐྲངས་ཨུ་བརྗེད་ལ༔ བཞི་པ་བསྟོད་བསྡལ་གཞུང་ལྟར་བྱ་༔ ལྔ་པ་རྗེས་ཨུ་འཕྲིན་ལས་བཙོལ་བ་ནི་༔ 











ཧཿ བརན་གཡོ་སྲིད་ཞིའི་མངའ་བད་ག་ཁྱེད་ནམས་ཀྱང་༔ སྔོན་གྱི་ད་མ་བཅའ་ཡལ་གམ་གཉེར་གཏད་བཞིནཿ སྲེད་ཞི་ཇི་སྲིད་དེ་སྲིད་སྐྱེད་སྨིན་གྱིཿ བྱིན་རླབས་ སས་རིགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཀུན་སྦོས་ལ༔ 


©;© . 


ད་ངོས་ གྲུབ་ འཕེན་པོ་བུ་ཡི་ར་དཀར་ ཁྲོལ༔ དམ་ཚིག་གཡེལ་ མེད་ སྲིད་ མཚོའི་ ཁམས་ བརྟན་ ཞིང་༔ ཏཱ འཕྲིན་ ལས་ འཕེན་ པོའི་ ད་ངས་༔ གྲུབ ་མྱུར་ བསྐྱེད་ པའི་། བརྟན་ གཡོ་སྤྱི་ དང ད་མིགས་ བྱའི་ བད་ག་ པོ་ལ ༔ད་མངས་། ྒ 


ྦ ྦ པོའི་ ་ད་བུལ་ སོལ་ པ་འཕེན་པོ། པོའི་ བུ །་ཚྩོལ་ ཞིང་༔ ཏྱ རེགས་ ཀྱི་ བར་ ཆད་ མཾ ལུས་ 'ཡུན་ ཞི ན་སྔ་ . རཿ ཿ་དཀར་ཐུ བུ །་ན་ར་ རྒྱས་ པའི་ མཚོ་ ཆེན་ བརྡོལ༔ ཤཨ་ཿ བཅའ་ བ་ ཚིག ན་ས་ ཟིན་ང པར་ ད་མཛོད༔ _ ཅེས་ ས་ཀྱིས ཐིན་ལ། ལས་ མཱ ( | ། ། རཿ 


--- 





གང་ཚ ་གྣ་གས་ གང 






རབ་བ 
| ཨཾ 


ྦ ད ཡོངས་སུ་བཙོལ་ལ་ཀླུ་སྨན་དང་འོ་ཆབ་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་སྦེངས་པར་བྱའོ༔ ` ས་མ་ཡ་ཧ་རྒྱ༔ པཱ ( ། གསུམ་པ་ནོར་བསླུབ་ཅིང་གཡང་བསྐྱབ་པ་ལ་ལྔ་སྟེ༔ ) པ 
པ་སྟེ༔ སྨན་ཤོགས་གཙང་མའི་ངོས་སུ་གཟའ་སྐར་འགྲུབ་པའི་སྦྱོར་བ་ལ༔ རིན་པོ་ཆེ་དང་མཚལ་སོགས་སྣག་ཚ་གཙང་མས་མུ་ཁུད་རིམ་པ་ལྔ་རུ་བསྐོར༔ 





དབུས་སུ་ཧྟུཾ་དང་མ་འཁྲིལ་པའི་ཕྱི་རིམ་དུ༔ ཨྫཾ་ཨ༔ཧཱུ 
ྷཱ པཿ འབར དྲན་པ་མུ་ལ་ཉི་ལོ་ཡཾ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང་ཐུ་ཅུ་པདྨ་ཧ་རི་ཌི་ས་རརྔ་ཨད་ཡཾ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིང ཧྲིང་བྲིང་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛ་ཛ༔ ཨོ་ནཱ་གཱ་བཱ་ཌ་གསལ་འབར་གུ་རུ་རར་སད་ཡཾ་ཐམ་ཐམ་མེ་ 
ལའ | དུ་ཁ་བཐམ་སརྦ སིི བྱུམ་འདུ༔ ་ མ་མྷ་ན་གཱ་ཧ་རི་ཌི་ས་སྤར་སྙིངི་བུམ་འདཱུ༔ རིག་འཛིན་ཀྱུའི་དབང་པོ་ཡབ་ཡུམ་རིག་ཅན་དྲ་མ་རྣམ་བཞི་ད་ང་བཅས་ཏེ༔ ཙླཀླ་གསང་བའི་འཁར་ལོའི་རྟེན་འདི་ 
ཿུ ལ ཐུགས་ཉིད་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་གཡེལ་བར་བརྟན་པར་བཞུག་སུ་གསོལ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་དུ་འཁར་ལོ་ཅིབས་བརྱྱད་བྲི་ལ༔ སྲུག་ཡིག་ཕུ་བརྱྱད་བཀོད་པའི་ཕྱི་རིམ་ ཤར་དུ༔་ མཾ་མུར་ཟང་ཕུ་ཙམ་ཕུ་སྭ་ཧཱ༔ 


། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་རིམ་པ་གཞུང་ལྟར་བྱ་ཞིང་རྒྱན་བཀོད་ 
ཨ་དཀར་ 


| ཡ་ཡམ་མུར་ཟང་ཁི་ཁར་མ་རྟཌ་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིང་འདུ་འདུ༔ ཞེས་དང་ ཐང་ཅུ་ ཨཾ་མུར་ཟང་གཱ་ཧེ་ཕུ་སཱ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་རིང་ནམ་ཏེ་བྲི་ཙ་ཡེ་དརྔ་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ 


༈, ¡ ༩༡ ༼༽ ༼ 


དར ུ་ཁ་ །ཁ་ཿ ཐམ་ ལསྟོ འདུ་ འདུཿ་ ཅུབ་ ཅཱ རྨོ མུའོ་ ཟང་ བཤང་ཀ་པལ་སྭ་ཏོཿ མ་མ་མུར་ཟང་ ང་ཨུན་ ཏོངོ་ཡོ་ མ་ ར་ སྐད་ཡཾ ཡཾ་ཐྲམ་ཐམ་ རོ ་ལམ་ ་དུ་ །ཁ་ ཐམ་ ལྟོ འདུ་ ཤཱ ཧཾ རོ མུར་ཟ ཟང་ཨུ་ བོ ཀ་ ་ 
སཱ་ ་ཏཱཿ _ མ་མ་ ་མུར་ ཟང་སད་ དུ་ ་ནི་ རཏ་ སད་ ཡམ་ ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་ ་དུ་ ཁ་བཐམ་ སྙང་ འདུ་ འདུ༔ བྱང་ཤར་ལ༔ ཨཾ ་མུར་༔ ཟང་ ཨ་ ་ནན་ ཏ་ སྭ་ ཧཱཿ _“མ་མ་མུར་ཟང་ ་དུ་ ཤྲི་ཡེ ་ཡེ་ རར་ ་སད་ ཡམ་ ཕྦམ་ ཐམ་ མེ་ ལམ་ དུ་ ིིགཾཾཾ་་་ 
། ཁ་ ཐམ་ “སིངྷ འདུ་ འདུ་༔ བྱང་ ནུབ་ ལ༔་ ཨི་ མུར་ ཟང་ཀ་རི་ཀ་སྭ་ཧཱ༔ “་མ་ མ་ ་མུར་ ཟང་པུ ་ཙམ་ ་འདུ་ རྔར་ ཡད་ ་ཡམ་ ཐམ་ ཐམ་ ་མེ་ ལམ་ ་དུ་ ཁ་ ཐམ ་སྙིང་ འདུ་ ་འདུ༔ ཧོ ནུབ་ ལ༔ ` ཨི 'མུར་ ཟང་བ་རུ་ཌ་སྭ་ཧཱ༔ | , ༥ ་ ; 
རུ [༼ ༣ ་མུར་ཐང་བེ་ཙ་འྱད་རྫཝ་སད་ཡས་ཐམ་ཐམ་མེ་ལས་བུ་ཁ་ཐམསྙིའི་འད་འཛུཿ སྟོ་ཤར་ལཿ . ཨོཾ་མུར་ཟང་ཀ་ཀོ་པྲ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་ཕུ་རད་ཞི་རྣར་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་་ ་ 
། , ། སྙིང ་འདུ་ ་འདུ་༔ - .བྱང་ ཤར་ གྱི་ དཔལ་ཁ་ ལ༔ མླུ་“ ་ཡི་ རྒྱལ་ར པོ་ ་གཙུག་ ན་ ་རིན་ ཆེན་ ཡབ་ ཡུམ་ ཀྱིས་ འཁར་ ལོ་ ་འཆང་ ་བ་ པོ་ པོ་འདི་ ་ལ་ ་ཟས་ ནོ་ར་ཕྱ་ གཡང་ གི་ དངོས་ ་གྲུབ ་ཆར་ ་བཞིན་དུ་ཕོབ་ ཅིག༔་ ཀླུ་ཿ ་ཡི་ རྒྱལ་ཊ ་པོ་ ་འཛོག་དེ བོ ྦ ། 0 ་ 
༼ཡབ་ བ་ཡུམ་ མ་ཧྱིས་ འཁར་ཡ་ ལོ་འཆང་བ་ ་པོ་ ་བཱ་འདུ་ལ་ ལ་ཟས་ མོའུ ཕྱ ་གཡང་ གི་ ད་ངོས་ གྲུབ་ཆ ཆར་ ༈་བཞིན་ དུ ཕོབ་ གཿ ཁླུ་ཡི་ རྒྱལ་ པོ་ སྔབས རུ ་ཡབ་ཡུམ་ གྱིས་ གཁང་ཚུ ལོ་ འཆང་ང བ་པོ་ བ་འདི་ལ ་ལ་ཟས་ ཡས་ན བྱ ་གཡང་ གི་ད དུངསུ་ ཀཀ 










„ཙཾ ཕུབ་ཆར་བཞིན་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཆུའི་རྒྱལ་པོ་དུང་སྒྱོང་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་འཁོར་ལ་འཆང་བ་པོ་འདི་ལ་ཟས་རོར་ཕྱ་གཡང་གི་ད་ཛོས་གྲུབ་ཆར་བཞིན་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཀླུ་ཡི་རྒྱས་པོ་མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ་་ སྷཱི་ 
གྱིས་འཁར་ལོ་འཆང་བ་པོ་འདི་ལ་ཟས་ནོར་ཕྱ་གཡང་གི་ད་ཇོས་གྲུབ་ཆར་བཞིན་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཀྱུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ད་གའོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་འཁོར་ལོ་འཆང་བ་པོ་འདི་ལ་ཟས་ནོར་མྱ་གཡང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཆར་བཞིན་ ་ཱ 
དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཁུའི་རྒྱལ་པོ་གཟི་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་འཁོར་ལོ་འཆང་བ་པོ་འདི་ལ་ཟས་ནོ་ར་ཕྱ་གཡང་གི་ད་ངོས་གྱུབ་ཆར་བཞིན་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཀྱུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཉེར་ད་གའ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་འཁོར་ལོ་འཆང་པ་ ྦ ; 
/¿¿ པོ་འདི་ལ་ཟས་ནོར་ཕྱ་གཡང་གི་ད་ངཾསགྲུབ་ཆར་བཞིན་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་ཨུ་ཁྱད་དུ་འཁར་ལོའི་ཅིབས་བཞི་བྲི་ལ༔ ཅིབས་སོ་སའི་དབུས་ཨུ་ཡུ་རེ་དང་དེའི་རྱབ༔ ཤར་དུཿ ནཱ་གཱ་གྱེར་རོ་ཤྲི་ཡེ་སཾ་ཧཱ༔ ུ རྭ 
| མ་མ་མུར་ཟང་པ་ཤཾ་འདུ་རྐན་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིངི་འདུ་འདུཿ བྱང་དུ༔ ན་གཱ་གྱེར་ཞི་ར་ཁྲེ་ཕུ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་རཱ་གི་འདུ་རཊ་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་སྙིངི་འདུ་འདུཿ | ྦ ( 
„ ¡$ ཅ ཏཱ་གཱ་ཨུར་ཟང་ཨ་པར་སད་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་ཁུ་ཡེ་མ་མ་འདུ་རར་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིངི་འདུ་འདུ༔ ཉཾ་ཅཿ ན་ག་སྤོ་ཏ་ཕེ་ལམ་ཕཊ༔སྭ་ཧཱ༔ མུར་ཟང་ཁྲི་ཙེ་མ་ 
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དེ །རེ་འདུ་ རན་ འདུ་ སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་ མ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་ བསྟོང འདུ་ འཐུཿ དཔ་ཁ་ བཞོའི་ཅང་ཤར་ཅུཿ ` གླུ་རྒྱལ་ ལོར་གསོ་ོ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པས་འཁོར་ལོ་འཆང་ རོ སྨུབཿ པ་ གས ཐས་ནོར་ སྲ ཆ་[ [ 
| ་ ཡོ་ བྱད་ཆར་ བཞིན་དུ་ ཕོབ་ ཅིག༔ ཀྱུ་རྗེ་རིགས་ ཡབ་ཡུམ་ འཁོར་ དང་ བཅས་པས་འཁར་ལོ་འཆང་ བའི་སྲུབ་པ་ པོ་ལ་ཟས་ནོར་ ད་ཀོར་ཆ་ཡོ་བྱད་ ཆར་ བཞིན་དུ་ ཕོབ་ ཅིག༔ ཀྱུ བུམ་ཟེ་ ཡབ་ཡུམ་འཁར་ དང་ ་ 
རླ བཅས་པས་ འཁར་ལོ་ འཆང་བའི་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་ཟས ་རྣར་ ་དཀོར་ཆ་ཡོ་བྱན་ཆར་ བཞིན་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ . ཀྱུ་ ཀགདོལ་པ་ཡབ་ཡུམ་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས་པས་ འཁོར་ལོ་འཆང་བའི་ སྒྲུབ་པ་ པོ་ལ་ཟས་ནོ་ར་ ད་ཀོར་ ཆ་ཡོ་ 
4 བྱད་ཆར་བཞིན་དུ་ཕོབ་ཅིག༔ ཞེས་དང་ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱད་དུ་༔ ཨོཾ་ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་ད་ཀི་ནི་ཨཾསྦབ་ཧེ་བ་ཡང་རི་ཐྲང་ ཀང་ཛཿ ཨཾ་ཌཱ་གཱ་ལེ་དུམ་བཱ་ལེ༔ ནཱ་གཱ་ར་ཙ་རར་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ 
། ཐམ་ 'སྙིང་ འདུ་ འདུ་༔ - ཞེས་ དང་ ཤམ་ དུ་ . ད་པལ་ མགོན་ ཡུལ་ ཆྟ ་གཙང་ རིགས་ སྐྱོང་ གབ ་།ཀྱོད་་ ་རྣམས་ ཙླ་ བཟང་ པོ་འདི་ ་བཏན་ པར་ བཞུགས་ ཤིག༔ བཞུགས་ ན་ས་ འཁར་༔ ལཿ འཆང་ བ་ པོ་འདི་ འ།* དུ་ས་ ¡ ་ 
ྦ དང་ སེལ་ ཏུ་ བྱ གཡང་ཟ ཟས་ ས་ནོར་ དམུ ་ཡད་ ཀྱི ཀི་འདད་ དྲ་གུའི་ལོ ལོངས་ ཨད ཡུན་ སུམ་ བ་་ོ ཙརྩལ་བར་ ར་མཛོད་ ཅིག དེའི་ཅི་ ཕྱི རིམ་ མུ་ ཁུད་ ཅི དྲ་བངས་ གསལ་ ལ་དང་ ང་ཉིན་ འབྲེལ་ ཞུ་ཧིང་ཐཾ པོ་ བྲིས་ ལ་ ལ་གྤེལ། དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ ནོར་འཛིན་་ ། | | དད ་ 










ཨཾ པ་དྲ་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ར་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་བྱའོ༔ སྟེང་འོག་འཁར་ལོ་ཅེགས་མར་ཉེར་གཅིག་གི་བར་དུ་སྦྱར་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྦམ་བུའམ་རྫའི་སྒོམ་བུ་གྲུ་བཞི་ལོགས་བརྒྱད་འབུ་དང་ཟས་ནར་ཁེངས་པར་བླགས་ལ་འཁོར་ལོ་དར་ - མེ ་ ་ྲ 


སེར་་པོས་ཡིབ་ལ་སྲམ་དུ་སྦ༔ སྒོམ་གྱི་ཕྱི་རོལ་སྟེང་དུ་འཁར་ཁོ་ཅིབས་བརྒྱད་༔ འོག་ཏུ་པདྨ་འད་བ་བརྒྱད་༔ ལོགས་བརྒྱད་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་བྲིས་ལ་མཚོན་ཅིབས་ཁ་དག་ལེགས་པར་བསྐྱར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ད་བུས་སུ་བཀོད་དེའི་སྟེང་དུ་་ 
ཅུམ་པ་བཞག༔ འཁར་ལོའི་སྲོག་ཡིག་དབུས་ནས་གཟུངས་ཐག་སེར་པོ་དྲངས་ལ་བུམ་པ་དང་ཉན་ཅིག་སྦེལ་ལ་བཀོད་-༔ གཉིས་པ་གཞུང་ལྟར་བདག་མདུན་བར་དུ་སྔགས་ཤམས། སྙིརྨིའི་གང་དུ་ རྣར་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ ཏ 
་ བམ མ་སི ་ཧྱིང་ཧྲི ཧེང་ཧཾ ངར ་ཧཱུཾ་ ང་ཛ༔ ཅེས་གྲངས་སུ་སྨ་བཅད་དུ་བཟླས་ལ་འཛབ་བསྟོད་སོགས་གཞང་ ལྟར་བསྲང་༔ ; གསུམ་ པ་འཛབ་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ༔ དང་པོ་བརྟེན་ཅིང་སྒུབ་པ་དང་༔ གཉིས་པ་བསྐུལ་ཞིང་བཟླ་བ་གཞུང་ལྟར་བྱ་ལ༔ ¦ 
ཨན ན་ ག་ ཆྲིཌ་ གསལ་ འབར་གུ་རུ་ རྣན་ སད་ ཡམ་ཐམ་ ཐམ་ ་མེ་ ལམ་ དུ་།པ་ཐམ་ སྤར་ སི ་བུམ་ འདུ་༔ . ཞེས་དང་བསྟོད་ཅིང་བསྐུལ་ལ༔ གསུམ་པ་སྙུབ་པ་ཆེན་པོ་ནི༔ བསྟོད་ཅིང་འཇུག་པའི་བར་དུ་དོན་གསུམ་ ལ༔ 
§ད་ང་པཾ་འཛབ་ བ་བརྐམ་པ་ནི་ བད་ག་ ཉིད་བླ་མ་ མ་གསང་བ་འདུས་པ་ ༔ ནས་ ཡོངས་ སུ བརསྐུལ་ བས་དེ་ནམས་ཀྱི་ རྣང་གྲགས་དྲན་ ཏོག་ཐ ཐམས་ཅད་ལ སྔགས་ཡེ་ ཤེས་ཊཱ ཀྱི་རང་ ཅང་བཞིན་། བསམ་ལས་འདས་པ་ སྲིད་ཞི་ 





ར་འ རི རོ ར་ས་ལསསལ་་མོས་་མོ་ཛམོ་མམ་མི་མམ་ོ་མོས་མོ་མེ་ཇོཡ་ ས་མ་་མ་མོ་མམ་པ་པ་ཇོ་་མམམ མོམ འིསས་་པོ་པ་འས་ར་་་་་མོས་་་ 
4 22 འ་ཡོ རོམོ་མོའར་༔ ིས་སེསསོ་ལི་འི་ལོལས་ཇརི འཛོ་མོམམ་སོས་བ་ ཇམམརརར་་མ་ས་འིམ་ཚ་་ོམ་ 
༧ 22 ྤ པས 3 252 པར་ཡ་ོ 42 མ་མ ལངཊའག་སྐགས 
༡༡༩ 222 2: ༡ 1 སས 2 མམ རང་བ ཡ་མ ༤ གཁས་ 2622 1 
རོ 23 ཇརིང་་སསར་ངོ་རོ་ མོས་མ མ་མ་ས རོ་ཁ་བ 


ྦ པེ གས་སལགས་གསས་གས སས་སས་སས གས་གསསགསསསས དང་བང་ དྲ དམད གམས གས་གསམ་སསས དུ སས་སས་སས པར་ བསམ་ལྭ་ པཿ ཏཾ 
_ ཊཔ་གཙུག་ན་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི༔ ཨཾ་མུར་ཟང་པུ་ཙམ་ཕུ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་ཁི་ཁར་རྐན་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་ཁ་ཐམ་སྙིངི་འདུ་འདུཿ འཛོག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་རྙིང་པོ་་ནི་ཿ . ཨཾ་མུར་ཟང་གཱ་ྷེ་ཕུ - | 
| @།[སུ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་རིང་ནམ་ཏེ་རྐན་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིང་འདུ་འདུཿ སྟོབས་རྒྱ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི༔ ཨོཾ་མུར་ཟང་ཤང་ཀ་པ་ལ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་ཨུན་ཏིང་མ་རན་་ | | 
༧ སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ ཁ་ཐམ་སྙིངེ་འདུ་འདུཿ ཅུང་སྱོང་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནིཿ ཨཾ་མུར་ཟང་ཨུན་ཏིང་མ་སྭ་ཏཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་སད་དུན་ནི་རྣན་སད་ ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིངི་ ༥༠ ་ 
ྦ འདུ་འདུ༔ མཐའ་ཡས་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི༔. ཨཾ་མུར་ཟང་ཨ་ནན་ཏ་སྭ་ཏཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་དུ་ཤྲི་ཡེ་རར་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ ཁ་ཐམ་སྙིང་འདུ་འདུཿ ད་གའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནིཿ ་ཨོཾ་ཨུར་|| 
| ཟང་ཀ་རི་ཀ་སྭ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་པུ་ཙམ་འདུ་རན་སད་ཡམ་ཐམ་ཐས་མེ་ལས་དུ་ཁ་ཐས་སྙིཊ་འུདུ་འཅུཿ ྒ གཟི་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་རིང་པོ་ནིཿ ཨཾ་མུར་ཟང་བ་རུ་ཌ་སྭ་ཏཱ༔ |  མ་མ་མུར་ཟང་བྲི་ཙ་ 


༠ སས་སས་སས ༡༠༡༡༠༡༠༧༥༤༡༥༤༢༠༧༢༠ཆ༢༠ ༢༢༩༠ ༠༠ ༡༩༠༦ཟ༡༧༠༢༢ ༧༧༤ ༤༧༦ འཆས སཔ ༦ ༧ ས་ཆ བུ་སློབ ལ་ཡང ལསི་སསསས་སསསིསསསསསསསསོསསསསས ༡༢༡༡༧༧༧༠༡༠༣༧༠༧༣༦ ༣༠ ༦༡༠༡ ཀམདས་འངགཞེ་བཀོར་་ོ།ངག་པང་" བབ་སད་ལག་གས་ ཤ༅)དང།ངཁ༨༩་༠༧༡ ༼གང་གཏ་མས་འགསས་འཛ་༧༡༡༩ོས་ོར་ཚོ་ཛོས་ོོའཛ་གོཞངོ་ གས་འ ༩ འས ཀའོ ཤུམས གཙ ༡་བ་བཀ་འས་ཞེས་།༼༼༤༤༧་2ས¦སཀ༧//༩༡༡༡¦//¦/‰བའ/¦¡གའ{, བསོག སང་བ 
པལ -་་པ་ པ་འ 











༣ 







; སྲོག་གི་དྭངས་མའི་བྲིག་ལེ་ལ༔ ཕོག་པས་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ད་མ་རྒྱུད་ན་ས་བརྒུལ༔ སྔར་བས་སྐུ་ཆེ་གཟི་མད་ངས་རབ་ཏུ་རྒྱས༔ _གསུང་གི་སྒྲ་འབྱིན་ཐུགས་ཀྱི་ལས་རྣམས་ད་གོངས༔ 


= 222; ར་པ་ས་པ་ས་ 


; ་ 


„ཅ།། རྟྒན་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་བམ་སྩའི་འབ འབ་ས ོ་་སགསགགགེོྨིརཅགཅཊཊག༅་ག་་གྲསྣསྣི 
¡ ཐམ་སྙིརི་འདུ་འདུ༔ རྒྱལ་རིགས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྙིང་བོ་ནི༔ ± གྱེརརོ་ཐྲི་ཡེསཱ་༔ མལ་ཡུར་ཐད་པ་ན། ་བང་གུ།པ་ས་ཚུཿ མ་ཡ་མུར་ཟད་པུ་རད་ཞི་དན་སད ཟེ་རགས་ཡང་ཡུས་བྱ་སིང་ལེ་ནི | 
ན་གྭ་སྱེར་ཞི་ར་ཁྲི་ཡུ་སཱ་ཏཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་ན་གི་འདུ་རྣན་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིངི་འདུ་འདུ༔ ཐབ་ཟེ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སིང་པོ་ཧིཿ ན་གྲྭ་མུར་ཟང་ཨ་པར་སད་སྭ་ཧྭཿི མུར་ཟང་ཁ་ཡེ་ | 
མ་མ་རན་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིརི་འདུ་འདུཿ༔ གདོལ་པ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི༔ ན་ག་སྤོ་ཏ་ཡ་ཕེ་ལམ་ཕཊ༔ མུར་ཟང་ཁྲི་ཙེ་མ་མ་རར་སད་་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ཁ་ཐམ་སྙིངྷེ་ „¦ 
¡ འདུ་འདྱུཿ གསུམ་པ་གཞུང་ལྟར༔ རིག་འཛིན་ཀྱུ་ཡི་ད་བང་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི༔ གསང་མཚན་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས༔ བརྟན་གཡོ་ཞུ་རྒྱས་སྨིན་བསྐྱེད་མངའ་མཛད་ཅིང་༔ སོ་སྲར་ ] 


སྡོད་ བཅུད་ | 





ར་སསས 











]‹ བརྟན་གཡོ་སྲིད་ཞིའི་མངའ་བད་ག་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱང་༔ སྔོན་གྱི་དམ་བཅའ་ཡལ་གལ་གཉེར་གཏད་བཞིན༔ སྲིད་ ཞི་ཇི་སྲིད་ དེ་སྲིད་ བསྐྱེད་ སྨིན་གྱི༔ བྱིན་ཟླབས་མངའ་ཐང་སྤིན་གྱི་ཕུང་པོ་དཀྲིགས༔ ད་རཾས་ | 


€ སི འཕེལ་པོ་ སྤེལ་ཕྱུགས་ འཕེལ་ མོ་རུ་ སྤེལ༔ _ ཁ་ རྗེ ཟས་ ནོར་ གནོད་ སྦྱིན་ མཛོད་ ད་ང་ སྤྲོད་ང ད་མ་ བཅའ་ ཐ་ཚིག་ གཡེལ་ བར་མ་ བྱེད་' ་ལ༔ བད་ག་ ་ཉིད་ རིག་ འཛིན་ 


ར་རོ གོ་ལ གོ་སོ་ོ་བོ་ོ་ོ་གོ་བ་ཐོ་ རོར 1 ་ 


© |. 


དྲ ། གཡོའ དྭངས་མ་ཐམས་ རོ སུསཿ ཐཡ་ དྲན་ བཟོ་བོ ཐིག ལེར་ གཅིག་པའི་ དོང་ལོ་ 
ཨཾ་ནཱ་གཱ་ལེ་དུམ་བྷ་ལེ༔ ན་ག་ར་ཙ་རྣན་སད་ཡམ་ཐམ་ཐམ་མེ་ལམ་དུ་ ་ཁ་ཐམ་ཨ་ཀུ་ཤ་ཛ་སྙིངྟི་ཧཱུཾ་སྙིི་ལམ་ལམ་ཤར་ཤར་འདུ་འདུ་སྣ་བཱ༔ བཞི་པ་བསྟད་ཅིང་བསྐུམ་ལ༔ ལྔ་པ་ཟྗེས་སུ་འཕྲིན་ལས་བཙོལ་བ་ནི༔ ཧོཿ 


གྲུབ་འདོད་ད་གུའི་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་བཞིན་ཕོབ༔ ད་མ་ཚིག་གཡེལ་མེད་ཚེ་རྣོར་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབས༔ བཏན་གཡོ་སྤྱི་དང་ད་མིགས་པའི་རྒྱ་སྦྱོར་ལ༔ དབུལ་སེལ་ འདོད་ད དགུའི་ གཏེར་གྱི་བང་མཛད་བརྡལ་ ° 
_ ཟིན་པར་མཛོད༔ ཅེས་ཀྱིས་། 





འཕྲིན་ལ ལས་བཙཅོལ་ལ་ དཀར་ མངར་ སྨན་ ན་འཐུའི ་གཆོད་་ པ དང་ ༔ བཟང་ ཤིང་ གི་ དུད་ པ་ ཆེན་ པོ་ གཏང་ ལ་ 'སྦེང་ ངོ་༔ - ས་མ་ཡ་རྷ་རྒྱ 3 བཞི་པ པ་ །འབུ་ སྤེལ བའི་ ཞི་ཁས་བ་བ་ལ་ཝ་ཏེཿ་ དང་ པོ་ ད་གིལ་ འཁར་ གཞུང་་ཉ ་ལྟར་ ར་གཞིངས་ པའི་ དབུ ས་ །ཨཱ་ སྔར་ ངར་བཞིན་ དད ་་ 


རཱ 
ངཱ 


ྫ ཨཾ གཡང་གི་འཁར་ལོ་ལ་འབྲུ་འཕེལ་བའི་སྔགས༔ ཨར་ བ་སྭ་ཧ་ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ཏན་ཨ་དུ་སང་སང་དུ་ཐད་སྣ་ཧྭ༔ ཞེས་དང་འབུཊ་འཕེལ་བའི་འདོད་གསོལ་སྦྱར་ལ་བྲིས༔ པ དར་ཟབ་ཀྱིས་ཡིབ་ནས་གཡང་སྒྲོ་ནང་དུ་སྦ་ནས་་*་ 
དཡིལ་འཁར་ཅུ་བཀོད་༔ ཝགས་ཀྱི་འཁར་ལ་དེའང་ཐུམ་གཏའ་ཅུ་ཞུགས་ནས་ཞིང་གི་དཀྱིལ་དུ་སྦ་བ་སོགས་བྱའོ༔ དེ་ནས་སན་འཕྲོ་སྦོར་བའི་རིམ་པ་གཞུང་ལྟར་བསླུབས་ནས༔ གཉིས་པ་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་བདག་བསྐྱེད་བསྙེན་པའི་ཤམ་དུ་ 
རྭ ` ེ པ བྷ པ པ པ་ ཡེ - / . | ྒད ` ˆ 

¡ ལྒི ཅན་སྱྱར༔ འཇབ་འབུལ་བ་སོགས་གཞུང་བསྲང་༔ གསུམ་པ་འཛབ་ཀྱི་རིམ་པ་ནི༔ གཞུང་ལྟར་བསྟེན་བསྐུལ་དང་བཟླས་སྒོམ་འཛབ་བཟླ་བ་སོགས་གཞུང་ཇི་བཞིན་ཤམ་དུ་ཨར་ཐ་ཅན་འདོགས་ཏེ་བླབ་ཞིང་བསྐུལ་ལ་བསྟོད་ ་དེ་༔ 
རྐ པཞི་རཔ་སྲཔ་རང།་རྗེརས་རོའི་ * ཚུད ལློག་ ༤ རུ « -ཤི ‹ 27, ‹ >. | ཁ; 

4 ལྷ བ་པ་ཆེན་པོའི་འཛབ་བླག་བ་གསུམ་ཀྱི༔ དང་པོ་བསྒོམ་པ་ནྷིཿ བད་ག་ཉིད་བླ་མ་གསང་བ་འདུས་ ཧས་ རང་བཞིན་དུ་གྱུར༔ གཉིས་པ་དག་ཅུ་ཨ་དཀར་ཝ་ལ༔ ནསཿ ཡོང་ས་ཨུ་བརྐུལ་ནས་དེ་ནམས་ 
| ་སྐ་ཡི་གཟི་ ་ཤིས་སྔང་ཚང་ས་ཡི་རཟམན། ངཔ་ར་པ།ར་་ * ཌེ" ༧ ཀང་ཀ ༤ ཀེ ང་།  ཡང་། ༤ ༣ ༤༡ ༡༤༤ * = 2༤ 7༩ ༧ ཟུ་ད་། བ འདྲུམས ལ་ ཤྱ ༡༤༧ + ཏེ ཌུ ' ཐབ 2 ༧ [ནོ ཀར ༢ རར #/ 
= ཡི་ར | གཿ བྱིན ཙཱ སྣང ཚད སྐྱ་ཡི་རྣམ་པ་ཆུ་གྱར༔ གསུང གི་གྲགས་ཚད་ཀྱིས་སྒྲ་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་རང་སྒྲ་ཆུ་གྱར༔ ཐུགས་ཀྱི་མཁྱེན་ཚད་ ཀྱིས་དྲན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཁོ་ན་འི་རྣམ་པས་འོད་ད་ང་འོད་ ྦ 
[ཟབ དང་བཞན་བསམ་ལས་འདས་པ་སྲོས་པས་འཁོར་བ་དང་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཞིང་གི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་སྟེ༔ སྲིད་ཞི་བརྟན་གཡོའི་སྣོད་བཅུད་བཅུད་མདངས་མ་ལུས་དམེགས་པའི་ཡུལ་ | 


རས་མ མོ མ་འ མ་ང ཇོར མ་མ་ས 





༢༡%) - ༢༡༡ ༡༤ ལ༢ག༧ད༧ཀད་ཞ་ ?སམ་ཐར་:))ལ”ཏ༩མངའབབགང་༡༡ ཏེ 


ཌི. རཇ༢ དཌ་ ¥  ཌི༽ ༩༢༣ 


བཤ 


` ` „4 


` ༧ -5‰‰་ - ༢ ཀཀ ) ༦ ༧༠ 
དཱ :-༨--÷ ་༨- ༧ ༥ ¬ ` >. ༩- ` ༡༤ " -:„~ ~ 
ས་བམས་པ མའ ་་ ཆེ ལེ 








བླབ་ལ༔་ མཨོཾ་མུར་ཟང་པུ་ཙམ་ཕུ ་སཱ་ཧཱ༔ མ་མ་མུ་ཟང་ཁི་ཁར་མཿ ནད་སེལ་གྱི་ཤམ་འདོག་ན་༔ ་སརྦ་རྷུ་མི་པ་ཏི་སར་རཾ་གཱ་ཤིརྟ་ཀུ་རུ་སཱ་ཏཱ༔ . ཞེས་དང་ འབུ་འཕེལ་དུ་སྦྱར་ན༔ ཨརྡ་ ཅན་སྦྱར་༔ བཾ | 
ན་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ནི༔ རཱཾ་ཆུར་ཟང་ཕུ་ཙམ་ཕུ་སྭ་ཧཱ༔ མ ་མ་མུར་ཟང་ཁི་ཁར་མསྭཧཱ༔ ཨཐྦ་སངྷ་ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ཏན་ཨ་དུ་སང་སང་དུ་ཐད་ས ་ཧཱ འཛོག་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་རིང་བོ་ནི༔ མཱཾ་མུར་ཟང་ག་ཐྷེ་ཕུ་ ྦ 


རར . 


སྙང་ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ཏན་ཨ་དུ་སང་སང་དུ་ཐད་སྭ་ཊཱ༔ ཅུང་སྱོངས་ཡབ་ཐུམ་ཕྱི་རྙིང པ་ནཾ༔ ཨཱ་མུར་ཟང་ཨུ་ལིང་ག་སཱ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་སད་དུན་ ཞི་ཨ་ ཨར་ཐ་སྙང་ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ཏན་ཨ་དུ་སང་སང་དུ་ཐད་ སྣ་ཧཿ 





` ' 0 444... ༢ 1... 2... 4 ...22- (4. 4 


` རྗངས་ འདི་ རུ་ མཛོན་དུ་ ཕབ་ ཧོས བསྐྱེད་པཿ པར་ ༥་བསམ༔ ` གསུམ་ པ་ ་འཛབ་ བླཟ་ཿ བ་ལ༔ ་ཡབ་ ཡུམ་ མ་ཀྱི་ ཉྩོཿ འཛབ་དང་ཉ༔ ཏི ནད་ སེལ༔ འབྲུ་ འཕེལ༔ དཔལ་མགོན་ཧྱི་སྙིང་པོ་སྟེ༔ དང་པོ་ཤམ་སོ་སོ་རུ་སྤེལ་བའི་ཚུ་བར་སྤེལ་མར་ ྦ 


གཙུག་ . . ཿ 


སྭ་ཧཱ༔ . མ་མ་མུར་ཟང་རིང་ནམ་ཏེ་ ཨབ་སྭ་ང་ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ཏན་ཨ "དུ་སང་སང་དུ་བྦད་སཱ་ཧཱ༔ རྟཾབས་གྒུ་ཡབ་ཕམ་ཧྱི་ཉིང་པོ་ནིཿ ཨི་མུར་ཟང་ ཤང་ཀ་པ་ལ་སཱ་ཧཱ༔ ` མ་མ་མུར་ཟང་ཨུན་ཏིང་མ་ཨར་ཐ་ ° 





{ ` །མཐའ་ཡས་ཡབ་ བ་ཡུམ་ཀྱི་ཉིང་པ་ནིཿ ཨཱཾ་ཨུར་ ཟང་ཨ་ནན་ཏ་སྭ་ཏཱཿ | ས་མ་ཨུར་ཐད་དུ་ཤིཡེ་སྔར་སྙ་གི་ད་ཡ་མོ་ཏན་ཨ་ཅུ་སང་སང་ཅུ་བད་ས་འ༣ _ དགའ་བ་ཡབ་ཐུམ་བྱི་རྙིང་པོ་ནི༔ ལླ་མུར་ཟང་ཀ་རི་ཀ་ ` | 






















བུ ། བྲལ མ་རོ ཟང་པུ ་ཙམ་ མ་འདུ་ ཨནྦ་ རནགོ་་ོ་་་་་་་ོ པཿ ཧཱ པ དཱ གཟི་ཆེན་ཡམ་མུམ་ཀྱི་སིང་པོ་ནི༔ ད ཨིཾ་མུར་ཟང་བ་ཆུ་ན་ས་ཧཱ༔ ཱ མ་མ་མུར་ཟང་བྲི་ཙ་ཨར་ཐ ་; ་; 
སྙང་ནི་དུ་ལ་ཟོ་ཏ་ན་ ཨ་དུ་སང་སང་དུ་ཐད་སྣ་ཧྭཱ༔ ཉེར་དགའ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ཧིང་བོ་ནི༔ ཨོ ཨུར་ ཟང་ཀ་ ཀོ་པྲ་སཱཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་པུ པུ་རད་ཞི་ཨར་སངྷ་ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ཏན་ཨ་དུ་སང་སང་དུ་ཐད་ས་ཧཱ༔ ། 
[རྒྱལ་རིགས་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞི་༔ ན་ག་གྱེར་རོ་ཤྲི་ཡེ་སཱ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་པ་ཤམ་འདུ་ཨརྦ་ ་སྙང་ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ཏན་ ཨ་དུ་སང་སང་དུ་རྦད་ས་ཧཱ༔ ཆེ་རིགས་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞི༔ ན་ག་གྱེར་ཞི་ར་ཁྲེ་ཡུ ྦ ྐ 
{ སཱ་ཧཱ༔ མ་མ་མུར་ཟང་རཱ་གི་འབུ་ཨར་ ཐ་སྙང་ཞི་དཱ་ཡ་ཐོ་ཏན་ཨ་ནུ་སང་སང་དུ་ཐད་སྣ་བཱ༔ ཐས་ཟེ་ཡབ་ཡས་ཉིང་པ་ནཿ ན་ག་མུར་ཟང་ཨ་པར་སད་སྣ་ཏྲ མུར་ཟང་ཁྱ་ཡེ་མ་མ་ཨྲན་སྙང་ནི་དུ་་ 
:ཡ་བཐོ་ཏན་ ཨ་ དུ་སང་སང་དུ་རྦད་སྣ་གྲཱ གདོལ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཉྱིང་པོ་ནི༔ ན་ག་སྤོ་ཏ་ཡ་ཕེ་ལམ་སཱ་ཧཱ༔ མུར་ཟང་ ཁྲེ་ ཅེ་མ་མ་འདུ་ ཨརྦ་སངྙ་ ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ །ཏན་ཿ ཨ་དཱ་ དུ ་གཨང་སང་ ང་ཅུ་ བུད་ས ཤཱཿ ཆེན་པོའི་་ 


།བསུལ་པ་གཟུང་ཉར༔ རིག་ འཇན་ཆུ་ཡདབད་པ་ཡབ་ ཡུབ་ཙྱི༔ གསང་མཚན་ཐུགས་སྲོག་ལྔགས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཀྱིས༔ བརྟན་གཡོ་ཞུ་རྒྱས་སྨིན་བསྐྱེད་མངའ་མཛད་ཅིང་༔ སོ་སོར་སྤོག་གི་དྭངས་ཡའི་ 





དད ད )4།ང་དུ་ཐད་སྣ་ཧཱ༔ ྦ 
 ་ སྤེད་ཞི་ ཇི་ ་སྲིད་ དེ་སྲིད་ སྐྱེད་ སྨེན་ གྱིཿ བྱིན་ རླ་བས་ ས་ ་བཅུད་ སྦིན་ཊ གྱ་ཕུང་པོ་ དཀྲིགས༔ཿ ད་ངོས་ གྲུབ ་འདོད་ ད་གུའི་ གསོས་ ཀྱི་ ཆར་ ་ཆེན་ ཕོབ༔ 
| , གཡོ་ སྤྱི ད་ང་ དམིགས་ པའི་ཡུལ་ ལྗོངས་ མུཿ དམ་བ བཅའ་ བ་ བ་ཚིག་ ༈གཡེལ་བ་ བར་ ་མ་ ཨ་ཐེད་ ཅིག ཤྲ བདག་ ཉིད་ 


བོ པས་ཐམས་ ས་ཅད་ཐུགས་ དམ་ ཤྱ ཀོགས བསྐྱལ༔ སྔར་བས་སྐྱ་ ཆེ བོ མདངས་རབ་ཏུ་རྒྱས༔ ཐོ་ཅོ ང་གི སྲ ོོ ཐུགས་ ཧཱ ལས་ ས་ནམས་ གོ ཐམས་ཅད་ པ་ལུ རྩལ་ལྷག་ བོ | 
 འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ ཤིང་ ཉམས་ ཀྱི་ བདེ་ སྟོང་ རྒྱས༔ བ་མལ་སྣང་ ཞེན་ རིག་ འཛིན་ དབྱིངས་ སུ་ ཟླག༔ སྣོད་བཅུད་བརན་ གཡོའི་ དྭངས་ མ་ཐམས་ ཅད་ཕྱུ༔ དྲན་ ཙོག་ཡེ ཡེ་ ཤེས་ཐྲིག་ ལེར་ གཅིག་ པའི་ ( | ྦ 
ཨིཾ་ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་རྭ་ཧཱ་ཀི་ནི་ཿ གབ་ཧེ་ བ་ ་ཡང་ ངེ་ པང་ ཀང་ ཛཿ ་ . | | ( 

ཧོ༔ བརྟན་གཡོ་ སྲིད་ཞིའི་མང་འ་བདག་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱང་༔ 
ད་མ་ ཚིག་གཡེལ་མེད་ ་ཡིད་བཞིན་འདོད་པ་བཀངཿ བཏན་་ 






ཁ; 1? „ དབྱེངསཿ དབྱེར་ མེད་ལྷ་ཚོགས་ ཡུད་ ན་ས་ ཆུན་གྱུབ་ ་སྒོམ་༔ྷ ྦ ། 
སྔན་ གྱི་དམ་བཅའ་ཡལ་ གམ་ གཉེར་ གཏད་ བཞིན༔ 18 


2 ྦ བཞི་པ་བསྟད་ ཅིང་བརྐྱལ༔ ལྔ་པ་རྗེས་སུ་འཕྲིན་ལས་ བཙལ་བ་ནི༔ 





དབུལ་སེ སྲེལ་ འཐུ་ བུ་བཙུད་ ཅ་གཏེར་ི གྱི་འབྲས་ཐུ བུ་ བ་ལ༔ ཊ རྩ་ འབུ་ ཿཨད་ེ སེར་བ བར ར་ཆད་ ཡུན་ ཞི ན་ས 


` 24... . (24 ...44 _་4/-244.1. 7 ༣. 2¿ 5 &.: ༦ 


སཱི་ན་ག་ལེ་དུ་མ་བྷ་ལེ་ནཱ་ག་ར་ཙ་ཨརྲ་སངྷ་ནི་དུ་ཡ་ཐོ་ཏན་ཨ་དུ་ཡང་ _ 


ས་མ་ཡ་རྷཾ་ 


འེག འཛིན ནས ཟིན པར མཛོད༔ ད་ ཀྱིས འཕྲིན་ལ ལས་ ཐུམས སུ་ ཀ་བད ལ་ ”་སྨན་ འབྱུ་ ་མེ་ ཧོག དྲ ཆར་ དབབྱཿ་ བཟང་ དྲལ གི དུད་ཿ པ་ པ་ཆེར་ང བཏུལ་ པ་ཕྱེ་མ མར་ གལ ཟར་ ད་ཞུགས་༔ པ་ ཐམ ཀིར རྒྱས་ང པར་ རྭ་བྱའོཿ 
ཊཱ སཿ ཌྷ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་འཕྲིན་ལས་སོ་སོ་ལ༔ 





]$༔ དེ་ལྟར་བླ་མ་ད་གོངས་པ་མཐར་ཐུག་གི༔ . དྲིལ་བ་སྡེ་གསུམ་ སྒུབས་ ཐབས་ནམ་པ་གསུམ༔ ཐུན་མོང་སྡེ་གསུམ་ཐུན་མིན་ཟབ་ལམ་གསུམ༔ ལས་བཞི་སྡེ་བཞི་སྒེར་ཐབས་སྡེ་གསུམ་དང་ ༔ 
.„ སྐོར་ཚེ་ལས་དང་འཕྱོང་དོན་སྡེ་རམམས་ལས། ཡིད་བཞིན་ཉར་བུ་རིག་འཛིན་ཀླུའི་དབང་པོའི༔ - ཚེ་བད་ག་དཔལ་འབར་ལ་སོགས་སྤེར་ཐབས་གསུམ༔ 

སྐལ་པ་ལྡན་ནམས་ཚེ་འདིར་གྲུབ་པ་ཐོབ༔ གདུལ་བྱ་ཐ་དག་འགྲོ་དོན་མཐའ་ཡས་འགྱར༔ དེ་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་སྨྲ་ཏི་མུ་ 

ད ྫ སྐལ་ལྡན་རིམ་པ་སྤེལ་བའི་ མཛོད་རྒྱས་་ 






ྦ གང་ཤར་ནམ་རལ་མཛོད་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་ནས༔ 
ནམ་ཞིག་མཐའ་ཡས་འགྲ་དོན་འཁྲོལ་བའི་རྒྱ༔ 


གསང ་ཆེན་ ་རིགས་ གཅིག་མཆོག་ཆེན་བྱརྒྱ་རྩ་བ༔ 
ཟད་མེད་སྒུབ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་དེ་བཞིན་གྱི༔ 
ྦ མ་འོངས་གསང་འདུས་ཐུགས་ཀྱི་རིགས་སད་པས༔ 
ས་མ་ཡ༔ 


བྱེན་ཟླབས་དངོས་གྲུབ་བླ་མའི་ཐུགས་མཛོད་འདི༔ 


ར་ 2222 


ཁ; 3 བཞིན་ 'བ་ ཉ་ན་༔ ཏེ 

660 ཿ 

ཛཿ ཡིཿ , དགོངས་པའི་རྟིང་བོ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་བཅུད་འདི༔ ད་ལྟར་རིག་ཅན་ཙན་དྲ་ཉིད་ལ་བསྟན༔ ¦ 
ྭ གདབཿ་ ཌྷ དུས་ ཀྱི་ལུང་ དོན་ མཁའ་ འགྲོ་ངྷ་ ཧེ་ཤིས་ དཿ བཀའ་ ཡི་ ཡི་ཤོག་ཤ 'སེར་ཡུམ་སྲས་ ་ཝེ་ཝ ལྔས་སུངས༔ གདམས་པ་ '་མན་ དག་ བླ་ མ་ མ་ངེད་ི ཀྱིས་ ས་རྱུད་༔ ( རྐལ་མེད་ལག་པའི་ཊེ་ལ་གྱུ་ཡ༔ 


ལ་ར སརམས་མཛོལམོསིཡམམ་མེམསསསོསོ་སོབ 





ྦིད་རྱ་ཧྱཿ ཚིབ རིག་ ་འཛིན་ ཐོ ཚོོ ཡབ་ཡུམ་ གས་ས པའི་འབངས་ ས་། དུས་ པ་ངན་ སྐལ་ཁུག་ ྲ་ད་ གས ངད་པའ་ མས 
། ངས་ནས་ར་།ཐོལ་ཞིང་། _ སྐལ་ལྡན་འདུས་པ་ལྔ་ཡི་དབང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱར་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ༔ 
ངོར་ ། 









ཀར་འརའིར་ག་རག པབ ལྷ 


རིག་ སྐ ཀུན་ ་གྲོལ་ གསང་ བ་རྩལ་ ལྟ ཐུགས་ ས་ ཡང་ གལ སྲད ཀོང ཀྱི བྲག་ ་རེ་ མམས རྒྱབ་ བ་བསྡོལ་ ག གཏ མཚལ་ འ་འ གིཿཿ 

སླར་དད་ གུས་ མས་པས་རབ་ཏུ་གདུང་པའི་ གདོང་ བཙུན་ འཆེ་ ་མེད་ 'འཇམ་ད་པལ་ནམ་རྒྱལ་གྱིས་ ལོ་དུ་མ་ནས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ བསྐལ་ བའི་ 

རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ སྟོམ་ ལས་པ་མི་འགྱུར་ཚེ་ད་བང་ གསང་ སྔགས་ གྲགས་ པས་ ་སྤུལ་ པའི་ གནས་ ཆེན་ བརྒྱད་ ཀྱི་ཡ་གྱལ་ རིགས་ ་བཞིའི་ ནང་ ཚན་་ 'རེན་ ་ཆེན་ རིགས་ཀྱི་ གན་ས་ བམ་བྲག་ བརྩེགས་: པ་རིན་ ཆེན་ འབར་ བའི་མཐིལ་ མཚོ་ ཆ་སེང་ བདེ་ ལྡན་ གསང་ 
གས་ བླིང་ གི་ འཆི་ མེད་ གཡུང་དྲང་ བཀོད་ པའི་ ་གཞལ་ མེད་ ཁང་ ཆེན་ པོར། 





ལྕགས་ སྟག་ཧོར་ཟླ་ གཉིས་ པའི་ཚེས་ བཟང་པོར་ཤོག་སེར་ ་ལས་ རིག་ པ་འོད་ ་གསལ་ ཀྱི བང་དོན་ཁཱཾལ་ནས་ གཏན་ ་ལ་ ་ད་བབ་ པའི། 


ཡི་ གེ་དང་ པོ། . གཡུང་དྲུང་བློ་ གསལ་ | ; ¦ | ་ 
རཾ ཟུམ་པོ ་པོ་ འདབ་ཿ མ་ཅན་ འཁོར་ དེ་འ འྲད་ཊ བར་ ར་གཏར་ཐ ཆུང་ ད་བཞི། དེའི་ ཕྱི་རོལ་ ཁུ བཤོས་ རྒྱབ་ཡོལ་( ལ་ཅན བརྒྱད། ། དིའི་ གཡན་འ དུ ཟུམ་ངཾ པོ་ སྱུལ་ འཁྲེལ་ རེ་ འེ དེའི ཕྱི རིམ་ མ་གུ་ བཞི་ཐ སྦུལ་ འབྲིལ་ཅ ཅན་ བཞི། བྱར་ཐེ ཇེས་ ས་མཆད་ གཏོར་ ནམས་ཊ ཀྱང་གཞུང་ནས་ རགས། 


; 11 142 2:144- 4 ' 8. 224 8... 144. ཚེ 


བང་ པོའི་ སྡེས་བྱས་ པའི་ ད་གེ་ཚོགས་ མཁའ་ ཁྱབ་ཡོངས་ལ་བསྔོ་ ཞིང་ བསྟན་ འཛིན་ མཆོག་ མམས་གསང་གསུམ་ འཕྲིན་ ལས་དང་བཅས་ པའི་ཞབས་ པད་་བསྐལ་ བརྒྱར་ ་བསྟན་ཅིང་གསང་ ཆེན་ ཟབ་མོའི་ བ་སྟན་ པ་ ཕྱོགས་ དུས་ གནས་ སྐབས་ ཀུན་ཏུ་དར་ ཞིང་ རྒྱས 
ནས་། སྙིགས་མའི་རྒུད་ པ་ཐ་དག་མྱུར་དུ་ཞི་ བའི་སྨོན་པ་དང་ བཅས་ཏེ་ཐ་ཚན་ཆུ་ཙུག་ ཤིན་། † རིག་འཛིན་གླུའི་དབང་ པོའི་ གཏོར་མ་བཅའ་ཐབས་ལ་། སྣོད་ཟངས་ ་སྡེར་ གཙང་མའི་ནང་དུ་རི་རབ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གྲུ་བཞི། དེའི་སྟེང་དུ་པད་ སྡང་རྒྱས་ པའེ 








པས་ བདེར་གཤེགས་དགོངངས པ་ཀུན འྱབས་ལས༔ བླ་མ་ད་གོངས་ ་‹ ། 
| ་ ྦ འདུས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཀྱུ་ཡི་དབང་པོའི་ཆོ་ག་ བཞུགས༔ཿ - ྦ ྦ 








འགྲུན་དབུལ་འཕོངབ་སྱོབ་པའི་ཆེད་ བཅུད་ཅེའི་གྱན་བཟང་འབེབས་པའི་ཞལ་བྱང་དུ༔ . མ་འོངས་དན་ དུ་བཅེ་བས་ཡི་གེར་འབྲིཿ༔ ས་མ་ཡཿ . རྒྱ་རྒྱ་གྒྱ༔༔་ འདིར་ནལ་འབྱོར་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་རྒྱད་་ 


སྱང་བ་བྱ་བའི་ལས་ཀྱི་སྟ་གོན་འདུ་ནས་སླུ་གུམ་མཐར་ཐུགས་རྫོགས་པ་གཙར་བྱ་ལ༔ དེ་ལ་གསུམ་སྟེ༔ སྦྱོར་དངཾས་རྗེས་གསུམ་སྟེ༔ དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ༔ འབྱུང་པོ་ཤི་འདྲེས་ཟ་ཁ་སྡང་པའི་ཚེ༔ ལོ་ཉེས་དུས་འཁུགས་ 
མུ་གེ་རྒོད་པ་ལ༔ ཞཱ་རྒྱས་སྨིན་བསྐྱེད་ས་བཅུད་སུད་པ་ཡི༔ རིག་འཛིན་ཁུ་ཡི་དབང་པའི་ དཀྱིར་འཁར་འཇུགཿ  ཞེས་བྱ་བ༔ དེ་ནས་གཞུང་ལྟར་བཤད་པའི་དགོས་པ་ཆེ་བའི་ཅུས་ཨུཿ བསྐྱེད་ཛོགས་དང་ལྡན་པས༔ ། 
ྒ དང་པོ་གུན་ རྤྱང་ཐུ ཐུགས་ ྭ་ཀི་ཤོར་བུ་ལར་གསལ་བ་གད་བ་ ལ༔་  དེ་ནས་ ད་པལ་མགོན་ དང་ ་ད་པེན་ རིའི་མུང་མ་ལ་དཀར་མངར་ ཕྲན་འབུཿ དར་ཟ ་ཟབ་ ཐབ་བལ་ཚན་ལ་སོགས་རྒས་ འབྲིང་ བཅུས་པ་སུགས་ཀྱི གསེར་ རྐྱེམས་བཅས་འབུལ་་ ྦ 


་ ༔། པ་་ རིག་ ལབ གསང་༔ བ་མཐར་ ར་ཐུགས་ གི་ གྱུད ་ལས་ཆར་ འབེབས་ བདུད་ ཅིའི་ སྱན་ བཟང་ གི་ ཞལ་༔ བྱང་གྱེར་ གུས ཀྱིས་ ག་སེམས པ་ ་དང་ ཁྲིགས་སུ གཱ རོ ཅ་ གསུས་ རིག་ གུམས འདུས་ ་པའི་ དྲ ལ་ ཊ་འདུད་༔ གང་ ཞའ སྒ ་ ་; 






༡༡༠༨༢༠༡༤༩༡༢ ༡༠༧༨ 
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མཛོ ༡ ཨེ ་ད་ 
རཆ: ` 


ཟྨ 
ར་མ ཁརངསས་་་་བ་བ་ 
+ ° 


༠༧༡༦ ༧ 
(༠ རབསས་་་ ཤཱ 
རྐ ཡང 

: 


( [བསྒོ༔ ཕྱོགས་བཞིར་ཐོ་ཆེན་པོ་བཞི་ལ་ཁུང་བཞི་བྲིས་ལ༔༔ 





ར་ར ་ གོས 


པམ རརར ས་ཤ 


བགེགས་བསྐྲད་མཚམས་དམ་དུ་བཅད་པ་སྟེ་མཚམས་ལ་སི་འདའ་བ་དུག་ཅན་གསུམ་སོགས་གཟུགས་ཅན་ འཁུལ་ ཏོག་ བམས་ ཅད་མཚམས་ ལའང་མི་འདའ་བར་བཀའ་ ྦ 
༔༔བགཱོ་ང་ནི་རིག་འཛིན་ མཐར་ཐུག་རྐུ༔ ང་ཡི་སྐྱ་ ཡི་སླུལ་པ་ལས༔ མཚམས་ཀྱི་བྱ་ར་དབལ་ཁྱུང་བཞི༔ སྐྱ་ལུས་རི་རབ་ཙམ་ 


དུ་སྦུལ༔ སྤྱན་བཟང་ཁྲོས་པས་ཀླུ་ཆེན་ད་ང་༔ ཐེའུ་རང་ད་མ་ སྲི་ལ་སོགས་པ༔ ཆར་འགོང་ཐམ་ཅད་སྐྱང་ནས་ཕུད༔ མཆེ་སྡེར་རྒྱ་མཚོ་བསྒད་པ་ཡིས༔ བར་དུ་གཙད་པ་ཐམས་ཅད་་ | 
འདྲེན་༔ ད་བལ་ ཁྱུང་° ཨ །་ཞལ་ ཀུང ནུ་ གསོལ༔ གློ་ གཤོག་ བརྡབ་ པའི་ ཝཱ་ ཚཱ་ཡ ཡིསཿ ལག་ པའི་ (ཆུང ་ལྷ་ལ་ སུགས་པ༔ པ༔ བར་ ང་ཆད་ཐ ཐམས་ ས་ཅད་ ད་བང་ ཧུ ་བསྙུད༔ _ ཞབས་ ཀྱི་ སྡེར་ ཨོཾ ལཀྱུས་ ྦ 


ཡཿ ་ ་རས་་ལ་་པ་པ་་་བཐ་རལརའཁའརཁཚར་་ས་་་ 


ཚརོ་འ་ རརརས་ལོ་རལོར་རོམ་འསཝ་པ༠༢ས ི་ོ 2 25 
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7: ` “ཝཱ ་། 


༣ བོ་ཆའྱ་བུའོ་འབོ་འོ་འབོག་བ་བོ་་བ་ོསས་་ོོ་་་་ཾཾ་་་་ོ་་ཾཾ་་ོ་་་་ཾ་་་་ ། 
མངར་ལ་ སོགས་ འདོད་ ཡོན་ མཆོད་ པ་རྒྱ་ཆེར་བཤམས་ལ༔ བྷ ; དཱ 





[ཧཱ འ རལ ་ ་རརཔས་སས་་ས་ར་ལས་ས་ཅ་པསསསསསས་ས་ས་ཟ་་པཅསས་་་ས་སས་་ས་འས་ 
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ཱ པལྡམ་དད། ྲ ནང་ བྲ དང་བ བཅས་ ས་ཕྱི་ རོལ་ ཕྱང་༔ ཌྷི ོ བདག་ སས བོས་ དཔའ་ཟ ཟས་ མངགས་ནས | རྭ་ད་བལ་མེ་རི་འབར་བ་ཡིས༔ པ་ བྱད་ མ་ སསད བཅས་ ་གཞོས་ ་ཏུ་ སྲེག ` ཟན་གདས་ རྒྱང་ སུམ ཅེར་ ག་འ པ་ མ་དག ཏུ ( | 


སྟོང་ གསུམ་ གུ་ གཉན་ཐམས་ཅད་སྔངས༔ ལས་ འདི་ སྒྲུབ་པ་ཁ་ ཡིས་ བླངས༔ ྦ _ཁྱོད་' ལ་ བཏུད་ རྩི་ གཏར་ མ་ འབུལ༔  སྡགས་འཆྱང་ འཕྲིན་ ལས་ཐམས་ཅད་ ་སྒུབས༔ ལས་འདི་མ་གྲུབ་ པར་ དུ་ཡང༔ དམ་ 
ཚིག་ ཉེན་ལ་བཞུགས་ སུ་ གསོལ༔ , རྣལ་ འབྱོར་ བཅལ་པའི་ ཕྲིན་° ལས་སྒྲུབས༔༔ བསྭོ་ གྷར་ན་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ ཧྲིལ་ ཧྲིལ་ ཐུན་བྷྱ ཐུན་ བྱོ “ཅེས་ཀྱིས་བཀའ་བསྒ་ལ་ཤུང་ ཀར་གྱིས་ཕྱོགས་འཚམས་ བྲིམ་ ནས་འབུ་*་ 
དང་བཅས་པས་སྟིང་པོ་བཏན་པར་བྱཿ 'དེ་ ནས་ བྱང་བུ་ལྟར་ས་ཡི་རིམ་གྲོ༔ དཀྱིལ་ འཁར་ བགྱི་ བ་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབས་ པའི་ རིམ་ པ་བྱ་ལྔ། : དཀྱིལ་ འཁར་ ས་ལ་མཚལ་ འབྱམས་ ཡས་ ཾ'རྒྱར་ འདོམ་ གང་ དཔངས་ སུ་གྲུ་གང་ དབུས་ འབུར་ བྱང་ ཤར་ 


ད་མའ་སྒུབ་ ་གཤེན་ མཐོ་བའི་ཚུལ་ ་དུ་བཙེགས་ལ༔  རིག་ འཛིན་ ་གཞུངས་ལྟར་ ཐིག་ཆེན་ཐིག་ཕན་བདུན་པར་གདབས་ ནསཿ་ དབུས་ སུ ་རླུམ་ངེ ་པོ་སུམ་རིམ་ སྒྱ ་མཚོ་ འཁྱིལ་ པའི་ ཕོང་ པོ་རྒྱས་པ༔ འད་བ་ བཞི་ གེ་སར་དང་བཅས་པ་ ་གད་བ༔ དེའི་ ཕྱེ | ༩ ྦ 
ྦ མ་པདྨ་ འད་བ་ བརྒྱད་༔ . དེའི་ཙ རྒྱབ་ ༣ཕྱིད་ཊ ཚལ་ ་གཾང་ ཆུ་ རིས་ ས་བསྐོར༔ སྐ བཞི་ པདྨ་ སེར་ སྡོ་ ཐ་དམར་ དཀར་ ཞད་བ་ བྷན་སཱ་ སེར་ ་བོ་ དང༔ འད་བ་ བརྒྱད་ སེར་ བོ་ ཐུ ཆེན་ མདོག་ ལྟར་ མཚན་ཿ དབུས་ཨུ ཨུ་ ཟེའུ ་འབྲུ་འ ལཾ་ ཨརྩཨ ཙ་ གསུམ་ཚ ཚམ་བ་ བུ་མཐུན་ དུ མ་ མ་ཡིག་ བྱར་བ བ་ | ` ཀླི 
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ཐུབ་ཞས༔ རྒྱན་དགོད་པའི་ཚ་ག་བྱང་བུ་ལྟར་བྱ་ལ་ཟུ་ཆེན་འགོད་པའི་ཚིགས་བཤད་ནི༔༔ ༔༔བསཱོ་རིག་འཛིན་གསང་བའི་བཀའ་བྱུང་གི༔ ཀླུ་ཆེན་ལྱམ་དྲལ་སྒོ་སུང་བཅས༔ འདིར་གཤེགས་ཉྟེན་ལ་གཉིས་ 
མེད་བསྟེམ༔ ད་མ་ཚིག་ལས་འདི་མ་གྲུབ་བར༔ ནྣལ་འབྱོར་གང་བཙོལ་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབས༔ ན་ག་ར་ཙ་ཕུ་ཏྲི་ཛ་ཧོ་བམ་རྙུ་ས་མ་ཡ་ཇ་ཛ་ཏིཏཱ་ྷན་༔ཿ གཞན་ཡང་ཡུལ་རིས་ད་བེན་གནས་བདག༔ 
གཞུག་མར་གན་ས་འདི་ཟོ་དོར་སོགས༔ གཞི་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ རུར་གཤེགས་ལས་འདི་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར༔ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པའི་རྟེན་ལ་བསྟིམ༔ རིག་འཛིན་ད་མ་ཚིག་་ 
།གཡར་ད་མ་ཅན་༔ མ་འད་འ་འཕྲིན་ལས་ལ་ཁུར་སྒྲུབས༔ འད་ས་ན་ཐལ་བའི་ཚུལ་ཕྲན་བཞིན་༔ _བརླག་པར་འགྱར་ཏེ་ས་མ་ཡ༔ ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་ར་ཧྷཀི་ནི་སཾ་རྦ་ཇྩེ་ཝ་ཡམ་རི་པང་ཀོང་ཛ༔ ནཱ་ག་ཨ་ན་ 


| ྣ ལེ་ནཱ་ག་ར་ཙ་ཨཾ་ཀུ་བྱ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཧོ་བམ་ཉཱུཾ་ཏི༔ྫ་ཉྭན་༔ ཅིས་བྱ་ལ་བཟང་ཤིང་གི་ར་བས་བསྐོར་ཕྱི་རལ་སེམ་ཅིའུའི་འབྲུའི་ཡོལ་བ་བྱ་ལ༔ དེ་ནས་མཆོད་པ་ཀླུ་སྨན་བཏབ་པའི་ཡོན་ཆབ་བཅས་གཙང་མར་བྱས་ལ་བཀོད་༔༔ 
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, སྡོད་ བཅུད་ གཉིས་ འཇུན་ཊ། ཀཀ ཆགས སྟང་ པར་ སྱངསཿ ྟོང་གསལ་ ངང ་ལས་ ་འབྱུང་ བ་རིམ་ འཐེ སྟེད་༔ ཐཾ 
༡“ པས་ཤེས་ཡོན་ 86 ཁ་ཐག ནུས སྭ གུ བ་ ར་ར བྲང་ གིས པོའི་ ེ་དྭབསཿ 





བི་འོད་འཕོཿ ༤ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
བམས་  ཨཱ་ གཱ་ར་ ར་གསོལ་ པ་ཕྱག་གཡས་ཆགས་ 





༢ 


་ རར བཱ ༥ མཚགས་ ཿ་བཅད་ དང་ རོ འཐོ ཡན་ ་ལག་ བྱཿ ྦ བད་ག་ གོ གཞུང་ ར་འ ལཾ བཅོང བོ 'བསླང་ ནས༔ མཐུན་ དབེད ལ་ ལ་བབ་ཆམས༔༔ རེཝ ༔ཨ༔༔ ཀོ ར་ རོ གསལ་ བེ རོ ཏྲོ ཊཱ བོ་ལ ཧཱ ྦ ཟུང ཡཱ [| ་ ད་ 0 
་ རད ལེ ཤས ཚད་ ཡེ ཀུན་ ཏུ་སྡང་༔ སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་གླུ་མཚོག་ཡི་གེ་ ཧཱུཾཿ ཅེམ ཨ༔བཅས་སྐུ་སུམ་མཐོ་བཅེགས་སུ༔ གཡུང་༔ ཟུང་ ནམ་ ས་མཁའི་ མཁའ་ལ་འཇའ་ཉར་ཤརཿ དེ་ལ་ཐུགས་ར་ཤིེར་། ་ 
` ༧ ཆེན་ ན་ཆིན་ ེ ཅན ཆེའི གཞལ་ མེད་ ་ཁད་ རཾ ཟུ་བཞི་ཟླ་ 

པ་དྲཐུ བུས་ཐུད་ སྡོང་ །ཁརཿ _ འབུ་ ་གསུམ་ | སླ 








 ཡལའལ་ལབལས་ས་ས་་ ་་་་་་་ཐས་་པ་་ས་་་སང་པ་འ 


| „ ཾ།_ ཤིང་བསྣམསཿ ཕྱེད་སྐྱེལ་ཞབས་གཡས་པུག་མོའི་སྟེང་དུ་གདེངས༔ སྲིད་ཞིའི་ས་ཆེན་བརན་གཡོ་ཟིལ་ཕྱིས་གནོན༔ རྱག་གཡོན་ཐྦོད་ཞལ་མཉམ་པའི་ བཅུད ཅེས་བཀང་ཿ ཡོད་བཞིན་རོད་ ༈ 
| ཆེག་གཉི་རྭ་ཧི་ནོ་རཱ་ཐུས་བྱཅན༔ ཕྱག་ཞབས་ཐམས་ཅད་ཟུ་ཆེན་ཟྫུལ་གྱིས་བརྒྱན༔ རིན་ཆེན་ཆུས་རྒྱན་ལ་སོགས་སྒེག་འཛུམ་དཀརཿ །བདེ་རྟང་ཡེ་ཤེས་བཅུ་དྲུག་རྒྱས་པའི་ཚུལ༔ ཐེག་གསུམ་ཡོངས་ 
ཁ ད་བང་བཞིས་ཡང་རྱོས་གཟི་བརྗིད་ལྟར་མི་ཛྔམཿ པང་དུ་ཙན་ཏྲ་ཁི་ཁར་དཀར་དམར་མདངས༔ཿ རིན་ཆེན་རྒྱན་དང་དར་གྱིས་སྟོད་སྨད་ཀྱུབས༔ ཕྱག་གཉིས་ 

ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་བད་ལ་སྐྱ་ད་ང་ཞིངས་ཁམས་ཀུན་༔ ཡེ་ཤེས་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་རང་བཞིན་ཆེ༔ དེ་ཡི་འད་བ་བཞིའི་ཤར་དུ་འོད་ལྡན་དམར༔ ཅེར་ག་བུ་གར་་ 
ཱ རླས ཐོད་ཞལ་བསྣམས་པས་ད་རྔས་གྲུབ་ཐམ་ཅད་འགུགས༔ བྱང་དུ་བདེ་ཆེན་གཡུ་མདོག་གཅེར་བུ་རོལ༔ གར་གྱི་སྟབས་བསྒྱར་དྷ་རུ་ཐོད་ཞལ་བསྣམས་༔ ད་ཇངོས་ 
. ཅུབ་ཅིན་ཟབས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་བརྐྱེད༔ ནུ་བ་ཊུ་ཚགས་བདག་ད་མར་མོ་གཅེར་བུ་གར༔ ཟུཀྱ་ཐོད་ཞལ་བསྣམས་པའི་ད་ཛེས་ཐུབ་འབེབས༔ ལྟོ་རུ་ཆགས་བྱམས་སེར་མོ་གཅེར་བུ་གར༔ ཁྱཀྱུ་ཞགས་ 


བར་བ ་ རི 





སྟབས་རལ་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་༔ 





རརརིིས་ སམ ག་གམ རུ་ཤར མམ ཀོལ ། 














ཀ་ཀ ཉུན པི །མུམ་ མུ གསུམ་ ་འོད་ འཕྲོས་པས༔ ཡེ་ཤེས་སྦྱན་དྲངས་གཉིས་་མེད་ ་གཅིག་རུ་གྱ་ར༔ རྡ 


ཊྲ ཀ་་་ ུབ་ཅུ་ སྟབས་ཟྱ་ གྒ་སེར་མོ་སྦུལ་མག ་དགུ༔ ཟུར་དུ་ཟླུ་མོ་དུང་ཆེན་དམར་་ 
ཐའ་ཅུ་ཐུ་མ་ཉེལ་ཝཱ་སྱའི་མ མདུང -བྱང་ ང་ཆུབ་ 


༡:-༦༦༦༨༠-༣མ༢༨༡༠༡༦༦ ༦༢མཛནརཿ༠༠མས་༣༠༠༢༡༣༧༡༦༠ ན་ན ཆོམས ༠༣ ༠༦ ཚ་ྱ་ ལ་མོ ༧༡ 
༡ ༩༠༥༠༡༡༤༢༡༡༡༧༦༠༧ན༣༠༢༩༥ཚཆསསཞཿཆ་༠༧ ༡༧༥༩ ཆེམ༦༡ ༧ ལམ་མཆོག 
རབ་འ ག་གས ཅོས ལ་བ་ལ འ་བ 
༡ 





ཐམས་ཅད་ དུཿ རིིག་ འཛིན་ དཔོན་ གསས་ ་བྱིན་རླབས་སྦིན་ཕུང་གཡོ༔ ལས་བཀི་ཕྱི་ ནང་ཡིད་ བཞིན་དངས་གྲུབ་ ་འབེབས༔ མཁའ་འགྲོ་བོན་སྒྱོང་ གཏེར་བདག་ཕྲིན་ལས་སྒུབ༔ དེ་ལྟར་གསལ་ལ་མ་འགགས་ ར འའ ་ 
ལྒ དེ་ཡི་ ཕྱི ་རོལ་ རོལ་ ་པའི་༔ རྒྱ་ ་མཚའི་ ་དབུས ¦ པདྨ་ བརྒྱད་ ཀྱི་ ཚོ མ་བུ་ ་གོ་ སྲར་ ་གས: ལུ ; ་ ུ ྦ ¢ . 0 ( 
གས་ཞི ༩ ཀྱ་ད་བང་བཟྐར་ན་ས༔ བུ་ཡི ་ ཝཱ འས པའི་ཡེ་ཤེས་ཅནཿ ཤར་དུ་གཙུག་ན་དཀའ་གསལ་སྦལ་ཡགོ་བཅུཿ ཟུར་དུ་ཐ། 


ྣ ༡ དགའ་ འོ ལྡང་ པ་སེ སྦྲུལ དལ དགུཿ ཤུར ངུ གུ ་མོ་ འོད ཆེན་ བས་ སྐྱའི་ མདངསཿ་ ཙོ ནུབ་ གཟི་ ཆོ དམར་ སེར་སྦྱལ་ སོ ་དྲུག༔ ཟུར་ ཁོ ཀླུ མོ་ ཀུན་ མཛས ཿྔོན་ རོ མདངས ལྩོ་ ཤར་ ཕ་པ ; པམ 


| །དདགའ་ཤེལ་མདོག་ཐུལ་མགོ་གསུམཿ ཟུར་དུ་གླུ་མོ་གཏེར་ཕྱགས་དཀར་ད་མར་མདངས༔ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་ཆེན་རྒྱན༔ རྐུ་སྟོད་མཚན་དཔེ་ལྡན་པ་ལྷ་ཡི་ལུས༔ སྐྱ་སྨད་གླུ་རྒྱལ་“ 
¿ །ཕླུལ་ཀྱི་རང་བཞིན་འ།ྱིལ༔ ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྒྱོར་འདད་ འབྱང་ནོར་བུ་བསྐམ༔ ཡུམ་ནམས་ཕྱག་གཡས་ལྡོན་ཤིང་ལོ་བཟང་གིས༔ ཕྱག་གཡོན་ཉ་ཕྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་བདུད་ཅིས་བཀང་༔ཿ ཕྱོགས་ | 
¡ བཅྱར་གཏོར་བས་ཚ་གདུང་གདུང་བ་བཅིལ༔ ཡབ་ཡུམ་ཐླ་ལ་སྦིན་དང་གཞའ་ཚོན་འཁྲིགས༔ ད་ཛེས་གྲུབ་འདོད་དགུ་འབྱང་བའི་སྲིན་ཕུང་དབུས༔ ད་མ་ཚིག་བདུད་ཅི་ཆར་གྱི་ཡལ་གམ་འབེབས༔ 
| ལས ས་ཚོགས་ ཞུ་རྒྱས་ སྨིན་' མུད་ ཕྲེན་ ལས་ བརྩོན་༔ བརྟན་ གཡོ་ ད་བུལ་ སེལ་ གཏེར་ ཆེན་ ཀུན་ཏུ་ བརྡོལ གོ་ བཞིར་ རྒྱལ་རྫེ་ བྲམ་ཟེ་ གདོ་ལ་ པ་ བཞིཿ་ དཀར་ སེར་ དམར་ནག་ལས་ བཞིའི་ ཚུལ་དུ་གནས༔ ཐཟུར་་ 
| ྱཅུ་རང་རང་རྩམ་དང་བཅས་པ་བཞུགས༔༔ གཞན་ཡང་ཆུ་ཁྱད་རོལ་མཚ་ཐམས་ཅད་དུ༔ སྟོང་གསུམ་སྲིད་པའི་ས་བདག་ཁུ་གཤན་དང་༔ ཡུལ་ལྷ་ཟོ་དོར་ད་པལ་མགོན་འབུམ་ཕྲག་ཚོགས༔ བརྟ་ན་ | 






༼] )]) 13༼ 






ན ་རིགས་ ལྔའི་ ད་བུར་ ་བརྒྱན་ ཞིང་༔ བྷ 
མ་འགག་ཚུན་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམཿ 












' 1 12) ་ སྲ 2:4144---.4. 2444 14 4 8) པ་ རལ་བ 


ྦ , ་ ¬ ལོ ཞུ་ རྒྱས་ མུ གོང བདག འདལ རོར གྲངས་ གུ དྲ དྲངས་ ན ཤུག ཐྱག་ རྒྱ སས ། པབ བོད ཏཱ རོ ཁ་ལ པས་ སོ གང་བ པར ཧཱ ཱ 
དད ་ རཿ ། ཟླ ཐམ་ ་ཅད་ གཡུང ང་ དྲུང་ གསུམ་ གྱི་ རང་ བཞིན་ ངེས༔ _ ཁྱབ་ ་བདལ་བདེ་ 


|: རྐྱ་ད་ང་ཡེ ཡེ་ ་ཤེས་: ་ཚོམ་ པུ པུ་རིག་ གཅིག་ཧུ༔ ཙཿ 
` ༧ རིག་ཆལ་ ་ཡོངས་ རྫོགས་ འོད་ གསུམ་ ཟུང་ འཇུག་ ཤེས 


རར ནས་ སྤྱན་ དྲངས་ལ་ ༡སོགས་ ལས་ ལ་ 'འཇུག༔ 


 བཞེ་ར་གཉིགསཅ་གྱགས་ཁུབ་བདག་གཙ་མཚག་ཆེཿ རག་ འཛིན་བུ་ཡ་དབང་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་ཿ 
 སྦུལ་པའི་དཔལ་མགོན་གཞི་བད་ག་གཞུག་མའི་སྡེ༔ : ཚུར་གཤེག 


0 ཐུགས་ཡོན་ ཟིན་ལ ་ལས་ སིས རབནན་ཝ ཊི གག་པ པར་ ཐན ཅན་ནུལ། ཐི་དད་གཞད་གྲྱབས་དྲངབད་དབང་འནི་རྟས་་ 





:&/ 





` །བདེ་ ཆེན་ ཡེ་ །ཤིས་ མཆ ་ད ; ས་ག ; 





¬: - 


ད་ལ ལས་རྒྱ་ལག་ ཅིད་པ་ པར་ 'གྱྱར༔ ལུ ༣ 
.  ་ ཿ ཟུ་ ་གསུམ་ ཡོངས་ ་རྫགས་ རང་ བྱང་ ཞིང་ གླ ་ོ་ 
གས་ཐུགས་ རྗེའི་དབང་གིས་ གནས་ འད་གཤེགས། རྒྱལ་ བའི་ཆ འི་ཐ ་གསུང་ ཐད་ ླ་ ་ 





3 ཨི༔། དཀྲིགས་ད་ངོས་གྲུབ་ཆར་ཆེན་ཕོབ༔ ཐུན་མོང་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདི་ར་ཞུ་རྒྱས་ད་ང་༔ སྨིན་བསྐྱེད་དུས་བཞིས་བདེ་ལེགས་དཔལ་འབར་གསོལ༔ ཨམཱཾ་ཨ༔ཧཱུཾ༔ ན་ག་རྫ་ན་གསལ་འབའ་གུ་ཆུ་སིངྷི་ར་ 
ཡོ་ཛ་ཛ༔ ན་ག་ཕུ་ཏྲི་ས་མ་ཡ་ཛ་ཧོ་བམ་ ཧཱུ༔ ༔༔ཨ༔༔༔ ° སྐྱེ་འགག་མཐའ་བྲལ་ རྒྱ་གསུམ་ལུན་གྱིས་གྲུབ༔ གཉིས་མེད་མཆོག་གི་སྐྱ་བཞིའི་དབང་ཕྱག་ཆེ༔ སྐུ་ལྔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བད་ག་ཉིད་ཀྱུའི་ བྷ 
དབང་པོ་༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་ཡུམ་ཆེན་ལྔ༔ བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་་བ་གསུམ༔ དཛོས་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁར་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཞུ་རྒྱས་སྨིན་བརྐྱེད་འཇིག་རྟེན་བདེ་ལེགས་ 

༦ བད་ག༔ འཕན་ཕྱུག་ཚེ་རིང་ནད་མེད་གཏེར་གྱི་མཛོད༔ ཀླུ་ ཆེན་ཡབ་ཡུམ་རིགས་བཞི་དཔལ་མགོན་དང་༔ གཞི་པད་ག་ཟོ་ དོར་འཁར་དང་བཅས་པ་ལཿ ཆར་འབེབས་ལོ་ལེགས་ཕྱགས་ཁྱུ་རྒྱས་ པ་ 
རདད་ང་༔ རྩ་དཀར་རིགས་བརྒྱུད་སྤེལ་ནས་འཕན་ དར་གྱི གྱི༔ ཕྲིན་ལས་ནམ་ བཞི་ཆུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ ཕྱིར༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཚོམ་བུ་རིགས་གཅིག་གྲོལ་བའི་ཀློང་༔ རྩེ་གཅིག་སྤོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ 
ལོཿ ཨྐཱ་ཨཱཿ ཧཱུ ན་གྭ་ཛ་ན་ ༈ན་གསལ་འབར་ རྭ་གུ་ཅུ རུ་སརྦ་ སྟའི་ནཱ་གཱ་ཨུ་ཊི་ས་མ་ཡ་བུན་ནཿ༔ ༔ན་མོ༔ ད་ཛས་གུབ་སྦིན་ཆེན་ད་ཀྲིགས་ང པའི་ ད་ཀྱིལ འཁར་ན༔ ཤིའོ རླབས་གཏེར་མཛོད་ཅ་ གསུམ་ཀུན་་ 


11 








| པཱ ཾ ཁཱ ྦ རོ ཁཱ ཆོད བྱོ་ཡོ་དབང་པོ་དང་ཅ རེགས་ཅན་ཡུམ་ ཀའི ངོག བཅས་ བ་དགོངསོ་ ཅོ་གསོའཿ 
` དབངཿ ཐོག་མེད་ དུས་ནས་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་ བཤགས༔ བཙལ་མེད་ཡིད་ ་བཞིན་ ཞུན་གྲུབ་ཚངས་པར་སྩེལཿ ྣ 
རཏ ་ྲ པའི་ སྡིག་ ་པ་ "དང་ཉ ཏཾ _ མནའ་ བྱས དཀར་ ་དམར་ཐབ་ དང་ བརྫན་ བྱས་ དིགས༔ ` ད ` རི་ མེ་ བཀྱེས་ དང་ ས་ ་རྡཾ་ཊེ ཤིང་ ཐུ་ སོགས༔ ` . གཉན་་ སར་ ཕོག་ ཐུག་ འགྲམ་ ་འཁྱུག་། ཅི ་རེགས་ པཿ རུ . ད་མེ་ མཛེ་ ལ་ སྨགས་ ཐབ་ ླ 
༨ | བསྒིལ་ གུས་ བཏབ་ཐུ། པསཿ ་ `“ མནན ན་ཊ ་མ་ ་རིག་ གཏ་མ་ཚོལ་༔ བག་ མེད་་ ཀྱིས༔ ཚད་ ཡོད་ ར་ཚོད་ ཉམས་ འགལ་གང་མཆིེས་པ༔ གླུ་ གླུ་ཆེན་: ལྩམ་ དྲལ་ ་ད་གེ་ བསྟེན་ གཞི་ བད་ག་དང་༔ ༔ འཁོར་དང་ཡང་གཡོག་བཅས་ | རར ་ 
| ༨ ཱུ ས་བཿ ཨ་བ ྲ ཞུ་རྒྱས་ སྨིན་ བསྐྱེད་༔ ངངོས་ ་གྱུབ་ ཀྱི བཀྲེས་ ཕོངས་ ལོག་ འཚོ་ བྲལ་ པའི་ ་ད་ངོས་ གྱུབ་ རྩལ༔ ༦ ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་རྭ་དཀི་ ནི སྤར་ ངྷེ་ ་ཝ་ ཡང་ རི་ཿ པང་ ཀོང་ ཛཿ ནཱ་ག་ཨ་ན་ལེ་ན་ག་ | ཧཱ ཁྲ ལྲེ ' | 
_ ཕྱི་ ་མཚོད་ འདད་ ཡོན་ ནམ་ བད་ ཨཆད་བ་ པ་འབུལ༔ ཤང་ ང་མཚ བཏུད་ ཕྱི གཏོར་མ མ་མང་ས་འབུལ༔ ¦ གསུང་ ང་མཛད ༣ སེར་ ལ་ ོན་ མངོས་ ུཚད་ པ་འབུལ ཡང་་། ་ 
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གེལ ནང་ གསང་ ་ཡང་ ས་ཤ ན་མ སྲ ༡མས་ དང་ཿ བྗ ཐན ཆད་ རོ ཉུང་ ཏག ཕམ་ ་མ་ ཏཱ ལེ 
གཞན་ དང་འཇིག་ཏེན་འདིར་བདེན་ཆར་གཏོ་ གས་པའི༔ འཁོན་ཡུག་སྨེ་མནོལ་མུག 
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སསར 2 


མཿ _གསང་ ་རག་ གྲོལ་ དུས་ མཉམ་ མཆོད་པ་ པ་འབུལ༔ གཉིས་ མེད་ བདེ་ ཆེན་ ཉན་རྐེ ་རྐྱེས་རོལ་ མཚོད་ འབུལ༔ ¦ དགའ་ བབདེ་ རིག་ འཛིན་ ཆེན་ པོའི་ སྒྲལ་ མཆོད་འཊ འབུལ༔ རང་བྱང་འོད་གསལ་དབྱེངས་རིག་མཉམ ; 
པས ་མཆོད་་༔ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ཤྭ ་ཚོགས་ དྭངས་བས་ བད་ག་ ཉིད་མཆོད་༔༔ ཕུ༔ རྩ་གསུམ་ད་བང་ཐྲོབ་ རེག་ གཅིག་ ཚམ་བུའི་ཚོགས༔ཿ བདེ་ར་ གཤྲེགས་ཀུན་རྩལ་འཇིག་ ཉེན་ ཕན་བདེའི་ཆར༔ འབེབས་མཛད་ྷ ྦ 
ཚགས་ འཁོར་དང་ བཅས་པ་ལ དཀར་མངར་སྨན་འབྲུ་ད་ར་ ཟབ་རས་ སྐྱད་དང་༔ ཀྱུ་ སྨན་འོ་མ་བཟང་ཤེང་འབྲུ་སྣ་དང་༔ ཇ་ཆང་བདུད་རྩི་ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་པ༔ ཆར་འབེབས་ལ་ ལེགས་ཕྱུགས་ རྒྱས་རིགས་ ། 
དད་རྭ་གྱི༔ འཕེན་ཕྱུག་འབྱོར་ཚོགས་སྩོལ་ཕྱིར་གུས་པས་འབུལ༔ སྐུ་ཡི་གཟི་འབར་གསུང་ གི་ཡན་ལག་རྒྱས༔ ཐུགས་ཀྱི་པདྨ་ཚིམ་ནས་ཟག་མེད་]ཀྱི༔ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཚོག་ཏུ་ བསྐྱེད་ ན་ས་ཨུ༔ ཡལ་གམ་ཅི་ ངེ 
] བཅོལ་དེ་ བཞིན་རམྒྱར་ དུ་སྒྲུབས༔ བསྒུབ་ པའི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་ མཆོག་ ཏུ་སྐོང་ས༔ མཆོག་ཐུན་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ ༔༔ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་ར་ངྷཀི་ནི་སརྦ་ཇྙེ་ཝ་ཡང་རི་པང་ཀོང་ཛ༔ཿ ནཱ་ག་ཨ་ན་ལེ་ནཱ་ ྒ 
། ྣ སུག་ར་ ་ར ་ཾ་ ཡི་ ཨཾ་ཀུ་ ཤྱ ས་མ་ 'ལཱ་ཐུ ཟུར་ ར་ནམ་དེ་ཤོ་ཨ 'མི་ཏེ་ཧྷ་ལིང་ མང་སྭ་དུ་ཊཱ་ཨ་ཝ་བྷ་ཉི་ཀེང་ཀ་ལྭ་ཁ་ཧི་ཁ་ཧིཿ ནཾ ག་ཚ ཛཱ ན་ གསལ་འ འབར་ ར་གུ་རུ རུ ་སྦབ་ ཐ་སྙིརི་ནཱ་ག་ར་ཙ་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་མཱི་ཏ་ནུ་སམ་ཐ ཐོར་ ཐོར་ ཐིམ་ ཐིམ 





ཏྲ གོ ཁོ གཚོ ༤ གསལ་ འབར གུ་ རུ སྤར་ ཝིས སིམ ཇཇིམམ་མིམ་རམ་རི་ར་མཡརམམ་རཇ མམ ར་རི་མམ་མ ར་རི མརིརརརམ་ས་ 33 ་ 


ཐོརཿ ; དྷ ནླག་ཟ "ན་ གསལ་ འབར་ གུ་ རུ་སྦང་ ་སྙིངི་ཆཱེ་ག་ར་ཙ་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་མྲི་ཏྭ་གྷདྙེ་ ཐོར་ ཐོརཿ བྷ ྣ ནཱ་ག་ཚཱ་ཧ་ གསལ་ འབར་ གུ་ རུ་ སད་ སྙིངེ་ན་ག་ར་ཙ་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་མྲི་ཏཿརུ་ ཀ། ་ཡ་བ་ ཐོར་*་ 
ཐོར༔ ༔ ནཱ་ག་རྙ་ནཱ་ གསལ་འབར་གུ་ ནུ་སྤག་ སྙིངི་ན་ག་ར་ཙ་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་ཕྲི་ཏ་པུ་པི་ཨུ་ཏ་ཐོར རཿ _ ནཱ་་ག་རཱ་ན་གསལ་འབར་གུ་ཆུ་སརྦ་ སྙིཉི་ན་ག་ར་ཙ་ར་ས་ཡ་ན་ཨ་ཐི་ཏ་ 
།ྷ་ལཾང་ཏ་ ་ནི་རྲ་ དེ་ ཤ་ ཀ་ཐོར་ཐོར་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭྭར༔ ནཱྭ་ གྷ་ཛ་ན་གསལ་འབར་གུ་ཆུ་སརྦ་ སྟར་ཐཱ་ག་ར་ཙ་ར་ཨ་ཡ་ན་ཨ་ཐི་ཏ་་བ བུམ་ཐོར་ཐོར་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭདྭ༔ ཅེས་མཚོད་སྔགས་ཅི་ནུས་༠་ ཧབ 
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[བཟླས་ལ་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་བརྟེན་ཅིང་བསྤུབ་པ་ནི༔ཿ ༔ ༔༔བྲ་ཨཱཿ ད་ངོས་གྲུབ་གཏེར་འཆང་ཅ་གསུམ་འདུས་ པའི་ སྐུ རིག་ འཛིན་ ཀྱའི་ད་བང་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས༔ བདེ་ ཆེན་ཡེ ་ཤེས་ རྒྱས་པའི་ 
སྐྱུར་བཞེངས་ཤིག༔ གགས་སྟང་ལྟ་སྔགས་ཛཱབ་ད་བྱངས་སྒྲ་ཆེན་སློག༔ ཡེ་ཤེས་མཚོག་མཉེས་གཟི་བྱིན་དུས་འདིར་བསྐྱེད༔ གསང་གསུམ་འདི་ར་དགོངས་མཐྱེན་རེའི་དབང་བྱིན་ ཙོལ༔ ཞེས་བཟུལ་ [| ་ 
[ཞིང་ ཧྟ་ ཝགས་ ་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི ངང་ ད་ཅུ་ བླཟ་ང བར་བྱས་ ས་ནས ཉེ བསྟེན་ ཧིཿ ཌྷ དལ ་འཁར་ ་གཙོ་ མཆོག་ རི་བ ས་ ས་བྱའི་ ཁྱབ་ བདག་ ཆེ པཿ  རེག་ འཛིན་ཁུ་ ཀུ ་ཡི་ ་ད་བང་། པོ་ཡབ་ ་ཡུམ་ གྱི ྦ _ཐུགས་ ་ཀར་ གཡུང དྲུང་ལྟེ་བ བ་ཧཱུ་གི་ | ། 


པ་ 


3 ཧམ་་ 


}ཨཱ། _ མཐར༔ འོད་ཟེར་སྡན་པོ་བདུད་ིའི་རང་བཞིན་འཁར༔ འོད་ཟེར་སྒྲ་བཅས་འཕྲོས་པས་ཅ་གསུམ་མཚོད༔ ད་བང་དང་བྱིན་རླབས་ད་ཛེས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ༔ རྒྱད་ལ་དུག་གསུམ་ ] 
ཏོག་པའི་བག་ཆགས་བཅོམ༔ ལྟ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་རིག་པའི་ཉམས་རྟོགས་རྒྱས༔ སྟོང་གསུམ་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་ལས་སྒྲིབ་སྐྱངས༔ བརྟན་གཡོ་མངའ་བད་ག་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྨིན༔ སྣང་སེམས་དབང |, 
འདུས་སེམས་ཀྱི་རྟོག་འཁྲུལ་ཞི༔ ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་གཟུང་འཛིན་དྲགྲ་བགེགས་གཞོམ༔ རིགས་མཚོག་ཡབ་ཡུམ་དངོས་དང་དྭ་བེར་མེད་ནས༔ མི་ཕྱེད་འགྱར་མེད་གཡུང་དྲུང་དག་པའི་ད་བྱིངས༔ 
9 བམས་ཅད་མི་གཡོ་འོད་གསལ་ལུན་གྲུབ་གྱྱར༔ ཨ༔ ` ཨོཾ་ཧཱུཾ ནཱ་གཾ་ཛཱ་ན་གསལ་འབར་གུ་ཆུ་སརྦ་སིངྷེ་བྦུ་འདུ་༔ ཤེ་བའི་སྙེན་པ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་བཟླས༔ ༔  ༔༔རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་སྲོག་ས་ | 
པབེན་གྱི༔ སྲིད་ཞི་རབ་འབྱམས་མཚོད་སྦིན་རྒྱ་མཚོས་བཀང་༔ འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་ཞུན་གྲུབ་འདོད་ད་གུའི་ད་བྱིག༔ གསང་བ་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལྔའི༔ བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་སྨིན་ཅིང་ད་ངོས་ ཿ 
གྲུབ་ཆར༔ ཕོངས་མཆིས་ལོག་འཚོ་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་གསོལ༔ ཅེས་བསྟད་ཅིང་བསྐུལ་ལ་སྦུབ་པ་ཆེན་པོ་ལ༔ ༔ ༔༔རིག་འཛིན་གླུ་ཡི་ད་བང་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིཿ གསང་མཚན་ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་གཟི་_ | 
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དེལ བས གོ་བོ རོ་བ མོ་སོ་་མོག་གོ་བོང་བབའི་བོག་འོ བོ བོག་པས་བ་བབ་ོ་བོ་ཐོད་བོ་ བླའ ཚར་ཁས་མུ་ཆེ་གཟི་མདངས་རབ་ཏུ་ 
9; རྒྱས༔ གསུང་གི་སྒྲ་འབྱིན་ཐུགས་ཀྱི་ལས་རྣམས་ད་གོངས༔ ཐམས་ཅད་རིག་འཛིན་ཉྷ་ཡི་ཕྱག་རྒྱར་སད་༔ -ཞད་ ཟེར་འཕྲོས་ཅིང་ཉམས་ཀྱི་བདེ་སྟང་རྒྱས༔ _ ཐ་མལ་ ལ་སྟང་ ང་ཞེ རིག་ འཛིན་ གསིངས་ ཨུ་ 
¦ རློག༔ སྣོད་བཅུད་བརྟན་གཡོའི་དྭངས་མ་ཐམས་ཅད་སུད་༔ དྲན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཐྲིག་ལེ་གཅིག་པའི་ད་བྱིངས༔ _ ད་བྱེར་མེད་ལས་ཚོགས་ཡུད་ནས་ཞུན་གྲུབ་ བསྒོམཿཿ ༔ྨ་ཨཿཀ་ཙ་ཤ་ར་ཧྷཀི་ནིཿ ཨཱཾ 


སྤབ་དེ་ཝ་ཡང་རི་པང་ཀོང་ཛཿ © མཱ ་ག་ ལེ་ དུམ་ བྷ་ ལེ ནཱ་ག་ར་ཙ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་ སྙིངི་ ཧཱུཾཿ ཕུ ་སིིཇི་ ལམ་ ལམ༔ _ ཤར་ ཤར་ འདུ་ འདུ༔༔ཿ `, ཅེས་པ་སྟང་གི་ བར་ ་ཤམ་ ཅི་ བདེར་ འདོགས་7 ལ་ དོ་ གལ་ དང་ སྦྱར༔ ༔ ྦ 
§བསྙེན་ཅིང་བསྐུལ་བའི་ལྟ་ཚགས་ཐུགས་རྗེ་ཡི༔ འཕྲོ་འདུས་སྨིན་པའི་བརྟན་གཡོ་འདོད་ དགུའི་ སྦིན༔ མངོན་གསལ་དདལ་འབྱར་ཆར་ཆེན་ད་བབ་པ་ཡིས༔ དབྱེར་མེད་འགྲོ་དོན་ཞུན་གྱིས་གུབ་པར་ 


༨:༦༦ ༨... 2 ཤི 4 ལ་ 





གསོལཿ༔ ཤེ . ཅེས་རྱིས་བསྐུལ་ལོ༔ དེ་ནས་བསྟད་པ་ནི་༔ན༔ 5‡ ཨརཧཱུཾཿ གཙིངས་འ ལས་རིག་པ་ཤར་བའི་སྒྱ [འཛྲུལ་ གྱི༔ ནམ་ར རལ་ ཁ་སྐད བཙུད་ གཏུལ་བྱ འདུལ་བ བའི་ ནི་ཆེད༔ ནཾ་ཚོགས་ཚུལ་བསྟན་སྦུལ་སྐུའི་ ད་ 


„ ༠ཿ། 






ྒ དེ་ནས་དྭཀྱིལ་འཁར་ཉ་ཚགས་ལས་སུ་བསྙལ་བ་ནི༔ ༔ བགཱ་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་ཡོངས་རྫོགས་སྦྲལ་པའི་ཞིང༔ བདེ་ན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དྲྭ་བ་དཀྲིགས་པ་ཡི༔ 
ལྐ ན་གུབ་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་གི༔ གདུ་ང་བ་ཀུན་བཅིལ་བདུ་ད་ རིའི་རྒྱ་མཚོའི་དབུས༔ སྣ་ཚོགས་པདྨ་གེ་སར་རྒྱས་པའི་སྟང་༔ ཐབས་ཤེས་དྭ་བྱེར་མེད་ཉི་ཟླ་འབར་བའི་གདནཿ ར་གསུམ་ཀུན་ 
༠ འདུས་རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བད་ག་ཆེ༔ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་མཆོག་རིག་འཛིན་གླུའི་ད་བང་པོ༔ འདོད་འབྱང་སྐུ་མདོག་སྡན་པོ་གསེར་མདངས་ཅན༔ འགྲོ་འདུལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དབང་གི་ཉམས་༔ 
མི་ཕྱིད་དབུ་རྒྱན་སྟན་ཆ་རུས་རྒྱན་ད་ང་༔ གང་འདུལ་སྦུལ་དང་མི་བཟད་ད་ར་གྱིས་བཀླུབས༔ སྲིད་ཞིར་དབང་བྱེད་ཕྱག་གཡས་ཆགས་ཤིང་དང་༔ མཁའ་ཀྲོང་དབྱིངས་ཀྱི་དྭངས་བཅུད་ཐོད་ཞལ་ 
བ་ས གང་འདུ་ལ་བརྡ་ཐབས་སྲུལ་པའི་རོལ་ཐབས་མཛད་༔ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ཡུམ་ཙཏྙཾ་འཁུད༔ ད་ཀར་ད་མར་མ་ཆགས་རྣམ་རོལ་བཅུ་དྲུག་ཕྱུག༔ གཅེར་བུ་རོལ་པའི་ཆས་ལྔས་ 


ངཾ་བོར་གསལ༔ སྣ་ཚོགས་བཏན་གཡོའི་དྭངས་མ་ཀུན་གྱི་བད་གཿ ད འཁར་དང་སྤུལ་པ་རྫུ འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་ཚུལ༔ བཏྟག་གཡོ་སྟོད་བཅུད་བསྐྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ༔ ` གང་འདུལ་རོལ་པའི་ | 
ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟོད་༔ ཅེས་ཀྱིས་བསྟོད་དོ༔ ཁ. 


༼༽༼༣ ༼༽ [] [` 
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[ལོ་ངོ ཅོ ཉོག བཅོ གོ འཇོག བོའོ བོད་ོོ་་ངོ་ོ་བོ་བོད་འབོ་པོ་ བོ་ཐོད་བ་ བོ་གོས ཟོ་ར 
ཛྷ གཤིགས་ཡོངས་ 'ཀྱི་སྲས༔༔ རྩཆ་གསུམ་ཀུན་འདུས་དཀྱིལ་འཁར་ཁྱབ་བདག་ཆེ༔ ད་པལ་ཆེན་རིག་འཛིན་ནཱ་ག་ཕུས་ཤམ་གྱི༔ . རིགས་དང་ཛྱོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་ལ་བསྟོད༔ དེ་བཞིན་ད་བྱིངས་ 
རྗ ནས་ ཐུགས་རྫེའི་སྩལ་ གཡོས་ལ༔ འོད་གསལ་འབར་ བའི་ བྱིན་ རླབས་གཟི་བྱིན་ གྱིས༔ འཁར་ འདས་མཁའ་ ཀློང་ ད་བྱིངས་ ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་བཅུད༔ མ་ལུས་འདིར་སུུས་ད་བྱིངས་ན་ས་ཊི ཡི་ ་འགྱར་བ༔ སྣང་་་ 
. མི་ཤིགས་ བཀའ་རགས་དཔང་གིས་རྒྱས་གད་བ་ཅིང༔ སྐྱེ་མེད་རམ་ ་པོ་ཡིག་གེ་འབུ་ལྔས་ མན་ན༔ བཏན་ གཡོ་ „- [༤ 
དུས་སུ་ཆར་འབེབས་འབུ་ རྒྱས་ལོ་ཏོག་ སྨིན་༔ .,“ 


ཁྱིན ཅི་ཿ ནབ་ འབར་ དྩ་སུལ་ ལ་དཱང་ དབུགས་ ཆེན་ འབྱིད༔ 7 





ཤ༅1 གྲགས་སྐྱ་དང་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོར་སྩོལ༔ མུ་རི་ཆུ་ཡེ.ཐུམ་གྱིས་བརྟན་པར་གསོལ༔༔ . 
ནད་མེད་ནོ་ར་འཕེལ་ཕྱུགས་ཁྱ་ཀུན་དུ་འཕེལ༔ ཅ་དཀར་རིགས་བརྒྱད་བཙན་ཕྱུག་ད་ར་རྒྱས་ན་ས༔ 
_ཡེ་ ཡེ་ཤིས་ སྣང་ ཁམས་ སྲིད་པ་ པ་ཐམས་ མ་ཅད་ ད་བང་༔ ྷ 


| འབྱུང་བ་ལྔའི་དྭངས་མ་དང་༔ 
འཇིག་ ཏེན་ གསུམ་བྱི་ས་བཅུད་ཅུ° མུས སེད་ཁམས་ཐ་ གུའི ཚྩགས་ འདིར་གཡོ་ བར་གསོལ་་ 


དྲ ྫ ཡེ་ ་ _ ར་ རྭ་མྱོ་ཿ སངས་ དྲུ གྱིས བརྟན་ པར་ ད་གསོལ༔ ཐི་ སས རྣམ་ སྦུལ་ བདུ་ན་ ་གྱིས་ རྒྱས་ གད་བ་ ཅིང་༔ འགག་མེད་ཡི་གེ་དཔའོ་འབྱུ་ལྔས་མནན་༔ གནས་གསུམ་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་འཇུག་སྩལ་གྱིས༔ ] ྦ 
_ སྣང་ཁམས་འཁོར་ལོ་ཡེ་ཤེས་ སྒྱ་འཕྲུལ་ཆྩ་ལ༔ སྲིད་ གསུམ་མངའ་བད་ག་ཚོགས་ཀྱི་རྙིང་ བསྐྱལ་ན་ས༔ ཆར་ འབེབས་འབྲུག་སྒོགས་ལོ་ལེགས་འབྲུ་སྨིན་ནསཿ བརྒྱུད་ད་ར་རྒྱལ་བསྟན་གདུ་ལ་བྱའ་མངའ་ ། 
བང་སྦེལ༔ དགེ་ལེགས་ནུ་མའི་དཔལ་འབར་བཀྲ་ཤིས་བཅུད༔ ཐོགས་མེད་མྱུར་དུ་སུས་ལ་དིངས་འདིར་སྩོལ༔ ཐད་ཤིན་ཚར་ཤིན་ཐུམ་གིས་བརྟན་པར་གསོལ༔ མི་འགྱར་ནམ་ཐར་བཞི་ཡིས་རྒྱས་ 
གད་བ་གསོལ༔ གཉིས་མེད་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་རྟགས་སུ་མན་ན༔ གསུམ་པ་ཇེས་བྱ་དབང་དང་ངཛེས་གྲུབ་སོགས་རིག་འཛིན་གསང་བ་མཐར་ཐུག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་ལས་རིམ་སོ་སོའི་བྱང་བུ་ལྟར བྱའཾ༔ . ས་མ་ཡཱ༔ དེ་ལྟར་བླ་མ་རིག ཏྲུ 

*༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲེན་ལས་ 


འཛིན་མཐར་ཐུག་གི༔ བླ་མའི་སྦུབ་ཐབས་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔའི་བར༔ དྲིལ་བ་སྡེ་གསུམ་སོ་སོའི་སྒུབ་ཐབས་གསུམ༔ ཐུན་མོང་ལྡེ་གསུམ་ཐུན་མིན་ཟབ་ལམ་གསུམཿ ལས་བཞི་སྡེ་བཞི་སྒེར་ཐབས་སྡེ་གསུམ་དང་༔ ་ 
འདོད་དགུའི་བང་མཛོད་བསམ་མི་ཁྱབ་པར་ བསྟན་ཿ བྱིན་རླབས་ད་ངོས་གྲུབ་ཡོངས་ཀྱི་བང་མཛོད་ཆེ༔ བྲ་མའི་ཐུགས་མཛོད་ ྣ 


ོ་སཾ་ལ༔ | གསང་ཆིན་རིགས་གཅིག་ཁབ་བདག་ཞེ་དང་བཅས༔ ར་ ཆཚོ་ལས་དང་ འཕྱང་ ཉང་དོན་ སྡེ་ལ་སོགས༔ ྷ | 










+: ༤༤ ཇླརལོ་ས་མ་་་རས་ ཿམས་ར་མམས་་ 
ལལ 


ང་ པ་ས་ས་སསས་ས་2223 252 ར་སད ༡ རོ ༤༨ སློག་གི་ཨ་ཨེ ༢༡ ཤྭོ ་2222512522:227 ར་་རས་ས་མ་རའ་་་ར་རི་མ་་་ ེ་22211355:522240424 ར་རོ ི་ོ 225 ཐོས་སམ ༣༡ ༩༡༩ ར་བྷ :22322524 








པཱ བཟད བད་མེད་གཏེར་ ཆོད་པ ྱ་ ལས་ སྟ སྤྲུབ་ཐ ཐབས་ ས་དེ་ ནཿ ་ཐད་ བཟོ ཀཉེར། མོས་ཏ སྐལ་ ལྡན་ ལ་ པ་གུབ་ གཉས་ཤ ཚེ་ ལམ ཤད གག གག སློབ་ བབོགོ་ཐོ་ཏོ་མོ་བའོ་ དགངས་པའི་ཡང་སིང་དེ་ནི་ཁུད་པར་ཅན༔ ད་ལྟ་རིག་ཅན་སྐལ་ལྡན་ལྔ་ལ་་ 
བསྟན་༔ འབྱང་ འགྱར་ གསང་ འདུས་ཐུགས་ སྤུལ་ཞིག་ལ་ སྙན དེས་ཀྱང་ སྐལ་ ལྡན་ ལྔ་བཅུ་ཅ་ ལྔའི་ བར༔ རིམ་པར་སྤེལ་ལ་གད་མས་ པའི་ མཛོད་ ་རྒྱས་ གད་བ༔ དུས་ཀྱི་ལ་ ཚིགས་ འོད་ལྡན་ མཁའ་ འགྲོས་ དེཿ བཀའི་ ཤོག་ དྲིལ་ཡེ་ ཤེས་ ད་བལ་ ་མོས་ ྦ ྒ 
དསཿ་ གད་མས་ཟབ་ཟླ་མ་ ཡབ་ཡུམ་ངེད་ ) བརྒུད་༔ སྐལ་ མེད་ ལོག་པའི་ སྡེ་ལ་གུ་ ཧཱ༔ ནམ་ “ཞིག་ཊ ཐབས་ ས་ཤེས་ འབྲེལ་བའི་རྒྱ་ཁཱོལ་ ཤོག༔ ས་མ་ལ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ རིག་འཛིན་ཀུན་སྒོལ་ཙལ་གྱི་དག་པའི་བརྡ་དོན་ཟབ་མོ་ བབས་ཤེས་ ° 


རི 


རྟེན་འབྲེལ་ལས་ཀྱི་ སོ བརྒྱ་འབྱེད་བཞིན་ དུ༔ མོས་སྐལ་དང་ ་ཝན་པས་ བསྐུལ་ངོར་བཀྲ་ཤིས་བསམ་ འགྲུབ་ སེང་ ཛོང་གི་ཀློད་དུ་ གཏན་ ལ་ཕབ་པའི་ ད་གི་ ཚགས་ གྱིས༔ ཇཾ བསྟན་ འཛིན་མཆོག་ ནམས་ གསང་གསུམ་ ཕྲེན་ལས་དང་བཅས་པའི་ ཞབས་་ 





 །དད་བསྐལ་བབྱར་བཏད་ཅིང་༔ གསང་ཆན་ཐབ་མའ་བཏག་པ་ཁུནཊུ་རྱསགསཟིས་མའི་ཁདཔ་བ་སདལསཀ་ད་་པ་དང་བས་པ་རྩརཧུ་ཞ་བའ་སྨན་པ་དང་བཅས་ཏེ་སབ་ག་ལ། ་ གེས 


ྣཾི ༣༢ 2: ... 4: ༩. པཔ 


སས་པ་་་ 


( | དྷ ྦ (རིག་འཛིན་གསང་བའི་རྒྱད་ལས༔ དུ་མ བཏུང་ རྱ ཧྱན་བ བཟང་ བ་ས བཿ) _ ༔ཿ ཙོ་ཤོརཿཿ ་ ངཿ ཚེ་མེང་ འོ ལཿ ཆེན་བ བོ་ ཐུགས་ ཇེ བཅུད་ ཅེ གྒྱན་ད བཟང་ བ་འབེབས། པར་ ད་མཛད་ ྦ | 
་‹ །ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ཡང་འཆི་མེད་རིག་ འཛིན་ དྲིལ་ སྒུབ་ཀྱི་གཞུང་བསྲང་ ནས༔ འགྲོ་ལ་སྙིང་ཚེ་དང་ཚད་མེད་པའི་སྦྱེན་པ་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ ཞིག་བྱ་ན༔ ཡུལ་ཁམས་དེར་ ཚ་ གདུང་ལས་གྲོལ་ ཞིང་ ཆར་རེ་འབེབས་ནུས་ 
¡ „ $ བསོད་ནམས་ད་པག་ཊུ་མེད་པར་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དུ༔༔ ཆུ་མིག་བཟང་པོ་ཁ་ཤར་རམ་ལྟོ་རམ་ལྟཾ་ལ་གཏད་པའི་གྱད་དུ་འགྲོ་ལ༔༔  དང་པོ་སྡོན་འགྲོ་ངག་འདོན་རིམ་པ་ཅི་འགྲུབ་ཞིག་བྱ༔ དེ་ནས་རང་ཉིད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོར་བསོས་ 
ྔ རཱུ ལཿ ཧྒྱ་མཚོའི་གཏིང་ཚུན་ཆད་ དང་རི་རབ་ཀྱིས་ཁ་ཁྱེར་མུ་ཁྱད་ཀྱི་བར་ཐམས་ཅད་ནས་ཆར་བདག་གི་ཀླུ་ནམས་ཐམ་ཅད་ བཞུག་ལ་རང་གི་མདུན་དུ་མཚ་ཡོད་ན་རབ༔ མེད་ན་ཇིང་བསྐྱེལ་བའི་ནང་དུ་སྨན་འབྲུ་བཏབ་དེ་ཡི་ནང་དུ་བསྟེམ་ 
ྦ ཡཱ ན་ས ་ཡུལ་ལྷ་དང་བཅས་ཏེ་དད་མོས་གུས་འདུན་གྱི་ཡོད་པར་བསམ་མོ༔ དེ་ ནས་རིག་འཛིན་བཅུད་དྲིལ་གྱི་འཛབ་ ཀྱི ཤམ་དུ་༔ ཨི་ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་རྭ་དྷ་ཀི་ནི་༔ ཨཱ ་གརྦ་ ངྱེ་ པ་ཡང་རི་པོང་ ཀོང་ ཛི ཨིཾ་ ཨཾ་ན་ག་ ལེ་དུ་མ་ ངྷ་ ལེ 
ན་ག་ར་ཙ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ་སྙིངྷ་ཤཱཾ ཙཱུཾ༔ ཕུ་སི་ཏི་ལམ་ ལམ་ པ་ཤུར་ ཤུར་ འདུ་ འདུཿ་ ཅེས་བླཟས་ལ་ཁུ་ ་སྨན་ ནི་འབས་བུ་གསུམ་བཟང་པོ་དྲུག༔ རྒྱ་མཚོ་ ་སུ་བ་ཆུ་སྲིན་ ར་ཨ མཿ དབང་པ་ལག་པ༔  གེ་སར་གསུམཿ དྭ་གུས་ཊ ཆུ་དག་དཀར་ པོ 


ཛག 








ྦ ་ རོ པལ ཤ་ གསུམ༔ 'ཡུད་ ད་པལ་ སྔན་ བོ ཉ་ ཁོ མཚལ་ ་དཀར་༔་ _ མགྲན་ ་བུཿ ་  སྤོས་ དཀར བྷ ན་གི༔ ྦ ཙན་དན་དཀར་དམརཿ༔ ་; 
ར་དཀར་ ལུག་ དཀར་ འབྲི་ ཟལ་འོ་མ་སྦུའཾ༔ དེ་འཾ་ཆབ་རུ་སྦྱར་ལ་ཕྱོགས་ 'ཀུན་ ་གཏོར་ རཿ - ཡང་ ཅི་ལྟར་ཆུ་ མིག་ཏུ་མ་བྱས་ ནཿ ་ 
དེ་ རྒྱབ་ ཏུ་ ཤིང་ ་ཅི་ར་བས་ བསྐོར༔ ད་བུས་སུ་ཁུའི་གཟུགས་ གཅིག་ ་མར་ ་ལ་མཛེས་པར་ ་བཟས་ ནས་ ་བཞུགས༔ ་ ཅ་ ཉའི་ཁྲི་རུ་བཞགས༔ དེའི་ སྟེང་ དུ་ རྐང་ གསུམ་ མཐོན་པོའི་ཁ་རུ་བུམ་པ་ལ་་ | 
དེ་ ་ནས་ རེག་ འཛིན་ གཞུང་བསྲང་འཛབ་ཀྱི་ནང་ དུཿ ཕུ་སི་ཏི་ལམ་ལམ་ ཤར་ ཤར་ འདུ་ འདུ་༔ ཅེས་མང་དུ་བླཟས་ལ་ བཟུངས་ ་ཐག་ གྒྱད་ ནས་ ཧོ གདབ༔ དེ་ ནས་ཡང་ ༔ ཡུལ་ ལྟའི་ 
_ གཞན་གྲུ་སྲན་འོ་ཆབ་ཅན་གཅིག་སོད་གཙང་མར་བཞག་ནས་ཕྱོགས་ ཀུན་གཏོར་ རཿ དེ་ ནས་ 'ཁྲུ་གཏོར་ དང་ རི་ 'ཁླས་ ཀྱང་་ 
_ ཞལ་ དྲོ །དགེའོ།  ་ '-. ྦ 


བོ ཡཿ ཆ་གནས ཛཿ ཀ་ར༔ བུ་རམཿ རྒྱུན་འབྲུམ༔ གྲོ ཀ 
རང་གི་གཅུན་ཅུ་རན་པ་ཆེ་ཚད་ཞ་ཉེ་དང་ཅུག་རགས་མ་འདེས་པའི གང་ཅུ་ཆ་ 






མ་མར་ ་ནས་འབྲས་གྲོ༔ 
ངས་ནས་དེ་རུ་གོང་གི་སྨན་ནམས་ བཏབ་ཏེ༔ཿ 
ད ཁྱང་གི་གཟུགས་ཏེ་ཁུ་སྨན་བཏབས་པ་བཞག་གོ༔ 
།བྲུབ་ པའི་ སྐབས་སུ་གོང་ ་ལྟར་ བསམ་སྟེ་གཤམ་དུ་ཆར་ སྔགས་ བཏག་ ནས༔ གུའི་ ཛིང་དེ་བལ་ ལུའི་ཐུར་མས་ དཀླག༔ 
ཞིབ་པར་ཞལ་གིས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ  རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༥ ༧༢༠༤ ལྷུ -  བདག་འྲ་བདེ་ཆནསྲང་བས་ཀང་ཁལ་ཅྱེར་རའ་དབུག་ཐུག་ནས་དངས་པར༔ ། 





/ 





- ཿ རྐུ གསུམ་ དགོངས་ཐ པ་ འདུས་ཿ པ་ ཚརིག་ འཛིན་ གསང་ ་བའི་ གྱད་° ལསཿ པ ཛྲ 
རི སྱན་ སྐྱོང ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ་བསམ་པ་ པ་ཀུན་ འགྲུབ་ བཞུགས་ སྟ་ ཙོར 


བོ་བ དའོ བོཿལོ་ཇོང་འོང་ཟང་ང འོརར་རོ་སཤགགགགཁགྣགྣྲགཁགྣགྣྣགྣྲོས་རརིོ་་ ཀོ ཁོའོཔོ་ཇོ་ཇོ་འོཇོོཆོ་ོབོང་ལོ་སམ། 





རྩིལ ཛར ༅་ ས་ བ་ས ཚ་ཁ 








། ནཾ ་ ྦ ཅིང་འ བ་ལ རྐྱ གཞུམ་ ་དགངས་པ པ་ འཇུས པ་ ༣ རིག་ འཛིན་ག གསང་ བ་ མཐར་ ད་ཐུག་ བསམ་ པ་ ཀུན་ ཏུ་ འགུབ་ པར་ པར་མཛད་ ལ ལ་ ཐ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ _ མ་ མ་འོངས་ སྐལ་ ལྡན་ ན་གཤེན་པོ་ པོ་ ནམས༔ ཏྱ ྷ ྦ 


_ གྱེར་ཐུངས་ ཆེན་པོ་བདག་ཉིད་ཀྱི༔ བསྟན་ པའི་སྒོ་རུ་ཞུཌ་ཞོས་ཨུ༔ གཡུང་དུང་བསྟན་ ་པའི་བོན་འདི་དག༔ གང་ཞིག་ཉམས་ཨུ་ ་ལེན་འདད་ ནཿ “རྱྱན་ `སྐོང་ཆཌ་༡མས་ ཀུན་ སེལ་ཞེསཿ 
`“ ཆཌ་མེད་ཉམས་སུ་ལེན་པར་ ད་རིག ་དེ་ཡང་ཕྱི་ ་ནང་གང་ སྤྱོད་ ཀྱང་༔ 


| བསམ་པ་ ཀུན་ ཊུ་ འགྲུབ ་བྱེད་ འདི་༔ /) 
འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་མ་བླང་ན༔ བྱིན་རླབས་གྲུབ་ རཌ་རིང་བར་མཐོང་ ༔ ྦ 


ཟའམ 


དེའི་ ཕྱིར་ ཉམས་སུ་ ལེན་པར་བྱ༔ ལས་ འཕྲོ་ ཅན་ གྱིས་སྲེལ་བར་ཤོག༔ ས་མ ༈། ་ 
ཕཡླ༔ ཅྭ་ཧྱ་ཧྒྱ༔ . ༔རང་ གི་མདུན་གྱི་བར་ ་སྣང་ ལྟ སྐྱབས་ གནས་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ བསྒོམས༔ ,, . མོས་ གུས་ ་གསོལ་ བ་ བཏབ་ བྱས་ཚེ༔ མཁྱེན་ བཅེ་ ཐུགས་ རྗེས་ འཛིན་ པར་ བསན ། 
ཨེ་མ་ཧོཿ ན་ཧི ཉེད བདེ བ་ ཆེན་པ པོའི་ཕོ་ བྲང་ (ན་སྔ༔ རི་འ འགག་ཿ མཐའ་ བྲལ་ པ་བ མ་ མ་འིག་ འཛིན་ད་ ད་ང བྷ མ་ སིང་ ་མཁའ་ འ་འག་ འཁར་ དང་ བཅས་ པ་ ན་མཿ ནུའ་འ འབྱོར་ ང་བད་ག་° ལཿ བུགས་ཇེ རྡེས་ 


ཏོ རྨ ར་བ ཐས་ ས་སའ ར་བ ོ་་་་་་ོོ 
=: ་ ་་ཚ་ར་མ རར ༩ི༡༡༡༨༣༡༢༨༦ ༦༣ ༡ རལ ་རར&ར༦རྲ་་9་ $ (± ར་བ 


བཾ ཿ  ད་གོངས་ སུ་གསོལ༔ བོན་ཉིད་ཞུན་ ྱས་ཐུབ་པའི་ཕོ་བྲང་ཞོབ༔ འངོ་ བོ་ག ཉུན་ ཐུབ་བ་མ་རོག་འཇོན་ དང་ཿ ས་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་ ༼འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས་ཿ ནལ་ 
འབྱོར་བད་ག་ལ་ཐུགས་རྗེས་ད་གོངས་སུ་ གསོལ༔ མཁྱེན་བརྩེ་ གཉིས་ལྡན་སྦུལ་པའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ ཅིར་ཡང་སྤུལ་སྐྱ་བླ་མ་རིག་འཛིན་དང་༔ མ་ སྲིང་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་ད་ང་བཅས་པ་ 
ནྣམས༔ ནརལ་འབྱོར་བད་ག་ལ་ཐུགས་རྗེས ་དགོངས་ སུ་གསོལ༔ རང་རང་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བརུལ་ཞུགས་བརྡ་སྟོན་བླ་མ་རིག་འཛིན་དང་༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་ 
དཱ དང་ ་བཅས་པ་རྣམས༔ ན་ལ་འབྱོར་ བད་ག ་ལཿ ཐུགས་ རྗེས་ དགོངས་སུ་ གསོལ༔ སྤྱི་ གཙུག་ བདེ་ ་ཆེན་ཚང་ས་པའི་ ཕྲོ་བྲང་ན་ས༔ ར་བའི་བླ་མ་བདེར་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ངང་༔ ྦ དུས་ཀུན་ ཤྲ ཿ 
ྦ = ༤ རའུ་འ་ དུའབུལ་ ཡལ ཡད པ་ པར་ག གཟིགས་པ པའི་ འགིན _ནཾལ་འབྱོར་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་ ས་ད་གངས་༠ སུ་ གསལ ྦ = ཉིད་ ཚིགས་ རིས་  ལེད་པ པའི་ཕོ་བང་ན་སྔ། [སཿ འ་སོ་བའི་ ད་ཡ དྲ་བ་མ་རིག་འཛིན་ 







༤༠༦༨ ༡5. 





རཀ 





རོས ས་ར་མ་སི་ར་་སམ་་་ 





།ཏོང་ཿ མ་ བཟོང་ མཁའ་ འཐོ འཁོའོ་ དང་ བཅས་པ་ པ་ནམསཿ གསོའ་བཏོབ་ ཚོོ དུ་སྱན་ ཟོ ལོ སུ་ གསོལ བདོག་སོགས་འདི་ནས་ བདེ ཆེ ཧེང་ བོའོ བར༔ འགྲལ་ འོ བཅོ་བའི་ ཐུགས་ ཟོ གོ | 
གཟིགས་ སླད་༔ གཅན་ ལྔ་པད་་ཧི་ཟླ་ བའི་ གད་ན་ ་སྟེང་ དུཿ གཉིས་ མེད་ དྲ་གྱེས་པར་ ེན་ དུ་བཞུགས་སུ་ ་གསོལ༔ བླ་མ་ རིག་ འཛིན་མ་ སྲིང་ མཁའ་འགྲོ་བཅས༔ 
ད་ , མེད༔ ལུས་སྲོག་ད་བང་པོ་ཡན་ཆད་ ཆགས་མེད་ དུ༔ ` 


ཕྱི་ནང་ གསང་བའི་ ་མཆོད་ ཡོན་བླ་ན་*་*་ 
ཧཾ ཏིང་ཐྲེང་ཆུ་ཆུ་ཛ་ཛཿ ྦ 


ཨེ་མ་ཧོཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བདེར་གཤེགས་་བའི་ཉཿ་ ཀུན་ཅུ་བཟང་མོ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མ༔ གཤེན་ཉ་འོད་ད་ཀར་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་ཉ༔ ནམ་མཁའི་ཉྭ་མོ་གསལ་ 


` | །གནས་ མུཿ འཆི་ ཊཆི་མིད་ གཙུག་ ཕུད་བདུད་ སིན གཡུང་དུང་སྐུ༔ ཁུན་ རྣང་གསལ་མ་གསང་རྫགས་འབྱང་བའི་ ་ཡུསཿ 


འབུལ་ བས་ ཐུགས་ ཇེས་ ད་གྱེས་ པར་ བཞེས་ སུ་ གསོལ༔ ཨྱ ་ཨ༔ཿཧཱུཾ་ ཨ་ དཀར་ ་གསལ་ འབར་ དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡཾ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང་ གུ ་རུ་ 'པདྨ་ཧ་རི་ཌི་ས་སྙིངྷ་ 2 » 


བྱེད་གདོས་བྲལ་ཡུམ༔ ཚད་ མེད་ འོད ་ལྡན་རང་བཞིན་དག་པའི་སྐུ༔ འོད་ཀྱི་ཉ་མོ་ཉོན་མོངས་ ཀུན་སེལ་ཡུམ༔ . འཕྲུལ་ ་གཤེན་ སྣང་ལྡན་ཐབས་ཆེན་ཀུན་གྱི་ཡབ༔ བཟང་ཟ་རིང་བཙུན་ཤེས་རབ་འབྱང་ | ྦ ' ་ 
གསང་ བྲ་འདུས་ང པ་ ་དེ་ར་ གཤེགས་ ཐུགས་ཀྱི སྲས ལྟ ་མོ་ གསེན་ ཐུབ་བདེ་བ་ཤེས་་ | ་ 


| ༩ིཿ། « ར་བ་ཡུམ༔ བདེར་གཤེགས་ད་གོངས་པའི་བརྒྱད་པ་རིན་པོ་ཆེ༔ ཙེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ན་ས༔ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ ] 


|, པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ སྟག་ལ་མེ་འབར་སྲིན་པོ་བགེགས་ཀྱི་གཤེད༔ ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ་ལུང་སྟོན་ཤེས་རབ་ཡུམ༔ ཡོངས་སུ་དག་པས་ཉྷ་ཁམས་འདུལ་བར་མཛད༔ འོད་ཟེར་མདངས་ལྡན་ལྷ་ནམས་ | 
ཁྱ །་བང་ཅུད་ཡུནཿ མི་ལུས་བསམ་ལེགས་མི་ནམས་ད་བང་དུ་སུད༔ རྒོད་ལྩམ་དོན་འབར་རྫུ་འཕྲུལ་ཐབས་དང་ལྡན༔: ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་གླུ་ལ་བོན་ནྣམས་བསྟན༔ ལྩམ་རྱྱུང་ནེ་རོག་ཁྱུ་སྨན་འདུལ་མཛད་ | 
| | _ སྣང་བ་མདོག་ཅན་རྫུ་འཕྲུལ་ཞབས་ད་ང་ ལྡན་༔ འོད་ལྡན་ ཟེར་ འཕྲོ་མཐུ་སྟོབས་བོགས་འདོན་བད་ག༔ གོང་མ་ཆེ་དྲུག་རྫུ་འཕྲལ་མཛད་པའི་གཤེན་༔ རྩེ་གཅིག་སྤོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས༔ 
། པྱ ཕྱི་ནང་ གསང་བའི་པར་ཆད་ཀུན་སེལ་ན་སྣས། བསམ་པའི་ དོན་ ཀུན་ འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ མུ་ཁྲི་ བཙད་ པོས་ལྷ་སྲིན་བྲན་དུ་འཁོལ༔ རྫུ་འཕྲུལ་སྨན་བཞིས་བཀའ་ཡི་བྱ་ར་མཛད་༔ ཧ་ར་ཅི་་ ] | 
| པར་བདུད་སྲིན་ལོག་པ་འདུ་ལ་༔ སྟག་ཟ་ལི་ཝེར་འདྲེ་སྲིན་དབང་སུད་ ཡུམ༔ ཨ་ནུ་འཕྲག་ཐག་ཛ་ད་མར་ཐིས་ ྱི བད་ག༔ _ གཡུང་དྲུང་རྒྱལ་ མོ་ པསྲུག་ མེད་བདུད་དང་བྲལ༔ སད་ནེ་གཞུས་གྲུབ་ཏགས་ _ 


ར་ར མ་པ་མ མ་ཡ 














༡༡ ེརརྨ་རོམ་སོོམརྨབླསབམས་བ་བོབོ་བཕས་ཕའ་ 





` |) དན་ནམས་སྟོནཿ 


འབགསསསས་པ།གསམམསསསསས། ཚད་འདྲེཿ ཟིོ་ཝ་ཿ ་ལ་སྨན་ བོ ཟོ །ཁམས་ མཱ པའི་ཝཨཿ་ རོ ཟིང་ཊ པ་ 'མཐུ་ རོ གུབ་ཿ པ་མཐའ་ ཞེལ 









|.-.9¦ 


རཔ 


་ ། ཟུའུ མེད་ བསྒྱར༔ ཀླུ་ ལྕམ ་འབར་ མ་ ་མ་ཉམས་ ཆུ འཇོག ་ྲི་ མཿ ད་ད་ མུ བད་ ་ཀེས་སྣ སྣང་ ཁ་མ ས་ ཁུ ས་ 
གིན ཅུ 


ཝཐ་ 


་ལྕམ་དཀར་མོ་ ་ད་ཛོས་ གྲུབ་ འབེབས་ མཛད་་ ཡུམཿ སྤེ་བོན་ཐོག་འཕྲུལ་ ཉི་ཟེར་ རྟ་རུ་ ཞོན༔ ད་ དཀར་ ་མོ་ སྤྱན་ གཅིག་ རྫུ་འཕྲུལ་ ཤེས་ རབ་ཡུམ། 


སྨིན་དཀར་སྡེ་བརྒྱད་ད་བང་དུ་བསུད་༔ 
གདོང་མན་ངག་གྲོགས་མཛད་ཡུམ༔ གདུང་བརྒྱད་བཅུ་གསུམ་གྲུབ་ཐོབ་རིན་པོ་ཆེ༔ 


ཤྩ ཚ་ མཁར་བུ བུས་ 'འབྱང་ཊ ལྔ་ ཿད་བང་ ཅུ བསུར མུ་ཟ ཟ་བཟང་ མོ་ མོ་དཛས་ གྲུབ་ །སེར་ ་བའི་ འི་བད་ག༔ 


ཤད་བུ་ར་ཁུག་ཐོགས་མེད་གྲུབ་པ་ཐོབ༔ གཡུང་དྲུང་ཀུན་མཛེས་འཕྲིན་ལས་ཀུན་ཏུ་བད་ག༔ ཕྲོམ་བོན་རྔམ་པས་དཔལ་མགོན་ལས་ལ་འགྱེད་༔ 
རྩེ་ གཅིག་ གྲོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ ་འདེབས༔ ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་ སེལ་ན་སཿ བསམ་པའི་ 


རྡད་ ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ སྟོང་ཐྱུང་ མཐུ ་ཆེན་ ཕ། ་དགྲར་ཛོ་ ཡིས་ སྡིགས༔ མཚོ་ 'སྨན་ རྒྱལ་མོས་ཤམས་སོད་ད་གྲ་བོ་སྒོལ༔ ཤ་རི་ད་བུ་ ་ཆེན་ ཟབ་མོའི་བང་མཛོད་ཆེཿ ལྷ་ལྕམ་འོད་ ་འཕྲོ་ རྒྱུད་ ལུང་ | | ,: 
ཤྱིམ་ ཚ་ ་ཆ་ [ཆུང ང་གཙན་ ཟན་ ཁལ་ དུ 'འགེལ་༔ ༔ ་མྲ་ རྒྱལ ་ཕྱུག་མོས་ མ་ མ་གཡང་ གཏིར་ དུ་ འབྱིན ༔ | ། | ་ 


སྨེ་བོན་ཐོག་ཅེར་ དྲེགས་པ་ བུན་དུ་འདུ༔ རཱ 
དཀར་མ་སེང་་ 








| ¿ | ༔མཁས་པའི་ད་བང་པོ་མཆེད་བཞི་རིན་པོ་ཆེ༔ ཅེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ནས༔ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་ | 
¡ ༥༢༦ གཞན་ཡང་ལོ་པན་སྒྲ་བསྩྱར་མཁས་པ་དང་༔ མཐུ་ཆེན་མི་དགུ་བོན་ཆེན་ཉི་ཤུ་དང་༔ སུབས་གཤེན་བཞི་བཅུ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་བཅས༔ རིག་འཛིན་རིག་པའི་བརྒྱད་པ་རིན་པོ་ཆེ༔ | 
རྨ གཞག་ས་གུསཞུ་པས་གསལ་བའདེབས༔ བྱེ་ནང་གསངབཞེབརཆད་ཁུནམེལ་ནསཿ བསས་པའ་ནནཞནབྱགས་པརམཛད་ཅུ་གསལ༔ དག་པནམ་མཁའ་ཝ་བྱརའྲེན་པའགཞན༔ 

¦ དྭ་རྙཞ་འབར་མ་མཁའ་འགྲཾ་ཀུན་གྱི་གཙོ༔ ཚེ་ད་བང་རིག་འཛིན་འཆི་མེད་གཡུང་དྲུང སྐྱུ༔ ཐུགས་རྗེ་ཀུན་སྒོལ་དུར་ཁྲོད་ཚོགས་ཀྱི་ད་པོན༔ པདྨ་མཐོང་གྲོལ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འདུལ༔ ཚོགས་བདག་་ 
| གཟི་ཕྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཡུམ༔ བདེ་ར་གཤེགས་ཇ་བོ་འཆི་མེད་རིན་པོ་ཆེ༔ ( རེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས༔ ཕྱེ་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ན་ས༔ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ ་ 
¡ ¦འཐུབ་པར་མཛད་དུ་གསལ༔ སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་སྦུལ་པའི་ཕོ་བྲང་ན་སཿ དགོངས་བརྡ་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོ་གཏེར་གྱི་རྒྱུད་༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཚུལ་འཛིན་འཆད་ཚོམ་རྒྱས༔ ངོ་བོ་གཅིག་བསུུས་རྩ་ 
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ད | 2 སུམ བྲེ རྣམ་ཐོ ཐོས་ སྲ་སས་ ཕལ སས པ་ "ལྟར༔ ལོངས་ ཁུ རྒྱས་པར་ ར་མཛོད་ཅི ཅིག་ ་རིག་ འཛིན་ ཇེ འདོད་ ད་གུའི་ ཁལ ཆེན་ རྩོལ་ མགས ཡབ་ ་སྲུས་ གསུམཿ ཟུ མེད་ ད་གྱེས་ སྡེ ཡུམ་ པུ ཌཀྐི་ ། 

` ¡ མཿ རེ་གཅིག་སྐོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས༔ ཕྱི་ ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ན་ས༔ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ འབྱང་པོ་སྡེ་བརྒྱད་ཁ་རླང་ངན་པ་ཡིས༔ § ། ( 

| མི་ནོ་ར་ད་ལ་ཡམས་ཁལ་བུར་ལྡང་བའི་ཚེ༔ སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའི་ནད་ཀུན་འཛོམས་བྱེད་ཅིང་༔ དུག་ལྔའི་བདུད་འཛོམས་སྨན་ཚོལ་རིག་འཛིན་རྗེ༔ བདེ་ར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་སྨན་ཉ་ཡབ་སྲས་གསུམཿ _| 

༧༤ གཉིས་མེད་ད་ཧེས་སྡེ་ཡུམ་ཆེན་ཌྐཀེ་མཿ ཅེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ནས༔ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ¿ བན་ 

ྲ [་ ཨུ་སེགས་བྱད་ཁ་དན་པ་སྭགསཿ ཕ་རོལ་གདུ་ག་པའི་རྒོལ་བ།གཡོ་བའི་རེ༔ འཇིགས་བྲལ་སུང་བའི་གོ:ཆ་བཙན་པོའི་རྫོང༔ ན་མ་ཡང་མི་ཤིགས་གཏམས་མཛོད་རིག་འཛིན་རྗེ༔ཿ ཕས་རྒོལ་བྱད་་ ། ( 
; ༔ གཉིས་སྟེད་ད་གེས་སྡེ་ཡུམ་ཆེན་ཌཀེ་མ༔ ཆེ་གཆིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་རྐུན་སེལ་ནས༔ བསམ་པའེ་དོན་ུན 





སི་བྲུབ་པར་མཛོད་ བསོལ ལོ་དངོས་གྱུག་པའི་དངུང ཟོབཅོ་་ོས། བཿ དཀ ཐོགས གཞི་བདོག་བྱོར འབུད པའི་ཆོཿ ཟོ་ བོ སུང་མ་རང་སར་ ཀོ ནོག་ཀུང་ཤ ག་དང་བ ཚིག་ བོ 
ཤིག་རིག་འཛིན་ཇྗེ༔ དོ་ཀར་ཕྱོགས་གནས་ཨུ་བཀོད་མཛད་ཡབ་སྲས་གསུམ༔ གཉིས་མེད་ད་གྱེས་སྡེ་ཡུམ་ཆེན་ཌཀྐེ་མ༔ ཅེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ ་འདེ་བས༔ ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ ] 
་ ངཿ ཀུན་སེལ་ན་ས༔ བསམ་པའི་དན་ ཀུན་འགྲུབ་པར་ ་མཛད་ དུ་གསོལ༔ འབྱུང་པོ་ཤི་ འདྲེའི་ཟ་ཁ་དར་ བའི་༔ དུས༔ ལོ་ ཉེས་ དུ་ས་འཁྲུག་མུ་གེ་རྒོད་པའི་ཚེཿ རྨ་གཡང་ས་ བཅུད་སྣུས་ ་ཤིག་རདིག་ འཛིན་ ཇྗེཿ 





[པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ མ་ འངས་ ནལ་འབྱོར་སྦས་གནས་འགྲིམ་པའི་དུས་༔ མི་བཟུན་རྒོལ་ངན་གདུག་པ་འབྱང་བའི་ཚེ༔ མི་ཚུགས་དྲག་པོ་གཞོམ་མཛོད་ རིག་འཛིན་རྗེ༔ འཇིགས་ 
- `  པའི་འཕྲང་ལས་ སྒོལ ་མཛད་་ ཡབ་ ་སྲས་ པ་གསུམ ༼གཉིས་ མེད་ ད་གྱེས་ སྡེ ཡུམ་ ཆེན་ ༼ཀྐི་མ མཿ རྩི་ གཅིག གཾ གསུམ་ གུས་པ པས་ ས་གསལ་ བ །་འདེ་བསྔ་ ཤི ་ནང་ གསང་ བའི་ བར་ ར་ཆད་ ཀུན་བ སེལ་ །ནསུཿ བསམ་ པའི་་ 
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_ ཧཾ ལ་ལེགས་བདེ་སྐྱིད་སྤེལ་མཛད་ཡབ་སྲས་གསུམ༔ གཉིས་མེད་ད་ཀྱེས་སྡེ་ཡུམ་ཆེན་ཌཀྐེ་མ༔ ཅེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ནས༔ བསམ་ ༥ ་ 


ཚལ་བ ༽ ༧ ༧ ཅིམ་ས༢ ༢༢ ་ལ.ཱ་ལྷ་བསྟ་ ལ ་ཁང་ ཏ་ 


=ˆ ་་ལ་ར་་པ་པ་་ལསསས་བའ་་ས་་ར་ 







ས་ས་ལ་བ ལར ་ལ་་བལ་བ་ 
༡༥༦ ༩༩༤ ༠ ེངད༅ ༩༤༨༩ ༤) ` ›) 


)ཧཱ། _ དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསལ༔ མཐའ་བཞི་བདུད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་དགུ་ཡིས༔ ཁ་ཟས་དུག་དང་དུ་བ་རུབ་པའི་ཚེ༔ ཆ་།ཁམས་ཟག་མེད་སྟོན་ཅིག་རིག་འཛིན་རྗེ༔ རོ་རྐྱང་ལས་ ] | 
ལམ་འབྱོང་མཛད་ཡབ་སྲས་གསུམ༔ གཉིས་མེད་ ད་གྱེས་སྡེ་ཡུམ་ཆེན་ཌཀྐི་མ༔ རྩེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ནས༔ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་་ | ་ 
འགྱུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལྔ་བརྒྱར་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བཙུགས་པ་ལ༔ རུ་ཏའི་ཕྲག་དོག་རྫི་ཆུང་འཕྱོ་བའི་ཚེ༔ བསྟན་པ་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག་རིག་འཛིན་རྗེ༔ གདུ་ལ་་བྱ་བོན་དུ་སྤོས་མཛད་་་ | . ; 
ཐཾ ཡབ་སྲས་གསུམ༔ གཉིས་མེད་ ད་གྱེས་སྡེ་ཡུམ་ཆེན་ཌཀྐེ་མ༔ྩ རྩེ་གཅིག་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེ་བས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ ཀུན་སེལ་ན་ས༔ བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་ | 
གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཿཧྷཱཾ་ཨ་ད་ཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང་གུ་ཆུ་པདྨ་ཧ་རི་ཌི་ས་སིྷེ་ཧྲིང་ཧྲིང་རྟུ་ཆུ་ཛ་ཛ༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ལྔ་བརྒྱ་དུས་ངན་ བསྐལ་པའི་ཡང་ཐ་ན་༔ འཆི་མེད་རིག་་ - (། ་ 
¡འཇིན་ གསུལ་འདེ་བས་དྲན་བྱས་ཚེ༔ ནལ་འབྱར་བད་ག་སོགས་འདི་དང་ཕྱི་མ་ཀུན༔ རྒྱ་གསུམ་རང་སར་བཀྐད་ཅིག་གཁྱེན་རྩེ་ཅན༔ འགལ་རྱྱེན་བར་ཆད་སྲོལ་ཅིག་མཐུ་སྟབས་པད་ག༔ ཐུགས་རྗེས་ 


༡ <÷ 
2223 ལ་ཐ 






འདོར་བ བ་ མ་ བཀོ སྐྱབས་ ནས་ ཡཱ རར བོ འབྲས་བུ་ མ་ མནས ཕུགས་ ལའ ཅོ གྲ ོ ཨ་ བོར གབ འབར་ ཧཱ པ་ ་མུ་ ་ལ་ གུ ལོ་  ོ ་ཨ་ ་ཡུ་ པ་ ཿ་ཤང་ ཤུ རུ་ པདྨ་ ་ཧ་ མུ ཧཱ ས་ས ཧུ ཟོབ 
| ཆུ་ཛ་ཛོཿ  ཅེས་ཙེ་གཅིག་གིས་རབ་ དུས་ དྲུག༔ ` . འབྲིང་དུས་ བཞི༔,, ཐ་མ་ཆཌ་ ་མེད་བྱས་ན་སྐྱེ་བ་གསུམ་ཀྱི་སྒིབ་ པ་བྱང་ནས་བསམ་པའི་དེན་འགྲུབ་ ་ཅིང་ བཿ མཐར་ ཐུག་སུ་གསུམ་ འཆི་མེད་ནམ་ ་གསུམ་གྱི་སར་ གནས་པར་ འགྱར་ར༔་ ས་མ་ཡཱ༔ 
ཛཱ ཀྱེར་ཐུངས་ བཀའ་འདི་གཏེར་དུ་ཐྲས༔ ཐྱི་རབས་ སྐལ་ལྡན་གཤེན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ རྱེར་ཐུངས་འཆི་མེད་གཞུམ་ཀྱི་བསྟན་པ་རྱས་པའི་གྲོཌ་གྱར་ཅིག༔. ས་མ་ཡཱ༔  གྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཅེས་པ་འདི་ཡང་།ཚ་བོ་བདེ་ཆེན་བྲིང་པ་ཅལ་གྱིས་ཀོང་ 
ཤས ཡུལ་ཡངས་ཟོཌ་དཔལ་གྱི་ཕུགས་ནས་ ས་ཏ་ ཟླ་བའི་ཚེས་བཟང་པོར་ཟབ་མའི་ ་གཉེར་ཅུ་དང་ས་ ཏིཿཿ ཟྲར་ ད་གྲས་ ་མཚོ་ ཚ་དྲག་པ་མད་ངས་ ལྡན་ ཅུ་ཤོག་ སེར་ རི པར་ ར་བཤུས་ཏེ་ཞ་གི་བ 'ན་ཝང་ བཙུན་ གཡུང་ དང་ད དབང་ '་རྒལ་ པ་གིས སྭ་བས་བའི་ད་གི་ དིས་ཇ རིང་ ང་ལཱཌ་ བི 
སེ ཞད་ཡན་བཏན་པ་རས་ཆ་ནདཔར་འྲམ་ནམསབདི་ཉི་གི་ཝ་བྭ་ཅར་ཅིགཿ དད |{|{|{|{|{|{|ློློློློོགགིོ་ 







; ( ། ང ༥. ཕ 
རབ 12. - 4... 1284 2 9 25, ༦ 2 སངས 444 4446. ཡའ ར 





 ། ་་ - - ་་... ༡༦༧ 


༩༩. ཛི (༦༦༦ 


2522: 7 ་།ར་གས  སག།། 


དོ སང ང 





རིག་འཛིན་གསང་བའི་སྲུབ་པ་ལས༔ སྐབས་དོན་ 


གསེར་གྱི་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས༔ 














ས་ པཱ ཟ་བ ༩ * ` ཟབ བ་ར འ ་་། ས་འ ་ ས་འ 
རར ༡༡༠༩༧༠༨༧༦ཚ༦༨༠ ༩༧༥ ས་སབ་བཔ་ཡ་ལ་ལ་་ བ་ར ས་ས ༄ར (སབ་ས ལ་ཀ „~ མོ་མ „མོ རས་མ = ལ་ལ་བ `; ༨ མ ༨ ༨༨༨༨༠༧ ༣༠༨༩ ༨༤༨ ༡. 








› =± གབ་པ ~` ༡༨ 
བང རང་བབས་ ༢༢ བ་བ སོམ སསེབས་པོ་བམ་ 


དན ཁད ཐྲ ཝ་ཡ ཀཾ  གཟེན་བ བཅེ་ད ཅེ་དཔལ་འ འབར་ ར་རིག ཀ་ཛིན་ཀ གསང་བ བའི་ ཡ་ད འཛར་ལ་ ལ པཕྱག་འ འཚལ་ ལ་ལོ༔ དེ་༢ ཡང་ ང་འདིར རག ཀ་འཛིན་ག གསང་བ བའི་ ་གྱད་འ ་ལས༔་ ཟ་ གསུམ་ ངབཅུད་ དྲིལ་ ི་ ་ཆ་ ༧ ལག་སྐ སྐབས་ ས་དན 





ཐུམ་པ་ ་པ་བཅའ་བཀད་ཅ བྱ་ ་བའི་ ཞི་ཐག་༢ བྲ ་མཚམས་ ་བཅད་ དེ༔༔ བསྭོཿ ང་ ཡལ སུ་ གསུམ་; ་འཆི་ སོ་མ འག་ འཇིན་ཆ ཆེཿ ། ཀ ༢ ¡ | 
ཌག་ཉང་འཆན་ཟུད་ཞ་ ༥ ཞ་ཇ་་འ དྲིཿ ཐུ ¦ པའ ར་བ བདེ་ཆེན་ཏིང༔ ཀ་དག་འཛིན་བྲལ་བགེགས་མེད་ཡེ་ ཤིས་ དབིང་སྣ། ཐམས་ཅད་རང་གུལ་གསལ་ངར་རྐེ 
[ད་བ སུ ཧུལ ས་ཀ ཀྱུད་བརག་འ འཁྲུལ་པ པའི སཿ སསད ད་ད ནས་ ཉུག ་བགགསདམས་ གསལ་ རང་ར ངང་ ད་ད ་དེང་སྱཿ ྦ བགཱོ་ཨ་ ཨ་ཨ་ ཨ་སྭ་ཱཿཔཊ༔ ཅེས་ ་ཤུངས་ ཐ་ཀར་ ཉིག ་བིས་མ སཿ ¦ ཏེ ནས་བ ཅར ཿཞཿ བཿ. དཿ | - 








ཟསས་ཟུབ་ 





2 འོ རི ༦ ༡ ༣༨༥ ༣ 


ཐེ 
¬ |]? 
རཱུ ༠༠ 


ྒ མ་བས ༅༅༅༣ལལས་བབས་ 2-ར་རལ་ལས་ས་བབ འམ ་སས་ཐས་་ 5 རརར = _ རརར ཀཀཀཀཀ༨ཀཀ///:/¢ྫ/ཧ&༢ོˆ ར་བ པ་པོ རྣ+ྣརར+ིར¥༈ ༨" ཅཆར|+༦རེོིོིོར¥¦ོ[| མ.མ་་་་.ར་བ་མཆར་22-82553 
༤༢༤ 8 1༦ ྫ - ས་ས་ས ཤའ དྲན ལེ རར ༧༩“ 


ཉཾ༔། ༔ཨོ་ཐུམ་པའི་རང་བཞིང་ར་འི་ ག་་་ གསསས་སས་ག་གས་དག་གསགགགསན་། ཁ་རྒྱན་ལྟ་བ་མཐའ་རུ་ཕྱིན༔ ཀོ་ོ་སྤྱོད་པོ་ཡོར་བ་ངོ་་་ གཟུངས་ཐག་ དུས་ད 

_ རྒྱུད༔ ལྷ་ཡི་གནས་སུ་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ གཞལ་ཡས་ཅི་བཞིན་འགྲུབ་གྱར་ཅིག༔ དེ་ནས་རྙིང་པོ་ཅི་རིཌ་ཨུ་བཟླས་ལ་སྔཌ་ཏེ་ཟུག་གོ༔ དང་པོ་མའྲིལ་བཀོད་པ་ནི༔༔ ྦ ཨཱཿ 

ྦ ཆེན་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ཁྱབ༔ གཟུགས་རྒྐྱ་གཏིས་ཀྱིས་འགྲོ་བའི་དོ་ དོན་མཛད་ ཕྱིར༔ མའྤྲིལ་ རྐང་གསུམ་ས་ གསུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོ་ན་༔ དུག་གསུམ་བསལ་ནས་རྐུ་གསུམ་འཐྲོབ་པའི་ 
།ཕྱིར༔ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་མཛེས་པར་ བཞུགས་སུ་གསོལ༔ དེ་ནས་བུམ་པ་བཀོད་དེ༔༔ ཡིད་འོང་ཆྩ་ཡི་གཞལ་ཡས་འོད་ འབར་ བ༔་ རིག་འཛིན་བསྒྲུབ་པའི་ཉེན་མཆོག་བུམ་པ ༡༡༠༠ 

= བདེ་ར་གཤེགས་ངོ་བ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲའི་ཚོགས༔ མཛོན་དུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པ་ད་ང་༔ སྙིན་གྲོལ་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པའི་ཕྱེར༔ དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཡི་ 












| ་ མྲ སུ་ བོའོ པར་ བྱཿ ྒ ཞྲ་ འགྱར་ མེད་པ པར་ རོ སུ་ བཏན གྱར་ མུ་གཟནྦ། རིག་ སམ ལྷ་ ཁོགས མཛོན་ དུ་ འབང པར་གསོལ༔ 'ཨཱོ་མཌལ་རརྡ་གྷ་ ཊྭ་བུ་ཏིཏ 'ཉྷན༔ དེ་ནས་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ རྒྱན་” ནམས་ | ། 

| །བཀོད་ དྲེ ཨཱ ཡེ ་ནས་ མ་ བརྩལ་ ལོངས་ སྤྱོད་ ཞུན་༩ ་ལ་ རྫོགས༔ ྦ ཆགས་ བྲལ་ དྲི མེད་ ཏིང་ འཛིན་ ཟག ་མེད་ རྐུ མངོན་ མདངས་ རང་ ཆས་ གཤིས་ ལུགས་ལྷ ་རྣམས་ལ༔ མཚན་ མེད་ ད་ཇོས་ཿ ལ་ མཚན་ སྣང །་ 

` །ཱིཾ རྫས་དམ་པར༔ འདིར་སྣང་བདག་སོགས་མཐའ་ཡས་བན་ཅན་ཀུནཿ གྲུབ་པ པས་བད་ག་བསྒྲལ་རོག་པས་གཞན་བསྒྲལ་སླད་༔ མཁྱེན་ཆེའི་སྤྱན་གྱི་རྗེས་ཆགས་ྣམ་རོལ་གྱིས༔  ཙན་ལྡན་དྲི་ངད་ཅི་“ | 
7 ཤྭ བཞིན་འབྲལ་མེད་ལྷན༔ ཨིཾ་ ཡོ་ཨཿཧྙཾ་ ར་ཌ་ ཏིཏཱ་ ལྷནཿ `  དེ་ནས་ ཡོལ་བ་ ཐེ་བ་ ནི༔ཿ མྨ་ ཡུཿཧཱུཾ་ རན་ པན་ཊ ་ཙ་ ཧ་ ར་སིམ་ཅི་ཛྔ བྦུཿི ཅེས་ ཡོངས་ ་སུ་ བསྐར་ ལ་ཕྱི་རིམ་ མཆོད་ པའི་བྱེ་ བྲག་ ་ནྣམས་ ་ལེཌ་པར་ ་བཀད་ ནས་མཛེས་པར་ བྱའོ༔ ( 


བ་མ་ཡ༔ ཅ་ཐ་ཆ་ ེ་ནས་དངང་གན་ཚཌ་བིཡ་ཅད་ནབས་པ་ཅིག་ཅིག་ཆབས་པ་ནི་གཙང་ཆུདང་ཐོས་ཉིས་བསང་ལཆཿ་ བད་ག་ཉིད་ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་རེག་འཛིན་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ར་ཡི་མི་ཨ་སཱོ་ཐཱཿ ཅེས་རེ 





ལས་ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་ དམར་ པོ་༩ི ཞིག་ ཆད་ ནས་འ ལོངས་ ས་སྱད་ ཚགས་ ཀྱི་ཡོ་ བྱད་ ནསས་ ་ལ་ ༈ཕོག་ སེ མི་ གཙང་ བའི་ ད་མ མ་ ་ཐམས་ ཅད་ ཡངས་ ཨུ་ ་བསྲེགས་ ན་ས པ་བཀལ་བའ བར་བསམ༔ པཿ དྲ ཡཾ ལས་ ེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་ ལྡང་ ནག་ཅིག ( | ; འད 7 ་ 








སོ ཐོ་བོ་བོོབོབོོབོ་བོ་ོོསོ་་འོོབ་བའོ་བ་འོ་རོརོ་ོ བོ་མ ོ་ོ་བོ་བོང་རོ་ 
ཀྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ་ཕོག་སྟེ་མི་གཙང་བའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ ཡོངས་ཨུ་བཀྲུས་ཏེ་བསྐྱིལ་བར་བསམ༔༔ ཡང་ཨ༔ྱད་ཀར་བོ་ཅིག་བྱུང་ནས་ལོངས་སྤྱད་ཚགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ནི་དངས་སྙིགས་ཁུ་བ་རྩིག་མ་ད་པག་ཏུ་་ | 
] | མེད་པར་གྱར་པར་བསམཿ ཡཱོ་ད་ཨར་པོ་འཕྲོས་ནས་ཟག་མེད་བདུད་ཙིའི་རང་བཞིན་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་རྒྱན་བོན་གཏེ་ར༔ རིན་ཆེན་ནོར་བདུན་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་ལ་སོགས་ལྷ་མིའི་ཁོངས་ཨམུ་སྨྱོད་་ 


པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ནམ་པར་ད་ག་པའི་རྫས་སུ་བསམ༔ ཆཏཾ༔ འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ་གཅིག་ལས་མཚོད་འབུལ་གྱི་ལྷ་མོ་མཉེན་ལྷུག་འཁྲེལ་ལྡེམ་ཅན་བརྒྱ་ཚོ་གྲངས་མེད་པས་སྐུ་གསུམ་འཆི་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ 
¦ ལྟ་ཚོགས་ནམས་ལ་ཕུལ་བས་མཉེས་ནས་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་སྟེ་བདག་ཅག་ལོངས་སྤྱད་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་པར་བསམཿ དེ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི༔ 





༨ 





ཧཱེཿ བདེ་ཆེན་ཞུན་གྲུབ་ད་བང་གི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བོན་་ ་ུ 
རྐྱུ་མ་གཡཾས་ཁྱབ་བད་ལ་ལོང་ས་སྤྱོད་རྫོགས༔ སྲུལ་སྐྱ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་རྗེ་བཙུན་མཚོག༔ ནམ་རོལ་ད་གྱེས་སྡེ་མཁའ་འགྲོ་ད་པའ་བོའི་ཚོགས༔ ཞིང་དང་མཛད་འཕྲེན་ཛ་མཚར་བཀོད་ལེགས་ 


ངུ 


2 ༧ 2༡༦-.༨.༧ ཐའརྫ་ས་བདས་བབ་ཟྱངསས་ 


ྦ པོ ད ཚོགས་ དང་ དཀྱིལ་ རོ འོ ་ལ་ ཿད་ ཅོོ འཚལ༔ བདག་ 'ཅག་ རྣལ་ འོོ ལྩམ་དྤལ་ཐམས་ ས་ཅད་ ཀྱང་༔ ¦ འབྱོར ཟོ ཆུང ཤིག་། ཆོོ ཀྱང་ བེ སྣས་ སྨྲག༔ དལ་ཀྱད་ དྲ ལེགས་མ མ་ བོ བྷཱ 
 རྩོལ་ བའི་ དམན༔ འདིར་ སླད་ བྱོན་པའི་ གནས་ འདི་ དམན་ ཀགྱར་ཀྱང་༔ _རྒྱལ་ བའི་ བྱུགས་ ཉིད་ ཆགས་ སྡང་ སྐྱོན་ ད་ང་ བྲུལ „'བྱམས་ བརྩེའི་མངཞྭ་བད་ག་ འགྒ་ ཀུན་ སྩོབས་ང པའི་ རྐ་པཝ༔ རྫུ་འཛྲུལ་ རོལ་ པའི་ ་ 
ཞབས་ཀྱིས་འདིར་གཤེགས་: ཚེ༔ མི་འགྱར་ མཛེས་ པའི་ རྣམ་ འགྱར་ཡ་ལ་ལ༔ _ དབུ་སྒྲ་རལ་ པའི་ཐོར་ཚུགས་ ལྡེམས་ སེ་ལྡེམ༔ ཟླ་རྒྱས་ཉི་ཤར ཞཝྭ་འཇུམ་ ཡ་ལ་ལྔ༔ ་སྣ་ཚོགས་ དྲ་ར་ ཧྱི་ཇ་ཏྤན་པུ་རུ་ཏུར „| 







ཀཿ 


= 





 ་ རེག་པ་ཐུལ་ཞུགས་ཚད་ མེད་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔ བདག་གཞན་འགྲ་ དུན་ འགུབ་པར་མཛད་དུ་གསུལ༔ ཅེས་ཐྱན་ཐངས་༠སཿ མཛད་པ་ནེཿ ཨེ་མ་ཧོ༔ གཏེར་ཞཆང་རིག་འཛིན་ཕྱུལ་པའི་དྱེལ་འཁར་་ 


ཙ་ )༡ད༧- & =. ༢༤ 1 ས་་་ 4 4 2 ྫ པ པའ ཨཿ རཾ 


[དེན་ཆེན་ཆུས་པའི་རྒྱན་ཚ་ཁྲ་ལ་ལ༔ ` ཌ་ཆུ་ དྲེལ་བུ་གཤང་ཆུང་སི་ལི་ལི༔ .བརྡ་སྐད་གསང་བའི་བཤུད་-པ་ཙེ་རེ་རེ༔ ཡབ་ཡུས་དྱེས་པའི་བདེ་སྟང་ལེབ་སེ་ལེང་༔ དྲ་པའ་བ་ད་པའ་མའི་འཁྲིལ་ལྡེམ་ཁྱགས་སེ 
[བྱུག༔ ལས་བྱེད་པོ་ཤའི་བྲོ་བཟུང་ཏྲིགས་སེ་ཁླིག༔ སྐལ་ལྡན་ གཤེན་ལ་བྱིན་འབེབ་ཐྲིབས་སེ་ཐིབ༔ ལས་བྱེད་ ་ཚོགས་ ལ་རོལ་ཏེ་ཆུབས་སེ་རུབ༔ བད་ག་ཅག་བསད་ན་མས་ཚོགས་ཆེན་རབ་ཛོགས་ནྡས་ ་ 


།ཨཱ། ྣ ལཿ མ་ཿ ལུས་ ས་སྦྱིན་ཚ ཚོགས་ཡོ ཡེ་ བི བྲས གྱར་ ཀྱང་༔ བྷེ ག་མ ཅོ ཆོགས རོ ཀེང ལ་ དབང་ བའི དག པ་ གྲལ ཚོག གཉིས་ བྲམ གྲུབ་ འཇང བའི་ ཁུངསཿ རྟེ འཆི་གཉིས་སྤང་རིག་ 
| ། འཛིན ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བུགས་ཏིད་ ད་གྱེས་ པའི་མཆོད་ ་ཚོགས་ ད་མ་པ་ནི༔ འབྱོར་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གཏེར་ ལྟར་ སུངས༔ གཤིས་ལུགས་སེམས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ལུ་གུ་རྒྱད༔ མཁའ་གསལ་ཁྱོན་ཀུན་་ 
ྣ འཛིན་ བྲལ་སྤིན་དུ་ཆགས༔ བློ་ཡི་མོས་གུས་ དག་ གི་དྱ་བངས་སྟན་དང་༔ ལུས་ཀྱི་འཁྲིལ་ལྡེམ་རྣམ་རོལ་འབུམ་དང་བཅས༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབུལ་ཟབ་ལམ་ཐེག་པ་ཆེ༔ སྦྱིན་རྒྱལ་དོན་ལ་འདོད་པ་འཛོ 
གྱྱར་ཅིག༔ དེ་ནས་བཤཌ་པ་འབུལ་བ་ནི༔ ཀྐྱེ༔ འཁོར་འད་ས་དབང་སྦྱར་འཆེ་མེད་རེག་འཛིན་ཚོགས༔ དགོངས་གསང་དྲ་བྱེར་མེད་དན་ལ་མ་རྒྱུར་སྐྱོན༔ ཐེག་པ་དགུ་སྨད་ཅ་བ་ཡན་ལག་གི༔ ད་མ་་ 

ཆི ག་ད་ག་ལ་འགལ་བའི་ སྐྱོན གྱར་ “ནས་ས གཉིས་མེད་།ཁྱབ་བདལ་ གཅིག་ཏུ་བཞག་པའི་ཆེ༔ སྤང་བླང་ འཛིན་ བྲལ་མཐར་ཐུག་ངང་དུ་ ད་ག༔ བཤགས་པའི་བློ་འདས་བཤགས་མེད་བརྗོད་བྲལ་ཀློང་༔ ༔ 
| །བཤགས་སུ་ཉོན་མོངས་གཤིས་ལུགས་ཡེ་ཤེས་ ཝྔཿ བཤུགས་ ཡུལ་ ལ་ཀུན་ང བཟང་རང་རིག་ རྒྱལ་པོ པོ་སེམས༔ _ བཤགས་ འདས་ ད་མ་ ཚིག་ཚ། ཚངས་ ངས་པའི་ འེ་དངོས་ གྲུབ་ཚྩོལ༔ དེ་ ནས་འབུཌ་པ་བ་ སྟེཿ བསུ༔ མཐའ་་ 


རར་རོ 





























 ༢ཚ༩༥༧༠༠༡༡༠༧༢༩མ༩༩ཚ༣༩༢༧༣ར༧༢༠༠༢༠༢༢༢༢༩ 


བཱ ༤༧༧པ། འདམ་པ པ་ཁས་ཐངངམ་དས་མཉངམནཁའཛའགནར སོང )' འཆར་ཀ ཟང༤༨༡༧་ང༦2) ཁང གས་ཞབས ངོམ མོོའོའོ་མོ་མོ་ཡོམས། 





¦༩པག།རཔ༡་འཛནམཔའཇརསར་འམས་འ་འང་༡འཇམ་ཀཞང:ཐངང་།{ཀཞའགསག་འཏ་བངལཏའའལ་༡༩ ༩༡༡ 









ཁྲོ་མོ་འགུགས་བྱིད་མཁའ་འགྲ་མསཿ 


། ¡ ཚོ་འཕྲུལ་མ་རྙེད་ ཀྱང་༔་ ' རྒྱ་ཡན་ ཐུགས་ རྗེས་སྦྲུལ་པ་འབུམ་ཕྲག་གིས༔ ྦ 
. རྟ རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱར་ཅིག༔ ` དེ་ནས་བསྟབ་པ་ནི༔ བསྭོ༔ ཡེ་སྟོང་ དབྱིངས་ཀླང་ རལ་པ་ལུ་གུ་རྒྱད་༔ 
པས མི་ཕམ་རྒྱལ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁར་ ་ཆེན་ པོའི་ཚོགསྟ :མཚན་ བཅས་དྲི་མ་བྲལ་བའི་ཚོགས་ཆེན་ལ༔ 
| རྔའ་ཧིཿ ཅེས་དྲཀྱིལ་འཁོར་ལ་འབུལ་ལོཿ 


` བླ་ གབ་མེད་པ་ཐུགས་རྗེས་འདིར་ ཁུག་ཅིག༔ ཛ་ཇཛ༔ 


དེ་ནས་ ་བསྐང་། བ་གཏང་ ཞིང་སུ། སུང་ མ་ལ ་ཚཌ་ མཆོད་ འབུལ་ནས༔ 


སྙེམ་རྟོག་བགེགས་ཚོགས་ལོངས་སྤྱོད་ ཚོགས་སུ་བསྒལ༔ 


ལས་མཁན་ནམ་རིཌ་མས་བྱཀཌ་ལ་ཞུ་བ་ནིཿ༔ ་ 


པར ` 


སྣ་ ཚོགས་ད་པལ་ འབར་ རང་ ཤར་རིག་ པའི་ལྷ༔་ 
_ མཚན་ མེད་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡིས་རྒྱས་ཐེབ་ངང་༔ _ གཉིས་མེད་་ ་རོལ་ པའི་བློས་བླང་འབུལ་གྱིས་བཞེས༔ 
.ཨེ་མ་ཧོ༔ གཟིགས་ཤིག་གསང་བདག་དཔའ་བོ་ཆེ༔ཿ 


བོའོ བ་ལ་བ བྲོག་མེད་མཁའ་ འོ ལོངོ་ཙོ གཉོསོ་ཅ འོོ པའི་དྲག་ གོ མོ་ཐུབ་ཉང་ཿ ཤུན་བཏག་ཉན་རེས་མ་རིག་འྱབང་པོའི་ཚོགས༔ ཉེང་འོག་ ཏཱ བྱར་གང་ཅུ་ [གནས་ པ་ནཿ་ 
ྒ དེ་ནས་དྲཌ་པོ་བསྒལ་བ་ནི༔༔ རུ 


མམས སམ ༈ 


བད་ག་ཉིད་མ་བཙས་བོན་སྐུ་བདེ་ཆེན་ངང་༔ ཡེ་རྩལ་རོལ་པའི་ ྦ 
རང་གྲོལ་གསལ་ངར་གཞི་གཅིག་ཨེ་མ་ཕཊ༔ཿ བསླུབ་ལ་གེགས་མེད་ 


_ གཏི་ང་ད་པག་དཀའ་བ་ ཀུན་ནས་གང་བའི་ཚུལ༔ 


0 ་ 


 འ ཨིར ཤིག་རུལ་ཞུགས་རོལ་པའི་སེམས༔ ྦ འདི་ནི་སྲིད་འདིའི་ལྟར་གྱར་པའི༔ རིག་འཛིན་གསང་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་ 
| །་དེ་ཡི་ལན་ཧུ་ནལ་འབྱོར་པད་སྐར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་བླངས་ལ་འདི་སྐད༔ ཨེ་མ༔ རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས༔ གསང་བའི་ད་ལ་ལ་བད་ག་འཇུག་དེ༔ ཉམས་ལེན་དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་དོན༔ བདེ་ཆེན་དངོས་ ྦ 
| གྲུབ་མཆོག་ཏུ་མོས༔ ཟབ་ལམ་མཐོང་རེག་ཟག་མེད་རྫས༔ རྩོལ་གྱི་ཆོས་པས་ཨ་ལ་ལ༔ ཞེས་བྱས་ནས་རོལ་ལོ༔ དེ་ནས་ཉག་མ་གཙང་ཆུས་བྲན་ཏེ་དབྱངས་དང་བཅས་ཏེ༔ ཇ་གཤང་གི་ཟུར་དཀྲོལ་ལ་འདི་སྐད་དོ༔ ཱ 
ཤེ ཀྱི༔ འཛམ་བླིང་སྟོང་གསུམ་སྲིད་པའི་གཏོས༔ ང་མཚར་གཡའ་རི་གངས་ད་ང་བྲག༔ རྒྱ་མཚོ་དོ་གླིང་སྨན་སྤང་ལྡོངས༔ ན་གས་ཚལ་རྒྱས་པའི་གནས་སོགས་ན་ས༔ མ་བཛུན་སྨན་མོ་བྲན་དང་གཡོག༔ 
| གིགས་དྲུག་ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད་ང་༔ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་མུ་རན་སྐྱོང་བའི་སྡེ༔ འདིར་བྱོན་བཀའ་ཡི་ཕ་འབབ་ལོངས༔ རང་རང་འདད་དགུ་ལྡན་གྱར་ཏེ༔ ཅི་བསམ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་གྱར་ཅིག ༔ཨ་པྲི་ཌི་ཨུ 
ྦ ( པྲི་དུ་བྷ་ལིང་ཟད་མིན་དེ་ཤོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སཱ་ཧཱ༔ ཅེས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་བསྡོ་ནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་ཇེས་སུ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ངང་ནས་ཇ་གཤང་སྒྲ་ད་ང་བཅས་ཏེ། | 






- ¬ 


[ཾཿ ཡེ་ བོ སྔོན་ཆོ་བསལ་པའི་དང་པོ་ལཿ གག ོ ོ་འོ་བོབོབོ་ོ་ བོབཔོ་བོ་གཞི་ཅོ་བལ་བ་འཙོ བདོ་ཆོ་ོདོང་བའ་བའོ་ཉོ་རོགས་བྲབ་བསོ་་ 


༩ ཡིད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་པ་ ་འདི་ར༔ ཤར་གྲོལ་ རྗེས་ མེད་ རིག་འཛིན་ལྷ་ཚོགས་ སྒྲུབ༔ ཀུན་བརྟགས་ འཁྲུལ་ བྲུལ་སོ་མའི་གཏོར་ མ་ འབུལ༔ཿ བདེ་ ཆེན་ བོན་ ་ཉིད་འད་འ་བའི་ འཕྲིན་ལས་བཙོལ༔ 


_ ༧ གྱི་ཚུལ་བཞིན་ད་ལྟ་གནས་པར་བྱོས༔ ཡང་གཅིག་དེ་འོག་བསྐལ་པ་བར་མ་ལ༔ སྐྱེ་མེད་རིག་འཛིན་ངེས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས༔ འགག་མེད་སུག་པོ་བཀོད་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ལ༔ རོལ་པ་ 


]„ རྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཞལ་ཕྱེས་ནས༔ གཉུག་མ་ 'བླ་དང་བྲལ་བའི་གཏོར་མ་འབུལ༔ དསིགས་མེད་ཁབ་བདལ་འཕྲིན་ལས་བཙལ་བ་བཞིནཿ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་མཆེད་དང་ལྩམ་དྲལ་གྱིས༔ ད་༈་ | 


ཡའ 
རང་གྲོལ་ 


ངེས་པའི་ཞལ་ཕྱེས་ནས༔ . ཚུན་གྲུབ་རྒྱ་ཡན་རང་གྲོལ་གཏོར་མ ; ༔ དབྱིངས་ཤེས་རོ་ཅིག་ འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་བཞིན༔ བད་ག་ཅག་སྐལ་ ལྡན་ མཆེད་ དང་༔ རྩམ་ དྲལ་ གྱིས༔ _ ད་ལྟ་སྣང་བཞི་དཀྱིལ་ 


༠ 
ཟུ 
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_ | [འཁར་དམ : ༔ འཇིན་མེད་རིག་པའི་རིག་ ག་འཛིན་ ཉ་ཚོགས་སྒུབ༔ འཛད་མེད་ཡིད་ཀྱིས་ཐྱུལ་པའི་གཏོར་མ་འབུལ༔ བར་སྨིན་སྲོལ་བའི་དན་ད་མ་འཕྲེན་ལས་བཙལ༔ ཐོན་བྱི་ཚུལ་བཞིན་ད་ཉར་ ] { 










པོར 


།ཱ། འགྲུབ་པར་གསོལ༔༔ ཡང་ཅིག་དེ་འོག་བསྐལ་པ་ཐ་མ་ལ༔ གང་འདུ་ལ་འཕྲིན་ལས་ཡི་ད་མ་རིག་འཛིན་གྱིས༔ སཱ་སོར་བདེ་བའི་དྱཀྱིལ་འཁར་ཡང་དག་ན་༔ _ སྣ་ཚོགས་རང་འབྱང་སྤུལ་པའི་ ཌོ 
ཞལ་རྱེས་ན་ས༔ རང་མཐུན་དམ་ཚིག་གསང་བའི་གཏོར་མ་འབུལ༔ གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་འཕྲིན་ལས་བཙོལ་མེ་བཞིན་༔ བད་ག་ཅག་སྐལ་ལྡན་མཆེད་ད་ང་ལྕམ་དྲལ་གྱིས༔ ད་ལྟ་མཚན་མའི་དཀྱིལ་ ( 
འཁོར་ད་མ་པ་ན༔ འྲགྲོ་འདུལ་སྣང་ཇོར་རིག་འཇཛིན་ལྷ་ཚོགས་སྒུབ༔ འབྱོར་ལྡན་དྲི་མ་བྲལ་བའི་གཏོར་མ་འབུལ༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་མྱུར་དུ་རྒྱས་པ་ཡི༔ བཀའ་ལ་འཁར་བའི་ཕྱི་ན་ང་བསྟན་སུང་སྡེ༔ ད་ | 
_- ལྟ་ནལ་འབྱོར་བསྒུབ་པའི་བསྟན་པ་མུངས༔ དེ་ནས་འཇིག་ཏེན་སྨན་བཙུན་ནམས་ལ་རིག་འཛིན་གཏོར་མ་འབུལ་གྱི་ཉག་མ་སྱོང་ལ༔ཿ _ ཧྲེ༔ ཚྩྷོ་རྱོགས་འཛམལ་བུ་གླིང་གི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི༔ བད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་་ ( 
| །གཡུང་དུུང་བསྟན་སྐྱོང་སྡེ གན་མ་གྱི་ལྷ་རྒོད་ ཡབ་ཡུམ་སྐུ་ཡི་སྲས༔ ྦ འཇིག་རྟེན་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁར་དང་པཅས༔ འདིར་སྐྱོན་རིག་འཛིན་གསང་བའི་བཤལ་རུ་བཞེས༔ སྡན་གྱི་ཐ་ཚིག་དམ་ལ་ ྦ 
[ཟཡ་འདའ་བར༔ བླ་ཆེན་ཡབ་སྲས་གསང་ཆེན་བསྟན་པ་འདི༔ ྦ ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་གཉེར་བཞེས་ལ༔ བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ རིག་འཛིན་གསང་བའི་་ ; 













མ་རིག་འགྲོ་རྣམས་གསང་སྤྱོད་བསྟན་པ་ སྤེལ༔ རྫུལ་ཞུགས་ཐོགས་མེད་འདུལ་བའི་ཕོ་བྲང་ན༔ རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་པདྨ་དོ་ན་གསལ་གྱིས༔ ངར་འཛིན་རུ་ཏྲ་འདུལ་བའི་བྲོ་བརུངས་བས༔ རྙིང་པོ་སྔགས་་ 
| ཀྱི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཙུར་རྒྱས༔ དེ་བཞིན་ རྗེས་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་གིས༔ བར་ཆད་དམ་སྲིའི་སྟེང་དུ་བྲོ་བཟུངས་བས༔ བྱང་ཆུབ་རྙིང་པོས་འགྲོ་ཊ བོ་མ་ལུས་འདུལ༔ སངས་ རྒྱས་བསྟན་ “ 
| པ་ཀུན་དུ་རྒྱས་པར་མཛོད་༔ སྟམ་པ་ཡ་ནན་ནན༔ དེ་ནས་བཀྲ་ ཤིས་ཞིན། _ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཇོ་མཚར་ ར་བཀོད་ ལེགས་ ཐུག་པོ་དཔལ་ཕྱི་ཞིང་༔ ',ˆ བདེ་ལན་ གན་ས་ནི་ བཀྲ ཀ་ཤིས་ཞུན་ལ་རྫ ག་ཅ 


བབ 


།རར་ རོོོོ་ོ་་་ས་་་་་ོ་བོས་་སོ་པོ་བོད བོ་བ ོ་ཁོང་བོ་བབོཁོ་ཁོ་ཉོ་ོ་་་། 1 ་ཡ 
ཚོད་ ལྡན་ ༣ 


དེ་ནས་བྲོ་བཅུང་བ་ནིཿཿ ཧཱུཾཿ སྟོང་གསལ་བདེ་ ཆེན་ བད་ལ་ པའི་དྭ་བྱིངས་ཆེན་ན༔ ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་གྱེར་ུངས་དྲན་ པ་ཡིས༔ ཐུགས་ ས་ཀྱིས (ཞིང་ ཁམས་ འདུལ བའི་ བྲོ་ བརུངས་བ བསཿ པ 
བསྐལ་ངན་བསྐལ་བཟང་ཅན་དུ་སརཿ གནས་ཧྭིཧད་དྲག་ཆུབ་འབར་བའི་དུ་ར་ཁྲོད་ནཿ བདེ་ར་གཤེགས་ཐུགས་སྲས་ཚེ་ད་བང་ དེག་ འཛིན་གྱིས༔ -སྦས་མཛོན་སྡེ་རྒྱད་འདུལ་བའི་བྲོ་ བརྡུང་ས་ བསཿ ༔§ 





རར ཀྲར ་འ 











སསསསས་ཡ-ས་་ང་བཟམས་པ 








ཙཾ སྒུབ་གནས་གསང་བའི་ཕོ་བྲང་འདིར༔ བཀྲ་ ཤིས་ དེ་འདྲར་ཞི ཞིང་འདེར་གནས་པར་ ང་མཛོད༔ ཀུན ནས་ གང་ ་བའི་ ཞིང་ ག་མ མངའ་ ཊ་བདག་ ཝྡེཿ རྙུ གསུམ་ རིག་ པ་ 'འཛིན་ པའི་ཿ བྲྲ ཌ་ཤིས་ ཆོགས༔ ད ! ། 
ད་ཌར་ཁྱོད་བརྟེན་གཡུང་དུང་མཆེད་ལྩམ་ནམས༔ བཀྲ་ཤིས་དེ་འདྲར་བདག་ཅག་གནས་པར་མཛད་༔ ཕུག་སུམ་ཚེགས་པའི་ཇུལ་ཞུགས་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ ` ཐོགས་མེད་འཅུལ་བའི་བདེན་གཉིས་༠ 


༡1 བཀྲ་ཤིས་དེ༔ _ ད་ལྟར་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ལུང་འཛིན་རྣམས༔ བྲཀྲ་ཤིས་དེ་འདྲ་ད་པལ་དུ་གནས་པར་མཛོད་༔ ཅེས་འབྱུ་དང་མི་ཏོག་གི་ཆར་བཉིལ་ནས་སྲོ་དགའི་བློ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་གསོལ་ལོ༔ ས་མ་ཡ༔ ༔ 











| ནམ་ཡང . འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་གཟུང་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་བཀའཿ སྤྱི་བོར་ཅོད་པན་འཆང་བའེ་བེ་རོ་ཙས༔ ཁྫ འཁྲུལ་མེད་གསང་བའི་རྙིང་པོ་ཅིག་ཡང་བྱོན་༔ ། མ་འོང་སྐལ་ལྡན་ལག་ཏུ་འཕྲོད་གྱུར་ནས༔ སྐལ་མེད་རྱོཌ་རེས་ཅན་་་ 


= ཡྱི་དམ་སྲིའི་སྡེ༔ ཌྷ _གསང་ཆེན་བསྟན་ལ་གནས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཁོ་བོ་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་རྩལ་ གྱིས་ དབུས་ཕུག་གསང་ བ་ ཡོངས་ཚྡོཌ་དཔལ་གྱི་ གནས་ནས་ས་ཉ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་ཉིན་ཚེས་ བཅོ་ལྔའི་གདུཌ་ 
¡3 ཀྱི་ཉིན་ དུ སེར་ ཕང་ རོལ་མོ་ མ་ས ཡིས་ ས་མདུན་བཅུས་ །་ནས་ ཕྱན་ དྲངས་ ཏི་ས་ ས་མོ་ མོ་ལུག་ གི་ལོ་ ལོ་ལ་ ལ་ཤོག་ སེར་ལ ལས་བཤུས་པའ༔ བྲཀ་ཤིས་པར་ཤོག༔ སུལ་པའི་ཤོག་ སེད་བི་རོས་ཕྱག་ཐིས་དངོས་ལ་ཞུས་སོ། 





ར་ར ཡོར རར ར་རོ་་ར་རས་་རས་རས་ར་བསས་སསས་ཛབསསས་སས་ས་ས་རོས་་་་་་་་བར་ར་རམ་ར་པ་རཟའ་འ་ཁ་མ་་་་སས་མ་སམས་སས་པ་པ་ར་ས་་་སེོས་་་རམ་རསས་་་་་་་ས་ཟ ཟ་བ མི་མ ་་ རརརལིལམ་ར་ས་རརརསས་སས་ར་སིམས་ས་རས་ས་་ས་རིརི ར་ར ལྦམ་འ་སས་མས་་་ར་མི་ཡརལ.ིམར་སསསས་་སས་་ས་༡ 





























: 





གརལབ་ལ་བ་བ་ར༧་ཤབ་་་་ 





གབངངས་འ་ 


ས་་་ ` ང་བ ་+ཾཾིཾ+ིིིིྲགག~གཤྲཤྲཤོ༩༼༨+༨ྣྨྣ༨འྣཾྣཾཔསྭྭྟྫཀྲ{ྲ་ག་ 


རིཌ་ལ་གསང་མྔཌ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གང་གིས་ཀྱང་དབང་བསྐྱར་མི་རུང་ཤིང་ ༔ 


གམ་གྱི་གྲྭལ་བསྒིཌ༔ རང་གི་མདུན་དུ་བུམ་པ་སྒྲོ་རྒྱན་༔ ྦ (ཟས་སྐོམ ཱ ཡུ་ཏི་༔ 


བད་ག་འདྲ་བ་ གོར་བེ་རོ་ཙ་ན་ཡིས༔ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཏ 


ད་མ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་ལྡན་པའི་གཤེན་པོ་ཅིག་ལ་བསྐུར༔ 
སྣོད་དང་ལྡན་པ་ནམས་ཀྱང་ཞབས་བསིལ༔ ཁྲུས་གསོལ་ན་ས༔ 


ཅྤན༔ ) དཔུང་སྙད་༔ 


` དྲ པ་ར རིག འཛིན་ གསང་ བཞི་བ བསྒྲབ་པ་ལསཿ༔ ཕྔོན་འགྲོ་བསྲེ་ བསྟན་གྱི་འི་མ་བ་ག ་གསལ་ ག་ལ་འ ཐ༠་༠༡ལལ་མ་ཝ ཝ་བྱའགྲོ་ བའི་བ གཉེན་ གཅིག་རིག་ 
འཛིན་གསང་བའི་ཉྭ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ༔ྱ 
མངད་ ཕྱིར་མ་འོངས་ལས་ཅན་དོན་དུ་སྦས༔ སྐལ་མེད་ལག་ཏུ་མ་ཤོར་ས་མ་ཡཱ༔ 
བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ཤིང་མཚན་ ལྡན་གྱི་སློབ་དཔོན་འཚོཌ་ནས༔ 


མ་འོངས་ཝྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཡང་སྟིཌ་འདིར༔ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་གྱེར་སུངས་བདག་ཉིད་ཀྱི༔ཿ ཟབ་གཏེར་འདི་རྟེད་གཤེན་བསྟན་རྒྱས་པའི་གྲོཌ༔ 
ྦ རེག་འཛིན་སྐུ་གསུམ་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་རྒྱད་ལས་དབང་གི་སྡོན་འགྲོ་ཉེན་འབྲེལ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་བསྟན་པ་ལ༔ 
ཁ་དད་ཡོད་ལ་གདིང་དད་མེད་པ་ཁ་ཡི་མགུ་ཚུལ་ཡོད་ཀྱང་དོན་གྱི་སྣང་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཤར་བའི་དམ་ལོག་དེ་འདྲའི 
ད་པོན་གསས་མཐོན་པོའི་ཁྲི་ལ་འདུག༔ དབང་གི་ཆས་གསོལ༔ སློབ་མ་རྣམས་མདུན་དུ་ཟླ་ 


དང་པོ་རིག་འཛིན་གསང་ 


± 


ལི་ཁྲི་ མེ་ཏོག་ གཤང་སོཌ་རོལ་མོ༔ཿ དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་བསཌ་ནས༔ 





རྒ ད་ང་པོ་སློབ་མ་ནམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཞུ་བ༔ ་ུ ¡ 








0 ། ྒ ཧ་ དབོན་ གས་སོ བླ་མ་ ས་བདག ལ་ མཱ བདོག ཅག་ ་མ་ རོ འོོ ཐ་ རང་ རོ ཐོ ཀོར མ་ བཐོང་ཚ ཧུ པ་ ཐག་ རྔོ རོར ཁོར མཛལ་ འབི ངོ་བོ 


ཚཱ ཞོ་གསང་། ་བ་ ཀ་ཏག་བོ ཟོ ཟོ ཧིཿ 


དུ་བང་ གཱ ཏ་ཏས་ གུབ་ ཙོ་ལ་། དུ སོཿ ཿ 






0 ཟླ མགོན༔ བདག་ ་ཅག་ དམ་ ཚག་ ཚུལ་ ་བཞིན་པ། བསུང་སཿ 
' ༣ རས་སུ་ན་ས་དེས་བུ་ན་ཆེལ་བྱགནཅད་བཞད་ 


ཞེས་ཤུ ཞུ ལཿ ས་དཔོན་ གྲུསས་ སྙིསྙ༔ ་ 





སྐ ཊཨ་ཚིག་ ནམས་ ། བླགག་མ་ ་ད་མ་ཆུ་ བདར 


དིག་ ཀ་འཇིན་གསང་བཤ བའ་ ༣ད་ལ་འ ལ་ ལ་འཇུག༔ ༥ ཟབ་ ལམ་ མ་ད་བང་ ་མཚོག སྐུར་ དུ ་གསལ༔༔ ( ་ ྦ 


ངཱ ! ༢ བོ རོ ་ལ་ འག ག་པའོ 
° ཐསན་ ཏནཱ་ ཆྲུ རོལ་ པ་པའི་ གློང་༔ ཏཾ སྐ །ལ་མེད་ཉེ་བའི་ད་པྲང་ ྒ 












རྐག འཇིན་ཏི། དྲིལ་ སྤབ་ ར་མ ་མཚམས་ སུ་བཅད 






དྡ པང་ལྟར་༔ ཁཱས་ ་གསོལཿ ། 






ངག་ འདན ར་ས སྤབས ༡འ་ ག་སོཌ་ ཌ་ཝ་ ཞལ བཿ རེ (༡ ཁས 


















ཡལ་བ རས སས རོརོ་རས 2༢༡༤ ༠༠ཕའཆ ༢ རོར ཛས་རབམས་པ་ བར་འ 


འོ ཇོ འོ་བ་ོ་ཉོའིལའལོག་བོ་་མོ་ོ་ོོ་མོ་རོ་ ར་རི ས་ལ་བ 
བཞེད་པ་རྩལ་༔ -ཡར་ དུ་ གཡུང་ དྲུང་ ཐོག་ མེད་ རྩལྟྕ བྱང་ ཊུ་ „ འཁར་ལོ ཤལོ་ ་ད་བང་ བསྦྱར་ རྩལྟ༔་ ་ནུ་བ ཏུ ྒ ཆགས་ བུལ་ པདྨ་ ཆལ ་ ལྷཾ་ རུ་ ་ རིན་ ་ཆེན་ ཞུན་ གྲུབ་ རྩལ - དེ་བཞིན་ ཆོ་ ལ་ ་ལྩམ་ དང་ „ 


2;3-ས་ཡང་ :་ 








1 རིག་ བསྒྱུར་བ ་ཤེས༔ གཞུང་གི་དཀྱིལ་ འཁོར་དག་བཤད་དང་མདུན་བསྐྱེད་ ལྟར་ངོ་སྲད་༔ གསར་ རིང་བསྲེ་ བསྟན་ནམས་ སྤི སུངས་ ལྟར་ ཁ་བསྒུར༔ སུ སྟོད་ ལྟར་ ལྟའི་ ཡོན་ཏན་ གྱི བྱིན་ འབེབས་ རྒྱས་པར་བྱ༔ ཟས་ སྐོམ་ ད་ངོས་ གྲུབ་ཊཱི ཀྱི་བཤོས་ཆ་ད་ང་ཡུ་ཏི་་ 
རེ ་རལཿ ་ ་ད་བང་གི་ བཀའ་ རཌ་ཙྲོཏྡན་རེ་ གད་ཌ༔ ད་མ་ཚིག་ད་གག་བྱ་རེ་ བྱེད་༔ _ ལེ་ ཁླིའི་ ཐིག་ལེ་ བྱ༔་ ཚེ་ཡི་ད་ཕུང་སྐུད་ བཏཌ༔ དེ་ནས་ བྲ རྨན་ ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་པར་ བྱའོ༔ ས་མ་ ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ འཆི་མེད་ བཀའ་བཞིན་ གི་རོ་ 


།བད་ག་གིས་ བྲིས༔ མ་འོངས་ལས་ ཅན་བུ་ དང་ འཕྲད་ གྱར་ ནསཿ བསྟན་པའི་ཀ་བཞི་རིག་འཛིན་གུར་གཙ་ཆེ༔ ལས་ཅན་ཅིག་དང་འཕྲད་པའི་ སྨོན་ ལམ་སྨིན་༔ ས་མ་ ཡཱ གཨ།གཏེར་ཧྒཿ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མི་འགྱར་ཚེ་དབང་གསང་སྔཌ་ 


རབ མ་མ མས ་ླམས་མ་མ་བ་་་་ས་་་་་་་་་་་་་་སཅཅཟཅ་ཅཆ་ཆཆཆཆ་་པ ཆཅཆཅཆཅཆཆ་མ་ཅ་་པ་པ་ཆ ་་་་ཆས ར་པ ་་་ལ་་་་་ཅ་་་་་་་་པ་པ་་པ་་་་་ས་་་་་པ་་་་་སར་་་་་ཚ་་་་་ར་པར་རས་་་་་་་ སས་་་་་་་སས་་་་ས་རམས་་་བ་བརོིས་ས་བའའི་ས་་སས་ར་མས་ས་པ་མམ་མོ་རིམ་པམས་རབ་ 





,[ གཌ་པས་ པས་ ཡོངས་ ས་ཚཌ་ད དཔལ་ ལ་གྱི ཕུག་ ན་ས་ དྲངས་ ས་ཏེ་ཊེ གྤེལ་ བའོཿ མུ་ མུ་ཐུག་སྨར་ར༔ ། ཞུས་སྭ༔ ` ༈  ཊཐན་ རླབས་དབང་ གི འཇུག་ ག་ངོགས་ ་བཞུཌཿ3 ` འལྒ་ལོམ་ ཐུ རུ་ ཐིཿ དཱ ཡཿ སུབ་ བ་གཞི སིན་པ པར ར་བྱིད་ པཿ སྨིན བྱེད དབང་ ང་གི ་ལག ། | 





¡„ ཨཱ།  ཞིང་ཁམས་ངོ་བོ་དག༔ ད་པའ་བོ་ད་པའ་མོ་འདུ་འཕྲོ་སྦོས་པ་ཡི༔ ངེས་པ་ལྔ་ཆུ་འཕོ་མེད་བརྟག་བརྟེན་པའི༔ མི་འགྱར་གསུང་དབྱངས་ཡན་ལག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ གདོད་ནས་ཡང་དག་མཚོག་ 

, ྐ ཏུ་དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨ་ཧ རཾ་ཛ་པྲ་ཕུད་ཉི་རི་ཧྷ་ར་ཆུ་འདུ༔ དག་པ་བཤད་ནས་གསང་བ་བདུད་ཅིའི་དབང་གི༔ ཀ་པ་ལ་མཁའ་སྤྱོད་བདེ་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་སྐུ་གསུམ་རིག་འཛིན་གླ་མ་ཡབ་* 
ྦ ཡུམ་ལ་འཁོར་རིག་འཛིན་གཤེན་བརྒྱད་༔ མཁས་པ་མི་བཞི་ཡབ་ཡུམ་བཅས་ད་ངོས་སུ་གསལ་བའི་བདེ་སྟང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་རོལ་པའི་ད་གའ་བདེ་འི་སྒྲ་དང་འོད་ ཟེར་ཀྱི་གསང་ཆེན་རལ་པ་ཆེན་པོའི་ཞིང  ་ 
ཁམས་ནམ་པ་གསུམ་ནས་རང་འདྲ་བ་ཡབ་ཡུམ་མང་པོ་མཚོ་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྟིམ༔ དེ་རྣམ ས་ལ་སྙོམ་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རོལ་པའི་མཁའ་གསང་ནས་བྱང་ཆརུབ་སེམས་ཀྱི་ད་མུ་་ 
བྲུ ཡད་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ནས་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གྲུབ་པ་མངོན་དུ་ཐོབ་ན་ས༔ ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་བསམ༔ནས་ ཨ་ཧོ༔ མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་ཡབ་ཡུམ་ 


དགའ་བཞི་སྒྱ་མ་རོལ་པའི་རབ་འབྱམས་ཞིང་༔ བྱར་བུར་བལྟམ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གླུའི་བསྐུལ་པའི༔ ཟབ་མའི་ཉན་རྐྱེས་རྒྱད་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར༔ . དེངས་གི་རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་བརྐྱར་“ 
















1123 














རྡོ ཟོ འཛོད དུ བྱར བའོ དབང་ ཟོབ རོ གཿ ་ཝཌ་ ཤམ་ དུ སྦ བཀམ་པ ངོམ ས་ཤ ཧཾཿ གོ ` དག་ པ་ བ་བཤོད་ལ ལ་ ་ཡང་ `་གསང་ད དབང་ གཱ དད རོ ས་ས ཏོ ལོ ལྩམ་ །་དྲལ་ པ་ནམསཿ ུའ་ 


།! ཅས་ཆ། ཆ་ཆུགས་ལྔ་ལྡན་དུ་ཚེས་ཤིག༔ དེས་རྟ་ད་བང་ཞྲས་ལ་ཐོབ་ཏེ་ཅིར་ཡང་སྤྱལ་པའི་སྐྱར་ཐུབ་པ་ཡིན་ནོ༔ ངག་སྨ་བསལ་བརྗོད་བྲལ་དུ་ཞོག་ཅིག༔ དེས་སྔགས་དབང་ངག་ལ་ཐེབ་ཏེ་ཁོངས་སྨྱོད ྲ དྲ ་ 
་ སྐུར་ གྲུབ་པ་ ་ཡིན་ ནོཿ ཡིད་ དྲན་ “་མེད་ཿ རང་ གྲོལ་ དུ་ ཞོག་ གཅིག༔ དེས་ རྡན་ ད་བང་ སེམས་ ་སུ་ ཐོབ་ཏེ ཏེ་ ་བོན་ ་སྐུ་ཿ རུ་གྲུབ་པ་ ཡིན་ ནཿ ཞོ་ ཤེལ་ གྱི་ ་མེ་ལང་ངོས་ ཨུ་ བལྟོས་ ད་ང་ ཇ་བོ་ སྟོང་ཞི ཞིང་ བདག་ མེད་ པ་ དེ་ | |  ད ་ 







༨ ཟ་ཁེད་མིག་ དབ་ས སེམས་མུ་དག་ཏེ་ངོ་བ་ཉིད་དུ་གུབ་པ་ཡྲིན་ནོཿ ཤེལ་སྒོང་སྙིང་ཀར་ ་བཞག་པས་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀུན་གཞི་ཡི་གནས་ལུགས་དབྱིངས་རིག་ཀ་ནས་ད་ག་ཏེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་གྲུབ་། 
།པ་ཡིན་ནྩོ༔ ཕྭ༔ མིག་ནམ་མཁར་ཁྲིད་ལ་དག་པ་བཤནཿ ཨཱ་ཨ༔ སྒོ་གསུ་མ་ཕྱག་རྒྱ་མཉམ་བཞག་ཞུག་གེ་བར༔ ` ན་མ་མཁའ་ལྟ་བུའི་གནས་ལུགས་ གཞི་འུ་ ཆུ་ ཕིབཿ _ རྗེས་ ཐོབ་སྱ་མའི་འར་གསལཌལ་ སས ཾ་ 
| །ྲང རག་པ ་ལམཿ འདེན གྱར་ རྱ ་མའི་རོལ་ལས་ མདི ན་ཡ ཀྱིས༔ ངུས གི ཀཱ ཤི་བ བུ་ལ་བརྡས་ སན་ཞ ཆེ༔ ཆུ་ གཞི་ རཱ ༈་གཅིག་ད་ དག་མཉམས་ ་ད་བད་ ཅད་ཡིད་ཞ༡ འཛུབཿ ཨ་ཨཱཿ དག་ད་ ཅ་བཤད་ལ་དངས་ཐུབ་ 07་ 











མལ་མ་དུལ་ཕས་༦བསས་ 
༤༨༥༨ ་་་་་་ིི་་སཾཨཾིིཾིཾཾཀ +ྲཀན༈` - སབས་ རར 

(༠༧༧ ༠༣དརར་དཆར་མྲབ་ཆའཚས་ཆཆར་འའོང་འ༢་པ་རཆ་འང་བོའ༤ར་/༧༤ོར་ངའཛང་འ༤འ༧༤༥༥།༡༡༦པ༥ ༢༠༤༤ ༡༤༤༤༩༥ར་ .ོ 
བམས་་མབ་མ་སཟས་བབ་ས་་ བ་མ་ཐབས་བལང་ཕམས་པ་བདབས་པ་མབརྨབ་ཞུ་མམས་པ་བསསས་བས་པ་འི་ཨ་ས་བ་མསསམ་བ་ཟ་བས་ཕས་སས་ཐ་ཕབ་སསས་པ་ཕས་བསབ་བསམས་མས་ཝཟམས་ཡཟི་བམ་བབཡམམསསས་བབས༧བ་ཆ༅ས་སས་པསས་༥པའཛེས་བཡ་ཆོམསབ་བཟི་ཝིང་ སསར་ས་ཁ་ཕས་པའ༠ 





| ཐག་ འཚལ་ལོ༔ དབང་ གི་སྦྱོར་ རྗེས་སྤྱི་ལྩར་ལ༔ དངས་ གཞི་ གསོལ་ བ་ ་གདབ་ པ་ ཞིར ཨེ་མ་ གར་མ་ མཐོང་ ཁྱབ་ ལགས་༔ ༔ བདག་ ཅག་ མ ་རེག་ རྟོག་ པས་ གླིབ རིག་ པ་ཡེ་ ཤེས་ ད་བང་ མ་ པ་ཐོབ༔ དེང་ འདིར་ བདག 
། | པཱ ལ་རྩལ་འཚལ་ལོ༔ ལེན་དུ༔ཿ ཨེ་མ་སྐལ་ ལྡན་ ཆཚུར་ གསོན་ དང་༔ རིག་པ་ ཡེ་ཤེས་ དབང་ ཞུ་ན་༔ - དོན་དགུའི་སྟོབས་དང་ལྡན་ལགས་ཚེ༔ དབང་ནམས་མ ་ལུས་བདག་ གིས་ བསྐྱར༔ རྟོབས་དང་ལྡན་་ 
= པའི་བརྡུལ་ཤུགས་བསྒྲབ༔ .ཡང་གསོལ་བ་གད་བ་པཿ ད་བང་ནམས་མ་ལུས་ བརྐྱར་ བའི་ཚེ༔ བརུལ་ཤུགས་སྟོབས་རྣམས་བད་ག་བསྒྲབ ་ནཿ  བྱིན་ཤྱི གྱིས་རླབས་ པར་ མཛད་ དུ་ གསོལ་ བྷ ཤ་མས་ ལེན་རྒྱུད་ལ་ 

| །འཆར་བ་ཞུ༔ ལན་ཏུཿ བྱ་བའི་ཅང་ནི་འཚལ་མང་འ་འྩོ༔ ལན་གསུམ་ཅལ༔ ཕྱི་གཏོར་མའི་དབང་ནི༔ ཨཿ འདོད་ཡོན་སྤོད་དང་ལྡན་པའི་ཀུན་བཟང་སྦིན༔ རོ་བརྒྱ་ནུས་པ་ལྡན་པའི་འཁར་ལོ་ 






. ཉི རོལ༔ ྦ བཟ ་གུག་ དང་ སོ་པོ ལམ་ སྲེལ མཐའ་ ས་ཤ ས་མ་ཡཿ བྱི རླབས་ དབང་ བོ ་འཇུག་ ངོ ཐར་ པའི་༔ གྲུ ཆར་ གྲ་མ སོཿ བ་ཤ ༈ དོ་ར བོ་བ བླ་མ་ལ་ | 


| ལཿ གཏོར་གནང་བ་ག་ཡུབ་ཕྱེ་རང་བཞིན་ཏེ༔ _གཏོར་མ་མཁའ་ ་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་འད་ཟེར་འཕོཿ ཐབས་ཤེས་དབར་མེད་དམ་རས་ཆན་པ་འདིསཿ བརུལ་ཤུགས་སྟབས་ལྡན་སྐལ་ལན་སླབ་མ་ལ༔ ༔ ] ྡ 





` 2 2 སི་སི སོ་མ མོ མམ མརོ་མཛོ་ འིམ་མ་མ་མས་ 





སཿ ༦ 


ལཿ 7 
: 
»#£ 2 





¡9 





ཆེ ་ད་བང་འོད་ཟེར་གྱི་དད་དང་ ་དྭངས་བ་མཌལ་ གྱི་ཉེན་ཆེན་ པོ་ སྦྱར་ ཏེ་ཡང་ཡང་ བསུར་ བར་ལྟར༔རེག་ འཛིན་ ཀུན་ གྲོལ་ གསང་ བ་ཚལ་གྱིས་ གཏན་ ལ་ད་བབ་ སྟེཿ རྫ མི་གེ་ པ་ནི་ཚེ་དབང་ རྒྱལ་ ལ་མཚན་ཧི གིཿ ་བཟྱེས་ པས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱར་ ར་ཅིག༔ ཞུས་སོ་ ༔ 


ཐོ་བ 








༠༡༡༧ མས (འགལ་མཉ་བག་ ངས 





ཐོས་སོ བབ་སོས་སོ་སསེ་སོ་ོསསིའིིསསོསོ་སའོ་སྨོ སས མ་མི་ོ་མོ་ོ་མའི་མསེམོིིརིམ་ཛོམམསསརམ་མོམོ་མོམམམོམམཚ་ོམ་་ ་པ་་་་ོསསསསསསསསསསསསསླས་་། སེ་ 








1 (,གམཏཝྣདམས)) གང ༼༡༡༧ ༦༡༠9 ༡༤༡ བདསརམམཆནམ།་ཆརདམ༥༩༦༧༠༧པ༡༤༡༦༧༤༧༢༠༡ ༢༤༤༢ 








ཉཾཿ། གར་བཞགས་པས༔ ལས་བྱེད་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞིའི་དུས་གསུམ་རྟག་ཏུ་པར་ཆད་སེལ་ཞིང་ནྣམ་རོག་གི་གདཾན་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསལ་ན་སཿ པ མི་རག་ཤེས་རབ་ལྔའི་རིག་རྩལ་རྒྱུད་་ལ་*** 
འཆར་བའི་ད་བང་ཐོབ་པར་རྱྱར་ཅིག༔ ཛས་ཀྱི་དུད་པ་འཐུལ་ལ༔ མཁའ་ཀློང་ད་བྱིངས་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྦིན་ཆེན་གྱི༔ ངད་པ་འཐུལ་བས་རོག་པ་ཀུན་སངས་ཏེ༔ རྩ་རྒྱད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སྙིང་ 
ལ་ཞུགས༔ ཡི་དམས་ཉྷ་ཚོགས་ད་ངོས་གྲུབ་རྒྱུད་ལས་འཐོབ༔ མཁའ་འགྲ་ད་མ་ཅན་ུས་དང་གྲིབ་བཞིན་འཁརཿ ས་ལམ་ཡོན་ཏན་མི་ཏོག་བདེ་བ་ཆེཿ གཟད་གཅིག་འགུབ་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ 
ད་དུ མི་བརྗེད་སྐྱེ་བ་དྲན་པའི་རིགས་ཐོབ་ཤོག༔ _ ཨཿབགློ་ཧྲི༔ ཧ་རི་ཆི་ས༔ ཧ་ར་ཁི་ཁར༔ དུ་ཏི་ཨུཿ ཨུ་དུག་སལ་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྣ་ཧཱ༔ སྤོས་བྲལ་བྱིན་རླབས་སྲིན་གྱི་དུད་པ་འཐུལ་ 
བས་༔ ཉེས་ལྕང་ཉམས་པའི་སྡེག་པ་ད་ང་སྒྲིབ་པ་ ཐམས་ཅད་ན་མ་མཁའ་ལ་སྲིན་དྭངས་བ་ལྟརཿ སྟང་ཞིང་བད་ག་མེད་པའི་ངང་དུ་སངས་པར་བསམ་མོ༔ ཞེས་བསུར་རྫོཿ ས་མ་ཝཿ སྤ་ཡི་རིག་པ་འཛིན་པའི་ 
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རྲ་ཾཾ་ཾིཾིཾ་ེང་ིིི ི|ི#ྔ9:ྙྣ}ི་་་་༤ར༤་-+ 













































































× ༨ིིཾཚིཡིིིིིིིིིིིིིིིུུུ ྲུྨྲ ྨཤཞཤྲུདདྨ དསས ྔྣྔ#་ སྔ 
¿ ཿ 
= 
4 







































































































































































=. .  བ་0ཀ‰གཀའ་པ། འབ་ས ་ ་ ་་ས་སོ་་ ་་་་་་་ར་ར་་པཔྨཔྨྣ ིྣིྣྙྣ }\ 1 སསས་་ེོེ་ེཟོཟཆཟནཟཆཟྲ་ེྲོ་ཾྨྣྨྣྨྣྩྣྔྤ(')/ཆ(|ྩྨི།ས།།ྣྟཾྟྣྟྣྟྣྨˆྨེའིསིིཇིཇིཇིཇི ཇི ི ིིིིིིིིིིཤིཤིཤིཤཤཤིཤཤ་་ཤིིཤིཤིནནིནཞཉུཏནཞནཤཞཤཞཤཞཨཚིཚ་ཚ་ཚན་ར་ཚ»ཞྲ ཨས ྲ་སཀཀཨ ༼ ༥ 










































































































































































































































འེ་ཕ༩ིཾ ལེ འེབ་སི ༧ བླིའི ལྕེ ལཛའ་ཟ ཝེ ཕུ ོང " མཿ ^ མ་གསཁསས། ༡༩ སླུ མ ༡༡ མས་མ མཆལ 
. ྒྐ གསས བངོའ་ཁང་ལྲ་ཅཿས། སཾ སབ ས་ཐ་་མ་མ་ར་་ཟམ་༔ མཐས་ཐཝ་ཡི་མ ུ ཐདུ་ཡུང་སླཡ་ུཆཆཐབ་བ་ར་བམ་འ་བཐ་ས་ས་་ ག་ས་ག་ལ ཝ༡)ས༩ས༩༢༡༡༦༩༣༣༣༣བ་ལ་ས་སས། ས༠༢ ༧ ་' ོ བ' སམ ཟབཅླ་བབ་བམས་ 
་ ཀག ཅཆཅབདེར་གཤེགས་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་གསང་བའི་སུབཔ་ལས༔ ཧརྱེརར་ 
; | ་ | | སྤྱངས་འཆི་ ད་ཆེན་པོ་སྐུ་ག སུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་ཤེལ་ ཿ ་བུ མ་བཟང་བཞུག བྷཾ ; `; ྣཀ | ; 
ྒ སྩ ཐབ་ཐ་བ་ར༡་ ༧ “ བུ ་ཐ སྒ མུ མ„ ཤཿ ! མོ སེཙཟ་བས་ས་རྨ་མམེ་སེས་སི་ཟསས་་ཟས་བིམ་མོབས་ འཟས་ཟབོས་མ་ མཚ ཛོལ་རྨ་མིས་མ་འ ཡཛོས་ཝོ་ རརརྩམ་ས་སརོརིམ་བས་རམ་་་ རོ་ཆོས སོམས་བསའརབོས་པསས་རམ་ཡརེས་པ་་ ཁུ འར ཀསོལཔཀྲཁྲཔྲ་ྲྨ༨པྨཔ པཔ ༧ 


















ྦ ཡ 7 ུ རྨོ ཡཱ ཨེ་ཊ ་མ་ ད་ བདེར་ གཤེཌ་ཊ ཐཌ་ “སྲས་འཆི སེད་ འ་ བའི་ -མགོན་༔  མཉེན་ཅེ་ རྩ གཉིས་༡ ལྡན་ སུ 'གསུམ་ 'རིག་༢ པ་ ་པ་འཛིན་ཿ ( ཇུས་ གསུམ་ ཀུན་ ན་མཉེན་ ཉན་ ་ཐངས་རྩོན་ད་ དང་] བྲལ༔ རཀ ལན ། | ད་ ` འ་ 
། | ་ སྤུལ་ པའི་ ཚཌ་ ལ་ ་ཕྱག་ འཚལ་ ་ལོ༔ ཿ བདག་ བདྲ་ བ་ བ་གར་ ཐཾ་ ་རོཿ ཙ་ ཏྲ ་ཡིསཿ ` ད འདས་ སྐིཌ་མ མ་ ་དུས་ ཀྱིཿ ཐ་མ་ ལྟེར. 2 ” གྒྱལ་ པའི་ ་གསུང་ བསྟན་ ་གསུམ་ གྱེ་ མཇུག་ མ་ ན་ཐ ` བོད་ ཡུལ་ ་སྟད་ སྨན་ སེམས་ ཅན་ མ་ ལུས་ ཀུན་༔ ] 6 9 ་ ` ་ 
ཤ  ་ སྟག་ ད་བང་ གིས་ མ་ རིག་ གཉིས་ འཛིན་ སྐྱེས༔ དེ་ ཚེ་ ཐེ་ ་ཚོམ་ དྲི མ་བསལ་ བའི་ ་བྱིརཿ གྱེ་ ་ཐུངས་ འཆི་ མེད་ སྐ་ གསུམ་ བཟུད་་ ་དྲིཁ་ ་བསྟན་༔ -དུས་ མཐར་ སྟིཌ་ མ་ ་ཚོད་ ལྡན་ ལྟག་ མ་ ནཿ `གྱེར་ ཐུངས་། ་ཡབ་ བ་སྲས་ ཟེས་ ་སུ་ འཇུག་- པ་ རཿ 1 | ་ ད་ 67ོ་ 
་ པཔ ཞངས་ སྐལ་ ཝྡན་ ན་འདི་ ལཿ ་བསྒབ་ ་ནུས་ ནཿ གྱེར་། ཐུངས་ རིག་ འཛིན་ ་ཆེན་ང ་བཾས་ ཐུཌ་ ཇེས་ ་བཟུང་ ཐཾ ; འདི་ཿཡང་ཊེ ཚེ་ ཚོད་ཀ་ཐྐས་ ཐད་ །བོན་ དང་ 'འཕྲད་༔ ཐྱི་ མར་ ༡རིག་ ་འཛིན་ མཚོག་ གི་ གོ་ འཕང་ འཐོབ༔ ཐཾ 1 ཁྱད་ པར་ ་སངས་ ་རྒས་ ཁ་ས ྐ ཿ ་ ྦ 
ླ 1 ྦ [པ་ པརིན་པ་ཆ ་བོ་ ་ཆེཿ འཆི་ ཆི མད་ནཿ ནམ་ གསུམ་འ འཛུལ་ པ་ཅུ་ས་ མ་འདུ་ ལ་དུ ་ང་ ༩ཉད་ད དབང་ ང་དང བྱང་ ཆུབ་ མཛན་ ཅན་ འབྱང་༔ ཐཾ དེ་ཅུ ཅུས་ འུ་ བསུབ་ བསྟན་༩ པ་ པ་ུན་ ཅུ ་རྒྱས༔ ( ལོག་ ག་ཉུག་ གཉིས་ འཛུན་ རུ ཏྲ ཐ་གཤེ་བ བ་ པ་ཅན་ཿ ` ཁ་ །དུད་ ད ། | | ྦ ཿ 


1] 1 ` 1... („1 `; 122 2 222 2 ༨ 2 


 : ཡཔ་ས་་འས་་་་་་ ཟླབ ༄༅ཆ་ 


ཨཾ ཏྱ རལ པ་ གཏཾང་ད ་དད་ རོ པ་ ཡིཿ མསས་སསཆ་མངས་མས་མནགསསམསགསསས ་ྡ འཆེ་ སས བོ འཛིན་ ཆེན་ དལ བཀའ་ གྱས ས་གཏབཿ ལྟ ཨཿ ` ས་སཱི་ཏ ༔ ཡ་ཿ ཡ་རེ་ཀཱ་ན་ཞམཿ ༔ ས་མ་ཡཿ པཱ རྒྱ་ རྒྱ ར་ར ཌར་ ལ་ 
ཝུབ་ བབས་ནས་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེཿ བློ ་ཆེན་ཚོཌ་སུབ་ སྤུབ་པ་མེད་པ་དང་༔ བླཾ་ 'འབྲིང་ སྒོམ་ སྲུབ་ སྐྱ་གསུང་ ཐུཌ་ཀྱིས་ཚུལ༔ བློ་ཆུང་ཚིག་སུབ་ གྲབ་ འབྲེལ་ རིམ་ པ་གསུམཿ ཁ; བསྟནཏེ་འད་ན་ཞེ་དང་ས་འདྲེས་པའཿ ཐི ྦ 
_།ནང་གསང་ གསུམ་ལྟ་བསྒོམ་ཟུང་ འབྲེལ་ ་སྒོར༔  གྲཾ་གྲོས་ཆེ་ཆུང་གང་ གིས་ འཇུག་ བདེ་ བར༔ ཙིརའི་ ད་ངས་མ་ ཐུཌ་ཀྱིས་ གནས་ ཨུ་སྦས༔ དེ་ལ་སྡོན་ འགྲོ ་དངོས་གཞི་ རྗེས་ གསུམ་ ་སྟེ༔ ཉམས་ལེན་བདེ་ཐབས་གཏང་བཞག་རན་་ 

པར་འབྲེལ༔ ད་ང་ པོ་ད་པོན་གསས་ མཚན་ ལྡན་དམ་པའི་ མདུན༔ ད་བང་ བཞིའི་ དངོས་ གྲུབ་ བུམ་པ་བཅུད་བྱོས་ ལེནཿ ་དབང་ ཡོན་ མཚལ་ཕམ་པ་ མེད་ པ་འབུལ༔ ད་བང་ བཞི་ ་ཐོབ་ནས་སད་ལྡན་སློབ་མ་དེས༔ ` ལུང་ 
།འཐག་ ཉམས་ ད་གའི་ དབེན་ གནས་ བཟང་པོར་ ་ན༔ མཁ་ བའི་ ཡོ་བྱད་རྒྱུ་ ཉེན ཕྲད་ མེད་ བསཌཿ ཕྱི་ ནང་ ་གསང་ བའི་བ བར་ ར་ཆད་མ། ་མཚམས་ བཅད་བ བྱ གནས་ བད་ག་ སྡི་ ནམས་ དཀར་ མངར་ གཏོར་མ མས་ ས་བཅོས༔་ ལྲགན་ བཞིའི་ ལྟ་ 


ཇོམམམོསས་སོསམམམོཇིམས་རིམས་ས་མོམོས་སོསྐིས་བས་ 





རྨ ས་ས རརས་ིིམོམ་ོ་་ི་་མ་མ་ོ མ་པ་མ ཤ་ཚ] 





འདཏིལགཇརར༠༠༡༡༡༤༦མ༡༠༠༠༧ 





གགགགལ་ཞ་་ག་གག་་ བ་ས རོ ཟར གག ཟགས ཛའབ་འའཛར་་ཞུགཞན་ ཀར ༡༦འཁས་ཁངལན་མ་གས་ཞསས་ཁག་༼ ༡༡ ༢ མ་ང ར་ངོམ་མས་མམམ་ཇོམ་པོསོས 





༤ ༨༠༦ ༠༡༤༡༠༤༡ ` རམགང་ཝ་བང་པ། ©) བསྐཆག་ ཉད 2) ༡ བད༩༡འཔན་བམསམ་མམ་ཏ་ཆ་༡རལ།༡] ཐར འཛང ས་བསམ མམས་ས/ལན། སས ༦ ( "༢ འ འག་གསགཞ༡ ༡ ` བཏས འཐའ་ཐར་འབ་སའ་སཔ.རགམ་ འཚན ༦༥ མ་ཏརལ་གཙ་ ཝས གཀ་བསར་ ༦༡༡༦པ༩༠ཆ་ཀ 2 ༢༠༥༣། 


ཌ།བངབེས་ཆ་༡༧༡འ༩འཞང་སས་ངཝ། བ་དང་བོ ཝང ¶ ༤ 97) ཟ་བཛམ་སགས་ཁ་༡ ༤༤༡) བཛད༩༧ མཁ མ་ བསམ་བ 5544 45 (55 24 2 2555 ལྗ5ང/441225 ཆི ༤ ༨༡༨༨༨༨༨༢ 


'ཛ།ཛ)༡གཁར་བརལགཝར བཞརད 


སས་སས་སས 8 སས ¡༤ སྨོ ར་སམ ༧ ༡༤༡༣ ༡༤༨༠༦༡༡༡༠༡༢བ༥༢༩༡༦༢༠༨༢༧༤པམང་ ཁར་ཆ ༦ ༼དཀམས་གཙང་ ༼ག༢གས ༢༠༢ ཟ པ 
སམ ༩ ག་གཀང་འཁྲབ་གསས་མསགས་གསོས་ རྐ་ོ་གས་སསས་གཟོས།་ོ་ ག་ཁ ང་བ་མ 


༠༩༡༤ ༢༩༠༠༠༤༤༠པ༩་ 4 མམ་མོམ མམ (རམཁསས༤༨༡༠༤༢མསྐཀ༤ ོ ཱུ དྲི 
་སོཝ་མྨརླེབས་ ་ྒེ མཛའ 144 4 རྫ་མ ཕྫོ 44༧4 2༧༧ 


༨ 
རིརང་ོས་ཇོངསས་མོས་ོམ ངོམ་་བས་པ་སརོ་མསས་་ས་ མ་མ་ས 2 ས་ས་ས ངས གསད་བབ་་ས་བ་ག་ས་བཀ་གས་བབང་ ༡༤༠༡ ༧་ླགསཚམསཀངབ་ོ པོ སས་མ ར་མམ་་རིཔ་མཛོི་སམ་ངོས་པསསས་པས་རམམ་་སས་ར་ི་མ་ོ་མསི་ེས་སེསསསསས་འིའིེསོསི་རི་རའསསས་ མས་པོ 


¥} ¥ 7 ༼ 


„ 3༧ཟཌ་ ཆས ལོ་ ༡ 
༩ ཊུ ; 
1 ` 


3 ཡས ། སོ་པོ ལས་ གོ འགུབ་ པའི་ ལྔ ཁོ ཟོག ལས་ ནྡ བཀྲ་ ཀོ ས་ བྲང་ ་བཟང་ ཐོ སྨན་ ཆུས་ ་བྲན་ཅ ཇུ་ གང་ གོང མས་ ཞྭ ལ་ གསས ་པར་ ་ཧྱབ༔ རཿ པ་ རར་རོ རོ ་ཕྲན་ གད་བ༔ྩ དབུས་ སུ་ ཅ་བའའི་ ཚེས་ ་ ༈ ( །  ་ - ཏ བྲུ 
{( བུ་ཚ་གྲ ་གསུམ་ བྲིང ྦ གེར ་བུ་ ཿ་གསུམ་ ཚུལ་ ་བཀོད་ ལ་ ་བར་ ་ནམས་ 'ཨུཿ རྡ རྗེ གཡུང་ དུང་ བཅུད་ ཧིཿ ་བན་ ྷ་ བྲིས༔ ཕྱ རིམ་ ་འོད་ 'བསྐར་ དེ་ རྒྱབ་ ་མུ་ ་ཁད་ ལ༔་ སི་ཏོག་ ནར་ཐུ་ གཡུང་ ་དུང་ རྡ རྡེར་ སྤེལ༔ བཐར་ ཁྱམས་ ཞེ་ ་ལོང་ ཊཱ ཅུ་ ་པདྨ་ 'བྲིས༔ སྒོ་ཿ བཞི་་ ཏ དད , :: ་ 
ཧཱཿ ་དང་ ཆ་མཚུངས་ ་ཁ་ “ནག་ མཛེས་པར་ བཿ དབུ ས་ མ་ཨུ་ ཨ་ ཁུ གསུམ་ དཀར་ དམད་༣ ་མཐེང་ - སྒ བཞིར་ཧ་རི་མི་ས་བཞི་ ནུ་ ་མཛེས༔ཿ ˆ མེ ཆུས་ འཁྱུད་ དང་གཡུང་ དྲང་ ་ར་ རྗེས་ བསྐོར་༔་ དེ་ སྟེང མབྤི་ ཀང་ - །  ་ 

ད་ ་མཁའ་འ༣ ¦ གཿ གཞན་ཡང་ རེན་ རྫས་ སྦུབ་ ཛས་ ཚང་ པར་ ་བསཌཿ 'སྙན་ སྣ བཟང་ ་པ་ ˆདྲུག་ གི་ བཅུང་ ཀྱིས་ བྲན་༔ དར་ སྣ་ ་ལྔ ཡི་ ་གུར་ ྒ 
(བྱ ་ནང་ ་གསང་ ང་བའི་ (མཛད་ ཡན་ རཿ ཚད་བ བཀྲམཿ  གཙང་མ། མཛེ ཁཨཏྐ་ཛང་ཚ་ ་ཐུབ་ ་ནས་ 'ཐོས་ ་ཁྲུས་ བྱཿ རང་ *ཀིད་- ཆ་ལུག་ ་བདུ་ན་ ལྡན་ ་བདེ་ བར་འུདུགཉ་ ཚད་ མེད་ སྒོམ ་ན་ས་ སྟང་ ཉིད་་ 


བཅུ་རྡ ༼སོན་ལམ་ བྱས་ ་གཅིག་ བསྟནཿ དང་ 






















ཁྱ ་རལ་ པམཚལ་ ༡ 0 བཤ 





' མཚམས་ ་བཅད་ ་ཏིང་ ་འཛིན་ སྱན་ དྲངས་ བཞུཌ་ ་གསུལ་ད ངང་ ཐཾ 





ཱ ཿཚད་༩ འབུལ་ 'བཟླས་ ་ཚོག་ དང་ ༔ །ད སྐུང ་བསྟཾ 





“ ,(* `) །སྟ,ག། ( ལྟ་གཏངང་ཏང་” གྲས "བརཀུང་ལབར་འབསྒྱུ།་བ(ལ ལབ ༡༡།༧༧ཟཟ༤་༧༢༤སལ་༡ ། 












ས་བ པ་ལང 




















ཟླ 








| འཇིན་ཆེཿ ཆེ འགྲོ་ འོང་བཅོས་ སླད་ བུལ་ བའི་ ངོ་ བོ་ འདི༔ རྱམ་ གཅིག་། རྒྱལ་ 'བའི་ ད་ཀྱལ་ འཁར་ བདེ་ ཆེན་ཊ སྙིང་༔ ཟི ཀ་ དག་ ཀ་འཛིན་ བྲལ་ ཿབགེགས་ ས་ལེད་ ཡེ་ཤེས་ དཔྱེངསཿ ཐམས་ ཅད་་རང་གྲོལ་གསལ་ངའར་སྐྱེ་ | 
_„ །ེད་སྐུ༔ ལྷན་རྐྱེས་ཀུན་བརྟག་འཁྲུལ་པའི བློས་སླད་དེ༔ ནམ་ཏོག་བགེགས་ནམས་གསལ་སྟོང་ངང་དུ་དེངས༔ བསྭོ་ཨ་ཨ་ཕཊ༔ཕཊཿ༔ གལ་ལེ་མི་འགྲོ་འཚེ་ཞིང་འདུག་པ་ཡི༔ ནྣམ་རྟག་བགེགས་ 
,4 ཀྱི་སྡེ་རིགས་གྱར་པའི་ཚོགས༔ ཐར་ལམ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་གཤེད་མ་དང་༔ ཚེ་ནོ་ར་ད་བང་ཐང་འཕྲོག་པའི་འབྱུང་པོའི་སྡེ༔ ‹ རྟེན་འབྲེལ་འཁོར་ལོ་དཀྲུག་པའི་ད་མ་སྤིའི་ཚོགས༔ ཚེ་བཀྲག་བཅུད་ ] 
¡ །དོངས་ཆྐུ་བ་ཤུ་ལེའི་སྟེ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་སྡིག་པའི་ད་མ་ཉམས་ནམས༔ སྐྱེ་མེད་ཁྲོས་པ་གཏུམ་ཆེན་རྣམ་རོལ་གྱིས༔ འགགས་སམེད་བོན་ཉིད་སྟོང་པའི་དབྱིངས་མུ་བསྒྲལ༔ ཐམས་ཅད་ཀུན་ 

ྦ །བཟང་བདེ་ཆེན་རྒྱ་ཡིས་གད་བ༔ ཨ་ཏི་པྲ་མ་ཨུ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ༔ _ཅེས་བྱ་ཤུངས་དཀར་རྱོཌ་མཚམས་བྲིམཿ | དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་བསྐོམ་པ་ནི བྷྱ གསལ་ ཏྟང་ འཛིན་པ་ ནང་བ བྲལ་ ལ་བའི་ གཞི་ འདྱིཿ མ་བཙོས་མ་༥༠་ ཱ ྦ 





.-‹ ༨༩༠ ༦༡༡༠༦༠༩༦ཆ༩ ༢༩ -༠༠༨---༩༤- ས་པ་-་་་་་ =` སིས་ཇམོམ་མོས་མོམ་ཇོ་ཇོང་ བར 







] ལོ ོ་་ཉམ་བཔ་བདོ འདི་ནམས་འཁོར་བ་ལ་འཁམས་པ་སྙིང་རེ་རྗེ༔ ཐར་པ་རེ་ཐོབ་ན་བསམ་པའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱི་བློས་བརྐུལ་ཏེ༔ དེ་ལྟར་ན་ འདི་རམས་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་གིས་ 


ད གི ་པའི་ཿ ངང་ ་དུ་ མཉམ་པ ཁྱབ་ བད་ལ་དུ་ ནམ་ གས་ས “བུ བུར་ རོང སང་ གས བཞག་འ ལཿ ཡོ ཡོ ངང་ ལས་  རང་ ཛྲ བཛ ཆེན་ཕ་ ཕ་མ་ མ་སྡང་ སྲད གོ གེ་ཟ ཐམས་ ཅད་ ཟོ རིང ཆགས་ སང་ གྲོ བྲལ་ དམད གག མས པབ ¦ 2 


ད་ ་.ེ ལམ་ཟབ་མོ་ལ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བའོ༔ སྣང་བའི་ཁམས་ནས་སྐད་ཅིག་གི་བར་སྣང་ནས་ཟླག་འགྱ་བ་ལྟ་བུའི་ཨ༔ྫཨཾ་ཌཱུཾ་གསུམ་འཕྲོས་ནས་འང་གི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་སྒྱ་གསུམ་ཡི་གེའི་འཕྲོ་འདུས་ཏོན་*“ | ® ༦ 


།མོངས་ པའི་ བག་ ཆགས་བ་མོ་ལ་ཉི་མ་ཕོག་ པ་ལྟ་བུར་བཙོམས་ནས་ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་ མེད་ ཤེལ་གྱི་ སྒོ་ང་ ་བཞིན་ དུ་ ་གྱར༔ ྦ དེ་ཡང་ རང་གི་ཀུན་ གཞི་ འདི་ ་མ་སོར་མ་ཡིན་ ཏེ་ གཅིག་ ཏུ་མ་འདྲེས་པའི་ངོ་ བོ་ ལས་བྱང་ ་བའི་ 














ཟད [དུས་མ མཐིང་ བ་ རིན་པོ པོ་ཆེ་དང་དར་ཟབ་ཀྱི་ལངས་སྤྱོད་རྒྱན་ཆ་ རྡོགས་ ཤིང་༔ རྒྱུ་སྨད་དར་དང་སྟག་ཤམ་ གྱིས་སྦ སྲས་པ༔ ཿ ཡུམ་ཧི་ མ་འོད་ ཐུན་མ་ དཀར་དམར་ མད་ངས་ ས་ཝྡན་ གཉིས་སུ་མེད་པ་ པརྡཿ 


ཡེ གེ་ཨཿརྫཾ་ཧཱཱཿ གསུམ་ཀྱང་སྐད་ཅིག་གི་ཆུ་འགྱར་བ་བཞིན་དུ་ཉི་ཟླ་པདྨ་འི་གད་ན་ལ་སྐུ་གསུམ་འཆི་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི༔ -སྐུ་མདོག་མཐྲིང་ཀ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི༔ ཞལ་གཡས་དཀར་ ་གཡོན་ དམར་ ¦ ཀད ་ 





| ཅཾཿ། ྦ ཐྲི་ཁུགད་་ཐོས་ སག་ལ ཐུག་ མག ་པོ་ ས་སུ ཡུམས ཕ་ ༡དཀར་ ོ གག ཟི ཕྱག ྒྱས་ཡུ ཡུམ་༩ ལ་ འྱའུད་པ པ༔ྷ བར་མ་ སོ་གཉིས་ བྲམ ནད དང་ གཡུང་ དྲུང རྣོསམོས་ ནས་ ་སྒེགས་་ ; 
| པཿ བ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་ནས་གདེང་བ༔ ཞབས་ སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་གནས་པ་༔ དེ་ཕཡི་ཕྱི་རིམ་མཁའ་འགྲོ་མས་རིགས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞིའི་རང་རང་གི་ བརྡ་ཐབས་རེ་མཛད་་ 
ཀྐ ནས་བཞུགས་པའོ༔༔ _ རང་གི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ བུགས་ཀ་ནས་ཀུན་གཞི་སྟོང་ཆ་ལས་གྲུབ་པའི༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ ་བའི་ དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་གཡུང་དྲུང་གིས་མཚོན་པའི་ལྟེ་ བར་ཚཱུཾ༔ ཡུམ ་གྱི་ ཐུགས་ ཀྱི་ཏི་ 
ལའི་དྲ་ཉིལ་འཁོར་པད་མས་མཚོན་པའི་ཉེ་བར་མཿ སོ་སོར་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕོོས༔ དབྱེངས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ནྣམས་མཚད་ནས་མཉེས་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཚུར་རང་ལ་བསྙུ༔ མཚོག་ཐུན་མོང་* 
གི ་ད་ངོས་བྲུ གྱུབ་ ཐོབ༔ ཕར་འཕྲོས་།ཁམས་ གསུམ་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ད་ང་ ལྷ་སྲིན་སྡེ་ བརྒྱད་ རྣམས་ཀྱི་ ཁོན་ མོངས་ པའི་དྲེགས་པ་གདུ་ག་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་འཕྲོག༔ ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ གོ་འཕང་དུ་བཀོད་༔ འད 
| མར་འཕྲོས་ ཡ་ངནཱ་སོང་གི་སླིབ་པ་ནམས་ ད་ག་ན་སཿ བདེ་བ་དང་ཝྡན་པ་ལ་སྨྱོད་པར་བསུམ༔ དེ་ཧས་ཚུ་གཅས་སྱིདྲལཀི་ཉང་པ་ན་སྱེ་ལྟར་ཡེག་ེ༽ ༔ཿཨླཾཿ་ཨ༔ཧཱུ༔ ཨ་དཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ 









པཔ 


ཝོལ རོར གུ་རུ ལོ་བ ཉརི་ཌིསསྟོང་ ཐོང ཟོར་བ ཅིས་བདས་ཅྭ་ཐ་བཅད་ཅུ་བྲགས་ལ་འཛབ་འབུལ་བ་ནིཿཿ ང་ར བོས་བ མར ཐོརབཀརོད་ ཤོས་ཆོ བོ་ག་བབང་འཇོབ་འོ་ རོ 


ཁ་ཟབ་ཚ་འདི༔ སྡང་བགྲགས་དྲན་སྟོང་ཁྱབ་བདལ་ཀློང་དུ་འབུལ༔ གཡོ་མེད་གཡུང་དྲུང་ དབིངས་ སུ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག༔ མཐར་ཐུག་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ རུལ༔ _ཅེས་འབུལ་ལ་ཐྲོས་པ་མདུན་་ ། དད ་ རར 
| -ཿ༡ བསྐྱེད་ ནིཿ དེ་ ལྟར་གསལ་ བའི་ཐུགས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ ་ནས་ འོད་ ཟེར་ ལས་ཡི་ གེ་འབྲུ་ ལྔ་འཕྲོས་པས༔ _ འབྱང་བ་ལྔ་ཡི་ཁྲི་འཕང་ ཡོངས་ སུ་ ཚང་ ་བའི་སྟེང་ ན་ཐུཾ་སེར་པོ་ འོད་ དུ་༩ ་འབར་ བ་ ་ཞིག་ ཞུ་ཿ བ་ལས༔་ ་བདེ་ དད ་་་་ 


།གསལ་ རེག་ འཛིན་ གསང་ བའི་ ཕོ་ བྲང་ ་ནི་ རིན་ པོ་ཆེ་ ་ངྣ ་ཚོགས་ ལས་གྲུབ་ ་པའི་ གཞལ་ ཡས་ཁང་རྒྱ་ ཁྱོན་ ཚད་ ལ་ འདས་ པ༔ ཅ་ང བབ་ གཏེར་བུ གུམ་ འཁོར་ ལོ་ གདུགས་ ་ཏོག་ བྱ་ གྲི ཐང རུ་ད་ང་ ལྡན་པ༔ རྩོགས་ བཞི་་ 
དེན་པ་ཆེའི་སྒོ་བཞི་དོད་པའི་སྟེང་ན༔ གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་སློང་ནས་གཡས་གཡོན་ན་སྨན་གྱི་རི་དྭགས་ཉལ་བ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རལ་སྨན་གྱི་ནགས་ཚལ་ཁུས་ཀྱི་རྡིང་བུ༔ དཔག་ བསམ་གྱི་ར་བས་བསྐར་ཏེ་ 
ི་ ཞིམ་པོ པོས་ ས་ད་པག་ །ཚད་ བརྒྱན་ཁྱབ་པ༔ པཿ ་འཇའ་ འའུ དང འདེ ཟེར་ ད་གྱིས་ སས་རྱོགས་མེབ མིད དྲ་བ བ་ པ་སྦས་པ པཿ ལཿ ཉན་པ བྭ་ཐགས་མུཚ མཚམས་ མས་ཀུན་ དུ ་གྲགས་ང པའི་མ མཐའ་ འ་ནས་ཟ ་ཟངས་ དེ་ དེ་དང་ རྩགས་ དེས་ ། བར་བ བཿ དེ་ཡི་ 


་ 2 2 1 12 འ་མོ ཇོ་མོ མ་མམ མ་མམོཔམ་ོམ་མམམ་པ་ཡ་པ་ མ་པ 












ས་ལམ མཁམས ཏྭ་ གྲ ཁ་ས སཾ དང་ ལ་ད དེཡི་ཏོང་བ་གའདར་ན་ཁོགསོ་ར་བ་བ་ཉོ་བ་འ་པ་ར་བ་ བཿ རི་ཡི་མདུན་དུ་ ( 

པདྨ ད་ཧ ཟླའི་གད་ན་ གཉིས་གཡས་གཡོན་དུ་གསལ་བ༔ ཕྱི་རིམ་ན་རང་རང་ གི་བརྡ་ཡི་གད་ན་ད་ང་༔ སྒོ་བཞི་ན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་བཞིར་བསམ༔ དེ་ཡི་ད་བུས་ཀྱི་གདན་ལ་ཨ༔ ྒ 
ཀྦ དུ་ ་ཙུཾ བར་རྣམས་སུ་ཡི་གེ་ད་པའ་བོ་ འབྱུ་ལྔ་པ་གྲངས་མེད་པ༔ སྒོ་བཞི་ལ་ཧ་རི་ཆི་ས་བཞི༔ དེན ད་བུས་སུ་གྱེར་སྤུངས་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ནི་རསྐྱ་མདོག་མཐིང་སྔོན་ཞལ་ 
= གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་༔ ཞབས་སྐྱིལ་མོ་གུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་༔ རྒྱ་ལ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ༔ ཕྱག་གཡག་ན་མི་འགྱར་བ་གསེར་གྱི་གཡུང་དྲུང་དང་༔ གཡོན་ན་ཡོལ་ཆེན་ བདུད 


| ཅིས་བཀངས་བཿ མསྐུ་སྨད་ན་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་ནས་འགྱིང་བ༔ པང་ དུ་ཡུམ་ཉི་མ་ ་འོད་ ལྡན་མ་ད་མར་མོ་ཆུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གི་ བྦས་ ཤིང་ཕྱག་ན་གྲི་ཁུག་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་ འགལ་ བ༔ 
ྲ ( ཀགཡས ཡུ འགུ་ མགོན་ཤེ ་ཚེ་ ད་བང་ རིག་ འཛིན་ ནིཿ ཀྱི མདོག་ དཀར་ གསལ་ ཞུལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་པ༔ པཿ 


གཡས་སུ་ཨཱཱ༔ གཡོན་ | 





་ སྭ་ཀྱིལ་ མོ་ ཀུང་ དུ་ བཞུགས་ ཤིང་༔ ཌྷ རྐུ་° ལ་ ཿད་ར་ ད་ང་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ ཆེ་སྣ ཚོགས་ ཀྱིས་ བརྒྱན༔ _ ཕྱག་ | 


་ །ྤཱཔ་བ་ག་གོ་བ་བ་དང་ གསང ད -.-6-` སོ་ལོ རོབོ་འོ་བོ་བོ་་བབོ་བོ་བ་འོ་ཐོར་བགོ་བ་བོང་བོབ་་་ དཾ 


དར་དང་བུམ་པ་འཛིན་ནས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བ༔ གཡན་དུ་དབང་ལྡན་པདྨ་དོན་གསལ་ནི༔ སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་མད་ངས་དང་ལྡན་ཅིང་༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་རྐིལ་མོ་ཀྱང་དུ་བཞུགས་ _ 
× ཤིང་༔ རྒྱ་ལ་དར་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ༔ ཕྱག་གཡས་ན་རྡ་རྗེ་དང་༔ གཡོན་ན་བྷན་དྷ་བཏུད་ཅིས་བཀངས་བ་བསྡམས་ནས་ཁྲོ་འཛུ་མ་བག་གིས་འགྱིང་བ༔ པང་དུ་ཡུམ་བདག་ _ 


_ ༩ གྲབ་བྱིན་མ་ད་མར་མ་ཆུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་སྦས་ཤིང་༔ ཕྱག་ན་བདུད་ཅིའི་ཐོད་ཞལ་བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བ༔ དེ་ཕི་ཕྱི་རིམ་དུ་བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་རིག་འཇིན་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གྲུབ་ 
1 །པ་ཐོབ་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ༔ སྒོ་བཞི་ལ་ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་སྙུབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྡེ་བཞི་དང་བཅས་ནས་དེ་རྣམས་ཀྱང་གསལ་ལ་མཚན་མར་མི་སྣང་བ༔ སྣང་ལ་སྒྲིག་རྒྱ་ལྟ་བུར་་ 


1 མ་ཡིན་པར་ནམ་མཁའ་ལ་སྐར་མ་བཀོད་པ་ལྟར་ བསྐྱེད་༔༔ བརྒྱིད་ང པ་ 'དེ་ནཱ་མས་ ྱི ྱིཿ བ་ དང་ མྲིན པ་ 'ཐུགས་ མཛོད་ གསུམ་ ནྭྲས་ ཡི་ ེགི་འྱག་ག གསུམ་ མ་དང་༔ ༔ _ འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐེིང་གཙུམ་གྱི་སྦོ་་ | ། འད 


@ ཉ།། ་བསུུས༔ འཆི་མེད་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་སྐྱ་འཁོར་དང་བཅས་པྩ༔ མཁའ་གསལ་བདེ་ཆེན་དབང་གི་ཕོ་བང་ནས་མངོན་སུམ་དུ་ནམ་མཁའ་གཡའ་ད་ག་པའི་ཀློང་ནས་བཅོ་ལྔ་ཟླ་བ་ལ་ནས་ཤར་བ་་ ད 

བཞིན་དུ་༔ གཟི་བརྫིད་མད་ངས་ད་ང་ལྡན་པར་སྱན་དྲངས་ནས་མདུན་གྱི་བར་སྣང་ལ་བཞུགས་པར་བསམ༔ དེ་ནས་སྦྱན་དྲངས་པ་ལ་སྲོས་དང་མར་མེས་བསུ་ཞིང་༔ ཇ་གཤང་ཌ་རུ་གཡེར་ཌཁ་གྱུད་མང་གི་སྒྲ་དང་་ ། 
ྣ བཅས་པས༔ཿ༔ ྦ ཧཱཿ མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ཆེན་ད་བང་གི་བོ་བྲང་ནས༔ གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་བདེར་གཤེགས་འཕྲིན་ལས་གར༔ དཔག་ཡས་ཞིང་སྐྱེས་དབུས་ན་མངོན་འཕགས་པའི༔ སྐྱེ་འཆེ་གདཾས་་་ ྦ 
༧༡ བལ་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་མྐུཿ ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་གྱེར་སྤུངས་དྲན་པ་དང་༔ བདེར་གཤེགས་ཐུགས་སྲས་མཁྱེན་རྩེ་ཚེ་དབང་རྗེ༔ ད་བལ་ཆེན་སྐུར་བཞིངས་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་རྩལ༔ གཉིས་མེད་ དྱགྱེས་ 
, པའི་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ་ཆེན་གསུམ༔ གཞན་ཡང་བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ལྡན་ཞིང་སྐྱེས་སྡེ༔ རེག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ད་པའ་བོ་གྲུབ་ཐོབ་ཚོགས༔ འཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲུབ་ལས་བྱེད་ཌྐི་བཞི༔ སྐྱེ་མེད་སྟོང་གསལ་ ` 
¡ ཕངང་ནས་རྐྱ་བཞེངས་ལ༔ འགག མེད་རང་གྲོལ་རོལ་པའི་བསྒྱར་རྩལ་གྱི༔ མཁའ་འགྲོ་བོན་སྒྱོང་འཁར་དང་བཅས་པ་ནམས་ ༔ུ་ནི་ལས་བཞི་འཕྲིན་ལས་གང་འདུ་ལ་སྒར༔ གསུང་ནི་གད་མས་ངག་ཟླ་དབྱངས་ 






, 02༧7 










` སྣ་ གུ གོག ཐུགས་ ཁུ ད་ བྲལ་ ྲ་་ ཁ ལོ པའི་ཿ ངང་༔ ཏཾ ཡིད་ འོང་ ཁྲམ་ མཚར་ སྱ ་བྲང་ ང་ཉམས་ དགའ རོ སྒུབ་ གན་ས་ གསང་ ་ གཞལ་° ཡས་ ་ པ་ གག་གསསགསས དེག་ འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་ ཏ ། ྦ 
| འགྲ་ད་གྱེས་པའི་ རྟེན༔༔ ནལ་ འབྱོར་ བདག་ གིས་ ད་ཀའ་བར་བསགས་པའི་རྫས༔ དྲི་ཞིམ་ངད་པ་ མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་དང་༔ སྣང་གསལ་མར་མེ་རོ་ལྡན་ ཞལ་ཟས་བརྗིད་༔ བརྒྱད་ལྡན་ཁུས་ཆབ་སྣ་ 
' _ཝ།ཚོགས་དར་དཔྱང་འཕུར༔ གདུང་ བའི་དབངས་སྟན་ཏིང་འཛིན་དགོངས་པ་གསལ༔ དེ་ཉྟར་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་མཛོན་གཟིགས་ལ༔ གཞན་ཡང་སྙུབ་རྟེན་བསྐང་བའི་ཡོ་བྱད་ནི༔ .  ཕུན་ཚོགས་ངོ་་ 






] །འདས་སྲོས་བྲལ་ད་གོངས་པ་ཝ་ལ་ལ༔ མཁྱེན་ཚྩེ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ལེངས་སེ་ལིང་༔ གདམས་དག་འབུམ་གྱི་སྦང་ཆར་སི་ལི་ལི༔ གཡས་ནས་ད་པའ་བོ་གར་ བསྒྱར་སྒ་ར་ར༔ གཡོན་ན་ད་པའ་མོའི་ཟླ་་ 
 ་ ལེན་ཆུ་ གུ ནུ་ ནུཿ དམ་ ་ཅན་ བོན་ སྤྱང་ ལས་ སྭ་བིད་ རུབས་ སེ་ཆུབ༔ ཞབས་ ཀྱིས་ བོཾ་ བརྡུང་ སྐབས་ སྟང་ ཁྲགས་ སེ་ འགྱ སྣ ཚགས་ སྤུལ་ པའི་ ད་ར་ དྱ་པང་པུ པུ་ རུ་ ཆུཿ _ རིན་ ཆེན་་ ཆུས་པའི་རྒྱན་ཆ་ཁྲོ་ལོ་ལྗེ༔ ༔ 


༤ 


€6 < 


“ཤྭ མཚར་བཀོད་ལེགས་ཉེན་འདི་ཅུ༔ གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་མངོན་པར་གཤེགས་པའི་ཚེ༔ མི་ཤིགས་ཕྱག་རྒྱའི་སྐྱ་མཚོག་ལྡེམས་སེ་ ལྡེམ༔  གྲག་སྟང་ཐེག་པའི་གསུང་ད་བྱངས་ལྷངས་སེ་ལྟང་༔ -འཁོར་ |] 


ཆཿ། ྦ དེལ་གཡེལ་གསིལ་པའི་སྒྲ་ད་བྱངས་སི་ལི་ལི༔ ཐུགས་རྗེའི་ད་ཇས་གྱུབ་ཡོན་ཏན་ལེངས་སེ་ལེང་༔ མན་ངག་གསང་བའི་ལུང་བསྟན་དུངས་སེ་དུང་༔ ངོ་སྲད་གསལ་འདེབས་དོན་སྟོན་ལམས་སེ་་ 
ལམཿ༔ མོས་གུས་སྐལ་ལྡན་འདྲེན་སྟོན་ཐ་ལ་ལ༔ བྱིན་འབེབས་སྨིན་གྲོལ་འདོད་དེན་ཨི་ལི་ལེཿ གསང་བའི་ཉམས་ད་གའ་འདི་ཆུ་སྦྱན་འདྲེན་གྱིས༔ མཛོན་སྣང་རོལ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་*་” 
ྒ གསོལ༔ ཨཱེ་ཡཱ༔ཧཱཾ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ དེ་ནས་གཉིས་ཨུ་མེད་པར་བཞུཌ་ཨུ་གསོལ་བ་ནི༔ | ཧཿ རང་བཞིན་དྲ་བྱིངས་དང་ཏིང་འཛིན་རིག་པའི་ཀློང་༔ ྣ མངོན་རྣང་སྒུབ་རྫས་རུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁར་ནཿ 
༦ བཅུད་བཞི་ཐར་བརྒྱད་སེམས་ཅན་རྣམ པ་ལྔས༔ རབ་གཏ་མ་རིན་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ཁྲིར༔ སྣ་ཚོགས་ད་ར་ཟབ་བཀྲག་གསལ་པད་མ་སྤངས༔ དམར་ སེར་ཉི་མ་ཆུ་ཤེལ་ཟླ་བའི་ གདན་༔ 
| ནོར་བུའི་གྲམ་བད་ལ་སྐད་སྙན་བྱ་རིགས་དང་༔ གང་དུ་སྣང་ངོར་བླ་མེད་གསང་བའི་ཞིང་༔ དེ་སྐད་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་སྡེ༔ བོན་སྐྱོང་མུང་མའི་ཚོགས་ལ་མེས་པས་འབུལ༔ ཁྱོད་སྒུབ 


| རནལ་འབྱར་རུབ་གཤེན་རྩམ་དྲལ་ནྣམས༔ ནམ་མཁྱེན་ རེག་པ་འཛིན་ད་བང་ཐོབ་ཀིས་བར༔ ཞིང་བྱཧན་ཉེན་དང་སྐྱབས་འོག་མགོན་པོར་བཞུགས་༔ ཡཱཾ་ཨཱཿཧཱཱཿ ཏིཿ་ ལུག དེ་ནས་སྐོ་གསུམ་གུས་པས ] 








༠0༠ ༠༠ 








སས པམ 












གུས་པས: རྫགས་ ཆེན་ད་ དཔའ་བོ་པདྨ་མཐོང་གྲོལ་ལ༔ ལུས་ངག་ ཡིད; གཉིས་ མེད་ དགྱེས སྦྱོར་མཁའ་ འགྲོ་ཡུམ་ཆེན་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ ; ༔ ཟབ་ལམ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་ .| 


¡༧ མཚ་ལ༔ ཆུས་དག་ཡིད་ ༔ ཚད་མེད་སྒོ་བཞིའི་ཌཀྐེ་སྡེ་བཞི་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ན་མོ་སྲོ་ཨཱཿཧཱུཾཿཛ་ཐུན་ན༔ དེ་དས་རྡིག་པ་བཤཌ་པ་ནི༔ ན་མོ༔ ལས་ཀྱི་ 
༦ 


གྲུབ་ཚོལ་༔ ན་མོ་ཨུ་དུག་གཤའ་ཡ་ནིཿ དེ་ནས་མཚད་པ་ལ་བཞི་ཉེཿ དང་པི་བྱི་མཚད་ ནིཿ /. ཧཱཱཾ༔ ང་མཚར་གསང་བའི་གཞལ་ཡས་ཚགས་ཁང་འདི་ར ྒ _ སྐྱ་གསུམ་རིག་འཛིན་ཐུགས་རབ་ད་གྱེས་་ 


ླཤ £ ༽ 42 £ - :%2/ 1:44 - ,& 124 4. 444... 4 14 ལྗ ¿ 


ཐོག་འཁོབ་བ་དོཿ ཀྱི་ཧོ | ཀུན་ བཟང ་ངོ་བོ་ གྱེར་ ་སྤུངས་ཆེན་ པོ ལཿ ལུས་ངག ཡིད་གསུམ་གུས་པས ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ པམ་ གསས གཤིགས་ ཐུགས་ གོ དབང་ འོ ཞམ ལྟ ལུས་ ངག་ ཡིད་ག གསུམ་ | |།་ 


- ཏོན་ པའི་ བད་ག་འདྲ་སྐྱོབས་པའི་ཕྱིར༔ དཀྱུས་རིང་སྦྱན་ གཟིགས་འཆི་མེད་ རིག་ འཛིན་སྡེ༔ བད་ག་ནི་ཡུན་རིང་མ་རིག་འདི་ལ་གོལ༔ དེ་ཆེ་སྒྲིབ་ད་བང་འཆི་མེད་ དོན་མ་ཙོག༔ ཞེ་སྡང་འདོད་ཆག་་ , པ ] ། ,, 
༥; གཏི་ མུག་ འཕྲག་ དོག་ དང་༔ ང་ རྒྱལ་ ད་བང་ གོགས་ སྔགས་ ཀྱི་ རྒྱལ་ པོ་ ཡིས དམ་ ཚིག་ས་མ་ཡ་ལ་འད་ས་ པ་ །རྣམས༔ ཚེ་ གཅིག་ འཆི་ མེད་ ་རིག་ འཛིན་ ཚོགས་ ལ་ བཤགས༔ ཚེ་རྣར་ བོན་ ད་ང་ དན་ གཉིས་ ད་ངོས་ | ྦ , 





ཟུ (7 གཞས་ ` ་ཏཀ་ལྷག་ཆ་ ་གསང་ག་་ 


_]། ནརལ་འབྱོར་རྩམ་དྲལ་བརྩེ་ད་གོངས་དུང་ངེ་དུང་༔ མཚག་ཐུན་ད་ངོས་གླུབ་ཆར་འབེབས་ཐིབས་སེ་ཐིབ༔ བད་ག་སོགས་བསོད་ན་མས་ ཡ་ཚགས་ ཆེན་རོགས་རྱར་ཅིག༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཐུར་ནམ་དེ་པ་ཨ་ལ་ལ་ 
༢; ཨེ ཤྷརཧ3 ་ཝཟཝ་ལིཿྦཟཝཝཿཿ ཐོའཟོམཀཆོ་མཆོཉཡརའཾར ཆ;་ རར ར༣ལ༨ཝར ་ ཆར་པ ་:ངསཡསརརོ་ལ་བསཅོཅ་པཿཅརར་ཡམཆསར་པཝ ཁཁོར་ཡས་ཅ ་ རེ འང ཕེབ ཛང ༧ ཞུ་ཡི ཡུ འེ་ ཟེས ལོ མནེམ ཅཐས་ཟ རྨ ཛཝཝཝཐཐམམལ་རསལ་སས་ ཐསས་ ྫརྨ་ཟབ་བལ་ཟ༡ཟབོ་ོས ==: ངང 


| འབུ་ ཡི་ བཤོས་ བཟང་ཟངས་སེ་ཟང་༔ རོ་ བརྒྱའི་ ནུས་པ་ཡོངས་ཨུ་མེ་རེ་རེ༔ མཛེས་སྙུག་དར་གྱི་ཡོ་བྱད་ཆུབས་སེ་ཆུབ༔ འཇའ་ཚོན་ ད་རྭ་གྱི་ཅོད་པཌ་པུ་ཆུ་ཆུ༔ རིན་ ཆེན་སྣ ་ཆོགས་ གུམ་པ་ སྤྱངས་་ པ 
ྦ |སེ་སྤུངས༔ ། འདོད་ པའི་ དོན་ གྲུབ་ སྦང་ ་ཆར་ ཤ་ར་ར༔ ཁྱེའུ་བུ ་མོའི་གླ་གར་ ལྡེམས་སེ 'ལྡེམ༔ ཁཌ་ཆུ་ ཐོད་ པའི་རྔ་སྒྲ་དི་རི་རི༔ _ གཤང་ཆུང་ གཡེར་ཁའི་ འེ་སྒྲ་ སྐད་སི་ཌི ་ལིཿ ལེ རིན་ ཆེན་ཆུས་ རྒྱན་ དར་ ཆུན་ 


ཀད 


| བློ ྦ ཟད ད་ད ཕྱེ་ན སས་ནས བི གསགས དཔག་ ཏུ མེད པ སམས ཌ་ག ལོ ཡན་ ནལག་ རར ཛོ མཚར་ གློག ན་ད ལུམ སུག་ལམ་སེ་ལམ༔ བཀླག་ གསུལ་ སྣ་ ཚོགས་ མེེ ཿ 
།ཏོག་ ཝ་ལ་ལ༔ སད་བཞེབ་བ པ་ སྐད་ ་སྒྲ་དབྱངས་ཏི་རི་རི༔ པི་ཝང་སྒྲ་སྟན་སྐད་ གསང་ ལྷངས་སེ་ལྷང་༔ སུམ་ བརྒྱའི་དྲི་ཞིམ་ སྤོས་དུ་ད་ཀྱི་ལེ་ལི༔་ རྩོགས་མེད་ ཀུན་ཏུ་ངད་པ་ཐུ་ལུ་ལུ༔-- གཙང་ མའི་ 










གས་སེ་ ཤིག༔ བརྡ་སྦྱར་གདུ་ང་ ད་བྱངས་ ཟླ་ བཞད་། ཅེ་རེ་རྩེ༔ མཆོད་འབུལ་ལྷ་མོའི་གར་སྟབས་སྒར་ར༔ དཀྱིེལ་ འཁོར་ ལྷ་ལ་འབུལ་ཏེ་སྤུངས་སེ་སྤུང༔ འཆི་མེད་ ཧྟ ་ཚོགས་ ད་གྱེས་འཇུམ་ཡ་ལ་ལ་ 


ར་#ྒ་ ༩ 





སས་ལ ས་བུབ་སས་ཟབ་བབས་བ་བ་བུས་བསྡུངབུའབ་ཝསྱས་པབའལ་ཐ་འབ་འཛ་ཚང་ན་ ྨཆ:;-རཁ་ས་ ླབླབ་བབ་འབ་བ་བཆབ་ལ་བདརཟ་ཟླམ་འ་ཝ༡༠༣༠༢༣ཝ༩པའ་ཐབ་བ་བབུ་བུ་བངས་འ་བུངབས་ པམ་་་་འས་བས་བ་་ླ༡ས-འས། 












རབ ལའ འཁོར་འ འདས་ ལོ་ངོ པ་ ་བྲལ་ འབའ ཧོས རྐང ང་རོ ་རལ་ ལ་པའི་ བདོག་ ཅུ ཟོམ ཝེ རབ རྒང་ བོ འཛད ཇོ ཐཱ ཆེ་ ང་གཏོང ཟབ་ བའོ 





_ བམ་ མ་ཆེན་ ཚགས་ ྐི་ ཕུང་ ་པ་ཤེགས་ སེ ཤིག ` དས ་ 
ལཿ | དད་པ ་པས་ '་བད་ག་ ་འབུལ་ ཁ་ནང ་བའི་ ་ད་ངོས་གྲུབ་  { ཐུ ྣ ‹ 
རུན་ འབུམ་ཁ ཁམ་བུ བུ་ཀུ་ཤུ་ ་ཏ་ | 

རེག་འ གོ ཡའ་ ་འག་ 





ཅཾཿ། བཅས་ལ་འབུལ༔ སྤང་བླང་གཉིས་ཨུ་མེད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཚྩོལཿ དི ལྷ ྐ ཛམ དཱ དེ་ནས་གསང་མཆོད་ནི༔༔ ད བསོ་མོ་བྭ་བ་ད་ོ་མ་ཧ་གཡང་དཱ ང་ང ད་པན་བ ཙ་ལ་ཨ་ ད 

¡ [ཧོཿཿ ཧཱུཾཿ མཚན་ལྡན་བྷན་ཧྷ་མཛེས་པའི་ཞལ་བུ་ཅུ༔ འབུ་བཙུད་སྟང་སྦྱར་བདུད་ཅི་ཨ་ཟྲཾ་ཏ༔ རིག་བརྒྱད་ལྡན་པའི་པད་ཅན་རིག་མ་ཡིས༔ ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་མཛོན་བཞེས་ནས༔ གསང་ | ྦ 
དྷཱ ྦ བད་ག །དཔའ་བ་ཏིང་ འཛིན་ ད་གོངས་ པ་ཡིས༔ རེག་ འཛིན་ ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ པབདག་མདུན་མཁའ་ལཁ་གསལ༔ པད་ སྐོར་ ཕྱག་ གིས་ སྟབས་བསྒྱར་ མཁའ་ལ་ གཏོ་ར༔ _ ་དཔའ་བོ་ སྨན་ གྱི་ བདུད་ རྩི་ ད་མ་པ་ཡི༔ | 
@ླ ཅ་བརྒྱད་རྟོང་ལྡན་དུག་ལྔའི་ནད་ནྣམས་སེལ༔ ཉོན་མོངས་མཛོན་བཙོམ་འདོད་ཡོན་ཀུན་ཀ་ཚངས༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་མཉེས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བརྒྱལ་བའི༔ རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་ཐུགས་རྗེས་བྱིན་་ 


| ཕབ ་ཅྱིག§ དེ་ནས་སོ་སོར་འབུལ་ ལཿཿ ྦ ད་མ་རྫས་དཔའ་བོ་བདུ་ད་རྩིའི་ན་ད་སེལ་སྨན་༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་ར་ས་ཡ་ན་འདི༔ ཏ འཆི་མེད་རེག་འཛིན་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་་ད་གྱེས་ ྦ ྒ 
,_པའི་མཚག་ཐུན་ད་ངོས་ཐུབ་ཚོལ༔ རྒྱུད་ལུང་འབྱང་གནས་བད་ག་མེད་མཁྱེན་ཅྩེ་ཅན༔ ཡེ་ཉིད་སྟོན་པ་ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་ལ༔ ད་མ་རྫས་དཔའ་བོ་བདུད་ཅི་ནད་སེལ་སྨན༔ ཅ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་སྨན་་ |] 












ྦ ་མཆོད་པ་འབུལ༔ པ ཐུགས་ ་ཧིད་ མ་ དྲ་ རོ ཐུན་ ་དངོས་ གྲུབ་ ཚྩེལ༔ ྒ སྲལ རྒྱད་ དང་མ ཁུ 
¡ རད་སེལ་མཚོག༔ ཙ་བརྒྱད་སྟང་ལྡན་སྨན་གྱི་མཚད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་པའི་མཚག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་རོལ༔ སྐྱེ་བསྡུད་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཛ་བོ་ཆེ༔ 
ཕྱ།ད་མ་རྫས་དཔའ་ བོ་བདུད་ཅི་ན་ད་སེལ་མཚོག༔ ཙ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་པའི་མཆོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་ཙོལཿ 
_ ༢༡༡ ཕུངས་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ལཿ༔ དམ་རྫས་ད་པའ་བ་བདུད་ཅི་ན་ད་སེལ་མཚག༔ ཙུ་བརྱད་སྟང་ལྡན་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ༔ 
.; ྒ ྦ རཛལ་པའི་ ཐུགས་རྗེས་མངོན་ལྡན་པ༔ པཾ འཆེ་ ་མེད་ ཚེ་ ད་བང་ ་རིག་ འཛིན་ ཡབ་ཡུམ་ལ༔ ད་མ་རྫས་ད་པའ་བོ་ ་བདུད་ ཕྱི་ན་ད་སེལ་ མཆག༔ 
| །པའི་མཚོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་ ཙོལ _ ཐབས་ ཐས་ཤིས་༢ མ་ ་འགུག་མྱ ཕྱག་ གྱ ཆེན་པ པོའི་ གཤིན ད་བང་ ད་ལུན་ པྨད་ ཧ་དོན་ གསལ་ཡ ཡབ་ཡུམ་ལ༔ 


སྐེ མེད་་ ཏོགས་ པས་མ་ རིག་ དྲ་བ་འདྲལ༔ གྱེར་*- | 
ཐུགས་ཉིད་ དགྱེས་པའི་མཚོག་ ཐུན་་ ད་ངཾས གྲུབ་ཚྩོལ༔ འགག་མེད་་་ 
ཅ་བརྒྱད་སྟང་ལྡན་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་་ 





| - 


ོའོ་སྔོ་ཀུ་ཉིག་གཤོག་ཉོ་འོད་ དཀར་ལ དོོ་ཐཾསདཔའ་བོ་བོ་དཅོ་ བ 
སྲིད་པའི་སྟོན་པ་ཡེ་ཁྲི་སངས་པོ་ལ༔ ཀད 


¬ རྫས་ སདུ་པའ་ ་བོ་ བཅུད་ རྩི་ (ཞད་ཨེ སེལ་ ལ་མཆོག རྩ་ ཙ་བྱད་ ྟང་ ལན | ། ཀ | ་ 







ཨཿ སྱན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་པའི་མཚག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་ཚོལ༔ གང་འདུལ་མ་འགགས་འགྲོ་བ་སོ་སོར་འདུལ༔ གུབ་ཐོབ་རིག་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལཿ ད་མ་རྫས | 
ཐའ བོ་བདུ་ད་རྩི་ན་ད་སེལ་ མཆོག༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་སྨན་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་ད་གྱེས་པའི་མཆོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་ཚྩོལ༔ ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་འཕྲིན་ལས་བཞི་སྒྲུབ་པའི༔ རིགས་ 
| [ཀྱི ཌི མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བཞི་ལ༔ ་དམ་ རྫས་ད་པའ་ བོ་བཏདུ་ད་རྩི་ནད་སེལ་ མཆོག༔ རཅ་ བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་སྨན་ གྱེ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་ད་གྱེས་པའི་མཆོག་ ཐུན་ དངོས་ གྲུབ་ རྩོལ༔ ད་མ་ཚིག་གཞུང་ ; 
£ |བསྲང་ཉེས་ལེག་སྟངས་འཛིན་པའི་༔ གཡུང་ དྲུང་བོན་སྐྱོང་འཁོར་ད་ང་ བཅས་པ་ལ༔ ད་མ་རྫས་ད་པའ་བོ་བདུ་ད་རྩི་ ནད་སེལ་ མཆག༔ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་སྨན་གྱི་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་ད་གྱེས་ ; 
ྒ པའི མཆག་ ཐུན་ད་ངོས་ གྲུབ་རྩེལ༔ ཅེས་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་ སྨན་གྱི་དངོས་གུབ་ཞུ་བ་ནི༔༔ . ད་པའ་བོ་མཁའ་ འགྲོའི་ ཐུགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ནི༔ དོན་དང་ལྡན་ཅིང་མཐར་ཐུག་འཚང་རྒྱ་བའི༔ ཚེ་ནོར་་ ར 
| ཟླ མཛོན་འཕྲད ་ཐེག་ པའི་ རྐུ་ གཉིས་ ཀྱིཿ རྒྱུན་ ཞུག་ འགགོ་ བ་ བ་འདྲེན་པ པའི་ ་དངོས་ གྲུབ་ ཙོལཿ ཨཾ་ཨཱཿ ཚུ དྲུང་ མུ་ ཧ་ ར་རྣར་ སྣིང འདུ༔ དེ་ ནས་ཡང་གསང་གི་མཆོད་པ་ལ་དང་པོ་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་ པ་ནི༔ ༔ ནཿ | 





༼) ] ༼༽ ༼༽ ༼༽ 













དྲ དུས རྒྱལ་ ཐ་ ལཌ འཁར་ལྷ་ ་ཚོགས་ ལས སུ་ ད་ད ` བད་ག་ ་ཉིད་ སཱ འཇོད་ ཆེན་ པོའི་ ལུང་ “བཞིན་ དུཿ ཕྱག་ རྒྱ་ ་ཐར་ ད་ འབྲམ་ དྲ བག བ་ རྣམསཿ 


ད་པའ་ ་ཐ་ མཁའ་ འགུའི་ཿ ངང་ ང་དུ་ མན འབུལ་ ྣ 
ན༔ བྱམས་པ་ ཆེན་པོས་འགྲོ་ལ་བརྩེ་གདུང་བྱས༔ སྦྱིན་པ་ ་ཆེན་པོ་གཏེར་སྒོ་ འབྱོར་ སྤུལ་སྒུབ༔ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ཡི་རང་འོད་ མཐོང་ ་ཚད་་ལྟས༔ ཞི་བ་ ཆེན་པོས་ དྲེགས་ པའི་ང་རྒྱལ་ གཞོམཿ༔ ཡང་པ་ཆེན་པོས 


རུ་ང་འཕྲག་དོག་བཅཾམས༔ ཚགས་བྲལ་དོན་ གྱིས་ འདོད་ཆགས་རང་སར་གྲོལ༔ ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པས་ཞེ་སྡང་ངང་དུ་བལྟས༔ དོན་ ད་མ་ ཟེར་གྱིས་ ་གཏི་ མུག་ རང་སར་གསལ༔ ཚུལ་ཁྲིམས་ སྟོབས་ -( - 
_ ༠ ཀྱིས་བསྟན་ལ་སྲི་ཞུར་བྱས༔ དེ་ལྟར་དགེ་བཅུའི་བད་ག་གཞན་དོན་བརྩོན་པས༔ བྱམས་བཅེའི་ བདག་ཉིད་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་རྣམས༔ ྷ 
| ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་ 


ཐང་ཐལ་ཡེ་གཞི་ཕལ་ལ་ལྔ༔ འཁར་འདས་དབྱེར་མེད་རི་བ་ཟངས་སེ་ཟང་ཿ ཉུག་མཐོང་གཞའ་ ་ 


| ཏཱ ཌད་རེག་ངོ་བའི་ཉི་བྭ་ཉག་སེ་ཉག ྒ མཉམ་བཞག་མཐེང་གི་གུར་ཁང་ལངས་སེ་ལང་ཿ 


28 3 44 སཾ 2&/2 22. 2 | 2324) )- འཆམ 112༦) 


. ཡེ་ནས་བདག་སོགས་ཚད་མེད་ ཐུགས་མངའ་ བའི ༔ ཡལ ་ 
] ཐུགས་ཉིད་དྭ་གྱེས་ནས་བདག་སོགས་རྗེས་བཟུང་སླད༔ མདུན་སར་བློས་བཏང་བོན་ གྱི་ནོ་ར་ བདུན་གྱིས༔ རྒྱལ་སྲིད་རང་ལ་ཟིན་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ དེ་ནས་ཇོཌ་པ་ཆེན་པོའི་མཚོད་པ་ནི༔ ༔ དད 











རང: ⁄ པ་ར ྨ  སས་་མ་་་་་་མ་བ་ 


པ ུ རྤ ཿཿཿ ྲ རོ ་ལྔ་ ཕ་ཤིགས་ ག་་ ཤེག༔ ཀུན་ སྟོམ་ འོད་ ཟེར་ སྲོ བརུ་ ་ལེངས་དེ ས་ པེ་ལིང 
| གུ་ལུན་གྱུབ་གྲམ་པ་སུངས་སེ་སྤུང་ས༔ རྒྱུན་གན་ས་ཐུགས་རྗེས་ཆུ་བོ་ཀྱི་ལི་ལི༔ 
པ་ཆེན་པོས་ཇུལ་ཞུགས་འདྲི༔ ཡེ་ཤེས་རང་གྲོལ་རང་ཤར་བློས་བླང་ནསཿ 












རས་སམ ཆ་པ ་་་་ ་ངབས་་ས་་་་་་་་་ 2 པའ 


སུ ¡ཏབ་བདལ་སྟོང་གསལ་བཀོང་ལབབཁམས་སེ་བར༔། ༤ ཤུགས་ འབྱང་ ་རོལ་ པའི་ ན་གས་ཆ ཚལ་ ལ་ཐིབས་ཐེ སེ་ ་ཐིབཿ འབྲས་*་ ] 
ྦ གཤིས་ལུགས་སྤུལ་པའི་གར་སྟབས་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ གཞུག་མ་བདེེ་བའི་རོལ་མོ་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ ཁྱཔ་བད་ལ་རྫོགས་ 

དཔའ་བོ་མཁའ་འབགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ་ལ་འཕུལ༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་ས་ཐིན་པའི་ད་ངོས་གྱུཔ་རྩོལཿ དེ་ནས་དབུ་མ་ཆེན་པོས་མཆོད་ 

ཇ པ་ཨི༔ ཤཱུ རྐྱ་གསུམ་རང་གྲོལ་རྩ་གསུམ་ཡངས་པའི་ཀློང་༔ རང་ཤར་འགྲོ་སྲུད་རྒྱ་ཡན་ཆུང་གིས་བཀངས་༔ བདེ་ཆེན་གསལ་དོན་ཐིག་ལེའི་རྒྱན་ད་ང་ལྡན༔ 

ཚོགས་ལ་འབུལ༔ བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་མཆེད་ད་ང་ལྕམ་དྲལ་རྣམས༔ རྩ་ཆུང་ཐྲིག་གསུམ་རང་ད་བང་མངོན་ཀྱུར་ན་ས༔ 

།པ་ནི་༔ ལས་བཞི་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་འདི་ཡང་ཙ་བ་གཅིག་དྲིལ་དུ་ནར་མར་གཏང་བ་ལ༔༔ 


ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོའི་ | 


བདེ་ཆེན་བརུན་ས་ཟིན་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་ཚྩོལ༔ དེ་ནས་འཛབ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ ] 


རང་དང་མཐུན་ བརྐེད་ཀྱི་ཤ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ན་ ཡུན་ བཞི་སྟང་ཆ་ལས་ཐུབ་པའི༔ ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཟླ་བའི་དཀྱི་ལ 


སགསསས་ཡ་་བ་་་་ལབ་ལ་བས་་་བལ་བ་༠་ཁངངྱ་ཁང་བ་བ་བ་ རསེམ་ོམསམོས པཿ ཐུར ༢༠ ༠༠༠༠ རོམ ངོ -་ སླས བཔཿ 
ཐ་ མ་བབ་ས་མ་.་. ་ སལ་བ་་ ཿ འ 


] ། འཁོར་གཡོང་དང་གིས མཛོད པའི་ཉེ་བཧོཿ་ ཧོ ཟོ ཀོ མུཿ ་མའི་ ག་བ འཁོར པདྨས་ མཛོད དའ བོ བན་ མཿ བྲ སོ ལས་ འོད གའ ་ཡར་ འོལ བོ ཀྱེ རྒྱལ་ང བ་ བོ གོ ཟོ ད། ། | །ད རཿ 
་ མཉེས་ པའི་ ་བྱིན་་ ཟླབས་ཀྱི་ཞོད་: ་ཟེར་ ཚུར་ རང་ ལ་ བཿ „ མཚོག་ ཐུན་༔ ་མོང་ ་གི་ དངོས་ གྲུབ་ ་ཐོབ༔ ÷ : ཕར་འཕྲོས་ ་ཁམས་ གསུམ་ ་སེམས་ ཅུན་ ཐམས་ ་ཅད་ ད་ང་ ་ཉཿ ་སྲིན་ སྡེ་ བརྒྱད་ ན་སསྭ་ཊ ཀྱི ༼ཉནཱ་ མངས་པའི་ དྲེགས' པཿ | ་ དད ་ 
༡ གདུ་ག་སེམས་ཅན་ ཐམས་ ས་ཙད་ ་འགྲོག༔ ཉ་ ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི གོ་ འཕང་དུ་ ་བཀོད་༔ མར་འཕྲོས་ ངན་ཐ སང་ གི་བ སྒྲིབ་: པ་རྣམས་ད་ག་ ན་ས༔ -བརེ་བ་ དང་ལྡན་པ་ལ་སྨྱོད་པར་. བསམ༔ དེ་ ནས་ སུ གསུམ་སྤྱི་དྲིལ་ཀྱི་ རེ པཱ  ད 
་ ། 4 བྙིང་པོ་ནི་སྤྱི་ལྟར་ ཡིན་ ཏེཿཿ ། ཨཾ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ ཨ་ དཀར་ གསལ་ འབར་ ་དྦན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཕུ་ཕ་ཤང་ུ་ཅུ་པད་མ་ཧ་རི་ཌི་ས་ སྙི ཧྲིང་ ཧྲིང་ཧུ ཏཱཾ ཛ་ ཛི , འབུམ་ ་ཕྲག་ བཟླ་ ལ་ གུབ་ ཉཌ་ ་ནི་ ་གཞན་ ལྟར་ བྱུང་ ་ན་ས་ (༔1 § ༔ ,ཡེ། 
༡ འཛབ་འབུལ་བ་ནི༔༔ རུ སྦོས་ བྲལ་ 'བདེ་ ཆེན་ ཟག་ མེད་ཡེ་ ་ཤེས་ ཆེཿ ཀུན་ བཟང་ ་འཛ བཾ ་ཀྱི་ འཁར་། ལོ་ཟབ་མོ་ ་འདི༔ སྡྣང་ གྲུག་ དྲན་ ་སྟང་ །ཏྱབ་ བད་ལ་ ་ཀློང་ དུ་ འབུལ༔ གཡོ་ མེད་ གཡུང་ དྲུང་ ་ད་བྱིངས་ཊ སུ་ ། 

་ འགུབ་གྱར་ཅིག༔ མཐར་ ར་ཐུག་ །ཉིང་ ངེ་ ༤་འཛིན་ ྱཾ དངོས་ཟ གྲུབ་ རོལ ཅིས་། ་འབུལ་ པ་ལོ ( དེ་ ནས་ ས་ག་ གསུམ་ ་ཅེ་ “གཅིག་ གིས་སྲོས་ ཀྱི་དུད་པ་ །གཏང་། ཇ་ གཤང་ གི་ སྒ་ ་དང་ བཅས་ ལེ་ ་སྐན་བ ་པའི་ དམྱདཱས་ །ཧུན་ ་བསྟད་ དེཿ ཨེ་ མ་ ་ཡ་ཧོ༔ ¿ 











་ྦཐྩཐྩ`ྩ;༄༅ ར་ར 39 32 ར་་་་ར་་ལ་བས་བསསསསས་ས་ས་སས་ས་་བཞུབས་ཐབ་བུ་དབུས་་ལན་བས་བཞའ་བུ་ུ་བས་ 
འི 
ཤཱ ཡཿ 

° 9 

ཅོ ༩ 


མཁའ གསལ་བདེ་ཆེན་ད་བང་གི་ཕོ་བྲང་ཆེ༔ དོན་དམ་གཡུང་དྲུང་གཏམས་པའི་གཞལ་ཡས ཁང་ 
བའི་གན་ས༔ བདེ་ལྡན་གཞལ་ཡས་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ 
„ པོ་ན་༔ མི་ཕམ་གཏེ་ར་འཆང་བླ་མ་རིག་འཛིན་སྡེ༔ 
° འོ་ད་༔ 
ཟླ 


འག་མིན་སྙུག་པོ་བཀོད་པའི་ཀློང་ཆེན་པོ༔ 
ནམ དག་འགྲོ་ནམས་རྣམ་རོལ་ཕྲབས་ཐུགས་སྒོར༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ཐབས་ཤེས་རྫ་འཕྲུལ་གྱིས༔ 
ཆ་ལུགས་ངོ་མཚར་འབར་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་ 
རྒྱ་གསུམ་ཚོ་ འཕྲུལ་རྟོག་པ་སེལ་བའི་གཤེན་༔ 





2 ད་ང་སྟག་ཤམ་རིན་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས༔ 


བླ ཆེན་ཁོད་སུང་ས་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ 
༔ སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱག་གཉིས་གཡུང་དྲུང་ཡོལ་ཆེན་འཛིན་༔ 
; དགོངས་རྱུད་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲ་ངོ་བོ་ཉིད༔ 


དྭབུ་ ད་བུ་སྒྲ་རལ་ རལ་ ལ་པའི་ (་བོད་ ཚུགས་ ལྡེམས་: སེ་ སམས་སེ་ལྡེམ༔ 


མངོན་གསལ་ཏིང་འཛིན་རྒྱས་ཐེབ་གསང་ | 





_ ཀུན་ནས་གང་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
ཨེ་མ་ཧོཿ སྐྱེ་མེད་བོན་ཟླུ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པེའི་སྐུ༔ འགག་མེད་ཐུགས་རྗེས་རྫོགས་སྙུ་གཤེན་ལྟ་་ ] 
རྐུ མཛོག་ མྲང་ ཀ་ན མ་ཆམ།འི་གཟི་མད་ངས་ཀྱེས༔ མ་ ངེས་ཞི་མ་ཁོ་བོའི་ལྟ་ཚུལ་ཅན༔ དར་ ། 
ཡུམ་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་འོད་ལྡན་འབར་མ་ཡུམ༔ ད་པར་མོ་ཕྱག་གཉིས་ གི ཐོད་ཡབ་ལ་འཁྱུད་༔ 
རིན་ཆེན་འ འབར་ ་བཞི་ཅེ་ཐཱན་ལིངས་སེ་ལིང་༔ ༔ ལེ་ ལེ་བརྒན་ད་ ད་རྭ་གི ཅོད་ པཌ་པུ་ 





ཅུ་ནཱཿ ༔ ཞལ་འ རས་ ས་བཞད་་་ 








དད འུལ ཀོ མདོངས་ཡ ཡ་ལ་ལ༔་ སྐྱ་ཉ ཝ ཆ་ མ་ཡ བོོ་བབོ་བོ་ལོལོ་ རོ ངོ སྣ ཚོ ན་ཆ རོའོ ལོ ལོ སྤུལ པའི་ དར་ འེ ཅུན་ ཟོབ སེ་ ཅུ ཙོག་ རྒྱ་ ཀའ མཱ རོའོ རྟབས་ ཁོབ བི ་ ཿཅ། 
_ །འཁོད་གྭེར་འཇའ་ཚོན་ཕུང་ ་པོ་ཝ་ལ་ལ༔ མཁྱེན་རྩེ་དགོངས་པའི་གཟི་མད་ངས་ཏ་ལ་ལ༔ གད་མས་ང་ཐ ག་གསང་ བའི་ལུང་བསྟན་དུང་ངེ་དུང་༔ ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་འདུལ་ལྟགས་སེ་ལྟག༔ དེ་ལྟར་ ཁྱེད་་ | ་ 
| ། ླ 3 བསྟེན་ སྐལ་ ལྡན་ ལྕམ་ དྲ་ལ་ ལཿ༔ . རེ་ ་དགས་ དྲ་ ་བ་ བཀྲལ་ བར་ “བྱིན་ གྱིས་ ་རློབས་ ༔ྱ གཅེས་ འཛིན་ བླ་ཿ ་ད་ང་ བྲལ་བར་ ་བྱིན་ ྱིས་ ཟླབས༔ ཨ་ ་འཐས་ ཞེན་ང པ ་ཁག་ པར་ “བྱིན་ ་ཀྱིས་ ཆློབས༔ སྣང་ སྟང་ཊ སེམས་ ་སུ་*ཌ] རླ 
།ཱ།རལ་བར་བྱེན་བྱིས་ཟླ་བས༔ ཉམས་དང་ཤེས་པ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་ཚླ་བས༔ མཚག་དང་ཐུན་མོང་ད་ངོས་ཐུབ་ཅལ་དུ་གསོལ༔༔ ཨྲོ་ཨཱཿཧཱུཾ༔ གྱེར་ཕུངས་དྲན་པ་ཉེ་ལོ་ལོ་སེ་ཏི་འདུ༔༔ ` ཨེ་མ་ ཧཿ | ་ 
' བླ ཿ གདོད་ ་མའི་ སངས་ ་རྒྱས་ ཀུན་: བཟང་ སྣང་ ཀུན་ ཁྱཔ༔ ། གང་ འདུལ་ སྒྱ འཕྲུལ་ གསང་ བད་ག་ གསང་ བ་ ་འདུས༔ཿ ྦ . སྐུ་ གསུམ་ མ་ ་འགག་ རྐུ བཞི་ ཐུགས་ ་རྗེས་ རུལ _ བདེར་ གཤེགས་ ཐུགས་༔ སྲས་ ཚེ་ དབང་ སྐུ་ ་ཁ་ 
| བསད ། སྱ་མདོག་ད དཀར་་ གསུམ་ ལྭ་ཤེལ་ ག་ར འོད་ ར་ ་འཚེར༔ :: མ་ངེས་ 'འགྱིང་ བགུ་ ཞྲིཚུལ་ ཀཿ ད་ངས་ བན དར་ ནང སྟག་ ཤམ ཨ་རེ་ཆཱ་ ཆེན་༩ ལངས་ ་སྱད་ཚཱ མགས ༈ རི་ཀུ་གུ། གུང་ཕྱག་ ༦ བན ཞུ 

















༠ ཉེཾ། བུམ་པ་ པ་འཛིནཿ ཐྲ མཁའ འེ ཐུགས་ ་རྗ་ གྱུ བྲོབས མཿ ོ་ས་ སྣསྣས སྣཔྣ ྣཾྣཔྣཔྣྱྱརེོ 


[ཤ ཤུང་ པོ་ཝ་ ལ་ལ༔ མཁྱེན་རྩེ་དགོངས་པའི་གཟི་སད་ངས་ཏ་ལ་ ལཿ 
༼ལྕམ་ དྲ་ལ་ ལ༔ རེ་དོགས་དྲ་བ་ བཀྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ གཅེས་ འཛིན་བློ་དང་བྲལ་བར་ བྱིན་གྱིས་ ཟླབས༔ ཨ་འཐས་ཞེན་པ་ལོག་པར་ བྱིན་ གྱིས་ཆརློབས༔ 





„ 


བདེ་ར་གཤེགས་ངོ་བོ་ཉིད༔ དྲ་བུ་སྒྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཙོགས་ ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ རིན་ཆེན་འབར་བའི་རྩེ་ཕྲན་ལིངས་སེ་ལིང་༔ 


ལེ་བརན་དར་གྱི་ཙོད་པཌ་ཕུ་ཅུ་ཅུ༔ ཞལ་རས་བཞད་འཛུམ་གཟི་མདངས་ 
ཡ་ལ་ལྟ རྙན་ཆ་མཛེས་ པའི༔པྭ་ཊཱ་སི་ལི་ལྕི༔ -རེན་ ཆེན་སྣ སྨ ་ཚོགས་ རྒྱན་ཆ་ ཁྲོ་ལོ་ལོ༔ 


སྦུལ་པའི་དར་སྣའི་ཆུན་པོ་ཤི གས་སེ་ཤིག༔ ཕྱག་ རྒྱ་གར་གྱི་རོལ་ སྟབས་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ ..འོད་ཟེར་གཞའ་ཚོན་ 
གད་མས་ངག་གསང་བའི་ལུང་བསྟན་དུང་ངེ་དུང་༔ ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་འདུལ་ལྟགས་གེ་ལྷག༔ དེ་ལྟར་ཁྱེད་བསྟེན་སྐལ་ལྡན་་ 

. སྣང་སྟོང་སེམས་ཨུ་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ | 
ཨཱ ཨཱ༔ུཾཿ ཨཱ་ དཀར་མུ་ལ་ཨ་ཡུ་སི་ཏི་འདུཿཿཿ ། ཨེ་མ་ཧོཿ | མཉམ་ཉིད་བདེ་གཤེགས་ ླ ྦ | 


རོ་བསུཿ [ཌམསུ་ སཱ་དང་ ཤིས་པ པ་འདེས་པ པར་ རྭ་ཕིན་ གྱིས ཆླ་བས༔ མཆོག་དུ་ དུ་ང་ བུན་མ ཨོང་ ང་དཱ་ངོས་ བ་འ རྩལ་ ལ་དུ་ གསའ 


གོ་བོ ཉང་པོ ཉོང བོ ོད ། 











| །དོབ་འབསོསྱ་ཧུལ་ཀུན་ ཧོ ཐུགས་ གཟམ གསོས་ དབབ་ཌེ མཱཾ ཆོལ སྟག་ མེ ་འབར༔ སྲལ ཏོན་ མལ གི ཙོག ཐུ པོའི གསམ་གཞ པདྨ་ རོ གས རྩལ་ལ་ ཟོ འཚལ་ ནྡ ¦ ཐོ རོ དཀོའོ་ དམོད དས | ་ 
་ ྲ, ཤུ དུང་༩ ་ལ་ ཕོ་ ་ཚེས་ བཞིན་ $ ཁ་འ (ཛུམ་ འགྱིང་ བག་ སྐྱོན་༔ བྲལ་ འོད་ ཀྱི་ ་སྐུ༔ དར་ དང་ སྟག་ ཤམ་ རིན་ ངེན་ ༡ཁོངས་ སྤྱོད་ རྫོགསཿ རྐྱིལ ་ཀྱུང་ རྡ ་རྗེ་: བདུད་་ ཅིའི་ བུམ་པ་ ༡འཛིན་རྩ༤ ཡུམ་ ཆེན་ མཁའ་ ་འགྲོ་ ཤེལ་ད་ཀ་ ། རླ ་  ད ` 
` ལཿ གཟི་ བྱིན་- མྔ དཀར་ དམར་ ཕྱག་གཉིས་ བདུད་ ་ཕྱིའི་ ་མཚོད་ ཞལ་ཐོ གསུ ཆགས་མེད་་ ་རོལ་པའི་ཡབ་ལ་ 'འཁྲིལ་ འཁྱུད་ ཚུལ༔༔ .- རྫོགས་ ་ཆེན་ ཕྱག་རྒྱ་ རིག་ ན་ལ ཡོང་ས་ཊཱ ཀྱི་ཿ ངང་༔ ད་བུ་ སྒྲ་ཿ ་རལ་ པའི་ ཐོར་ ; . 
| ཙུགས་ ལྡེམས་ སེ ལྡེམཿ , རིན་ ཆེན་ འབར་ བའི་རེ་ བྲན་ལི ་ལེངས་སེ་ ལེང་༔ ཡི . ལེ་ བརྒན་ ་ད་ར་ གྱི་ ཙོད་ པཌ་ ་ཡུ་ ནུ་ཆུ༔ཾ ,ཞལ་ རས་ ་བཞད་ ་འཛུམ་ གཟི་ མད་ངས་ཡ་། ་ལ་ལ༔་ _ སྙན་ཆ ཆ་ ་མཛེས་ པའི་ པ་ཏྲ ་སི་ ་ལི་ ་ལིཿ :བ་ ° 1 
་ རིན་ ཆེན་ སྣ ་ཚོགས་ རྒྱན་ ཆ་ 'བློ་ལོ་ ་ཁོ༔ ` . སྦྲུལ་ཿ ་པའི་ དར་ སྣའི་ ཆུན་་ པོ་ ཤིགས་ སེ ཤིག ཕྱག་ རྒྱ་ གན་ གྱི རོལ་ 'སྟབས་ཁྲིགས་ཐ སེ་ ཁླེག༔  འོད་༔ ་ཟེར་འཇའ་ ་ཚོན་ཕུ ཕུང་ བོ་ལ ་ལ་ ལཿ. ལྲེ རྩེ ད་གོངས་ པའི་ གཟི་ ྦ 


་ 0 མདུངས་ ཏ་འ ་ལ་ལ༔ ༼ཀདམས་ཿ དྲུག གྭངཱ་ཝ ་བའི་ ལུང་ ང་བསྟན་ ན་དུང་ངེ་ཅུ་ དུང་ཿ ཐི ད་ སེད ཐུགས་རྗེ རྡེས འགུ་ འབུལ ལྟ་གས་ ས་གི་ རྐྱུ ནི་ ལར ༈ ད་ཆད སྐལ ལན ་ལྩམ་ སྭ་དལ་ལ ལྔ ` ནེ་ རེ་དགས་དྲ་ དྲ བ་ བཀལ་བ བར་ བེ ་ 



















ཨི 
༠6 





331 








ཨོཾ་རྒྱན་བྱུ་ཤ་ཁ་ཆེ་སོགས༔ བོད་ཡུལ་སྟོད་སྨད་རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་དང་༔ བལ་པོ་ཞང་ཞུང་ལ་སོགས་ཞིང་ཁམས་ཆེར༔ བཞུགས་པའི་རིག 
ནང་ས་ཟིནཿ༔ ཐྱིན་ཟླབས་ཤུན་སྙོམས་ན་མ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ཐུགས༔ 


[223༢ ༢༥༠༥༡༢ ༧༩༥ཟནཿ།ཆསཧ། འམ དམང ཧོའོ ་ཐས་འཆམ།། ངེ ༧ུ བཤས ༤༡༩) ༢༡༤. 6 054 655 4 22 ༡” 
¡2 £ ཇོ་མོས 443 ༢. ལང་ འཇའ་མ་དཱ་ཛ ལྐམ གསང མཏད་ཡོས།་ འགས པས་ཅོང་ མ་མོ རའ ༩ ༡༤་ཉང་ ་ པཿ པ སས འཁལ : ཁཿ 
་མ་ ཆེ 1 པེ རརར རམ 2220 ༩༤: 22:32 22 04 56 ྗོ/?ྗཁ<4544 4 22 4 447-1 535 ཕོ 25 52ཇ<་4.01< ངངས 24 75 222 མཛོ ལོང་ག སྱོང་ངོང་ཁ འག རེག་ཚོགཀགགསས་ོ་འཁ་ གོ ཛི པ ༤ ༡༨༦༩༡༤༡༤) ༡ཀྟམ་ ཁོ ཨོ ༢༡ ༡༡༧༤ 


སོ་ 


བྱིན་གྱིས་རླབས༔ གཅེས་འཛིན་བློ་ད་ང་བྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ ཨ་འཐས་ཞེན་པ་ལོག་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ སྡང་སྟོང་གེམས་མུ་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས༔ ཉམས་དང་ཤེས་པ་་ 
[འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ མཆོག་ད་ང་བཐུན་མོང་ས་ད་ངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨླིཾ་ཨཱ༔ཧཱུཿ བཛ་གུ་ཅུ་པདྨ་སི་ཏི་ཧཱུ༔ྩཿ ཨེ་མ་ཧོ༔ བསྐལ་པ་འདི་ཉིད་ ཇི་སྲིད་འཛིན་གྱི་བར༔ ཐུགས་རྗེ་བཞི་་ 
{£ ནན་བདེ་ར་གཤིགས་ཐམས་ཅད་ཀིས༔ དུས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་འདུ་ལ་བའི་སླད༔ སྐྱན་བྲལ་གང་འདུལ་རིག་འཛིན་ཚོགས་ལ་བརྟོད༔ ་མྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་མ་འདྲེས་སོ་སོར་ཚུལ༔ འཕྲིན་ལས་བཞི 
„ ༥ཡ་ཆུ་ བསྟན་འགྱིང་པའི་བརྫིད་༔ ད་ར་དང་སྟག་ཤམ་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན་༔. སོ་སོར་བརྡ་ཐབས་ཕྱག་རྒྱ་སྣ་ཚོགས་འཇིན་༔ 


རང་རང་རྱག་རྒྱ་སྦས་མངོན་འཁྲིལ་འཁྱུད་བསྟན༔ སྟག་གཟིགས་ 


་འཛིན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས༔ དོན་དུ་བདེ་ཆེན་ཚུན་གྲུབ་་ 
ཚེ་ལ་དབང་ཐོབ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུའི་སྐུ༔ ` ཕྱག་རྒྱའི་སྐྱ་ཐོབ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་སྤུལ༔ ཐོག་མེད་ཀུན་སྟོས་བར་སྣང་ལྟ་བུའི་ངང་༔ ༔ 


55:22:58 


མ་ཏ 23 ་3ྱ ༥ སམ: ཆེ ཨ་མ་མ 2 ༡༡ ༥: "༠ བམ 
ར་ར -སས་་ལཔ་ས་་པ་སཕཔར་་་་་་ ་ ར་་་་ིས་་་་་་། 


27 


¥ ༼༽ ༼ ༼་༣ ༼༩༽ 





མཱ ྲ་ ་པ་ ་། པ་ ངོ རོ ཧོ བུ ཟོ མཐར་ འོ་ཐུག ས་ ཐོ ཉོ ང་པ དྲས ཏོང ལྡན ༈ བདོག ཡཁ་ རོ འཛོད ཧོའོ གོའུ བོ འཐོ བེ་ ཅོ རོ ཝའོ འོག ཐོག་པ མཁའ རོ དང་ཉ ཏྱ 
ཿ པའ་ ་བོ་ གྱུབ་ཌ ཐོབ་ སེམས་ དཔའ་ ་རྒྱད་པའི་ གཤེན༔ དབུ་སྒྲ་རལ་ ་པའི་ ཐུར་ ་ཙུགས་ ལྡེམས་ ་སེ་ ལྡེམཿ རིན་ཆེན་འབར་། བའི ་སྱེ་ ་བྲན་། ལེངས་ སེ་ ་ལེང་༔ བྱ ལེ་ ་བརྒན་ ད་ར་ ྱི་ ཅད་ པཌ་པུ་ཆུ་ཆུ༔' ° ་ཞལཿ ནས་ 
བཞད་ ་འཛུམ་ ་གཟི་ མདདངས་༥ ཡ་ལ་ལ ˆ སྙན་ ཆ་ མཛེས་ ་པའི་ པ་ `ཏྲཿསི་ཿ ་ལི་ ལེཿ་ རིན་ ཆེན་ སྣ་ ་ཚོགས་ རྒྱན ་ཆ་ ཆ་ཁུལ་ ལལོ༔ ། སྦུལ་ཇ ་པའི་ ་དར་ སྣའི་ ཆུ་ན་ཊ བོ་ ༼ཤིགས་། སེ་ ་ཤིག༔ྩ ` 'ཕྱག་ གྱ ་གར་ གྱི་ རལ་ 'སྟབས་ གས་ས) 
ཁྲིག༔ འོད་ཟེར་གཞའ་མཚོན་ཕུ ཕུང་པོ་ཝ་ལ་ལ༔་ མཁྱེན་ཅེ་དགོངས་པའི་གཟི་མད་ངས་ཏ་ལ་ལ༔ གད་མས་ངག་གསང་། ་བའི་ལུང་བསྟན་དུ་ངས་སེ་དུང་༔ ཚད་ སྙེད་ཐུགས་རྗེ་འགྲོ་འདུལ་ ལྟག་གེ་ལྷག༔ྩ ༔ 












དད དད དེ་ལྟར་ ཁྱེད་བསྟེན་སྐལ་ལྡན་ལྩམ་དྲལ་ལ༔ རེ་དོགས་དྲ་བ་བཀྲལ་བར་བྱེན་གྱིས་ཟློབས༔ གཅེས་ འཛིན་བློ་ད་ང་ ཕྲེལ་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ ཨ་འཐས་ ཞེན་པ་ལོག་པར་ བྱིན་གྱིས་ཟློབས༔ སྣང་སྟཾང་ཊེ ་སེམས་་ 









ུགལ་བར་རྱིག་ གྱིས་ཟློབས༔ , ཉམས་ ན་ང་ ང་ཤེས་པ་འདྲེས་། པ་ བིན ཕྱིས རྨོབས༔ སས ་དང་ ཐུན་མོ མོང་ ད་ག གུབ་ཅ ཅ་ཨ་དུ ང་གསར མཱཾ ཡཿ ུ་ཅུ་རྟ་ཱ་ སི་ ༡: འདུ ཨེ་མ་ ཡུཧྭཿ་ གཡུང་རྦུང་ ང་འཁར་ 5 











¿ཙཿ ལོ་པླདྨ་རིན་ཆེན་སྐུ༔ ཌཀྐི་ མཁའ་ འགྲོ ་འཕྲིན་ལ ལས་ ས་ནམ་ བཞི་ མཿ ཚད ་མེད་ བཞི་ ལྡན་ ་ཡེ་ཤེས་རང་ གཟུགས་ ཅན༔ བཅུ་ དྲུག་ གཞོན་ཚུ ཚུལ པ་དཀར་ སྔན་ དམར་ དང་ ལྡང་༔ པ ཕྱག་ ན་ ལྕགས་ཀྱུ གྱུ་ ུ 
| ཞགས་པ་ཚྕགས་སྒྲོག་ད་ང་༔ གླང་རེ་གཡོན་པས་ཡོལ་ཆེན་བཅུད་ ལྡན་འཛིན༔ ད་ར་ད་ང་རིན་ཆེན་ཅུས་པའི་བརྒྱན་དང་ལྡན༔ གར་སྟབས་རྣམ་རོལ་ཕྱག་ རྒྱ ལྔ་ཡིས་མཛེས༔ རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ | 
། ྦ དམ་ཅན་འདུས་པའི་སྐུ༔ ད་བུ་ སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ ཅོགས་ལྡེམས་སེ་ལྡེམ༔ རིན་ཆེན་འབར་བའི་རྩེ་ རྩེ་བྲན་ལེངས་སེ་ལེང་༔ ལེ་ བརྒན་ དར་གྱི་ཅོད་པང་པུ་རུ་ཆུཿ ཞལརས་པཞད་ འཛུམ་ གཟི་མད་ངས་ཡ་ |, 
°! ལལ སྙན་ཆ་མཛེས་ པའི་པ་ཏྲ་སི་ལེ་ལེ༔ རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་ཆ་ཁྲོལ་ལོ་ལོ༔ སྤྲུལ་པའི་ད་ར་སྣའི་ཆུན་པོ་ པོ་ཤིགས་སེ སེ་ཤིག༔ ཕྱག་རྒྱ་གར་ ཀྱི་རོལ་ སབས་ ས་ ཁྲིགས་སྟེ་ཁྲིགཿ འོད་ཟེར་གཞའ་ཚོན་ ' 
| ཡུང་པོ་ཝ་ལ་ལྷ༔ མཁྱེན་རྩེ་ད་གོངས་པའི་གཟི་མད་ངས་ཏ་ལ་ལ༔ གདམས་ངག་གསང་བའི་ལུང་བསྟན་དུང་ངེ་དུང་༔ ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་འདུལ་ལྷགས་སེ་ལྷག༔ དེ་ལྟར་ཁྱིད་བསྙེན་སྐལ་ལྡན་ | །ད་ 
་, ལྕམ་དྲ་ལ་ལ༔ཿ ྦ རེ་དོགས་དྲ་བ་བཀྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ གཅེས་འཛེན་གབློ་ད་ང་བྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས༔ ཨ་འཐས་ཞེན་པ་ལོག་བར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས༔ རྣང་རྟེང་སེམས་སུ་གྲལ་པར་ཕྱིན་གྱིས་ ¡ ( ; 








{ › 
| ' 


ཡ་ བསོ པབ་ ཉམས་ དངོ་ ཛཱ པ་ མཱ པར་ རྭ་བ ཕུ འོབས ; ལའ དང་ ཐུན་ ལོང དངོས་ གྲུབ་ ་རྩལ་ ལ་དུ་ ཤག རྨ དུལ ད རོ་བ ཟོ་ར མ་ ནས་མཐར་ ཐུག་ བཅུས་ ཿཔའི་ རིས་ 








ཨཿ 





` / །ཕ་ལ༔ དང་བོ་ཉ་ ་བསྐྱོད་=° པ་ནིཿ་ __ ཨ༔ རང་ གྲོལ་ རྣམ་ད་ག་ བན་ཉིད་ཡངས་པའི་ ཀློང་༔ § - རང་ བྱང་ རིག་པ་ འཛྲིན་ ད་བང་འགྲུབ་གྱར་ནས༔ _ འཁོར་ འདས་སྤང་ བླང་ སེམས་ཀྱི་ གན་ས་ སུ་ད་ག༔ རཾ | | ། 
ཌྷ ཀུན་ ་ན་ས་ཤར་ སྟོང་རྗེས་མེད་ངང་དུ་ གན་སཿ ཨ་ཨཱ༔ྷ . , དེ་ནས་རུལ་ མཆོན་བཅུ་བ་ནི༔༔ རང་ ་བཞིན་ དཀྱིལ་ འཁར་ ཀ་ད་ག་ཀློང་དུ་གན་ས༔ ཏིང་འཛིན་དཀྱིལ་ འཁར་ འཁོར་འདས་གཅིག་ཏུ་ བསུཿ ༔ 
རུལ མཚོན་ དཀྱིལ ་འཁོར་མི་རྟག་ཀུན་དུ་བསྐྱོད་༔ _ མཐར་ཐུག་སྦོས་བྲལ་ངང་དུ་བད་ལ་པར་བྱ༔- /ཧ་ར་ཨཱ༔ དེ་ནས་དཟིགས་མེད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་གདབ་པ་ནི༔ ན་མོ༔ བདག་གིས་དགེ་བ་འདི་དང་ དུས་ འདི ོ་ 
` གྲེཨུམ་དུཿ ནམ་དཀར་གང་བྱྱིས་ཐུན་མོང་འགོ་ལ་བཛ༔ ཤུན་ཀྱང་སླིབ་པ་གཉིས་སྤངས་རིག་འཇིན་གྲལ༔ ཞུན་གྲུབ་ཡེ་སངས་རྒྱས་པར་དེ་རྱར་ཅིག༔ ཅེས་བཛ་བ་མོན་ལས་སོཌ་ཁཱིས་ཧས་གདབ་སྣོ། 
ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ དེ ཉར་ རག་ འཛིན་ སྐུ་གསུམ་ དྲིལ་ སྲུབ་ ་འདིཿ མ་ འངས་ དོན་ དུ་འཆི་ མེད་ ལུང་ ་བཞིན་ དུཿ བཾ་ རཾ་ ར་བདག་ གྲིས་བཿ བ་ཤ ཡི ༠རི་ མར་ ར་བྲིས _ སེ་ རོས་ འདི་ བསླུབས་ ཐུཌ་ ད་མ་ གཅིག་ ཚོག་ མཛད་ཿ བྷཾ , དེ་ ་ནས་ ཕྱི་རབས་ འྲགོ་བ་ ཀད ྦ འའ 








ངང རྨམ ་་སཾཾ་ིཾཾཾ ་ པར ལམ་བ ˆ ༩ 
ཏྲ 







མུ་མངྒ་ཝེར་ཡ་དང་༔ སྐལ་ལྡན་ལྔ་གསུམ་བཙོ་ལྔའི་སྨྱོད་ཡུལ་ཤོག༔ སྐལ་མེད་ལག་དུ་མ་ཤོར་ས་མ་ཡ༔ ྦ ཚཿཊརྒོ། ༨ ས་མ་ཡཱ༔ རཿ 2༢ ཀྐོང་ཡུལ་དཔལ་གྱི་ཕུག་ནས་ ཟ མི་འགྱར་ཚེ་ 
ད་བང་གསང་སྔཌ་གྲཌ་པ་བདག་གིས་ས་ར་བྱ་ཟླའི་ཚེས་བཙོ་ལྔ་རོལ་མོ་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གཏེར་དུ་སྦྱན་དྲངས་ནས༔ སླར་ཡང་ས་མོ་ལུག་གི་ཚེས་བཟང་པོར་ལྟ་བྲག་མཚོ་གླེང་ཁྱུའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཤོག་སེར་ལས་ཕབས་པའོ། བྲྲཀ་ཤིས། ད་གེའོ། 


རཿ འདུལ་བའི་ཕྱིར གསང་བ་ཡོང་རྫོཌ་ད་པལ་གྱི་ཕུག་ཏུ་སྲས༔ གཏེར་བདག་ཡུམ་སྲས་ལྔ་དང་སྲིད་རྒྱལ་མས༔ སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་དམ་ཚིག་ཐུབ་པ་རུ༔ སྐལ་ལྡན་དབང་དང་བྱང་ཆུབ་མཚན་ལ་སྲོད་༔ | བརྒྱད་འཛིན་དྲུང་ ྲ 


༣ 
ཞསསངས། དི། 
| 

















ར 
ཊཾ 
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༦ ~ ༦༠༡༩ ༢༠༦༢ „༢༠༦ ༩༦༢༧ 


| རར རོར 'འཛིན་ གསང་ བཞི རྒྱད་འ ལས༔༔ ོ བཉེན་ཐ ཐབས་ ས་ཐོག་གོ་འཁོར་ཁོ་བུ་གོས་ པའི་ འི་གོ _༔ྷ རིར འ་རོ་ར་ཝ ` ཨེ་མ་ཧཾ༔༔ ཀུན་ ན་བཟང་ཛ་བོ་མ་གཡོས་  ། ྒ 

ྣ( །ན་ཅི་དབིངསཿ བདེ་ ཆེན་ ཁྱབ་ བད་ལ་སྒྱ་འཕྲུལ་ རྫོགས་ པའི་ སྐུཿ གང་ལ་གང་ འདུལ་ འཆེ་ མེད་ སྦྲུལ་ པའི་ སྐུ༔ སྐྱ་གསུམ་ མངོན་ གསལ་གྱེར་1 སུངས་ལྷ་ལ་འདུད་༔ . རིག་ འཛིན་ ་གསང་བ་ཐུགཙ་ཀྱི་སྲུབས་པ་ཟླུ་གསུམ་ དགོངས་པ་འདུས་ པའི་ རྒྱུད་ | 

ལསཿ འཕྲོ་འདུ་དྭང་མ་སྲོག་གི་འཁར་ལོ་བསྟན་པ་སྟེ་སྐལ་ལྡན་གཤེན་ད་ང་འཕྲད་ དེ་སྐལ་མེད་ནམས་ལ་ཨུ་ཡ༔ ཟབ་པས་དམར་བྱང་ཡིན་ཁ་ཐམཿ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ དེ་ཡང་ཏིང་འཛིན་གྱི་ཁང་དུ་བསྟེན་པའི་ཚད་ནི་འབུམ་ 

་ གསུམ་ ཡིན་ ཏགས་ཚད་ནི་གཞུང་དང་མཐུན༔ དངོས་གཞི་ལ་བླབ་ལུགས་གསུམ་སྟེ༔ སྟོམས་ འཇུག་གི་ཤུབ་བུ་དང་༔ _ བཞི་རྫོགས་ཀྱི་བསྙུབ་ཐབས་དང་༔ མཐར་ཕྱིན་གྱི་སོར་ཕྱུང་གསུམ་མོ༔ དེ་ཡང་ དང་པོ་སྟོམ་ འཇུག་གི་ཤུབ་བུ་ | 

` །ྲི༔ ཟེག་པ་གོང་མའི་བྲག་ཁུགས་ཏེཿཿ ༔རངང་ཉིད་འགྱག་བྱེད་མ་བཅས་པའི་རིག་པ་འདི་ནི་རྒྱ་གསུམ་བླ་མ་དྲིལ་པའི་ཛྔ་བོ་ཆ་ལུགས་ཡོངས་སུ་རྫོཌ་ཏེ༔ ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་བརྟེན་པ་བཟླས་པའི་ཚེ་ལ་སྲཱ་གྱིས་འདྲེན་ཏེ་ 
; སཡིག་འབབ་སུམ་བྱབ་ཅ་བཞི་ཡང་ད་ར་དཀར་བྱེ་ཉག་ཐག་ལ་མུ་ཉིག་གི་ཐེང་བ་བྱགས་པ་ཉ་བུརྦ། ཁག་པའི་ནང་ཅུ་རྱད་ར་རྗེའིཅེ་ཅུ་ཐོན༔ཿ  ཡུས་མྱིས་པད་མོའི་ནང་ཅུ་ཞུག་ནས་ཁག་པར་བྱད་དེ་ཞལ་ནས་ ( 


སེལ་ོསཡ་བེསི་་མིས་སོིའི་མྲམོསིམ་མོམ་མོས་ོམས་ 








པམ 2 ཛ"འགགས་ཁག་ལག་ཁ་ཅས 
222 2212 5 ྣ1ཿ༤༤༤༤༤ ༥༠༦ ༢༨༠༦༡༠༠༠༡ཚ་ནས་སན། གསསའགཏས། ོང་འགྲོ་༡འ།འཛལ་ལང་དརང་༧ ༡༡) 


རྐ 


ཟླ ངག་ཏུ་བཛྗེད་དོ༔ ༨དེའི་ ཕྱོགས་བཞི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྡེ་བཞིའི་ཞི་རྒྱས་ད་བང་ ་དྲག་གི་ལས་ཊ ཐམས་ ཅད་ བསྒྲུབ་ ་པར་བསམ༔ལ་ ་འཛབ་བསྟད་་ གྱ༔ མཐར་ཐྲིང་ཡང་ ཞུན་གཞི་ཁྱབ་བདལ་ཀློང་དུ་བཞག་གོ༔ །་་་ 
དག་འ ་བོ་ ཞི བ་ 3: ད་སི་ཧཱ་ཐཾ། བཅས་ཐུ པ་ ་ (ཿ གསུལ རླ བ་ ཤཱ་ཆེན་ པོ་ 'འདི་ ་ཡང་འགྱཿ བྱེད་ ྱི་གསལ་ཌ ཆ་ལས་ རིན་ པོ་ ཆེའི་ ཁྲི་ཀང་དང་ པད་ ཏི་ཟླ་ ་བའི་ ་སྟེང་ ན་འཆི་ མེད་ ་རེག་ ་འཛིན་༧ ཡང་། ༨༨༨པ་ 













| ཌཱ ངོ ཁྲ བོ གའོ ཀོ ལྟར་ གསོ 


`; ༢ རྭ ཀི ་བསྐུབ་ཐ ཐབས་ ལཿ 


དཀར་ པོ་ ༣ འཕྲོག༔ མཐུ་ན་ བསེད ཀྱི ཆུ ་ཡབ ཿཡུམ་ ལ་ན་སྭས་ ཡུམད་བ པས་ ས་ཐུགས་° ས་གས རྒྱད དཿ བྱུལ་ ཐུ ! ] 





ཀླ ཨཿ སྒྲོ ཀཿ དཀར་ ཐྭ སལོ་འབར་ ཡཿ ང་ས གུ་རུ གོབ བོ བོར་རོ བོ [| ` 
གཉིས་བ་ཀཞི་ཚགས་༽ 





ཨཿ པ་ལྟར་བཙམ༔ ཡང་འོད་ཟེར་གངས་མེད་པ་ ཤར་ནས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ད་གོངས་པ་ ལྷག་ལྷག་ཏུ་འབར་ནས་བདག་གཞན་གྱི་དོན་ནུས་པར་བསམ༔༔ ཅེས་བསམ་ལ་འཛབ་ནི༔ ༔ཨ་ད་ཀར་གསལ་ ད 

འབར་དྲན་པ་ཆུ་ལ་ཉེ་ལེ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང་གུ་ཆུ་པདྨ་ཧ་རི་ནི་ས་ས་མ་ཡ་རྭུཾ་ཧཱུཾ༔ ཨ་ཐ་ཆི་ཨུ་པྲི་དུ་ཀཱྭ་ཁ་སརྦ་ཤྟྟ་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ; ཅེས་བསྒང་བའི་རྟགས་ནི་སླིབ་པ་བྱང་བའི་རྟགས་སྣ་ཚོགས་འབྱང་སྟེ༔ ལུས་ལས་ ྒ ཿ; 
རུ །ག་ནག་བུད་པཿ འབུ་སྲིན་བུད་པ༔ ཟླས་བྱས་པ༔ མཁའ་ལ་འཕུར་བ་སོགས་འབྱུང་ཇོ༔ སྒིབ་པ་མ་བྱང་བའི་རྟགས་ནི་འབུ་སྲིན་གྱིས་འཁྲིལ་བ༔ མུན་པའི་ནང་དུ་འཐུམ་པ་དང་༔ གོས་ནག་གྱོན་ནས་ཀྱེན་ལ་འཛེག་མི་ཐུབ་ ( 
,༄ཿ གས བྱུང ན་སྒིབ་སྦྱངས་ལ་འབད་པ་གལ་ཆེ༔ དེས་ནི་སྡིག་སྒྲིབ་གཏིང་ནས་སངས་ཏེ་མཐར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱར་རོ༔ [མཾ ; གཉིས་པ་རྒྱས་པ་ནི༔ | ༔༔རང་གི་ངོ་བོ་མ་བཅོས་པ་སྟོང་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་ | 


( ' འགག་བྱེད་ཀྱི་གསལ་ཆ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རྐང་དང་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང་ན་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཡབ་ཡུམ་ཡང་སྐུ་གསལ་སྟོང་འགག་པ་མེད་པར་གསལ་བར་བསྐྱེད༔ དེའི་ཐུཌ་གསང་ཡེ་ཤེས་འཁར་ལོ་ནས་ ( 
| འད་ཟེར་སེར་པོ་ཉི་མའི་བ་ཐག་གཟིང་བ་ཉར་བུ་ཞིག་ཕར་འཕྲོས་ནས༔ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཕོག་པས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་ནམས་དགྱེས་པའི་འཛུམ་སྟོན་ད་གའ་བའི་གཟིང་བསྟད་དེ༔ ཐུགས་ | | 















ཌཱ ༼༽ ༼༽ ༼༽ ༼ 











ས་་ལབ་་བབ་ལབ་་རལརར་འབ་༤བ་གས་་ག་གཞ་བར་བགམགསས་སསསགབ་་བེ སཔ་་-བ་་ བསས་ས་སས་ལལར་་་ལང་བལས་་ འབལ་བ ༧༦ ༣༩༠༩༠༦༨༧༤-༨ 
ས་ས སས ཾལ་་་་་་ 








པྲ དམ་ གྱི་རྒྱུད བརྐུལ་ བའི་ མཐུས༔ ། རང ང་དང་ ་ བསྐྱེད་གྱི གྱེ བོ བར་ དུ་ ་ ཟེར་ དམ བོ ཕུང་ ཐོ་ཐོངོས ཐིད་པོ བ་ ”ཐག་ གཟེང་ བ་ ་ལྟ་བུར་ ར་འཕྲོས་ པའི་རྒྱད་ རྒྱད་ལ' ་ལས་ ས་ཚེའི་ད་ངོཿ ད་ངོས་ གྲུབ་ བདུ་ད་ ་ བུམ་ | 
_ ¬ བཟངཿ བསོད་ནམས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ༔ སྟོབས་འབྱར་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ལྟོ་ དཀར་ཉ་མོཿ མངའ་ཐང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་གདུག་དཀར་ཆེན་པོ༔ འགྱར་མེད་སྐུའི་ད་ངོས་གྲུབ་མི་ནུབ་ 
. ༧ ཧཱ།རྒྱལ་མཚན༔ འགག་མེད་གསུང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་དུང་དཀར་ གཡས་འཁྱིལ༔ འཁྲུལ་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ ད་ངོས་གྲུབ་ད་པལ་བེའུ་བརྒྱད་འཁྱིལ༔ ལེགས་འབྱང་ཡོན་ཏན་གྱི་དངོས་གྲུབ་པད་མ་དཀར་པོ༔ ཞུན་ _ 
` ྦ ། རྭ གྲུབ ་ཕྲིན་° ལས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ གསེར་གྱི་འཁོར་ ལོཿ གུགས་ ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ངཾ་བོ་ཐམས་ཅད་བཀྲ་ ཤིས་ རྟགས་ བརྒྱད་ ཀྱི་ རྣམ་ ་པར་ཚུར་འཕྲོས་ནས་བཀྲ་ ཤིས་རྟཌ་བརྒྱད་ མཚག་བརྒྱད་ཀྱི་སྦིན་དུ་ ་ཆཌ་པར ་གྱར་ ན་ས་ | ་ 
¡ོ ཚེ་ བསོད་ སྟོབས་ འབྱར་ མངའ་ ཐང་ ཐམས་ ཅད་ ་རྦ་བ ་ཏུ་རྒྱས་པར་བསམ མཿ དེ་ཡི་ངང་ ནསཿཿ་ ཨ་ དཀར་ ་གསལ་ འབར་ དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང་ གུ ་ཆུ་ པདྨ་ཧ་རི་ནི་ས་སྙིངྷེ ཕུྟ་ བིང་ ནི་ ངོ་ ཧོ་ཛ བ ་ ྣ | ༩ 
ྲ ཆྩུ་བསྡུས་བསྡུས༔ (  ཅེས་བཝས་ལ་ཞི་རུས་གཉིས་ཀང་ཊི་རེ་ཡིན་ཏེཿ བསྟེན་ཞོ་ཆ་ ཏགས་ན་ལ་ཏོག་ཡག་པཿ ཐོན་ཤིང་སྱེས་པ༔ ཚུ་པོ་ཆེན་པ་ལྭ་གུ་བྲད་པ༔ དར་དཀར་འཛུག་ཅིང་ར་བཿ ཅུང་དཀར་སྨགས་ཤིང་རད་ ; ། 









་ པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྙེད་པ་ལ་སོགས་ འང་ ་ངོ་ཐགས་དེ་རྫོགས་ ན་སཿ འདོད་ པའི་ དངོས གྲུབ" ཐོབ་པ པར་ ར་འོང ངཱ དྷ པཔ [རྦ གསུམ་པ་༢ སམ བང་ནིཿ ་ ༔ཉརང་ཉིད་ དེག་ཿ པ་ ཿབྦོལ་སྐེ སྐྱེས་] ཀྱི་ང་ ངང་ ད་ན་ས་ ་ ཐན ཆེ་ དང་ སས ། 


ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་སྐྱ་གསུམ་རིག་པ་འཛིན་ད་བང་འགྲོ་ཀུན་ཕོངས་པ་སེལ་མཛད་ ནི༔ ད་མར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔ ཞལ་གསུམ་ དཿ དཀར་ ར་ཝཱན་ དམར་བ༔ དྲ་བུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་རིགས་ལྔའི་ 
8 ཟྱེའུ་ བྲོག་གསོལ་བ༔ གནོད་ སྦྱིན་གྱི་ཉམས་ད་ང་ལྡན་པ༔ ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ད་ང་ པོ་ན་ཐུགས་རྗེའི་ལྷཀྱུ་ཀླད་ལ་ཕྱར་བ༔ བར་མ་ ན་ བདུ་ད་ཅིའི་བུམ་བཟང་ཐུགས་ཀར་འཆང་བ༔ བ་མ་ན་ཡིད་བཞིན་ 


4 ཡུམ་དབང་ལྡན་མ་ད་མར་མོ་ | 





9 རིན ་ཆེན་ ནོར་བུ འོ སྩལ་ བཿ ཕྱག་ གཡོན་ གྱི་ དང་ པོ་ན་ གསེར་གྱི་ འཁོར་ ལོ་ འདེག་ པཿ པར་མས་ ནེ་འུ་ ལེའི་ རྐྱལ་ པ་ འཁྱུད་ པཿ ཐ་ མས་ ་གཏེར་ གྱི་ ཞགས་པ་ གདེང་ བའོ༔༔ཿ སྲུ 
། རིན་ པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་ཅན་ཕྱག་ན་ ལྱཀྱྱ་ད་ང་ ཞགས་པ་བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་མཉམ་ཉིད་བདེ་སྦྱོར་འཁྲིལ་འཁྱད་བསྟན་ན་ས་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཚེ་གཡང་སྩོལ་བ་དེ་ཡི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་དར་དམར་་་ 
ྦ | , པོའི་ཉག་ ཐག་བརྐྱང་བ་ལྟ་བུར་མདུ་ན་ བསྐྱེད་ཀྱི་ བར་དུ་འཕྲོས༔༔ མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་འཆི་མེད་ད་བང་གི་ལྷ་ཚོགས་འབྲོ་ཀུན་ད་བུལ་ཕོང་ས་སེལ་བྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ད་མར་པོ་ཉི་མའི་ཟེར་ལྟ་ཐུར་ ( ( 





མང་པོ་ བཏོང འོག་ རོ འཚམས་ ས་ཀུན་ དུ་ སྲམ པས༔ སྒུབ པ་ པོ་ བདག་ ལ་ པ་མཁས་ ག་ས བཟང་ གསུམ་ འཇོམ པའི་ བླ་ མ གོ གསསསམསས་ | ། 

3 གསུམ་ ཚུལ་ ཁྲིམས་རུ སྱང་བའི་ ་གྲུ་ བཙུན་ ད་གེ་ བཤེསཿ མངའ་ཐང་ བོན་ གྱིས ་ཕྱག་པའི་གཙུག་ལག་ ད་གོན་སྡེ༔ མང་འ་ ད་བང་ བཀའ་ཁྲིམས་ བཙན་ པའི་ རྒྱལ་པོ་ད་པོན་ རིགས༔ _ ཐབས་མཁས་ གཏང་ པོ ཆི 

ཏད ༣ བབའི་ གཉེར་ ་པ་ཕྱག་མཛོད་༔ རྟུལ་ཞུགས་ད་པའ་ འཛང་ལྡན་པའི་ད་མག་ དཔོན་ ཚང་ དཔོན༔ སྨ་མཁས་ ཤག་ལས་ རྒྱལ་བའི་ཞལ་ལྩེ་མགྲིན་༔ བཟང་༔ - སྡེ་རིགས་ཆུས་ སྲིད་ རྒྱས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཚོས་ ཅན་༔ 

ཌཱ རཱདེག་ མཛེས་ སྲུག་ མངའ་བའི་ ་ུད་ མེད་ ད་པལ་ཆེན༔ ་ བཀོད་ ལེགས་ ངོ་ མཚར་ ལྡན་ པའི་ཡུལ་གྲུ་མང་འ ་རེས༔ཿ ལོངས་ སྤྱོད་ སྟོབས་འབྱོར་ ་ལྡན་པའི་ འཁར་འབང་གྲོང་ ཁྱེར༔ . ཐམས་ ཅད་ བྦོགས་ པ་ མེད་ པར་་ 
བྲིག་ ལེ་ ད་ཀར་ད་མར་ མཐྲིང་ གསུམ་གྱི་ངེ་བོ་ཆུ་ཞུ་བས་ ཤ་རུལ་ལ་སྦང་བུ་འདུ་བ་ལྟ་བུ བུར་མགོ་ བོ་ཐམས་ ཅད་བད་ག་ གི་ ཞབས་ ཀྱི པད་མོ་ལ་རུབ་ ཆུབ་དུ་ འདུ་ བར་ བསམཿ༔ 


དེ་ནས་འཛབ་ནིཿ ཨ་དཀར་ ་ 
| [གསལ་ འབར་ དྲན་། པ་མུ་ལ་ ་ཤེཿ ལོ་ ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང ་གུ་ཆུ་ པྲང་ཧ་རི་ནི་ས་ས་ས་ཡ་ཅུ་ཧཿ ཤཾ པྲི ཏི་ སྙིངི་པ་ པ པཤངཱ་ཛ ཛ་ ཛཿ _ ཅེས་ ས་བཅུན་ རྟང་ཅུ་ དཱ་ བཟླའཾ༔ ཏགས་ །ནི་ དཀར་ན མངར་ ཅི ཟས་ ས་ཉིད་ པ༔ གཞན་མང་ པོས་ ་གུས་ པ༔ ། ་ 
 ༈ སས་བ ཁོ་མམ་ོ་མ་་ཆམམ་ མི་མོ “མོལ མ་མ་ས ཁས་མཿརས་མབ་ མམས ་ པམ ་ 


བཅུ་ ཕྲག མམ གནོས་ གསགས ལན མཁས་ བ་ སྲ ཏཿ བཾ སྲད དེ ངཱ ུ 


ཤེས་༽ 
༥༦ 





༥༤༦ -- ཏུས 2 1 ༨༩༤༨. ༦༡༤ ? ༡༡༡༤༨༠༡༡༤༠༤ལཆལ་༢་) ཞཿ༩༣༣༡༦༧༠༧༡༢༦། ༢༢༩༠༥༦༢༨༽ ༡༡༩༤༠༤༤ ༢༩༤༩ [༢༤༧༧༥༠༢༩༩༤པ༩ ༤༥༨༠ ༩༧ 
ེ སུས མམ 


ཊཾ ཤོ 








„ ཕིཿ། ཏ་ནོར་འདུ་བ་སོགས་འབྱང་ངོ༔ དབང་བསུད་དབང་གི་ལས་སྦྱོར་རོ༔༔ ༼སྤྲཾདྲག་བོ་ནི༔ ` ° རབང་ཉིད་སྐུ་གསུམ་བླ་མ་དྲག་པོ་ཁྲོས་པ་ད་མར་གསལ་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཞལ་གསུངམ་ནི་གཡས་ད་ཀར་ | ྐ 
| །གགཡོན་སྨུག་དཐུས་དམར་དུ་ཡོད་པའི༔ སྤྱི་བོར་རལ་པ་ད་མར་པོ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བའི་གསེབ་ནས་རྟ་ད་བུ་ལྡང་གུ་དང་ར་སྐད་དྲག་པོ་ན་མ་མཁའི་ད་བྱིངས་སུ་འཚེར་བ༔ ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་རལ་གྲི་ ; 
¡ དང་འཁར་ལོ༔ བར་མ་གཉིས་ཆྭཀུ་ད་ང་ཞགས་པཿ ཐ་མ་གཉིས་ཐོ་བ་དང་ཐོད་ཁག་བསྡམས་སྐུ་ལ་ཞིང་ལྦགས་དང་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་བ༔ ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་ བརྒྱན་ 
ཅིང་༔ ཆློན་ པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་ བཅུའི་ དོ་ ཤལ་བྱས་པ༔ ཞབས་རྐྱང་བསྐུམ་ གྱིས་ དྲ་གྭ་ བགེགས་ འབྱང་ པོའི་ཚོགས་ རྣམས་ གཟིར་ བཿ དེའི་ པང་དུ་ཡུམ་དམར་མོ་དབང་ ལྡན་ཆུས་ པའི་ རྒྱན་དྲུག་ ` 
| གིས་བྱྱན་ཅིང་སྒྲ་ཡི་གསེབ་ན་སྣ༔ ཕག་ཞལ་ནག་པོའི་ངུར་སྒྲ་བར་སྣང་།ཁམས་ །ཀུན་ ལྡིར་བ༔ ཕྱག་གཉིས་གྲི་ཁུག་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམ་ནས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བའོ༔ དེ་བཞིན་དུ་མདུན་དུ་མདུན་བསྐྱེད་ _ 
, [ཁང་དེ་ཁ་ནར་ལྟ་བུའི་ ཐུགས་ལས་ །འོད་ཿ ཟེར་ ད་མར་ ག་མེ་ཕི་ཚཱ་ཚྭ་གཞམ་ རྩགས་ཀྱ ཉྱི་ཞུན་མ་ ་མང་ པོ་ པོ་ན་མ་ མཁའ་ དང་ས་ ་གཞི་ རྩགས་རེ རིའི་ཿ ཕར་ལ་ ལ་ལྷག་པ་ པར་ཞུན་འུར་ ཚག་ ཚག་ གི་ གླ ད་ང་ང བཅས་ ཅས་ཏྱི་ ནྣལ་ | ] 








ད་ , ] ་ ༣ ། ། ` ཁོ འབྱོར པ་ བདག་ དང་ས སངས་ སྭ་ཧས་ གས བརན པ་ལ་ གས་སམ རེ ཁོ བར་ མུ ནན དམ་ མ་མ རྒྱལ་ རོ བྷཾ བར་ རོ ཁག གབ :. ་ཱ གུ པ༔་ གོ དྲག་ དམ་ཏ གག བྷ 
` _ | , ནད་གདན་ཐན་རིགས༔ཿ གློ་བུར་བྱེད་སྦོད་ཕ་རོལ་སྦྱོར་འན༔ཿ ཐམས་རྟད་གཞོབ་ཐུལ་ཐུལ་དུ་ སྲེགས་ ན་ས་བླ་མ་དྲག་པོར་ དཁྲས་ པའི་གོ་འཕང་དུ་ བཀད་ པར་བསམཿ༔ ྦ 
ད་ ། རྒ ཀྲོ་ཏ་ྩ ་གྷི་ཝ་མ་མ་ཌཀྐི ཅིཏ་ཨ་མ་ཡ་ཧཱ་ཧཱཿཿ ཤ་ ཏུམ་ མར་ཡཱ་ཛཱ་ལ་རཾ་རཾ༔༔་ ད་གུ་ སྟང་ བཟླས་ ལ་ ཿ་རྟགས་ ཚད་ ནྙིཿ ཨཱཿ ་བཾ་ ་བསྒུར་ བསཿ „ སིམ་ ཅན་ དེད་ ན་ས་ བཇུང་ བཅེ  ལས་ དང་བསླབ་ ཁང་ ལ་ ་མེ་ འོད་ འཕྲ བཿ སོག་ བྱུང་ [ཚའ 
ཧཱ དས་འབྲུབ་བོ༔༔ (སཾ) _ གསུམ་པ་མཐར་ལ་གསུས་ཏེ༔ དང་པ་དང་འཛིན་ནནཿ རང་ཀྱིད་ཀྱི་ཛ་བ་ཡང་མི་ད་མིག་པ་ སྟང་པ་སྱལ་ཆད་དུ་མ་ཡིན་ཏེ་བད་ལྭ་ཐབ་ཅཱ་བྷོས༔ 
| བརྟག་འགྱ་ ་འཛིན་དུ་མ་ཡིན་ ཏེ གསལ་ སྟང་འཛིན་ མེད་ དུ་བསྒམ༔ 
ཉི ཟླ་ པའི་བ །གདུན་ལ་སུ་ག གཙུམ་ ་འཆི་ མེད་ ཉིང ངོ་བ་ བཞྱི .མྐུ་ མདུག་ ཐྲིང་ཀ་ཞལ་ གསུམ ཕྱག་ དྲུག་ པའྱི 
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ཅེས་བསམ་ ནསཿ བསྭ་ཚླ་ བྲ།།  ་ 
ང་བོ་འགུ་བྱེད་འདི་ཏུན་ྣ། 


ཀུན་ ཁྱབ་ ཚད ཿམེད་ འདི་ ་ཕྱོགས་ རིས་མུ་ གཅིག་ དུ་མ་ ཡིན་ཏེ ཏི་ཡོ་ ”སྟོམ་ ་ཁུང་ ་འཇུག་གི་བློ་རུ་ཡོད་ པའི་ ངང་ ན་ས་ མཚོ་ ལ་ ་འཁྱག་ ཞུ་བ་ ་ལྟ་ བུའི་ ༡ ་ 
ཤུལ་ གཡས་ དཀར་ གཡོན་ད་ དམར་ དབུས་ མཐེང་ བ་ གན བོ་ ་ཆེ་ ཆེ་དང་ ད་ན ཟབ་ ྱ་ཀི་ ལོང་ སྱད་ ཧན = ` 1 . @་་ 


པ་ལ ལ་པ པཔ ་རར་་་ལ་- 


ཐ་མ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་ནས་གདེང་བ༔ | 


།ཨཱ། རྫོགས་ཤིང༔ སྒུ་སྨད་ན་ད་ར་དང་སྟག་ཤམས་ཀྱིས་སྦས་པ༔ ཡུམ་ཉི་མ་འོད་འབར་མ་དཿ 

ཁ; ཕྱག་དང་པེ་གཉིས་ཀྱི་ཨ༔ད་ཀར་འོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་་པ༔ བར་མ་གཉིས་འཁར་ལ་དང་གཡུང་དྲུང་བསྣམས་ནས་སྒེགས་པ༔ 
. ཞཔས་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་དུ་བཞུགས་ཤིང་གནས་པ༔༔ མདུ་ན་བསྐྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ནི་རྗེ་བློན་འབངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རང་རང་གི་ལས་སྦྱོར་དང་འཁྲིལ་ཏེ༔ བཞུགས་པའི་གྱེར་སྤུངས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ནས་གཡུང་དྲུང་ཨཱི་ 
/ཿཾ གྱིས་བརྒྱན་པ༔ ཚེ་ད་བང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་པདྨ་ཨ༔ཡིས་མཚན་པ༔ པདྨའི་ཐུགས་ཀ་ན་རྡོ་རྗེ་ཆྭུཾ་གིས་མཚོན་པར་བསྒམ༔ དེ་ནས་བདག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཀར་དམར་མཐྲེང་གསུམ་ | 
རྱས་རྒྱུད་བསྐྱལ་བས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་པ་གཡས་སུ་འཁར་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མདུ་ན་བརྐྱེད་ཀྱི་རྒྱད་བསྐུལ་ན་ས༔ མདུ་ན་བརྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དཀར་རང་རང་གི་ས་བོན་གྱི་ཕྱེ་རོལ་ན་རང་རང ( 
།ྔགས་ཀྱིས་བསྐར་བའི་འོད་ཟེར་ཉི་མའི་ཟེར་ལྟ་བུས་སྟོང་གསུམ་ཐམས་ཅད་འོད་ད་ཕུང་ལམ་ལམ་དུ་འབར་ནས་ཡོད་པར་བསམ༔ དེ་འི་བདེར་གཤེགས་ནམས་ཐུགས་དམ་བརྐུལ༔ སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཚེ་གཡང་་ 















༦ ལ ༣༡༦༦༦༩་ ཟླངམཐ་ཝ་བའ་སབས་བས་པའ་རབཐ་བཟས་འ༡ཟ་ལ ༦: ༡༧༩༠༢༡༢༦ འ་ 


༤༡ ལས༡༡༠༠༦༠༠༠༧༢༠༠༡༤༤ ་ 









པ་ར ༡༨༧༠༨༠༨༥༥༧ 


ཡུ བསུས༔ སེམས་ ཤཿ ཐོ བཱ བྱང ས་མ ཉོ དག མ་གཙུགསཆང་ཁས། 


_ ཡིད་ ཐམས་ ཅད་ ་རིག་ འཛིན་ གསང་ བའི་ ད་གོངས་ པ་ 'ལུན་ གླུབ་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ པོར་ བསམ ་ལ་ ་བཟླ༔ྱ 


ཤལ མུ་ལ་ཉེ་ཁ་ཡ་སི་ཏི་ས་མྭ་ཝ་ཧཱུཾ་འདུ་ཿ _ ཅེས་སུམ་འབུམ་དུ་བླག་ལ༔ དེ་ནས་གསུང་བདེ་བ་ཆེན་༢ པའི་འཛབ༔༔  གུ་ ་ཆུ་ཨ་ཡུ་པ་ ཤང་ས་མ་ཡ་སི་ཏི་ཧྩུ་འདུ༔ ཅིས་གཉིས་འབུམ་བཅུན་ཁྲི་ཅུ་ བམའ༔ དེ་ན་ས་ཐུགས་ཕྱག་ 
2 ཧ་ཆེན་པོའི་འཛབ༔༔ ཞྒུ་ཨཿཧཱུཾ་ ་བཛ་གུ་རུ་པདྨ་སིངྷི་ཧཱུཾ༔ྟ༔ བྱེ་བ་གཅིག་དུ་བསླའ༣ ,དེ་ནས་ཉགས་ཚད་ ནཾ ནམ་པ་གསུམ་སྟེ༔ 


.རཐ་ ་དི་ རགས་ ཚད་་ ་ཏུ་ བསྟེན་ ཉི་ ཞིཿ རྒྱས་ དབང་ དྲག་ གི ལས་ གང་ ཡང་ རགས་ ཚད་ 'འབྱང་ ནས་ ་འགྲུབ་ ' །ཾ 2 
འབྲིང་ཅུས་ཀྱི་བརྟེན་ཏེ་བསུབ་ ་ལུགས་སོ་སོར་བརྟེན་ཚད་རེ་ དགོས་ཏེ་ལས་ཡོངས་སུ་གུབ་པ པཿ ཞག་ཨུམ་ བསྒྱ་དགུ་ བྱས་རེ་བེན་ བའི་སླ་བ་ བཅུ་གསུམ་དུ་ ཡིནཿ 
| བསྙེན་པ པ་ལ་བཟླ་ བླག་ལགས་ཝ་ཏེ་ཅི་ཡི་བཉེན་་ པ་ཐམས་ ཅད་ ཆུ་ ་བའི་ ་གཞུང་ ལྟ་ཊུ ཐུར་སི་ལི་ལི་ བླཟཿ ` ནང་ གི་ བསྙེན་ པ་ པ་བུང་བ་ཅི་ལ་ ཞཱ་འཁར་ བ་ལྟར་། བཟླཟཿ ཿ _གསང་༔ བའི་ ་བསྙེན་པ པ་ 'ཤུབ་ཐུ བུར་བླཟ༔ 


དང་པོ་ཟླུ་ཞུན་གྱི་གྲུབ་ ་པའི་འཛབ༔༔ 


༡ པར་ ་འགྱར་/ བའི་ མཚག༔ 





| པ་ ཟོ ཟོ ཕུག་མ སྔལ་ རོ གཟུགས ཐམས་ ཅད ོ སྐུ དང་ ་ཡིག་ འབྲུ་ ཐེག་འ ལེ་ ་མ་ལམ་ཅུ་ ཤར་བ ཟླ་བསོས་ཅོ་ གསག སྱ ཧུ ་ ་ 
༽ེ ད་ང་ བསྟད་ ད་བྱངས་ ཀྱི་སྒ ་རྣང་ ལྟང་ དུ་ གྲགས་ པ༔ ་ 


ཨ་དཀར་དྲན་པ་ ྦ 


. ཐཾ་ མ་ གྲངས་ དང་ ཚད་ དུ་ ་བསྟེན་ ་པ་ ་ལྟར་ རཿ (རྨ ཨཾ ! ། ། 1 ་ 


., ཡང་ ར་ གསང་ 'བསྟེན་པ་ པ་ ལས་ ལ་ བལྟ ཞིང་བ༔ བྲ ྲྨ ། ། ` ་་ ་ 
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རཿ མ༔ ཕར་འཕྲོས་འབྱུང་ལྔ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་ད་བྱེངས་སུ༔ ཐུ་ལས་ གཞལ་མེད་འོད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནི༔ ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་ཏ་བབ་བུམ་པ་ལྡན༔ འདོད་སྣམ་ལ་སོགས་སྦུལ་ པའི་ད་ར་ ད་པྱང་ འཕུར༔ ཟབངས་། ་ 


| ཉི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁར་འབར་བའི་དབུས༔ ཁ་ཨཾ་ཙུ་གི་ལ་གི་འ'བ་ གསུམ་དང་༔ དེ་ང བའི་འད་བ་བཞི་ཧ་ ི་ཌི་ ས་བཞི༔ པད་ རང་བ བར་ ར་འད་བ ཕྱོགས་ བཞིར་ ཡེ བཞི་དང་༔ མཚམས་ སས་བཞིར་ར་ ན་ཙྭ་བིཿ  ། 


ཚོང་ ཁ་ཀལག་ ་སང་ཚྭའ་ གྫ་ཁ་ཁ་ཀ མཁས 





„ |ཾཿ། ` ཡ་འོག་མའི་འད་བ༔ 
པའི་དྭངས་མ་དྲངས༔ 






ཛ་ཧོ་བམ་ཧཱུཾ་བཞི་དང་སྒོ་བཞིར་མ༔ སོ་སོར་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་ཕྱོགས་དུས་ཀྱི༔ རྩ་གསུམ་རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་བཅུད་བསྟུ༔ སྲིད་ཞི་འབྱུང་བ་བཅས་ | 

, སླར་ཡང་འབྱུ་གསུམ་ལ་སོགས་ཡིག་འབྲུར་བྲིམ༔ དབུས་ཀྱི་འབྱུ་གསུམ་ནོར་བུ་གསུམ་པའེ་ཚུལ༔ ད་བུ་མའི་ཨིཾ་ལས་བླ་མ་ན་མ་མཁའི་མདོ་གས༔ དཀར་ད་མར་མདངས་ ; 
ལའ ལྡན་བཞེངས་ཚུལ་ཞལ་གཅིག་ད་བང༔ ཕྱག་གཉིས་གཡུང་དྲུང་ཚེ་བུམ་བཅུད་ལྡན་བསྣམས༔ གཡས་སུ་ཨ༔ྩལས་གྱུབ་ཐོབ་ཤ་བ་རི༔ ད་ཀར་གསལ་ཞི་ཚུལ་ཞབས་གཉིས་བཞེངས་སྟབས་ཀྱི༔ ཕྱག་་ ྒ; 
4 གཉིས་དྲྭར་སིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ཐབས་སྒོགས༔ གཡོན་དུ་ཧཱུཾ་ལས་རིག་འཛིན་་ཏིཆ་ཀཿ ད་མར་གསལ་ཞབས་གཉིས་བཞེངས་སྟབས་ཕྱག་མཚན་ནི༔ ལྱཀྱུ་ཐོད་ཞལ་འཁྱུད་དང་ལྡིང་སྟབས་མཛད་༔ ` 
| གསུམ་ཀ་གཅེར་བུ་དར་དང་སྟག་ཤམ་གསལ༔ རིན་ཆེན་རུས་རྒྱན་དབུ་སྒྲ་ཐོར་གཙུག་མཛེས༔ ནོར་བུ་ཐོད་སྐམ་མེ་ཏོག་དར་ད་ཕྱང་སྦས༔ དྲུང་དུ་ཟླ་འོད་ཟེར་མ་མཛེས་སྒེགས་ལྡན༔ རིན་ | 
| ཆེན་ཆུས་རྒྱན་དར་ད་ང་མེ་ཏོག་སྦས༔ ཕྱག་མཚན་ཐོད་ཞལ་བདུ་ད་རྩི་གཙོ་ལ་འབུལ༔ འཇའ་སྤིན་གུར་ཐབས་གཅིག་གི་ད་བུས་སུ་བཞུགས༔ འད་བ་བཞིའི་མདུན་ཏུ་འོད་ལྡན་འབར་མ་དཀར༔ 


་། 





ཏའ 









དེ ཝོལ ལོ ཏུ རོང་བོ གཟོ་ བོ བགོ བ་བོ བོ་ག ་ཅན་བཞྱི བ་དང་འ བོ་ཆོད་བསོ་དོ་ པོ་ར་ར། !|ིེ། རྒར 
_ ]„ ཚུལ་རྱག་རྒྱ་ཀླང་ཆེན་གཅིག༔ མིང་དང་མཚན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཤར་བའི་ཚུལ༔ སུ མན ག་ད་ཀར་ལྡང་དམར་སྔ་གར་སྟབས་འཁྱུད་༔ བཞད་ འཛུམ་ ་ཐམས་ཅད་གྲི་ཁུག་ ཐོད་ཞལ་ བསཿ ནེ་ འོག་ཤར་ དུཿ + 
° ཾ། ཧཱཱི༔ལས་ རྒྱང་ཡར་ དམརཿ་ ྦ རྒྱད་ 'ལུང་ ་མན་ ངག་ ་ཟིལ་ "གནོ་ན་ ཐམས ཅད་ ད་བང་༔ དྱ _ རྒྱལ་ པོའི་༔ ཆས་ ཅན་༢ རོལ་ སྟབས་ ནོར་བུ བ་ ་བསྣམས༔ བྱང་ ་ཤར་ ཧ་ ལས་ མུ་ ཏུར་ རྒུ་ ་མཛོག་ སཿ ,; ད་པའ་། བོའི་ ་ཚུལ་ ཅན་་ / ། ་ ; ད་ད 


1 


| (9! 


་ ༡༧ ལྟ་སྟངས་འབྲི་ཚུག་མཛད༔ ཕྱག་ མཚན་ ་གསེར་ ཀྱི ཆགས་ ་ཤིང་ མཁའ་ལ་རྱར༔ བྱང་ དུ་ཧྲེ༔ལས་ལྷ་ ་སྒམ་ ད་མར་ སྨྱག་ ནིཿ ཁཿ _ ད་བང་ གི་ ་གཟི་ མད་ངས་ སྦང་ ར་ ལུ་ གུ གུ་གྱུད༔ རྒྱལ་ པོ་ རོལ་ ཚུལ་ བུམ་ པ་ཕྲེང་་ |  ་ ྐ 6 དད 


_ | བ་འདྲེནཿ བྱང་ཆུ་བ་ཙ་ལས་དྭ་སུ་ཚ་དམར་མདངས་གསལ༔ ༩ ཨ་ཙ་ར་འདྲར་གཅེར་བུ་ཨཾ་རག་གསོལ༔ གདམ་པའི་ཟ་མ་ཏོག་གི་སམ་བུ་བྣམམས༔ ཉུ་བ་རུ་ཐིཿལས་བིས་པ་ཀྱིར་མེ་རྫོ། ་ 
| ཟགཅེར་བུ བུ་ཨཾ་ མ་རག་ ཉི་ཟླ ཟླ་ཆ་ལང་ ཐང་བེ་བ། དབུ་སླ་བ ཐོར་ ད་ཚུག་ ཕོད་ ཀ་ ཌ་ན རྭ་བུའི་བྱསན༔ ཧཱ ཅུབ་ སྣ་ལུས་ཇུམ་པ་ ཅེ རིང་ ཙ་དུཀརྩ་ དན་ཤུལ་ དཱ ད་དི་ རུས་ སྭ་སྱན་ཐ བྲོར ཚུག ་མཛེས༔ བཆུལ་ ཞུགས་ཚུ ཚུལ་འཇུང་ | ་ 





£ ཀླ ` 







དུ་ཕྱག་གཡས་སུ༔ གསེར་ཐུན་ཛཱ་ད་བལ་གཡོན་པས་ཐོད་ཞལ་བསྣམས༔ བྱང་དུ་ཧོ་ལས་ཤ་རེ་དབུ་ཅན་སྔོ༔ གཏུམ་མོའི་རྩལ་ལྡན་ཕྲེང་བ་ཀླད་ལ་བསྐོར༔ ནུ་བ་ཏུ་བམ་ལས་རྩེ་ལྫ་ད་མར་སྐྱ་ད་མར༔ 
འཛའ་འོད་ཞགས་པ་སྦེལ་ཞིང་རྐང་གླིང་འབུད༔ ལྩེ་རུ་ཧཱུཾ་ལས་ྱིམ་ཙཱ་སྐྱེས་མཆོག་ཚུལ༔ ཕྱག་ལ་གླེགས་བམ་བུམ་པ་བསྣམས་པས་འགྱིང༔ གྒོ་བཞི་མ་བཞིའི་སྒོ་མ་སྡེ་བཞི་་ནི༔ སེར་སྡོ་ད་ཀར་དམར་་ | 
| དུས་བཞིས་སྒོ་བཞི་འཛིན༔ དེ་ལྟར་རྐྱུ་གསུམ་ཡབ་ཡུམ་སྲས་གསུམ་ད་ང་༔ རིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས༔ བར་སྣམ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚེ་སྲིན་ལྟར་གཏིབ༔ ཕྱི་རོལ་བོན་སྐྱོངས་ ྦ 
„ ; །སུང་མ་རུང་ལྟར་འཚུབ༔ དེ་ལྟར་སྒྲིབ་མེད་གཟི་འབར་འོད་ ཀྱི་སྐུ གང་འདུ་ལ་རང་གྲོལ་སྨྲ་བའི་བདེ་སྟོང་གསུང༔ མཁྱེན་རྩེ་ཡེ་ཤེས་གང་འདུལ་རོལ་པའི་བུགས༔ རྨད་བྱང་སི་ཤིགས་ལྔ་ཡི་ཡོན་ཏན་ ྦ 


འས པ་མ མ་མ 


¡ 





ཁ; ྦ ་  ད པད རྒྱས༔ ། ས་ཀ འཐུལ་མ མཐའ་ ་ཡས་ སྨུལ རཾ གསས ལས་ སྨོས , མས་ས དུས་ གས རལ་ོམ་ ཚོག ཀོར རང་ རོ ཁཾ ཀྱི ་ཡེ་ ཡི བྲངསཿ ཀཀ 
` ཏ ` 1. ཁེ ཅེས་ ཀྱི་ བསྒོམ་ ལཿ དེ་ ་ནས་ སྱན་ དྲངས་, པ་ ནིཿ ཨཿཀྨ་ སྲོ་ཱུཾཿ -བཞེང་ས་ ཤིག་ བཞེངས་ ཤིག་ བླ ་མའི་ ཚགས སཿ ` བདག 
གག དཛ དམ་ད་བརྐུལ་འཚལ༔ སྐུ་ནི་བརྟགས་པ་ལྔ་ལྡན་སྐུ༔ སྐུ་ཡི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ད་ང་བཅས༔ ད་ལྟར་ ་ཉིད་ནུ་འ 


 ད ྭ་ ! ཉིད་ཊ ཅུ ་འདི་ གཤེགས་ལ ལཿ  ཕུགས་] ཀྱི ད་མང ཞི སྩལ་དུ ས་འ `གཞུན་ཨ། 'ཡང་ཅ་གསུམ་རབ་བམས་དང་༔ བན་སྐྱོངས་ད་མ་ཅན་གཏེ་ར་བདག་ཚོགས༔ བྱིན་ཟླབས་ 

















ཁད བྷི པས་ ཐོ ཀོ ཞུན་ བུ རོ ཀད 

དག་ཅུག་གཟུང་ཙུག་དྲག་པོ་ཡི༔ བདེ་ སྟང་ གསལ་ ་གསུམ་ཆིག་བསུས་པས༔ བླ་མའི་ཐུགས་ | 
་དུ་འདི་ར་གཤེགས་ལ༔ རྐུ་ཡི་ད་བང་བཞི་སྩལ་དུ་གསོལ༔ གསུང་གི་བདེ་སྟང་ཟག་མེད་ཚུལ༔ ་ 
གསུང་ གི་ ་མཁའ 'འགྲོ་ འབུམ་ ་དང་བ བཅས༔་ ད་་ལྟ་ ཉིད་ དུ་ ་འདི་ར་ གཤེགས་འ ལྔ གསུང་ གི་ དབང་ ་བཞི་ སྩལ་ དུཿ གསོལ༔ ཐུགས་ནི་ འཕྲོ ་འདུ་ས་ ཕྲིན་ ་ལས་ཚུལ༔ : ཐུགས་ ཀྱི མཁའ་ ་འགྲོ་ འབུམ་ ༡ད་ང་ ་བཅས༔ ད་ ་ 









རུ ད་ཛས་གྲུབ་ཕྲིན་ལས་གངཿ མཛོད་ཆེན་“་ 
ྦ ཁྭ _ཟླཟི་བའི་ ༢. ་མད་ང་ ང་ན་ ཞེང་ཚད ཅུ་ལུ་བ། ་བའི་ འི་བླབས་ ལ་ས བགན ནཿ ཚུ བཅེ་ བའི་ གྲ རད ཏཱ ཞི སྱན༔ཿ 



















བགེགས་དང་བར་ཆད་ལོག་འདྲེན་སལཿ༔ མཚོག་ཐུན་དངོས་གུབ་མྱར་དུ་སྩེལ༔ ༔ཨརྨམྨ་ཧཱུཾཱ ¡ 
9 ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་རིག་རྩལ་་ | 





ས་ར 












¦ | ཏ། གན་ས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཆེན་ཕོབ༔ སྒྱུབ་པོ་མཆེད་ ང་ལྕམ་དྲལ་ལ༔ 
་; ར་ཙ་ཐཧཱི་ཡ་ཛ་ཧོ་ཐ་ཧཱུཾ༔ མ་མྣ་ཌྐཀི་ནི་ས་མ་ཡཱ་སིེ་ཕ་ལ་ཧཱུཾ༔ ས་མ་ཡ་ར་ཡོ་ཛ་ཇྲ༔ ཧྲིམ་ཧྲིམ་ཕེམ་ཕེམ༔ ཅེས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་ལ༔ དེ་ནས་བཞུགས་སུ་གསོལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾཿ 
ཱུ [འཆང་ངཞི་པས་༔ ༔ལས་སྟོང་རྒྱང་ད་གོངས་པས་དབྱེངས་ན་ས་བརུགས༔ ཧོ་ལས་ཤཱ་རིའི་དགོངས་པས་ད་གྱེས་པར་བསྐྱེད་༔ བ་ལས་གྱིམ་ཙྩའི་ད་གོངས་པས་གཉིས་མེད་ བསྲོ༔ ཧཱཾ་ལས་ལྕེ་ཙཱའི་ ཱུ 
ྒ ད་གོངས་པས་གསང་རྒྱས་གད་བ༔ བླ་མེད་སྐྱ་བཞི་བར་དུ་བརྟན་གྱར་ཅྱིག༔ ཨཿླི་ཧཱུཾཿ བྱིཿམ་ཧཱ་རི་ཌི་སྭ་ཧིར་ཙྭ་བི་ཡ་ཛ་ཧོ་བམ་ཧཱུཾ་ཏིཏ་ལན༔ དེ་ནས་ཕྱག་ཚལ་པ་ནི༔ བྷོ༔ རྒྱ་ལྔའི་མཆོག་གྱུར་ ཿ 
་ེ རྐྱ་བཞིའི་མངའ་བད་ག་པོ༔ གང་འདུལ་རོལ་པའི་རྣམ་པ་སོ་གྒར་ཚུལ༔ ཀུན་བཟང་ཐུགས་སྒྲལ་བདེར་གཤེགས་ཡོངས་ཀྱི་ངང་༔ སྐྱེ་འཆིའི་གདོད་སྤངས་སྐྱེ་བ་ལྔ་བརྒྱ་དྲ་ན༔ྩ སྨྱ་ཏི་བི་མའི་སྐྱ་ལ་ ། ྦ 
] རཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཕྱག་རྐྱ་མཆོག་བརྙེས་སྦས་པའི་འགྲོ་དོན་མཛད་༔ གནས་བརྒྱད་དུ་ར་ཁྲོད་གསང་སྤྱོད་རིག་པ་འཛིན་༔ ཤཱ་པ་རི་བའི་གསུང་ལ་ཕྱག་ཚལ་ལཾ༔ མ་ངེས་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་དུ་མ་སྤྱལ༔ ། {| 


ས་་་སཛོསསསོས་མོསམོམ་ མེམ མོ་མ ོ་་་་་་་་་ 1 1  ོ་་་་་ོ་ 




















¢ འེ 


དོ མཚོར་ ཀུ བོངས་ ་ཡོངས་ གྲགས་ གདུལ་བྱ ་འདུ་ལ༔ རིག་ 'འཛིན་ ཏིར་༥ ཡ་ ་ཀ་ཾ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་འ ཤོ དང་ གཉིས གཿ ཕྱག་ རྒྱ གོ ས་སན ཤིང་༔ ཌྷ སས་གསསསས མཚོན གྱི་ ནམ་པ པ་བ་ ཐ་དད་ཙུ ་ཚྩལ༔ འག གག |། 

མཁའ་འགྲོ་ ལྔ ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ དེ་ རྣམས་ བྱིན་རླབས་ སྤྱལ་པ་སྣ་ཚོགས་པས༔ མཐའ་ཡས གདུ་ལ་ དཀའ་འདུལ་ བའི་རྣམ་རོལ་དུ༔ གླད་འབྱུང་རིག་འཛིན་ རྣམས་ལ་ཕྱག ་འཚལ་ ལོ དུ་ས་ བཞིའི་སྒོ་བཞི་ འཛིན་ འ | ་ 

ཅིང ་རྣམ་ པར་ བཞིས༔ ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ཚོགས་ཀྱི་སྐྱོར་ལམ་ལ༔ སྤུལ་ པའི་སྐོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཟབ་མོ་ ད་ངོས་ཀྱི ཀྱི་གསང་སྤྱོད་མཐར་ཕྱིན་ན་ས༔ མཐའ་ ཡས་ གདུ་ལ་ ་བྱའི་ དཔལ་ཤར་རབ | ྦ 

འབྱམས་ ཀྱིས༔ ད་ཀྱིལ་ འཁར་ ཡོངས་ རྫོགས་ ལྙ་ ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ༔ྷྷ ཨཨ་ མ་ཧཱ མ་ ཧ་ འི་ཌི་ ས་ ཧཱི༔ར་ཙ་ཧྲི་ཡ་ཛ་ཧ་བམ་ཤཱཾ ཧཱུ མ་མ་ ་ཌཀྐི་ནི་ས་མ་ཡ་གུ་དུ་ན་ ཐུན་ནོ༔༔ ཏྱ དེ་ ནས་ བཤགས་ གད་མ་གསོལ་བ་ ནི་ ། | 

` | །རྷན་མོཿ གསང་སྤྱད་རོལ་པའི་གླུབ་ཟྦབ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ བརྟུལ་ཞུགས་རཾལ་པའི་ལས་ཞུག་བད་ག་ལ་ད་གོང་ས༔ བསྐལ་པའི་གོང་ནས་ལམ་འདིར་ཉེར་ཞུགས་ན་ས༔ རིག་འཛིན་མཆོག་གི་ས་ལ་མཉེས་ 
‡ གྱར་ཀུ ཀང་༔ མ་ མ་རིག་ང དབང་ གིས་ འཁོར་བ བའི་ འི་གནས་ སུ་འ འཕང་༔ གསང ་སྔགས་ དམ་ ཚིག་ འགལ་བ བ་ཐམས་ ས་ཅུད་ བཤགས་ཿ ༔ རྩ་བ ལྔ ་དང་ སློམ་ པོ་  བྱང་ དྲུག་ ད་ང་༔ བྷ .ུ ད་མ་ ེར་། ལྔ སྐྱོན བཞི་ཟ ཆེ་ ་དྲ་གུའི་ འགལ་ ། 









ཨཾ ས་མ་ཡ་ཡི་ད་མ་ལ་འགལ་པ་སོགས༔ ཐམས་ཅད་བྱང་དག་ཚང་ས་པའི་ད་ངོས་གླུ་ཚྩོལ༔ ཨ༔ 


ཤུ 






དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་ཡང་མཚོད་པ་འབུལ་བ་ནིཿ ཧོ༔ ཕྱེ་ མཚད་འདོད་ཡོན་སྦྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་ནམས༔ སྤུལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྒེགས་མ་གྲང་ས་མེད་ཀི ཀཿ 


༧ གཟུངས་འཛིན་ཟག་ མེད་ ཤར་བའི་ད་ཛངོས་ གྲུབ་རྩོལ༔ རན་དྲ་མ་རར་བྲུམ་ཧ་ར་ཁ་ཧཱི༔ ན་ང་མཆོད་བཟའ་བཅའ་མཾ་ས་རྟག་དང་༔ ཧྷ་ལིང་ལ་སོགས་འཁོར་བ་ཡེ་བསྒྲལ་རྫས༔ ད་པོན་གསས་རིག་འཛིན 


བླ་མའི་གསུང་ལ་འབུལ༔ དུ་ག་ གསུམ་མ་སྤང་རང་གྲོལ་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ མ་ཧཱ་བྷ་ལེང་རྟཀ་མི་ས་ལ་ཁ་ཧི༔༔ གསང་མཆད་གཡུ་འབྲང་བརུ་ད་ཅི་ཕྱི་ཡི་ སྨན་༔ འབྱང་ལྔའི་དྭངས་མ་བཅུད་བསྡུད་ནང་གི 


མཾ ཿ བདེ་རྟོང་རང་བྱང ་བདུ་ད་རྩི་གསང་བའེ་ སྨན༔ ད་བྱིངས་རིག་འོད་གསལ་ཐྲིག་ལེ་ཡང་གསང་སྨན༔ དཔོན་གསས་རྩ་བརྒྱུད་དཀྱིལ་འཁར་ལྷ་ཚོགས་སོཌ༔ མཁའ་ཀློང་ད་བྱིངས་གསུམ་ | 


ཨཾ་ཧཱུཾ་བྲིཿམ་ཧ་རི་ཌི་ས་ རྩར་ཙ་ཧྲི་ཡ་ཛ ་ཧོ་བམ་ཧཱུཿ མ་མ་ཌཀྟྐི་ནི་ས་མ་ཡཱ་ཨུ་དུག་ཤཱཾ་ནི༔ , 
ད་པོན་ གསས་ རིག་ འཛིན་ ཌ ་ཆོགས་ སྐ་ ༩ འབུལ༔ | 





༼༽ ༈[༽ ལྕ” ༼༽ /༽ 
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4 ཤས རི 


] རཾ 


{ 
























^ཾ༔། འབུམ་ཐག་ལྔ་ཡི་བར་ནུ་བླགས༔ སྙུབ་ དང་ སྙུབ པ་ པ་ཆེན་ པའི་ལ ལས༔ _ སྐབས་ ཕེང་བ བྱང་བུ་ བུ་ལྟར་ དུ་ ༡ཡེན་༔་ ་དེ་ ན་ས་ མཚོག་ གི་ སྤུབ་ པ་ དི རིག་ འཛིན་ལ་ ལམ་ཐབས་ ཉྟར་ དུ་ ་བསྟེན༔ དེ་ན ནས་ མཚོད ་བསྟོད་འ འབུལ་བ་ བ་ཧིཿ རིག་འཛིན་བླ་མའི་ ཛྲ !ུ 


པའ འཕྲོ་ འདུའི་ སྤིན་ ཆེན་པོས༔ མཁའ་ ཀྲོང་ ད་བྱིངས་ གསུམ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ ཚོགས་ མཆོད་༔ སྒུབ་པ་པོ་རྣམས་ཤེས་རྒྱད་རྣམ་པར་སྦྱངས༔ མཚག་ དང་ཐུན་ མོངས་ཆེ་ འདིར་ ཉིད་ལ་གསོལ༔ ཅེས་འབུལ་ལོ༔ དེ་ 
, ནས ་སྐུ་བརྟད་པ་ནི༔ ཨ༔ཧཱུུཾ༔ཾ ད་བྱིངས་ལས་རིག་པ་ཤར་བ་ ཡི༔ མི་ཤིགས་ལྔ་ཡི་ཕྱག་ ་རྱྱ་ འཆང་༔ གང་འདུལ་དེར་སྟོན་རྣམ་རོལ་ ཅོ རགས་ལྔའི་སྐྱུ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ འགྲོ་ འོང་བསྒྲགས་པ་མཐའ་ | 
ཡས་ཀྱི༔ ཐ་ད་ད་གདུ་ལ་དཀའ་ འདུལ་བའི་བོན༔ ཇི་ སྟེད་ འདྲེན་པའི་ཐབས་སྟོན་པ༔ ཀློང་ལྔའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མི་མཉམ་མེད་པའི་ཀུན་བཟང་ཐུགས༔ རང་བཞིན་འདུལ་བའི་འཁོར་ 






, ལོ་ ཅན་༔ ཟད་འབྲི་གཏོར་མེད་རྒྱ་མ་ཆད་༔ ད་བྱིངས་ ད་གུའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རླད་བྱང་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ལས༔ སྐྱ་ད་ང་རོལ་པའི་ལེགས་ཚོགས་གང་༔ 
¡ ¡ཏ་ན་ཝྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ དུས་གསུམ་སང་ས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་གར༔ 









ཡ་པ ར་ར 


གང་འདུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ༔ ཡོན་་ 






མཐར་ཐུག་འཁོར་བ་སྟོང་གི་བར༔ འདྲེན་པའི་ད་པོན་གསས་སྤྦུལ་པའི་སྐྱའི༔ཿ འཕྲིན་ལས་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་༔ྷ ཅེས་་ ྣ , 





ཀུ་རུ་འུལ་་བསྡ་་་ས་ས་བ་རཆ་་ 


ཁྱིས ས་བསྟད་འ དྷོཿ ས་མ ་ཡཱཿ གསུམ་ བ་ བ་ཚགས་། བསོགས་ ཀྱ རིམ་པ་ པ་ཞིཿ དེ་ལ ལ་ནམས་ པ་གསུམ་ཏེ་ཕྱི་འདོད་ 'ཡན་ཀྱི་ཚགས་དང་༔ ° ནང་ 'འདུ་བ་ བ་ སྦྱར བའི་ ཚགས་ དང་ དཾ ་ གསང་བ་བསྒོལ་བའི་ཚགས་དང་ ་གསུམ་མོ༔ དང་པོ་ཕི་འདད་ཡོན་ ས་ ་ 


 རུན་གཞི་བློ་རིག་ དབྱེར ་མེད་སྦྱར༔ ད་ག་ མཉམ་ ཆེན་པོའི་ཚོགས་ཨུ་འབུལ༔ ྦ གཱ་ན་ཙཀྲ་རར་ལ་བུམ་ཧོ༔ ཤྲི་བྲི་བྲིམ་བྲིམ༔ ་ ཨ་ལ་ལྕ དེ་ལྟ་བུའི་ཚགས་ལ་མཆེད་ ལྷམ་ཐམས་ཅད་ དགའ་སྤེས་ 


འིས 0066 (0064? སས པི་་་་ [2 23 ར་ས 


` ། བཅས་ པས་ འདུ་ ལཿ སྤྱི ལྟར་ སྤྱན་ དྲངས་ སྦྱར མཚོད་ བཤགས་ང བསྟབ་ ༡བསྐངས་ བཤགས་ བསྲེགས་ རླུགས་ བཅས་ བྱ་ ལབ དེ་ན ནས་ 'གཉིས་། པ་ ནང་ སྦྱོར་ བའི ་ཚགས་ ནི༔ ཀཿ ཧོཿ དེ་རི རིང་ ད་ད་པའོ་ ད་པའ་མ ་མོའི་ ིཝེ༔ ; ཚགས་ ཀིཾ འདུ་ བ་ ཆེན་པ པོའི་ ལམཿ སཿ | རད |, ་; ། ། 





བཟའ་ བཅའ་ བཅུང་ བགོའི་ ཚོགས་ཐམས་ ཅད་ བཀྲམ་ལ་ཚོགས་ ཁང་ བཀྐོད་“ པས་ མཛེས་ པར་ བྱཿ དང་པོ་ བྱེན་ གྱིས་ བརླབ་པ་ ནིཿ རིག་ འཛིན སྤྱ ལྟར་ ལཿ དེ་ ནས་ རོལ་མཾ་དང་བཅས་ ཏེ༔་ ཨ༔ྲོ་ ཧྲཱིཿ སྣང་ སྤིད་ འདོད་ ཡོན་ ཕྱི་ ཡི་ ཚོགས༔ |  † 
ཞད བཟུད་ རབ་འབྱམས་ བསུས་ པའི་ ཚོགས༔ ལུས་སེམས་ཕུང་ ་པོ་ དབང་ ་པའི་ ཚགས༔ཿ ཉན་ མོངས་ འཁྲུལ་ འཁར་ ་ཤེས བྱའི ཚོགས༔ བླ་ མེད་ ཚོགས་ ་ཀྱི་ ལོངས་ སྤྱོད་ལ༔ མཁའ་ཀློང་ ད་བྱིངས་ ་སུ་ དག་ ཤེས་ : | ་ 0 ་ 





_„ ཙིཿ། ལེགས་ཞུ་ཕུང་ཁམས་ཟག་མེད་ཀྱི༔ ཅུ་རུང་ཉ་སྐྱའི་གྲོང་ཁྱེར་སྨོར༔ ཧ་ན་ཧ་ན་ཧྷ་བ་རྙུ་ཧཱི་ཧོཿ༔ ཧོ༔རང་བྱུང་རང་ ཟེ བདེ་སྟོང་གི༔ དགའ་དང་ད་གའ་བ་ཆེན་པོ་ཡིཿ དན་དམ་དྭ་བེར་ ] 

ར་ མེད་ བརྡའ་བའི་གླའི། མཆོག་ད་ང་མཆོག་གི་ཚོགས་ཀྱང་བསྐྱལ༔ ྨ་ ཏེ ན་༔ ཏེ་ན་ཏི༔ ཧ་ཧ་ཧེ་ཧེ༔ ཏེ་ཏེ་ན༔ ད་གའ་མགུ་མོས་གུས་ཚོགས་ཀྱི་རོལ༔ རོལ་པ་ཡེ་ཤེས་རྟགས་ཀྱི་བཀུར༔ ཞིང་ཁམས་ཐྲིག་ | 
( ལེའི་ མཐར་ ཡས་སྦམ༔ ད་བྱེར་མེད་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་བསྲེ༔ ཧི་ཀྷམ་ཅིཏ་སྟ་མ༔༔ ཅེས་ཀྱི་རོལ་ལ༔ གསུམ་པ་སློལ་བ་གསང་བའི་ཚགས་ནི༔ ༔༔ཧེ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ ད་པའོ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ 
| རལ་རལ་ལས༔ བདེ་ཆེན་བྱཅུ་དྲུག་ལས་བྱང་ཕོ་ཉའི་ཚགས༔ མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་དགྲ་བགེགས་ཚོགས་ལ་བཀྱེ༔ སྒྲལ་བྱེད་དྲག་པོའི་གན་ས་སུ་མྱུར་དུ་ཁུག༔ ཀེདང་ཀྭ་ཤུ་ལ་རྦད་ 
( རྦད༔ ཧྱི་གྲན་ཛ་ཛཿ བསཿ.  ལྟན་སྐྱེས་ཁ་སྦྱོར་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི༔ གཡུང་དྲུང་གིང་ཆེན་བཅུ་དྲུག་ཁྲོས་པ་ཡིཿ བཀུགས་པའི་ཉམས་པ་གང་དུ་གྱར་པ་འདི། ད་ྟ་ཉིད་དུ་བསྒྲལ་ ༡ 
པཔ ཅིག་ས་ ་ས་མ་ཡ༔  ཞིང་ཀ་ར་ཡི་ས་སེབ་ཏ ཏ་པ པྲམཿ ༔བསྭོཿ ཡེ་ ཡེ་སྦྱོར་ མཚག་ ལྡན་ ཟུང་ ་འཇུག་ གྲང་ ཁྱེར་ དུཿ ྦ ཡེ་བསྒྲལ་དགགྲ་བགེགས་ཕུང་པོའི་ཚོགས་སུ་འཕྱེད་༔ _ ད་གའ་ཆེན་བདེ་བ་ཆེ་བའི་ངང་དུ་ | 






6 ༤༡ ངོ ག་སྣ་ཌ་ འགོང རེརྨོི་ཡ་འཚའཚིརཆཔ་ 


` ཚི ཾདཾིཾིིཾིཾསཀ་ ྣསྣསྣསྣཾྣཾཾ་སག༼ཀ ཀཀ ཀཾཀ༼ཀ༼ཀཚ༧ིེོེོོ* 7༤ ཤྩླྩཤ]}ཤན}ྣ་་་་ར་ར0ར ཆམ ཀིྲིྲིྨནིིི་ི་ནིིནི ྣི ི|ཀཞཤདན༤*ཾ༤ན ི.ན 1 ཏ?ˆ༡ˆ†ˆ ཀནནི༽ན༽ན༩༨ེད༨,}ྣ༣\,¦༨}\¦\¦༦¦|༨¦༦༨༦¦༦༨|༨|༨×~×> ` ཀཾ ི ྣ ྣ ྣ ཚི ྔྣ་ “` སག_སས་འབང་རབརལ་་་ 
བླབ་མཐབས་པ་སླའ་སས་སུབས་པསས་བ་ས་ ༡༠༡༩ ག-་་་་་་བས--་་་་-་བ-ང་པར མཾ ཾཾིཾི|ི་་ཾཀ"ཀ+ར+ིྨྣ¥ོར(ར(ར(ར(ར¥རྒརིརནནོ་པ་ིྲི་ ` ི་ི-ི ` ༦ ༤༠༡༦ ༡ ༩ 


མཐར་ ཐོགསམློ་མོབ་ འོོ ལ་གསོལ ༡ ལོ་་ཝ ཅེས་ྱི་ཟུབ་པར་ཅལོཿ ས་མ་ཝཿ དོ་ནས་མཐའ་ཅེན་ཁས་ོཟེསཅ་ིཉར་ཅུ་འཇུག་པར་བའོ། ་ ་མ་ཝཿ་ 










དྲ རར རིག་ འཛིང གསང་བུགས་ཀི་བྱཏ་བས་བ་བ་གསཔ།་ གགོང་་ང་ར་ང་ དྲ་བདག ལས་ དབད རཾ དྲས བུམ་ མ་བཟང་ཞེས་བ་བའཞུགས་ ་ མའ དཱ ལྔ་  རུ་གསུམ་ ¦ 
སྐྱེ ༠་འཆི་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་ཡི་ རིག་ པ་འཛིན་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ . ` རིག་ འཛིན་་ གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་བསྒྲབ་པ་སྐྱ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་ པའི་ རྒྱུད་ལས༔ ཚེ་ སྒུབ་ རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་ བསྟན་་ པ་ལ་གསུམ་ ད་ ཛྲ ཀྲས 
མཚན་ ལྡན་དུ༔ གཤུང་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་ནས་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་ད་ང་རྫས་ཚམས་ བཀོད་༔ གཞན་ཡང་ཚེ་རྫས་ནི༔ རྙིང་པོ་ ལྗ . འབུུ་ལྔ། སྨན་ལྔ། དྲི་ལྔ། འབྲས་བུ་གསུམ་ཛཱ་ལི་ལྔ་སྟེ་ཉེར་ལྔ་དེ་འཐག་ནས་བུ་རམ་ཕྲང་གི་སྦྱར་་ 
_ །།ན་ས་རིལ་བུ་རོགས་མདོག་བྱ་སྟེ་བཀོད༔ དཀྱིལ་འཁར་བརྐེད་རིམ་སྱབས་སེམས་ཕྱི་མཚམས་བུམ་ཚག་ སོགས་མཚམས་བཅད་ ཏིང་འཛིན་ནམས་གཞུང་ལྟར་བྱ༔ དེ་ནས་བདག་མདུན་མཚམས་སུ་འཛབ་ཀྱི་ཤམ་དུ༔ ཨ་ཡུ་སིངྷི་ཚེ་ཌི་ཛ་ཛ༔ 
། ཅེས་ བརྒྱ་ཙ་བརྒྱད་དུ་བརྡོད༔ དེ་ནས་མདུན་བསྐྱེད་དང་སྦྱན་ དྲངས་ཕྱག་བཤགས་མཚོད་འབུལ་ནམས་གྲུབ་ ནས༔ བད་ག་གི་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ གཡུང་དྲུང་བྲཱི་ཡིས་མཚོན་པ༔ ཡུམ་ གྱི་ ཐུགས་ ཀར་པདྨ་མ་ཡིས་མཚོན་་ 
. པའེ འ་པྱ་རེ རིམ་ མནུ ཉིའ་ པའི་ །ཡིག་ འབྱུ་ཕྲ་ལ་དོད་པ༔ བསལ་༩ ལ་ ཛོགས་ པ་ གཡས་སུ་ཀྱི་ལི་ལི་འཁར་ཤ བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ས་སྒུབ་ ་གཤེན་ དང་མུང་ཐ་ནམས་ཀྱི༔ ཚེ་ཡི་ཛོ་བོ་དཀར་དམར་མང་ ¡ 














བོ ཧཾ དྲངས་ ན་སྣ༔ བདག་ དང་ཧུཾ གོ ཏཱ བད་ག་ སས བླ་ཚེ་ དང་ དབང་ བང་ཐམས་ ཅད་ གསོ་བ བར་ བསམས་༔ ཏྱ [ འོ ཨ་ ་དཀར་ གག གག“ ོ་་ ་རརརརརོོ ྒ 
ཧོཿ “ཅེས་ ་ཉགས་ ཨ་བྱང་བར་ དུ་ བསྒང་ སྟེ གཏོ་ར་ཿ མ་ལ་ ཐིལ་ ཐིག་འབེབས་ པ༔ བསླུབ་ ་ཁང་ ནས་འོད་༔ ཟེར་ ཤར་ བཿ དྲི་ ཞིམ་ བྲཾ་ བཿ བུམ་ཆུ་ ཁལ་ བ་ སོགས་ འབྱང་ མིས་ལྟས་ལ་ བཀྲ་ ཤིས་ པའི་ ཚུལ་ སྣ་ ཚོགས་ འབྱང་ དུས༔ ཚེ་ འགུག་ ཿ 
གཏང་སྟེ༔ དར་ཚན་ སྣ་ལྔ་མད་འ་བྱ་རྒོད་ མ་ཡི་མཐུལ་དུ་ བཏགས༔ མདེའུ་རྡ་ངར་དང་ལྡན་པ་ཅིག་སྲད་ལ་གཡབ་སྟེ༔ སྤོས་དཀར་དང་སི་ལ་བདུག༔ ཛ༔ ཤར་ གྱེ་ཕྱོགས་ན་ས་ཚེ་འགུག་: མ༔ མེ་ལོང་ མཁའ་འགྲོ་ དཀར་ མོ་ནི 
རིན་ཆེན་ད་ར་རྒྱན་པུ་རུ་རུ༔ ཕྱག་ན་ལྩགས་ཀྱུ་གཡུང་དུང་བསྡམས༔ རྣལ་ འབྱོར་སྙུབ་གཤེན་བད་ག་ཉིད་ཀྱིས༔ མདའ་ད་ར་ཤར་དུ་གཡབ་པའི་ཚེ༔ གསུང་དྲུང་མཁའ་འགྲོའི་དུས་ལ་བབ༔ བདག་ ˆ 

| ཅག་སུང་བྱ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ - ཤ་ཡི་ཚེ་བཀྲག་ཉམས་པ་ན༔ ས་ ཡི་ཁམས་ནས་ འདིར་སྙུས་ ཤིག༔ དྲི་ཟའི་ལག་ན་ས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བད་ག་གི་བླ་ ཚེ་ ་དབང་བང་ ་རྣམས༔ ཟད་པ་ཐམས་ཅད་བསྲིང་ 

| ཐུ་གསོལ༔ ཡོ་བ་བསས་ཅད་བསྲང་དུ་གསོལ༔ གས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱར་དུ་གསོལ༔ 


. རལ་བ་ ་ཐམས་ ཅད་ དྲུབ ་དུ་ གསོལ༔ ཆད་པ་ པ་ཐམས་ །ཅད་ མཐུད་ དུ དུ་གསོལ༔ ྦ འཐོར་ བ་ཐམས་ །་ཅད་ བསུ་ རུ་ ་གསོལ༔ ྒ 












ལ་པ་ རླ 


་ངགབས་ཤབ 
༧ ° ངྫ 









༡༡༧༥ ` - ¢... ནི ༢༡༨༡ 
་་ འམ་འ བལལ་ 





ཡཱ འཁྱམས་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་ཁུག་ལ༔ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་དོན་རོགས་ཏེ༔ མི་འགྱར་སྐྱ་ཡི་ད་བང་ཐོབ་ན་སས གཡུང་དྲུང་འབར་བས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ ཧཱུཾཿ བྱང་གི་ཕྱོགས་ན་ས་ཚེ་འགུག་ ྣ 
མ༔ མཉམ་ཉིད་མཁའ་འབྲོའི་ལྡང་མོ་ནི༔ རིན་ཆེན་ད་རྭ་རྒྱན་པུ་རུ་ཆུ༔ ཕྱག་ན་ཞགས་པ་འཁོར་ལོ་བསྣམས། ནལ་འབྱོར་སྒྲུབ་གཤེན་བད་ག་ཉིད་ཀྱིས༔ མད་འ་ད་ར་བྱང་ནདུ་གཡབ་པའི་ཆེ༔ འཁོར་ལོ་ | | ' 
མཁའ་འབྲོ་དུ་ས་ལ་བབ༔ བད་ག་ཅག་སུང་བྱ་འཁོར་བཅས་ཀྱི༔ ད་བུགས་ཀྱི་ཚེ་བཀྲག་ཉམས་པ་ན་༔ ཆརུུང་གི་ཁམས་ན་ས་འདིར་སྙུས་ཤིག༔ གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་ས་འདིར་ཁུག་ལ༔ བད་ག་གི་བླ་ | ། 
® ཚེ་དབང་བཐང་ནམས་༔ ཟད་པ་བམས་ཅད་བསྲིང་དུ་གསོལ༔ ཡོ་བ་ཐམས་ཅད་བསྲང་དུ་གསོལ༔ གས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱར་དུ་གསོལ༔ རལ་བ་ཐམས་ཅད་དྲུབ་དུ་གསོལ༔ ཆད་པ་ཐམས་ཅད་ ¦ 
་ མཐུད་དུ་གསོལ༔ འཐོར་བ་ཐམས་ཅད་བསུུ་རུ་གསོལ༔ འཁྱམས་པ་ཐམས་ཅད་འདིར་ཁུག་ལ༔ མཉམ་པ་ཞིད་ཀྱི་དོན་རྟོགས་ཏེ༔ སིའཁྲུག་ཐུགས་ཀྱི་ད་བང་ཐོབ་ན་ས༔ འཁོར་ལོ་འབར་བས་ | 
|: རྒྱས་ཐེབ་ཤིག༔ བཾ༔ ནུ་བ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུག་མ༔ སོར་རྟོགས་མཁའ་འགྲོ་ད་མར་པོ་ནི༔ པདྨ་ད་ར་རྒྱན་པུ་རུ་ཆུ༔ ཕྱག་ན་ལྕགས་སྒོག་པདྨ་བསྐམས་༔ ནལ་འབྱོར་སྒུབ་གཤེན་བད་ག་ 





༼༽ ༼༽) ༼༽ ༼ ༼ 1] ཌ༼ 






རྩོ ཏན མདའ་དར་ ཆུབ་ཅུ་ གཡབ་པའི་ཆེཿ བློད་མཁའ འཐོའོ་ཅུས་ལོ་བཟ བདོག་ཅག་མུང་བ འཁོར་བཅས་ཀྱིཿ དྲོད་ཀྱི་ཆོ་བྲགག་ཉམས་པ་ནཿ མེ་ཡི་ཁམས་ན་ས་འདིར་ཅུས་ཤིག༔ ] 
_ ཁུ་ དབང་ ལག་ ན་ས་ འདིར་[ ཁུག་ལ༔ བད་ག་ ་གི་བླ་ཚེ་དབང་ཐང་རྣམས༔ ཟད་ པ་ཐམས་ཅད་བསྲིང་དུ་གསོལ༔ ཡོ་བ་ ཐམས་ ཅད་ བསྲང་དུ་ གསོལ༔ གས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱར་དུ་གསོལ༔ རལ་བ་ 
ཱ གྲ ཐམས་ ཅད་ དྲུབ་ནུ་ ་གསོལ༔ ། 
_ ༩ གསུང་གི་དབང་ཐོབ་ནས༔ པྨད་འབར་བས་རྒྱས་ཐོབ་ཅིག༔ ་ ཧོ༔ རྷ་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཚེ་འགུག་མ༔ ནན་ཏན་མཁའ་འགྲོ་སྔན་མོ་ནི༔ རིན་ཆེན་དར་གྱན་པུ་ཅུ་རུ༔ ཕྱག་ན་གླང་རེ་རིན་་ 
་; ཟོ ཆེན་བསྣམས་༔ རྣལ་འབྱོར་སྒུབ་ གཤེན་ བད་ག་ ཉཤིད་ཀྱི༔ མདའ་ ད་ར་ ལྷོ་རུ་གཡབ་པའི་ཚེ༔ རིན་ ཆེན་ ་མཁའ་འགྲེས་དུས་ལ་ བབ༔ཿ བད་ག་ཅག་སུང་བྱ་ འཁོར་ བཅས་ཀྱི༔ ཁྲག་གི་ཚེ་བཀྲག་་ 
' ] ཤམས་པ་ ་ན་ས༔ ཆུ་ཡི་ པེ་ཁམས་ ན་ས་ འདིར་ མུས་ ཤོག༔ གཤིན་ རེའི ལག་ ནས འདིར །ཁུག་ ལཿ ༔ བདག་ མི བླ་ ཚེ་ དབང་ ཐང་ ང་ནམས་༔ བྷ ཟད་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ བགིང་ཊ དུ་ ཏུ་གསོལ ་ ཡོ་བ་ ཐམས་ ཅད་ བསྲང་ དུ་ ; ་ 


| རྨ 


-÷ 


ཆད་པ་ཐམས་ཅད་མཐུད་དུ་གསོལ༔ འཐོར་བ་ཐམས་ཅད་ བསྣུ་རུ་གསོལ༔ འཁྱམས་པ་ ཐམས་ཅད་འདིར་ཁུག་ལ༔ སོ་སོར་ཏོགས་པའི་དོན་ཏོགས་ཏེ༔ མི་འགག་ ་ 


༔ མ་འོངས་བུ་ཡི་དོན་དུ་༔ བརྡ་རིས་ཟབ་གཏེར་སྦས་ ན་ས༔ ཕྱི་རབ་ ད་རྭ་རྒྱས་གྱུར་ ཅིག༔ ལ་ཤ /¡¶ ས་མ་ཡཱ༔ 
༦ བདེ ་ཆེན་ བླིང་: པས་ཀོང་ཡུལ་དགའ་ བའི་ ཚལ་ ཧེ ད་བུས་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་ཕུག་ནས་ཟབ་མོ་ གཏེར་དུ་ཐོན་ནས༔ ཡོངས་ ལ་ སྤེལ་ བའི་དགེ་དེ་འཕྲལ་ཡུན་ཤིས་ཤིང་རྒྱས་པར་གྱར་ཅིག། 





ྱོལ་44(5465524222 5172 225 ཌི་སི འཇོལ གསམས་ང་༅༡བོང་༡པ)  བཅཀ་ཅ། བས་བ 2252 5 4222 24 24 227 2282 ༧༧༤ འསདབ ག{ཁང་ཁལཁག ཀའ། 


༈ ཅར་གེད་ཞུགཐུབ་གབང་ཝོབ་བས། རན་ཆེན་འབར་བསྲ་ཅས་ཐབ་ ཅང ཅེས་བྱ་ལ་གཏང་ངོ་ཿ ས་མ་ཝཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སག་མཛིད་གངང་བའི་ཆང་༢། སྐུ་གསུམ་ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཨུཿ ༠༤ སཿ བདག་འྲད་ 


བཀྲ་ཤིས། 


ཁྱང བ་འ མོ་བ ོང་་མོ་མོ་ས་ པ་ = ར་སམ ་ར་་་་་་་སས་ས་་ 2252 ཿཿ 2 
རསས ང་་ར་མ་ར་ོ་མེམོ་མོས་མསསི་་མས་པོམ་པསས་སོསར་རསར་མ་་ ཧུ ཧེ ཨཱ 
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༨. པ ༩ 
༡5. 4 བ་ས སས་བསའལབས་བ་རས་པ་པ་ ༥ ཐམ་པ་ བ་འ ཐའ ལ . 9 - , 
@‰ (¬ &‹~ "༦༨༦༤-/-9% -༤4མ༢ར།ིཿ8༽ -» 6 ཤནི༦) “༨. ལརཨ་ིོ ་་ེྲེྲ་ྲ་ྲྲ་་ཾ། ་ པ་ ད་འ པུ 









བསབ་་བལ་་་་ར ་་  ་ 





ཡསསབ་་་ྩ་ = 
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ཿཿརིག་འཛིན་གསང་བའི་རྒྱད་ལས:༔ གསང་ །། 





ཁུ རེ་གཏེར་གྱི་ཞགས་པ་ཞེས་ པག 


ིའ་འ5་སསས2-44--2554222243561-2-62 
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རངང་ཨོཁིཙར་༡ི་འགག་ད་ཡུ། འཁ རར་རོ 
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ཀར ལས་ས ཨང་དསམ། 


2444-65-52 2 
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ཅེ༄༦༦ 





- -.. ཐ་ཆས་་ཐལ་ཁས་པ་ས་ཅས་བ་་ལས་ལྦ་ཁས་ ་་ལ་པ༤ལ༤བ ༼ ༤༤༩༥ = རྣིར ྣྣྣིྣ་ྣཨྣཨ ྣོྣྣ༼༈|༈༩༈¥ོནོནནོནོནོོྲོྲོྲ༦༼ོནོོི༽}†ྲ|[[ནྣ([༼ྣ[{|་་ -» - ~ ༦ཤ༠༡༤༨༠༡༧༤༦༤༡༧༤༦༤༤༥༤༨༡༦འ༠༧༅༥ཟམས་པཔས༦པ༦་ ` ˆ “༨ ༡༧༤༧༠༠༠༨༤༠༥༥༨༠༠༧༦༧༤ ༦༧༤༡ ༧༠༦༠༢ པར ་་བ་་ = 








པ་ སའ 


རཆ ༤༡ ༧ ༥༨༥ ཛོམས 


སེ ཅོ འྨོ་ཟུང་ུ་ུངཛྫ་ཝ ༩ རྐྱ་ གསན་ནས ་པ་ འཇོ དབང་ འགོ ཀུན་དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་གདུང་བ་སེལ་ མཛད་ཐུགས་ཇྗེས་ཡིད་ བཞིན་ ་གཏེ་ར་ བྱ་ཞགས་པ་འཇིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔༔ 


ཀེ མ་མ་འོངས་དུས་ཀྱི་ སྙིགས་མ་ལ༔ མི་ནམས་སྡན་གྱི་སྒིན་ད་བང་ཆུང་བ་ དང་༔ གནས་སྐབས་འབྱོར་ལྡན་ ཚོངས་སྤྱོད་ད་མན་པ་དང་༔ བར་ ཚད་འབྱང་པོ་ཟ་ཁ་དར་བའི་ཚེ༔ དགོན་འཛིན་བླ་མ་ཡིན་ཀྱང་འབྱོར་ 
ཚཌ་ཆུང་༔ ནལ་འབྱར་ཕོ་མོ་ཡིན་ཀྱང་མཁ་མཐུན་མེད༔ སྐྱེ་བོ་ཕོ་མོ་ཡིན་ཀྱང་བསོད་ཚོཌ་ཆུང་༔ དེ་ཚེ་རང་གཞན་ཚཌ་གཉིསའབྱོར་ལྡན་ ་ཞིང་ ༔ བད་མེད་གཏེར་ལ་མཛོན་དུ་སྤྱོད་པའི་ཕྱིར༔ སྱར་གླ་ཟབ་མོ་རིག་ 

༥ཛིན་ གསང་ བའི་ བོན་༔ མ་ 'འོངས། སྐལ་ལྡན་ དོན་དུ་ གཏེར་ ལ་སྲས༔ སྐལ་མེད་ལོག་ ལྟའི་ ལག་ཏུ་མ་ ཤོར་ ཅིག༔ྷ བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གཏེར་ལ་དབང་བར་སྨན་༔ ` ས་ ཨ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ༔ྷ དེ་ ཡང་རིག་འཛིན་གསང་བ 
[ུཌ་ཀྱི་ སྤུབ་ པའི་ ཞར་ཐཱ་ སྒུབ་ ཐུཌ་ རྗེས་ གཏེར གྱི་ཞཌ་པ་ ཞེས་བ བྱ་བ་ བསྟན་ པ་ལ་ གསུམ་ ལཿ. དང་པོ་ བོ་ནིཿ _ ཡོས་ཟླ་བའི་ 'དུས་དང་༔ འབྲུག་ཟླ་བའི་དུས་དང་༔ རཏ་བླ་བའི་དུས་དང་༔ བྱ་ཟླ་བའི་དུས་རྣམས་ལ༔ ༔ 


ཨ་བ 1 2 རོ་མ མང་མོས 
་ བབ 22 དབ 
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ཐག ༧ཚ༡ ༢༥༡༧ ༨༧༦༧༡༦༤༢༠༠ ༢༡༡ ༡༠ ༦༤ ༡༧༠༦ ༦༧༡༩ ༢༠ ༧ 





བརའ་འུ་དཤད་ཟླ་བ་རབ་བ་ག་བབ་ོེསརོརོརློས་་་ཟ་་་བ་་་ས་བ་བ་་བ་ར་བླང་བ་བ་ཐབ་ 


དེ་བཞིན་གནས་ནི་ཡིད་དུ་འོང་བ་རིག་འཛིན་སྒུབ་པའི་གནས་རིའམཿ ཡང་ན་ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་པའི་ཕྱོཌ་སམཿ ཤེང་པའི་གནས་སུ་ཡིན་ལ༔ གནས་ཁོང་ངམ་སྲང་དཀར་འཇམ་པོའི་སྟེང་དུ་དར་དཀར་གྱིས་ལྡིང་ཁང་དབུབ་ ; 
པའམ་གང་ཡིན་དེར་གྱད་འདོམ་ལྔ་ཚུན་ཆད་ཕྱག་དར་བྱ་ནས༔ སྨན་སྲོས་དྲི་ཞིམ་སྲོས་ཆུས་བྲན་ལ༔ ཚུལ་མི་ལོང་བར་ཆག་ཆག་བྱས་ནས༔ རང་ཉིད་ཀྱི་ཁ་ཡང་བྱང་རྱོཌ་གནོད་ སྦྱིན་གྱི་ཕྱོཌ་ཨུ་ཁ་བསྟན་པར་བྱ༔ སྒོ་ 
ཤར་དུ་གཏོད་ལ༔ དཀྱིལ་འཁར་དང་ཚོམ་བུ་གང་ཡིན་ན་རིན་ཆེན་དང་སྨན་སྣ་ཟས་ཚོཌ་ཀྱིས་གཅལ་བཀྲམ་ནས༔ དེའི་དབུས་སུ་རང་གསུམ་གྱི་ཁ་རུ་བཏེན་གཏོར་བཞཌ༔ གཞན་ཡང་དཀོར་ཆའི་ཚོཌ་ནམས་བཀྲམ་ 
ཞས་ཡོལ་བ་དང་བཅས་ཏེ་ཐེའོ༔ _ ས་མ་ཡཱ༔ ྣ [(ཨྤྲཾ]རྒྱ༔ དེ ནས་ བདེ་བ བའི་ གདན་ ལ་ཏིང་འཛིན་བསྒོམ་པ་ ནཿ ཌྷ _བདག་ གི་ རེག་པ་ པ་མ་ མ་བཅོས་ ་པའི་༔ ངང་ དུ་ ན་ཨ 'མཁའ་ འཱ་ཏར་ བཞག་ལ༔ སེམས་ 


རོམ ར་མོ ིལོས་ས་ར་མམིམསས་ོ་མོས་མོམོསོི སྫོ 













ཕངམ འས ངམ་ཇོམ་མོ་་་མའ་མམ་མ་ 





བ་ར པས སོས་པ བསསསསས་ལམ་ལ་བསས་མསསས།བ བ6444445[.འ0ས464547 £ 544 ཇ45 ® (14 42 2 ངོརངམ་རི་་མ་ངོས་ 5452 རོས་རོ་ོས་མོ་ འརིརརརོམ་མོས་་ཇ་ས་མི་ལ་མ་རམ་རསམ་ས་རི་སམས་ས་་ཇ་ འ་ཁ་ཁ ངི ༡༩༤༠༩༨༡༠༠༠༡༧ 





ཡར. མ::222222 2220 ༠༠ ཞུལ མ་པས་བ ༧ 
, སསས་ས་ས་༔ ར་པ་མ ་ ་ ་་ ་ ་་ར་རརར་པཔ་ངས་པརབ་ངཡཔར་མ་་་སེབས་བ་བས་ས་་ 222222 2 བསམ་བ 2: ར་མ མ་ཡང་བ ར་བར་བ ༩ 








[ཧོ ནམསོ་ཁ་ཆད་མེད་པ་བཞི་ཡི་སོ་ནསན་བ་ཧ བོདཔ བོརི་ཅ་ཊོས་པའི་ངངོ་བོུཿ རེག་པ་འྱ་ ཏཱ ཉན་ འི་ཇོ་བོཁོ་གེ་སོསོ་ ཧོཿ བྱུ་ཐར་ནས་དེ་ལ་འོད་ ཀློབསོ་བས་དོག་ཅས་ བདོག་མི་ ངོ 
1 དམིགས་སྐུ་གསུམ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་འཆང་དུ་ བསམ༔ དེ་འི་ཐུགས་ཙིཏའི་མཛོད་གསང་ནས་ཡི་གེ་ཨ་ཡེ་རཾ་མང་ཁཾ་ཐུ་འཕྲོས་པས༔ མདུ་ན་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཡང་འབྱུང་བ་རིམ་པ་ལྔ་ 

( ཤར ཡི་ཁྲི་འཕང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ༔ དེའི་སྟེང་དུ་ཐུ་སེར་པོ་ཞིག་ འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས༔ གཞི་ད་བང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་འཛམ་མཉེན་ཁྱོན་ཡངས་འབྱམས་ཡས་སུ་བདལ་བའི་ད་བུས་སུ༔ རིན་ཆེན་སྣ་ 
ཧཾ ཚཾགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་དང་ལྡན་ཅིང་༔ དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཕྱེ་འཕུར་བྱ་འདབ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་དང་ལྡན་པའོ༔ གཞལ་ཡས་ཁང་དེ་ཡི་ཕྱི་རོལ་ད་པག་ཚད་ གཅིག་གི་འཁྱུད་ ྐ 

| དུ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ལྡོན་ཤིང་གི་ར་བས་བསྐར་བའི་ནང་དུ༔ ཁུས་ཀྱི་རྫིང་ བུ་སོགས་ངོ་མཚར་ལྟས་མོ་དང་ལྡན་པ༔ དེ་འི་ནང་དུ་ད་བུས་མུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་རྐང་བརྒྱད་ལྡན་དང་༔ ཕྱི་རིམ་པདྨ་་ 

་ །འད་བ་ བཞི༔ _ བར་ ཁྱམས་ སུ་རིན་པོ་ ཆེའི་ གྲུམ་ པ༔ སྒོ་ བཞི་༔ ལ་ རི པོ་ཆེའི་ ་གད་ན་ རེ་ རེར་ང བསམ༔ དྭབས་ ཡི གད་ན་ བོག ཤུ རུ གསུམ་གྱི་ཡེ་གེ་ཨ༔ཱ་ཧཱུཾ་ཀྱང་ གཅིག་ཿ ༩།་ གཅིག་ འྱག་ བའི་ '་ཚུལ་ དུ ཡི་ ་གེ་ རུ ་ 








ཞིཾ། ་ ད་མར་ ་པོ་ སས ཏུ གྱར༔ 
_ བཿ ད་པུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ད་ང་རིགས་ལྔ་ཟེའུ་བྲོག་གསོལ་བ༔ 
བཟང་ ཐུགས་ཀར་འཆང་བ༔ བ་མ་ན་ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་ནོར་བུ་ རྩལ་བ༔ ཕྱག་གཡོན་ ཀྱི་ད་ང་པོ་ན་གསེར་ཧྱི་ འཁོར་ལོ་ འདེགས་པ༔ པར་མས་ནེ་འུ་ལེའི་རྐྱལ་པ་འཁྱུད་པ༔ 
པ པ་གདེང་བའོ༔ ཡུམ་ད་བང་ལྡན་མ་ད་མར་མོ་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ཤལ་ཅན་ཕྱག་ན་ ལྕགས་ཀྱུ་ད་ང་ཞགས་པ་བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་མཉམ་ཉིད་ བདེ་སྦྱོར་འཁྲིལ་ འཁྱུད་བརྟེན་ནས་ རྣལ་ འབྱོར་ལ་ཚེ་གཡང་རྩོལ་བར་ 





| བཅས་ པ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་གྲང་ས་མེད་པར་འཕྲོས་པས༔ བདེ་ ཆེན་གཏེ་ར་དང་ྡན་པའི་ཞིང་ ཁམས་ན་ས། རིག་འཛིན་གསང་བའི་ཉ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྨྱན ་དྲངས་ ན་ས་ བརྐྱེད་པའི་ ༣ 


8 2275 


རོོགས 
གནོད་སྦྱིན་ྱི་ཉམས་དང་ལྡན་པ༔ རྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་ཐུགས་རྗེས་རྕགས་གྱུ་གླད་ལ་ཕྱར་བ༔ པར་མ་ན་བདུད་ཅིས་བུམ་་ 


ཐ་མས་ གཏེ་ར་གྱི གྱི ་ཞགས་ 


དེ་འི་ཕྱི་རིམ་འད་བ་བཞི་ལ་ཧྭ་རི་ནི་ས་བཞི་ལ་ལས་བྱེད་ ཀྱི /ཌཀྐ་མ་བཞི་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་གཡོན་བུམ་པ་བསྣམས་ནས་རྱོགས་མདོག་གར་རྟབས་མཇ་ ངད་པ༔ སྒེ་བཞི་ལ་སྒོ་མ ཿསྡེ་བཞི་དང་་ 














ཀ་ལ ཁ་ཁ ཁ་ཁ 





། -ཤ ཁི ་དབང་རིག་ འཛིན 


་ 


དག་སྱིན་པའི་གཏེར་ལ་སྨོད་པར་མཛོདཿ 


སྔར་༢ ལས་ ས་གས རིད རབ་ ཉུ ཏུ་ལྡན་ ཏེ་ བཞུགས་པ པར་ བསམ༔ཿ༔ དེ་ནས ་ན་ས་སྤྱན་ དྲངས་པ་ནི་༔ ྦ ཧཱུཾཿ 
པདྨ་དོ་ན་གསལ་ཆེ་མཚོག་རིག་འཛིན་གསུམ༔ ངོ་བ་ ཿགཅིག་ དྲེལ་ གཏེར་ འཆང་ད་བང་གི་ལྟ༔ 


ལོ ཁོ་བོ 


བདེ་སྟོང་སྦྱོར་ཡུམ་འཕྲིན་ལས་མཛོན་སྒུབ་པའི་༔ 
གཉིས་མེད་ རྟེན་་ རྫས ་ད་ཀོར་ནོར་ད་མ་པ་ལ༔ 


ར དང་ གྒོ་ མ་ཡུམ་བཅས་ རྣམས༔ ཚད་ མེད་སྤྱི སྤྱིན་ པའི་ ཆར་ ཆེན་ རཔ་ འབེབ་ མཇད་༔ གསང ་པའི་ གནས་ འདིར་ སྤྱན་ འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་ གསུལ༔ 
བདག་ནི་སྡན་ནས་ཚོགས་གཉིས་མ་རྫོགས་སྐྱོན་༔ 


དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་ཐྡིག་པ་བཤཌ་ཏེ༔ ཀྱི་ཧོ༔ 


: ཅག་ སྦྱིན་ པའི་རེ་བ་རསྐོངས་ཕྱིར་བཞུགས༔ ཨོཾ་ མྨཾ་ཨ༔རྷུཾ་ ཌཀྐི་ནི་ར་ཡོ་ཇ་ཛ་ཏིཏྟ་ལྷན་༔ྩཿྷ 
ར།ད་བང་དང་ད་བུལ་ ་བའི་ བག་ལ་ཞ༔ འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་སྦྱིན་པའི་རེ་ སྐོངས་ ཁྱོད༔ སྙེང་པོར་འཐོབ་པར་སྒོ་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ༔ 
ཨཱཾ ཨཾ ཌཀྐི་ན་མ་གཤའ་ཡ་ནི༔༔ 


དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མཚོད་པ་ནི༔ ༔ཚྟཾ༔ རྐུ་གསུམ་རིག་འཛིན་ད་བང་གི་ཕོ་བྲང་ན་༔ 


དུ་ག་ལྔའི་ ད་བང ་བྱས་ ཤེས་ ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཤགས༔ 


 ཌཀྐི་བཞི་ 


བདག་ ། དད 
མ་རིག་་ | - 
བྱང་་ པུ 


༡༧ཆགསསག་ག 


ཕྱི ཞང་ གསང ་བའི་ འི་མཚོད་ རྫས ། | ། ., 





„[ཧཱ། ད་པག་མེད་ནི༔ གྱབགས་སྨ་དི་རོ་རེག་ཐུན་བོན་དང་གཏེར༔ རེན་ཆེན་གདུགས་དཀར་དཔལ་བྱེའ་འཁོར་ལོ་བྱས་ཿ སོར་ཌ་བོལ བབ རྗོང་གཡོ་སོ་འཁི་་བོར་ སྲོ་བ་་ཅོ་ངོའ བི 
ཱ ( ་སེའི་ད་གེ་མཚན་རྟགས༔ འཁར་ལོ་བློན་པོ་བཙུན་མོ་རྟ་དང་གླང་༔ རིན་ཆེན་ད་མག་ད་པོན་རྒོལ་ངན་འཛོམས་པར་མཛད་༔ ( ལེ་ཁྲི་གི་ཝཾ་ཡུངས་དཀར་ཀུ་ཤ་སོགས༔ བིལ་བ་ཞོ་ཐུག་དུར་བ་ཚེ་ 
འཕེལ་དང་༔ སྣང་གསལ་མེ་ལང་ལ་སོགས་མཚད་ཚོགས་དང་༔ ད་མ་ཝས་གཏོར་མ་ཇ་ཆང་ཕྱེ་མ་འཕུར༔ དཀར་མངར་རིན་ཆེན་དར་ཟབ་ལབ་ཆུབས་རྣམས༔ རིག་འཛེན་གནད་སྦྱིན་ཚོགས་ལ་ 
ལཚད་པ་འབུལ༔ བན་དང་འྱར་བཞི་ལངས་སྱད་དངེས་ཐུབ་ཚལ༔ ཨཱོཾ་ཨ༔རྙུ་རད་ན་ཧ་ར་ཁི་ཁར་འདུ་ཡེ་ཁ་ཧིཿ༔ དེ་ནས་གསུང་འཛབ་ཀྱི་འཁར་ལ་བསྐར་བ་ནི༔ ༔ རང་ཤིད་རྒྱ་གསུམ་ད་པང་གི་་ 


རུར། ཨ་ཡུ་པ་ཤང་གུ་ཆུ་པདྨ་ཧ་རི་ཌི་ས༔ ངོ་ 
ཅེས་ཏཌ་མྭ་ཐུང་བར་ཅུ་བསསང་ངོ་ཿ དེ་ན ནས་ ས་བཏད་ད་ དབྱངས་བྱ་བ་ བ་ནིཿ་ ཧཱུ མཁའ་ ་གསལ་ ་བདེ་ ཆེན་ད་ ད་བང་ ཐང་གི་ཛོ ཕོ་ 'བུང་་ 


སས 





22 





རོ་ཆོས མ་པ 4 


| ༨ རྔོ གསུམ་པ བདག་ ཧོ བོ ལས་དབང་ བྷོ ཉཿ དམར་གསལ་ཞལ་ ཿགསུམ་ཐྱག་དྲུག་ ཤོ རོ ཙུལ༔ ཞལ་གསུམ་དཀར་ བོའོ དམར་ བོ ཁོ སོ་འཇུས༔ རོ ངོ ཟེའོ བོ ད་ར་ཐག་མུ་་ རོ 













` (2 %-) » ཱ ཿ # ༣ 
¡ རྨ ༩ ༣ ད་ ] གཾ ༥ -ཟྲ 


ཧཱ ཏིག་བྱསཧན་༔ ཉུན་ཆ་ སེ་ཆུ་ཤེལ་གྱི་མཛེས་པར་སྦས༔ ཕྱག་དྲུག་སྲར་མོ་དཔུང་དང་གྲུ་མོ་ན༔ རིན་ཆེན་མུ་མེན་གསེར་ཤེལ་གདུ་བ་བུས་བརྒྱན༔ གཡས་ཀྱི་ད་ང་པོ་གསེར་གྱི་ལྱགས་གྱུ་འཕྱར༔ ༔ ་ 
 ་ ཐའཁོར་ འད་ས་ ་གཉིས་ཊི ཀྱི ་ཚེ་ ་གཡང་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་༔ རྩོལ༔ -གཡོན་ གྱི་ད་ང་ཿ པོ་ འཁར་ཿ ་ལོ་ཅི་བས་ བརྒྱད་ བསྐར༔ ` རེ ་སྣང་ ་ཁམས་ སྲིད་ གསུམ་ བདག་ ད་བང་ ་སྒྱར་བར་ ་མཛད་༔ གཡས་ ཀྱི་བར་མ་ ་དིན་ ཆེན་བུ བུམ་ བཟང་ , | | འའ `. ་ 3» 
། 0 ྦ ,,ཿ ཤོ 1 འཆང་༔ རྣ .-བདུད་ ཅི་རྒྱན་ྱི ་ཉོན་ ་མོངས་ ་ནད་ རྣམས་ སེལ༔ _གཡོན་ གྱི་ བར་མ་ ་ནེ འུ་ ལེའི་ རྒྱལ བ་ ་འཛིན༔ བསྒུབ་ ་གཤེན་ རྣམས་འ ལ་ '་འདད་ པའི་དངོས་ གྲུབ་ རྩོལ༔ _གཡས་ ཀྱི་ཐ་མས་ ཡིད་ བཞིན་ ་ནོ་ར ར་བུ་ བུ་ལྟམ༔ སྱ ་ ་ 


་; ། | །སྒུབ་པ་བོ་ལ་ 'གཏེ་ར་གྱི་ད་ཇོས་གྲུབ་རྩོལ༔ གཡོན་གྱི་ཐ་མས་ཟངས་ཀྱི་ཞགས་པ་ ་བསྣམས༔ སྣང་སྲིད་ འདད་དགུའི་གཏེར་དབང་ཐམས་ཅད་སུད་༔ རྒྱུ་སྟོད་ཆུ་དར་སྔོན་ པོའི་སྟོད་གཡོག་ལ༔ སླ་སྨད་། ཱ 





6 ་ ། མེ་ མེ་དུར་ དགུན་ཐ ་པོས་ པ་སད་ ཤས མཛེསཿ ནར རྭ་བུ་ ཅུཚ་ ཆེན་ རྒྱན ཏ་དུག་ ནཱ ཤལ་བུས་ཿ བྷཾ ཀླ་ཞིང་ ལྡན་མ མཁའ ཤྲ སནུ་་ ་མོ་ཡབ་ལ། འབད _རྱག་ །ན་ ཟྱགས་ ཀུ ་ཞུགས་ང པས་ཚེ་ ཆུ་གཡང་ཨ མུ་ལ༔ གའ ར་བུ ་མེ་ ཁག 1 


སྤེལ་མའི་གཡང་ལུགས་གསོལ༔ ཡེ་ཤེས་གཞའ་འེད་དཀྲིགས་པའི ད་བུས་ཨུ་བཞུགས༔ རྐྱ་གསུམ་རིག་འཛྲིན་ཡཔ་ཡུམ་གཡང་གི་ལྟ༔ བདག་ཅག་ཚེ་གཡང་ཚོལ་པའི་དུས་ལ་བབས༔ ༔ ]ྱི 
ྭབུས་རྩོགས་དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་ཚེ་གཡང་ནམས་༔ འཇའ་འོད་སྦིན་ལྟར་གཏི་བ་ཏེ་གཡང་ལ་བྱོན༔ རྒྱུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རྒྱས་བྲོབ་ལ༔ དུས་ཀུན་འགྱྱར་ནུ་བ་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཨཱཾ་ཨཿ _ 
རྩཾ་ སིརྷི་ཚེ་རྡི་ཛ་ཛ༔ྲ༔ དེ་ནས་མདའ་ དར་གྱི་མགུལ་དུ་དར་དམར་པོའི་ཞཌ་པ་ལ་ཟངས་ཀྱི་ཆྩཌ་ཀྱུ་དང་གཡུའི་ཨ་ལུང་ཡོད་པ་གཅིག་བཏཌ་ནས་གཡབ་ལ་འདི་སྐད་ད༔ ༔རུ༔ རིག་འཛིན་ད་བང་གི་ཕོ་ བྲང་ ཤར་ཕྱོགས་ ¡ 
¦ ན༔ གཡུང་དྲུང་མཁའ་འགྲོ་སྐྱེ་མེད་ད་བྱིངས་ཕྱུག་མ༔ དཀར་མོ་རབ་བཞད་དུང་གི་ཐོར་ཚུག་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་རྩགས་ཀྱུས་བསླུབ་བྱའི་སྙིང་ནས་ འདྲེན་༔ ༔ གཡོན་པ་ཞགས་པས་ཐོག་མེད་ད་བང་་ 
། [དུ་སུད་༔ ཤ་ཁམས་ལས་སྤུལ་མེ་ལོང་མཁའ་འགྲེ་ མ༔ བད་ག་ཅག་ཚེ་གཡང་ཚྩོལ་བའི་དུ་ས་ལ་བབ༔ ཤར་ཕྱོགས་གཡུང་དྲུང་རིགས་ཀྱི་ཆེ་གཡང་རྣམས༔ ས་གཞི་ལྟ་བུ རྭ་གྒས་ཏེ་གཡང་ལ་བྱོན་༔ ཀཀ 
( | རེ མེ་ལོང་ ལྟ་ བུའི་༩ེ ཡེ་ ཤེས་ རྒྱས་ཐོབ ་ལ༔ ཧདུ་ས་ཀུན་ འགྱར་ ནུ་བ་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལཿ ཛྭ དྲུང་མུ་སིངྷཾི་ཕ་ལ་ཚེ་ི་ཛ་ཛ༔༔ ༔ཧཱུཾཿ རིག་འཛིན་ད་བང་གི་ཕོ་བྲང་བྱང་ཕྱོགས་ན༔ ྒ ཀྲམ་མཁའ་་ | 








་ །ཾ བོ དབང་བ བསྐྱར ཁོ མས མཿ ལག ལྡང་ ངོ རྒྱས་ ྲ་ ྲ་ྲ་ རོ ་ལན་ ཐོན་ ཅནོཿ ཧོག ཡས་ ལྕགས ་ྲ་ཱྲ་ཛ་ བླབ མ་ཀ ་ནས་ བཟུངས ས་འ པ་ ཤགས པས་ གོ གུ ད་བད་ ུ་ བཟོ དོབུགས་ ་ལས་་ | 
གོ | རྒ སྤྲུལ་ པའི་མཉམ་ ལའ སའ འགྲོ་ མཿ .བད་ག་ ཅག་ཆེ ་ཆེ་ “གཡང་༔ རྩོལ་ ་བའི་ དུས ལ་བབསཿ༔ བྱང ཱ 


མར ¢ 


















༨ཕྱོགས་ འཁར་ཿ ལོ པཾ་རིགས་ ཀྱི ཚེ་ ག ཡང ་རྣམས༔ ད་འ ་སེར་ ར་ མཞིན་ དུ་ འགིས་ཏུ་ གཡུང་། ་ལ་ པ་བྱོན༔ _ མཉམ་པ་ཉིད 
_ ཇུ་ས་ ཀུ ཀུན་འགྱར་ ནུ་བ་ མེད་པར་ མཛད་ དུ་ གསོལ༔ ཧཱཿ ཙཀྲ ་སྙིང་ཕ་ལ་ ༩ ཚེ་ ཌི་ ་ཛ་ ཛཿ ,། ཧཱ [£ ` རའ ག་འཛིན་དབང་གི་བོ་བྲང་ནུ་བ་ཕྱོགས་ན༔ .° | ་ 
ད་མར་མོ་ཆག་ ཉམས་ བྱི་ རུའི་ ་ལན་ ཚར་ ་ཅན༔ ` ཕྱག་ ་གཡས་ ལྩགས་ ཀྱུས་ སྒུབ་ བྱའི་ སྙིང་ ནས་བཟུངས༔ 





ད ད ། ཁྲ འགྲོ ་མཿ ཀཀ ལྕག་ཚེ་། ་གཡང་ ་སྩོལ་ ་བའི་དུ་ས་' ལཿ །བབྟཿ -ནུ་བ་ ་ཕྱོགས་ པདྨ་ ་རེགས་ ཀྱི་ ཚེ་ 'གཡད་ ་རྣམས༔ . མེ་ དཔུང་ ས་ ༢༠༨ ཞེ ་ ་ཐར་ཏགས གས་པ 


རར ཕྲ 0 ༠༥༦ ༠༠༦ ༠༠༠ ༣༩༧༡ མམ རྒག [༡༡༩༡ ༧༧༢༩ ༤༧།༢༧༦སེ་པ༣༠༧༠༢༢༠༠༦༤༧༤༠༥༣༧༢ ༣༠༡༧ ༢༣༣༦ ༦༦༡ ༦༠༧༡༦༣༠༠ཆ༢༧ ༢༦༧༤༧༠༤༠༩ར༢༡ཚམསེམས ༼འ༩ཀ བོ་ཚས་བས། ཞང གགག་ཐ་ཐང་འཁ་འཛག་འཚ་འ༤ འགར ༡ ༡ོའགགསང་འ༤་༡་ འང ༧༡༨༢ ཌོ དམ ༧༢།༡༢༤༥༠༩༦ [༩༩༩༠༠།༠༣༡༩༤༠༢༥༡རཆ༣༡སེནམཧ རམ ༼ཇར་༡༢༡༠༦༡༧༣༦། 


, ། ོ་ ཿ ཙཾ ` ཿ རྤ ཿ ྲ རཾ ངཱ 1 -, 3. ` ; 
|; 1. ¡22  ་ ` ཚད  ་ ་ པཿ རུ 1; ཏཾ པཿ ་ ±», ༩ `. ¢. ..202/ རེ 212 
` / ¢ ;: ,.† 2 ༡ ྣ ; 


ཚི 2242 མརཡཡཡེས་ 


ཅུས ས་ཀུན་༩འ འགྱར ཟུ ཞེན་པ པར་ ར་མཛད་་། ཧུ ཏུ་གསོལ -བ ཁི རཿ རྐག་ད ཕ་ལ་ཚེ་ ཁེ་ཚིཛ་ ཛ་ བཿ ྦ ཤི དག འཇུན་ད་ ད་བང་གི ་གི་ ཕོ་བྲང་ ང་ལུ ལཱ མགས་ཐ ནཿ ཊ་ཡིད ༔ | , ། ་ ྲ 


པཿ པོ་བ སེ པེས ༩ ལ་ཕྱི ལི ༡ དེ་བ བླའ ༡ ེ་ཚང་ཀ་གི་ས༩ ༩ 







ཡ;་་ར་་བ་ 


( པའ ཨིཿ། སྔོན་མོ་སྒེགས་མ་གསེར་གྱི་རྣ་ཆ་ཅན་༔ ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱྱས་སྒུབ་བྱའི་སྙིང་ནས་བཟུང་༔ ` ཕྱག་གཡོན་ཞགས་པས་ཐོག་མེད་ད་བང་དུ་སྙུད་༔ ཁྲག་ལས་སྤུལ་པའི་ནན་ཏན་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ཱ , 
, བད་ག་ཅག་ཚེ་གཡང་ཆལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཉྩོ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་རིག་ཀྱི་ཚེ་གཡང་རྣམས༔ ཆུ་བོ་བཞིན་དུ་བབས་ཤིང་གཡང་ལ་བྱོན་༔ བྱ་བ་ན་ན་ཏ་ན་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་ཐོབ་ལ༔ དུ་ས་ཏུན་འགྱུར་ནུ་བ་ ུ ; 
„ མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཧོ༔ མ་ནི་སྙིངི་ཕ་ལ་ཚེ་ཆི་ཛ་ཛ༔ཿ༔ ༔ཿརཱཾཿ རིག་འཛིན་གསང་བའི་ཕོ་བྲང་སྤོ་བཞི་ན༔ ཚད་མེད་བཞི་ཡི་མཁའ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་མཿ དཀར་སྔོན་ད་མར་ལྡང་ | 
 རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆ་ཅན༔ ཕྱག་གཡས་འགུག་འཆིང་བསྡམ་རྒྱའི་ཚེ་གཡང་རྩོལ༔ ཕྱག་གཡོན་གཡུང་དྲུང་འཁོར་ལོ་པདྨ་དང་༔ རིན་ཆེན་བསྣམས་ནས་འཁོར་འདས་རང་ད་བང་བརསྒྱར༔ བད་ག་ཅག་ཆེ་་ 
® གཡང་ཅལ་བའི་དུས་ལ་བབ༔ སྒོ་བཞི་དུ་ས་བཞི་རྒྱལ་མོའི་ཚེ་གཡང་རྣམས༔ ཤི་ཟླ་བཞིན་དུ་ཤར་ཞིང་གཡང་་བྱོན་༔ ཚད་མེད་བཞི་ཡི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་ཐོཔ་ལ༔ དུ་ས་པཞི་འགྱར་ནུ་བ་མེད་པར་མཛད་ དུ་གསོལ༔ | 
ཱ སྟི་ སྤར་སྙིངི་ཕ་ལ་ཚེ་ཅི་ཛ་ཛ 


ཊི _ ཅེས་བྱ་ལ་བརྗོད་དོ༔ དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་གཡང་ཆ་ནམས་མཛོད་ཁང་དུ་སྦས༔ 


དྷ ༩༠ ༤༡ ༢༩, ཀག (གན ༼༡འ རི་ ༡ རབ རི་མ 2 8 5 


` ¦ 


ཡོ  ; ་ལ ལ་ ལ་་རལ་་ས་འ་པཔལ་རར་ར་རརས་ ) གིངས) ཛོ རེ 





མདའ་དར་ཞྭཌ་པ་ཅན་ཡང་མི་ཡི་མི་མཐོང་བར་སྤས༔ གསང་བའི་འཁོར་ལོ་གང་ཡོད་ན་མཛོད་དམཿ | 


£/༼" སྣེ“ /༼༩༽ ༼༽ 





རང་ བོ འཆང་ངམ་ས་ཅཌ་སམ་ ་མདའ་ དར་ རོ མགུལ་ དུ་འདུག ཟོ གག ་  ོོ རོག ལམ གསང་ ཕལ ལྷ་ སས དྲ ས་ས གག བདག་ ལ་ གག སུ་ ལོ . བདག་གི་ཚེ་གཡང་ལྷ་ 
ཚོགས་ སྒྲུབ ་རཚ་ ་ག་ ནོར་ འཁྲུལ་ མཆོད་ རྫས་ ཆགས་༔ སྨ སྨེ ་ཉམས་པའི ་ཚོགས་ ཐམས་ ཅད་༔ ད་ ནས་ རབ་ཏུ་ བཟོད་ པར་ ་གསོལ༔ རིག ་འཛིན་ ཉྭ ་ཚོགས་ རྣམས་ ˆ ་བཤགས༔ ཚེ གཡང་ ་ད་ངོས་ གྲུབ་ཐམས་ ཅད་་ 

ཚོལ༔ . འདྡད་དགུ་འབད་མེད་ཚུན་གྲུབ་ཤོག༔ ཅེས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་མང་པོར་བཛྡད༔ བསྡ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐར་ཕྱང་ནས་བརྗེད་བྲལ་བཞག་གོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་གྱ༔༔ དེ་ལྟར་ རིག་འཛིན་གསང་བའི་ནར་སུབ་ འདིཿ རས 
འཆི་མེད་ཁད་ཐུངས་ཡབ་སྲས་བཀའ་བཞིན་དུ་༔ འཁུལ་མེད་ཞང་ཞུང་པཌ་ཏི་ཏའི་ཁཌཿ ཟལ་མེད་ཨ་འངག་དོན་ཅུ་གཏེར་ལ་ཐཿ ས་མ་ཝཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔  ད་ཚད་ད་པལ་ཁྱི་ཐག་ནསགཉེརཅུ་ལན་ཏེཿ ཡོངས་ལ་གྲེལ་འདི༔ ། - 

ྒ | བདེ་ཆེན་གླིང་པའཾ༔ ཞལ་གྲོ་ ད་གེའོ༔ བྱིན་ཆེ་ སརྦ་ སྣལ 5 ་ ྦ ་ ྦ ྒ ། ; 





ལྕམ་གསརར་ ༽ སྐབ་ ༤ ༨ གང་་ ༩ ༥ གས་ར 








མ་ར་མ་ར 









་འཛིན་སྐྱ་གསུམ་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་རྒྱད་ལས༔༔ ། དད ་ 



























†› 
ང་མ་བ ག་་ པུ ལྷ ཡམ པ ཟ་མ ཐཐ ྭ ཿ 
སཇསས་་་ས་ 2 ༠ སས་ ཿ 
ཡེ ཧྲ ; ¬ ,-- ÷ འ , ^±“ “¢ ལོགཚ། ` མཾ པ་བྱ © སྤི ཛུ ; 
་ ་ ལ་ - ཐ ཌ་ རར: པ་་་སསསས་ས་བབ་ར་་52155555522557252-151-2212:52 | 
ར ངི མ ལ ྨ ; ནོ ཡི ཇི་བམོ་མམ་ ངོར 22555252453-22293452 2:32 [=£ ཌུ ཊེ་་ས ལོ་ལོ | 
བཱ ༡" ོ- བལ འི འུ ༡༧ 2 ཨ་ཨ ལ་ད རར པཔརས་པས་་ རཾ ཤུ 
མ་ ད བརྤ་ག ཇི ˆ, 3422 1206 
ཌོ ཡེ ༩ ༡" ལ་ལ 0 ས་ ་ 
¬ 3222 32 ཀང པྲ མ་ 
- གཿ ས་ར 53 2 ངོ © 
ཤ རཿ རམ་ཇམ་འས་ རཿ ཟམ ༢ ་རས་་རབ་འ་ས་མ་ 
ལམ་ འ བླ ,. * ¢` 2: 4 44 .་# :“ˆ ༡༧༦ ° % རོ 





༦ 75 ཅ རརབ་སསབ་ བས་་ 
: པ་ རར ར་མ ཆལ ༩༡༦༨:༠- 


ཀཀ |} ་་ ློ་གཅུམ་ནག་འཇན་ཞགཔྨ་བ་ྲ་དག་པོགས་པམྭ་ང་ཚར་ཐག་གཅ་པར་མཛད་ལྭ་ཐག་འཚ་ཚོ ད་ཡང་ཅུསཀྱི་ཐ་ཨ་ལཿ 


1 བཱ | ཊཾ ། ` `` ' ¦; ` ཀག 
` ཟ་ཁ་མི་ལ་དར་བའི་ཆེར ནད་ཚུག་འཁྲུག་ཚོད་ས་ཚོཌ་ཀྱིས༔ མི་བདེ་སྦང་ཚང་ཞིག་ལྟར་ཞུས༔ ་བསྐལ་པ་དེའི་འོག་ཤད་ནས༔ཿ རིག་ 
བེ་རཾས་ བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཆེད༔ མ་འོངས་བུ་ཡི་བཙས་སུ་ བཞག༔ ས་མ་ ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ` དེ་ཡང་སྐུ་ གསུམ་ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་ 
དང་ པོ་ གནས་ བཟང་པོར་ བརལ་ དབང་ བཞི་ དང་ ལུང་ ནམས་ གླ་ མ་དམ་པ་ལ་ གཏུཌ་ ཏེ་ ཞྭ དེ་ནས་མཁ་མཐུན་ ` 


༢༡༩༤༨༦༦༦༦༡ ༡༢ 





།མ་རུང་གདུག་ པའི་༩ ལྷ་ ༡ འདྲེའི ཚོཌ༔ 
[འཛིན་་ སྤུལ་ པའི་ ནལ་ འབྱོར་ ཉིད་༔ འཆེ་ མེད་ ནམ་གསུམ་ ལུང་བབ་ ་ན་ས༔ ༔ ཏྷ 


`; རྒྱུད་ལས་བླ་མ་དྲག་ཊུ་ཁྲོས་པའི་བསླབ་པ་ལས་བྱང་ ཟབ་མོ་ཟླ་དཀར་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པ་ལ༔ 
རྐུ་ [ཉེན་ ན་ འདེ་ར་སོ སོའམ་ བྲི་འབུར་ གང་༩ འཛོམ་ གྱ མྐུ་ འྲདཿ བྱི _གསུང་ ཉེན་ནི་ ཐོད་ཆེན་གྱི་ལྟག་སྲོད་་མི་ རྐང་ཚད་ལྡན༔ ཐུཌ་ཏེན་ནི་ཁ་་་ 


༡༠ ཁོ 


ྐ ཧྱིས་ཡོ་བྱད་རེན་པར་བསཌ༔༔ དེ་ནས་ཟ་མ་དྲག་པོ་བསུབ་ པའི་ཉིན་ལ་ཝ་ཏེཿ 











ྒི་ལས་ལ་ སྦྱར་ཏེ་ཅ་ཏ་རའི་ཁར་སྐྱོན་ ༔ 


ཀུ ཉཧ་རྐྱེས་ཀུན་བརྟག་འཁྲུལ་བའི་ཟླས་སླད་དེ༔ 


ར་པ 2་ཱ རར 


རར 
ས་མ 


ཅ༔། ཊཱམ་ད དང་ སེང་ ཕིང་ སྟག་ ཤུག་ ་གམ་ཌ རབ་ བ་རིག་ གང གོང་ ་མའི་། གསང་ ཕུར༔ འབྲེང གནམ་ ལྕ་ཌ་ ་སོག་ག གང་ འཛམཿ 


་བ་བ་བ་བམས་བབ་བསས་་ཕམས་པཐ་བབབ་དང་ས་ཛིའི་ཆམ་ཐབབ་བི་མ་ངབརཝ་བབ་པ་བླབ་པ་ཕང་སང་འཛུབ་འབ་པ་བཤས་བུས་ཐ་བབ་སས་བབ་ས་བབསས་བ་ལསམ་བས་བསླལ་ང་བས་བམ་ཤསས་བས་སབབ་བུས་བ་བམ་པསམས་པ་བས་བངསས་དུབས་པང་ཕས་་ ཁྱ པུ མལ་ལས་ས་མ་ས་ས་ལངཝབ་ས་ལ་་་འ བུ ས་པ ཐ་ཐུ་༡ླཆངས་ཆབས་ཐཐབ་སས་པཐས་པ ཐལ་ ས་འ 
བླ ཤའ དུས་ས་པ་བ་སབས་པས་ ཅབས་ ཅབ་སླིབངམཛེམ་ཟི་ཕས་ཟིབིས་བསབའི་མའས་པཐེང་ཡདུ་པའ་ས་་ས་ཐུས་ཆ་བ་ལས་བ་དབ་བམབའིམས་དའ་བམང་བབ་འཐ༦ོ་འའཐ་བྭཕམས་པ་བསམས་པབཐང་བ་ས་པ་ཐབ་ཐཛབབ་ཨ་པའང་བཐ་མལ་ས་འ་ཆམས་ལང་བསས་པ་པབངས་མ་བས་བསསས་བཅམ་བཆས་བས་བའསས་ཐམ་ཛ་བདབབས་དམས་བས་བ 


ར་ར ་རུཊ་ བའ རརམ་ཁ་པ་ སཟརར༅ས 
#ུ ག-----=--- ` 
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པཿ ཡོན་ཏ ཏན་ འབྲུ ད་གུའི་ ག་ མ་ལ་ སྨན་ དེན་བ བདར་ ལ་ཕྲང་ བྱི དང་ཅི་མར་ཆང་ནམས་ཀྱི་ བཤོས་ཿ བཟང་་ - ¶ ་ ཱ 


འཕྲིན་ལས་ལ་མདའ་དར་དང་མེ་ལོང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའི་རྒྱན་ལྡན༔ ་ གཞན་ཡང་སྤྱི་ཉེན་བུམ་པ་བཙུད་དང་རྒྱན་ལྡན་མཚོད་ཡོན་དར་དམར་བྱི་ཡོལ་བ་རྣམས་བྱའཾ༔ དེ་ནས་རིག་་ 


¡ལ༔ སྔོན་འགྲོ་ངག་འདོན་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་འབུམ་དུ་བསཌ་ནས་དྲིལ་སྙུབ་ལྕར་མཚམས་བཅད༔༔ ༔༔བསྭོཿ ང་ནི་རྐྱུ་གསུམ་འཆི་མེད་ ནེག་ འཛིན་ཆེ༔ འགྲོ་འོང་ 


ཕྱམ་གཅིག་རྒྱལ་བའི་ ད་ཤིལ་ འཁར་ བདེ་ ཆེན་ ཀྱིང་ཅ་ ཏྱ ་ ཀྭ་ དག་ འཛིན་ བྲལ་ བགེགས་ མེད་ཡེ་ཤེས་ ད་བྱིངས༔ ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་གསལ་ངའ་སྐྱེ་མེད་ 


འག ༤འགར་ས་ ༦ ༩ 


འུ ཅེས་མཚམས་བཅད ལ༔ ཛིན་ནི།  ་ 
མ་ཏུག་བགེགས་ནམས་གསལ་རྟང་ངང་ཅུ་དེདས༔ བསུ་ཨ་ཨ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཅེས་མཛམས་བཅད་ལཿ གཉས་པ་ཉད་འཕུན་ཉེ། 





རར་ོ་རོར་བོ་་རོ་ གགགགགགསགགགཁ་འོགག རོ་རའིིོོིོོ་རོ་་ོ་ོ་བོ་་ོ 7 
ད་གོངས་པ་འདུས་པའི་སྙིང་པོ་གསང་བ་དྲག་པོའི་སྒུབ་པ་འདི་ཉམས་ཨུ་ལེན་པར་བྱའོ༔ བདག་གི་སེམས་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྱར་པ་ལས༔ སྐུ་གསུམ་བླ་མ་དྲག་པོ་ནི་ད་མར་གསལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཞལ་ | 
“1 གསུམ་ནི་གཡས་ད་ཀར་གཡོན་སྨུག་ད་བུས་ད་མར་དུ་ཡོད་པའི་༔ སྤྱི་བོར་རལ་པ་ད་མར་པོ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བའི་གསེབ་ནས་རྟ་དབུ་ལྡང་ཀུ་རྟ་སྐད་དྲག་པོ་ན་མ་མཁའི་དབྱེངས་སུ་འཚེར་བ༔ ཕྱག་དྲུག་ |] 
2 །ང་པོ་གཉིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ཁཿ བར་མ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ད་ང་ཞགས་པ༔ ཐ་མ་གཉིས་ཐོ་བ་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ནས་སྐུ་ལ་ཞིང་ལྦགས་དང་དུ་ར་ཁློད་ཀྱི་ཆས་བརྒྱད་ ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ཤིན་དུ་ཁྲཾ་ 
¡ ]བ༔ བོད་པ་སྐམ་ པོ་ལྔའི་ད་བུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་ རླན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ༔ ཞབས་བཏརྐྱང་སྐྱམ་གྱིས་ དྲ་ག་ བགེགས་འབྱང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་གཟིར་ བཿ དེའི་བངྡ་དཱ་ཡཱམ་དབར་མོ་ | 
ཟུད་བད་ཞཱན་ཅུས་པའི་རྩན་དུག་གིས་བརྱན་ཅིང་སླའི་གསེབ་ནསཿ ་ཕག་ཞལ་ནག་པས་ངུར་སྦ་བར་སྣང་ཁསས་ཀུན་ཞིར་བཿ ཕྱག་གཉིས་ན་གྲི་ཁུག་ད དང་ཐོད་ུག་ བམམས་ནས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བའོ། ཁཾ 


མང 
¬ =“ ༩༦༧ ཚན་ནི ༡༦༡༥ ༦༩༦༦ ༩༨ ༡༨ ༨༨0 ¢; 





ཆོཆ་ཇོ་མ་མོམམོ་མོ་ངོར་མོམ་ཚེོམ་པར་པ རོ་རོོམ་རོབ་རོམམམ་མོས་སོར་ 


- +. - | ༠༨ 
ནེ - ” ། , 
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ཞིང་ཆེན་ལྦགས་པའི་སྒོ་ཡོལ་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ཤིན་ཉུ་འཇིགས་ལ་རབ་ཏུ་ཚུབ་པ༔ ཕྱི་ནས་ཐོག་གི་ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་ཞིང་༔ ན་ང་ན་ས་བསྐལ་པའི་མེ་ཆེན་འབར་བ༔ འཇིགས་བྱེད་གསང་བ་དྲག་པོའི་གཞལ 
„ ཡས་དེ་ལྟ་བུའི་ན་ང་ནུཿ པདད་ཉི་ཟླའི་སྟེང་ན་དགྲ་བགེགས་བྱད་མ་ད་ང་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་ཚོགས་ཀྱི་བམ་རོ་བརྩེགས་པའི་ཁྲི་ལ༔༔ ཧཱུ་ད་མར་ན་ག་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས༔ སྐྱ་གསུམ་བླ་མ་དྲག་པོ་ནི་ 


3 དམར་གསལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག ་པ་ཞལ་གསུམ་ནི་ག ཡས་ད་ཀར་གཡོན་སྨྱག ་ད་བུས་ད་མར་དུ་ཡོད་པའི་༔ སྒྱི་བོར་རལ་པ་ད་མར་པོ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བའི་གསེབ་ནས་རྟ་ད་བུ་ལྡང་ཀུ་རྟ་སྐད་དྲག་པོ་ན་མ པཾ ་ 


| མཁའི་དྭབྱིངས་སུ་འཆེར་བ༔ ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ཁོ༔ བར་མ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ༔ བ་མ་གཉིས་ཐོ་བ་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ནས་རྐྱ་ལ་ཞིང་ལྦགས་དང་དུ་ར་ 











བར་བ དེའེ་པང་དུ་ཡུམ་དམར་མ་ཅུས་པའི་རྒན་དྲུག་གིས་བྱྒྱན་ཅིང་སྒའི་གསེབ་ནས༔ ཕག་ཞལ་ནག་པའི་ངུར་སྒྲ་བར་སྡང་ཁམས་ཀུན་ལྟིར་བ༔ ཕྱག་གཉིས་ན་གྲི་ཁུག་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས 
ྦ ། པ་ ནས་ ཡབ་ལ་ ལ་འཁྤིལ་ བའོ༔ དེའི་ ཕྱི་ དིམ་ སྒ ས་བཞི་ལ ལ་ལས་ ཀྱི་ འགུག་ འཆིང་བསྡོམ་རྱོས་མའི་ ཁཱ མོ བཞི་ ནི་ཕྱོགས་ ཀྱི་ མདོག་ ལ་རང་རང་ ན་ བྷཏ་ ཐབས་ རེ་ བསྣམས་ པའོ༔་ ལྷ་ཚོགས་དེའི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་་ 
- ཌོ འཕྲོས་པས་ བོན་ཉིད་འགྱར་བ་ ་མེད་ པའི་ གཞལ་ ཡས་ལས་བཞི་ཚུན་ལ་ རྫོགས་ པའི་ཕོ་ བྲང ་ནས་བདེར་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ ་ཚོགས་ ཐནས་ཅད་༔ ན་མ་ མ།ཁའ་ལ་ཆར་ ལྷག ་པ་བཞིན་དུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བརྐྱེད་ 

- པའི་ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ལ་ ཐིམ་པས:  གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་ྷ་ཆུ་བསྒྱར་ཏེ་སྔར་ལས་ ཐུགས་ རྗེ་དྲག་ཚད་རབ་ཏུ་འབར་བར ་བསམ༔༔ དེ་ནས་སྨྱན་དྲངས་པ་ནི༔ ཕྲོས་དཀར་དང་གུ་གུལ་སྲེག་ 
རོལ་མོའི་སྒྲ་ཕྱང་སྟེ་འདི་སྐད་་དོ ༔ ཅུ རྐུ་ གསུམ་བླ་མ་དྲག་པོ་ནི༔ བོན་ཧྱི་སྐུ་རུ་གནས་པའི་ཆེ༔ཿ མ་ མ་འགགས་ བདེ་ ཆེན་ ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ གཟུགས་ཀྱི་རྐྱུ་ཆུ་བསྟན་པའི་ཆེཿ གཤེན་ལྷ་གསང་ 


(འདུས་སྟག་སི་འབར༔ སྤལ་པའི་སླ་ཅུ་མཛད་པའི་ཚེ༔ རྒྱ་གཟུལ་འཆེ་མེད་རིག་འཇིན་འུས༔ དྲག་པའི་ཟླ་ཅ་ཁུས་པའི་ཟེ&་ 


1 ` 4. 4 .-- ཏ 2. 4 ༡ 22 22. སཾ.:2.4/5: ; 


དཔང་ ཆེན་ གར་ གྱ ཏྭ གི་ག རྒྱལ་༔ ཤེ ལས་ བཞི་ ཛོགས་པའི་ཕོ་བྲང་་ ་; ཡར 


པའ ཨྩ། ན་ས ཡབ་ཡུམ་འཁེར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ ་གནས་འདི་ར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ྦ གཉིས་མེད་དྡོན་གྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ༔༔ ཌྷ རི་ོལ་མ་ས་ས་ང་ར་ཏོང་ ལན༔ཿ ཿ ། ྦ 
། །དེ་ནས་ཕྱག་བཤཌ་པ་ནི༔ ཧཱཿ རེག་འཛིན་ཁྲོས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཆེ༔ གསུང་གི་ཁྲོ་བོ་ཆེན་ པོ་སྟེ༔༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ༔ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་ འཚལ་བསྟད༔༔ ཧཱཱ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་ | 
¦ ཧ་གུ་དུན་བྱུན་ཌྷ ན་མོ་སྐྱ་གསུམ་དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ དུ་ས་འདིར་བདག་ལ་ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ གསང་སྔགས་སྒོ་ཆུ་ཞུག་བགྱིས་ཏེ༔ ད་མ་ཚིག་འགལ་བ་ཐམས་ཅད་བཤགས༔ ༔གཟ་ 
= ཨུ་དུག་གཤའ་ཡ་ནི་༔ དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ་ནམས་འབུལ་ཏེ༔ ༔ྷཧཱཱུཾ ཀཱ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ངོ་བོ་སྟེ༔ བླ་མ་དྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ ལས་བྱེད་ཌཀྐི་སྡེ་བཞིའི་ཚོགས༔ དེན་ཆེན་འབར་བའི་ 
¡ གཟེ་ཞལ་དུ༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་རྒྱན་བོན་༔ གཏེར་ལྡན་ཡི་འོང་སྣ་ཚོགས་དང་༔ མ་ནིང་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡོངས་སུ༔ འབུ་སྣ་དགུ་ཡི་ད་བལ་བཤོས་ལྔ༔ དམར་ཆེན་ཁྲག་གི་ཆབ་ཀྱིས་བྲན་༔ 
| །ཀ་ར་ཙ་ན་འི་ཅི་ཡིས་བྱག༔ མང་སྭ་ཤ་ཡིས་འདུ་བ་མ་ཐསཿ ཚིལ་ཆེན་མཛེས་པའི་དཀར་རན་བས༔ ཀེང་ནཾ་རི་ཏིའི་འདད་ཡོན་ཐུངས་༔ ཧྷ་ཨུ་ཏ་འི་ཞགས་པས་བཀྲིས༔ གྷ་ན་ཙཀྲའི་ལོངས་ | 


1 ༩ 14 2 ༨ ཕ༩ ༡ 












་ ༼༽ ཀས ༼༽ ༼༽ 





། ཏུང་" ( ཀགོམ་ གས །ཆ་གྲས་ ཁག ཐ་ཤ་ཁསས་ཀྲང་།ཁ་གགསས་།་ཁགསྟར་སལསང་འཁ།་ ༡ ཀ་ག ་ག་སྲ་ག་གསའགྲག་ཁ༡སས་ པི ་གསས་ཁ་ཀྷ་གྲག་ས 


སྤོམ་ལ་རག་པ་ནི༔ བན་ཉིད་འགྱར་མེད་ཐེག་པ་འཆང་བའི་རྟགས༔ ཞལ་གསུམ་ཤིན་ཏུ་ཁྲཾས་ཚུལ་བསྟན་པ་ཞི༔ འཁར་ཞདས་ཡོངས ཡི་ད ལ་ཞུཌ་དཱ་ཛ ཐཱ ཡ ་ བལ་བ ་པ་ནི༔ ; 
| དུ་འབར་བ་ནི༔ བོན་ཧིད་དྱ་བིངས་ལ་ནུ་བ་པ་མེད་པའི་ཉྭགས༔ རལ་གསེབ་རྟ་ཞལ་ལྡང་ཀུ་འཚེར་བ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ལ་དང་འདུ་འབལ་ ན་པང་ཏག ་ ཡང་ཁ གྲཔ་ལ་མཛོ་ས་པ་ནི་ ྦ 
རཱ དིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་རྫོགས་པའི་རྟགསཿ གཟའ་ཆེན་ཉི་ཟླའེ་སྙན་ཆ་བྱས་པ་ནི༔ གཟའ་སྐར་གདུག་པའི་ཚེ་འཕྲུལ་ཟློག པའི ཏགས ཕྱག ག་ང ས་་ དྲ་ག་བགེགས་ | 
སྱུབ་པ་པོ་ལ་བྱ་ར་མཛད་པའི་རྟགས༔ ཤང་ས་ཀྱིས་ཁྲོ་གཉེར་གསུམ་གསུམ་རྩེག་པ་ནི༔ ཚད་མ་གསུམ་ཧགྱི་དོན་རྣམས་འཆང་བའི་རྟགས༔ མཚེ་བ་ད་ཀར་པོ་ད་བལ་ཕུར་གཏམ་པ་ནི་༔ ྷ 





༠༠ 





དཿ ༨ ྲ ཐོ ཧུ གོ གོ ཌཱ ལ་ དར་ ནག་ཊ བེར་ གས་ ལྔ བ་ ཤཿ གག པ་ ཡུ བྩོད དབང་ དུ་ ་སྙ་ འོ ཉགསྩོཿ ྦ རོ ཟོ ལྔ་ མནུ ཤལ་ བྱས་ ས་བ རོ ་འད་ས་ དགོ་ ཐོ ཆོ ལ་ཕབ་ བ་པའི་ 







རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མྐུ་ལ་རྫོགས་པ་ནི༔ དུ་རྭ་ཀློད་ཚོགས་ཀྱི་གར་མཁན་མཛད་པའི་ཏགས༔ སུ་རྟོད་གླང་ཆེན་ཝྲགས་པ་མན་བ་པ་ནི༔ གཏི་ཆུག་དྲ་ག་བགེགས་ཚོགས་ནམས་སྒོལ་བའི་ ་ 
 ཕྱཾ།ཏགས༔  སི་ཝགས་ཟློན་པ་གོས་མུ་གྱོན་པ་ནི༔ ཕྲག་དོ་ག་དགྲ་བགེགས་ཚོགས་ནསས་སྒལ་བའི་ ཏུགས རྐུ་སྨད་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་མན་བ་པ་ནི༔ ཞེ་ སྡང་དགྲ་བགེགས་ཚོགས་ནྣསས་སྤོལ་བའི་ཏཉགས༔ ~~ 
ཀ; ཱབ སཿ ༥ སྦུལ་ གྱི་ སྐ་རག་ བཅིངས་ བ་ནི༔ ང་ རྒྱལ་ དྲག བགེགས་ ཚོགས་ རྣམས་ ་སྒྲོལ་ བའི་ཏགས་༔ .ལེ་ ་བརྒན་ དམར་ པའི་ མདུ་ད་ ཁེབ་བྱས་པ་ནི༔ འདོད་ ཆགས་དྲ་ག་ ་བགེགས་ ཚོགས་ རྣམས་ སྒྲོལ་ ་བའི་ ཆུ 1 6#་ ་ 
།་ ཉགས༔ ཕྱག ་དྲུག་ དང་ པོ་རལ་ ་གྲི་ འཁར་ ་ལོ་ ཡིས་༔ ཧྱི་ གུན་ ་བྱད་ཊ མ་གཏུབ་ིང་ བརྒྱལ་ བའི་། རྟགས༔ _ བར་མས་ 'ལྕགས་ ཀྱུ་ཞགས་པ་ ་བསྣམས་ པ་ ནི ཡེ་ ་ཤེས་ ་འཇིག་ ་ཏེན་ད་བང་དུ་སྡུད་ པའི་ ་ཏགས༔ | འད ་་ 


, ཟཐ་མས་ཐོ་བ་ཐོད་ག་བསམས་པ་ ཧིཿ དྲ་ག་ ཐཆག་ཆ་ ཆམ་ནས་ཟླད་པ་ པ་གསལ་བའི་ཉགསཿ། ཞབས་གཞི་པ བརྐྱང་སྒུས་གར་ཀྱིས མ་བཞེངས པ་ ཟུ བཅུད་ ད ཞིཞི་པ བར་ཆད་ ཐིལ་བྱིས་ 'གནན་པའི་ཏགསྔ། ༦ 2 ་ 





པ ར< 


-ཉ 1 `) རད £ 1 15. ཨཿ ྟ © 2 ( :¢ 1 ÷ “22 བབ རབམ་ པྲ ¿¢ » 9 1, ¥) 1 
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མོ་ཆུས་རྒྱན་གྲི་ཁུག་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས༔ གཉིས་མེད་བདེ་བར་ཡབ་ལ་འཁྲེལ་སྦྱོར་བསྟན༔ སྒོ་བཞི་ལས་མཛད་བཁྲོས་མ་ཌཀི་བཞི༔ རེ་གཅིག་གུས་པས་ཚུལ་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ འགལའ་རྐྱེན་* 







¿„ གཕྱི་ནང་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། མཚོག་དང་ཐུན་མོང་ད་ངོས་གུབ་རྩལ་དུ་གསལ༔ ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་འབྲལ་མེད་བྱིན་གྱིས་ཟླབས༔༔ བཛྭ་ཡཱཾ་བཛ་ཀློ་ཏ་ཧ་གྨི་ཝ་མ་མ་ཌཀྐི་ཙིར་ས་མ་ཡ་ཧུཾ་ནཱཿ༔ ༔ 
།ཅེས་གཏོར་མ་འབུལ་ལ་བཅོལ་མཿ དེ་ནས་སྨོན་ལས་ནི༔ ༔ཧོ༔ བད་ག་གི་དུས་གསུམ་རྣམ་དག་ད་གེ་བ་གང་༔ གཅིག་བསུས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་བས༔ ཀུན་སྣང་བླ་མེད་དོན་ད་མ་མཚོག་་ ¬| 
ྦ ཅེས་བྱ་ལ་བསྡ་བ་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་གད་བ་ནས་དམིག་བྲལ་དུ་ད་ར་ཙམ་གཅིག་ལྟའཾ༔༔ ས་མ་ཡ༔༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཆེད༔ མསྐུ་གསུམ་ _ 





་ཏྭ་གཉིས་འཛིན་ཨོ་ཟོབ་་ གཾ 


༨༤༡-༤༢༡༥༤༤༡༤༤༢༤༧༢༠༠༠༢༡༢༠༢༦༢༠༠༢༤༢༡༢༩༠ ང་ས ༢ ༡༡༨༤༡༡༧༡༤༤༤༢༢༤༤༨ 
ོ ༧༧༣ པ་པ 

















[ ༤༢༤༦༡༢༣༢༥ཆ༢༠༡༠༣༠༣༣༦༠ཧུ་ 








ཕད་གོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ བླ་མ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་འདི༔ མ་འོངས་ཛན་ནུ་གཏེར་དུ་བཞག༔ སྐལ་ལྡན་གཤེན་དང་འཕྲད་གྱུར་ནས༔ སྐལ་མེད་ལག་ཏུ་མ་ཤོར་ཅིག༔ གཏེར་སུང་བྱ་ར་ལྟང་ ང་མཛོད་༔ ཆུ 


པ་པ ལ་རའརར་ར་ 





ས་ ་; ཅན་༔ ཁ་དད་ཡོད་ན་གདིང་དད་མེད་༔ སྲལ ིང་༣ ཙམ་ ་བསྒྲག་པ པར་མ་ སུལ ཏག ད མུ ཏེ་ ཐུབ་ཚོལ་བྱས་ གྱར་ན༔ྩ ག་གོ བད་ག་ ནམས་ ས་ལན ལས མར་ མས་ད སྲོག་ གི་མ་བཞི་སྐམས་ ལ་ཤོག༔ | སྐལ་ ། 
` ལྡན་ ལས་ ཀྱི གཱོཌ་ གྱིས་ ལ༔ བསྟན་པ་ ་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ | ས་མ་ཝྭ༔ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ༔ཿྷ ༧ བད་ག་ འདྲ "ཨོཾ་ 'རྒྱན་ བདེ་ ཆེན་གླིང་པའམ་མི་ ་འགྱུར་ ་ཚེ་ ༠་དབང་ གསང་ སྔཌ་ གྲཌ་པ་སྱལ་གྱིས་ ཀྐང་ཿ ཡུལ་ "གེར་ འ་ ་དབུས་ ཕྱོཌ་ ཡོངས་ མོང་ དཔལ་ ། 
་ ཛོ གྱི་ཕུག་ནས་ས་ར་ལོ་ཕག་ཟླའི་ཚེས་བཙོ་ལྔའི་གདུག་གུང་ལ་ཌཀྐི་ཀཟ་ ་དཔལ་སྒོན་གྱི་བརྙ་ཐབས་མཛད་ དྲེ༔ ཁ་བ་རང་གི་ཡང་ལི་ཞུ་དང་ཚས་གས་བྱས་ཤིང་གྲོས་དང་སྒ་དབྱངས་ རལ་མའི་ཚཌ་ཀྱིས་སེར་ཕྲེང་ ་བཅས་ཏེ་སྱན་ དྲོང་ས་ པའོ༔ སླར་ཉ་་ 
` ༧ ཐག་མཆེད་ གསུམ་ི་ཅུ་ལག་གྲས་མཚོ་དྲག་པ་མད་ངས་ཞན་ྱི་སླངཅུ་བད་ཡག་ཅུ་སྤེལ་བ་དགེ་ལེཌ་འབེལ་རྩས་རོག༔  བྲག་ཤིས་པར་ཤོག་ ། - ཞལ་གྲ་དགེཞ༔ | ་ 


- (༡༤༠ 


༣ པྱ རྣ ལྒ 
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༡ སསསསསས་ས༔ 














བའ སསབས ར་རྩམསས་པ་པ་བབས་བས་བ་བབ་བས་ ་ བ་་ ་ དཱ - - བཟ ས་པ སསསསསསསསསསསསསསསས་་ དེ འབ་ བ་བ ས་སས་སསས་པ་་པ་བལ་བ་བ་ས་་ངའ་བ 


ཏེ སྐྱུ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་རིག་འཛིན་གསང་བའི་སྒུབ་ 
པའི་ བསྐང 


ཝཾ - 


་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ༔༔ 











༼༽ ༼ ༼) ༼༽ ༼༽ , 





1|>=<‰&‰ ་ 
༡༢༢༡) (> ཐསས་སསཐབས་ས་ས་་་པཔཔ་ངར ` ཱ 





ར་ར བ་་་གབཁ་་་£ྲ9སཀ&ཀ ཀི ཀི ༨ རང་རཁང་ཚལ་༤་བ་རརང ཐ་ལ ཆ་བ འེ . ཱུ 1 ཿ ‹ ་ ' 


== # ༨ གྱུ 
ླབ་མ/ཁ⁄ ཌུ ཟུས , 
སར་་རང་བ་་ རང ས་ཇི ས་ས་ལ་བ བང 












ཤག ཡིན་ བདེ་ ཆེན་ཁ ཁུབ བདལ 


ཉཁནཿཿ༠ས༡༩༢༦ན། ཛད ཀངའོ་ང་ར ཟག་པམསུྱསད༧༧ག། ༡ 





ཁ༡༢༦༡༢༨༩༡༧༧༢༢༠༣༣༦ཚ༣༡༣༣༣༣༣༠ ཆས རར 2522 2 ༡༨ ¡ག་ཁ ˆ” 


(རང་མ 





༨ ཆི !ར། ཆེ མར ༢ འའ ལ་པོས ཐུ་ ་གསུམ་ རབ་ བ་ཚཌ་ ཕུ ་ཝའི་ ༣ རིཌ་བ བད་ག་ ཆེཿ  ཇུས་ གསུམ་ བེ མེད་ ཐུས་ ་སིན་ མཉྱེན་བ བ་ ཅནཿ ། སྐྱེ་ འཆི་ ཆི་གདས་ དྲ ལ་ཉི ་འགཌ་ གནས་ གསུམ་ཐ བྲལ༔ ` རིག་ འཛིན་ ཆེ་ལ་ 
། ( ཁྲ རིག་ པཿ 'བརུལ་ ཞུག་ གྱེ ཕྱག་ ་འཚལ་ ་སུ་ ་གསུམ་ དགོངས་ སཿ ་འདུས་ པའི། ་སྒྱད་༔ ་འ་ ་མེད་ ཡབ་ ་སྲས་ བསྙེན་ ཐྤུབ་ ལས་ ་གསུམ་ གྱི - སཿ བ་ ་མཚག་ ཐུན་ ་ད་ངོས་ གྲུབ ་ཞུ་ ་བའི་ ཆེད༔ ; ' ད་གྱེས་ བསྐངས་ ་ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ བུའི་ ཕྲེང་ བ་ འདི༔ 
་ གྱེར་ཕུངས་ནམ་གསུམ་བཀའ་ཡིས་གྲོས་བསུུར་བཞིན་༔ ཁོ་བོས་ཟབ་མ་རིན་ཆེན་གཏེར་དུ་སྦས༔ - ས་མ་ཡཱ༔ རྱྱ་རྒྱ་ རྒྱ༔༔ དེ་ཡང་གསང་སྔཌ་ཕྱི་ནང་གསང་ གསུམ་ ་གྱི བསྟེན་སྒུབ་ལས་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མཚོག་ཐུན་ 

` ད་ངོས་ གྲུབ་ “འགྲུབ་ པའི་༔ ུ་ གསུམ་ ་དགོངས་ པ་འདུས་པ་ ་རིག་ འཛིན་ གསང་ བར་སྒྲུབ་ ་པའི་ བསྐད་ང བ་ ་ཡིད་ བཞེན་ ནོར་ བུའི་ཕྲེང་ བ་ ཐབ་མོ་བྱ་བ་ལ་གོང་ དུ་ཡི་ ་ད་མ་ གཏོར་མ་ བཤམས༔ ` འདི་ ལ་ རི་ རབ་ བང་ ་རིམ་ སྟེང་ དུ་ བསྐང་ གཏོར་་ 
།དགུ་འདུས་བ བཅའ་ལ་ ལ་འ མ་ཐ ཐྲམས་ཅད་ ད་བསྐོད༔ དི་ཊ ་ནས་ བྱང་ས་ སེལ རེ ལྟར་ བྱ བ་ཞས་ ་སྲོས་ དྲང་ཤ ་རོལ་མོ་བཅས་ ས་ཏི་ ་གཅུང་བ ་བའི་ ་དབྱངས་ ཧི་ ཏ་ཡ་ ཁ་རྨན་ཉེ་ ཏེ་ 'འདི་ སྐད་༔ ༔ ཐཾ ཨེ་ མ་ ཧཿ 























། བོ 
༩ ལྷུང ཛོ ཛོ ངོ མམ མ་ ྲ་ 
༧༥༢ ཧྱ པཔ ཁཾ „= › 

[ ཀྐ. 


གཟ -`ར-་ པ་པ 3:2༦ -་་ས་ཁགས་བླབ་ ངག ཁིར 
་ རིས་ས་ས་ས་ ༡༦༨༠ རརར 


| བོན་གྱི་དབྱིངས༔ རང་ ང་བཞིན་ ནམ་ དག་བཀོད་ལེགས་ཉྭ་ཡི་ གནས ཇོ་མཚར་མད་འབྱང་ལུན་གྲུབ་ གཞལ་ཡས་ནཿ རྐྱ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ རོག འཛིན་སེམས་དཔའི་ | 
ཚགས༔ མཁྱིན་རྩེ་ སྤྱན་ གྱིས་འགྲོ་བའི་ དོན་ལ་ གཟིགསྟྣ་ སྒྲུབ་གཤེན་ འགུལ་ འཁྲུལ་ཆགས་ ཉམས་ བསྐང་བའི་ཕྱི༔ གཞལ་ཡས་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔༔ ཆམྐུ ུ 
གསུམ་རིག་འཛིན་འཆི་མེད་ཡབ་ཨུམ་སྲས༔ མཁྱེན་ཚེ་སྨྱན་གྱིས་འགྲོ་བའི་དོན་གཟིགས་ལ༔ སྒུབ་གཤེན་འགལ་འཁྲུལ་ཆགས་ཉམས་བསྐང་བའི་ཕྱེར༔ གཞལ་ཡས་གནས་འདིར་སྦྱན་ 
འག་གཤིགས་སུ་གསལ༔ སྐྱ་གསུམ་ད་གོངས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ྐ འབིན་ཅེ་མུན་ཡིས་འྲག་བཞི་དན་གཟེགས་ལྔ༔ སྒུབ་གཤིན་འགལ་འཁྲུལ་ཆགས་༡མས་བསྐང་བའི་ ུ 
.ཕྱིར༔ གཞལ་ཡས་གནས་འདིར་སྤྱན་འདྲེན་གཤེགས་ཨུ་གསོལ༔ རླུ གཞུས བང ང་མཁར འམས་དགའ་ འདར རཾ ཆོགས་ ས་བ ཀད གས་ ཡེར་ ྨ་ གདཞོ་ གླ ཉིངས་སཿ ¦ གཉིས་མེད 


ཡེ ་ར་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་་ ་ས་བ་་་་་ ་ངས་པ་པཔསསས་ོབ་ོསས་སས་་་ས་བོ་སས་ོས ས་ར སསོམམས་སས་པས་ས་ས་ 
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` ཆ་ 
ལཿ 


གུ གྱི་ བཏོན་པ པར་ ད་བྱགགསོ་ ཨུ་ ཁཱ ཡ་ 'ཁུས་ ངོག ་ཡིད་ གསུམ་ཡུ། གུས་ང པས་ ས་ཅག་འ འཚལ་ ལ་ལོ ཛི ནང་ ་གསང་ ལྟ ་མ་ རོ འགའ འབྲུལ་ ཁ་བཀག བྱང་ བདོག ཚངས་ཊ པ་ ཡེ བོ ཟུས གུབ གོ བྲོ 


༠༠ ; 8 རུ ྲ | 








ས་ས་ས 


བ་ཐག ཞུ་བ་པུ ཐ་བ ཧཿ , . མཛེས་ ་ལྡན་ཉ་ སྲས་ གར་ སྟབས་ ཏགས་ཐ སེ་ ཁྲིག  གཏེར་ལྡན་རིན་ཆེན་གྲམ་པ་ད་ཕུངས་སེ་དཔུངས༔ བཀྲ་གསལ་མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་ཝ་ལ་ལ༔ བཅུད་ ཅི་གཙང་མའི་ཡོན་ ༽ ' 
བ་ཀི་འི . དཀར་། ་མངར་ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ད་ཕུངས་ སེ་ དཔུང་༔ ` གསང་ ་ཆེན་ འབེན་ གཏོར་ ད་བལ་བཤོས་ ཟངས་ སེ ཟང་༔ ཤ་ཆེན་རྟལ་ དམས་ 





1222. མ་ཡ ངངམ་་འམཡཡ་ཡཡཡ་མ་་ཡ་། ་ སོ་སོ་བ མོས་བ 2 4225:2-- ཛའ རང་བ ༢ རེ 


་ མ་ར ་འ་་ངོ་པོོ་ངོང་་་མ་མོ་མ 





ྒ རིག་ ་འཛིན་ སེམས་ ་ད་པའི་ ་རྒྱལ་ བ་སྲས་ ་ད་ང་ བཅས་༔ _ བད་ག་ ཅག་ [འགང་ ་འཁྲུལ་༩ བར ་ཆད་ བྱང་ བ་ པ་ད་ང་༔ཿ ཌྷ མཚོག་ ཐུན་ ད་ངོས་ གྲུབ་མ་ལས་ཞུ་བའི་ ཕྱིར༔ ཕྱི་ ནང་ ་གསང་ བའི་ བསྐང་ རྫས་ མཚད་ ཡོན་ ཚོགས སཿ | | ྦ ་ ༢ 
༠ ད ཐེ་ ངས་ ་པའི་ ཤུན་ མར་ ཡ་ ་ལ་ ལཿ ཚངས་ པ་ ་ད་བྱངས་ཀྱི ཀྱི་གདུ་ང་ ཟླ་ ཉང་ས་ སེ་ ་ཉང་༔ དྲི་ ཞིམ་ ངད་ པའི་ སྤོས་ དུ་ད་ ཐུ ་ལུ་ ལུ༔ .རད་ འབྱུང་ ་ར་ བརྒྱའི་ ཞལ་: ཟས་ ཟངས་ སེ་ ཟང་༔ - སྣ་ ་ཚོགས་ད་ ད་འ ར་ གྱི ྦ | | . རཿ འའ ་ 


ཅ་ ཅ་བརྱད་ ང་། ང་ ར་ས ་ྨན་ ན་མཆད་མེ མེ་ རེ རྩེཿ ། ཀ་ཤ བགཝ་ ས་འདད་ ལྟན་མཟུད་པ། པ་ 'ད་པག་ ་མེད་ འདྲི [ འདོག་ཨུ། འབྱར་ ་ཡིད་ ཕྤུལ་ཡོང་ས་ ཨད མཿ ས་སི ་རྫས༔ ཏང འཛིན་ཝ རྔགས་དང་ཕྱག | ་་ 











པའ ོེ རམས་་་་ཆམ་སམ་ཚལལབ་སར་ མས་ས ་ འ་འ ས་སང ་བཔ་་་ལ་མ་ཆས་པ། 
་ལ་- ཡ་ ཐལ་བ ་་ ་ བ་ངང་ 
སས ར་པ་འ ཁུ་འཕེལ =. པ་ལ རལས་ལ་པ་་་འབ་༤་་ར་འ 


. ཟད རྒྱས འད རླབས་ ན་སཿ ༢ སྤྱུལ་ ན་མ་ མཁའ་ འ་གང་ དའ ལ་ད རོ ས་ཁ ྦ པིས ལམ ས་ར དཔའ་ ཡོང་ ཀྱི་ཐུགས་ དས སོ་བ བི མ་ ཧོཿ བོར དྲ ལོ བཟང་ བུགས ཧོ སྤོ 
།་ དྲ བལ༔ ཐུགས་རྗེ་བྱམས་མ་འགྲོ་དྲུག་གས་བའི་ཡུམ༔ གཤེན་ལྷ་འོད་ད་ཀར་བདེ་ར་གཤེགས་ཅ་བའི་ལ༔ ནམ་མཁའི་ཉ་མོ་གསལ་བྱེད་གདོས་བྲལ་ཡུམ༔  སྲིད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྐྱེ་འགྲོ་འཕེལ་སུད་ 

ྒ .ཆུ་ ལྩམ་ རྒྱལ་མོ་ནང་བཅུད་བསྐྱེད་མཛད་ཡུམ༔ འཕྱལ་ གཤེན་སྣང་ལྡན་ཐབས་མཁས་ ཁས་ཐུགས་ རྗེ་ཅན་༔ བཟང་ཟ་རིང་བཙུན་ ཤེས་རབ་འབྱང་ གནས་ཡུམ༔ འཆི་མེད་ གཙུག་ཕུད་སྐྱེ་འཆི་ 1, 
ཀུན་སྣང་གསལ་མ་ གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཡུམ༔ གསང་བ་ འདུས་ པ་གཡུང་དྲུང་སྐྱེས་ནས་ བཙན་༔ ཚ་མོ་ བསེན་ ཐུབ་ ་ཤེས་ རཔ་གྲུབ་པའི་ཡུམ༔ བདེ་ར་གཤེགས་ད་གོངས་པའི་རྒྱད་ | 
ལོང་ས་སྒྱོད་ ་ཚོགས་ ཀྱི་མཆོད་པས་ ཐུགས་ད་མ་བསྐང་༔ ད་གོངས་ པ་ འདུ་ འབྲལ་མེད་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ སྟག་ལྟ་ ་ལེ་ འབར་ 'བདུ་ད་ སྤིན་ ལོག་ བྱེད་བསྒྲལ་༔ ཐུགས་རྗེ་“““ ¡ཀྐ 
ཡོང་ས་ཨུ་ད་ག་པ་ 'ཉ་ཡི་སྟོན་པ་ མཛད༔ འད་ཟེར་མད་ངས་ཝན་ ཞད ཀྱི་འགྲོ་འདུལ་ཡུམ༔ མི་ལུས་བསུམ་ ཡམ་ལེགས་ཟི མི་ཁམས་དབང་དུ་ སུད  ཧོད་ལྩམ་དོན་ 










„ ཡབ༔ཿ 
% གདཾས་ད་ང་བྲལ༔ 
པ་འཁོར་དང་བཅས༔ . 
¡ ྱམས་མ་བཀའ་གསང་ཡུང་སྟོན་ཡུམ༔ 








ཡས་ས་གས་བ་་ 






( བརད ཆ ་མཁར་བུ བུ་ བུ་རིག་པ པ་ ༡ད་བང་ ཐོབ་ ་གཤེན་༔ ¡ ཧྱིམ་ཆ ཆོ ར་ ཆུང་ གཅན་ ཟན་ ཁལ་ དུ་ “འགེལཿ པ སྨད་ ་ཀྱི་ མཁས་ པ་ པ་མི་ བཞི་ ཁོར་ དང་བ བཅས༔ པ རལོདས་ སྤྱོད ཚོགས་ ཀྱི མཆོད་ པའི་ ཐུགས་ ད་མ་ བསྐང་༔ བྷ ད བྷ ར:] ¡ 
ངུ མཐུ་རྟབས་ རྫུ འཕྱལ་ ལྡན་་ པའི་ དངོས་ གྲུབ་ རྩོལ༔ཿ དཆུ་ཙྭ་ཏ་ཧེ་ལོ་པར་ དྲང་ གོང་ མཆོག༔ ཁྲི ་ཐོག་ པར་རཚུ་ ལྷ་ གནས་ བསྒོད་ པའི་ དཔལ ཧུ་ ལི་ སྤར་ ཡ དྲགྲ་ བཅོམ་ སྔགས་ ལ་ ད་བང་༔ ༠ ལྷ་ པད་ག་ སྔགས་ གོལ་ | དད 
སྭ་བཞི་མཛོད་ཝྔ་སྤེལ༔ ལེགས་རྟང་རླང་པོ་སྦིན་དཀར་གསེབ་ན་གན་ས༔ གསེར་བཐོག་ལྩེ་འབྱམས་སྒ་ཚད་ཡུལ་དུ་ཕྱིན༔ ཙཾ་སིན་གྱེར་རྒྱུང་རྒྱུད་ཝུང་མན་ངག་མཛོད༔ རྐང་བུ་མར་མེ་གར་གྱི་ 


| ཤདཔང་ཕྱག་རལ༔ གནས་རྗེ་གཡང་དུང་སྲིད་གཤེན་བོན་ལ་མངའ༔ ལོ་པན་སྒྲ་བསྒྱར་རིག་འཛིན་འཁར་དང་བཅས༔ མངས་སྤྱད་ཚོགས་ཀྱི་མཚད་པས་ཐུགས་ད་མ་བསྐང་སཿ མཆགཐུན་བསྟན་ ྦ 
| པཱ པ་གྲུབ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ ཀྱིམ་བུ་ ལན་ཚ་ཐོག་མེད་བརུལ་ཞུགས་འཆང་༔ རྒྱལ་བ་མཚུ་ཕྱས་རི་བོ་དབང་ དུ་བསྒྱར༔ ཆེན་པོ་ཆུ་གཤེན་འབྱུང་བ་ངང་དུ་འདུད༔ མཐོང་བ་གྲགས་ཆེན་མེ་གློག་མཁའ། 
,_¡“ ལ་སྐར༔ ; ཡཾ ཆོ་འབར་བ་ བ་ཐྲེའུ་ར རང་ ང་རིགས་ ནམས་ བཅུལྕ་ དོད་ དེ་ རྒྱལ་བ བས་ཡར་ཆབ་ བ་འཇུ་ བཾ ་མས་ །་འཁྲིད་༔  བོད་མ་ཐོ་ལེ་སྭ་སྲིན་ ད་ངོས་སུ་བསྒྲོལ༔ རྨ་རི་ལྷ་འཕེན་རེ་གཡུང་སྒོམ་ཁ་གན་ས༔ ཅེ་ | 













` [ བོ ་་ རོར དབོ དྲན ཐོ རོ ཐོ རོ རོ་ཁ ཀོ་བ ལོས པོ་རོོ་ོ་རོ་ོ ས་ཐུགས་དམ་ བོ་གངོས་ཿ ཏུ བོ་བ རཾ ཟོལ བའི དོ་སྦོབ་ཅོ་་ སྟབ 
| |བ ་མར་ཟིས་ཀྱི་བདག༔ ལི་ཤུ་ མཱ མདྡ་ཆ་ལཐ །འཇུལ་ཉགྲས་བ བྱད་ བསྟན༔ མུ་ ༢༢༠༣ ཡོག་ ཡ ཞི དུ ཅམ སྒལ༔  རུ་འི ཞི་ཡ ་་ ་ཨུ ༩ སེ གིས་བསྒལ༔ ཟ་རང་མེ་ ཐ་འབར་ 
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- / ྦ རླ རཿ རཿ ] $ ཕེང་བ བ་ བའ དཱ ོ བཟ སས མཱ སྱ ངུ གས་ ྒ ལ་ 















བཱ 2 བཙན་བ ་ས་ ས་ཟིནཿ | ། 


ཀོ ཁུས ས་པ་ ཞིག ཞིག་འ ཁོར་ད དང་ 




















བཾ ཿ བཅས༔་ ཐའ ཧམ པས་ ཊ་ཐུགས ད་མ་ ག་ར རྩལ་ དབང་ ད་ང་ ཝན་ པའི་ གསས ཙོ 
རྒྱལ་འཇང་ བོན་ཡེ་མཁྱེན་སྐུ༔ སྒོམ་གསལ་བྲིང་ནི་ཆུ་ རི་རྟ་ བོན་ཐིག༔ ལི་བོན་རྩ་ ྱིམ་ཁུང་ མཐོང་ དོད་་དེ་རྒྱལ༔ ར་བོན་ཏིང་གསལ་སྣང་ལད་ ཁྲི་སངས་རྒྱལ༔ ཨུ་ཏྲ་ད་པལ་ཏིང་གཡུང་ འཕེན་ཆུ་ ཏུར་ ཤང་༔ 





༢༠༤༨༡༠༧༧༧ལ ལམ་ཚ 


དབ [གབ གཟུང་ལན་ཤིལ་དཀར་མཁའ་འགྲོ་ཡུན༔ 


ཡཿ མ[ུ། 






ཟབ འཁར་དང་བཅས༔ ལཁོངས་སྤོད་ཚོགས་ཀྱི་མཚད་པས་ཐུགས་དམ་སྐངས༔ འཕྲིན་ལས་མཐའ་ཆུ་ཕྱིན་པའི་དངོས་གྲུབ་རྩལ༔ 
| འཛིན་ཉི་༔ མ་ ་འད་ ལྡན་ ཡུམ བདེར་ ་གཤེགས་ ཐུགས་སྲས་ ་མཁྱེན་ རྩེ་ཚེ་ལ་ དབང་༔ ཚགས་ བདག་ གཟི་ བརྫིད་་ གཉིས་ མེད་མཉམ་ པའི་ ཡུམ༔ 
` ལོངས་ ཧསྭ་གོད་ མགལ་ ཀྱི མཚད་ པའི་ ཐུགས་ ནྲུལུ་ ཤང |༽༨ © ཏེ 











གས མཁའ་ ད་གསལ་ བོ རྐྱ་མུ་སངས་ ཉ་ ་གསལ་འ འབར༔ གན་ ས་ བོ འོད 


སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་དབང་ལྡན་པདྨ་འབྱང་༔ 


གས་བ བི ཤན རྱུད་ དག འཛིན་ འཁར་ ་དང་ བཅས༔ 


བུ་ཉ་ཤ་བ་ཙ་ཟ་ཁྲི་སངས་རྒྱལ༔ གྲི་ཤོ་ཁྱང་ཟ་ཌཀྐི་གར་ད་པོན་འབུམ༔ མུ་སུངས་གསལ་སྟང་བྲིས་པ་གྱེར་མེད་ཿ དང་༔ ད་མུ་ཙ་གྱེར་མེད་བྲམ་ཟེ་སྦས་པ་སོགས༔ སྒུབ་གཤེན་རིག་འཛིན་སེམས་དཔའ 
_ ལྔ་བརྒྱའི་འགྲོ་འདུལ་དྲན་པ་བདུད་འདུ་ལ་སྱུ༔ གསང་སྔགས་མཛོད་ 
ཟབ་གསང་། ` 





གསང་ཆེན་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ད་ངེས་གྲུབ་།(།་ 
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ད ‹ ྦ འོ ལོ་ བཤོགས བྱང་ ཤད ཚངས་ང པ་ཡེ་ རློ ཁོ་ག ཙོ ཏཱ མཆན རང་ ད་ཤར་ རང་ རུ ང་ངོ བཾ མཐར་ ར་ཐུགས་ གག ཡེ་ བོ གག ཁུ ཆུན་ བྲུ ་འབྱུང་ རྒུ ར་ག གགས པ་ 'རང་ ང་གྲོལ་ཿ མ་ སས རོ ལོ འའ 
[བཤུགས༔ བྱང་དག་ཚངས་པ་ཡེ་ཤེས་དངོས་གུབ་ཚལ༔ བད་ག་གཞན་ན་ན་གཉིས་ཚུན་ཤྱི གུབ་ནས་ཅུ༔ ཤེས་རབ་རང་གོལ་བཙན་ག་ཟིན་པ་འདྲི༔ བོན་གྱི་འཐས་བུ ་ཡིན་པ་མ་ཤེས་བཤགས༔ ཿཿ །་ 
× ཅང་དག་ཚངས་ཐ་ཡེ་ཤེས་དངས་གུབ་ཚུལ༔ སོ་ཐར་གསང་ཐགས་བྱང་སེམས་སྡོམ་པ་ཀུན༔ ཅ་ལག་ད་མ་ཚིག་ས་མཚམས་གནོས་ན་ཡང་༔ བརྱུང་བྱ་མུང་བྱེད་ཡིན་ལུགས་མ་ཤེས་བཤགས༔ བྱང་ | 
ཤ དག་ཚངས་པ་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་ཐུབ་ཚུལ༔ ཐོག་ལེད་འཕྲིན་ལས་བཞི་བའི་ལས་ཚགས་ཀྱིཿ འྭ་དན རོགས་མེད་འབྱང་བའི་ང་པོ་འདི་༔ མྱབ་དབང་ཚད་ཕེབ་མ་ཤེས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བྱང་ བཿ ག་ སས ་ 
ཚངས་ པའི་ཡེ་ ཤེས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ རྩོལ༔ གཞན་ ཡང་ཉོན་མོངས་རང་ ་ཁར་ སྤྱད་ པ་ཡི༔ ཏིང་ འཛིན་ གཡེང་བས་ལྷ་ཡི་ ་ཞལ་མ་ ་མཐོང་༔ སྒུབ་པ་རཕྱལ་བས་ བུག་རལ་ཟག་གུད་ ་ཤར༔ འཛབ ་ཤུང་ ལྷུབ་ ཐུང་་ | 





( ཟསྱབ་ཏགཞི་ཇ་མ་སེག༔ ༢ དཱམ་ཛ ཛས་། མ་ བ་འཚ་གཞུ་ ད་མ་ ལ་ཨ ཕེབ་ ་མ་ མ་ཐུབ བསན་ འཐུས་ཆུ ཆུང་ བའི ཡི་ཨགག་ཁ གཏོར་ ་གན་ད་༩ མ་ ་ཚངས༔ སྔཿ དེ་ འདྲའི ཚག འཁྲུལ་ ནངས་པ པ་ ་ཡཐེལ་ཁ ཁོ་བ བཤགས བྱང་ ད་དག་ཊ ་ཚངས་་ དད ་ 





ཅས་བལ་བསས་ས་་ག་ མ་མ ་ླཆ་ས་ས་ང་ས་ ཁཁཀ་ཀ་ཀག་ཀོཀ་ཌཆཌཆཌོཆོཆ་་་ོཆོཆླཆླྨླཾླྲཾྲཾྲོྲོྲྨྲོྲཔྲོྤྨྤྲོཔྤྲོྲོྲོྲོ(ྲོ(ོ༼ོཾ༼ོ¥ོྒོ་་་་་་` ` ཡ་པ ་ལས་ལས་སསསསསསསས་་ས་་མ་མ2 འ -ུ སེས ས་པ ཐ་བབ་དུས་་བ་དང་ད་བསླལངལ༡ས་སབངས་ཤཤུ་ ཟླབ འེབ 
ོ གསོས་ཤིཀ སོ ྭཾ ཛཿ ལཱ ༡༡༡༠༢ནཝལས ཡར་འཕར “ ོ་ ངུ ༦ ཙཾ མ༠༠༠༧༩༣ཆས༦ སེ པས་བ རབ +“ + ཾི|ིཾ་་ི་ 


འི ༣ འ ༨ ༼ རྣ 
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༡ &. 





ཙཿ གྲུབ་རྩོལཿ རུ་བའི་ད་མ་ཚིག་ཉི་ཤུ་ཆ་ལྔ་ད་ང་༔ ། གཞི་ཡིད་མ་ཚིག་ནམ ་བཞི་ཡན་ལག་བརྒྱ༔ | ཉིང་ལག་སྟོང་ད་ང་ལོ་མ་ཁྲི་ལ་སོགས༔ མུ་བ་རུལ་ཞིང་སྡོང་པོ་གས་པ་དང་༔ ཡན་ལག་ ད 
བྲེག་ཅིང་ཉིང་ལག་ཆད་པ་སྟེ༔ ཨུ་ཡ་ལ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་དྲུག་གི་རྒྱ༔ འབུམ་སྡེ་ས་མ་ཡཱ་ཡེ་ཆགས་ཉམས་བཤགས༔ བྱང་དག་ཚངས་པ་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་གྲུབ་ཚྩོལ༔ ྦ དཔོན་གསས་བླ་མའི་བཀའ་་ སཿ 
བཞིན་མ་སྒུབ་ཤིང་༔ ཡིད་དམ་ལྷ་ཚོགས་བླཟས་བརྫོད་ཏིང་འཛིན་ནོར༔ མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ད་མ་ཚིག་ཡེ་མ་སུང་༔ བོན་སྐྱོངས་སུངས་མར་མཆོད་པ་དུས་མ་འབུལ༔ གཏེར་བད་ག་སུང་་ 
མ་རྒྱན་གྱི་གསོལ་ཀ་ཆགས༔ རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་ཡ་བརྩོན༔ རྒྱན་སྤྱོད་དམ་ཚིག་ཆགས་ཉམས་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ བྱང་ད་ག་ཚངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་གྲུབ་ཚོལ༔ མཐོལ་ལོ་བཤཌ་་ | 
=] སོ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ གན་ང་ངོ་འགྱོད་དོ་བདེར་གཤེགས་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ༔ མི་འཆབ་མི་སྦེད་བོན་སྐྱོངས་སྲུང་མའི་ཚོགས༔ བསྐང་བས་བྱང་ལ་བཤགས་པས་དག་གྱར་ཏེ༔ མི་སྒྲིབ་ཚངས་ | ་ 
. ;པ་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་གུབ ་ཙོ་ལ༔ཿ ཁྱོད་རྣམས་ངོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་རུ༔ སི་གཡོ་མཉམ་གསལ་ངོ་བོ་ཉིད་རོགས་ཏེ༔ རྒྱན་ཞུགས་འགྲོ་དོན་མཐའ་ཆརུ་ཕྱིན་པ་དང་༔ བསྟན་དང་འགྲོ་བ་འདུ་ལ་བའི་ཐབས་མཁས་ ¡ 
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⁄རམས་ ཚགས ༡༦ ཤོ 
`“ = ཤད ‹ ༨; ལ༢ང་་` 


དྲད བེར ནམ་ བཞི་ བོང་བ པར་ ར་མཛོད༔ ཅིས སོང་བཟང་ས་སུ་བསག་ ཀོ ཞོ ཆོག་ འོ བཞིན་ ནོར་བུ བུའི ཟོང་བ་ཞོས་ཅ་བརོང་ སྟོ | ས་མ་ཡཱཿ 
རྒྱུད༔ རིག་འཇིན་གསང་སྨབ་ལས་ཀྱི་ཆ་ལག་ཏུ༔ སྐོང་བ་ཡིད་བཞིན་ནར་བུའི་ཕྲེང་བ་བསྟན་༔ མ་འངས་དག་ཅུ་ཟབ་མོ་གཏེན་ཅུ་ཝས༔ 









ཧ་ རྱ རྒྱ ྒ ¦ ཟོ ཏསདགངས་བ་ཞནཁས་གསང་འའོ་ ] པམ ད ྦ 





སྐལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གླིང་དང་འཕྲད་གྱར་ནས༔  སྐལ་ མེད་ ° ལྷོ རྫུ་བག་ཅན་དེའི་ ་གཤེད་་ ྒ 

དུ་ ཤོག༔ ས་མ་ ཡཱ༔ྷ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ . . ཚུ ཤདྲ། གཏེར་ རྒྱ༔ སྦས་རྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ _གསང་ རྒྱ༔ གཏད་ རྒྱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བད་ག་འདྲྭ་གསང་སྔཌ་གྲཌ་པ་རལ་ གྱིས་ས་ར་་ཡི་ཟླ་ཚེས་ སུ་སྦས་གནས་རོང་བཞིའི་ནུབ་ ་ཕྱོཌ་ཀོང་ཡུལ་་ ། དཱ ཆེ 
ཚན་པའི་ཚལ་ཆེན་པོའི་དབུས་ཕྱོཌ། མངས་ཚེང་ས་དཔལ་ྱི་ཐུག་གི་གཡས་ཟུར་ནས་རལ་མའི་ དཌ་ དང་ སྤོས་ཀྱིས་བསུས་ ས་ནི་ སྤན་ དྲངས་ པའོ། , ཕླར་ས་ལུག་ཟླ་ཚེས་ལྷ་ཅིམ་ཤོད་ ཤེལ་ བྲག་ མཛོན་ད་ དགའ་ བའི་ཅེ་ཆུ་ཐྱང་ ནག་ཕོ་བྲང་ ཅན་ཅུ་ཤོག་སེར་ ་བོད་ | བྲ 

་ ཡིག་་ ཏུ་ ་བསྐྱར་ བ་ དགེའོ། བྲཀ་ ཀྲ་ཤིས། དགེན། ལྷག་ ཆད་་ མེད་་ མ་ ཅུ། | ་ ` ྒ ༈ { 
མ་མམ མ་མམ་བ སཔམསསསསསསསསསསབསས་ལསས་སིམསས་ ཐལས་ ༩ ི0ས་ོཁ༼ཚ༼ཾྣཾྣྨིེ ཾྣྣྣྨྣྐྒ[ཛཀི ཁང ོབའོར་མ་བོོ་ོོར་མོམ་ོམཆོན། 


¡2 །ཅཿ། ག་ ( ནག་འཇིན་གགོད་མ་བ་བྱོསོ་བཞྲོ་ཅ ཨོ་ཨོ་སའོ་རྱབབ་གསོལ་བཅོ་སོསོ།  ༼ོར་སྒ་་ང་སྷ༩ ༈ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མ་མ་ཟིལ་གྱིས་གནན་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ས་མ་ཡཱ 


ྦ 7ཉཔ དེ་ཡང་མ་མོའི་གཏོར་བསྐུལ་ལ་ ལྕགས་ ཀྱི རྐང་གསུམ་མཐོན་པོའི་ཁ་ཆུ་ ་ད་བལ་ ་གཏོར་ཟུར་ གསུམ་ ཐེབ་ཀྱུ་གསུམ་པ་མེ་རིའི་བརྒྱན་ཅན་ ཞིག་ བཤམས༔ གཞན་ཡང་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་བཤམ་ལ༔ སིེ་ལ་ དང་ གུ་ཁུལ་སྤོས་དཀར་གྱིས་ 
` ཧར པ་སྲིན་ལྟར་གཏིབས་ལ༔ རྔ་ གཤང་གི་སྒ་དང་བཅས་ ་ཏེ་ འདི་སྐད་དོ༔ རང་ཉིད་རིག་འཛིན་ ཆེན་ པོའི་ ང་ 'རྒྱལ་ དང་ མ་ བྲལ་ བར༔ ཤཱ ཡེ་ ཤེས་ དབྱིངས་ ཀྱི་ ཀློང་ ཡངས་ན་ས༔ཿ༔ ཐུགས་ ཛྗེ་ རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་བཞེངས་པའི༔ | 
ཛོ མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ ད་བལ་མ་ནི༔ མཐྲིང་ན་ག་རཱ་བྱའི་སྒོ་ཐུལ་ཅན་༔ རལ་གྲི་ཐོད་ཁྲག་དགྲ་སྲོག་གཙོད་༔ རུས་རྒྱན་དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་གསོལ༔ རིག་འཛིན་བཀའ་ཡི་བསྟན་སུང་མཛོད་༔ བོན་ | ྒ 
༩ ཏེར་ དྱ་ཡིངས་ ཤཱས་ རྱིན་དྲངས་ ཞསྔཿ་ ཕུགས་ རྗེ་རྱུར་མགྱོགས་སྟོབས་ཀྱིས་གཤེགས༔ དུ་ར་ཁྲོད་མེ་རླུང་གཞལ་ཡས་ཀྱི། ཟུར་གསུམ་ཁྲག་མཚོ་བམ་རའི་རྟེང་༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་སུང་ཕྱིར་བཞུགས༔ ྦ | 





བྱང་ བ་དག་ ཚངས་ དལ རོ གྲུབ་ མས་ས ; སད ནང གོ ངོ སྣ ཁ་མ འབུལ༔ རར རོ བཀའ་ ཁུ་ བརནོ་པ་ མཿ 7 ་ 
བསྒྲལ་ བའི་ ཞིང་ བཅུར ་གྱར་པ་ ་རྣམས༔ _ ཚུ་བ་ གདུང་ རྒྱུད་ མཐའ་ ་ན་ས་ ་རློག༔ ཁྱད་་ཊ པར་རྣལ་ ་འབྱོར་ སྒུབ་ གཤེན་ ་་ 


མ་ རོ. ཐུགས་ དང་ བཀོལ བ་ བཤོགས 
སྲོག ་ཚད་ སྙིང ཕྱང་ ་མེད་ པར་ ་བོད༔༽ ད་མ ་རྫས་ གཏོར་ ་མ རད་མ་ ་གསན་༔ : རིག་ ་འཛིན་ ་ཝྔགས་ཀྱི་བཀའ་ མ་ འད་འ༔ྩ་ གཡུང་ རླ ༩ 


ད དཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་ ་མཛད་༔ ནལ་འབྱར་བསྙབ་པའི་གླྭ་སྡེསྱོདས༔ 


ངོ ད ཿ ངྫོ |ལྱྲ་ འགྲས པའི་ དྲ་གཱ་ བོ་ མ་ ་ལུས་ པ༔ .སྐད་ ་ཅིག་ ་ཙམ ་ཡང ་མ་ ་བཞག་༩འ ་ལ༔ 
£ ྲུ ཤང བོན་ གྱི་ ་བསྟན་ སུང་ ནསཿ༔ ྦ སྙུབ་པ་པོ་ལ་ཁ་ འཛིན་ མཛོད༔ ཚེ་ ་གཡང་ ་དགེ་ འཁོར་ རྒྱས་ གྱར་ ཅིག༔ ཨཱཾ་མ མ་ མ་ 'རཀ་ མོ་ ་ཙིཏ་ དུང་ དུང༔ ཟུ་ ཟད་ ་རྒན་ལ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧིཿ | 
། ཅེས་ གཏའ་མ མ་འབུལ་ལོ༔ ས་མ་ ཡཿ རིག་ འཛིན་བ བཀའ་། ཡི་ སུང་ཿ མ་ ས་འདི་སྐ། སྐལ་ ལྡན་ ན་གཤེན་༢ དང་ ་འཕྲད་ ད་ཏི་ཊ ཕྱེར གྱི་ བསྟན་ པ་ 'རྒྱས་ ས་རྒྱར་ ཅིག་ས་ ས་མ་ མ་ཡ .རྱཾ རྒྱ གྱ མི་ འགྱར་ ཚེ་ ་དབང་ གྲགས་པ ་པས་ ཨས་ནུད་ ཡུལ་ ལ་ད་པལ་ གྱི ཡུག་ ་ནས་ ་བྲོངས་ པའོ།་ སབ་ཨང་ ་ 






ཐྲ་ཧེ་ སྲབ་སྭ་་ཡྭ་མཱ་སྫཿ །་ 




















. ཐབས་སཡ་རའ་ ; ཐླ་ ཿ ' ( སྲཾ པྲ ས་པ་པ ` ཐཐསས་འང་ས་ཐས་་ས་ཐ་མས་་ཐ་འ མ་་འ་འའ་་པ་་་་ས་་ཐས་པ་་ ཛརྨས་ 
=`_=ར་ ས་སསར ཿ པྱུ 
-=- ལང་བ ལརལསས་་་ས་ས་་ག་ིྒཔ པགསསསསསསས་སས་ས་་ རླཐབླ$་བ་ཅ་བ་མ་སས་རང་ ས་ལ གབ ཿུ དཱ རག་པ་ 
་ ཡ་ལ་ལ ར་་མ་་་་ཚལ་རབ་སས་པ་པ་པ་ལ་ལ་ས༧བའསས་སསས་ར་མས་ཆབས་་ཆ མ་་ཆམ་ལལ་མ་སམ་་ལམས་མ་བས་པ་་པ་མསས་ཐས་པ་འཐབས་པ་སསས་པ་ས་པསཔ་ཐབསས་སམསབས་པས་ཁས་མས་མསབཡ་བམ་ཟླ་སུམས་སས་བས་བ་བ་ལབས་འ་བའ་ས་ལྡབརསའས་ས་བབ་ང་འཁབ་ཟབ་པབས་བཟས་རྤ་ཟུལ་བཟལྕབས་་པ་ཁལ་ས་ 930529652ི89༦༧༢༩༡༨ཕབ6༡༧:ི༦ཡཿལཿ 
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44223525-22 5226 2222184 པོ པ ; 

ཡ་ ༩༥ སེ “ -༤& ཙོ 2251 2 2 2122 (ཿ ˆ པཿ ཌ174 4 444_-44 
པཔ པཔ རར ཟོས་ས་ས་ས་པ་་མ་ ཡ་པ ཁས ར་ལ ཏཱ ཝཱ | ༧༠ཟས་ལམས་ཁ༤༤ ༧ ༦ <. ༤༨༨༩ 
ཤའ ༩ ར་ཆོས མོ ཁུང་ང་འོང་། ཅད་འ གྲིམ ི་གོ་ ༡༤༡༡ ཞིང་མ ཁ་ ༡ རསས 4524 5244 མོ་མ་ར་ཝ་རས་རོསར་རས་མ་ས་ས་ས རིར རྩར རམལསས་མ་ས་ས་ས་ར་སར་ས་ས་སོ་ ས་ས་ས སོ་རས '་ 
༦ ` ˆ པི འིརརམ་རམ་་ར་ , མ་ སི སསསས22ྕྟྕྕྕ 
མྲ རྨ +? , 3 + 222 2142 འས ྕ 522 མ་ ས་ས་ས རར སས་སས་སས སསལ 2, ས་པ ་པ་ ར་ར :་ རར རི ལར ར་ས ་ མམ ་ ར་ས ལ་ར ི་ོ མ་ཡི ར་ར ་་ས་་ས་རརར་ ་ར་རར་་པཔཿཔ ས་ས་ས ར་བར ས་ས་བ2་ 


ཤར ༽ 





༨༨གས༥༠ད་༧་ ༡༠༨༡ ༡༨༦ ༧༧༤༩ ༦ ༨ ༨༡༦ ༥མ༩༨༣༠༨༡༨ ༡༠ ༦༨༠༨ 


ས་ས་ལ་བ 


ཡ_-་-་་ 


༣ 


འབུ་བ་རླསཐ་བཅས་ཁ་སབབ་བབས་ ར་ས 





ྲ ར་ར - - ་-་་་བབ་མབས་བགིབས་་ིས་པ་་་སསས་ས་ས་སསསསསསསསསསས་ས་་ སླ་བ ལྔ་ལས ་ ་ ་ ཁམ་ས་་སར་རྦའའ་ས་་བས་ཐ་ལ་རལའ 


༠ ལྗོངས ར་རམ ས་ར་ས་ར བ་བ་དང ཌྷ ས་ར མ་ པེ ངས་བ ༠༣ ཁྭ ༦ ༡༨:༡༦ ཐམས བ་བ སམས ས་ས་ས ཐམ་མ་འཐམ་ མ རཿ སརྦརཟཡ "སར ཝཾ ཁ ཐམས་ཟས་་ 
༥ ༨ ར་ར རམ་རསག [52 མ་ར ར་ས་ བཟད རབ་ས་ར་ར་་2 ་་་ ££ £ £ རྩ་:་སརལ་་་་་ག་བ ིས་ 05 པཇརའ་རརིམ་རིིསས་སས་་་་་་པབ་་ རཐ་་ 


༦ “~< རཿ ༠9 ༤༠ ༢༡༧༩ ༡ ༦» ` ༡༨༡༤༡༡ཚམ༩༦༤ 


ཿླ ྦ ཅཨཱ།ཿ། ༔༔གཞལ་ཡས་ན་ས༔ བོག་ཿ པ་ རོ ལྡན་ རོ སྐུ་ གང་ག སུ ཟོ ྒ དྤི་ མ་ ཏལ སྐ བ་ ་འདུ་ལ་ སྲ ཕོ་ བྲང་ ན་ས༔ ཟད ་ལ་ བགངོ་ འདུ་ལ་ སྱུལ་རྐུ་ ལལ སུ་ [གསོལ ད  ་ 

ྲཱ ཞིང་། ་ཁམས་ རྣམ་པར་དག ་པའི་ཕོ་བྲང་ ན་ས༔ དུ་ས་ གསུམ་ ་བདེ་ར་ གཤེགས་ ཚགས་ རྣམས་ ད་གོངས་ སུ་ གསོལ༔ ྦ བོན་ ་ཉིད་ འགྱུར་ བ་ ་མེད་ པའི་ པོ་ བྲང་ ན་ས༔ རྒྱལ་བ ་སྲས་བཅས་མ་ ལུས་ | | ¡ 
ྦ དགོངས་ སུ་གསོལ༔ ཇཾ་ མཚར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཕོ་བྲང་ ན་ས༔ བདེར་གཤེགས་ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ གསས་མཁར་ དབང་ ་ཆེན་ འབར་བའི་ཕོ་བྲང་ན་སཿ རཱ་མཚར་ 
རྒྱས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ དགོང་ས་ སུ་གསོལ༔ ` བྱིན་ཟླབས་ད་བང་དང་ལྡན་པའི་ཕོ་བྲང་ ན་སྣ༔ བྱིན་རླབས་ ད་བང་གི་ལྷ་ཚོགས་ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ མེ་ད་པུང་མཚོན་ཆ་འཁྲུག་པའི་ཕོ་བྲང་ན༔ 
རལ ཁཱ་རྒྱལ་ དྲུག པོའི་ ཡེ ་ཚགས་ མ་དགོང་ས་ སུ་ གསལ༔་ ༤. ཡིན་པ མཁའ ཡའ་སྱད་ ཏ་བདེ་ ལེན་ལ པོ་ བྲང་ ང་ན་སྔ། | ལལ ཀ་འཛི་ན་ ་ད་པའ་ བའི་ཤ ཉ་ཚོགས་ དགངས་ སུ གསོལ བདེ་ སུང་ཡ ཡེ ཤེས སེད པའི ལོ ་བྲང་་ ཱ 


པའོ - ར་ས མིམ་པ ི་ོ ༡ ཤགས འས [2527 24 22 
་ 






$ 2 ཕས 


ཐར 





བརམ་ ཅཐ ཐས་ས་ས་་ས་བསསས་ས་ པའི་ཇི རི ངོ སད འོར ་པས་་་་་་ མ་ ་་་་ས་ རས ེས་ ་རིི་ མོ་འ ; ྗི་ ༢ ཐན ལོ་ལྔོ་ཡོ་ཅོར་ོས་མལོཆ་ རསིའ་ ར་ས བ་ས རརོ་རིརི་ 2393 5382 ་་ར་ 2225 རརར བ་ཐབས རར 2:42 25 2522 བྱ 











པོ པོ ་ ¬ 








ཀ་པ ༦ ཟ་ ཿ 
རམ རའ ཇས བས མམ ཤོ ོཀྷ་མ་གས་ མོད་་ གོ £ £ 


ཟྒོཐ་ ཟོ དོ རེ ཨོ གོ བག ལ་ལ དེ རོང་ འདྡེར༔ ྦ རི་བ སུག་པ བསྡལ་ཐ ཐར་ གོ དྲིར རིང་ཿ ྦ རྒོལ་བ རོ པ 
` བདག་ ་ལ་མི་ གཟིགས་༔ སམཿ༔་ - བརྩེ་ བའི་ སྤྱན་ གྱིས་ བད་ག་ འདྲར་མ་ ་གཟིགས་ ན་༔༔ྱ མཁྱེན་ བེའི་ རང་ གཟུགས་ དེས་ ཀྱང་ ཅི་ ་ཞིག ་བྱྱ རྒྱལ་བ་ 
ཁྱོད་བསྙུབས་མུན་པའི་རང་བཞིན་འདི༔ ད་ལྟ་ཉིད་་དུ་སེལ་ན་ཅི་མ་ཆུང༔ སྙིང་རྗེའི་ཞལ་ནི་བདག་ལ་མི་སྟན་ན་མ༔ ཡེ་ཤེས་ཞལ་གྱིས་བདག་ལ་མ་ གཟིཌ་ 
ྦ ནཿ ་ བསྒུབས་པས་ལྷ་ ་ཞལ་ མཇལ་ ཟེར་ཡ་ ་གཞི་ རྒྱི _ སྒྱུ་ མའི་ ་ལུས་ བླངས་ ལོང་ ཁོམས་ ཕྲ་ ན་ ཡངཿ ངལ་བ་ རྒྱང་ བསྲིང་ དོ་ན་ ད་མ་ ཏིད་ སྒུབ་ པས༔་ དཾ ྦ 
ྒ ད ྦད ཆུལ ་བ ཅུ ཀྱི་གསུང་ ད་བྱངས་ མ ་བོས་པས༔ _ འགག་ མེད་ གསུངས་ ད་བངས་ ལྒུགས་པ་ ་རེད་ དམ་ཅི༔ འགག་ མེད་ གསུང་ ད་བངས་ བདག་ལ་མ་ བསྒག་ ནཿ ཚང་ས་ དངངས་ཐོ ཐོབ་ ཀླ ཞུགས་པ པའི དང་ བཞིན་ ; 
ལཿ བདུག་ པས ལས་ སུ་ཏྐཱན སིབ ཆོ ཀྲང་ ཧུ་འབུས༔ ཅི ད་ན དག་པ པའི་ ཿདགངས་ གྲསངུ་ མངན སྭ་གུབ༔ རྒྱལ་བ ་བ་ཁད་༩ ལ་ པ་མཁིན་བ བཅེ་ ་ལྡན་ འགུན་མུ་ སམཿ་ 






ཚོད་ ས་ སྤྱན ། 
_ བད་ག་ ་སོགས་ འཁྲུལ་ འཁོར་ མུན་པའི་ ཀློང་ཊུ་ འཐུམ༔ 
རྒྱལ་བ་ཁྱོད་ལ་ཡེ་ ཤེས་ཞལ་ཡོད་དམཿ 


_ བདག་སོགས་ཅོང་རོང་མཐའ་ འཁོབ་ཞི ཞིང་དུ་སྐྱེས༔ 


ཧག ལ་ སག པྲ སཱོན་ རོ དམཿ ད ནཱ དཱ ཤཱ ། 


[5 པ „ ༦ པ ; 
རུ ལག ་ 
་བདག་ལ་ཐུགས་བཅུད་མི་ 
༢༢ ལོ རི་པ ༩ ༤རྨབ་ཡས་མམ་ མ་བ ས་ས་ས རརས་་ ་ ་ས་པ་་་་ར་པ་་ཐ་བ འརྩར་ ་ ར་བ ོརས་་ཿ པེ་ 


སྲད ིིིཚཨཚཨིིཾྣཨིིྨིྨིྣར ` པུ ཕུ ཕེ པ བརང ་ མཾ ི འ མ ༢༨༧༣ འ རེ ༤༨༥ འ ོ ° ༡༩༨༠ ༦༥ ཛོ ༨༩༥༧ ( 


རརར་ྲྲྲ+ ༡ ིྫིཾིྣསྣཙྣ་་་་་ཾ་་་ཀཀ་ྲཀྲ^ྲ༨པཁ་་ 


འའ 














[ས། གདས་ཝ་ར་ཤར་མྱེནཿཿ བསམ་གཏོག་ཅུག་བུབ་གཙོ་ཡོ སྲང་ རི་ནཿཿ མི་འཇེགས་སབས་ཝན་རེ་གཡུང་གཅན་ཟན་བཅེཿ ཉེང་ཇྗེའི་རང་གྱུགས་དོཀའ་ཐུབ་དང་སྲོང་ནསས༔ ༈ 
| སྨོན་ལམ་རང་གྲུབ་གསེར་བྲག་བྱ་སྐྱིབ་བཞུགས༔ ཤེས་ ར་བ་བླ་མེད་ད་པག་ བསམ་ན་གས་ཚལ་རྒྱས༔ རིན་ཆེན་རང་གྲུབ་ཁང་བཟང་གྲོང་ཁྱེར་བད་ལ༔ རིག་འཛིན་འཁའ་འགྲོའི་བརྡ་སྐད་ ཉམས་ | 
| ྦ རུ བུར ལེན་༔ དཔའ་ བོ་ ད་པའ་ མོའི་ འི་བ གར་ཁྱུགས་སེ་ཁྱུགས༔ ད་བུ་སྒྲ་རལ་བྲན་གཡུ་ལྡང་ཤིབས་སེ་ཤིབ་༔ ད་ར་སྣ་ལྔ་ཡི་ཅོད་ཟར་པུ་རུ་ཆུ༔ ཌྷ་ཆུ་དྲིལ་བུ་གཤང་ཆུང་སི་ལི་ལེ་༔ གླིང་ 
གང་འདུ་ལ་མོས་པའི་ལུང་བསརྟན་དུང་ངེ་དུང༔ ` ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གདམས་ངག་ཤ་ར་ར་༔ འོད་ཟེར་འཇའ་ ཚན་འ དཱ་བ་ཁྱུག་གེ་ཁྱུག༔ རསྙན་པའི་སྒྲ་ ; 
རིགས་མང་པོ་ཉངས་སེ་ཉངཿ ཏིང་འཛིན་ཞོད་ཟེར་རྣ་ཚགས་ཀྱི་ལི་ལེ༔ བྲེ་ཞིམ་ངད་པའི་སྤོས་དུད་བུ་ཁུ་ཁུཿ དེ་འདྲའི་ཞིང་དུ་བདག་ཀྱང་བསྒོད་ དེ་བསམ་༔༔ ༔ཿརྱལ་བ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེས་ 
| བྱིན ཊ་གྱིས་ རླབས་༔ ཌྷ ཤྱིའོ་ པའི་ གཏིར་ ལ་ པ་ྱོད་པ པར་ ནྭ་ིན་ཧཱ གྱིས་ རླབས་༔ བྷ ཚུལ་ཁྲིམས་དོ་ན་ལ་གནས་པར་བྱིན་གྱིས་ཟློ་བས་༔ ། གསང་གས་དབང་བཞིར་སྨོད་པར་བྱིན་བྱིས་རློབས་༔ ཅྭ་ཆུང་རང་དབང་ ྫ ; 





༽ པར ཐོབ ལུ འབིན ཤོ ཆོབས སྩི་ཝོ་ བཅོད བཙོགས ་ ཐོ པར་ བོའ རོམ ཆོབས ཧཱ རྱལ་ཆ ཚབ་ ཟོ ངོ མཇལ་བར་ འཐོན ཐོབ ཐོབས ཟབ་ བདོད ོ་ཐོག་བ ཅོོ པཾ ཐོ ཧོ ཟོབ ྨལ་ ཤུགས་ ཁའོ སབགབ་ 

དད ་ དད བྷུ ཤམ རཾ །ཁའ་ (འ་འ ཡུམ་ མ་དང་༢ ་རལ་ང པར དིག་ གྱིས་ རླབས: སཿ གསང་ སྨྱོད་ མཛོཿ ན་ དུ་ ་ཆུབ་ང པར་ ར་བྱིནཧྱི ཕྱིས་རློབས སཿ ངད དགའ་ འ་བཞི་རྱ རྒྱས་པ པར་ ར་ཡིན གྱིས] ཌཱ ཐབ སྟ ཛོ་ ཤའི་ མགྱོགས་ལ ་ལམ་ མ་ལོན་པ པར་ རབྱན་ཧྱ གྱིས་ 'རྤོབས སཿ ུ , དད 

ྦ  & ངཿ : བཾ ད་ཨ ཨ་ ཐུང ་འབར་ ་བར་ དུ་ན སཱིམ་ ཆབསཿ སཿ ་ ༔བབས་ ་ཤེས་ བྲིག་ ལེ་། རྒྱས་ པར་ ་བྱིན་ ་གྱིས་ ཟླབ སྔཿ ཟག་ ་ཅན་་ ཟག་ ་མེད་ ་གྲོལ་ བར་ ་བྱིན་ཊ གྱིས་ རབས སྟཿ རྒྱལ་ ་བའི་ བྱིན་ ་རླབས་ ཡོང་ས་ ་སུ་ འཇུག་ ཅུར་ ་ན་རྩ ལོ བདག་ནི་ `  ད་ 
དསས དན་ཡན་ད ་དང་ ཁྱ་ཐུན་བ པར དགུབ ` བར་ཚད་མེད་པས་མཐའ་ཅུ་ ཿཡྱིན་ཁུ མུན་ ད་ཤོག  ད་ལྟར་མི་ ་པདི་ མཱ ས་ལ ལེ་ཁཾ ཡདུང་ཿ་ ཟླ  ཞང་ུ་ དུན་ ྦ 














¿ཧྲོ 102. ཌི 
དཾ ་ 








ྦ ( ྤ། པ པཱ དབྱེར་མེད་དེ༔ དྷ རལ་མོ་ ཀྱིས་སངས 'རྒྱས ཞིང་དུ་བསྒྲོད་ ད མཐམས་སས མཐར་ ར་ཐུག་ ་གཏོ་ ོང ལམ (སྣ དྲལ པར་ དད ག་མ ད་ལ མཐའ་ འ་འཁོབ་ ཀླ་ དམ མ་ ལ་ལ པས༔ པཱ ཐུལ་བ སཞིང་ ད དཾ ། 
པ ་ ག་གས རྩས ཞིང་ བློད ཧཿ རྒྱལ་ ་བའི་ འེ་མཱ་ན དུང་ ལ་ཡ ཉན་ གྱར་ ཤསཿཿ ཕན་ ༈བདེ་ཡོ ཡོངས་ ཀེ ཀི་རྒྱལ ས་ ས་ཟིན་ པར་ ད་ཤོག༔ འིགས་ སུ མི་ མཐུན་ ཚོལ་ མེད་ མ་ མ་དག དང་༔ ཛཾ སྡིག ཅན་ ཤན་ཿ པ་; ཞ་ལོ ལོང་ ང། ' 





། ཿ དུའོ དའཇད་མག་འདསཿ སི་ བད བོ ་ན་ བཏནཱ་པ་ སྤེལ་ཞུ་ ནུ ཤོག བདག་ གིས་ག གདུ་ལ་བྱ་ཞིང་ས་ ཁམས་ ཐམས་ཅད་ ཧཿ རགས་ད ངན་རབ བཞ ཞ་བདེ འགས་ད ད་པལ་ལ་ ལསད བན་ད དང་ལོ། ལོངས་ | 


,༩72®7༼710/ 


ལཿ ཟླ དར ་ ལོ རི ངང ་ ཟའ ནི ` ནཾ 


ཕཱ ཟབ བ་ཟོའོ་བ བཅོ ཐོ གོང་འཐོ། ཤོ་འོག་ཁ་ མ་ ཐུངཿ _ལས་ ་ལུས་ | 


རྐ ་ -¡ ཏི ས་ ཆག ནན་པ་ད དངུཿ རྒྱལ་བའི ཡ་ཞིད་ ནས་ སཞིང་ཊ ཛུ བསད་པ པ་ཤོག༔ རྒྱན་མེད་ཤུགས་རྗ་བཞི་ཡི་ཐལ་ལྟན་ནས༔ ནམ་མཁའ་ས་གཞི་ཅུ་བ་ཧི་ཟླ་༡རཿ རགས་རིས་མཐའ་ ༥ 


-ཞིང་ཁམས་ཉམ་ ནཾ གཞུ་ དེ ཉིད་ཞ ¦ རའ བ་ཁུད་ ཀི ཀུད་མས་པ པ་ཐམས་ སུ་ཅད་ ཤན རུས་ ཀུན་ འབྲམ་མེད་ཟབ ཟབ་ལམ་ ཨ་ན ` ཀུ - | ་ 


མས་བ ལས་བ པའི འ་སན་༢ ལམ མ་འདི ན་ཅ་ ཀཆག་གལ་འད འད་བས་ས་ སྭཿ ཐཾ ༠ ་མ་ པཿ. ཟྱ་ ཧྱ ཐ་ཅཝ༠༡ (༢ ཉེ ཡིད་ དག སྲལ ར་མ ་གཚོ་ ་ལས༔ ` ཐིགས་། པ་ བ ྦ 











རརརརུས་་་་་་ རསསས་བས་སས་དུབ་རསས་པ་བ་ 






¡8 ཉཿ། འདི་བྷང་རིས་བྲིས༔ མ་འོངས་དོན་དུ་གཏེར་ལ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་གཤེན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 1 རྒྱ༔ ཨ་ཐཿ བདག་འདྲ་ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་སི་འགྱར་ 
| ཚེ་དབང་གསང་ཝགས་གགས་པ་ཅལ་བྱིས་རྐོང་ཡུལ་དཔལ་བྱི་རོང་ནས་སྦྱན་དྲངས་པའ་། དགེའ༔ བཀྲ་ཤིས་པར་ཤོག 

















ཡརབ་ 
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ངོ 
༡༧༠ ༤ "༠. 


ང་ 









5552 


ར༥༠ཐ་་ 









མབ 
ར་འ 






± ངྫོ ༩ ༡ ཡབ རབ་བ ཀེ་ ུ 

གཤགམཔགམས་༨ ཁམ ཆ་ཁ ༢ 211 ༧ འི ཆ་ས ˆ བསད་ ཱ ུ 
འའརོའརོམོམ་ འ སས་སས་སས མ་ས ་བ་ར་སས་པ་ 22222:2232280122217:2 222 52:2:235 8 2222 = པཿ སྤ ལེ 
( མེ རར = པས ་ 3 ༢༤ ༽ ༧ ཟླ ས་ས 2222 51 2222512222ཿ2 པས་བ མ་ས ས་ར (` 25822255252ག5ྦ2:55:2:4 2 ཡ ˆ རཿ 22 མམ ཁག གསས ༡༢༢༨ ག་ན ྒ་ེན་ུས རིམས པྱ 

"` \ ¦ མམ པ་འ པི ཡར་ཿ ཡ་བ , ཆས བ་འ ཿ ར་བ བཟས རྒེ 








འག ཟོ་མ་ཅ༡། ཨང ཀོ ལག ,། བཅསམསཁས་ འས ཇ( 2532 ༧༡: སས རེ མསས་སསིསཔས་ས་ས་་ལ་།་ོ་། +¥ 44 ཛའྗྗཿྗྷྗས 2 5722 2 མཉོ སསསསས༔ 
འི་བ ཱ ཇམ2 £ པ་རང ༢ མོ་འི 1གས༩ག་མཛོར་ཤ ཡང གཙར་གདཤོགསག༡༨༧ གསསགསསསར་འུ་འེང་ཚོཌ།ོདའི་ ལ་གོ་༧ ཆག ཚ་དང མག་གསར ང་རང ༠༡༥ ཞ་ཡགས་ཕཊ་ཌ་ ༧༡༨ ༤ ི་ནས་འནནཀཀཔཅས། དའ རཱ པོ ༡༡༤ ས་་ལཟོ་སས་་སཔསསསས་ས ཱ 
་པས་༔ པའ ཐ་ ཆི ླ . གབ ཡེ སས ཐ་ས མི མཿ ཏྱ 8 ངོ ༡༥ ཀ།ང་གསྒྲར་ངོ།༡འ་མང༧་༡༡ 224 ངག་ ཁས་ ཀགསས་ཅས། སསའ སུ ཡི 1 ༩ 
ལ་བ པ ཀུ ༼ོ འ ས་ཀ སོ འ འོལ * ༢༡༤༤༡༤༠༠༤ རསས ས་ར་ས་ར སོ ་་ ཀཱ ས་འ 'ྭ ས་བ མ་ར ༣ མ་ལ་ཚ ལས་འ་པས་བར་འ ་་་ ༩༢༤༤ ༧༠༡ 





















དཿ ་ ཁམ འཁུམས ཡའཅལ ཁ་བ ཁུ ལེའ ཆ་ ཐེ པོ ར་རོ ཡལ མ་འང་མས་མགརགནནསསསནའགངཆམངའངའ་ཚནམས་་ལམ་པ་་ཚ་ས་མས་་ཡཛུ མམངམདམམམསས་ན་ང་འཆདལ་འུ་ ཡ་ལ་ལ 
(ཡཱ་བདེ་ཆེན་སྦོས་བྲལ་བོ པན་ ཉི ཤན ཡོངས་སུ། གདོད་ན་ས་སྐྱེ་འཆི་ མེད་པ པའི་ རིག་ བུ སྐྱ། མ་འོང་ ང་འགྲོ པཔ རེག་འཛིན་རྗེཿ འཆི་མེད་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལྭ་སྐྱབས་ 
སུ་མཆི། སེམས་བརྐྱེད་པ་ནི། ཧོ། རང་རིག་ དོན་དམ་མ་རྟོགས་འགྲོ་བ་ཀུན། སྐྱེ་འཆི་སུག་བསྔལ་འཁར་བ་འཁྱམས་པ་རྣམས། བླ་མའི་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བྱའི་ཕྱེར། བད་ག་གི་་ 
ཏུང ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་ བེ དོ།། བཤགས་པ་འབུལ་བ་ནི། །ན་མོ་བད་ག་སོགས་འགགྲོ་ཀུན་སེམས་ཅན་གྱིས། ཚེ་རབས་གོང་ན་ས་དུས་འདིར་ཡན་ཆད་ཀྱི། སྡིག་པ་མི་ད་གེ་ལས་སྤྱོད་་ 
| [གང་ བྱས་ པ། སྐྱབས་ གནས་ ཧཱ ཚོགས་ ནས་འ ལ་ ་མཐོལ་༔ ལོ" ལ་བཤུགས་།། ། མཌལ་འབུལ་བ་ །ཤི། །།ཨེ་ཊ མ་ །་ཧོ། སོང་ གསུམ་ར རབ ་འབྱམས་ ས་མཛེས་ པའི་མ མྭ་ྙལ་ལ། ཁྲ ཾ་མེད་ མཚོད་ སྤིན་ ལོདས་ ས་སྦྱོད་ རྒྱན་ ། 

༡ (53525ྟ65562252598291ཿ224 སས རྨ རྦབ སསས་རས་ མམས རརར ལའ་ཆོང་ རུབས ༡༤བསརརས་པ་བར་ རླཙ་ རབ ༢༡༥༠ ་ མས་ལ ལ་ས _ངལ་འ`འ༅ལ་ལ་ལ་ཡ་ས་ས་ས་པ་ ༡ རས་་ོེམ་ 
























རོ 


རརར 













ལ་ཚན་ དེགས་ ཅིག་ཅིཿ ཅིང་༔ འཁར ཡང་རང་འདྲ་དུ་མས་ པབཞྐར༔ གཞན་ ཡང་རྩ་ གསུམ་ རབ་འབྱམས་ ས་ཀྱི ཏོག་ པ་ཀུན་ འཛེམས་ ལྙར་ དཿ བྱི་ལས་ མཁའ་ ཀློང དབྱིད་ས་ གསུམ་ ཞིང །ཁམས་ བཀང་༔ བུ 
གསལ་ ལ་ འཛིན་ མེད་སྐུ་མཆོག་ལྡེམ༔ གྲུགས་ སྟོང་སྒྲིབ་སེལ་ གསུང་ད་བྱངས་སྒོགས༔ ལཁྱིན་བརྩེ་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་འདས་སྒོན༔ བྱིན་རླབས་ད་ངོས་གྲུབ་མ་ལུས་གཏེར༔ ཕྲིན་ལས་འགྲོ་ཀུན་སྡིག་ ; 
སྒིབ་སྦྱངས༔ ཨ་མ་སལ་ལེ་གད་ལ་གད་ལྟ། ཞེས་བརྡོད་པས༔ ཐུགས་སྲོག་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུ་ཡི༔ རྩོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་བདེ་རག་ཤེགས་དང་༔ རྩ་ གསུམ་རབ་བྱམས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔ རང་་ 
འདྲའཾ་མཁའ་འགྲ་གངས་མེད་པར༔ བྱིན་ རླབས་ སྟོབས་ལྡན་སྤྱན་དྲངས་ ན་ས༔ བད་ག་དང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐིམ༔ | གཉུས་ མེད་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ལག་ཕྱེད་༔ སླར་ཡང་འཕྲོ་འདུ་འི་གཟི་བྱིན་གྱིས༔ སྣང་ 


ཾ _ ¡གྲགས་དྲན་རོགས་ཐམས་ཅད་ཀུན་༔ ཉ་ སྔགས་༩ ཡེ་ ། ཤེས་ར རྔང་ ད་བཞིན་ སྤར༔ ཨཿ ྦ ཨཱཾ་ ° མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཨ་མྭ་ཧྷཀི་ . བྱིར་ ཧི་ ར་ དྷཾ་སྣཱིར་སཿ སལ་འེ། ལེ་འདུ་ཛ ང་ཇ ཇ༔ བསམ་བྱ་འབྲལ་ ལ་མེད་ གྲངས་ཡང་བཟླ༔ ་དེ་ནས་་ ( 








དུ་འ པ་ ་བསྐྱར་ བ་ སྲན སུལ ལས་ ས་འོད་ ཟེར་ ལ་ འདུ་ ོང ཌད་ ་ཟེར་ མགར་ ཧཱ ཚྭ་ཚྭ་ ལྟར༔ གྲེལ ཞི ཤོ བྱཅའི་ཞ ཞིང་ རུ ་འཕྲོས༔ ཚུར་འདུས་བད་ག་ལུས་ས་བོན་བཅསཿ བྱུད་བྱགས་འདག་ | ་ 
` མར་ཐིམ་ཙམ་ན་ས༔ མཐེིང་ནག་བསྭ་ཡིག་འབར་ཞིང་འཁུགས༔ གྲགས་ ཤིང་འདྲིལ་བ་དེ་ཉིད་ལས༔ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ད་གྲ་བགེགས་དང་༔ ནད་གདོན་མ་རིགས་འཁྲུལ་ ཏོགས་ ཤུན༔་ ། 
"སྒྲ མེ་ཡི་བཙམ་བཞིན་གྱུར༔ སྙེང་ བོ་གྲགས་ ཚད་རབ་འབར་བའི༔ ལུས་ སེམས་ཞུ་བའི་མཁའ་འགྲོའི་ སྐུཿ _ ཚཆེ་དབང་ ་དྲག་ པ་རིགས་པ་ རྩལ༔ མཐིང་ན་ག་ གཅེར་བུ བུ་ཆུས་ བརྒྱོན་ ཅན་༔ 'ནྐ་ཿ ། 
ཧཾ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྨྱན་བཟློག་ ཅིང་༔ ཞལ་གད་ངས་ཚེམ་བཅིགས་ལྡགས་ཀྱང་འདྲིལ༔ རུ་འགྱིང་དབུ་ ལྩོགས་ཕྱག་གཉིས་གདེངས༔ ཞབས་བསྒྲད་ད་བུ་སྒྲ་ད་མར་སེར་འབར༔ སྐྱ་ལས་ འོད་ཟེར་ 
ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོཿ གཡས་པས་ཚྱཀྱུ་[བ་བརྒྱད་ གཟེངས༔ ཙོག་ པ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་ ་ཡི༔ ཁམས་གསུམ་གདོན་བགེགས་རྙིང་ནས་ བཟུངས༔ གཡོན་པས་གན་མ་ལྕགས་ཐོག་ མད་འ ་ལ༔ སྙིང་པོ་རཾ་གྱིས་ མཚོན་་ | 


ཆི 


| །པ་ཡི༔ གདོན་བགེགས་ཐལ་བ་རུལ་དུ་ བརླག ཨཱཾ སྨད་ ད་ཞིང་གི་ཨ་ག་རག༔ ཐྱུལ་ རེགས་ཝ་ ཡི་ སུ ་རེག་བ་ བཅིངས༔ ཤེན་ ཙུ ༔འཇིགས་ང རྔམ་ ཐ་བཟིད་ ཞན་པ པཿ གཟའ བསྐོར་ ཡེ་ཤེས་མེ་ དཔུང་ནི༔ ; ། ྦ ( ་ 









༢༠ 2 ༢༩༤༨ ༨ 


འ ཆེ 


ཐིཿ མའི་ ཧིས གམ ཇི་ བཞི དུཿ འའ སྐད མཚམས་ མུ གརའ་ ཀོག་པ འབར༔ གོ ལྔ་ པདྨ་ ཉེ ཆོ རྟིང་༔ ཏཾ རྟོགས ཚོགས སྤྱི་ཆིངས་ བསྙོལ་ བའི་ གདན༔ཿ འབར་ ར་འཁྲུགས་ གཤུམ་ 
( ཚུལ་དུ་བཞུགས༔ ཀྲོ་ཏ་རཀྟ་དུ་ཏྲི་རཾ་རཱཿ ཞེས་བཛུད་པས༔ བསྭོ་ལས་མདུ་ན་དུ་བྲིཿད་མར་ནག༔ ཚྭ་ཚྭ་འཕྲོ་བ་གྱར་པ་ལས་༔ ཀུན་སྒོལ་ད་མར་ནག་ཞལ་གཅིག་པ༔ ཕྱག་གཉིས་སྨག་ 
_„ །ག་རལ་པ་གཏི་བས༔ ཕག་རྒོད་ད་བུ་བརྒྱན་ངུར་སྒྲ་འབྱིན་༔ སྲིན་ མོ་ལྟ་བུའི་ལྟ་སྟངས་ཅན༔ ཕག་རྒོད་རྔམས་པའི་ཞལ་ནང་དུ༔ རང་དང་སུང་བྱ་མཐའ་ཡས་པའི༔ གདོན་བགེགས་གཟུང་འཛིན་་ , 
| [བཅས ་པ་རྗུབ༔ དེ ་ཚེ་བ ་སྤུའི་བུ པ་ ག་ ན་སྟ༔ ཁྱུང་དང་ འབྲུག་ གི་ གྒྲ་ སྒོགས་ཤི ཤིང་༔ གྲིབ་ ད་ང་ ཙོག་ པ་ ཀུན་ བཅམས་ཏེ་ ཏེ གསང་བ་བདེ་བའི་པད་མོ་ནས༔ ཕྱེར་བཏོན་ད་བང་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ 

| །དང་ བཞིན་ཉ་སྲས་ཡིད་ད་བང་ལྟར༔ རྒྱར་ན་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱེད་༔ མཁའ་འགྲོའི་ སྐྱུ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ལྗ༔ རབ་རྫོགས་བཕུགང་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་༔ སྲོག་གི་ས་བོན་ཧྲི༔ད་མར་ལས༔ སྔགས་ { 
| ཉི བིང་བ་ཚུ་ཚྭ་འཁྲུགས༔ འག་གཞི་ད་ཡར་ནག་ཁུག་མཚོའི་ ད་བུས༔ གཙོ་དང་མཐུན་པའི་ འི་གད་ན་ གྱི་སྟེང་༔ གར་ཤྱི་ནྣམ་པ་འབར་བས་བཞེངས༔ ཡབ་ཡུམ་རང་འདྲ་གྲངས་ ས་མེད་ བརར ཟར་ | 












༼༽ ༼༽ ༼¡ ༼༽ ༼༽ ༼" 











ར་མས མཾ 


རྩེལ ཚུལ་མཐའ་ཡས་ཀྱིཿ གཞོས་ ཌུ ཇསགསགུག་དཟས།རརསན་སསསྡེ།ུ་དག་གད་གགགསྲགས། འགྒོན་དན་འགྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་བཞུགས༔ ཨ༔ྨམྨཾ་ཧཱུཾ༔ བཱིརྱ་ྷ་ར་ཧ་རི་ཌི་ས་ར་ཡོ་ ། 
ཇ་ས་མ་ ཡ་ཏིཏྔ་ལྷན་༔ྷ ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ གདོ་ད་ནས་རིགས་པ་ཡེ་ ཤེས་ ཀྱིཿ _ རྟོག་པ་ཀུན་འཇཛོམས་ལྷན་ ་སྐྱེས་ ཉྟར༔ ྒ རང་རིག་ད་ད་པའི་བྷདྭ་ཕྱག་འཚལ༔ བརྗིད་འབྲིབ་བྱིང་བ་ཀུན་ལས་སྐྱོབ༔ | ་ 
| གྱྱང་བྱིར་ཧྷ་རྭ་དཀི་ས་མ་ཡ་བུན་བྱུན༔ བཤགས་པ་ནི༔ དུ་ས་གསུམ་ཡེ་ད་ག་གཡུང་དྲུང་ལ༔ ལན་སྐྱེས་རོག་པའི་སྡིག་ལྕང་ཀུན༔ རོ་གཅིག་མཉམ་པའི་ངང་དུ་བཤགས༔ འོད་གསལ་མཁྱེན་བརྩེས་ 
| དང་བཞིན་དུ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་གཅིག་གྱི༔ འདད་ཡོན་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱི་མཚད་་ཀུན༔ མཁའ་འགྲོ་རྟོག་པ་ཀུན་སེལ་གྱི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚགས་ནམས་ལ་འབུལ༔ སྐཾ་ར་རྔ་ནམ་ཟུར་ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་ཐིམ་ ཐིས་ 
¡ [ཡེ་སྭ་ཧ༔ བསོཾ༔ ཤེས་ཡུལ་ ད་བང་པོའི་མཚམས་སྦྱར་བའི༔ ཧུས་གསུམ་རྟག་པ་དྭངས་སུ་བླངས༔ བཛུལ་ཤུགས་ད་གོངས་པའི་སྦྱོར་ སྒལ་གྱིས་༔ ནང་མཚོད་རིགཔའི་དབྱིངས་སུ་འབུལ0 མ་ | 





ཿཚངས་པར་ སྩོལ༔ ད་མ་ཆིག་གུགྱ་ས་མ་ཡཱ་བསྡོམ༔ ཀོ་ཕུང་ཨྱ་ཨུ་དུག་ཤྱ་ནི་སལ་སལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་ཡང་མཚད་པ་འབུལ་བ་ནི༔ཿ ཧོ༔ གདོད་ནས་ཚུན་གྲུབ་བདེ་བ་ཆེ༔ རྩོལ་མེད་འདོད་རྒྱུའི་ ` 























ཕུ ལ་མ ཤ་ འཁྱུལ་མ གུ ཅོོ རོ ང་ང ཊུ འབུལ་ 
ྦ _ཕྱག་ རྱ ྱ་ཆེན་ཿ པོའི་ ལེ བར་ ར་སྦྱོར༔ ཐབས་ ་ཤེས་ ད་བྱེར་ ་མེད་ ་ 
དབྱིངས་ ས་རིག དབེར་ མེད་བྙ་ སྦྱར་ - སྤོས་བྲལ་མཉམ་སྦྱོར་ཀླང་དུ་ _ 
ངཱ འག་འམོ་ ཁཱ གཅུམ་འབར་བཞི་རང་ ་བཞིན་ལསྔ ཐུགས་ པསག་བགྲ མཐྲིང་ནག་ལ་བཙན་ ༥ 

ག་བྱེད་སྡེ་བཞི་བཅས་གསལ་གད་བ རྭ་ཀྲོ ་ ་མེ་རླ་ཙེ་ཧ་ར་སྦོས་འབར་ལམ༔ ཞེས་པས༔ ཐུགས་སྲོག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གནམ་ 
ཐྲུ རྱགས་དུག་ཆ་བ ། ཁུལ་ར་ ་རབ་ བ་འབྱམས་ ཊི ༡ཅན༣།༡དང་ ་དང་ ངེ རཔ་མནས་ ཅད་ཊ ཙུར་ ཅར་བཅུཝ་ཏི སེ བདོག མཐུ་ན་ཝ སྔགས་སྲེ ཕྲེང་ ལ་ པ་ཐིས༔ ྦ ཕར་ ༡ར་འཕོས་ང པས ས་འཇིབ ཐག་ རྟེན་ 


ལ་ཨ ཡར མབ རྨོ་བོ བ་་ རོས་སཔས་ཝི་ཝོམ་ 





པྲ [ ཅོཿ། པ ཧིཿ དཔལ་ ་མགོན་ བརྟན་ ཁོ རློ བཅུད་ ཌ་ དྭངས་ཊ མ་ཐམས་ སཅ་ བཅུས _ མར་ དྲ་ྭདྲ་ཱད པས་ས་ དའི འགྲོ བ་ བོ ཀྱི་ལས་ ཀང ཤོ མོངས་པ པ་ཐམས་ ས་ཅད་བ བཙམ༔ སྡང ཚད་བ ཐམས་ ཅད ལྟ རྐུ [1 ། 


ྲུ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་ པོའི་རང་ བཞིན་༔ གྲུགས་ ཆཚད་ བམས་ཅད་འབར་བ་ སྔགས་ ཀྱི་ རང་སྒྲ༔ དྲན་ ཏོགས་ ཐམས་ ཅད་ སྒྲིབ་ མེད་ ཡེ་ ཤེས་ཀྱི ཀརྐྱ་གནས་ ལུགས་ཁེ་ ན་ ཏིད་ དུ་ ་གྱར་པར་བསམ༔ པའི་ངང་ནས༔ རྨ ཨམི་ཡ་ ཧཱཿ ཱ 
„„ བིརྱ་དྷ་ར་ངྷཀྐི་བསཱོ་ཐུན་འདུ༔ ཀྲོ་ཏ་ཧ་རི་ཌི་ས་སི་རྙི་ཛ་ཛ༔ ཨ་ཧི་སྙིངི་ཛ་ཛྷ༔ ཅི་ཆུས་བླགས་ལ༔ དྲག་དམིགས་ནི༔ སླར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གན་མ་ལྕགས་ཞུན་ མའི་ཚྭ་ཚྭ་སི་ལི་ལི་འཕྲོ་བ་འབར་་ 
ཟབ ཞིང་འཁྲུགས་པའི་ འཕྲོ་འདུ་ས༔ སྲིད་ད་ང་ཞི་བའི་ དོན་གཉིས་བྱས༔ ཚུར་འདུས་པས་ བད་ག་གི་ཐ་མལ་གྱི་ གདོས་ལུས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒིབ་དང་བཅས་ཏེ་རྡུལ་དུ་བརླག་ཅིང་༔ སེམས་ཀྱི་ཇོ་བོ་བྱིན་ ] 
ཁ; ྦ རླབས ['དྭངས་མའི་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ད་མེ་ཐུབ་རྟོག་པ་ཀུན་འཇཛོམས་ཀྱི་ལྷ་ཆུ ་གྱར༔ བད་ག་དང་མདུན་བསྐྱེད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་སྡར་ བཞིན་ འཕྲོས་པས༔ བྱིང་འདྲེ༔ བརྲེད་ |. 
ཐཱ འདྲེ མུགས་འདྲེ༔ ད་མ་ གྲིབ་ ཀྱི བགེགསྣ་ ད་མེ་གིབ་ཀྱི་སྲི༔ ནད་དང་བྱད་ ཉེམས་ཀ གདོན༔ ངམ་ཡུག་གི་སྡེག་པ་ལ་སོགས་སྨ་སྨེ་མི་གཙང་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རྩ་སྒོ་མེས་བཙམ་པ་བཞིན་དུ་ཆླག་ | 












པ་ནི༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ད་བྱིངས་ལས་རིག་པ་གཞན་མ་ཡིན་༔ སྣང་བ་འཛིན་མེད་སེམས་ཀྱི་མད་ངས༔ མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཞི་བ་སྟེ༔ ལྷག་མཐོང་འབར་ཞིང་འཁྲུགས་པའི་ཚུལ༔ རིག་སྟོང་ཁྱབ་ ཏྲུ 

བད་ལ་རྩལ་ཤར་བའི༔ གཙོ་ར་ཆོག་ཞི་ཆགས་ཁློ་ཚུལ་ཅན་༔ གནོ་ད་སྦྱིན་ལྟ་ལྟང་འཇིགས་པའི་སྐྱ༔ མཁའ་འགྲོ་ད་མེ་ཐུབ་རྟོག་འཛོམས་ལྷ༔ དམར་འཇིགས་བོན་ཉིད་ད་བང་གི་མད་ངས༔ གཟི་ ] 
|, „ བརྗིད་་ད་པའ་བའི་ཚུལ་ད་གུ་སྟོན་༔ རྔམ་གཉུམ་འབར་བ་ཉི་ཤུའི་ཞལ༔ ཁྲོ་གཏུམ་ཉི་མའི་ད་ཀྱིལ་དུ་བཞུགས༔ རྟོག་པའི་གདོན་བགེགས་སྡེག་སྒྲིབ་འཛོམས༔ འཁོར་འདས་ཆ་གསུམ་ངོ་བོ་འཆང༔ } 
༤ བཏ་ན་གཡོ་སྡོད་བཅུད་དྭངས་མ་འཇི་ན༔ རིགས་ཀུན་འདུ་ས་པའི་ཁྱབ་བད་ག་ཆེ༔ དཀྱིལ་འཁོར་གཙཾ་མཚོག་ལྟ་ལ་བསྟོད༔ དྭངས་ཤིང་དད་པའི་བརྡ་ཕྱག་འཚལ༔ ཨེ་མ་ཧ༔ འཁར་འདས་མ་དང་་ | 
ྣ །མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཁྲོས་པའི་རྣམ་པ་བཅུད་བསྡུས་པའི༔ ཁྲོས་མ་ཆེན་མོ་གཏུམ་གདུག་ཅན་༔ ཐུགས་རྗེ་ཀུན་སྒོལ་ཕག་མོ་ཡུམ༔ བདེ་སྟོང་སྲིན་མོའི་ཞབས་ལ་བསྟོད༔ ཧྲི༔ ཡུམ་ཆེན་རིགས་ལས་ ། ྒ 
|} [སྦུལ་པ་ཡི༔ ད་མེ་ཐུབ་རྟོག་འཛོམས་འབར་མ་བཞི༔ གདུག་མོ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མོ་སྟེ༔ རང་འདྲ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་བསྟོད་༔ ཁྱོད་རྣམས་གདུག་པ་ཀུན་འཛོམས་པའི་༔ སྟོང་ཞིང་བདག་མེད་ ] 












ོོ 
ཟ་འ འས འཚ - 
ཨི ། 






ཉོས་ཞོལ་བོས་མ་འཁོལ་རཚོ་ ་་་་་ར་་་་་ས་་་་ཨཨཅཅཚཚ་་་་་ཆ་ས་སམམན་མ་འཆ་མན་་ུནསད་་འཆལངམ་མ་ུཚནམངར་ུ་མམམམས་མས་མསས 
གྱི་རི་བོ་ཆེན་པོའི་མདུན་ཞོལ་ཚོན་ཆེ་༢མཁས་པ་མི་བཞིའི་སྦུབ་ཕུག་ཏུ་ཤིང་བྱ་ནག་པ་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་དགའ་བ་གསུམ་པའི་གྲལ་ཚེས་སུ་གཏན་ ལ་དབབ་སྟེ། དྲུང་ཡིག་པ་ནི་ལྟ་བླ་ཚེ་དབང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཤྱིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱར་ཅིག། 
„ ( མཁའ་འགྲོ་གྲིབ་སེལ་གྱི་བྱང་བུ་བཞུགས་སོ༔༔) ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་ཤར༔ མ་རིག་མུན་པ་འཛོམས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔ ཏོག་པ་འཇོམས་ཕྱིར་ཐུགས་ཀྱིས་ངེས་བསྟན་པ༔ ཟབ་མོ་ 
= འཛིན་མེད་སྒྲུབ་པ་འདི་ལ་རཾལ༔ ཧཱཾ་རྒྱཿ མཁའ་འགྲོ་གྲིབ་སེལ་གྱི་བྱང་བུ་བསྟན་པ་ལ༔ ཕྱི་རྫས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟེན་པ་དང་༔ ནང་སྔགས་དང་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟེན་པ་དང་༔ གསང་བ་ཏིང་འཇིན་ 


ཟབ་མོ་ལ་བསྟེན་པ་སྟེ༔ དང་པོ་རྫས་ནི་༔ དེ་བཞིན་རིགས་ཀྱི་རྟོགས་སེལ་གྱི་རྫས་ལྔ༔ དེ་བཞིན་རིགས་བཞིའི་རྫས་ལྔ་རེ་བཅས་ཉེར་ལྔར་བསྟན་པ་ལ༔ ཡུངས་ཀར། 
| །ཕི་ག་བུར་གུ། ཙན་དན་དཀར་པོའི་ཚི་གུ་ཡིན། བ་མ་ཤུག་རྒན་ཚི་གུ་ཚབས། རུ་རྟ་ན་ག་པོ་ཧྱ་གར་ནས་བྱང་] ྦ 





། སྐག་ལ་ཅ་ཞུན་། ཙན་ལྡན་གྱི | 
གུ་གུལ་བཅས་དེ་བཞིན་རིཌ་དང་༔ པྲ་མ་ར་ཙྭ་ སྲོས་དཀར་འདམ་འཐག་བྱ་ལ། ཐྲཿད་ཀར་རྡོ་རྗེ༔ ཟི་ར་ནག་པོ༔ | 


ར་ གལ སས་ ར་བས 











ཉཾཿ། ལྡན་པར་འགྱར་རོ༔ བྱིང་ བ་ ་ཀུན་ སེལ གྱི རྫས་ ནིཿ ཤིང་ བདུད་ གྱི ཅན་ ཁོམ་ བུ། མཚེ་ མཁན་ དཀར་ བགསེར་ མགོ། ཤུག་ ་འཛམ། བལ་ ལ་ལུའོ། ལཿ དུས་ད ཡང་ ཨ་ ཨ་ག་ ཕ་ ཡ་གར་ ཀར་གོ་ སྙོད ཆུ། དུ་ུ་ ད ` 
|, ྦ ཞེས་པ་ཨར་ནག་ས་འོག་ལོ་གསུམ་སོང་བར་ བཞེད་ ཀ། འོམ་བུ། ཨའར་ ནག་ ་ཤིང་ ཨ་ གར་སེར་པོ་༨ མ་ གལ་ ཤིང་དྲི་བཟང་རིགས་དབྱེབ་ལྕང་མ་དང་ མཚུངས་ མ་གལ་ཚབས་རྒྱ་ལྕང་ གཙང་ལྕང་དབུས་ ལྕང་བོད་ལྕང་བཞི་ལས་ | 
| ྦ གཙང་ཙྱང་གིས་ཆུང་གསུང་། སོགས་ཕྲམ་ཕྲམ་དུ་བྱས་པར༔ ། | དར་རས་ད་ཀར་པོའི་སོད་ དུ་ཞི་སྒུབ་ ཀྱི་ བྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས༔ ཡང་ བཏུལ་ ཞིང་ ཏཾ གྲོཾ་ ལོ་ ད་མར་ པོ། ྐ རུ ཇ ་ན་ག་ པོ། རྒྱ་ཀྭར་ 
2 དྲི་ཆེན་ཐོད་དམར། ཝ་ཅི་སོགས། ཇང་དང་སྦྱར་བའི་ཕབ་བཏབ་སྟེ༔ཉ དྲག་པོའི་སྙུབ་པ་ཞག་བདུན་ནམ་གསུམ་དུ་བྱ༔ ` གནས་ཡུལ་དུ་ར་ཀློད་ཀྱི་རྫས་སོགས་བྱིན་ཅན་ 
_ སྤྱི་གྱུན་བཏ་བ་ལ༔ ནུད་པ་བྱས་ན་གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་འདུ་ཞིང་ཕྲུབ་གནས་དེ་་ཉིད་ཉེས་ལྷང་ཉམས་པས་གོས་པར་མི་འགྱར་ཏེ༔ ལྟ་འདྲེ་སི་གསུམ་གྱིས་གསང་ཆེན་བཀོད་ པའི་དུ་ར་ཁྲོད་ལྟར་མཐོང་ 
ཞས་༔ ་བར་ ཅ་ཅ དང་ ཉམ་ཿ ང་ ང་མེད་ཅིཿ ཅིང་༔ ཏཾ ཐུད་ང པ་ 'གང་ ཕོག་ང པའི་ འི་འྭགུ་བ་ བ་ ཐམས་ ས་ཅད་ དམེ ཡུག་ ན་ལ་ བན་ བྱད་ སྟེམས་ ད་མ་གཱ གྲིབ་ བ་ཉེས་ ཉུང་7 ཉམ་ མ་ཆགས་ འགལ་ འཁྲུལ་ གང་ ཡོད་པ་ པ་ 'སོབ་ བ་ཅིང་༔ ཤི _ གདོ་ན་ བགེགས་ ྦ ྣ ྦ 


















, དྲད ཅད ་ལས་ བོལ ཏེ བྱང་ ་ཆུབ་ ཀྱི ཤཱ སད་ ན་ས༔ ། བྲུལ པ་ དུ་མ མར་ ལད ཧུང ་ལས་ཐར་ བར་ ད་འྱགར་ གག ས་ མ སྭ ཁྲི སྲ རྒྱ ཐོ ད ཧོ པ་ ་ནང་ སྦབ་ ལ་ ༡་གསུམ་ ཌ། འཁོར་ལོ ལོ་ ་དང་ སལ གགས ཟབ་ བ་མོ་ ་གཡུམ་ ཅུ ྷཱ ཡ 
; འཛ ་པས༔་ . ད་ང་པོ་དར་ཤོག་ ་དཀར་སེར་ཁ་གང་༔ ་པའི་ཛོས་ ཨུ མཁའ་ འགོ་གིབ་ སེལ་ ་གཙོ་བའི་ཟླུ་བྲིས་ པའི་ཉེ་ ་བར་མུ་ཐྱད་ ་རིམ་པ་ཝྔ་བིས་པའི་ ནྭབུས༔ ཨ༔བསཱོ༔ དེ་ རྒྱབ༔ྩཨ་ སཱཾ་ཧུཾཿ མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཿ ཨ་མ་ ་བཱྱ་ ཧཀྐི་ ནི ཙིཏྟ ་སལ་ལེ་འདུ་་ ི 
ྒ འལ རྭ ཕྱི་རིས་མུ་ཐུད་ ཧུ་འཁོར་ལ་ཅིབ་ ི་སིཊཉེན་ -ཧ་ ་རི་ཌི་ས་གཡས་བསྐར་ ད་ང་། མདུན་དུ་གཡུང་ ་དུང་ ་དེགས་ཀྱི་མཁའ་ ་འགྲོ་ མས་འཆང་པ་ པ་ལ་གདགག་ $ `་བྱང་ སྒ འཁོར་ 
ཤུ ལོ་རིགས༔ ། ཆུབ་ཏུ། པདྨ་རིགས༔ ( ཉོ་ཆུ། དག་ཟིན་ཞིགས། །. ་ད་པལ་ཁ་བཞི་ཆུ། ཧ་ཧྷ་ཀི་མུ་ཡེ་ཧ་ར་ཙིརྟ་སལ་ལེ་འདུ་ཛ་ཛ༔ རི་རྙཀི ངེ ། ཌི་ཇྷཀཱཾཿཾ་ སྣ་ཏཀྲི་ི་ ཕྱི་རིམ 
དཿ མུ ་ཐྱད་ བུ་ འཐར ལི ཐིབ་བརྒྱད་ ལཿ ཆི ར་ ཙ་ ་ཧྲི་ཡ། ༥ གཟུཊ་ བར་ དང་༔ བྱི ` མཚམས་ བཞིར་ ཅུ བཞི་ ་གཡོན་ བསྐར་ ཟིཿ . ཕྱི་ རེམ ་མདུན་ ་ནས་ །གཡུས་ བསྟར་ ཀྱིཿ . ཨཉྒྱ ཙན་ཏི་ཧ་ར་ཁི་ཁར་ སལ་ ་ལེ་ 'འདུ༔ རྩ ཡ་ ་ཧཱིཿ ཧད སྲུ་་ུུ་་་་ 
ཀི་ ཧཱ ་ཏིཡོད་ཧ ཧཱ་ཆ ནཿ : ག་ཉི་ཀ་ཡ་ཧ་ར་ མུ་ུ ཁམ་ མུ ་ལ'་ པ་ཧཱ་ར རཿ 7 ཌཱ ་ས་ ཏཾ ཧཱ རཿ ཅ་། ཉི་ཏཱ་ཧ ཧཱཿ ཙ ཊ་སྒ་ཧ ཧ་ར ནཿ ཞས་བ དང་ དཔལ་ ཁ་ ཁ་བྱསད་།རེམ་ བཞིག་ཿ ལུ ཿ ་ 





ཆེར ཨོད ༢༡༩1 


ཛར 


་་ཐདཐ་་ ར་རབ 


རྩོ བོའི ོོརོམསོ་ོ་་ི་་་་ོ་་ ་ོ་ོ་་ །་ 
ངུ པ འགྲོའི ཟེ ། མཐོང་བདེ་མཁའ་འགྲོའི ཿ ། ྦ རེག་བདེ་མཁའ་འགྲོ ; ། རོ་གཅིག་མཁའ་འགྲོ ད; ། ྦ ཞེས་དང་ཕྱི་རོལ་མུ་ཁུད་དུ་ཅ་སྔགས་ཚང་བར་བྲིས་པའི་མཐར༔ ཨོཾ་ཧཱུཾ ` ཨཿབསྭོ་ཧྲི | ཧ་རི་ཌི་ས་སླ་ ] དཱ 







; ཏི་ཆུ་ལ་ཨ་ཡུ་བྱིརྱ་དྷ་རྭ་ཨཱ༔ཙྱར་ཧྷ་ཀྭི་ཧྲིཿད་མ་ཌི་ཙིར་ས་མ་ཝ་ཧ་ར་ཁི་ཁར་སྤབ་སྙིངི་བིང་བཐིང་ཕེམ་ཕེམ༔ གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འབྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་འཆང་བ་པོ་ལ་ད་མ་ཚིག་གི་ཐུགས་ཉིད་སྐད་ 
ཱུ ཅིག་ཙམ་ཡང་གཡེལ་བར་མེད་པའི་སུང་སྐྱབས་མཛད་ཅིང་༔ ཚེ་རབས་རྟག་ཏུ་རྤང་བརྗེད་བྱིང་འཐིབ་ཉེས་ལྕང་ཉམས་ཆགས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་མཛོད་ཅིག༔ བད་ག་རྟག་ཏུ་སྐྱེ་བ་ 
; དྲན་པ་དང་༔ མི་བརྗེད་ཀྱི་གཟུངས་ཐོབ་པ་ད་ང་༔ ུ ཤེས་རབ་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་རང་ད་བང་མཛོན་དུ་གྱར་པར་བྱིན་གྱིས་རླབ་ཉུ་གསོལ༔ སལ་ལེ་འདུ་ཛ་ཛ་ཉན་ཉན་ཐིམ་ཟིམ་སྭ་ཧཱ༔ ཚར་གསུམ་ 


ད་ང་དྭབངས་གསལ་ཉེན་འཐྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་བཅས་བྲི་ཞིང་༔ ཕྱི་རོལ་མུ་ཁྱད་དུ་གཡུང་དྲུང་གི་ར་བ་དང་མེ་རི་སྤེལ་མ་བི༔ | དེ་ཡབ་ཀྱི་འཁར་ལོ་ཡིན་པས་ཡིག་མགོ་ནང་དུ་བསྟན་༔. ་ ༈ ཡུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་ད་བུས་སུ་བྲི༔ དང་ སྔགས་དང་་ ་ 
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]; ཨཿ ཡང་དེ་ད་ག་ནམས་ཀྱི་མཁྱེན་ད་གོངས་རྟོགས་ཚད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟི་བྱིན་སྐར་མའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་ལྟ་མྐུ་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ༔ མདུ་ན་གྱི་རེན་ལ་ཐིམ་པས༔ དུས་གསུམ་ཀུན་ ཏུ་མི་ནུ་བ ] ྣ 
, པའི་རོག་པའི་བདུ་ད་ལས་རྒྱལ་བའི་རང་བཞིན་ནུ་གྱར་པར་བསམ་ ལ༔ འཁར་ལོའི་སྔགས་ནམས་ཅི་འགུབ་བླཟས་པས་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱཿ དེ་ནས་རྒྱལ་གྱི་དུས་སུ་རང་ཉིད་ླས་ཀྱི་ཕྱང་ཞིང་རྫས་་ ( | 
ཡྱིས་བཅུག༔ དབང་ཁབས་ཤིང་འཁར་ལོ་མགུལ་དུ་བཏགས༔ ཉིན་འབྲེལ་རིང་པོ་བྱསད་ཆ་བྱར་ཅ་བླཟ༔ ཚེས་བཅཅ་ནམ་འཆར་གྱི་ཅུས་སུ་ཚོགས་དང་བསང་བཤགས་བཏང་༔ གྲཀ་བཏགས་པའི་ཡི་དེ་མཁའ་འགྲོ་སྦིན་གྱི་གོ་ཆ་མཛོན་དུ་ 
¦ མཐོང་སྟེ་ཉ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐྱད་དུ་མེད་པ་ཐེ་ཚམ་མེད༔ དམ་གིབ་དང་གྲིབ་ཀྱི་རྟོག་པ་བརྒྱ་དང་ཉེར་ལྔའི་སྒིབ་པ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁར་ལ་ཞག་ཡིག་ཅན་གྱི་ལྟ་བར་བཞིན་ཉེ་ཡི་ཞུས༔ ཉམས་ཆགས་འགལ་འཁྲུལ་གྱི་ཉེས་ལྕང་ཐམས་ཅད་་ ། 
ཨར་ཆུད་དེ་ཤེལ་བུམ་ཞོའི་བཀང་བ་བཞིན་དུ༔ སྐྱེ་བ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཉམས་པར་མི་འགྱར༔ མཐར་ཡང་ཤེས་རབ་གསུམ་ལ་དབང་འབྱར་ཞིང་མི་བརེད་པའི་གཟུངས་ཐོབ་ནས་གསང་ལམ་རིག་འཛིན་ནམ་གསུམ་གྱི་ཞལ་མཐོང་བར་འབྱར་ 


ངྫ འཁར་ལ་འདི་དམ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སྒུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་མ་གཏོགས་གཞན་གང་རིགས་ལ་འདྡག་ན་གནས་གཅུམ་ 










ཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཆད་འབྱང་བར་འགྱར་བས་བཏང་བཞག་གི་ཚད་ཤེས་པར་བྱའོ༔ ། ས་མ་ཡཱ༔ྩ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཧཾ་གྒཿ ཏིང་ 


གཞའ ༢༨ 2 


མཔ་་འབ་་་་ འ་བ པར སབ་ལཔས་ སས ར་བར པ་ཡ ༠༠༨༢ ༠ *་་བ་་་ སའ པས་ པ 3 པཱ 
པ་་ྲ རར 8 ༡༩༤༨ = =£ £ ± ༩ ༤༠༤ ༡༠༩༡༦༩༠ ༡༤ ༡༡༦༨ ངསལ་་་ སམ་ ་ ་ ཀྱབ བབ་ ཁ་འ ལ་ ་ ]ྒ ས་འ 
' ས་མ་ས་མ ༨༨༨༠ ར་ར མཿ ་༠༡༧༠མ༩༩༦ ༤ ༤ ཏུ --པས་ སས ་་-  +ར་་ 


ད ི་ོ དང་ ཟབ ་ཨོ་ ཟུང་ འཇུག་ གི་ གོ་ ཆ་ ་བག་བ ཞཿ ཐོ་ རང་ རིག་ པ་ དྭངས་ ཿབའི་ དུས་ ཨུ་ སྐབས་ འགྲོ དང་ 'སེམས་ ་བསྐྱེད་ ཀྱི ཀུན་ ན་ས་ ཀྲས བའི་ཟ ཆ་ ཙ་གྱད་ ཀྱི དཔོན་ གསས་ད དང་ཊ མཁའ་ ༢་འགྲོའི་ ཤཤ་ ལ་ པ་གསོལ་བ་ བ་ ཡང་ ཡང་དུ་ གད་བ༔ ལུས་ ཡང་ ཡང་བཟྲུ་ ཀཾ ` 
ཞིང་ རྫས་ ་ཀྱིས་ བཏུག༔ _གསང་ བའི་ ཛྫས་ གསུམ་ ནིཿ _ ཨ་ཆུ་ར་ དང་དམ་ མཁྲིས། ག་བུར་ ་གསུམ་ ཀྱི་ཁུ་བས་ ཡང་ཡང་དུ་བྱུག༔ དེ་ ན་ས་ ཨིཾ་ག་ ར་ (་གྱོན་*༩ ལ་ "སྟན་ བདེ་ བར་ ་ཆུདུག༔ རླང་རོ་དགུ་ ཕྱུག་ དུ་ བསལ༔ ལུས་ ་ཆགས་ ཤིང་ གི་ འདུག་ སྟང་ ྒ | །ཿ 

། ལག་ པའི་སོར་ཚོ་ གུང་ ་ཨོ་ གཉིས་ གདེངས༔ཿ ལྟག་མ་རྡམས་ བསྡོལ་( ལ་སྤྱི་ བོར་ བསྡོམ༔ ། རྐང་ པ་ གཉིས་ མཐེལ་སྲད་མདུན་དུ་ འཁྱིལ་ བའི་ རྒྱ་ དང་བཅས་པས༔ ༈ རང་ ལུས་གསེར་གྱི་ ཆགས་ ཤིང་མེ་ འབར་ བ་ མགར་ གྱི་ཚྭ་ཚྭ་ ་ཞུན་ མ་ ་དཔག་ ཚད་ ཁྲ ` སུ ་; | ཱ 
རྒྱང་ གྲགས་ ཀྱི བར་དུ་ ཐར་ ཐར་ འཕྲོ་ བའི་ ཁང་ སེང་ ཅན་ ལྟེ་ བར་ ཡི་ གེ་ བི དམར་ སེར་ ཀྱི ་མཚན་ པ་ལ་ སེམས་ བཟུངས༔  བར་ “རུང་ འབྱིན་ ་འཇུག་ མནན་ ་པའི་ རང་ ་བཞིན་ ལས་རྟོག་ སེལ་ སྔགས་ ཀྱི་ ཕྲེང་ཿ བ་མེའི་ ཞུན་་ མ་ མགར་ མེ་ བསྐོར་༔ བ་ ་ལྟར་ ་གྱིས་ ཚོག་ | ྦ 
| པའིེ་ཚགས་ཐམས་ཅད་ ནམ་ ་མཁའ་ གཡའ་ དྭངས་ བར་ལྟར་ རིག་ པ་གསལ་ ་སྟོང་ འཛིན་མེད་དུ་ བཞག་ པའི་ ཆུང་ ཁུག་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་ཀྱིས་འཁར་ འདས་ ་གཉིས་ཀྱི་ བསུུས་ པའི་གྲིབ་ རོགསྭ་ སིག་སྒིབ་སྐྱེ་བ་ཚེ་ རབས་ ཐམས་ ཅད་དུ་ ཉེ བར་མི་ཆུས་པར་བླ་ 'ཆེན་༡༡༡ | ` 
། །བད་ག་ གིས་ད་ དམ་པའི་རྒྱ་ཡིས་མནན་ནོ༔ ལས་དང་སྐལ་བ་ཞན་། པའི་གང་ ་ཟག་ ཐག་གྲོགས༔ _ , དམ་ བྲིད བན་ ཀུན་བྱི མཐོང་ཐོས་ ས་གཅིག་ཀུ། ཀྱང་སི་ཅུང་པ་མཁའ་ འགྲོའི་དམ་ མ་ཚིག་ ག་ཅ རྒྱས་ ཡ་གད་བ་༩ ་པའོ༔ ས་ ས་ཨ ཡཱ (ཉཾ་ཅུ རྒྱ༔ བྲ་ ཁི་ཆེན་ ཐུགས་ ཏིག་ ག་བཁའ་ 1 
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ཟས་ཡ། 


ཐད བང་ འོད་ ཟེར་ གྱིས་ བསྐུྱལ་ བ་ཁ་ བརེན་ ཏེ་། མཁས་ བཞིའི་ སྒྲུབ་ གནས་ སུ་ གཏན་ ༩།' དབབ་ སྟེ། ཡི་གེ་ པ་ནི་ཚེ་དབང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བཀྱིས་པས་བསྟན་འགྲོ་ཕན་བདེའི་རྒྱ་རུ་གྱར་ཅིག། | ཞུས་སོ། 





པ ་ ༔ འགྲའི་དྭངས་མ་འདྲི༔ ལས་དང་སྐལ་བ་ལྡན་ པའི་སྤྱོད་ ཡུལ་ཏེ༔ ལམ་གྱི་གོ གོ་ཆ ་ད་ངོས་ གྲུབ་གཏེར་གྱི་མཛོད༔ པས མ་འོངས་དོན་དུ་ཟབ་མོའི་རྒྱ་ཡིས་གདབ༔ སམ ས་མ་ཡཱ༔་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ; རཱཾ་རྱཿ _བདག་འདྲ་ འརིག་འཛིན་ཀུན་་ པ 
ཐྲལ་གསང་བ་ཙལ་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་དཀོན་ཕུག་རིན་ཆེན་བྲག་གི་ཐེམ་བར་ནས་སྨན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་དང་། གྱེར་ཕུངས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་གདམ་བཀའ་གཏེར་མ་བུ་ཁ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པ། ལས་ལྡན་སྤ་ཡི་གཅུང་ལས་སྐྱེས་པའི་རང་སྒོམ་ཚེ་ཊ 
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( རིག་ འཛིན་ག གསད་ང བའི་ ཞི་བྱ་བ་པ པ་ལས༔༔ དབང་ཚག་སྨིན་གྲོལ་ཟཔ་ལམ་གྱི་དབྱ་ཕྱོག ས་ལགས་སོ༔ ) 2 2 བླ་མ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མླ་གསུམ་ཞུན་གྲུབ་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ ཁ; 
ཤྱིར་ཕུངས་དྲན་ པ་ཡབ་སྲས་ལ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ འདིར་ རིག་ འཛིན་ གསང་ཁ་ཐུཌ་ཡཱ་སྦབ་པ་ཟླུ་གསུམ་དགངས་པ་འཇུས་པཏི་ཐུད་ལསཿ དབང་ཚོག་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་ལམ་གྱི་དབང་བསྐར་བ་ལ༔ དང་པོ་བླ་མ་ཡང་རེན་པོ་ཆེའེ་ཁྲི་རུ་སྐུ་ལ་ད བང་་ དི 
¦. ཏ$པོ་ཆས་ ་གངོལ་ན་བ་ ༔ དེ་ནས་སློབ་བུ་ ལྭ ༠ ༡ ར 2 ° ༤ རི - ༩ ས་ར ° *5{ * རྱ ` ° པཔ 

¡ ཟཾ ཱ ༔ ཁྡིག་པ་བཤགས་པ་སོཌ་སོོན་འགོ་ཡང་ཛོཌ་པར་གཏང་ནས༔ དེ་ ནསྭ་ས་དབེ་བ་ནིཿ ཨེ་མ་ཧོཿ རིག་འཛིན་དགོངས་འདུས་གཞལ་ཡས་ན༔ ཙོོགས་བཞི་དག་གི་སྒོ་འབྱེད་ 
མཿ ( ཚད་མེད་ བཞི་ཡི་སྒོ་མ་ཡི༔ སྐྱེ གོ་ ནོ་ འཆི་ གྒོ་ བཅད་ ན་ས༔ ཐུགས་ ཛེས་ བཞི་ ཡི་ གྲོ་ ཕྱེས་ ལཿ མྐུ་ གསུམ་ད་གོངས་པ་འདུ་ས་པ་ཡི༔ ལྷ་ཞལ་སྒིབ་མེད་བསྟན་དུ་གསོལ༔ ཧ་ར་སལ་སལ་ཤྱ་་ཾ ཊཱ 
,ཡ་ཨ༔༔ དེ་ནས་ མཛོན་ ཏོཌ་ཉ་ རྟར་ངོ་སྨད་བྱ༔ ཅེས་བྱའོ༔ གཉིས་ པ་ དངས་ གཞིའི་ད དབང་བསྐར་ བ དང་ པོ་ ་བྱིན་དབབ་དམ་ ཚིག་ བཤད་པར་བྱ་ལ་ དེ་ན་ ནས་ཞུ་བ་ བ་ནིཿ ཀྱེཿ དཔོན་གསས་ད་མ་པ་འགྲོ་བའི་མགོན་༔ སྐལ་་ ] 


༠ 












༼ 






༤༥ རན མོ་་སོམ་ཡ་བོམ་ 
༩ རམ ས་རལལེབ་མིམ་ 


འའ | :“ ཐལ་བ ླ མ་མ .ུ „2 ཏཱ 
ཐེ །ིསྱི། 7. པཔ 





དྲེས བད་ག་ཅག་ལས་དང་ ལོ་ལོ རོག ོ་གགོོ་ོ་མོ་བོ་ཡགོ དོས ཟོ རོ བོད་ད ཐོོ་པོ་་དང་ བཅོག་གཤོང་བགསོལ་ རེ དྲི ་ 

_  །ཞེས་ལན་གསུམ་ཞུ་ནས༔ ་ དབོན་ ་གསས་ཀྱིས༔ ར།ཧོ༔ རིག་ ་འཛིན་གསང་བ་ད་གོངས་འདུ་ས་ 'ཀྱི༔ སྙིན་གྲོལ་ ་ད་བད་མཚོག་ཞུ་བ་ ་དེ༔ ཤྱེ་མ་ལས་དང་སྐལ་པ་ལྡན་༔ དེས་ན་ ་གསུང་དྲུང་སུན་ གྲོ གས་ ནྣམས༔ . ་ 
` ཟ་ ཧཱ དྲ་མ་ ཚིག་ ་སུང་ན་ ད་བང་ ་མཚག་ བསྐུར ད་མ་ ཚིག་འགལ་ན་ དབང་ ་མཚག་ བོར༔ དམ་ ་ཚིག ་སྡད་ དང་ལྡན་པར་གྱིས༔ སྨིན་ གྲོ་ལ་ དབང་ ་གི་བཅུད་མཆོག་ཚོལ༔ ཅེས་བྱའ༔ དེ་ ནས་ཐུམ་པ བ་ཞི རྣུ ་བུམ་ | 
| ཉ་པ ་འདི་ ཧཱ གྱེར་། ་ཕྤུངས་ཆེན་པོའི་སྐུ༔ 













ྦ _ འགྱར་ བ་ ་མེད་ པར་ ་བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་ པོའི་ ད་བང་༔ བྱི སྐལ་ ལྡན་ བོད་ཀྱི ་ཀྱི་ སྤྱི བོའི་ ་གཙུག་ ་ཏུ་ ་བསྐུར༔ བཀ འགྱུར་ ་བ ་མེད་: པ་ (ུའི་ ད་བང་ ་ཐོབ་ ཤོག༔ ` ྦ 
་ | དཿ དའུ ཿཱ ° བོར་ ང་བཞག་༩ ལ་ པ བཅུད ་ཅི་ ཌ་བུད༔ ཡང་༔ཿ་ ཨུབས པ་ པ་འདི ནིམེན་ བརྩེ་ ཚེ་ ད་བང་ ་གསུང་༔ བྷྱ ཞག་ག ་པ་ པ་མིད་ པཾ 'ཁྱབ་ ་བད་ལ་ རྫོགས་ སྱའི་ དབང་༔ ཌྷ ¦ | 


( བཅིན་ཐ ཐུན་ ར་བཞག་༩ ལཱ ་བཅུ་ད་ཊ ཅེཿ ཌ་ཁླད་ ༔ ཅ ཡང་ཉ་ 


སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ ཀྱི མགན པའི་ གསང་ དུ་ ཏ་བསྒྱར༔ ཏུ 
གླ བུམ ཤུ་བུ་འཇུ། ི་ཞི་ད དབང་ ཝན་ དད སང་་ཐུགས། ༡ ཐུལ་ང པ་ ཿཆེན་ པ་ བད ན་ ( 











རྩོ སྲོལ་ལའི་དཔང་པ སྐོལ་གགོ་ཁོགོ་ི་་གསོ་ི་མཛོ་དྲ་བ་བྱོས་པོས བ་བོ ཐུགས་ཀྱི་དབད་ཐོབ་ཤོག༔ ྦ | 


རྩོར ཐུཌ་ཁར་བཞག་ལ་བཅུད་ཅི་བླད༔ ཡང་ ༔བྲི༔ ཏུ 
ཐུམ་པ་འདི་ནི་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ་གྱི་སྐུ༔ བདེ་ཆེན་དགའ་བཞི་ཟབ་ལམ་རྫོགས་པའི་དབང་༔ སྐལ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱི་ཤེས་པའི་རྒྱུད་དུ་བསྐུར༔ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔ མ་མ་ཌཀི་ 
དཱ ཁ. སི་ཏི་འདུ་༔ ཅེས་བསྐུར་ལ་བདུད་ ཅི་བླུད་༔ དེ་ནས་སྐུ་ཙླའིའི་དབང་ནི༔ ཕཨེ་མ་ཧོ༔ ད་མིག་མེད་ ཁྱབ་བད་ལ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ བོན་མྐྱ་ཀུན་བཟང་མེད་པ་ལྔ་ད་ང་ལྡན་༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ ཱ 
།ད་བང་བརྐུར་བས༔ ལུས་ལ་ལྟའི་རྐྱ་ཆུ་རྭོགས་པ་དང་༔ ངག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་རབ་འབར་ ན་སྣ༔ ཡིད་ལ་སྦོས་བྲལ་ཉམས་རོགས་འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བད་ག་གཞན་འདགྲོ ་དོན་མ ཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ཤོག༔ 
ཨ་ཨ་ཧ་ར་ཨ་སྷི་ཏཱ་ཐྲཾ་འདུ་༔༔ ཨེ་མ་ཧོ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྫོགས་པའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ ལོངས་སྐུ་གཤེན་ལྟ་ངེས་པ་ལྔ་དང་ལྡན༔ དེ་ང་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་དབང་བརྐུར་བས༔ ལུས་ལ་ལྟའི་སྐྱ་ཆུ་ 


། །རོགས་པར་དང་༔ ད་ག་༩ ལ་ སྔགས་ ཀྱ ནུས་པ་ པ་རབ་འབར་ ན་ན་ས༔ ཡིད་འ ལ་ སྦས་ཿ བྲལ་ ཉམས་ ཏུགས་འཆ འཆར་ ར་ནས ཀྱང་༔ ཏྷ བདག་ གཞན་ འགུ་ དོན་མཿ མཐའ་ འ་ཆུ་ ཕྱིན་པ པར་ ར་ཤོག༔ ཨྱི་གླཾཿཧཾ་ར་ཨ་ཐཱི་བྱ་ཐུ་འདུ་ཿཿ སུ ! 





22 ི་་མ་་་མ་་མམ་མོ་རིམ་མས་སོམ་ 











ཨེ་མོ་ ཧོཿ ཀཤང་ འདུལ་ཐབས་ དང་ རོ ཕོ་བང་ཿ ན་ས༔ ཕྱུལ་མྐུ ན་པ་མ མས དང་ ལྡན་༔ འར བསྐུར་བ ་བསྟཿ ཅུས་ལ་ཉའི་མུ་རོ་ རྟོགས་པ་ དང་ཿ ངག ག་ལ་སྔགས | 

ཀྱི་ ནུ་ས་པ་ རབ་འབར ་ན་སྩ༔ ཡིད་ ལ་སྤོས་བྲལ་ཉམས་ ཙོགས་ འཆར་ནས་ཀྱང་; བདག་གཞན་ འགྲེ་ དོན་། མཐའ་ཆུ་ ་ཕྱིན་ པར་ ཤོག༔ ཧྩུཾ་ཉྷུཾ་ཧ་ར་ཨ་ཐྷི་ཁྱ་བྱུ་འདཱ་༔༔ ཨེ་མ་ ཧོཿ གསང་ བའི་ ད་ཀྱིལ་་ ཀཾ 

ྒ ལུ འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ན་ས༔ གསང་ བ་འདུས་པ་ ཚད་མེད་འགྲོ་བའི་ མགོན༔ དེ་ང་བི ་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ "དབང་བསྐྱར་བས༔ ལུས་ལ་ཞྭའི་རྐྱུ་ཆུ་ རྟགས་ པ་དང་༔ ངག ་ལ་ སྔགས་ཀྱི་ནུ་ས་པ་རབ་འབར་ 
ཤྐཾ ན་ས ཡིད་འ ལ་ 'སྤོས་བྲལ་ ཉམས་ ཏོགས་ འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བདག་ གཞན་ འགྲོ་ དོན་ མཐའ་ཅུ་ ཕྱིན་' པར ་ཤོག༔ ཨ་དཀར་ཧ་ར་ཨྭ་ཐི་ཏཱ་ཐུཾ་འདུ་༔ ཨེ་ མ་ ་ཧོ དྲག ་སྔགས་ ་མེ་ རལྟར་འབར་ བའི་ ཕོ་; བྲང་ 

| ར་ས༔ སྟག་ལ་མེ་འབར་བདུད་སྲིན་འདུལ་མཛད་ གཤེན་༔ དེ་ང་གི་སྐལ་ལྡན་ནྣམས་ལ་ད་བང་བསྒུར་བས༔ ལུས་ལ་ལྟའི་སྐུ་རུ་རོགས་པ་དང་༔ ངག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་རབ་འབར་ན་ས༔ ཡིད་་ 

རཿ ལ་ སྲོས།་བྲལ་ མས་ ་ཏོགས་ འཆར་ ནས་ ཀྱང་༔ ཤེ བདག་ ་གཞན་ འགྲེ་ །དོན་ཨཿ མཐའ་ འ་ནུ་ ་ཅུ་ཡྱིན་ང པར་ ད་ཤོག བྷག་ཀཱ་ཏ་ཧཱ་ར་ཨ་ །ཧཱ་བཱུ་འདུཿ ཅེས་ ས་བཟར་ ་ལ་ 'དགོངས་ཅུ ཧྱད་ཁྲ བླ་མའི་ ཚུལ་ དུ་ ་བྱིན་༩ འབེབ་ པའི་ །འི་ཆེད་ ཅུ དུ བསྐུན རྟོ 


;{ 














ལོ སོ ལོ ས་ས ོ་ོ༤ོོ༥༥ དོད 
|བ ད་བང་ བསྐྱར་བས༔ ལུས་ ཉས་ལ་ཉའི་ཟླུ་ སྐུ་ཆུ་རོགས་པ་ད་ང་༔ ངག་ལ་སྔགས་ ཀྱི ནུས་པ་རབ་འབར་ན་ས༔ ཡིད་ལ་སློས་བྲལ་ཉམས་རྟོགས་འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བདག་ གཞནལྲག་ནན ག་ཁ ཞི ( 
[| དང་ ྲུ 
ཿ ་པ་མུ་ལ་སི་ཏི་ ྷ མེད་དོན་དང་ལྡན་༔ ཐུགས་རྗེས་ཀུན་གྲོལ་དུར་ཁྲོད་ཚོགས་ཀྱི་བད་ག༔ འགགས་མེད་ག དན ྲ 
-ཤོག༔ གྱེར་ཐྤུངས་དྲན་པ་ཆུ་ལ སི་ཏི་འྭུ༔ ༔ ཚེ་ད་བང་རིག་འཛིན་སྐྱེ་མེད་དོན ་འབར་ན་ས༔ ཡིད་ལ་སྦོས་བྲལ་ཉམས་རྟོགས་འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བད་ག་ ཧ། 
དཱ ་ལ་ཝའི་སྲ་ད་ོགས་པ་དང་་༩ ངག་ལ་ཕསགས་ཀི་ནས་པ་ བྷ ད་ལ་སྲོས་བྲལ་ཉམས་རྟོགས ན ཌྷ - 
ཚགས༔ དེང་ཀི་སྐལ་ཞན་ནམས་ལ་དབང་བྱསུར་བས༔ ལས་ལ་ཉའི་སྐུ་ཅུ་ཉགས་པ་དང་༔ དག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཞུས་པ་རབ་འབར་ན་ས༔ ཡིད་ལྭ་སོས་བལ་ཉམས་ཏོགས་འཆར་ནས་ཀྱང་ཿ ་རིག་ 
སལ སཱ སུག གྱུ ཅིན ་པར་ཤོག༔ ཨ་ཡུ་མུ་ལ་སི་ཏི་འདུ༔ ༔པདྨ་དོན་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གཤེན་༔ ཚོགས་བད་ག་མཚོ་རྒྱལ་ཟབ་མོ མཇད འཛིན་ཡུནཿ འཐལ ཀུག་ཡུགས་ྱྱི་ དིག ་ 


(ཙུ 
_. ཟར ལ་མ་འ བ་པ་འ ་ར་་པ་་་་་པ་ར་ར་འམས་་་ 
མཱ འ་བ 5222 12:82 ཌོ ་» 
རླ 22 2222 ངངས ས་ རོ 
2251 ༢ རསག རར 








ད་ལམ སྭ་ཀྱང་༔ བླ ཟགས གཞན་ གུ བློ མཐའ་རུ ཆུ གགས པར ར་ཤོག༔ གུ་ རུ་ གུ ཏོ འདུ་༔ དྲ རྐོ མ་ གས ད འའ རགས་ བའ ་ཆེན་ འབར་ དའ ཕོ་བྲང ་ནས༔ གུ པཾ བཞི ཞི་ནམ་ གུ མཁའ་ ཟོ ་མཿ ;;[ ད 
ཚད་མེད བཞི་ ལྡན་ཡེ་ཤེས་རང་ གཟུགས་ཅན༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་དབང་ ་བརྐུར་ བས༔ ། ལུས་ལ་ལྷའི་མྐྱ་རུ་ ཚོགས་པ་དང་༔ ། དག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ནུ་ས་པ་རབ་ འབར་ན་སྟ ཡིད་ ལ་སྦོས་བྲལ་ | 
1 ཏམས་ཉོགས་འཆར་ནས་ཀྱང༔ བདག་གཞན་འགྲོ་དོན་མཐའ་རུ་ ཕྱིན་པར་ཤོག༔ ཛ་ཧོ་བམ་ཧཱུཾ་སི་ཏི་ འདུ༔ ཅེས་བྱའོ༔. དེ་ ནས་ བདུད་ཅི་གཏའ་ཆེན་ྱི་ད་བང་ནི༔ ༔ཧཱཱཾ མཚན་ལྡན་ བྷན་དྷ་ ནིན་ ཆེན་་ 









`, ༩ 
2 སྣོད་ ཡོངས་ཨུ་༔ „ གསང་ བའི་ དམ རྫས་བདུ་ད་ཅི་ཨ་མྲི་ཏ་འི༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་ནམས་ལ་ད་བང་ བརྒུར་ བསྟ༔་ _ ལུས་ལ་ལྷའི་སྒྱུ་ཆུ ད་ཏོགས་པ་དང་༔ ངག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་རབ་ འབར་ ན་ས༔ ཁ. ཐི 
-- སྱ ྦ ༔ཧྲུཾ་མ་ནིང་ཐོད་པ་རྒྱ་ཆེན་ཡོངས་པ་རུ༔ གསང་ 


ཡྲིད་ལ་སོས་བལ་ཉམས་ཏོགས་འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བདག་གཞན་འྲག་དོན་མཐའ་ཅུ་ཕྱིན་པར་ཤོག༔ ར་ས་ཡ་ན་སི་ཏི་འདུ་ཿ དེ་ནས་རྟགའ་དབང་ནཿ ་ ་ 
བའི་དམ་ཛས་དམར་ ཆེན་ར་ རྟགས་བཀངསྣ་ བདེ་ ཆེན་ཡི་  ཤེས་ ཌཀིའི་ བདེ་རོལ་བཅུདྲ་ : དེང་གི གཱ སྐལ་ ལ་ལྡན་ནམས་ལ་ད་བང ང་བར་བ བསུ༔ ཞུས་ལ་ ་ལ་ཉའི་ ཊུ་ཅུ་ ཅུ་ཏོགས་ པ་དངྱ༔ ངག་ལ་ཝགས་ཀྱི་ནུས་། 











| ཏ ཊཾཿ། པ་རབ་འབར་ན་ས༔ ཡིད་ལ་སྤོས་བྲལ་ཉམས་རྟོགས་འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བད་ག་གཞན་འགྲོ་དོན་མཐའ་ཆུ་ཕྱིན་པར་ཤོག༔ མ་ཧ་རྟ་ཀ་སི་ཏི་འདུ་ དེ་ནས་གཏོར་མ་ནི༔ ཧཱཿ རིན་་ པྲ ཁྲ 
ཆེན་སྡོད་དུ་འབྲུ་ད་གུའི་བཤོས་བཟང་ལ༔ ཅི་བཅུད་འབར་བའི་དཀར་རྒྱན་ངོ་མཚར་ལྡན༔ གསང་གསུམ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་དམ་རྫས་རྟེན༔ ་ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་ནྣམས་ལ་དབང་བརྐུར་བས༔ ། | 
` ྣ ལུས ་ལ་ ལྷའི་སྐུ སྐ་རུ་ ཏོགས་ པ་དང་༔ ངག་ལ་སྔགས་ ཀྱི ནུ་ས་པ་ རབ་འབར་ ན་ས༔ ཡིད་ ལ་སྤོས་བྲལ་ཉམས་ ཏོགས་ འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བདག་གཞན་ འགྲོ་ དོན་ མཐའ་རུ ་ཕྱིན་ པར ་ཤོག༔ བུ་ཟད་ཧ་ར་སི་ཏི་་ རས 
་ འདུཿ༔ དེ་ནས་མདའ་དར་གྱི་དབད་ནི༔ ༔ཧཱུ༔ སྤ་ལྕགས་ཚིག་གསུམ་ཚད་གསུམ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་༔ བཟོ་ད་བྱིབས་རེག་ལེགས་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་རེན༔ དར་ གྱི ཅཏྤན་ འཕྲེན་ལས་ རྱོགས་ རྒྱས་་ 
] པབ དེ་ང་གི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ད་བང་བསྙུར་བས༔ ལུས་ལ་ཉའི་སྐྱ་རུ་རྟོགས་པ་ད་ང་༔ ངག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ནུ་ས་པ་རབ་འབར་ན་ས༔ ཡིད་ལ་སྲོས་བྲལ་ཉམས་རྟགས་འཆར་ནས་ཀྱང་༔ བདག་་ | 
_གཞན་ འགོ དོན་མ མཐའ་རུ་ ཕྱིན་པ° པར ད་ཤོག ཨཾ ཡཱ་ཀ་ ཐི་ པྱའ་ སི་ ཏི འདུ ཅེས་བསྙུར་རོ༔ མཐའ་བསྟན་ཤིས་བརྗོད་བྱ་བ་ 'འདིས་ གཤམ་མོཿ་ བཛོ་སྨོན་དང་རས་འདེབས་རིགས་ནམས་ཤེས་པད་ཉིས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྱྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 









༡ གཇམདམརས་འཇང། 








| ལོའོ དེ་ཉར་ རིག་ འཛིན་ ཐུཌ་ བརྒུད་-ཟ ་ཟབ་ པའི་ ཞི་ཛན་ཿ མ་འངས་ དོན་དུ ཛད་ུ སྤངས་ ངས་རིག་ འཛིན་ ལུང་༔  ངེས་ ས་པར་བ་ར་བདག་ གིས་ གཏེར་ཅུ་ཝསཿ སྐལ་ ལྡན་ ཅིག་ད དང་ འཕྲད་ ནས་ རྒྱས་ པར་ ར་ཤོག༔ ས་མ་ཝཱཿ ཅྱ་བྱ་བྱ༔ 
( | ` ཀང་ ཡུལ་ ་ཡོང་ ཛོང་ དཔལ་གྱི ཿཐུག་ ནས་ གཏེར་ཅུ་སྟེད་ ་ནསཿ བྲག་ གསུམ་ གཡུ་ ལཚ་ གླེང་དུ་མི་འགྱར་ཚེ་དབང་ གུཌ་ པས་ ་དགེའཾ། བཀྲ་ ཤིས། ལེཌ་ པོ། ཞལ་ གྲོ། ལོ་ཀ་སབ་ མངྒལཾ། ་  ་ ་ (རིག འཛིན་ 
ཟ དྒྐ ཕྲ།པཞད་ས་ འི ཤྲ ཟ་ མ དྲག་ བོར། ཁྲཾས་ 'པའི་ དབང་ ཐབས་ བདུད་ རྩིའི ཟིལ་ མངར་ 'བཞུགས་ སཱ༔) ྒ 'ཨཱོ6ཱཿ‹ ་; སླ་གསུམ་ འགདསབ་འབུ་སབབྲ་དག པོར་ ་ཁྲཾས་ པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་ 


| ] ^ འཚལ་ ལྡ ' འདིར་ རིག་ ་འཛིན་ དགངས་ཿ པ་ འདུས་ པའི་ *་རྒྱད་ལས་བླ་མ་ དྲག་ པར་ཁྲོས་པའི་ དབང་ ཐབས་ བདུད་ཙི་ ཟིལ་མངར་ ་ཞེས་ བྱ་ བ་བསྟན་པ་ལ་ ༡གསུམ་ སྟེ དང་པོ་བླ་མ་རིན་པ་ཆེའི་ ཁྲི་ལ་བཞུཌ་ཨུ་གསོལ་ནས༔ མདུན་དུ་སློབ་མ་ ལྡའམ་ 
` བབཅུ་འམ་ ཉེར་ ལྔ་ལས་མང་ན་དམ་ཚིག་ ཉམས་ ལ་ དོག་ཚེ་བླ་མ་ལ་མོས་ པ་དང་གུས་ པའི་ཚུལ་གྱིས མཆྫལ་ ཆཚཌ་པ་མེད་པར་འབུལ༔ དེ་ནས་ཟླ་གམ་ གྲལ་དུ་ འདུག༔ྩ དེ་ནས་དྲང་ངེས་ཀྱི་རྒྱད་ ་གཤེར་དགོས་ཏེ༔ ལོ་རྒྱས་གྱུད་ ལྟར་ གྲུབ”་ 
| །ན་བྱའཿ ཟི བདག་ །ཤིད་ སྐུ ་གསུམ་ བླ་མ་ མ་དྲག་ ཏུ ཁྲས་ པའི་ ་ཐུགས་ ལས་ ་མི་ རི་ རི་བག་ ་མཆོན་ཟུ་ གྲངས་ ་མེད་ པར་ ད་འཛྲོས་ །པསྟ་ ཤྱི་ ནང་ གསང་ གསུམ་ གཾ བད་ལ ལ་ བར་ ན་ནུ་ གཅོད་པ་ པ་ཐམས་ བཙད་ བུ ཕྱི་པ ལ་སྲེག་ ] 
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་ར་མེམ་མས་ས་པ་བོས་ མ་མོམ་པོ་མམ་ངོམས་ས་མོས་རིམས་ས་ས་ོིམམ་ 


ང་ས ཨར་ གླགྲ་གང་། གྷར་ ཐར བ་ཁང འང་ ཏེ་ས ༠༤ སྦྱུ་བརག 


༥་༄༅ལ་་་་་་་་་་མ་ཚེམ་པས་ཆ་ཆ་ལ་མ་ལའམསས་ས་པ་་་ རམ་་བ་ས་བ་པ་ལ༥ལམས་སས་ས་པས་པ་་སས་ས་པ་པ་་པ་བ་་་ 4བ40ྭྲ་༡་བ་་ས་་་་ར་་་་་་་་་བ་མ་་ལ་ར་བ་བ་བ་་བས་སསསསསས་ 
མི 
¦ ོ 


།ན༔། ཅིང་པླ་རག་པར་བསམ༔༔ ཇས་རལ་དང་བཅས་ཏེ༔ ༔བསྭོ་ང་ནི་སྐུ་གསུལ་འཆི་མེད་ རིག་འཛིན་ཆེ༔ འགྲོ་འོང་བཙས་སླད་བྲལ་བའི་ཛ་བོ་འདི༔ རྩམ་གཅིག་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདེ་ ། 
ཆེན་སྙིང་༔ ཀ་ད་ག་འཛིན་བྲལ་བགེགས་མེད་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་༔ ཐམས་ཅད་རང་གྲོལ་གསལ་ངར་རསྐྱེ་མེད་རྐྱུ༔ ལྷན་སྐྱེས་ཀུན་ བརྟགས་འཁྲུལ་པའི་བློས་སླད་་དེ༔་ ནམ་ཙོག་བགེགས་རྣམས་གསལ་སྟོང་ | 
ངང་དུ་དེངས༔ བསློ་ཨ་ཨ་ཕཊ༔ཕཊ༔༔ ཅྩས་མཚེ་ཞུངས་ཀྱིས་བྲིམ་མོ༔ དེ་ནས་ཁུས་གསོལ་བ་ནི༔ ༔བུམ་པ་རིན་ཆེན་ཡོངས་པའི་བདུ་ད་ཅི་ཆུ༔ རྐལ་ལྡན་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཁྱས་གསོལ་བས༔ ཆེ་རབས་ 
ཞེ གསུམ་གྱི་བག་ཆགས་སྒྲིབ་དག་ན་ས༔ གསང་ཆེན་ཟབ་མོའི་སྣོད་ དུ་དེ་གྱར་ཅིག༔ ཨཱཾ་ལེ་ལི་ཤུརྩ་ཡེ་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ ་ཧཱིུཿ ཅེས་ཁྲུས་གསོལ་ལ༔ དེ་ནས་སྒོ་དབྱེ་བ་ནི༔ ཧཱཿ རིག་འཛིན་ཁྲོས་པའི་་ 
དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ན་ས༔ ཕཛྱོགས་བཞི་དག་གི་སྒོ་འབྱེད་མ༔ ཚད་མེད་བཞི་ཡི་སྒོ་མ་ཡིས༔ རྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྒོ་བཅད་ན་ས༔ ཐུགས་རྗེས་བཞི་ཡིས་སྒོ་ཕྱེས་ལ༔ སྐྱུ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ཡི༔ ལྷ་ 


ཞལ་ གིབ ་མེད་ བཏ་དཱ་ གསུལ༔ ཧཾ་ར་སལ་སལ་གཤའ་ཡྭ་སཱ༔༔ ཅེས་བ་ནས་ཉ་ངོ་ཐད་པ་ནི༔ཿ ཉཏའོ་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སེམས་མ་ཡེངས་པར་རིག་པ་གཏ་ན་ལ་ཕོབ༔ མིག་གི་ད་ཀྱིལ་ {| | 

























0 ་ | ཏེ ཞིང་ ་ཚིན་ཟ ལྤགས་ང ས་པའི་ རྒ ཡོལ་ཐྱི གྒས་ ས་བརྒན་༔ ན་ཅིང་ སྨ ཤཇིགྲས་ལ་ ལཿ རབ་ ཏུ རྩུབ་ཿ པྕ ཕྱི ་ནས་ ས་ཐོག་ ༧ ཚྭ་ཿ ེ འཕྲཞི༔ ཞིང་ ཏཾ _ནང་ ་ན་ “བསྐལ་ ལ་པའི་ མེ་ཆེ ་ཆེན་ འབར་ བཿ འའ གསང་། བ་ 'དྲག་ ་པའི་ ་གཞལ་ | 
ྒ  ད ༨ ; ཤོ མོ ཡས་ ་དེ་ལྟ་བུ བུའི་ ༦ཤང་ དུ༔ ཅེ པདྨ་ ་ཉི་ ཟླའི་ སྟེང་ན་དགྲ་ བགེགས་བྱད་ མ་ ་དང་ ་སྡ བརྒྱད་ དྲེ་གས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི" ་བམ་ རཾ་ བཅགས པའི་ [ཁྲི་ལ ལྟ ཧཱུ ད་མར་ ནག་ཊ ་ཡོངས་ཊ སུ་ གྱར་ང པ་ ་ལས༔་ ། . རྐྱ་ ་གསུམ ་བླ་ མ་ ་དྲག་ བོ་ནི་ | ( 

སད་མར་ གསལ་ཞལ་གསུམ་ ཕྱག དྲུག་པ་ཞལ་གསུམ་ནི་གཡས་དཀར་གཡོན་སྨུག་དབུས་ད་མར་དུ་ཡོད་ པའི་༔ སྤྱི་བོད་རལ་པ་ད་སར་ པོ པ་གེན་ ལ་འཁྱིལ་བའི་གསེབ་ན་ཏ་ དབུ་ཝངང་ ཀུ ཏ་སྐད་དྲག་ ་པོ་ནམ་མཁའི ༨ 
།དདབྱདས་སུ་འཚེར་བཿ ཕྱག་དྲུག ་གི་དང་པོ་གཉིས་ར་ལ་ གྲི་ད་ང་འཁོར་ཁོ༔ › བར་མ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ད་ང་ཞགས་པ་༔ ཐ་མ་ 'གཉིས་ཐོ་ བ་དང་ཐོད་ཁུག་བསྣམས་ནསིརྩཾི སྐྱ་ལ་ཞིང་ཝྲགས་དང་དུར་ 


0 [ཧད་ཊ ཀིས བྱན་ ཞིང ཤིན་། ཏུ་ཁ་བ༔ བཿ བོད་མ་ པ་སྐམ་ ་པོ་ལྔ་ཡི་ ་ད་བུ་ལ་ །བྱགན་ ཅིང་ ང་ཟ པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་ 'བཅུའི་ ད་ ཤའ་བྱ བྱས་པ༔ ཞབས་ཀ རྐྱངས རྒྱས་ཀྱི ་གྱས་དགྲ་ ག་བགེགས་འ། འབྱང་ ་པའི ་ཚོགས་ རྣམས་ རྐིད བཿ | + 








༧ མས རར་སས་ལས་མམ་སོསིསསི་བ་ །འ་ཁས་དང་བང་ས་གསདོ་གགས་། ཀགཟོསག་འའ་་འཇོ་ཆ༼¦ེཞས་༤ང་བོངསབའོ་ངྐར་།ས་ཏཉས་འདཡས།ཛ་ད་ ཉས་པ% ༩༡་འ)ས་བམ་ཆམསཐརགཇའ་ཟ༧། འགམས ཡམའས་འོ་པ༩ ༤ ༡༡༤ ༠༡༥༤ ཁུར ཀག འ་གཏའ་༤༧་མཉའ་འག6་མ /༨༩ངངམསཁཁངཞང་པ༡)་ག་རངང་ཁཛམ་གཏང་གཏོ ཝར འཁག ཀ་༧མ་༤༠༤༤༠༤ ༡༢༡༧༠༤པ༦༧༤༥༦༤༥༤༤༤༢༧༢༧༣༠ ༢༣ ཆན ༦༠༧༦ སེན ཅན་ 
༡༦༧༤༢༠༧༢༠༧༧༢༠༤ ༢༠ སོགས ོ། གསབས ལག་རས གའ་ ༨༠༨ འབས ར་༧གསསས་༢ ༧༠༤༠ གནས ལཕརཌ༢༠༤༥༧༠༢༠༠༤༦༤༠་༠༧ རིམམམམོས་བསསམོ་མོ་མིམམིམོ་སསོསོམོམིམསསོལ་ས་ཛོམི་མོས་མོསས་སོསས་ 


རབས ཁོསོ་ོོ་བོ་སེོ་ོོོམོའ་ཡ་ལོམཆོ་ཁོ་ངོའ་ཆོམ་མ།མ་ཁཆོས་་ རརར ༦ ཱ 


ྩ , ° : ཿ - 7: 2. - , + ` , ; - , ; ་༽ ` , `;  ར་ ¡ ་ ¦ 7 #ླ! ° 6 ་ ; ཇཾ : | ། 10. ༩ ` ' 
` ' ཿ 4 -; ཿ ་:  ‡ „; ླ ཿ /; ; སིི 7 8 ཏྲ “24... ˆ ཱ ་ེ 
རྲ : - - ༣ „1 ཏེ + 9 ༣". ¶ 7 72. | ༨) 1 010 -  -  ར ༢-1 /05 2 - ¡05 ` 1 (© 1. ( ཡམ བ་འ ཤའ 1. པཔ: 





(ཆེ དྷིའི་རོར་ དོབུ་ཡུམ་དམར་མོ་དབང ཞོག བོས་པའོ་ཨོཀད་གགི་ བརྒྱན་ཅིང་སྒ་ ཕི་གཟེབ་ནས་ཕག་ཞལ་ཞག་པོ་དུརྲ་ས་བར་ནང་ཁམས་ཀུག་ཐོང་བཟོ ཅོག་གཉོས་དྲོ་གི་ཁོག་དོང་བོད་ཁོག་ 
བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་འཁྲེལ་བའོ༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་སྒོ་བཞི་ལ་ལས་ཀྱི་འགུག་འཆིང་བསྡོམ་མྱོས་མའི་ཁློ་མོ་བཞི་ནི་ཕྱོགས་ཀྱི་མཛག་ལ་རང་རང་གི་བརྡ་ཐབས་རེ་བསྣམས་པ་འདི་རྣམས་ནི་ཁྱོད་ནམས་ཀྱི་ཆེ་ 
9 རབས་ སྔོན་ནས་ལས་ཀྱི་ལྷ་ཡིན་ པས་མ་ཡེངས་པར་རྒྱན་ དུ་བསྒོམ་ ཤིག༔ འདི་ར་ཡང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ཡིན་པས་ མཆོག་བཐུན་གྱི་ད་ངོས་གྱུབ་རྩོལ་ཏེ་འོང་བས་ རྒྱན་དུ་ བསིན་ པར་གྱིས་ཤིག༔ ཕྱི་མ་ཡང་ཐར་ ; ྣ 
-ཟ ཁམ་ གྱ་བར་ ཚོད་ སོུལ་ནས་ལམ་སྣ་འཁྲིད་པར་འོང་བས་ཐར་པ་དང་བདེ་བའི་གོ་འཕོང་བཀོད་པར་ཡིན་ ནོ༔ ཅེས་སྤད་དོ༔ གཉིས་པ་ དངོས་གཞི་ལ་ དང་པོ་ཞུ་བ་ནི༔ ༔;ཀྱ༔ ད་པོན་གསས་བླ་མ་ཐུགས་ |¬ 
| ཟྗེ་ཅནཿ བད་ག་ཅག་ནམས་ལ་ད་གོངས་ཨུ་གསོལ༔ བད་ག་ཅག་ལས་དང་སྐལ་པ་ལྡན༔ ད་ཀྱེལ་འཁོར་ཟབ་མའི་སྒོ་རུ་ཞུག༔ ད་མ་ཚིག་མིག་སྤོག་ཚུལ་བཞིན་སུངས༔ ད་བང་བཞི་ཡོངས་སུ་གནང་ 
འཚལ་ལྩོ ཅེས་ ལན་གསུམ་ཅུ་ཤཱ་ལ་ལེན་ཅུ་དཔོན་གསས་ཀྱིས༔ ༔ཨེ་མ་ མ་སྐལ་ ལྡན་ སླབ་མ་ ཅ་ནམས༔ དམ་ ཚིག་ཚུལ་བཞིན་མུང་ནུས་ཚེ༔ དབང་ བཞི་ཡོངས་ ༈་རྔོགས་ བད་ག་ གྲས བྱར དམ་ཚིག་ | 










ཆ-ཟལར-་་ཡམ་-་ ་ོ་་པ་ ་་ ་ ་ ་་ ར་ར ཛམཐིཝཝིམཆོཅོལ་ས་རི་ཚེ་མ་་ཁཆེ་མ 





ད ིའགལ་ ལ་ ན་བ བ ར་ རཾ་ཆད་མ མངཿ བོབ རོ སམ གྱུབ་ བོང ཌཱ ོ་། ཟོ ཧོ ཀ་ 'ཕུང་ ལོ རྒྱུཿ སྲུལ ད་མ་ རོ གཅོ སུང ནཿ བྷྱ ¦ གོག གྱུབ ཕག ་པ་ དྲ ོད  ད ཉིར གནང་༔ བ་ རོ ནས་ 2 ད : ། ཤཿ 
` དམ 'ཚིག་ གི་ ཚུལ་ ་ནམས་ བཤད་ དཿ „དེ་ ་ནས་ བྱིན་༩ འབེབ་ བྱ ལ་ ་ཐོག་ཿ མར་ བུམ་ ་པའི་ ་དབང་ ནིར -༔ཱ་བུ བུམ ་པ་ ་ཡི ་འོང་ ་ལའི་ གཞལ་༥ ཡས་ །བང་༔ ཊཾ ` ཁ་ རྒྱན་ མགུར་ ་ཆིང་ ་ཌྟ་ ་སྤྱོད་ཿ མཐའ་ ཆུ་ ་ཕྱིན་༔ - ནང་ བཅུད་ རྐུ ་གསུམ་ ་བླ་ མ་ ་ | . རཾ 
` རླ།དྲག་པོའི་ཚོགསཿ དབེར་ མེད་བ བུམ་པ་འདི་ཡི་དབང་བསྐུར་བས༔ གཟུགས་མྒྱ་གཉིག་ཀྱི་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ ནས རྒྱ་གསུམ་རིག་པ་འཛིན་པའི་ད་བང་ཐོབ ་ཤོག༔ ཚ་གྲ་ཏ་་སྦི་ལ་ཌཀྐི་ཡ་ཧ་ ཧྲ 
06 . # 2ྨ བྲུ ཨ་ བི ཁན་། ་ཙ་ འ དུ་ ཨཿ . དེ་ ་ནས་ སུ ཅཀླེའི་ ་དབང་ ནིཿ དཱ ་ ད་བང་ ་ཆེན་ དྲག་[ པོར །ཏློས་པ པ་ ་ཡབ་ ་ཡུམ་ གྱིས དིང་ ་གི་ སྐལ་ ལྡན་ ་འདི་ ` ་ལ་ དབང་ བརྐུར་ བསཿ _ རིག་ འཛིན་ རྐུ ་གསུམ་ ད་ར ངས་ པ་ ཀཀ 
| ༼འདུ་ས་། པའི་ ་ཚོགས༔ . བླ་ ་མ་ མ་དྲག་པ ་པོར་ །བློས་ཐ པའི་ ངོ་ བཾ ་དཿ  ། ད་བྱེར་ མེ: ་ཛྫོགས་ ་སངས་ རྒྱས་ ་པའི་ དབང་ ་ཐོབ་ ཤོག༔ བས་སྙཾ་ཀྲོ་ཏ་ཧུ་ཐྲཾ་ཝ་ཌཀྲི་ ་མ་ ་ཧ་ ་ཨབྟི་ ཏཿ ན་ཙ འདུ་༩ ཨཿ ,དེ་ནས་ གསུང་ དྲག་ ཝྔཌ་ ཀྱི་ ་དབང་ ་དིཿ | 


་ ཏཾཿ ཿ མཾ པ་ག གུས ཡུན་བ བཟང་ ་ྲབས་ཞ པའི་ངང་ ངང་ཅིན ༩ ཡུགས་། ཟེས ཛུ་ འཕྲུལ་ ད་ང་ཐ པོ་ པ་་ མད་ ཨུ ཨཿ བར ཧྭ འི་རྒྱལ་ ཐཱ ལར དི་གངས་གས གས སང་ ༨ འག་ ག་མེད་ ཨཱཿ ཁཿ བཀའ་སྦམ་བ བརུ་ད་འ ལས་ ས་ནམ་རུ། རྒྱལ་ཡི་ ཡི་གྷི་ ལཿ - ། 
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རར མ་སར 


„བཿ 

ཤྲ མཱོ་ཨཱཿཧཱཾ་རམ་ཇ་ཀྲོ་ཏ་ཌཀྐི་ཧ་ར་ཨ་ཧཱི་ཁེྩ་འདུ་ཨ༔ དེ་ནས་ཐུཌ་ཕཡུར་པའི་དབང་ནི༔ ཧཱཿ 
བསྟན་པའི་བདུ་ད་ལས་ཡོངས་སུ་རྒྱལ་ནས་ཀྱང་༔ 

། དེ་ནས་ཡོན་ཏན་གཏོར་མའི་དབང་ནིཿ ཧཿཧཱཾ༔ རིན་ཆེན་བོད་པའི་གཏོར་གཞོང་རྒྱ་ཆེན་ན་ང་༔ 

་ྲ བླ་མ་དྲག་པོའི་ཚོགས་ད་ང་ད་བྱེར་མེད་དེ༔ : མཚོག་ཐུན་ད་ངོས་གྲུབ་རོལ་བའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔ 

དརྭ་ཡི་དང་ནིཿ ཧཱུཾཿ སྒྱུག་རྒོད་ཚིག་གསུམ་ཚད་ གསུམ་བུང་དུ་འབྲེལ༔ སྒོ་མོ་གསུམ་ལྡན་རྐྱ་གསུམ་ལུན་གྱིས་གྲུབ༔ གནམ་ལྕགས་མདེ་འུ་འཕྲིན་ལས་མཐའ་རུ་ཕྱིན༔ ད་རྭ་སྣའི་ཅཏྤན་བསྟན་པ་ཕྱོགས 


ཨེ་ཀླང་བོན་ཉིད་ངང་ནས་སྦུལ་པའི་མཚོན་༔ 

མཐུ་རྩལ་གཟི་བྱིན་ལྡན་པའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག༔ བསཱོ་ཨཱཾ་ཀྲོ་ཏ་ྱ་གླི་ཝ་ཀི་ལ་ཡ་ཨ་བྷི་ཁའྩ་འདུ་ | 

རྤད་འབྱུང་ཕུལ་བྱང་ད་བལ་གྱི་གཏོར་མ་འདི༔ སྐལ་ལྡན་མཆེད་་ལྕམ་རྣམས་ལ་ད་བང་བསྐྱར་ ཁྦ 
བསྭོ་མྭ་ཀྲོ་ཏ་ཧ་ཧྲི་ཝ་ཌཀྐི་དྲུང་ཟད་རན་ཨ་བྷི་ཁའྱ་འདུ་ཨ༔ དེ་ནས་འཕྲིན་ལས་མདའ་་ 


མ་འགག་ཐུགས་རྗེ་སྦུལ་པ་ཐུགས་ཀྱེ་འཛབ༔ དེད་གི་གལ་དོག་ཁྱོག་པབཔོར་ བ་བོ ཅོ་འ་བས་ ཁ་ར བ་་་་་བ་་་་་་་་་་་་་་་ 
པ བདེར་གཤེགས་རྱག་ཆ་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པའི་དཔལ༔ ༔ 





.⁄2 
༠0༠ 





སུབས ྦ བོ་ཚ ཅས་གཅ་ཅོོ་ སགསམསགས་གསན་སགག་སས གསགས བྱ པ་ཡ གསས ས༡༠༤༤༧༤ ཀོག ༤ 
21 །སྭོ་ཨཱཾ་ཀྲོ་ཏ་རརྣ་ཨ་ཐཱི་ཁཝྭ་ཐུ་འདུ༔༔ ་ ྦ དེ་ནས་བྲག་ཤིས་དང་སྨོན་ལས་མཐར་ཕྱང་ཞིང་དོན་དུ་ད་བང་ཞུ་ནས་བཞག་གོ༔ ས་ས་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ལྟར་དབང་ཐབས་ཟབ་མོ་འདིཿ འཆི་མེད་བཀའ་བཞིན་བྷང་རིས་བྲིས༔ | 





¬ 73 མ་ ་འངས་སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་སྲས༔ བསྟན་ པ་རིག་ འཛིན་ རྒྱས་ གྱུར ཅིག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ ་རྒྱ༔ ཅེས་ མི་ འགྱར་ ཚེ་ ་དབང་ གསང་ སྔགས་ གྭཌ་ པ་འམ་ །ཨོ་སྱན་ བདེ་ ་ཆེན་ གླེང་: པ་རུལ་ 'ཡྱས་ ཀད་ ཡུལ་ གྱེར གྱི གནས་ ཆེན་ དབུས་ ཙཌ་ ཡངས་ རང་ དཔའ་ བྱ  ་ 
བྷ ¿4 ཟླ ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའ དྲ བཀྲ་ཤིས་ བདེ་ ལེཌ་བོན་ བཏན་ རྒྱས་པར་ “ཤོག། ། ྦ | ྦ ྦ ྒ | ྒ རྔ 










































































རཿ 








སབ ° 
རའ 






ཏཱ 
ཏཱ 
རྩ 





8:44 2༡ ོ་ོ་་ངོརམ་རཌ་ 





ས་ར ཀླ 62  ་ངོ་འ་མརར་ར་བར་མ་ 2 2222 22: 





ཇའ མ་ར ར་ལོ་་མོརར་རི་རམོ་བ22 ར་མ བར་ངེས 






7 ཚོ ༦ ༡ ༅ར་ 
, ༩ ° ༡༡༨༨:ཉ-.༡ཿརྒན སཐ72 ¬ £ ༨༠ ༤༡༧༧ ཆེང ” 2 ༣ ཤུ]. ༨༩༠༢ ༢ཟླ་སལས་ཞྨང་།༼ ༦ ༢འྲ་ལྒན་ལྟམ་ཚ འོན ཛག་༡༤་ ཉས ་འསཞན།་༠༨ ༢༡༡༢ ༩ ཡོ >»; ཿ - ` 
༦ སྟར ༣ 2 ཇོ ° 44 2424 222 5422-22-༡༨ 22 1522 ༡༢༩༡ ༡ ཐཱ 
ཆ་ས ཐ་བ འུལ ཁུ རརཐོ་འ་ོལཁིཁམ་་ ཅི་འིརམའརིརའི་སཁརམས་ས་ རརར ལ་བ་བ 2 2 2522 ༡༦༡༡ ཟས ྒ་ག། =: ལ་ས་་་མམ་བཔ་བོམམ་ཚོ་་ོ་ཚ་་ོ་ོ་། 









༡༤༡ ལག་ཐར།༦ 


གྱ་ཛ 











ཐ་བ 




















སསས་ངར་་་་་ = 


ཀྣནསྲུ་ལོ་ བཀས་གློང རོས ༡༩ ཚས ཀ༡། 





ངུ ཐབས་ཆེན་ 








ཀ༄།། གི་ཚུར་གཤེགས་ཏེ། 
བཱ རྨབ 








ང་འ ་རེ་ས་ས་  ཀཌཤཀཤཀཾཀཟཀཟནྲནྲནྲནྲྣཀྣྤ2པཁཔཁཔཇཔཕ'ྨ༥(¦༈༥"༼༥༨ (ྣ ྱ ྱ(¥༅༼¦༼¦ྤྱ›ྤ¥ྤྱ›ྱ'›ཱི?ི>]›],{(,ྱ¥ྤ འིྱ འྨྤྨྱྨྐྤྲྱ་ོཔཔ་པ་  ་་་༽ ར་ར རརར ་་་་་ ཁོ  ྣ། ྒྣྟྣིཾྩྒརིི༢་ ༥ འཡའརབི་ རར ར་སི ིཾིིཾིཾིཾཾོོིོི]ཀ 





དཀར་མངར་ད་ཛྔས་བཤམས་ཡིད་ སྦུལ་རྫ ། ད་གྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་སུ་གསོལ། བདག་ཅག་ལས་བཞི་ཚུན་གྲུབ་ཕྱིར། ས་ལ་ད་བང་བར་མཛད་ | 
[དུ་གསོལ ལོ་ཀ་པ་ལ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཙ་ཤམ་སྙིངི་སྭ། ཅེས་ས་ཟླད་འབུལ་ཞིང་ཕྱི་མཚམས་བཏང་བ་ནི། བསྭ་ང་ནི་རིག་འཛིན་་ཡིན་ཏེ། སྟེང་སྒར་ཡི་དམ་སྲིན་ལྟར་འཁྲིགས་། '། ྦ 
གཡས་ད་པའ་བོ་གློགས་ལྟར་འཁྱུགས་། གླ་གཡོན་དཔའ་མོ་འཇའ་ལྟར་འཁྱུགས་། རྒལ་ཚིག་བསྟན་སུངས་བྲག་ལྟར་གཏ་མ། དལ་དྲ་ཀྲིས་མཁའ་འགྲོ་རྡུལ་ལྟར་འཚུབ། འོག་སྒོར་བོན་སྐྱོང་ ( 
་ ཆུ་ལྟར་འབྲུག སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་ ཟིལ་གྱིས་གནོན། སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་བསྡུས། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་བྲན་དུ་བཀོལ། ཤཱུཾ་ཆེན་གད་རྒྱང་འབྲུག་ལྟར་གྲགས་། བ་སྲུ་གན་མ 










 རོ་་་ཿ་་ ་ ་ ་ 





~ ⁄] ) ཙལ 








ྒ ( མངགས རོར རོར ཤཱ ངོ རོ སེམ 82 འ། པར་ ཙི་མ ངའི རཾ ཟོབ བགོ  མམསསཆམས། རམ སམས ལོ་ལ འབགོས་ ཡོས བོ མམ ༠༠༠བག་འྲོ བུབ ཀི རོང འཐོའི་ ་འ། ཁོའ མ་ འབོ ཐོ ཡབ དྱ ད 
_  ཕཱ།མས་མཚམས་སུང་ཤིག ན་བ པས་ ས་འད་ས་ ན་བརླག་པར་ གྱིས། _ བསྭ་ ཨཱཾ ཨཾ་ མ་དཀར་ཧ་ལྭ་ཀ་ཏ་ཅ་གླི་ཝ་ཝེར་ ཞི་མུ་ སླས་ ཀུ་ ཏྲ ་ྲན་ ལ་ཐུན་བྩོ་ཐུན་གྐོ། ་ ྦ 
རེ མཚམས་བཅད་ལ་མེ་ཐབ་ཟུམ་པོར་ ༥་བཅེགས་ཏེ། དཀྱིལ་ འཁར་ཇུལ་མཚོན་གཞུང་ཉར་ བྱི་བཞིན་པར། ཨོ་ མྱི་བདེར་གཤེགས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཕྲིན་ལས་ཚུན་གྲུབ་རིག་འཇི ཛིན ཀ་ཚོགས་། འག་འ འདུལ་ད་ དཀྱིལ འཁར་ | 


ཧུ བཞེངས་ ས་ལ། མ་རྟག་བསྒྲལ་ཕྱིར་དབྱིངས་ནས་རྐོ། ཙོགས་པ་གྲོལ་ཕྱིར་ཆག་ཆག་ འདེབས། འག་བ་འདུལ་ཕྱིར་ཐྲིག་རྣམས་འདེ་བས། - གདུ་ལ་བྱ་སྙིན་ཕྱིར་ད་ཀྱིལ་ འཁར་ བྲིས། གདུལ་བྱ་འདུ་ལ་ ] བམ ་ 
རྷཱ།ཕྱིར་ཐབས་ ཀྱི ལས། ལི ནིག་འཛིན་ཚུལ་ ང་བཞིན་ ཏུ', `ད་ལྟ་ད་མ་ལྡན་གུབ་ པོ་ཡི། ཡིད་ བཞིན་ འཕྲིན་། ལས་ །བཞི་འ འགུབ་ ཕྱེར། འགྲོ་ ག་འཛུལ་ ལ་ད་ཤིལ འཁོར་ཐ གྲུབ་གྱར་ ཅིག ༤ རྣར་ མྭཌལ་ལ་ཐུས། ། 


དོ  མདུན་  སིད་ སེགས་ ཨུ་ བཞན་ བཏང་ཤ ལ། ། ཕྱན་ འདིན ཀྱང་ ད་ཚག བནའི་མ ་མཚམས་ པྭ་ཨཱ། ལེ་ ལེ་ཉའི་ གཙ བོ རྣང་ སྙང་ བྲམ་ ཟིའི མཆོག ཁི ཆག་ གཅིག 




















| ། ཐབ་ལེཾ་ཤར་དུ་བཞུགས་ལ། དེ་ལྟར་སྱན་ དྲངས་ཤིང་བཞུགས་སུ་ གསོལ་ བའི ་ཉྷ་སྣམས་ལ་ གསལ་དག་ པའི ་ཏིང་ངེ ༠འཛིན་* ་མཚོད་་པ་ པ་འབུལ བུལ་བ་ ནི། བད་ག་ ཞིད་ སྟོང་ སེམས་ ་ཨྐྱ་ གསུམ་ རིག་ པ་ འཛིན་ "་ང།* གསང་ གསུམ་ ་ 

པ ཡོངས་ རྫོགས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ལས། འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ་མེ་ཐབ་ ཏུ་བཞུགས་པའི་མེ་ལྷ་གཙོ་འཁོར་རིག་འཛིན་གྱི་ ཚོཌ་དང་བཅས་པ་གསེར་འགྱར་ སྩི་ཡིས་བསྒྱར་བ་བཞིན་ཏུ་རྐྱུ་དང་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་འབར། 
ྦ བའི་ གཟི་བྱིན་གྱི་དོན་སེམས་ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡི་ སྒོ་བཞི་ནས། ཚངས་སྟང་མེ་ཡི་ལྷ་མོ་རྣམ་བཞིའི་ མཚོན་ བྱེད་འབྱང་བ་རྣམ་ བཞིའི་ མེ་ལ་ཏིང་འཛིན་རིག་པའི་མེ་བྱིན་གྱིས་བརློབ་ཏེ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ མེ་ཐབས་ ¡| 
%ྱི ་ལྷ་ཚོགས་ ནམས་མངའ་གསོལ་བས། སྡར་ལས་ཀྱང་གཟི་བརིད་ངོ་བོ་ མངོན་ཏུ་འབར་ཏི། དོན་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གང་ལ་བྱ་བ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པར་བསམ། །ཨ་དཀར་གསལ་འབར དང་ཤམ་དུ་ ཨག་ | | །ད 






ཟཐི གག མེམེ་འཁ་ རམ་སྭཱ་བཱ། ཞེས་ཉེར་གཅིག་གམ་རབ་བྱས་ཅར་བླགས་ལ། ཞུག་མེ་ལག་ཅུ་ཐོག་ལ། །།ཧོ་ ད་གོངས་ཤིག་དགོངས་ཤིག་ཅ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ལྟ། གསོན་ཅིག་གསོན་ཅིག་དྲངས་ | | 
-_སང་སི་འི་ཚོགས་། མཁྱེན་ཞིག་མཁིན་ཞིག་དྲ་ཤིལ་འཁར་རྒྱ་མཚེ་གསུམ། ཙུལ་ནི་ ཐོན་ ཀྱི རིག་ ༈འཛིན་ནཿ ནམ་གསུམ་ཚུལ། བཀའ་ནི་བདེར་གཤེགས་སྤྱི་རྔ་དཔོན་གསས་བཀའ་། ལས་ནི་ཕིན་ལས་ནམ་ 








ཞག ནི་ བ་འ འགྲོ་ ་ཕན་ ཆ་ས བོ བའི་ སས དད རྩྱར་ རོ མེ་ ཡི ཆམ ལས་ མ། _ ཚངས་ བསྟང གསས ནམ་ མུམ མངའ་ འོ་གཟོའ་ མམ མ་ར ཐབ་ སས ` ལས་ གས བོ ཐོ ཁོ [| ་ ° 

་ སཱ ༈ དུ་ དུཿ ཡེ ཡེ་ཤེས་བ བཞི་ བྱེད ་ཚོགས་ ལམ་ བཞི་ གསོལ་ ཕྱེར། འབར་ བ་ ཡེ ༠ཤེས་༔ མེ་ ་ཡི་ མངའ་ གསོལ་ ཞིང་། ། ་ ཧེང་ ཐུན་། མ་ 'བཞིའི་ ོན་ཊ མངས་ 'བུད་ ཤིང་ སྤན། `. ཆུང་ ལྟ་མ ་མ་ 'བཞིའི་ རིག་ པའི་ ་ཆུང་ ཆེན་ གཡབ། འའ སུ 
` :‡ རྨུ དད པའི་ ་ད་ན་ ཀུན་ ཐོག་ མེད་་ ལུན་ གྲུབ་ གསོལ། ཨི མོ་ཌཀི་ རམ་ རམ་ ˆ བྷ་ ཡཾ་སལ་ ་ལེ་ སང་ ་ངེ་ སཱ་ ཧཱ།། གང་ཉར་ བསྟེན་ པ་ཚར་བདུན་ནམ་ ཉེར་ ་གཅིག་ བཟླཟ་ལ་མར་ ཀཁ་ དེ བཞིན་འབུལ་ལ་ 'གཟི་ བྱིན་ བསྐྱེད་།། །  དེ་ནས་མེ་མགོ་ 
- ད་ེས་འགནཏ། ཏི ། སྐ དུ་བ ཉ་ ཉུ དེགས་ ལྔའི ་དབང་ ཤ་ཞ བཀྲའ་ཏ་ རུགས་ཏེ། ཀེ རའ ལྔ ཝ་ཡུན་ གྲུབ ་ཡུམ་ བྱི་དབྱེངས དར་ འདི་། -ཅིན་ཆོ རྨབས་ མྱཐ་ ཐ་ན ་མེ་ལ་ ཁ་ད་གང་ །བསུར་ ྐ གུས་ཆུ། འཁྲུལ ལསག པའི་ མེ་ ཅུ 





དང་ ས་ འཁར་བ བཅས་ ས་ལ། ལུས་ ཨ་ངག་ ཡིད་ག གཅུམ་ཊ གུག་པས་ ས་ཕྱག་འ འཚལ་ལོ། ཆཱ ཨཾ ཡ་ནེ་་ཡ་ཛ་ཐནན་ དཱ ༈ སོགས་དང་བཤགས་བ་བ། བཤགས་ པ་ཝགས་བཅས་གཐར། ཏལ་བ་འ འབྲས་བུ་ བ་འདི དག་ནི ་་ 








± ས་མ 354 ར་བ ལ་་ས་ར་་ས མ་ལ ས་་་བ་བབ་་འཆོ་བ་ རླད” ˆ 5 སཱ ས་པ་མ ༦ ་ ཤ༠༡ཀྱ འག 
ལོ ར་བ་ལ ར་ར - ས་ས: ར་ར ༤༡ སས་ལ ཌེ ཏེ འའ 2 


 [༄ ར་ན་ས་མེ་ལ་བསེག་པ་ སྡིག་ ་ཆོ་ཁི་ལི་རི་ལི་ར་ར།འི་ང་་ ས་ཀྱི་ཞི་བ་ལ་ཏིལ་དཀར་འབུལ མཚོད་ སྤི ! 
ྦ -བགེགས་ཀྱི་བཟློ ཡཱཾ་ [བདག་གི་ཏིང་ འཛིན་༔ ། ཚིག་ང བཤད་ ད་ཝགས་ཀིའགགས་ བསྒྲད་ལ་ཞུངས་དཀར་གྱི་འཐོར། དེ་ནས་ཐོག་མར་དགང་ཁླུགས ¡ 
} །བརྟད་དེ་རྒུན་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལྟར། ཧོམ་གཟར་ཐབས་ཀྱི ¡ ནས་ རྨད་ལ་བསྟད་། ཊཾ ཞས་དང་གཞུང་༡ར་ཡེ་ས་བསྟད་ཅིང་བྲིགས་ཟས་བྱ་སྡད་ནགས་ཁུ་འབུ་དང་མེཏེག་གཏར། མེ་ཐབས་སུ་མར་ཁུ་འབུལ་ལ། ཞི་གྱུར: ། ། 
རོ བརྗོད་ཅིང་མཆོད་སྐོར་དང་མཐར་ཡིག་བརྒྱ་སྒོ་དག་བཅས་བྱ། སྦྱིན་བསྲེགས་ཐམས་ཅད་མཚོད་པ་དང་ལྔགས་ཚིག་ཁ་བཀང་ཡིན་པ་དང་། བླ་ན་མེད་པའི་མཚོད་པ་སྟོང་ཆ་གཅིག་སོགས་གསུངས་པས་མཚད་གཏོར་ཇི་ཙམ་འགྲུབ་ན་ལེགས་། ་ 
| ༈ གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་རང་གཞུང་ལྟར་བསྐོར་ཚོ་ལྔ་ཆུ་འབུལ་ན། དང་པོ་གཙོ་བོ་གསུམ་གྱི་ཐོག་མར་དྲན་པ་སྤན་དྲངས་ཏེ། ཧཱཿ མཁའ་ སྤྱོད་ བདེ་ ཆེན་ ༔ ། ནས་ ཚིགས་ལྔ་དང་ ཐུགས་ཉིད་ སྦོས: ; ༈ སོགས་ 
| སྔགས་ཚིགས་བཞུག་གསོལ་བཅས་དང་ཕྱག་ ཀྱེ་ཧོ་ཀུན་བཟང ཱ ། ལུས་ངག་ ཡིད་ ༔ : ། ཞེས་སྔགས་དང་བཤགས་པ་ བྱ། བཤགས་ པའི་མཐར་ ིལ་ཤཾ ཤྱཾ འབྲས་བུ པ་ | ཞེས་ པས་ བཤགས་ཟ རྫས་ འབུལ། དེ་ན ནས་ འཆདཝ རྫས་ལ་ 





པས་་་པ་༢་ མ་་ས་་་་་ས་པ་འ་མ་མསོ་ས་ས་ཇོ་ ་ོ རོ ཕོ་མོ རི་འམ མས་རང ང་མོས ཛིལ་ས་ར_ལས་སསར་ར་ར་མས་་་་༧་བ་མ་ཆ འ ཟས 2222 རར 














་ ¦ „ འོོ ཡི དང་ ལོ ཐོལ སྩང་ ངོ རེ གོསསོ་ སོ ་མ་ འི་ འོ་ཐུགས་ལ་ ལས་རཾ་ཡཾ་ པ་མི འོས་པ པས་ ས་ཀལ་ང པ་ གསུམ་ ཁོ ཧཱ གོ ར་ བྲུག རེག་ མཱཿ བོ ལས་ སོ ཝོ གཅམ་ བོ་འཕོགོ ཧཧ བཅད ངོ བཟད་ རོ བབ 
-།༈ལའི་རང་ བཞིན་སྦར། . ཨྲོ་ཨ༔ཧྷ ་ཧ་ཧོ་ཧྲི། ལན་གསུམ་དང་ ་ནས་མཁའ་གཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྱ་ལན་གསུམ་ཕྱི་སེ་གོལ་བཅས་གཏོག་ དེ་ནས་མ མདེལ ་ཕྱི་མཚོད་རྫས་འབུལ་སྟེ། མ་ འཚ _ ད་ཀྱིལ་འཁར་གཙོ་ཐ་དྲན་པ  ད 

རླ , ་ འེ །ད་ང་ ། ་ཡབ་ ཡུམ་ སྤུལ་ང ་པ་ ་འཁར་ དང་ བཅས། བདག་ཅག ་ད་ད་ ¦ ། „ ཞེས་ ་ན་ས་ ་ཚན་ ལྔ་བ བ་ ་རིམ་ ་བཞན་ ན་ཁ ་བསྒྱར་༩ ལ་ པ་འབུལ། ; གཉིས་ པ་ རླི ཛས་ ནི། . འབྲུ་ དཾ གུ་ བཅུད་ཏ་ . .དྲན་པ་ པ་ ཡ བ་ ་ཡུཿ བ་ གཙ་ ་འཁར་ཿ ལཾ། ། ཀླ | །ད 

དེ ་བཞིན་ བསྲེགས་ རྫས་ ཛོགས་ང པར་ ར་བཏང་། „. ཝིར ་བཞིན་་ཊ མཚམས '་བཅད་ གང་བུ ཁྱུག [བསྟི བྲིལ་ཐུ སྤུབ་ ཀྱི། ; ཚུ གསའ་གསའ་ཊ བདེ་ 1 ། ན སྲེ ཏི་འདུ་ [ སྐོགས་ ་ྱི་ དྲན་ ཿཔའི་ ཁབ སུ་བསྟད་ བྱ། ཡིག་ བརྒྱ ་སོ དག་བ ་བཅས་ བཟན | ་ 

དད ་ ལ་མཚོད་ སྐོར་ ་གཉིས་ ་རྔོགས་ {[ : “ དེ་ ཕྱིན་མ་ རྫོགས་ཀྱི་ཐར་ ང་དེ་། ད་བང ཊན་གས༢འ ག ༢༠ ་གྱི་བདེ་ཚེན་བ ན་རིག འཛིན། ཨ ལྷ ཤུ བཅས། ཐུན་ ན་འདིན་ ཕྱོག་༔ ་ཕྲལ་༩ ལཾ ་སོ་ ་སར་ ་ཝྔར་ ད་བཞིན བཏང་། ' གཞུན་ ་ 
` ` ། ་ བྱགས་ག ་གསུལ་ བཤནཊ་། ་པ་ འགགསནས་བྲིགསཔ པ་ སགས རང་གཞུང་ ར་ལ ལཿ ་མིཿ ཿཞླད་ ་བ་ བ་ཞེད་ །  མཚད་ གདལ སྐབས། གཾ 






























རསམས་སོས་ སས་སས་སས པ = 
ཡ ཕུ བཛ ཐསས་སས༧་བ ར་ར ས་ས་ལ་བ 513 ༡༤ 538 ཅང་ བཅོང གིལ་ཨག་ ང་ཡོས་གཤོས་།། འོསིར་ འཛོ ཆལ 2 





¦ _ །[ཤེས་སོ། 
དཾ: 
ཡཿ :4 , 
༡༩ པོ འའ; ༡ གཔ ལྟེའི འཁོང 


རས་རལ 


[།། །། སོགས་རིམ་བཞིན་དང་ བསྲེགས་རྫས་སྐབས་ ཚེ་ད་བང་ཡབ་ཡུབ་འཁར་བཅས་ལ། ེ ས་སོགས་ཀྱི་མཚོན།། བསྐོར་གསུམ་པའོ། ད † དེ་ནས་གཞན་སྡར་བཞིན་རིག་པས་གླེ་ལ། མཚད་མདེལ་སྐབས། རིག་་ ར 
འཛིན་གཡུང་དྲུང་མཐོང་གྲོལ་སོགས། _ཡབ་ཡུམ་སླུལ་པ ¦ ། ཞེས་དང་བསྲེགས་རྫས་སྐབས། པདྨ་ཡབ་ཡུབ་འཁོར་བཅས་ལ། ཞེས་སོགས་སྒེས་སོ། བསྐར་བཞི་པའོ། † ཡང་བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ལྡན་སྐབས་མཆོད་ ] 
མདེལ་ལ། བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་རིག་འཛིན་སོགས་། ཡབ་ཡུམ་སྦུལ་ ¦ ། ཞེས་ཀྱི་མཚོན་བཞིན་ བསྲེགས་རྫས་སྐབས། བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། ཞེས་སོགས་དང་བསྐོར་ལྔ་པའཾ། ༈ ཡང་སྒོ་མ་བཞིའི་ | 
སྐབས། མཆོད་མདེལ་ལ། འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྱིན་སྒོ་མ་བཞི། ལས་གྱུབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། བདག་ཅག ¦ ། ཞེས་དང་བསྲེགས་རྫས་སྐབས། སྒོ་མ་སྡེ་བཞི་འཁོར་བཅས་ལ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་ 
ཞིན་མཆོད་སྐོར་དྲུག་རྔོགས་སཾ། ༈། གཞན་ཡང་ལས་བཞི་སོ་སོར་དུ་འབུལ་ཞིང་ མཆོད་མདེལ་དང་ ཕྱག་བཞེས་འདིར་སྡར་བཞིན་བཤད་མ་ཐག་ལྟར་ འཛབ་བསྒྱར་བ་དང་ བསྲེགས་རྫས་བསྒུར་བ་ལས་གཞན་མ་མཆིས་པས་དེ་བཞིན་ ' 

ྒ ཉག་ཆད་བསྐང་ཞིང་ཆགས་ཉམས་འགལ་འཁྲུལ་ཐམས་ཅད་སོབ་དགོས་པ་ཡིན་ ! 

















པཿ 
]འ 
*¡ 
ླ 


རྫས་ཤིང་དོན་སེམས་སྟོང་སེམས་སོགས་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པ་ཞལ་ཤེས་ལ་བཙན་པར་བྱ། ལྟག་ཆད་ཁ་བསྐང་ཀྱི་གཙོ་བོ་མེ་མཆོད་འདི་ལ་བསྟན་ཏེ། 


༥ ༦ ཨོ 


ད་ པས། ཧོ འཁྱལ་ སོང་ ན་ ཁྲག་མ མལ་ པ་ཁྲག ཀ་གས་ད བཀྲུས་ པ་ ལྟ་བུ ་བུའི་ 7 ཏྱ ་ཁ་ ་ _ གཞན་ ་ག་ གགས དང་ ཁ་ བསྒར་ དྲ གང་ ལ་ ་གང་ ཁམ་ས སྦྱར་ ན་། ཟོ འདུས་ ཀྱི ལས་ “ཚོགས་ བྱག་རུ་ ལྟར ་ཤེས་ ཤིང་། ! སྤྱི་ མཐུན་ ལས་ རྐོ ཙམ་ ལ་ 

༈ སྦྱར་ན། ཞི་བར་གྱར་ཅིག མཐར་ ་བཏང་ཏེ། ` མེ་ཉའི་སྐབས་རང་གཞུང་ལྟར་སོར་གནས་ ཚག དེ་ཡིན་ཞི་བའི་སྐབས། . _ རིག་འཛིན་ཡོངས་ རྫོགས་མཉམ་ ཉིད་ ཞི་བའི་ལྷ་ ཚགས་ འཁཾར་ ད་ང་ བཅས༔ ། ཞེས་དང་ རྒྱས་ ་པའི་- 

ྒ - སྐབས་སུ་ རིག་ འཛིན་ བདེ་ ཆེན་ རྒྱས་ ་པའི་ ལྷ་ཚོགས་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ཿ ། ཞེས་ ད་ང་དབང་གི་སྐབས་ རིག་ ཀ་འཇིན་ བྱེན་ རླ་བས་ ད་བང་གི་ཉ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས ༔ ། ཞེས་དང་དྲག་ ་པའི་ སྐབས་ རིག་ འཛིན 

མཐུ་སྟོབས་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགསཿ ། ཞེས་སོགས་ ཀྱི་འགྲེའ། ' དེ་ནས་ བསླེགས་ གཞུང་ ལྟར་ རྒྱས་བསུས་ཅི་རིགས་འབུལ་བ་ཚར་ ་ནས། རིག་འཛིན་གཞུང་གི་སྨན་ལམ་ གད་བ། དེ་ནས་དངོས་ གྲུབ་བླངས་བ་ ནི། ཨེ་མ་ཧོ། 

| བ་མི་བཟད་མེ་ཡི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི། མངའ ་མཛད་ ་ལས་ བཞི ་རོལ་པའི་ལྟ ་ཚོགས་ རྣམས། ཐུགས་ཉིད་ པད་ མོར་རབ་དུ་ད་གྱེས་བྱས་ ན་ས། སྒུབ ་གཤེན་ བད་ག་ཅག་ད་ངོས་ གྲུབ་བརྩོལ་ལ་ འཚལ། རབ ་འབྱམས- 
3 ཉཱ ཌ་ཚོགས་ རུ ་ཡི་ ཿ་གན་ས་ གསུམ་ ན་ས། རྐུ་ གསུམ་ ཐུགས་ ཀྱི་ང ངོ་བོ བོ་ཡི་ ཡི་གེ་ གསུམ། འོད་ཟེ ཟེར་ ན་དཀར་ ་ད་མར་མ ་མཐིང་ ཅིང་གའི་ར རང ང་བཞིན་ དུ བད་ག་ གི་ གན་ས་ གསུམ་བ། བབས་ ས་ན་ས་ ད་ངོས་ གྲུབ མཆག ཤྱད་ དང་ དབིད་་ 












ཁུ ༡༡༥༤༡༢༠༤༥ནནུ།། ༢ཅནམ་མཛམ་འ༢ོ༢༡༧༦ནདིཆ་ད༣ཆན། ༣༡༣༠ ནས་ས ར་ན ༣།༢༢༤༥ཟཟ༣༢༠༦༣།༢༠ ༡༠༢༦༡༢༧༤༩༡༢༦༠༤༡༧ ཅས རེ་འ་སི་མོསས་འའི་་སོལོསེསུབུས་སོས བས་སས སོ་བསིས་བའི་བུབསི་བསའི་བམི་ ོ་ངོ་ང་ང་ཚོས་་་་་ཇོམ་མ་ིས་་མཆོ་་མ་་རོལ་འ རོང བ་ོ་ོོ་ངོམ་་་ར་མོམ་སིམས་་པོ་སིམསས་ ལོ་ལོ མཚ 


རོ་་ཚོས་ར་ས་ས་་པ་་ ལ་པ་རབ རའ་ལས་རརསས་མས་འོས་བའེ ཁ་སོང རོ་བ མམྐ༧༡༡༩ལ་ ༡༤༨༠ འདབ འགགར་འཁགས།་ངཡའ ༡ ༤ལ/ འདབསཧ་ ཁང ཆེ ༡༨༡༡༢༡༢༧ 


རྤ 







། ུ ྲཱ གུ ཡས་པ གག གསསསསསསསས་སསསས ག་གགས་མསམམསགསགསསགས་གསསསསསས ཅེས་མེ་ཐབས་ཀྱི་ཉ་ཚོགས་གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་འཕོས་ཏེ་དངས་གུབ་ ཐོབ་པར་བསམ་ལ། གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། གཏེར ད 

| ཀེ སུང་སྲིད་རྒྱལ་བསླུལ་ཏེ་ཉ་མེ་ཐབས་སུ་བཞུགས་པའི་འདུན་པས། གཏོར་མ་དང་སྨན་རག་མེ་ཐབས་སུ་འབུལ། གཏོར་འབུལ་ཆད་ཐོ་དང་། བརྟན་མ་གཉིས་བཏང་ལ། འབུ་སྣ་དང་སྨན་བཤོས་དེ་ཐབས་ ཀྱི་མཐའ་རོལ་ དུ་ བསྐོར། ཁ་ བསྐང་་ 
སོགས་གྲུབ་ནས། ཨཱོཾ་གཏོར་གཞོང་བཤལ་བའིཿ ། ཞེས་པས་དགང་ཟུག་བཞར་ཞིང་ཞག་མ་ནམས་མེ་ཐབ་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་བཀོད་ལ་རྙིང་རྗེའི་མགྲོན་ལ་འབུལ་བ་བཅས་མགྲོན་བཞི་ཚངས་སོ། དེ་ནས་བྲོ་བཅུང་དང་བྱ་ཚེ་གཡང་བྲན་ བྱ། ྦ 
] གཞུང་ལྟར་དབྱེ་བསུ་གཤེགས་བསྐྱོད་ བྱ། གསང་སྱུབ་ལྟར་བཟོད་གསོལ་བྱ། ཞི་དྲག་གང་རིགས་ཀྱི་བསྡ་སྨོན་དང་། སྐབས་དོན་གྱི་བཀྲ་ཤིས་གསོལ། གཞན་ཡང་གནས་སྐབས་སྒྱི་མཐུན་གྱི་འགྲོ་ལུགས་ནྣམས་ སྲག་ ཤེས་པར་བྱས་ སཾ། ༈། དེ་ 
ྦ ཡང་བསྲེགས་བླགས་ད་བུ་བཟུངས་ནས་མ་ཚར་གྱི་བར་དུ་། དགང་བླུག་དང་མི་འབྲལ་ བཅའ་བའི་ཟས་མི་ཐ། མེ་ཐབས་ཀྱི་སྙིང་བོ་མི་དཀྲུགས། དགོངས་པ་ཏིང་འཛིན་བག་གཡེལ་བར་མི་བ། གསང་གྱུད་ལ་བཤད་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པར 
ྦ བྱིས་སོ། ཞི་བའི་མེ་ཐབ་རང་ཞིར་བཏང་བའམ་ གཞིལ་ དགོས་པ པ་བྱུང་ ༨་ན་ བཅུད་བ བཅི་ལྔའི་ ཆུ་ ལ་དང འོ་ཆབ་ ཀྱིས་ ས་གཞིལ། ཧུ རྒྱས་ པའི་མེ་ ཐབས་ཅུ་ ཅ་བགད་༩ བཏབ་པའི་ འེ་སྨན་ གྱིས་ གཞིལ། དབང་ ང་གི་ མེ་ཐབས་རྟགས་ ག་གཞེལ། དྲག་པོའི་མེ་ཐབས་ཨན་ 


རས ཟས 








༡༤༠༤ ཟག རྱ ཁ་ཁ ར་ར མོ་རམས་ས་ྨམ་ རརར ཀ་ལ ༧ ག་གང མང གསས ༠ ོ་ཁང་ང་ གས་ོ། ཁ ཁོའ ཁོ གོ་ར ཁམ" ༩༧ ༦ འོ ཆ་ཁ ཚ་ཉོས་ཛ་མཚོ་ ༩ 
ཡ་ ཡོ་་་་ར་་་ བ་ས ོ་་་་42 རོམ བས་ ཇོའིའའརར་་ས་རའོ་མམམ་མ་་མ་མ མ་མམ མ་དིངོང་ རརར པཱ ར་ 
ངོ ཀཀ ༡ འཛར༨མ།༨༡) ལས་པ ང་མ 


་- 


ཀབ དང་ དུ་ ཆུས་ ནད སོག་ བཤད་ ། རར བའི་ མེ་ཿ ཐལ་ ལ་གནས་ ཁང་ དང་ ཕྱག་ སླས་ བམ དང་ དུ་ ཡམ་མགནས ཆུམས ལ་ བཏབ་ ཀྱང་ ་ཅུང་ ང་། རྒྱས་ པའི་ མེ་ཐ ཐལ ཕྱག་ སླས་ དང་ཊ ས་ ཐོན། དུམ་ ཁྲ མཛོད་ དུ མྲ བ་ གོ བཤད་ ། ། དབང་གི་སེ་ཐལ་གང་བ་བ་ ༈ད སཔ ¡ 
།དེ་ཡི་ ཕྱོགས་སུ སུ་འཐོར་བའམ། རི་ ཆེན་ རྩེ་ རྒྱལ་ ྱི་ ཅེ། ཆུ་བོ་ ཆེན་ པོའི་ གཞུང་སོགས་ལ་ བཏབ། དྲག་ བོའི་ མེ ་ཐལ་ ཆླུང་ དྲགྭ་ ཕྱོགས་ སུ་ ་འགྲོ་ བའི་ དུས་སུ་ཕྱར་ བའམ། ་ ཡུལ་ལ་ ནད་ ཡམ ་ཆེན་ པོ་ དར་ཿ བ་དང་ འབུ་སྲིན་ བཙུའ་ ་སད་ སེར་ གསུམ - 
2 ཕས་ ་རྒོལ་ གྱི ཕྱོགས་ སོགས་ བོར། དེ་ ནས་ དགའ་ སྟོན་ སོགས་ རོལ་པ་ 'ྤྱ འགྲེལ་ ལྟར་ བགྱེས་ ཛོས་ མཐར་ ཕྱང་ ཛ་ །  དེ་ ལྟར་ སྦྱིན་ བསྲེགས་ ཚད་ མེད་ མུར་ མགྱོགས་ ཀྱི་ ཕྱག་ བཞེས་ རིག་ པའི་ སྒོན་ མེ་བྱ་བ་ འདི ཡང་ ་གདོང་ རིགས་ ཀྱི སྟག་ བཙུན་ གཡུང་ དྲུང་ ་, 
ྦ ྦ ། ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ བསྐུལ་ ཛར། རིག་ འཛིན་ ཀུན་ གྲོལ་གསང་བ་ རུལ་ གྱི་ ཐུགས་ སྤྲུལ་རི་ བའི་ མདུན་ཞོལ་ གཡུང་ དྲུང་ གླེང་ གི་ ཡང་ ་ད་བེན་ དུ་ སྤེལ་ བ། ཡི་གེ་པ ་དྲི་ཉེ་གནས་ ཚེ་ ད་བང་རྒྱ རྒྱལ་ ་མཚན་ གྱིས་ བཀྱིས་ པས་ དགེ ་ལེགས་ ཨུ་ གྱུར་ ཅིག སབ་མྒད་ལམ་། 
ྦ ( རིག་ འཛིན་ལྟ་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ སྐ) འདིེར་ རག་ བ་ ཀུན་ སེལ་ གྱི་ བསྲེགས་ བླུགས་བྱ་བ་ལ་གསུམ་ སྟེ༔ དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ སྦྱོར་ བ་གཞུང་ལྟར་ལ༔ དེའི་ སྟེང་ དུ་ ཚེར་ ནག་ དང་སཱན་ དན་ ་ཁམ་ ཤིང་ སོགས་ བཅེགས༔ མཚོད་ རྫས་འདོད་ ` 


ཀླ ། ཡོན་ སྲོས་ ྱི )་མཚད་ པཿ ་སྲང་ བླང་ ཐང་མིད་་ང པའི་ འི་བོན་ ཡིན་པ པའི་ གང་ ལ་ པ་བཏིན་ ཀྱང་རུང་༔ ; གྲགས པ ་ཏིང་ འཛིན་ ་བསྒམས་ པ་ པ་ཞི བདུག་ ་ཉིད་ལ ལས་ ཤི ་མཁའ་ འགྲ་ རྨུ མདག་ ད་མར་ རྱག་ཐོ ་ཐོར་ ད་ཚུག་ བོད་ ཀྱ ་ཀྱིས་ ས་བྱསན་ ཤིད་ཿ མུ་ ལ་་ | | ; 













རོ །ཅུས་ ་པའི་ རྒྱ དྲུག ༩ ཨི ཊེ་ག་ ར་ མནང བ གུ ཌོ འཛུམ་ ཉམས་ ད་ང་ ལྡན་ པ་མེ་ ད་པུ ང་ ང་གི་ ད་བུས་ ན་ བཞུགས་ང པར་ ར་བསྐྱེད་༔ མེ་ཐབ་ཀྱི་ད་བུས་སུ་བརྫུས་རྐྱེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྟེག་པ་ཀུན་འཛོམས་ལྷ་ཚ གས་་་ 
[ཐམས་ ཅད་མེ་། དོང་ཉྭ་ཐ་ མི་ད་ད་པའི་རྣམ་པ༔ རྐུ ་ཆད་་རི་རབ་དང་མཉམ་ཤིང་༔ གསུང་ལས་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཕེམ་ཕེམ་འབྱུག་ལྟར་ལྡིར་བ༔ ཐུགས་ལས་ནམ་རྟོག་སྲེག་བྱེད་ཡེ་ཤེས་བསྐལ་པ་དུས་མཐའི་མེ ¦ 3 
ལྟར་འབར་བ༔ྩ ཡོན་ཏ་ན་ད་གོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱང་བའི་རང་བཞིན་༔ ཕྲེན་ལས་གསོལ་བ་གད་པ་པའི་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་པར་བསམ་པའི༔ ། བད་ག་མདུ་ན་གན་ས་གསུམ་ནས་འོད་ ཿཱ 
ཟེར་འཕྲོས་པའི་ཕྱོགས་དུས་རྩ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ལྟར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ༔ བད་ག་ད་ང་བསྐྱེད་པའི་ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པའ་ལ་ཕྲིམ་པས༔ གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོས་འབྲོ་དོན་པོ་རྒྱ་ལག ' 
ྒ ཀསྱད་ པར་བསམ༔ ཡང་བད་ག་དང་ད་མིགས་བྱའི་ཆེ་རབ་སྔ་ཕྱི་ད་ལྟ་དུ་ས་གསུམ་གྱི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་སྡེག་སྒྲིབ་ཉམས་ཆགས་ཉེས་ལྕང་ཐམས་ཅད་་ད་ང་༔ ཕ་རོལ་གྱི ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་བསམ། 
བྱིར་ང་ཀ་པའི་མ་ཡེ་༡མས་གྲིབ་བར་ཆད་ གདེ་ན་ཝིག་དྲ་ག་བགེགས་ཏྱི་ངོ་བོ་འོད་ཕུང་ ང་ཛཱ་ད་མར་ཨ༔ ཐི་ཆིའི་ནམ་པ་གངས་མེད་པར་ ད་བསུས་ཏེ་ཛས་ལ་ཐིམཿ ཇུས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནས་རལ་ཚགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ འའ 










, ་ | ཏཱ ༠ལ་ ྦ ས་མ་ པ་ཡཱ༔ རྒྱ་ གྱ ་ ཅ་ ཧཿ ཿ རྱ 


¿; . ར་མ མཚན་ ཤྱིས་ བཤིས པ་ པ་དགེའ། 








༢༧" འགའྟ་ཀ་ ་།ང་ཁང ༡༨༩ ་ཨྷ། 





༥ འར འའའ 


རེག ་འཛིན་གསང་ བསྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལས༔ 


མྩུར་མགྱོགས་ཐུགས་རྗེའི་ཞགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 


ཕྲིར 1 ཌ་རབ་ས་་ 


༩ལོ་འ 








༦ 3 4 £ ¥ 1 ཕི. × 1: 


རྩ ་ གསང་བ་ཐུཌ་ ་ཀི ་བསླབ་པ་, པཿ ་ུ་ “གུམ་། ་དགང་ས་པ་ པ་ ་ཀུན་ ཿའདུས་ཟ ་ཟབ་ ་མའི་ རྒྱད་ཡག༔ ` ལས་ ས་བཞི་ུ ཧྱ གྱུབ ཧི ཞེཿ ༡མཚོད་ཚ ཚད་ མད་། རྱུར་ ༨ སྨལ ཞཌ་པ་ཞེས་ཧ་འ་གཏན་ཚ ཀེ _ སྐལ་ ༣ མེད་འ འཛད་ ཡང་ཚད་ལ ཡོད་༢ ར་ ཚད་ བྱེད་ ཀཡན་ ངཱ ད 
ྒ ཿ བག་ ་ཅན་ ་ལ་ རྒྱ ཡིས་ ་གད་བ འ མ ་མོ་ ་སྟང་ བམས་ ་བདག་ ་ཨོཾ་ ་དང་ ཐཾ འཇིཌ་ བྱེད་ ནག་པ ་པོའི་ བྱ ར་ ་མཛོད༔ .མ་ ཁོངས་ ཀྱི་ དུས་ ནལ་འབྱར་། དམ་ ལྡན་ དག་ གིས་ སྨྱོད་་ ན་ ་ལས་བཞི་ ཙུན་ གྱེས་ གྲུབ ་ན་ས་ དོན་ ་གཉིས་ ཕུན་ སུམ་ ཚཌ་ པ་ ཐེ་ ཚམ་ མེད ¦ | 
ྱ་ད་ | ས་མ་ཝཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ ` འདི་ ལ་ གསུམ་ སྟེ་ཛན་ འགྲོ་ད་ངཾས་ གཞི་ རྡེས་ ཀྱི ་བྱ་བའོ༔ “དང་ ྭཿ “སྔོན འགྲ ནིཿ ཞི་ བ་ ་ཡིན་ ན་ ་གཟའ་ ་སྐར་འཇམ་ དུས་ཨུ་ཞཐུག༔ _ རྒྱས་པ་ ཿགཟའ་ སྐར་རྒྱས་ལ་ ཿའཕེལ་དུས་ ལཿ དབང་ ཿཡིན་ ་ན་དེ་་ ,| 
འའ ¡བཞེན་ མཚུངསཿ ཏཾ དྲ དྲག་པ ཐཾ ལ་ ལ་དྲག་ གཟའ་ དྲག་སྐ སྐར་ ར་དུ་ [སད་ དགོས༔ ཿ ་བ་ པཡན་ ་ན་ དསིལ་ ལ་འཐར་ དཀར་ཿ ་པོ་ 'བྱཿ རྒྱས ་པ ཀླུང བཞི་ སེར་ ར་བྷ དབང་ བུ་ད་སར་ལ ་་ 'ཟླ་ ཐཱ་གསཿ དྲག་° ་པོ་ མཐིང་ ང་ཀ་ ་ཟུར་ ་གཅུམ་ ཐ་བ ཕ ཐམས་ ས་ཅད་ ན་འ ལ་ | 





ཐབ" གོ་ཁ ་་ཁཁ་ཏ་ཁ་ཏ;ང་གྷག་མལག་སག་ ཁ་ཚ་ཁ་ 


ཁཱ སྱ མཐུན་ ཉེ ཞི བ་ ་ཡིན་ན་བ་ལུ་རྱ་ཤུག་ མཁན་་ད དཀར་་ ི་ག ཏ་སྦིད་ དཿ \ རྒྱས་ པ་ པ་ཡིན ན་ ལས་བ བུ་སྟག་ པ་ པ་ཙན་ ལྡན་ ནོཿ དབང་ ང་ཡིན་ཅ ན་ ཀཙན་ ལྡན་ཊ རྱ ཤུག་ དམར་ པོཿ དྲག་ ད་ ཡིན་ ན་ སྡེང ལྡེང་ ཆེར་༣ ནག་ སྐྱེར བའ ྷ 
དེ ་ཡང་ཞི་བ་བྱེད་ན་བཙུད་དྲེལ་ལྟར་ལ༔ དང་པོ་སྔོན་འགྲོའི་བྱ་ཆ་རྡམས་མེ་མཆོད་སྤྱི་ལྟར་རོ༔ སྒིབ་པ་སྦྱངས་ཕྱིར་ ཞི་བའི་སྱིན་སྲེག་བྱ༔ ཚེ་ནོར་རྒྱོས་ཕྱིར་རྒྱས་པའི་ཕྱིན་སྲེག་བྱྱ༔ མངའ་ཐང་འཛོམས་ཕྱིར་དབང་གིས་་ 


སྱྱིན་སྲེག་བྱ༔ དྲག་བགེཌ་སྒོལ་ཕྱིར་དྲག་པོའི་ཕྱིན་སྲེག་བྱ༔ རྒྱུན་དུ་བྱེད་ན་སྤྱི་མཐུན་སྱྱིན་སྲེག་བྱ༔༔ དེ་ལ་དང་པོ་ཞི་བ་བྱེད་ན་དྲིལ་སྒུབ་ལྟར་མཚམས་བཅད་སཌ༔ སྐྱབས་སེམས་ནམས་བྱ༔ དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་ངེང་དུ༔ 


གསལ་སྟོང་འཛིན་པ་དང་བྲལ་བའི་གཞི་དེ༔ མ་བཅོས་མ་སླད་པའི་ངང་དུ་མཉམ་པ་ཁྱབ་བདལ་དུ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྟོང་སང་ངེར་བཞག་ལ༔ དེ་འེ་ངང་ལས་རང་གི་དྲིན་ཆེན་ཕ་མ་ ཏ ངི 
།སྡང་ དྲ་ག་ གནོ་ད་ བགེགས་ཐ། ཐམས་ ས་ཅད་ ཉི་ཌ རིང་ ཆགས་ མུང་ དང་བ བྲལ་ བའི་རྟི འི་ཉྙིང་: ཛེ་ དང་ སྦེལ་ བཞི་ ་ཚད་ མེད་ཿ པ་ 'བཞི་ཡི ཡིས༔ ༔ འདི་ ནམས་། འཁར་ང བ་ལ་ ལ་འཁྱམས་° པ་ 'སིང་ རེ་ཛྗེ ཐར་པ་རེ་ཐོབ་ ་ན་་ བསམ། ! 








` སཕྱུགྨྷ་ང་བཞིན་དུ་གུར༔ དེ་ཡང་རང་གི་ཀུན་གཞི་འདི་ས་སོར་མ་ཡིན་ཏེ་གཅིག་ཊུ་མ་འདྲེས་པའི་ཛོ་བོལས་བྱང་བའི་ཡི་གེ་ཨ༔ཱཾ་ཧུཾ་གསུམ་ཀྱང་སྐད་ཅིག་གི་ཆུ་འགྱར་བ་བཞིན་ཊུ་ཞིཟླ་པད་མའི་གད་ན་ལ་ 










| བུའི། ཨ་ པྲ ཧཱ ་ག ཨུམ་ འཕྲོས་ ནས་ རང་ གིས་ ལྱས་ཕྱི་ ་ནང་ ཐམས་ ཅད་ སྐུ་ ་གསུམ་༔ ་ཡི་ གེའི་; འཕྲོ་ འདུ་ས་ ཉོན་ཊེ མོངས་ པའི་ ་བག ་ཆགས་བ་མོ་ལ་ཉི་མ་ཕོག་ པ་ལྟ་བུ པུར་ ་བཙམ་ ་ནས་ཕྱི་ ་ནང་ ་སྒྲིབ་ མེད་ ཤེལ་ གྱིས་ཿ 


རཱ ྦ ། ཱ རྒུ ག སུམ་ ་འཆི་ མེད་ ཀྱི ཛ་ ་བོ་ ནིཿ སྒྱ་ མདོག་ མཐིང་་ ཀ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག 'དྲུག་' པའི༔ “ཞལ་ གཡས་ དཀར་ གཡོན་ ད་མར་ ད་བུས་ མཐྲིང་ བ་ རིན་པ པོ་ཆེ་ "་དང་ ་དར་ཟབ་ ་ཀྱིས་ ལོངས་ ་སྤྱོད་ རྒྱན་ཆ་ རྫོགས་ ཤིང་༔ ད་ ངཱ 
། སྐ་རྟད་ན་དར་དང་སྟག་ཤམ་ ་གྱིས་སྲས་པ༔ ཡུམ་ ཉི་ཨ་ འོད་འབར་མ་དཀར་ ད་མར་ མད་ངས་ལྡན་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཕྱག་ན་གྲི་ཁུག་དང་ ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བ༔ རྱག་དང་ བ་གཉིས་ | །ད 
་ ཟཀྱིས་ ཨད་ཀུར་ཿ པོ་ 'འད་ཀྱི ཕྱག་ རྒྱས་ཡུ ཡུམ་ ་ལ་ ལ་འཇྱད་པ པ༔ བར་མ་ མ་གཉིས་ འཁོར་ལ་དང་གཡུང་དྲུང་ བྷམམས་ ན་ས་ སུ་གགས་ པ༔ ཐ་མ་ ཡ་གཉིས་ དཱ ཟེ ་དང་ བོད་པ་ པ་ བས་སས ན་ས་ ཊས་གདེང་བ བཿ ཞབས་ སྭ་སྐྱིལ་ མོ་ གུང་ | 





བོ་པ ོ་པྨྣ༥། ཌོ 222 222 444 4་མ4&%44245442 པོ མོ ་པ་མ་་མ་ོམཛམ་མམ་མ་མེ་མམ་ ཨ་པ སིོམོ་མོམོམ་མ་སསལོིོ་ཛིམིངོོམམེས་སལོལོམྫོཛོམམོམོམ་སོམས་ 





རེམམསམས་པོསསསསསསསཝསརསས་སམས་ས་ སོ་ལོ་ུ་་ོརྩ་ཡམ་ུ་ོ་མ་ོོམརས་མད་ོབ ཐོབ་བོ སས་སསཔོམོམ་མོ་མོས་འབོམམོམམས་སོ་པ རོ ཇུའསོལིོསསོོསསསམབོ་སས་སོསས་ོསསོ་སསསསོསབ 








„རཿ ས་ཡོམ 





། [རོ གདུང ང་ ཤུག་ ཁོ སས ་བཟྐྱལ་ གས མམས ས་འ རྟར་ ་ན་འང་ ོོ ནམས་ ཀི ཟོ བུ བདག་ རོ ལམ་ ཡ་ཟབ་ ཐུད་ད་ ལ་ ་ཉམས་ ཨུ་ ཤཱ པར་ རོ ; སྣང་ ད་ ཁམས་ ས་ནས་ཡ ་ཡང་ ང་སྐད་ སས གས བར་ དསང ་ན་ས་ སཱ འགྱཿ་བ་ལྟ་༡ རྩ ཏི་ ་ 1 ྦ སཿ 


༥ཚོཿ ༨" ་ཚགས་ གྐར་ གང ་ལ་གབགས་།།་ ཚགྟམ་ ཞས་ ་ 







ལས་ གྱུབ་པའི༔ ཡབ་ཀྱི་ ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ གཡུང་དྲུང་གིས་མཚན་པའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ༔ ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་པདྨས་མཆོན་པའི་ལྟེ་བར་མ༔ སོ་སོར་ལས་འོད་ཟེར་ཡར 


ཡུན "ལྡེ ་བརྒྱོད་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་ ཁོན་ མོངས་ པའི་ དྲེགས་ པ་གདུ་ག་ སེམས་ཐམས་ ཅད་ འཕྲོག༔ ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ གོ་འབོང་ལ་བཀོད་༔ མར་འཕྲོས་ངན་སོང་གི་སྒྲིབ་པ་རྣམས་དག་ནས༔ བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་་ 
ལ་སྤྱོད་པར་བསམ༔ དེ་ན་ས་སྐྱ་གསུམ་སྤྱི་དྲིལ་གྱི་སྙིང་པོ་སྤྱི་ལྟར་ཡིན་ལ༔ ཨཾ་ཨཿ ཨ་དཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང་གུ་ཆུ་པདྨ་ཧ་རི་ནི་ས་སིརྷི་བྲིང་བྲིང་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛ་ཛཿ 


ཀ་ཀོ ར་བཏང ༤༤༤ ༡༩ོའ་ ༡༡༩༡ ༠ ས་བ ༢༩༠༤༤༠༢༣༩༠༢༨༢༢༦༦ ༡༦༤ 
པི ར་ འརྨརོ་ལིི་མ་མམའ་རར་བརོ་མ་འཛཆོས་རརཝས་མ་ར་ར་མ་མརས་་ ཚིརྨེ་ཛེསིས་ས་མསས་སིས་སོ་་ཇརི་ལིམི་བསོ་ཛོའ་ཇོམ་སོ་ ཐ་མར སེམས་པའི པོསས་སསས་སླ ཆོས་པ ངོངང་རོ་ངོ་མས་་ོམ་་ཇིམ ས་ས་ས ༧ ༡ ༠ ༠ ༧ ༡༡༥ ཨེ 


འཐྲོས༔ ད་བྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་བ ་རྫམས་མཆོད་ནས་མཉེས་པས་ བྱིན་རླབས་ད་ང་འོད་ཟེར་ཚུར་རང་ལ་ བསྣུ༔ མཆོག་ཐུན་མོངས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ཕར་འཕྲོས ་ཁམས་ གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ད་ང་ལྟ་ 


༠0༠ 


དེ་ \་ནས་གྲངས་སུ་སྨ་བཅད་དུ་བཟླ་ལ་འཛབ་འབུལ་བ་ནཆི༔ ཤཱ ཟྦས་བ བྲལ་ ལ་བདེ་ སྟོང་ ཟག་ མེད་ ཡེ་ ་ཤེས་ཆེ། ཆེཿ ཡུ་བ བཟང་ ང་འཛབ བ་ཀྱི འཁོར་ལ་ ལོ་ཟབ བ་མོ་ མོ་འདྷི་ ཤཾང་ གྲུག་ དྲན་ སྟང ཁྱབ་ བད་ལ་ ཝློང་ དུ་འ འབུལ་༔ ༔ < 


ོས་་མོམ་མས་སོ་སོསས་སོ་ོབོ་སའོོའར་མོསི་མའི་མོ་རརརའ༦རཛེལ་་ སོས ཛིའི འམ་རོམམ་བས་སོ་ 





དུ་བཞུགས་ཤིང་གནས་པ༔ དེ་འྱི་ཕི་རིམ་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་ན་མཁའ་འགོ་སྡ་བཞིའི་རང་རང་གི་བརྡ ཐབས་རེ་མཛོད་ནས་བཞུགས་པའཿ༔ རོང་གི་ཉ་ཡབ་ཡུམ་ཧྱེ་ཐུགས་ཀ་ནོ་ཀུན་གཞིའི་ སོང་ཆ ཆ | 





ད ཡོ རོ གཡུང་ བྱང་ གགས སུ འུབ རྱར་ ཅོག མཐར་ ད་ཐུག་ ཁཱ པཾ ཆོོ ཧྩོ གས གྲུབ་ ཅོོ པ་ ཅོས་འ འབུལ་ལ་གཅུན་གྱི་ ཟོ པ་ ཞོ ངོ བད་ག་ ཧྩོ ཐྱུགས་འ ལས་ཨ་ཡཾ ་རཾ་མཾ་ མཾ་ཌ་ཐུཾ ཐུ་ ཅེས་པ ཕཱ འོ་འཐོས་ རས ྲཨ་ 
དད པས་འབྱང་བ་ ་འིམ་ བརྩེ གས་ ཀྱིས་ སྟེང་དུ་ཞི་བའི་ མེཿ ཐབ ་རྒུམ་: པོ་ ་རིན་ པོ་ ཆེ་ ་སྣ་ཌེ ་ཚ་ གས་ ལས་ ་གྲུབ་ པའི་ གཞལ་ཡ། ཡས ས་ཁང་ རྒྱ ་ཊྱོན་ ཚད་ ་ལས་ ་འད་ས་ཿ པ༔་ ཏ་ བབ་གཏེར་བུམ་ ་འཁོན་ རཱ ་ལོ གདུ གས་ ཏོག་ བ་ག ཁུང ངོ ཅུ , | ༩ ` ྲ 
_ | ཱདདང་ལྡན་པ༔ ཕྩོགས་བཞི་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ སྒོ་བཞི་དོད་པའི་སྟེང་ན༔ གསེར གྱ ་གཡུང་དྲང་སློང་ནས་གཡས་གཡོན་ན་སྨན་གྱི་ ་རེ་དྭགས་ ཉལ་ བཿ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་སྨན་གྱི་ནགས་ཚལ་ཁུས་ཀྱི་ཇིང་བྱུ། ༡ 
བཞྔབཔག་བསམ་གྱི་ར་བས་ བསྐར་ཏེ༔ དྲི་ཞིམ་པོས་དཔག་ཚད་བྱསར་ཁྱབ་པ༔ འཇའ་སྦིན་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཕྱོགས་མེད་དྲྭ་བ་སྦས་པ༔ སྒ་ སྟན་པོ་ཕྱོགས་འཚམས་ཀུན་ཊུ་བྲགས་པའི་མཐའ་ནས་ཐངས་ 
རུ ། ཀད | རི་ ་ད་ང་ ལྕགས་ རིས་ སྐོར་ བ༔ .; | ༩ དེའི་ ད་བུས་ སུ་ ཟླུམ ་པོ་འོད་ ལྔའི་ འི་ནང་ དུ་ པདྨ་ ཏི མ་ཟ ཟླ ་བ་ ་ད་ང་༔ ཏཾ  དེ་ ཞི་ མདུ་ན་ ་རིན་ རྔ ཆེའི་ གདན་ ཅིག་ བསམ༔ ྒ དེའི་ཕྱི རིམ་ ་དུ་ པདྨ ་འད་བ་ བཞིཿ , སློ བཞི་ལ་ཛ་ ་བམ་ | ཀྲ ུླན་ ལར 

| ཧཱུཾ ་ལས་ ས་པད་ཊ རྐྱང་རེ ་རེ་ རེར་བ བསམ༔  ེའི་ དཔུ པུས་ ཨུ་མ : ལེ་ཨའྲུཾ་ གསུམ་མ ་མཐོ་ ོ་ཁེགས་ཨུ་ག གསལ་བ བཿ ་ཱ མཏུན་ ཤྱ ་གད་ན་ སྙེང་ ན་ར རམ་ མ་དང་༩ མ་ ཨ་ཁྲག་པ། ་བསམ༔ ཤཱི་ཊི རིམ་ མ་པླད་ ལུ བཞི་ལ ་ལ་ ཧོ རི་ ི་གིཝ་ བཞི ཧོ ཁ་ལུ ལ་ ་ཛ་་ 1 ་ ( ༩ | ྐ |  ད་ 
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སབ་ས 


ཨཱ། ཧོ་བམ་ཅཱཱཾཿ ཨ་དཀར་ཧ་ར་ཁི་ཁར་སུངས༔ ཅེས་བཟད་པས་འཐོ་འཇུའིཿ དུ་བུས་མུ་སྲི་ཨཱཿཧཱ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་༔ སྐུ་གསུམ་རིག་འཛིན་ྣམ་གསུམ་ཀྱང་ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་ [ 
འཁྱུད་དུ་བསྟན་ནས་མཐོ་བརྩེགས་སུ་བཞགས་པའོ༔ མདུ་ན་གྱི་རཾ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས༔ ྦ རྒྱ་མེ་ལྷའི་ཇོ་བོ༔ རྒྱན་དུ་ཞུག་པའི་མེ་ལྷ་ནི༔ དམར་སྨུག་དར་ད་ང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན༔ | | 
¡ „ ཅིང་༔ ཕྱག་གཡས་ན་རིན་ཆེན་བསྒང་ཕྲེང་དང་གཡོན་ན་མེའི་ཞུན་ཁང་བསྐམས་པའ༔ འད་བ་བཞི་ལ་རིགས་ཀྱི་དྷཀྐི་བཞི༔ གྒོ་བཞི་ལ་སྒོ་མ་སྡེ་བཞི་དང་བཅས་པའོ༔ དེ་འི་བར་ཁྱམས་སུ་བདེ་་ | 
མེན་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་སྡེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ སྲིན་ལྟར་གཏིབ་པ༔ དེ་ནྣམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་དཀར་སེར་འབར་བའི་དབུས་སུ་སྐུ་བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་ནས་གསུང་གང་འདུལ་་་ ཿ 
ྒ འཇ་བ་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་༔ ཐུགས་མཉམ་ཉིད་ད་གོངས་པའི་ངང་དུ་བཞུགས་པའོ༔ བསྐྱེད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བཾ་དང་མགྲིན་པ་ཐུགས་མཛོད་གསུམ་ན་ས་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་ད་ང་༔ ྦ འོད་ཟེར་དཀར་དམར་ ྦ ( 
¡ །ཐེང་གསུམ་གྱིས་བློ་བསྡུས་འཆི་མེད་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་སྐྱ་འཁོར་དང་བཅས་པ༔ མཁའ་གསལ་བདེ་ཆེན་དབང་གི་ཕོ་བྲང་ནས་མཛོན་ཨུམ་དུ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པའི་ཀློང་ནས་བཙོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ལ་ནས་ 
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རོ བ་ བཞོན དུ་ ་གཟི་ གུག མདངས་ དང་ ལྡན་ པར་ '་སྤྱན་ དྲང་ས་ ནོ གཱ བར་ ་སྡང་ ་ལ་ 'བཞུགས་ཿ པར་ བསམ༔ཿ༔ [ དེ་ནས་སྱན་དྲངས་ཏེ་ འདི་སྐད་ དོ ་ ། མཁའ་ རོ གྲ ཌཱ དབང ་གི་ ་པོ་ བྲང་་ 
¡ནྭས༔ གང་འཐུ་ལ་ཐབས་ཀྱི་བདེ་ར་གཤེགས་འཕྲིན་ལས་གར༔ ད་པག་ཡས་ཞིང་རྐྱེས་དབུས་ནས་མངོན་འཕགས་པའི་༔ སྐྱེ་འཆི་གདོ་སྲ་བལ་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྐུ༔ ཀུན་བཟང་ད་གོངས་པ་ཧྱེར ཐུངས 
ད་བལ་ ཆེན་སྐྱར་ བཞེངས་ པདྨ ་མཐོང་གྲོལ་རྩལ༔ གཉིས་མེད་ད་གྱེས་མཛད་ མཁའ ་འགྲཾ་ཡུམ་ཆེན་གསུམ༔ མེ་ཉའི་གཙོ་བོ་དྲང་ 

ཐུགས་ཉིད་ སྤོས་བྲལ་བདེ་སྟོང་རོལ་པའི་ངང་༔ ( 


_ པཱུཾ།དྲན་པ་དང་༔ བདེར་གཤེགས་ཐུགས་སྲས་མཁྱེན་བཅེ་ཚེ་ད་བང་ཇྗེ༔ 
ྦ །རང་ཐས་ཟེའི་མཆོག༔ གཞན་ཡང་བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ལྡན་ཞིང་སྐྱེས་སྡེ༔ ཚད་མེད་སྒོ་བཞི་ཌཀྐི་སྒོ་མ་བཞི༔ . 


ྒ | འདིརཿ མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྱན་ གཟིགས་ ད་མ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་ད་གོངས་༔ མངོན་སྣང་རོལ་ པའི་སྟོབས་ཀྱིས་གཤེགས་སུ་ གསོལ༔ 
ྦ ། ། ཧཱཿ རང་ ཏད བཞིན་ད དྲ་ཀིལ་ འཁར་ རང་ ང་ཤར་ར རང་ ང་འབྱང་ ཀློང་༔ བྷ ཏང འཛིན་ དཀྱིལ འཁར་ སྣང་ ་རྩལ་ ལ་བདེ་བ་ ་བ་ཆེ༔ རྡུལ་ མཚོན་ དྲ་ཀིལ་ འཁུ ་མེ་ ཐབ་ བ་གཞལ་° ཡས་ ས་ཁང་༔ ཤ བོ་ བདེ་བ བསིལ་ ལ་གསལ་མེ མེ་ ཡི་ ལེ་གནས ( 
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དྲོད་བདེ་བསིལ་གསལ་མེ་ཡི་གཞལ་ཡས་ 
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཨག་ནེ་བྷ་ཡམ་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ ཅེས་བྱ་ནས་བཞུཌ་ཨུ་གསོལ་བ་ནི༔ ¡ ` ད ་ 





༤༧ ལྟམ་༡༡ ༥ སྔགག་ཕ་ཁ་ {ཀག ༥ 







:2/27༣༩:/༣༩༡༦2༣ཿ 


དེ་ནས་སྤོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔ ཏཀྱེ་ ལཱུ 





འིར རས 


,/ཅ༔ི།  འདི་རུ༔ བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་ཏུ་བཞུགས་༔ 











¦ ད དུས་སིན་དུས་གསུམ་ནམ་ཀུན་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ རྒྱ་ཨ་ཏུཾ་ཨག་ནེ་བྷ་ཡཾ་ཏི༔ྫ་ལྷན་༔ 

ཧྭོཿ ཀུན་བཟང་ངོ་བོ་གྱེར་སྤུངས་ཆེན་པོ་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ བདེ་ར་གཤེགས་ཐུགས་སྲས་ཚེ་ད་བང་རིག་འཛིན་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྫོགས་ ] 
ཆེན་ད་པའ་བོ་པད་མཐོང་གྲོལ་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་རྱག་འཚལ་ལོ༔ གཉིས་མེད་ ད་སྱེས་སྦྱོར་མཁའ་འགྲོ་ཡུམ་ཆེན་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་རྱག་འཚལ་ལོ༔ མེ་ལ་མངའ་་ 
མཛད་དྲང་སྲོང་འཁོར་བཅས་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚས་ལོ༔ ཟབ་ལམ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་རྩྱག་འཚལ་ལོ༔ ཚད་མེད་རྒོ་བཞིའི་ 
ཌཀྐི་སྡེ་བཞི་ལ༔ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ ཡི་ཨ༔ཧཱུཾ་ཨ་ནེ་བྷ་ཡམ་ཛ་བྱུན་ནོ་༔༔ དེ་ནས་བཤཌ་པ་ནི༔ ྒ ནོ་མོ༔ ལས་ཀྱིས་ཉོན་པའི་བད་ག་འདྲ་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར༔ དྱ་ཀུས་ 


།རེང་སྤྱན་གཟིགས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཏེ༔ བད་ག་ནི་ཡུན་རིང་མ་རིག་འདི་ལ་གོལ༔ དེ་ཚེ་སྒྲིབ་ད་བང་འཆི་མེད་དོན་མ་ཉག༔ ཞེ་སྡང་འདོད་ཆགས་གཏི་མུག་ཕྲག་དོག་དང་༔ ང་རྒྱལ་ད་བང་་ ' 


ལས་རམ མ་མ 


; 


[ཛོ 
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ཇེ ་2::45025:4ཇ522 (22 རྩེ 







] །རྔགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འ ་ཡིཿ དམ་ ཚོག་སས་ཡ་ལ་འདོསཔ པ་ རྐོམས ་ པའ གཅིག་ འོ ཏཱ ལས ཌ་ན སྲ གས་༩ ་ལ་ པ་བཤགས༔ ེོ བོ ཟོ དང་ གུ དྲ ཧས ཐུབ་ ཙོལ ཏྱ སའ ཨ ་ཨུ་ བུ་བུ གཤའ་༥ ཡ་ རོ རོ . 
'།ཅིས་ བྱའོ༔ ་དེ་ ནཿ མཚད་ མདེལ་ ལྟར་ ལཿ ' སྐུ བསྟད་ ཀྱང་ རོལ་ ་མོ་ ༡དང་ ་བཅས་ ཏེ་ འདི་ སྐད་ དཿ; ཌུ ཤོ ¡ ཤར་ ་ད་གའ་ ལྡན་ ད་ག་ ་པའི་ ་ཞིང་ ་ཁམས་ ་ན་ས༔་ ། བདེ་ར་ ་གཤེགས་ ཐུགས་ ཛེ་ སྒྱུ་ འཕྲུལ་ཟ ཚང་ས་ པའི་ སྲས༔ ། ཞུ ་ 
ཟླུ ་རུ་ ལྔའི ་འཁོར་ ་ད་ང་བཅས་པའི་ ཚོགས་༔ ཤི མེའི་ ་གཞལ་ཡས་ ་བདེ་ ཆེན་ ཀློང་ ན་ བཞུགས་༔ ༔ གང་འདུ་ལ་ ཚུལ་གྱིས་འཕྲིན་ལས་ ད་པག་མེད་སྐྱོངས༔ ད་ལྟ་མྱར་མགྱོགས་འཕྲིན་ལས་ 'མཛོན་གུབ་སླད༔ ༔ 
ླ ཧཿ -ཾ། བདེ་ཆེན ་བརྒྱད་ལྡན་རིག་ ་འཛིན་ སྣང་ཚུལ་ཏེ༔ རུ་ ་མདོག་ད་མར་ སྨྱག་མེ་དར་རལ་ག་ གསོལ༔  དབུ་རྒྱན་རིན་ཆེན་ ཟེའུ་ཕྲག་ཐོར་ ་ཚུག་མཛེས༔ ཕྱག་གཡས་མེའི་བགྲང་ ་ཕྲེང་ ་འདྲེན་ ཞིང་ གསོལ༔ ཿ  བ 
ཀཿ ཌྭ ་པས་འབར་ ་བྱེད་ མེའི་ ཞུན་ ་ཁང་ ་བསྣམས་༔ ཌྷ ` ལས་ ་བཞི་ ་ཉུན་ རྫོགས་ རྒན ་གྱི ཇེ་ ་བོ་ ཉིད་༔ དབུ་ སླྲ་ རལ་ པའི་ཐོར་ “ཙུག་ ་ལྡེམས་ ་སེ་ ལྡེམ༔ རིན་ ་ཆེན་༩ འབར་ ་བའི་ཅེ་ཕྲན་ ལེངས་ སེ་ ལིང་༔ ཏྱ སྲ ལེ་ ་བརྒན་ དར , 

༥་པན་པུ་རུ་ཆུ༔ , ཞུལ་རཱ རས་ ས་བཞུད་ འཛུ་མ་ པ་གཟི་མ མད་ངས་ཡ ཡ་ལ་ ལཿ 42 ་ཆ་ ་མཛེས་ པའི་ པ་ ་ ་སི་ི ལི་ སྙི ཡཿ ཅེན་ པཿ ཡུགས གུན་ཆ ཆ་ ཀྲོལ ལོ་ ལོ ཐུལ་ང པའི་ ཞིད ད་ཞི ཆུན་ ཤིག སེ་ ཤིག ཐཾ 


, 4 རྩར | ༥ རལ་བ ག་མ་ལ བའམ བམ་རོ ཾ 
:༠ྨ ༧ རས ཡར  པ སས་ལ ལ་མ་འ - ; 










 ཨོ་ @@3/7298225292ྔ༩༡ །༽༢༥༤ཕ༩༡༡པ༧༣ཛ)༡ང༦༤༡༢ ༢༡ ྟ ༣༣ ༣ས༽༡༩༢༡༡༡༤༦ས་ 


ལད 








ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་འདུལ་ལྷག་གེ་ལྷག༔ དེ་ལྟར་ཁྱོད་་བསྙེན་སྐལ་ལྡན་ལྩམ་དྲ་ལ་ལ༔ རེ་དོག་དྲྭ་བ་བཀྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་༔ གཅེས་འཛིན་བློ་དང་བྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ ཨ་འཐས་ 
ཞན་པ་ལོག་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ སྣང་སྟོང་སེམས་ཨུ་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས༔ ཉམས་ད་ང་ཤེས་པ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས༔ མཚོག་དང་ཐུན་མོངས་ད་ངོས་གྲུབ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ བསྟན་པ་་ 
ལས་བཙོལ་མེ་ལྟར་འབར་བར་མཛོད་༔ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཨག་ནེ་ར་ཙ་རཾ་རཾ་སི་ཏི་འདྲཱུ། ཅེས་གཏོར་མ་འབུལ་ལོ༔ དེ་ནས་སྨོན་ལམ་ནི༔ ཞི་གྱར་བྱ་ལ་ཡིག་བརྒྱ་བརྡོད༔ དེ་ནས་མེ་ཕུད་ནི་གཞུང་གིས་བསྡུ་རིམ་ལྟར་ | 
མཐར་ཕྱུང་ངོ་༔ སྐྱ་གསུམ་རིག་འཛིན་གྱི་མེ་མཚོད་རྫོཌ་སོ༔ གྱེར་སུངས་དགོངས་པ་འདི་མ་འོངས་བུའི་ལས་བཞི་རིཌ་པས་འདི་ལྟར་སྦྱོད་༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཤིན་དུ་བྱེན་རླབས་ཆེ༔ ཟོལ་ཅན་གཅིག་ལ་མི་སོན་ནོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ | 
ཟབ་བ༔ ཡུ་ཡཿ་ ཁ་ཐམ༔་ ཧྒྱི་ཀྐ†༔ ༧ འཕཌ་སྦུལ་གསང་སྭཌ་འཆང་བའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ནལ་འབྱར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ཀོང་ཡུལ་དཔལ་གྱི་ཕུག་ནས་དྲངས་ཏེ༔ .སླར་ལྟ་བྲག་ཚལ་ནས་ཤོག་སེར་བཤུས་པ་དགེའོ༔ ཞལ་ ། | 


གེ ༦" ཚོཏཡ་ལོ།་ད་ ༤ 








སསསསས་སསས་ས་སསསས་་པ་བ་བ་ལ་བདབ་མ་མ་བ་་་། སསགཔ ངར  རཚ་ 4 £ དབྱས་་ཐུ་ ༨ རླ ¬ ས་ར བ་ཁ ྲ 
¡ [ཐྲ བཀྲ་ཤིས༔ 
ལཾ ˆ ། 
¿ 








ྦ ྦ ྒ པ་ར རྩ་ ་གསུམ་ དྲ ལ ན་མ བླུག་ དྲལ གས པ་ ་འབུལ་ ་བ་ མནས ) དང་ པ་མ མར་ མེ་འ འབུལ་བ་ བ་ནི བུར ག་ག མ་ ས་ས ་མུན་ ཟོལ གོ མེ་ བོ ྒ ཟུ བཞི་ཞུན་གུབ་མེ་ཡི་་ | །༼ ( 

| རྷ༔ བཞི་བྱང་ཅ་ལྔ་སྦུལ་པ་བཅས༔ མདག ་ཅག་དད་ པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི༔ གཉིས་མེད་དོ་ན་ གྱིས་འཐུལ་ ལགས་ན༔ ཐུགས་རྗེ་ དང་ ནི ད་མ་ཚིག་གི༔ དྲ་ཧྱེས་བསྐང་ མཉེས་ པ་ཆེན་པོར་བཞེས༔ ༔ ་ 
ཛུ ༥།མཆོག་ཐུན་དངོས་ཐུབ་ཚུན་གྲུབ་གསོལ༔ ཨཱོ་ཨཿཧཱུཾ་ཨསྷེ་བྷ་ཡེ་ཨ་ལཾ་ཀེ་ཉེ་རི་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭཧཱ༔ཿ 

| ཁུ 2. སྔ 


དེ་ནས་མི་ཏིག་འབུལ་བ་ནིཿ་ ཁ་དོག་མདས་ཞག་སི་ཏིག་འདྲིཿ ཁི 
བཞི་བཅུ་ར་ལྔ་སྦུལ་པ་བཅས༔ བདག་ཅག་ད་ད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི༔ གཉིས་མེད་ དོན་གྱི་འབུལ་ལགས་ན༔ -ཐུགས་རྗེས་དང་ནི་ད་མ་ཚིག་གི༔ 


༤ བུན་ད་ཛྔས་ཐུབ་ལུན་གུབ་གསོལ༔ ཨྐོ་ཨ༔ཧཱུཾ ཨགྷེ་བྷ་ཡཾ་པུརྤ་ཧ་ལོ་ཐྲིམ་ཐིམ་ཡེ་སཱཧཱ༔ུ༔ དེ་ནས་སྤོས་འབུལ་ཏེཿ 






ˆ ༈ ༩ ` , - ; ླ | ; ། ` › 
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དྲི་ཞིས་ངད་ལྡན་སྦྱར་སྤོས་འདི༔༔ ལས་ སབཞི་ལུན་གུབ་མེ་ཡི་ཉ༔ བཞི་ ་ | ་ 
ཀཀ ཚུ ་ལྔ་ [སྦུལ་ང པ་བཅས༔་ དག་ ཅུག་ དད་ པའི་ སྔབས་ ཀྱིས་ཞི༔ །ཉིས་ མེད་ དྭན་༔ གྱི་འ ་འབུལ་ ལ་ལགས་ ནཿ _ཐྱུགས་ ཛཾ དང་ ནི་དམ་ ཚིག་ གི ྱེས་ བསྐང་ ་མཉེས་ པ་ ཆ་པ པོར་ མ་བཞེས ྦ , མཆོག་ ཐུན་ དངོས་ ! ་ 


ཏྲ མུ གྲུབ་ཆུན་གྲུབ་གསོལ༔ ྒ ཨཱཾ་ཨཿཱུཾ ཨགྷེ་ཧྷ་ཡཾ་དུ་བམ་བུན་ཞེ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭཧཱ༔ དེ་ནས་ཞལ་ཟས་འབུལ་ཏེ༔ རོ་མཆོག་བརྒྱད་ལྡན་ཞལ་ཟས་འདི༔ ལས་བཞི་ཚུན་གྲུབ་མེ་ཡི་ལྟ༔ྩ པག དྲ 
བཅུ་རྩ་ལྔ་སྦྲུལ་པ་བཅས༔ བད་ག་ཅག་ད་ད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི༔ ་གཉིས་མེད་དོན་གྱི་འབུལ་ལགས་ན་༔ ཐུགས་རྗེས་ད་ང་ནི་ད་མ་ཚིག་གི༔ དྲགྱིས་བསྐང་མཉེས་པ་ཆེན་པོར་བཞེས༔ མཆོག་་ 

་ད་ངཾས་གུབ་ཞུན་གྲུབ་གསོལ་༔ ཨཱོཾ་ཨ༔ནུཾ༔ སསྷེ་ཧྷ་ཡཾ་ནེ་ཝེ་ཏེ་བང་ངེ་ཟིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭཱ༔༔ དེ་ནས་དྲི་ཆབ་འབུལ་ཏེཿ དྲི་ལྡན་ཡོན་ཆབ་བདུད་ཅི་འདྲི། ལས་བཞི་ཚུན་གླུབ་མེ་ཡི་ལྟཉ ] 

། གྱཧ་ཆཱ་ཝྔ་སྨུལ་པ་བཅས༔ བད་ག་ཅག་དད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ནི༔ གཉིས་མེད་དོ་ན་གྱི་འབུལ་ལགས་ན་༔ ཐུགས་རྗེ་ད་ང་ནི་ད་མ་ཚིག་གི༔ དྭ་གྱེས་བསྐང་མཉེས་པ་ཆེན་པོར་བཞེས༔ མཆོག་་ |` 


ཐུ 


ཤཱ 















་ད་ངོས་ གྲུབ་ཆུན་གྲུབ་གསོལ༔ ཨྨཾ་ཨཿཱཾཿ ཨགྷཾ་བྷ་ཡ་ཨརྒ་ཏིང་གུ་ཐིམ་ཐྲིམ་ཡེ་ཧྭཱཧཱ༔ྷ༔ དེ་ནས་རྔ་གཤང་སོཌ་སྒྲ་འབུལ་ཏེ༔ རྔ་ གཤང་དུང་ གླིང་སྒྲ {དབྱངས་ འདི༔༔ ལས་ བཞི་ ཆུན་སྲུབ་ མེ་ཡི་་ སྲཾ 
ལ་ གཞི་བྱཅུ་ཅ་ཝ་སྤུལ་པ་བཅས༔ བདག་ཅག་དད་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ནི༔ གཉིས་མེད་དོན་བྱི་འབུལ་ལགས་ན༔ ཐུགས་རྗེ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གི༔ དྲྭ་གེས་བསྐང་མཉེས་པ་ཆེན་པོར་བཞེས༔ ༔ ། 








རྤ , ྐ ཐང སཔ 
ང པྲ ལ་དང་བ བླུར ® ༡. སརས་་ འ__༤༤༤༤ལ བུུ་ཀ་དུ་ཀ་ ལང --་་་ལ་མ ས$ས་བ-་བ་་ལ་ཡང་བ 
སས +  ཾིཾིཾིི སུ་སོསས་སོབསེམ་མོ་སོམ་བམིས་བ 3 ཐལ་བ ༢:¿ ༩ རལ + ེལར་ ངཿ 
དཱ རཱ ༩ ༈ ‡ 


དད , ད་ མཚག་ ཐུན་ དངོ་ ས་ཐུབ ར་ གུབ བ་གསོལཿ ད ཅོ ཡིར ལོ ཧེ ཡཾ (ཤབ་ ་ཏ་ ་སང་ དངི ཐོམ་ ཐིམ ཟེ ་་ ཇེ རས རརར. རེ ༧་རས་འབུལ་ ཏོ རཿ འྱག་ དྭ བཅུད་ ད་ཐོ ཕུང་ བ་བོ ཅོ རི ། བོའོ ནོགས མེ 







ཏཾ ,ཱཾ 


0 | རའ བཞེས་ནས ་ཞས་ཐུ ཨུཿ  ཡིད་༩ ལ་ ཁ་པ -, རཿ ཨ་ ཧཾཿ. སྡེ བྷ་ཡཾ་ དྒ  ; 
ཡབ ད་ག་ ་ཅག་ དད་ པས་ འབུལ ་ལགས་ ཀྱིཿ ` ད་མ་ ་ཚིག་ དབང་གི་དཀྱེས་ཿ ཚིམ་ ཐཾ 3 བགཿ ་ཆགས་ ཙས ག་སྒི ་སྒིབ་སྦྱ སྤྱང པ་དང་༔ ཞི བའི་ ཕིན ལས་ སྭཐབ་ པའི ཕྱིར༔ ཆག་ ཐུན་ སྟབས་ སུ བཞས་ཅ ཨུ་ ༼གསལ༔ ཡེད་ 
ྒ ` = ལ་ཡོད་པ་ཅལ་དུ་གསོལ༔ 'ཨཱི་ཨཿཆཱུཾ༔  ཨགྷེ་ ངྷ་ཡཾ་ ་རཌ་ཕུ ཕུ་ ་རད་ ཐིམ་ ཐིམ་ ཡེ་ སྭཧཱ ཉབ་ བ་ཀ ་བྲབ་ བ་མཛེས་མུག ་འདི༔  ། _ བདེར་ གཤེགས ་མེ་ ་ཉའི་ ལྟ་ ཚོགས་འ ལྔ _ བད་ག་ ཅག་ དད་ཊ པས་ 
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ར་ར ་་ར་་ང་མའ་ཡོམ་མོོ་མམ་མོ་མ་རོ་རིམེམ་སོ་མམ་ ལ་མི་འ ོ་མོའ་་་་ངའ་མ་ཆ་ ཛིམ མྱམས འཛོམ ་གཀགཀསཀསཔསཔ་པཔ་པ་་་ [1224-ཇོ་ཆ༧་་མ་་ པོ་ཚ མང་མོ་མོ་མ་མ ཟླའོའརིིུ་ཀོུབཛི་ླ་ླུབོ་ིུྱིོ་ཐས་རོ་འོེ་ཆི་ར་ ་་༽ པ༨པྲརི༨ི༨ྨ༽\ི\༽\⁄༨༥ 


`| །འབུལ་ ལགས་ཀྱི༔ ད་མ པ་མིན དངང་ ང་གི་ དྭ་གསཆ ཚིམ་ཏྟ ལ་སྟེ བུག ༡ མགི སྒིབ སྦྱང་° ་བ་ པ་དང་༔ ཟུ ཤི་ ལ་ ལས་ །འགུབ་པ ་པའི་ འཕར ༼མཚག་ ཐུན་ རྐབས་སུག་ བཞེེས་ སུ་ བ་གསོལ༔, ཡིད་༩ ལ་ཡོད་པ་ཆ་ལ་ པ་དུ་་ , ,, 


„[ཨཱ། གསོལ༔ ཨཱཾ་ཨ༔ཧཱ༔ ཨགྷ་བྷ་ཡཾ་ཤི་ཤོན་དྭ་ར་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སཱཧཱ༔ཿ ཏིལ་མར་འབུ་མར་ཅི་ཏོག་འདྷི༔ ༈ བདེར་གཤེགས་མེ་ལྟའི་ལ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ [ ] 
| ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་དབང་གི་དྭགྱེས་ཚིམ་སྟེ༔ བག་ཆགས་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱང་བ་དང་༔ ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱེར༔ མཚག་ཐུན་སྟོབས་ཀྱི་བཞེས་ནས་ཨུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ ་ ཤད 
་ཨཱ༔ཙཱཱཿ ཨྣག་བྷ་ཡཾ་འོད་དཀར་ཉ་མོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭ༔༔ ལོ་ཏོག་ཞལ་ཟས་འབུ་མཆེན་འདི༔ བདེར་གཤེགས་མེ་ཉྭའི་ཉྭ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་དཔང 

ཨགྷེ་བྷ་ཡཾ་དཱ་ར་་ ྲ 


བད་ག་ཆགས་དད་ པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་ད་པང་གི་དྲ་གྱེས་ཚིམ་སྟེཿ བག་ 
ཨཱཾ་ཨ༔ཿཧཱཱ༔ ཨྷགེ་བྷ་ཡཾ་སད་ལ་ཕྲོམ་དུ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་ | 


°. 
འ 
མ་ 


5321 522228ཿ2: 








,  ཚགས་སྡིག་གླིབ་སྦྱང་བ་དང་༔ ྣ ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཚོག་ཐུན་རྟོབས་ཀྱིས་བཞེས་ནས་ཀྱང་༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ་༔ 


༠ 
༼ ¥” £; ;" /"༽ ༩ 


 ། རོ པད་ཿ _མངར་ བགསུམ་ ག་ རློ འོོ པ མབ ༠: ལམ རཾ ཧཱུ ལྷ ཁཿ ལཿ 
ཀག བླ བ་དང་༔ ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་འགུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཚག་ཐུན་སྟོབས་ཀྱི་བཞེས་ནས་ཨུཿ 
རླུ ད ༣ ༣༡ 1! ཞལ ཟས་ པཱ པུ འདྱི ' བཏོན གཞེགས མེ་ ཉའ་ ལྟ འའ ལྗ གདག་ ཅུག་ཿ དཱ དཔ པས་ ་འབུ ལཱ ཿ / སྭ་ཧིཿ 





ོད ཅག དད་པ པས་འབུལ་ ལ་ལགས་ མཿ དོལ གགས ད་བང ཡུ མཱ ཅོས ྦ་ 





ཁུ ༩ . ལེ གས་ ༣ ཨཾ་ཉའི་༢ ཉ་ ་ཚཀས་ལ༔ ལཿ  བད་ག་ ཙཿ །ད་ད་པ་ པས་ ་འབུལ་ ལ་ལགས་ ས་ཀྱི༔ 
_ སུབས་ཀྱི ་བཞེས་ད་ ནས་ཨུཿ ཏད ལགན་པ་ཅལད་ཞགསཏ རྙ མོཾ་ཨཿཧྲཱཿ ས་ཐོ ཧ་ལ ཡཾ་ཨ་ ཨ་དཀར་༢ ད་ར ར་ ཐིམ་ ཐིམ་ ཡེ་ གཅ 





མཿ ཅའ ཡམ ཤིང འདྲེ བདེར གཞིགས་ མེ ཉའི ཉཱ ལ་ཚགས་འ། ལཿ སཿ ལ་ 


ྲ བག ་ཆགས་ ོ ཟོ སྦྱང ཀཀ ླྩླགློ་ 
ཡིད་ལ་ཡོད་པ་ཆལ་དུ་གསལ༔ སཾ་ཨཿཆཱཱ༔ .ཨགྷེ་བྷ་ཡཾ་ནམ་ཟུང་ཟཱ་ཏ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭཿ༔༔ ཕྱན་གཟིགས་ 
རོས སཐུག་ན་ ད་བང་ གྲ ཀས་་ ཚིམ་ ལྟ་ཁྱིཿ „ ཐུག ། ཆགས ས་སི སྒིབ་༔ སྱང་ང བ་དང་༔ ར་འ ་བའི་ ཁ་ཞཐིན་་ རཾ ་ 











ཅཡཨུཿ ཡད་ལ་ཡོད་པ་ཅལ་དུ་གསོ ལྷ ཨཿ སས ་ ཐིམ་ཡེ་སྭཧཱ༔༔ ཅུར་པ་ཟེའའཕེལ་མས་ མཆོག་འདྲི༔ བདེར་ གཤེགས་མེ་ཉའི་ཉ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་ 
ྲ ྭ འབུལ ་ལགས་ཀྱི༔ དམ ་ཚིག་ དབང་ ་གི་ད་གྱེས་ཚིམ་སྟེ༔ བག་ཆགས་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱང་བ་དང་༔ ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཆག་ཐུན་སྟོབས་ཀྱི་བཞེས་ནས་སུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རྩལ་དུ་ 

གསོལ༔ ཨཾ་ཨཿ ཨགྷེ་ཧྷ་ཡ་མངྒ་དྷར་རྷུ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་སྭཱཧཱ༔ྩ༔ྷ་ ༈ ཌྣལས་རྒྱས་པར་བྱེད་ན་༔ བསྲེཌ་ཛས་འབུལ་སྟེ༔ ༔ཊའབྱུ་ད་གུ་བཅུད་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི༔ ༈ བདེ་ར་གཤེགས་མེ་ལྷའི་ལྷ་ཚོགས་ 
_ ཁཿ༔ བད་ག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ དམ་ཆིག་ད་བང་གིས་དྲ་གྱེས་ཆིམ་སྟེ༔ ཆེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཆོག་ཐུན་སྟོབས་ཀྱིས་བཞེས་ན་ས་སུ༔ ། 
} ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རལ་དུ་གསོལ་༔ མྨཾ་ཨ༔ཧཱུཾ༔ ཨསགྷེ་བྷ་ཡཾ་གཡའ་ཡན་རང་ཞི་ཐ་ཚན་སྙིརྙི་ཧཱུ༔༔ གསེར་དངུལ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འདི༔ ༈ བདེ་ར་གཤེགས་མེ་ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བད་ག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ | 


= 





ལགས་ཀྱི དམ་ཆོག་དབང་ ཡུཾ ཆོོོ བོ བབ་བ་བ་་འ་བོ་ྱ་བོས་ར་ཆ་ཅོས་པའི་ གོ བིོ་ོ རོ གམ ནས་ཨུཿ བ་བོ མོ ད 
ཨྒེ་ ཧྷ་ ཡཾ་རརྔ་པུ་རད་ཐ་ཚན་ སྙིང ཧཱཿ ` ལྷབ་ ཆུབ་ད་ར་ཟབ་ མཛེས་ མྣུག་ འདི༔ ༈ བདེར་ གཤེགས་ཆེ མེ ་ལྷའི་ལྷ་ ཚོགས་ ལ༔ .བད་ག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ ལགས་ ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་ད་བང་ གི་ད་གྱེས་ ཚིམ་སྟེ༔ 
ླ ་བསད་ ད་པལ་ འབྱོར་ རྒྱས་པ་ ད་ང་༔ བྷ རྒྱས་པའི་ འཕྲིན་ ལས་ འགྲུབ་ པའི་ཕྱིར༔ྩ མཆོག་ ཐུན་ སྟབས་ ཀྱི་ བཞེས་ ནས་ ཨསུ་༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རྩལ་ དུ་ ་གསོལ༔ ཨཱཾ རཾ ་ཨ༔ཧཱུཿ ཨགྷེ་བྷ་ཡཾ་ཤི་ཤོན་དྭ་ རྭ་བྲ ་ཚན་ སྙི} རུ ཧཱཿ ྦ 
| ༡།ཏིལ་མར་འབྱུ་མར་ཅི་ཏོག ་འདི༔ †༈ བདེར་གཤེགས་མེ་ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ . བད་ག་ཅག་ད་ད་་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ད་མ ་ཚིག་ ད་བང་གིས་ ད་གྱེས ཚིམ་ སྟེཿ ཆེ་བསོད་ད་པལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ རྒྱས་ 
པའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ ཕྱིར༔ མཚོག་ཐུན་སྟོབས་ཀྱིས་བཞེས་ནས་སུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་ཆལ་དུ་གསོལ༔ མཱཾ་ཨ༔ཛཱཾ༔ ཨགྷེ་བྷ་ཡཾ་འོད་ད་ཀར་ལྟམ་མེ་ཐ་ཚན་སིངྷི ་ཧཱཱཾ༔ ལོ་ཏོག་ཞལ་ཟས་འབུ་མཆེན་ འདི ་ 
3 བདེ་ར ་གཤེགས་ཟེ མི་ ཉའི་ཉ ཚགས་ལ ལཿ ¦ བདག་ ཅག་ དདུ་ པས་འབུལ་ ལ་ལགས་ ཀྱིཿ ད་མ ཚིག་་ ད་བང་ པུ ས་ མདྲ་སེས་ ཚིམ་ ཏི ཚེ་ ་བསུད་ ད་པལ་། འབྱར རྒྱས་ང པ་ པ་དཱང་༔ ཌྷ _རྒྱས་ པའི་ ིའཕིན་ལ ལས་ ས་འགྲུབ་ པའི་ཕྱེ༔ ] 
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༡༠༧ ཚལ་པ ོོ༡ོཆེའྱོལ་ཆ་༡༦༦༡༦༦༩ ༦ ་ 


པ ཏཾ། མཚོག་བུ་ཅིངས་རིད་་་ར་ དི ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཨཐི་ཧ་ཡོདོ་རོ་ཐི་ཀེ་ཐ་ཚོན་ པྱང ཉི ཏཾ ད་ཀར མུ དགོང མ་ཡ ་མཚོད་ང པ་ ག་གས  ར་ར་མ་པ་ 
4 ཉ་ཚོགས་ ལ༔ བད་ག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ ལགས་ ཀཿ ད་མ་ཚིག་དབང་གིས་དྲ་གྱེས་ཚེམ་སྟེ༔ ཆེ་བསོད་ད་པལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཚག་ཐུན་སྟོབས་ཀྱིས་བཞེས་ ྭ 


ཤོས་ཨུ ཊཾ ཡད་ ལ་ །ཡད་པ པ་རྩལ་ 'ནཱ་ གསལ༔ ཨཱཾ ཀ་ཨཱཿཧཱཱཿ མགི་ཧེ་ཡཾ་སཱད་ལ་ཛམ་ དུ་ བ་ ཚན་ སྣིར ཧཿ དྷ མདུར་གསུལ་གཙང་མའི་མཆོད་པ་འདྲི། བདེ་ར་གཤིགས་མེ་ཉའི་ཉ་ཚེགས་ལ༔ བདུག་ཅག་དད་པའི་ 


ཨོཾ་ཨཿཧཾ སྒེ བྷ་ཡ་ནམ་ཟུང་ཟ་ཏ་ཐ་ཚན་སྙིངི་ ཆུ སྱན་གཟིག་ཞལ་ཟས་སྣ་ཚོགས་ འདི་༔ ༈ བདེར་གཤེགས་མེ ཉའི་ཉ་ ཚོགས་ལྔ༔ བད་ག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ སཿ དམ་ 
གསང ་གི་ད་གྱེས་ཚིམ་སྟེ༔ ཚེ ཆེ་བསོད་དཔལ་འབྱེར་ རྒྱས་ པ་དང་༔ གྱྱེ་ས་པའི་ འཕྲིན་ ལས་ ་འགྲུབ་ པའི་ ཟླ མཆོག་ཐུན་རྟོབས་ཀྱིས་བཞེས་ནས་སུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་ཆུལ་དུ་གསོལ་༔ , 
མཿ ཨྲནེ་ཧཱ་ཡ་ཞི་ལ་པུས་ཊཱིམ་ཐ་ཚན་ ཧྭ་འི་རཿཿ ཤོད་སེལ་སན་ེ་ཡུང་པ་འདྲི་ ༈ བདེར་གཉིགས་མེ་ཉའི་ཉ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས ༔ དཔ་ཚིག་དཔང་གིས 





` །།དུར་པ་ཚེ་འཕེལ་ཛས་མཚོག་འདྲི༔ ༈ བདེ་ར་གཤེགས་མེ་ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་ད་ད་པས་དབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་ད་བང་གིས་ ད་གྱས་ཚིམ་ཏེ༔ ཆེ་བསོད་ད་པལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་དང་༔ རྒྱས་ ཌྷ ྦ 


བར་པ ་རོ་བོ་འོརོལ་བོ་ མོའོ བོ་འོ་ོ་བོ་བོ་་ བོད་བོ་རོ་བབོའོ་ ཉོ་བ བློན་པོ 


]„ དཀར་དཱ་ར་ཐ་ཚན་སྙིངེ་ཅུཿ༔ བདུད་ཙི་དི་ ལྡན་ཡམ་ ཤིང འདྱི ༈ བདེར་ གཤིགས མེ ཧའི་ ལྟ་ ཚགས ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ ལགས་ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་ད་བང་གིས་དགྱེས་ཚིམ་ ྟེཿ ཚེ་ བསོད་ | 
ྦ ཧདུ་པལ་འབྱེར་ རྒྱས་པ་དང་༔ རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ ་པའི་ཕྱིར༔ མཆོག་ཐུན་རྟོབས་ཀྱི་བཞེས་ནས་སུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་ རྩལ་དུ་གསོལ༔ མྨ་ཨ༔ཧཱུཾ༔ ཨགྷེ་བྷ་ཡཾ་ད་ར་དུ་བཱ་སུ་ཐ་ཚན་སིངྷི་ཏུཿ ༔ 















[༡ པའ འཕྲིན་ལས་འགུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཚོག་ཐུན་སྟོབས་ཀྱིས་བཞེས་ནས་ཨུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རལ་དུ་གསོལ་༔ ཡྡོ་ཨ༔ཆཱུཾ༔ ཨམྷེ་བྷ་ཡཾ་མངྒ་རྡར་ཇུ་ཐ་ཚན་སིརྟེ་ཧཱ༔ བིལ་བ་ཞྭ་ད་ང་ལི་ཁྲི་འདི་༔ བདེ་ར་གཤེགས་ 
་ མཱ ཧུའི འེ ཚགས་ལ ལཿ བདག ་ཅག་ ད་ད་ཿ པས་འབུལ་ ལགས་ ཀྱཿ ད་མ་ ཆིག་ དུ་བང་ གིས་དྭ་གེས་ཚིམ་སྟེ༔ ཚེ་ ་བསོད་ ད་པལ་ འབྱོར ་རྒྱས་པ་ དང དྷ རྒྱས་པའི་ ་འཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཆོག་བུན་རྟོབས་ དད ་ 
|, ཤྱིས་བཞེས་ནས་སུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པའི་ཅལ་དུ་གསོལ༔ ས་ཨཿཧཱ སྣསེ་ཧ་ལ་ར་འུ་འདུ་ཡི་བ་ཚན་སི་ རཿ ཧི་ལམ་ཀུ་པ་བག ཤེས་ཛས་ཟཆ་ བདེར་གཤེགས་མེ་ཉའི་ཉ་ཚོགས་ 














འིཡིསའིབ་བའི་བབའི་ཡྷ་བ་བླ་བུབ་བབ་བབབ་ཨའ་ཡབལ་བལ་དམ་མ་ཉམས་ཟུ་ས་བུཝ་ཞས་བྱང་ཐསས་དུཆམས་སུསསས་ས་བུང་མཐ་སྐབཐབ་བུའབ་བསས་བས་པ་སད་བ་ ཐཐྭ༡༅༅༣༣༅སས་མམས་ལ་འ་ཆམ་པ་འཐམ་ཐབ་ལ་བབྱམ་་མསས་ཉུབས་འཐསས་ མ་ར ས་ཤ ཤྲི ིི `“ 


་ | ། ལཿ | ”བདག་ ཅག དད ་པས་འབུལ་ ལགོས་ ཀྱི དམ ཆོག་པ དམ་ ཟོ སུམ་དྲ ཛིམ ཟའ བོ དྲ་མ ་ དཾ རྒྱས་ སྲད རི ལས་ ས་འགྲུབ་ ག་ ཕྱིར༔ | རཆོག་ ཐུན་ ཚྗོབས་ ་ 
. ་ བཞེས་ནས་སུཿ ཡིད་ ལ་ ཡོད་ པ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨོ ཨཱཿ 


ཨྷེ་བྷ་ཡཾ་མངྒ་ཧྷ་གྷ་ཐ་ཚན་སིངེ་ཧཱ_ ༈† དབང་དུ་འབུལ་ན༔ བསྲིཌ་རྫས་འབུལ་ཏེ༔ ¦; འབྲུ་ད་གུ་བཅུད་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་༔ 


ད་མ་ཚིག་ད་བང་གིས་ད་གྱེས་ཚིམ་སྟེ༔ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་བསུད་པ་དང་༔ ད་བང་གི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ 


; * བདེ་ར་གཤེགས་མེ་ལྷའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བད་ག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་ད་བང་གིས་དྲ་ཧྱེས་ཚིམ་སྟེ༔ སྣང་སྲིད་ད་བང་དུ་བསྣུད་པ་དང་༔ དབང་གི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ ཌྷ 
| * མཆོག་བུན་རྟོབས་ཀྱིས་བཞེས་ནས་སུ༔ . ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ ཨྲི་ཨ༔ཧཱུཾཿ ཨགཾ་བྷ་ཡཾ་གཡའ་ཡན་རང་ཞི་ཨཿཏྲི་ཌི་ཛ་ཛ༔༔ གསེར་ད་ངུལ་རིན་ཆེན་རྣ་ཚོགས་འདི་༔ 
-ཱ དཱ ༡༡. འེ *ཌོ °ཁ།༠ ཡེ བེ = ༦ ༣ ཉི © ; | 
.-2།ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བད་ག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ 
| །ྱིས་བཞེས་ནས་སུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་ཅལ་དུ་གསོལ་༔ ཨྒཱ་ཨཿཧཱུཾ༔ སགྷེ་བྷ་ཡཾ་རཌ་པུ་རད་ཨ༔ཿཏྲི་ཌི་ཛ་ཛཿ༔ ཉབ་ཙུབ་དར་ཟབ་མཛེས་སུག་འདྲི༔ བདེ་ར་གཤེགས་མེ་ཉའི་ཉ་ཚོགས་ལ༔ 


བདེར་གཤེགས་མེ ` ྣ 


མཆོག་ཐུན་སྣཾབས་ 


', ¢ 
ནྲ ཌི 
རྫ རཾ 
ཟླ :- 
ཊཱ ཙོ 
= ཤ 
, 

ས་ར་ས་ར ས་བ་་རས་་ 








་བ་སསཔ་ བད  ༠༡༧༠༦༤༧༠༨ ༢༨༤༤༧ཆ་ རལ་བར ས་ལ་ལ 


་ད དད་པས་ གསསག་ མཱ དོམ རོ དབང རོ ཧོ ཆོབ་ཏོཿ ནོང སག དབང་ ཅུ་བཟུད་པ་དང་ཅ དབང་གི བོ འོས་ཐུབ་བའི་ཕིའོཿ རོར ཐུན བ་བོ ཅིས བཞེསོ་ ཤས་ ཨཱཿ ཛྷ ཐོད་ལ་ ལ་ 
ཐད་པ་ཅལ་ཅུ་གསོལ༔ ཨླཱ་ཨ༔ཧཱཾ༔ སྒལེ་ཧ་ཡཾ་ཤིན་ཤོན་ད་ར་ཨྭབི་ཌི་ཛ་ཛྲཿ ཏིལ་མར་འབུ་མར་ཅི་མར་འདྲིཿ བདེར་གཤེགས་སི་ལའི་ཉ་ཚགས་ཁ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་་ 












ྒ ་ 1 ཀྱི དམ་ ་ཚིག་ ད་བང་ གིས་ ད་གྱེས་ ཚཛིམ་ ་སྟེ༔-. སྣང་སྲིད་་ དབང་ དུ་ བསྡུས་པ་ ་ད་ང་༔ བྱ _ དབང་ ་གི་ འཕྲིན་ལས་ འགྲུབ ་པའི་ ཕྱིར༔ མཆོག་ ་ཐུན་ སྟོབས་ ཀྱིས་ ་བཞེས་ ནས་ ཨུཿ ཡིད་* ལ་ ་ཡོད་་ ་པ་ རྩ་ལ་ དུ་ [་གསོལ༔ ཉི ( ྦ 0 ་ 


ཀག ། རླི་སླྱེ་ལཿཧཱཱ༔ སྔགི་བ་ཡཾ་ ་འད་དཀར་ཉས་མེ་ཨ༔ཏི་ཌི་ཛ་ཛཿ༔ ཟིལ་ལྡན་དབང་ གི་སྨན་མཚོག་འདི༔ བདེར་གཤེགས་མེ་ཉའི་ལ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ སྣང་སྲིད ཡི ་ 





དབང ་དུ་ བསུད་ པ་དང་༔ དབང་ ་གི ་འཕྲིན་ ལས་འགྲུབ་ པའི་ སྱིརཿ _མཚོག་ ཐུན་ སྟོབས་ཊི ཀྱི བཞེས་ ནས་ སུཿ ྦ ཡིད་། ལ་ ཿཡད་ པ་རྩལ་དུ་ གསོལ་༔ ཟླ རྨ ཨི་ཨ༔ཧཱཾཿ ཨགྷེ་ བྷ་ཡེ་ཨ་ དཀར་ དཱྭ་ར་ ་ཨ༔ྲི ་ཌི་ངོ་ ཛཿཿ 





་ ཙན་ ད ན་ སེད་ ང་ཡ ་ཡམ་ མ་ཤིན་ འདྲི གདེར་ གཤེགས་མེ་ མེ་ ཆའི ཧཾ ཚོགས་ལུ ལྩ བདུག་ ཅག་ དད་པ པས་ འབུལ་ ུ་འགུས་ ཀྱི དུ་མ ཞིག་ད དུ་བ བང་ ༩༡ དགས་ཚ ཚིམ་ ཏྲེ ནིའུ མི་ད དབང་ དུ བསུད་° པ་ །དང་ཿ ཌྷ དཿ ་ ་ ད 


1 ¬ ་་ རཀ 2 4 (2) 9) རྱན་)22 1. .4014 (༨40 8241) 8) 444. 44 | 142 184) 1༦80 ཛ༦༦.་.. ལ་ར མེ ་་སས་་་་ བས་ས པས ཛས 






༦ 


-་ 


པའི་རྒྱལ་མཚན་འདི༔ བདེ་ར་གཤེགས་མེ་ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བད་ག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ད་མ་ཆིག་ད་བང་གིས་ད་གྱེས་ཚིམ་སྟེ༔ སྣང་སྲིད་ད་བང་དུ་བསུད་པ་དང་༔ ད་བང་གི་འཕྲིན་་་ , 


གཤེགས་མེ་ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་ད་པང་གི་དྭ་གྱེས་ཆིམ་སྟེ༔ ྦ སྣང་སྲིད་དབང་དུ་བསྙུད་པ་དང་༔ ད་བང་གི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཆོག་་ 
| །ཐུན་རོབས་ཀྱིས་བཞེས་ནས་སུཿ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ རྨྱ་ཨཿཧཱཾཿ ཨསྡེ་བྷ་ཡཾ་དུ་སམ་བང་དེ་ཨཿཏི་ཆི་ཛ་ཛ༔ ༈ དྲག་པོ་ལ་ཁ་བསྩུར་ན་༔ བསྲཌ་ཛས་འབུལ་སྟེ༔ ༔§འབྲུ་ད་གུ་བཅུད་ཀྱི་་ ཀཀ 
| ཕུང་པོ་འདི༔ བདེ་ར་གཤེགས་མེ་ལྷའི་ལྷ་ཆོགས་ལ༔ བད་ག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ དམ་ཆིག་ད་བང་གི་དགྱེས་ཚིམ་སྟེ༔) བར་ཆད་དགྲ་བགེགས་འདུལ་བ་དང་༔ དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་ ; | 





ཱ ༥༨༡ ༩ ༼༣ ༼༣ ༼༽ ༩༢ 





` གྲུབ ཁོ ་ པབ ཀ་ ཐུན་ ཧོབ ་ གགས ན་ས་ ཨུཿ | རར ལ་ གུ པ་ །རྩ་ལ་ ཿདུ་ ནྡ རྨ ཀཱ རོ བྷེ ཡཾ གཡའ་ ཡན་༢ རང་ རོ ཐོ ་ཐན་ ཤུ་ ཧཿ སྡ 
× སྣ སྣ་ཚོགས་ འདྷི༔ 'བདེར་ གཤེགས་ མེ་ལྷའི་ལྟ་ཚོགས་ལ༔ ,ཿབད་གྭ་ ཅག་ད་ད་ པས་འབུལ་ལགས་ ཀྱི .ད་མ་ ་ཚིག་ ད་བང་ ་གི་ དགྱེས་ཆ ་ཚིམ་ ་སྟེ༔ 







།འགྲུབ་ ་པའི་ཕྱིར༔ མཚོག་ཐུན་སྟོབས་ཀྱིས་ ་བཞེས་ ནས་ཨུ༔ ཡིད་ལ་ ཡོད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ མཱཾ་ཨ༔ཧཱུཾ༔ སཉྟེ་བྷ་ཡཾ་ཤི་ཤོན་ ད་ ར་གྱི་གྲན་ཤུ་ ་ནིག་མ་ར་ཡཱ་ཛ་ལ་རཾ་ར༔༔ 
འདི བདེ་ར་ གཤིགས་ མེ་ རའ ཧ་ ་ཚོགས་ལ༔ ལཿ དག་ཅ ཅག་ དད་པ པས་ འབུལ་ །ཁུ་འགས་ཀྱིཿ དུམ་ ཚིག་ད་ དབང གུ དགེས་ཆི ་ཚིམ་ པ་ཏི 


་ བར་ཆད་དྲ་ག་བགེགས་འཐདུལ་བ་ ་དང་༔ བྷཾ དྲག་ ་བ ཊའི ཐའ འཕྲན. | དདདདླགགག་་ 
དད ; |! ༩ལས་ འགྲུབ་པའི་ ཕྱིར༔ མཚག་བཐུན་སྟོབས་ཀྱིས་བཞས་ནས་ཨུ༔ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ ་ ཨ༔ཧཱཱུཿ ཨེ་བྷ་ཡཾ་རྡན་པུ་རད་ བྱི གྲན་ ་ཤུ་ནིག་མ་རྭ་ཡཱ་ཛ་ལ་རཾ་རཾ༔༔ ལྷབ་ ་ུབ་ ད་ར་ཟབ་མཛེས་ ་ 


་ ༼ ཐག་འདྲི༔ བདེར་གཤིགས་སི་ཉའི་ལ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཏིཿ དམ་ཚིག་དབང་གིས་དྲ་སེས་ཚིས་ཏེ༔ བར་ཆད་དྲ་བ་བགེགས་འདུ་ལ་བ་དང་༔ དག་པོའི་ འིན ལས་ ལེ ` 


བད་ སུ་ཚུན་ དྲག ཟཱ་བགིགས་༔ འདུལ་ཿ ་བ་ །དངྱ་ཿ ཟེ | དྲག་པ ཕོ འི འབེན ལས་ ས་འཐུབ་ ་ 1 ་ 





པཔ ་ 


ྦ ཆོག་བ ཉོབས་ཀྱོས་བཞེས་ནས་སུཿ ཡིད་ ལ་ ཡོད་ཿ པ་རྩལ་ ལ་དུ དུ་གསོལ༔ རཱོ་ཨཿཧཱཱཾ གོ་ཡུ གྱི གྲན་ ཤུ་ ་ཤོག་མོ་ མར་ངོ རཿ _ཤ་ ཁོ དམར་ མཱ གཏོར མ་ འདེ བདེར་གཤེགས 
_ | „ མེ་ལྟའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ ད་མ་ཚིག་ད་བང་གི་དགྱེས་ཚིམ་སྟེ༔ _བར་ཆད་ད་གྲ་བགེགས་འདུལ་བ་ ་ད་ང་༔ དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔ མཚོག་ཐུན་ 
` ཤཾ།རབས་ཀྱིས་བཞེས་ནས་སུཿ ཡིད་ལ་ཡོད་པ་ཆལ་དུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨ༔ཿཧཱུཾ༔ སྣག་བ་ཡཾ་དུ་སམ་བང་ངེ་གྱི་གྲན་ཤུ་ཞིག་མ་ར་ཡཱ་ཛ་ལ་རཾ་རཾ༔ དགྲ་བགེགས་ཤ་རུས་ད་མར་ཚོགས་འདི་༔ བདེར 
_ །གཤེགས་མེ་ལའི་ཉ་ཚོགས་ལ༔ བདག་ཅག་ད་ད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི༔ དམ་ཚིག་དབང་གིས་དྲ་གེས་ཚིམ་ཏེ༔ བར་ཆད་དྲ་ག་བགེགས་འདུ་ལ་བ་དང་༔ དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར༔  ༔ 
།མཚོག་ ཐུན་སྟོབས་ཀྱིས་ བཞེས་ནས་སུ༔ ཡིད་ ལ་ཡོད་པ་རྩལ་དུ་གསོལ༔ _ཨཾ་ཨཿཧུད༔ཱཾ ཨགྷེ་ བྱ་ཡཾ་ཁྲི་སེག་ ཏིང་ མུར་གྱི་ གྲན་ཤུ་ནིག་མ་ར་ཡཱ་ཛ་ ལ་རཾ་རཾ༔༔ ཅེས་ལས་སོ་སོར་དུ་འབུལ་ཏེཿ་ ལས་བཞི་མཐུན་ 
།པའི་སེ ་སེམས་ ས་གཉིས་ད་ དང་ཿ ལྡན་པའི་ ཚུལ་མ་ མ་ནོར་༩ བར་བགྱི་བའི་སོ་སོར་ཁ་ བསྐྱར་ ན་༔ ལས་ 'ཚཌ་། བརྒྱ་ཝ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ༔ དེ་ལ་འདོད་གསོལ་ ནིཿ ལས་ཞི་བར་བྱ་བའི༔ ཨྨཾ་ཨ༔ཧཱཾ༔ ཨགྷི་ ངྷ ་ཡ་ : རྱ ཞེས་མཆོད་ཝཌ་ཚངས་ 












རེ 
ལ་པ དཿ ༦ # འོང ཝར ༡༠༡༦ ཚ་ སཏ༦ (ཆམ) དུཿ ས་ས ཡང་མ་བ པར ཛོ 2 ༨༡༧༩ རར༨ པ་མ ས་ 


( ནད་ ད་ཞི་ བའི་ཕྱིར༔ ཧོ་དུ་པ་པོ་ཞི་བཤོན་ ཏིང་ ཀུ་ རུ་ ཡེ པཱཿ བདེར་ གི་ག ལས་ ས་བཞི་ “ཚུན་ ་གྱིས་ གུབ མཛད་ བཞི་བ བྱཅ་ ཅུ་ ཅ་ཝཾའི་ཿ ཧྭ ་ཚོགས་ འཁོར་ དང་བ བཅས་ པ་ པ་རྣམས་ལ་ ལ་ཞི་ ཞི་བའི་ཿ རྫས་ མཚོག དི 
ད་མ་ པ་འདི་འབུལ་བའི་ མཐུ་སྟཾབས་ཀྱི༔ ལས་དང་ཏོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ད་ང་ རྐྱེན་ངན་ཐམས་ཅད་ ་ཡོངས་སུ་ཞི་བར་གྱར་ཅིག༔ ལས་རྒྱས་པ་ལ༔ ཨོཾ་ཨཿརྷཾ༔ ཨགམྷེ་བྷ་ཡེ་རརྣ་ངུ ་རད་གྱི་ཀྲན་ཤུ་ ནིག་ མ་རྭ་ཡཱ, 
( ཛ་ལ་རཾ་རཾ༔༔ ཞེས་ཚངས་མ་དང་ ཐྲ ་ཚན་ སྙིརི་ཕྱུའིང་ཀུ་ཅུ་ཡེ་སྭཱཧྭ༔ བདེ་ར་གཤེགས་ལས་བཞི་ཚུན་གྱི་གྲུབ་མཛད་བཞི་བརུ་རྩ་ ལྔའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ལ༔ ༔རྒྱས་པའི་རྫས་ མཆོག་ད་མ་པ་ ྣ 
6 འདི་ཕུ ཡུལ་བའི་མཐུ་སྟེབས་ཀྱི༔ བསྟན་པ་དང་ འཕྲིན་ ལས་ཚེ་ བསོད་དཔལ་འབྱོར་མངའ་ཐང་ཐམས་ ་ཅད་་ ཡོང་ས་ ཨུ་རྒྱས་པར་རྱར་ ཅིག༔ ཅེས་པ་ཞི་རྒྱས་ཀྱི་རྫས:སྔཌ་མ་ནོར་བར་མེ་ ཞལ་དུ་འབུལ་བར་བྱའོ༔: ལས་དབང་ ལ༔ 
་; ཐཱེ དྭ ཨཱང ྭ ཨགྒེ རྷ་ ཡཾ་ རྔཏཾ་པུ ་རད་ ་གྱི་ གྲན་ ཤུ་ ནིག་མ་ར་ཡཱ་ཛ ་ལ་རཾ་ར༔ ཞེས་ ཚངས་མ་དང་ ཨ་ཏྲི་ཆི་ཛ་ཝ་ཤམ་ ཀུ་ངུ་ཿ ཡེ་ སྣར བདེར་ གཤེགས་ ལས་ བཞི་ མུན་ ་གྱིས་ གྲུབ་ མཛད་ བཞི་ བཅུ ་ཆུཿ ལྔའི་ ཿ ་ཚོགས་ འཁོར། 
| དང་བཅུ བཅས་ པ་ པ་ནསས་ ལ།་ ཡ་ད་བང་ གི་ རཱས་ །མཆོག་ ད་མ་ཿ པ་ ་འདི་ཡུ། ཕུལ་ ་བའི་ ་མྱབ་ སྟོབས་ ཀྱིས༔ ནང་ ཞིང་ ིད་ པའི་ མཿ འདྲེ་ མི་ མེ་གསུམ་གྱེ་ ་མངའ་ཊ ་བང་ ༨་ལོང་ས་ ངས་སྨྱོད་ དང་བ བཅས་པ་ པ་དབང་ དུ འདུ་བ བར་ ནྭ་སུ་ ཅིག ལ་ ལས་ ས་དྲག་ པོ པ་ ྦ 











| །བྱེ་ནཿ ཨོཾ་ཨཿརཾཿ ལྷོ་པ § ཞེས་ཚདས་མ་དང་ ཇོ བྲོ ཤུ བར་མམ་་ྡ། ྦ རྐོ ་གཤིགས་ ལས་ ྭོ ལུན་ ཀྱ་གིས་ གུབ བམོ འོ བྱཅཱ་ཅ་ཝའི་ཉཾ ཁོ འཁོརད དང་བ བཅས་པ་ པ་ནམས་ལ་ [| 
ྦ དག་པོའི་རྫས་མཆོག་ད་མ་པ་འདི་ཕུལ ལ་བའི་ མཐུ་ སྟོབས་ ཀྱིས༔ དུ་ས་གསུམ་ཀུན་དུ་བསམ་སྦྱོར་ བརྣག་ པའི་གནོད་ཅིང་འཚེ་བར་ བྱེད་པ་ དྲ་གུ་དང་ བགེགས་གང་དག་དྲག་ པོ་ད་གྱེས་པའི་མེ ་ཞལ་ དུ་ཐིམ་པར་་. 
ཐ་ གྱར་ཅིག༔ ཞེས་གྲངས་དང་ཐུན་ཏུ་ སྦྱར་ ལ་འབུལ་ཞིང་ལྟག་ཆད་བསྐང་བ་ ་དང་ ། ཉམས་ ཆཌ་སོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་ “ཞུན ་གྲུབ་རྒྱན་ མཚད་ཀྱང་ བྱའོ༔ ས་མ་ཝ༔ [ཡུཾ] ཁྲིའུའི་གདུང་རིགས་ལས་སྐྱེས་པ་རིག་འཛིན་ ཀུན་གྲོལ་གསང་བ་ ཚུལ་ གྱིཿ 
-༡།སྦུལ་པའི་གནས་ཆེན་ཐུཌ་སྦུལ་རི་བོ་ཆེན་པོའི་ ཞོལ་ སྟག་ཙེ་ གཡུང་ དྲུང་སླིང་གི་ཡང་ དབེན་ ཏུ༔ གདོང་བཙུན་དྲུང་མུ་ཧ་རའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལ་རྫས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས་བསྐུལ་བ་ལྟར་གཏན་ལ་དབབ་སྟེ༔ . ཡི་གེ་པ་ནི་ཉེ་གནས་ཚེ་ད་བང་ རྒྱལ་ 
| ྒ ཚན་གྱི་བགྱིས་པ་དགེ་ལེཌ་འཕེལ། སཇ་ སྒང་ལ ་ | ། ་ ` ད ་ ་ ་ 1 །( (ེ ྦ 










ལི ལལ ས་ལི འཐོ 





སཔ 


„¬ -ང ༥ 


༔ རིག་འཛིན་ གསང་ བའི་རྒྱུད ལས༔ ༔བླ་མ་དྲག་པོ་ཁྲོས་པའི་གཏོར་ 
བཟློག་རལ་གྲེའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་པའི་ ད་བུའ༔ 


༥ུ་༢༤༢། 


མུ མི འ ྐ མཱ ངང ཟོ མུ གལ བར་ལ་ལཡང 1 2:40. ང ; རལ་བར ཡ་མ་ རས རསམ་་་་ས་ཾིི་ིི་ཤ་ྣ་ིྨིྩ་ྨིིྣི་ི་ྨྤིིིིཀ ཀར ་ཾ་ཾ  ཾཾཾོ་ བུབ་ཟ་་་་་་་་ག་་་ བ་བ 5 རལ ༠ ས་པ 





་ ཕས་པ་ཐབ་ཐབཔུའ་ཛཆས་འ་ཝ་ཆསས་ས་༢༠མས་ཟསའཟ་ཆས་ཟངསམཟའ་བམས་པས་ས གར་འ 





༢༡༠༥༠༤༠༧༧༦༧༠མོ༠༤ ༠༡༠༦ ༡༡༩༧ 








རལ་ས་ །༥༡༥༥པཔས བབ་མསངག ༩༦༠ ས་ལ་བབ 





ད ས་ས ཛི་ན རཾ དིད ། ་ དྲ སྐུ ་གསུམ་ བྲ་ མ་ དྲག་ པོ་ བར པ་ ་ཕ་ ཕ་རོལ་ སྦོ་ ངན་ སོག པར་ བོ ལ་ 'ཕྱག་ འཚལ་ འོ རི རོའོ ་གསང་ ང་བའི་ སྒྱད ལསཿ་ ཐ་ ་མ་ དག་འ ག་བོ་ ཁོ བའོ བཏོར བཟོ ཐའ་ ] པཿ 


༥ ། ` འཆར་ཌ ཞེས སྱ་བ་བ་བསྟན་ ་བཿལེ་ གཟུམ་ ཊི དང་ ་ཐ་ ་བཅའ་གཞི་ ནིཿ ཁྲོ ཤྱགས་ སྡོད་ ཅུ་ བང་ ་ཤུན་ ་དང་ དྲག་ ་པཾ་ ས་ ་ཡི་ ཞ་ ལ་ ་ནག་ བོ་ བྱཿ ' དེ་རིང ཁམ་ ་སའི་ ་ཐུར་ ་གསུམ་ བང་ 'རིམ་ ་གསུམ་ ་པ་ ་མཐོ་ གང་ ཁ་ རེ་འ སར་ མོ་ བཅུ་ ཅུ་གཉིས་༡) 
ྦ །དང་ ལྡན་ པར་བྱ༔་ དེ་ ཡི་ ་ནང་ དུ་ དྲག་ *བགེགས་ གྲངས་ ་ུ ་ཡེང་ ག་ བཙུག་ ལྟ འབྲུ་ ནག་ ཐྱུག་ ་པའི་ ་དབལ་ ་བཤོས་ གུ་ ་གང་ རྭ་ “གསུམ་[ ་པ་ བཞེངས༔  མཐུན་ དུ་ ཡུམ་ ལ་ ་དེ་ འདྲ་ བ་ ་མཐོ་ གང་ ་བཞེངསཿ ཆེ་ ལ་ མེ་ དེ་ དང་ སྐེད ་པ་ ་ 








༧ །་ ། གིས་ བརྒྱན་ནྣ་ _ ཟུར་ གསུམ་ གི 'ཕྱོགས་ གསུམ་ ལ་ ་ཞིང་ གི་ རྒྱལ་ ་མཚན་་ ་ལ་ ཐོད་ སྐམ་ གྱི ཏོག་ $ སྲས་ ནས་ རྒྱུ ་ཁོང་ གི་ སྦེལ་བ་ ་གཅིག་ བྱ་ལ༔ དེ་ འོག་ ་ལྕགས་ ་རིའི་ ནང་ དུཿ དམར་ “གཏོར་ མཛུབ་ གང་ བ་ "བཞི་ཐཞགས༔ 


་ སུ ་ཅུས་ཁག་ ་ཛར་ ར་ཤ་བ་དུར་ །ཐུན་ གགུས་པ། བསད་ ནཱ ཅེ་ལ་ད་ར་ རཾ གདུགས་ད དང་ ང་ཐོད་པ པའི འ་ཏོག་ ིས་༢ བརྒྱན་ཿ བྱི་ རིམ་ དམར། ནག་ ག་གཙང་ དགིང ར་བས་ པ་བ ., ཐུན་ད་ དམར་ ང་ཐག་ ་པས་སྦགཿ ཅེ་ལ་ཤ་ལེང་ ་གཟུགཿ ` ྦ 


དེ་ནས 






















ཐུའུ ལྕ་བ ། 
3‡' 
% 8 
-` . . ཌ# ༣3 
འ ¥ 


བྲན་ལ་བཤམས༔ 


༣ 2, ལལ ་་ལ་་ཿ་ས་ལསབ་་སལི་་ས་་ 
ར་་་་སས་+པ་པསསམ་ ་་་་་་པ་་ 


པོ་རེ་བྱ་ལ༔ྟ 





༡༨ ༡༤༤༤འ༤༡༦༡འཁན༽ ཀ ཤག་འཇལས་འགས འཛགགས་ཁང་། ཛཛག་འཁ་འགས་འ། ༡༨ 1༥༡ འ་འ" འ་བཛཛ་ིཾབྩ ན༠༠༥༧༧ུསམཆམ་ཞུ། 





མ་མམ༔ གང་ཡིན་ཇམས་བརྗིད་ཅན་གྱི་གཡང་གཞི་མག་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ལ་བཞག་གོ༔ དེརེ་མདུན་དུ་རྐང་བཞིའི་ཁར་སྨན་རག་གཏོར་གསུམ་དང་༔ དབང་པོ་ནམ་ལཝྔ༔ ནམ་ལྔ་ཤ་ཆུས་ཚིལ་ང་གྱིས་ 


ཅཐ དངས་གཞི་ལ་དང་པ་ཏིང་འཛིནཿ༔ བདག་ཉེད་ཀྱི་ཇོ་བོ་འདི་ཡང་གཞི་ཐོག་གཅིག་ཏུ་བཞག༔ ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚད་སེད་པའི་སྦྱན་པ་རྒ་ཆེན་° ། 

















ོས་སོ་ཡིབ 





རང་དབལ་གཤེན་མཐུན་གི་ོལ་དུ་ཟགས་སྒས་ནང་ཅུ་རང་གི་དྲག་བ་གང་ཡོད་ཀྱི་མིང་ཅུས་ཐུག་ཤོག་ལ་བིས་སྟེ་ཐུས་པའི་ཡིང་ག་བཞུག་ལྔ། སྡན་དུ་ཕུར་པ་བཀོད་ལ༔ གནས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་ 






བད་ག་གི་འདི་ རྣམས་ཀྱི་ དོན་དུ་ལམ་ཟབ་མོ་ རྐུ་ གསུམ་ དགངས་པ་ འདུས་ པའི་སྙིང་ པོ་གསང་ བ་དྲ་ག་པོའི་ སླུབ་ པ་ལ་མངོན་སྤྱོད་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱི་ལས་སྦྱོར་འདི་ ཞཉམས་ ྦ ྦ 
_ པད་ག་ གི་སེམས་ཉིད་ ཀྱད ཡོང་ས་༤ུ སྱ་སྱུར་པ པ་ལ༔ 06#ལཌ[#ཌ་ཆ ཀྱ་གསུམ་བླ་༩ མ །དྲག་པོ་ པོ་ ་ནི ནི་ད་མར་ གསལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲྭག་པ་ཞལ་ག སུམ་ནི་ | བཱ  ྦ 


42 +>» ཇམ ་མམ་མ་་ མ་མམ་བ ི་་ནཆནམཉ༠ ༡༢༦༩ ༠ ༦༣༩༧ མཆནཉྒྒའཆྦཚ་ སླག 
 ག་བསབ་ཛད་འཁམས། ཤམམ་འམསད་ཁ་ཐྫངགཁག་ཏགལ་ག འཛལ།་འཞས་ག།ཁ༼། ག་ཁ གོསོས་་༼་་་ ་་ ་་་་་ 































༥ བ་གལ་མསི་དྲ་ལ་བྱགན་ཅིང་ནོད་པག་འཛག་པ ཉ་ཆུ་ 
གླ དུས་ པའི་ 'ཧྱན་ དྲུག་ གི བརྒྱན་། ཅིང་ཟ ཡཿ ་ཡི མི་གསེབ་ ནས༔ ཕག ཞལ 
་ ལུས་ ་འད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུ་ན་གྱི་ དྲག་ པོ་ ད་ཁ བཀུ་གནས་འབ ་འབར་ཐ་ བ་ཞི ཞེ 






























ཨཱ། ༔༔ ' ཡག་དེ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ༔ པདྨ་ ད་ང་ཉི་ཟླའི་ ་ྟེང་ ན་དྲ་ག་ བགེགས་བྱད་མ་དང་སྡེ་བརྱད་ ཟོ ཚོགས་ཀྱི་བམ་རོ་བཅེག་ རོའོ ཧཱུ་དམད་ ནག་ ཡོངས་ཨུ་གྱར་པ་ལསཿ༔ མྐུ་གསུམ་་ 
བླ་མ་དྲག་པོ་ནི་ད་མར་གསལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཞལ་གསུམ་ནི་གཡས་དཀར་གཡོན་སྨུག་ད་བུས་ད་མར་དུ་ཡོད་པའི༔༔ སྤྱི་བོར་རལ་པ་ད་མར་པོ་གྱེན་དུ་འཁྱེལ་པའི་གསེབ་ནས༔ ཉ་དབུ་ལྡང་ཁུ་ཏ་་ 
སྐད་དྲག་པོ་ནམ་མཁའི་ད་བྱིངས་སུ་འཚེར་བ༔ ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོ༔ བར་མ་གཉིས་རྩཀྱུ་དང་ཞགས་པ༔ ཐ་མ་གཉིས་ཐོ་བ་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ནས་སྐུ་ལ་ཞིང་ལྤགས་་ | 
དང་དུ་འ་ཁཱད་ཀྱི་ཆས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་ཤིན་ཅུ་ཁྲེ་བ༔ བོད་པ་སྐམ་པོ་་ལྔ་ཡི་ད་བུ་ལ་བརྒྱན་ཞིང་ཆློན་པ་ཁུག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ།  ཞབས་རྐྱང་རྐུམ་ཀྱིས་ད་གྲ་བགེགས་འབྱང་པོའི་ཚོགས་ 
| །ནྣམས་ གཟིར་ པཿ དེའི་ པང་དུ་ཡུམ་ད་བང་ལྡན་རུས་ པའི་ རྒྱན་དྲུག་ གིས་ བརྒྱོན་ ཅིང་ སྒྲ་ ཡི་ ་གསེབ་ ན་ས༔ ཕག་ཞལ་ནག་ པོའི་ ངུར་སྒྲ་བར་ སྣང །ཁམས་ཀུན་ ལྡིར་ བཿ ཕྱག་ གཉིས་ ན་ གྲི ་ཁུག་དང་ ཐོད་ ཏྲག་ ཱ ། 
་ བརྣམས་ ཞུས་ཡ ཡབ་ བ་ལ་འིལ་བ བའ དེའི་ ཕྱི ་རིམ་ མ་ཐ བཞི་འ ལ་ལས་ ཀྱི འགུག འཆིང་ སྡམ་ མྱོས་ ་མའི་ཁྲོ་ མོ་ བཞི་ ནི་ཕྱོགས་ཀྱི ་མདོག་ལ་ ལ་རང་རང་ ང་གིས་ བརྡའ་ ཐབས་ རེ་ 'བསྣམས་ང པའོ༔ ྒ ལཱ ་ཚོགས་དེའི་ཐུགས་ལས་ | 








༡ 


/ ` [ གསས ལོ གུ རོ ་ ཧཱ མམ འགྱར་ང བ ན་ག གུ གཿ ཞལ་ ལ་ ཿ་ཡས་ ས་ལས་ བཞོ ཐུན ༥༢།ཿ མམ བས བོ བྲང་ ང་ནོས་ སས རོ ལོའོ ་ཉ་ ་ ཐམས་ ་ཅདོཿ རྒམ་ ་མཁའ་་ ལས་ ཆར་ བཤོག ་པ་ ཁཱ དུ་ སྤྱན ་དྲངས་ ཕུས ་, ༥ ི་ིི 
སྐྱེད་པའི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་རམས་ལ་བྲིམ་པ་ས༔ ་ཌ་ཆུ་བསྒྱར་ཞིང་སྔར་ལས་ཐུགས་རྗེ་དྲག་ཚད་འབུམ་གྱར་ཆེ་སྟེ༔ ནལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་ཕྱ་ནདྨ་ི། 





0 ༨ ཏ] ༡ སང་ ཿ་བའི་ང བརད་ འུ་ཨད་ཿ ཐམས་ ཅད ་ལས་ སྭ་མུང་ ད་ཐབྱ་ིཡ་ ་ལ་ མཛད་པ པར་ ་བསམ་ མ་ལ ཾ མཐུསྟོས་གཱ་ཏ་ ཟི་བཌཞི་ ཅུཉ་མ་ ས་ ་མ སྭ རད ཏ་བ་ཧི་ཙ་ཀ་་ར་ཝ་བཟླག་ བཟློག ཅ༔ཅེས་ གྲངས་ ་ཡང་ ་སྟོང་ བཞིར་ ་བསྒང་ ནསཿ དད ཀོ 
ྣར་ །འྭཁར་ ཨེ་ ཨེ་ཀྐང་ ཅུར་ རཀད་ ཆུན པོའི་ ད་ཡ ལས་ ཨས་མཞི་ཞ ་འབར་ ་བཞི་ཕོ ཕོ་བྲང་ ཁུ་ན་སཿ | | ྒ ` 











༨༠ མཆ ( ༤ ༡༨༥༤ ༦ ༨༡༦༠ : སབ ༡ 


རོར དྲ དང་ ནད་རི་ དེམས་ རོ ངོན བ སཱ དོམ་ ་ རྒྱལ གོ ནཿ མོ ངོ རའ འོོ བ ཧོན་ དྲོག་ ཡཱ སོ དྲག་ བོ ལཱ བནག་ང ཀ་བའི སོ དྲག་ ཚོད་ ངོ ཟོ ཐོ ཕུང་ ང་ཅུལ་ དུ བཆོགཿ བྱད་ཊ མཞི་མ ཡབའ་། 
` _ ` | ;།རྱྱུད་གཏིང་ནས་ཚད་གྱར་གཅིག༔ བསློ་ཛཱོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ་ཀི་ལ་ཡ་མ་ར་ ་ཡ་ཐད་ཐདྭ༔ །ཅེས་བྲསལ་བའི་ཅུམ་ ཐུ་དང་ ཁཿ ཏྭ་བགམ་པ་བསབ་ ཀའ སྒྱ | ཞུད སྐད་ ཤུ . ¡ ཀེ་ཡ ལས་བཞིའི་ཉ ཚགས་འཕྲིན་ལས་ "ཤཿ ་་ 
ད་ ཤོ་མཛན་ ་བཞིངས་ གར་ དབང་ ཡབ་ ་ཡུམ་ ་འཁར་ཿ བཅས་ ་རྣམསཿ སྒྲུབ་ ་ཆེན་ ཅུལ ་ཞུག་ དད་ པའི་ སྟོབས་ སྦྱར་ ཏི 
















དད ་ ་ ` ཟོ ན་ ་ཚོག ས་ ་དཔུངས་ སེ་ ་དཔུང་༔ བྷཾ ˆ རྡན་ དམ་ རྣམ་ ་ཤེས་ ་རིན་ ་ཆེན་ གཏེ་ར ར་ ད་ང་ ་ལྡན་༔ ཐཾ - ཙིརྟ་ ་སིང་ ་གི་ དབལ་ ་ཤས་ རི་ ་ལྟར་ བརྗིད་༔ བྷི བཱ ཁྲག་ ད་ང་ཆུ ཆུ་ ་སེར་ ཤེ ཅུའི ཡོག ་ཆབ་ ་བ སྐྱིལ ཐོད་་ ཛ་ རྐང་ ་དུང་ ་རླེད་ | ` ུ ་  ད ྦ 
་ _ | ཐབུའི་བར བདྡ་ བྱ སགས -བ་ བ་མའི ཏིཞེགསོ8་ས་སི་་ ལ།་ | -ནི་ ལྟད དྲག་° ་པོ་ པ་གསུང་ཿ ་བའི་ བ་ལུ ་ལ་འབུལ༔༔ ` ཕྱི་ ་ན་ད་ མ་ སང་ ་བའི ི་ཞགམ་ ས་ངོ བྱིར་ཿ ཝ་ མཆི བགུ་དུང་ཆ་ ཟུད་ རྟན་ ཧོ་ ་ཡིང་ རཏ ལ་ཁ བ།བ་ ཁཾ | ྒ 


འགག་འགངས་འགསགཞུ།འངཀོང་ ༩༩ ང་འཛ ཁའས་ས་གབཀ་ལཀ། སོ་མིམསསོ་སབ་སོ་མསལསསའསློསལསསོསསི འའ ༈ མཆམས ཆས 
་ 








 ད མིག་གི་ཨ་འབས་ཆིལ་ནང་ཡར་མེ་ད་༔ཟ  ་ 
_ རཾ ན་ཡི་གན་ཧི་ཇ་གཤང་དལ་མོའི་སླ༔ དྲི་ཚོགས་རྒྱལ་པོ་སྣ་དང་སུམ་བརྒྱའི་སྨོས༔ ལེ་རྒན་དམར་པོའི་ གས་རིང་ཉབ་ཆུབ་གསཿ ཞེང་ཆེན་ཕགས་པའྱ་ཆལ་མཚན་ ཞེསས་སེ་ཝེསཿ ནང་གལ་ས་༡འ། 

















© ¡འ་&མའིམིམ་ཆ ེ༥ང་་ས་༧༧་"་"? ༥ ལལ ལོའམ ཁ་ལས སས ལོ ལ་བ་མ འལ ༩ ༥༤༩༥༥༩༤༢༦ ༠ ༢༢༧༩ ༤༢༠༤ ༣༤༠༥༠༤༧༤༠༤༢༥༤-༠༠༢༠ ༢༢༧ ༥༠ ༡༠༡ ༡༤ ༡ ------------------------------------------~------------------------------- 
རུ 
༨༧༤ རུ པ 
༢~. + ` 
ཡས ་ ] ཾ རས ཏ་ལ 


ད ཆཾཿ། ༠ ་ 2 ཁ་ ཏེ ཅེས་བསྟབས་སོ༔ ད དེ་ནས་བཟློག་པའི་ ་ལས་བཅོའ ་བ་ནི༔ ས་ ཏྭ ཟེ ད་ལ རང་ གགོས་གཞསས། ལས་ བབཞི་ རྫོགས་ ¡མོ ཞི -.- བཏེ དངར་དག་གསང་ ་བའི་ཕོ་བྲང་ན༔ རྐྱ་གསུམ ྫ 
རིག་ འཇིན་ དགོང་ས་ པ་འདུ་ས་པའི་ལྟ༔ གྲུ་ལྱ་བའི་ དོ་ན་དུ་དྲག་ ཀ་པོ་ ཁླས་ པའི་མུཿ རྐ ན་ག་ དམར་གསལ་སྤོམ་ལ་རག་པ་ནི༔ བོན་ཉིད་དྲ་བིངས་ཀྱིས་བྱད་རྣམས་བཟློག་པའི་རྟགས༔ ཞལ་གསུམ་ཤིན་ཅུ་ཁྲོ་་ 


འཁོར་ འདས་ཡོངས་ ཀྱི་ གདུ་ག་ཆུབ་བཟློག་པའི་རྟགས༔ རལ་པ་ད་མར་སེར་ གྱེན་དུ་འབར་བ་ནི༔ སྟོང་ ཉིད་ བད་ག་པོས་ད་མོད་སྣ་བཟློག་པའི་ ཅགས༔ཿ རལ་གསེབ་ཉ་ཞལ་ལྡང་ཁུ་འཚེར 
ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་བྱད་རྣམས་བཟློག་པའི་རྟགས༔ གཟའ་ཆེན་ཉི་ཟླའི་སྙན་ཆ་བྱས་པ་ནི༔ གཟའ་སྐར་ ( 













ཚུལ་ བསྟན་པ་ ནིཿ 

བ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་བཀའ་ཆད་བཟློག་པའི་རྟགས༔༔ ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡི་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ནི༔༔ 

གདུག་པའི་ཚོ་འཕྱུལ་བཟློག་པའི་རྟགས༔ སྤྱན་དགུ་སྡང་མིག་དགྲ་ལ་མཛད་པ་ནི༔ སྔག་པ་གྱེར་དུན་བྱད་སྣ་བཟློག་པའི་རྟགས༔ ཤངས་ཀྱི་ཁྲོ་གེར་གསུམ་གསུམ་གཙིག་པ་ནི༔ དྲག་སྡག་ཡོངས་ 
ཀྱིས་ བྱེད་ ནམས་ བཟློག་ པའི་ ཏགསཿ༔ མཆེ་ བ་ བ་དཀར་ པོ་ 'ད་བལ་ཕུ ཕུར་ ང་གཏ་མས་ པ་ །ཞིཿ དྲ་ག་ བགེགས་འ འབྱང་ པའི་ 'སྤོད་ ་སྟོང་ས་ བགློག་ པའི་ ཏགསཿ  ཞུལ་ གྱ ཨེ་ 'ཀང་ ཐུར་ གཅུམ་ ་གདེང་ས་ད བ་ ནིཿ ད་མ་ སྲི རྒྱལ་ ; ད 


ཇས རོ་མ་པ ས་རང 





རྭ 


, སྤ ད ལོ རྨ ཆོ འཐུལ་ ཟོལ་ བཞོ ཞི་ཏ་གསཿ [འ ཧོ་ཧོ འབག ཐོ་ག བགས་ པ་ ཧོ ཉོ ཐོགས་ ཉོ འཐེའ་ བར་ཆད་ བཟོ བའོ འཏགས་ ཡོ ཐོ ལ་ དོར ཞོག་ བེར་ འཆོ གསོའ པཿ ཧོ བོ བོ ཨཱཿ བྱད དུད རོལ བེ ¦ ་ 9 ་་ 





| ཧཱ གློག་ པའི རྟགས རྐྱ་ སླད་ སྟག་ ག་གི་ཤམ་ཐ ཐྲབས་ ས་མན་བ་ ་པ་ ནིཿ ཞེ་༣ སྡང་ ་ད་གྲ་ ཐ་བགེགས་ ཚོགས་ཆ ནམས་ ས་ཟློག་པ, པའི་ ཏགསཿཿ 
ཀཀ ་ རཾ ཟླག་ པའི་རྟགས༔ ལེབ་རྒན་དམར་པོའི་མདུད་ཁེབ་བྱས་པ་ "ནི༔ འདོད་ཆགས་དྲ་ག་བགེགས་ཚོགས་ནམས་ ་ཟློག་པའི་ ¥ཞགསུཿ ཕྱག དྲུག་ དང་ཐུ་ པོ་རལ་ ལྭ་གི་འ བཿ ་ལོ་ ཡིསཿ 
རཱ ; ། རཿ )  ད | _ ཟློག་ པའི་ རྟགས༔ བར་མས་ྱཀྱུ་ ཞགས་པ པ་ ་བསྣམས་ཿ པ་ ནི ཟ་ གཡང་ བཅུད་ ་མད་ང་ས་ ་ཤུ་ལེ་ བཟློག་ པའི་ ཏགསཿ ` 
577་ བུ ཏགས ཐོཿ ཐད བད་ཌོན་ ལྔ་ བཅུའི་ གཤ ཤལ་བྱ བྱས་པ་ པ་ཞི ཁར 


། [སྐེད་པ པ་ སྦུལ བྱས: ྐ་ ་ར་གས་ མནང་པནྡ༔ ྦ 





ླག༅}::ང 














ཛི དག་ད ་ད དགྲ་ ་བགེཊ གས ་ཚོཿ གས ས་ ཡ་@ | སད 
ང་ རྒྱལ་ ཡད གྲ་ ཿ་བགེགས་ཟ ་ཚེ ཿགས་ ་ནུས་ རྫན ་་་ 
ཤུཁར་འུད་ས་ད་ དྲུག་པ བའ འིགན་ད་ གུ ་པ་ སན་པ པའི་། འི་ཁགས༔ ཅུས་ པའི་ པའི་ནད དྲག གེ ་ལ་ ཐ་བནཔ་ པ་ པ་གི ཅུར །ཁ་འ འཚ ཆ་ཉས་བ ་བར་ ར་ཆད་ ཐགཔ པའི འི་ཏ གསཿ ཞབས་ ། ད རི འའའ 





` : ྦ ` ་ = བཏུ་ད་ ་གཡོས་མས་ ཀྱི་ སྲི་ལོང་ ་དང་༔ ༔ . བད་དུ་ བཙན་ ་འགྲེལ་ རྒྱའཿཔོའི་གྒྱ་ འབོག་ སོགསཿ 0་ 
1} [བརྒྱད་ཅུ་ཡེ་འགྲོག་སུམ་ ་བརྒྱ་དང་༔ _གདོན་ རིགས་ཉི་ཁྲི་ན་ད་ ་རྐིགས་ བཞི་བརྒྱ་ད་ང་༔ ལོ་ཟླ་ཞག་ ཅིག་མོ་མི་པྦ་ལྟས་ ངན་༔ ླ|་ 
ངཿ ཀྱ ། འི་ག གཤིད་ དུ་འེ་གསུ རཿ བྱད ་ཟ་ 'རེས་ ས་ནུ་ས་ ་ཨིས་། འཆི་ ྱ་སེན་ད དངྱ་ཿ ཤྱ ཁེ རམ གི གུག པ ་པའི་བ བར་ སུད་ཞ་ ་ཐམས་ ས་ཅད་ ཀུན བང བཅུའ་ ཞེ དང་ འགལ་བ བའི་ འི་དྲ་ག་ ལ་། ཆིའཞིང་ ནལ་ ཞ་པ བཙལ་ ལ་པའི་ ི་ཞྭ་ཡིན་ཨ ལས་ ལྷས་ཆུབ་ | ྭ ་ 








ཏེས ཆ་ 2 ྦ རིར རྐྱང་ བྱུས གར ཧཱ ཞོར པ་ གུ རྡོ ཡ་མ བཏུད་ རོའོ བར་ ཿཆད་ གགས གཱ ཏགས ཡ÷ རྒྱུ་༩ ་ལ་ ཡ་དབལ་ མེ་ ཟོ འོ བ་ ྡ། 
` [རྔམ་ མོ་ ཕག་ ཞལ་ ཡུམ་དང་ འཁྲིལ་བ་ དཿ རུ་ ་ཐྲིག ་རྱང་གིས་ བར་ ༡ཆད་ ་བཟློག་ པའི་ ་རྟགས༔་ ། ཁྲོས་མ མ་ བཞི་ ཡི་ འཁོར་ གྱིས་ བསྐོར་ བ ་ 
ནི་བཟློག་བྱེད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ༔ ད་མ་རྡས་དམར་གྱི་གཏོར་མ་འདི་འབུལ་ལ༔ བད་ག་ཅག་སྒུབ་གཤེན་རལ་འབྱར་འཁོར་བཅས་ཀྱི 






འབྱང ་བཞི་༔ མཐའ་ ་བཞིའི་ གཡོ་ འཁྱུག་ ཟློག་ པའི་ ཏྟགས༔§ ༔ྱ༔བྱོད་ ། ། ཏཱ 

། ` སྒོ་ གསུམ ་འཕྲིན་ ལས་ ་སྒྲུབ་ ་ལཿའགལ་ ཟླའི་ ཚོགསཿ ཡས་ ཀྱི་ | 
སྡེ་བརྒྱད་ གཏུག་པ་ལ་འདྲེའི་བྱད་ཡུ ཕུར་ ནམསཿ ཞིང ་བཅུའི་སྡེ་དང་ བརྣག་ པའི་དྲ་ག་ལ་བཟློག༔ 2་ 
ཞིང་བཅུའི་སྡེ་དང་བརག་པའི་དྲག་ལ་ཟློག༔ ད་ག་ཧུན་གྱོད་འཁྲུག་ཟ་ 





བརྟན འོ་ག ཧོན་ཅོད་མ་ཐོག་པའི་ འོོ སི ་ 


ལྟས་དན་ "། ྲ 












༦ ནི་ཅིར་ཊ ༡ ༧ 


==. ༩ ྲ 2 ༩ ༦༨ 2 2 མི® ` 2 ༩7 རརྨ་བའར་རུས་ས་ ཐཟ་ཐལ་ཟ ། - 
བ་ར ང་ས , ༢༢ ཡ་མ ་ ད་བ་སབ་རབས་་ / རབ རེ ེ 
ལལ ཡ་བ ་བ་ཤཡས་ས་་པ་་ལ་་མ་་ས་རའ་ཆལ་བ་་བ་བས་་སས་བ་་པ་་་༢༠༠༣༡༢ སས ར་པ་སས་ས་སམས་ས་ལས་་ས་ས་སས༣༥ པོ ཛས སྲ ~ ་ྒ 

པ་འ བ་ལས ད་ཀ འ ཁཿ ཁོ ར་ རར 
ལེ མམས ས་མ. 1 ར་མ་བ ++ +ྣ+ྣ+ྩ་ 








ཅས་ཐས་པ་་ ཟུབ བལྟ་ས སསསས་པ་ཟུ་བཐབ་ ཐསམ་ ཏས་རམ་མ་འ་ར82 རམས་ས་ར་རར་ ས་པ ¬ + ` ཆས ྲླུ མ་བ 
ངང ་་ས་ཾ ཚ|(¥ེིེིེྲེྲ་་་ཤ་ཌྲ་ཾྲེྲ་གྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ན་ནཾྲཾྣཁ༥(ྣ༥(༥(¥ྨཔ༥ ྣྣྣ པཔ མ་པ་བ ༥ =` ༨ 


རར ལ་ལ ིྲཔི|ིྲིིྲ- ` 











3རིག་འཛིན་གསང་བའི་ བསྒབ་ པ་སྐྱ་གསུམ་དགོངས་ པ་འདུས་པ་ལས༔ 
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ཡམ་་ སས་སས་སས 





རར 


པ་པ ་ར་་ར་་་་ར་་------ མ་ལ་བ = ' ལལ རཾ ི་ོ རོལ ཾ་ . - < [ མ 
༠༠༠༥ གགས-ས-ས-་ྱྲཀ་༠་ཀཀ་ཀ་ཀ་༤་་ {ི་ོ ག་རང སྔ ˆ 
“ ཡ་ རར ་ར་་ˆˆྲ ྲ འའའ བ 
༥༤ ?ཨ༥༧ ¶ 





སོས ཛེོམོོསསོ་ཡེམས་ཇོམས་པིམཇམམ་མོ་ མི་མ་བསད ང་བས་འ ༠༤༠༢ 


ོད ཟོ ལྲ་ སྤྲུལ་ ངོ ཀུ གོ ཅུས་ ཡོ བདུད ཟའོ བར་ ད་མཛད་ ལ་ ་ཕྱག འཚལ་ལོ _ ས་མ་ཝ༔ མ་ མ་འོངས ་ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ མི་ ནམས་ མི་བདེ་ཕ་ 

ཁུ ་ ཆེར་ གློ་བུ ་བུར་གྱིས་༔ དུས་ མིན་ང བར་ཆད་ རྐྱེན་ ངན་བྱུང་ ་བའི་ ་ཚོཿ ` རིག་ 'འཛིག་ ་གསང་ ་བའི་ བསླུབ་པ་ཟབ་མོ་ལས༔ ་ཚེ་ བདུད་ ་བཟླག་ པ་ཟབ་མོ་ འདི་ དག་ ཁོངས༔༔ འདི་ལ་ རྣམས་པ་ ་གསུམ་ སྟེ་ དང་པོ་ ནིཿ... .བཅའ་གཞི་གཙང་ | 

| ། མའི་ས་ལ་འབྱམས་ཡས ་བྱེད་༔ སོལ་བས་ཚྱི་བྱུག་ གྲུ་ བཞི་ བསྡོལ་ མར་བཅིགས༔ དེ་ སྟེང་ གྲུ་བཞི་དེ་སྟེང་ཐུར་ གསུམ་ བཞགས༔ དབུས་སུ་གཟུགས་ སམ་བཤོས་བུ་གང་རུང་བཞག༔ རང་ ་མཐུན་དྲག་ ་གཏོར་ སོགས་དང་་ 

ྦ ལས་ལ་ སྦྱོར། འབུ་ སྣ་ལ་ སོགས་ མཚོད་པ་ཚངས་ བར་ བཀོད༔ གཉིས་ པ་ཏིང་ འཛིན་ བསྒམ་པའི་རིམ་པ་ནི༔ རང་ ཉིད་ རེག་ འཇིན་དྲག་པོ པོ་ནི༔ ད་མར་ ན་ག་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ཏེ ཏེ༔ འཇིགས་པའི་ ། 
ཆ་ ཆ་ལུགས་ རོགས་པ པར་ ར་བསམས༔༤ ཐུ ཐུགས་ ཀར་ ཾ ཡིག་ ད་མར་ ་ན་ག་ལ ་ལས༔་ མེའི་ཚ ཚ་ཚ་ ཚ་འབོ་ བའི་ མཐར་༔ ྔགས་ ཀྱི་ བསྐར་༔ བའི་ འོད་ ཟེར་ ལས༔ ་ མུན་ གྱི ་ད་ཀྱིལ ་འཁར་ ད་བུས་སུ་ སུ་ཕོག 









སོ་སོ་བ སོས་སོ སྒབ སོ་ལོ ར་ཤ 7777 ༼[{་ ིིྲྣཨྣྙྙྣཾིིྡྙྡིྒ{+‡+¥༼ར( ཌ[{ཊཀདཾད་་ཁཀ་དཾ་ཀ་(༥༩༥ཡཁ ཀྐ 
ཟཔས༔ཿ ཧཱཾ 


ˆ: 








ར་་་་་་བ་ར་སས་་བ་བ་བ་མ་ར་འམསསསསསས་ས་ས་་་ལ ར་མ 





























༧༢༧༣ ༦༤༢༠༢༦༤༠༦ཆོས་ མེ 


།ིབློ་གོ་པའི་འོབོརད་བོབོདོ་་ 





ས་ས་ཆ 


༣༠༠0 ག༡སྟ༦༨ཟླ་ 


དོང 





ཅས་པའི་ཐུགས་ད་མ་རྒྱུད་བ 











ང་ 


ན་བག་ས་ཡགས་གོཁ་འཁའ་ངྱོརོ་བོརིོ་ིགག རརར 





ཡལ 


པབ སུམ་ལྭ༔ ཅེས་བྱ་ལ་རྔམ་རོལ་དང་བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་དོ་༔ 




















[|ཆད་རིགས༔ བཟློགས་བསྒྱར་བསྒྲལ་པའེ་ལས་བསམ་མོ༔ ཡང་ཐུགས་ལས་ར་ཡ་མ་གསུམ་ཡྲཾ་ཨ༔ཧཱཾ༔ ཅེས་འཕྲོས་ན་ས་མདོས་ཀྱི་མཆོད་ཆཚོགས་ 
།རྣམས༔ བསྲེག་གཏུར་བླགས་ཏེ་དག་པའི་མཚོད་ཡོན་དྲུ༔ ཙསྱར་ཏེ་ཁ་བོའི་ཉཱ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ དྭ་གེས་ན་ས་ནལ་འབྱོར་བད་ག་ཅག་འཁོར་ད་ང་བཅས་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་ 

ྒ ཌྷཱུ་ཿ སྟེང་ཕྱོགས་ཚངས་པ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་ལ༔ མདོས་ཁང་གསང་པ་དྲག་པོའི་སྤྱི་ཡུད་ན་༔ དུ་ས་གསུམ་བདེ་ར་གཤེགས་ 
ཆེ་མཆོག་ད་བལ་ཆེན་མངོན་སྤྱོད་སྐྱུར་བཞེངས་ལ། ད་མར་ནག་གྲུ་གསུམ་མེ་རེའི་གུར་ཁང་ནང་༔ རུ་ཏྲ་ད་མ་སྲི་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་སྟེང་༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་་ 





= དུ་ ས་ 
བཛ དབ་མཁ་ས།ས།།།པསཏས་སྱ་༩ས༡༢ས༡༢ རམས 
རར རོམི་ས་་ ླཝཝཝྨཿ 





--~-- ༦ 





༢ ཅེར མས་མ 5252 2812 


ན་དུ་བདུ་ད་ལས་ནམ་པན་རྒྱལ༔ སྐྱུ་གསུམ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ངཾ་བོ་ཉིད་༔ ད་བྱིངས་ཀློང་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ཆྭ་ཚོགས་ནྣམས༔ 


རཿ - ་ ས་བབ ས་འ ས་བ ༩ སང་བརར ༣ 





ཁྲོ་བོ་ཁྲི་མོ་ 





(༡༡༢ ༡2¥57222ྟ༢) 357 ༤༡༢༠ བང་བ ཅོང་1 52 གང 526?2222972522༽ྡྡ ཀ་རིང ༡ས༡༥༡ཟཀ3 དྱ" "1253; འབུངས: ༡ཉ102-22 གདོང་ལ | 
= 






་ ཐམས་ ཅྐ་ འཇུ་ས་ དྲ འོོ ཡེ་ ་དམ་ ཁོ པའ་ ལྷ རོ སཱ ད་ང་ གས་ས ཟློག་ བསྐྱར དྲག་ ་པོའི་ ད་པུང་ གས མནམ སུ་ གསོལ་། གསང མད ད་མ་ རྫས་ གསས ལ་ ྱཧོས་པ པར་ བ་བཞུགས༔ ྦ གུས་པ པས་ ས་ཕྱག་ 
| འཚལ་མི་ད་གེ་སྡེག་ཚོགས་བཤགས༔ འདོད་ཡོན་ད་མ་རྫས་དམར་ཆེན་ གཏོར་མ་བཞེས༔ དེ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ཁ་བོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ ནལ་འབྱོར་བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བད་ག་ལ༔ སྲི་ཀེག་རྐྱེན་རེགས་ 
། རྨ ླ་བུ བུར་དལ་ཡམས་ཟློག༔ བྱད་ཕུར་ལྟས་ང་ན་དུ་ས་ མིན་འཆི་བ་བླཟོག༔ ཚེ་བདུད་སྲོག་གཤེད་ཟ་སྲི་ཤི་གཤེད་གློག༔ འཆི་བདག་ཁྲམ་ཁ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ བརེལ་བརྒུལ་དྲག་པོའི་ འཕྲིན་་ 
`£ ལས་གྲུབ་པར་ ་མཛོད༔§ ༔ཧཱུཾ༔ གྲུ་གསུམ་ད་མར་ ནག་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན་ས༔ ལས་ཀྱི་འཇིགས་བྱེད་ཆར་།་ནག་པོ་ནི༔ མཐིང་ནག ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཆུ་ གླང་ཞོན་༔ ཏམ་ཤིང་ཞག་པས་ མ 
|| ་ ཏེའུ་ གད་ང་ དང་ ཞལ་ཁ་ ཅན་༔༔ འཇིག་ཉེན་ དྲེགས་ ཚོགས་ གཙོ་ དང་ ་འཁོར་ དང་བཅས༔ བཟློག་ བསྒྱར་དྲག་ངོའི་ འེ་ད་པུང ་འདིར་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ གསང་ མདོས་ ད་མ་རྫས་རྟེན་ལ་ད་གྱེས་པར་ བཞུགས༔ 
| པའ [ཧུས་ ་པས་ཕྱག་འཚལ་མི་ མི་དགེའི སྡིག ཚོགས་ བཤགས༔ འདོད་ཡོན་ད་ས་ཛུས་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་བཞེས། འཇིག་ཏེ་ ཏེན་དྲེགས་ཚགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི༔༔ ནལ་འབྱར་བད་ག་དང་རྒུ་བྦྱོར་ཡོན 








བད་ག་གྷི༔ སཱི་ཀེག་རྐྱེན་རིག་གློ་བུར་ད་ལ་ཡམས་ཟླག༔ བྱད་ཕུར་ལྟས་ད་ང་དུ་ས་མིན་འཆི་བ་བཟློག༔ ཚེ་བདུ་ད་སྲོག་གཤེད་ཟ་སྲི་ཤི་གཤེད་ཟློག༔ འཆི་བད་ག་ཁུམ་ཁ་པར་ཆོད་ཐམས་ , 
བཙལ་བརྐུལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔༔ ༔ཧཱུ༔ གསང་མདས་ཤར་རྱོགས་འཆི་བདག་ལས་ཀྱི་བདུ་ད༔ དཀར་པོ་ཁྲོ་གཏུམ་ཁྲམ་ཤིང་ཞགས་པ་བསྣམས༔ གཏི་ཆུག 
| བདུ་ད་སྡེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ ྦ བཟློག་བསྒྱར་དྲག་པོའི་ད་པུང་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གསང་མདོས་ད་མ་རྫས་རྟེན་ལ་དྲ་གྱེས་པར་བཞུགས༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མི་ད་གེ་སྡེག་ཚོགས་ 
ྲུ | ྦ འདོད་ཡོན་ད་མ་རྫ་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་བཞེས༔་ ད་པྱིད་ལ་མངའ་མཛད་བདུ་ད་སྡེ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔ རྣལ་འབྱོར་བད་ག་དང་རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་བད་ག་གི༔ སྲི་ཀེག་རྐྱེན་རེགས་གློ་བུར་་ 
ད་ལ་ཡམས་བཟློག༔ བྱད་ཕུར་ལྟས་ངན་དུ་ས་མིན་འཆི་བ་ཟློག༔ ཚེ་བདུ་ད་སྲོག་གཤེད་ཟ་སྲི་ཤི་གཤེད་ཟློག༔ འཆི་བད་ག་ཁུམ་ཁ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ བཙལ་བརྐྱལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་ 


© ་ 
9༠ 


( ཿ 9 ཧཱཿ གསང་མདོས་བྱང་རྱོགས་སྒྱ་མ་གཟུགས་བརྟན་བདུ་ད་༔ ལྡང་ཀུ་ཁྲོ་གཏུམ་ཁྲམ་ཤིང་ཞགས་པ་བསྣམས༔ ང་རྒྱལ་བདུ་ད་སྡེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ བཟློག་བསྒྱར་དྲག་པོའི་དཔུང་ | 


ཧཿ 
༥ ོརམོས་མ་་ངོའཚམ་མོི་་མམསམ་ོས་ས་མ་སས་ར མོསརསམསསསས་ས་མའི་སསསསས་པ རིསས་སོ་མོས་མེ་རོ་ ཡི 





3884 






ར་དེ གྱར ¿ ྱ་ པོ 772. :ཱྫཾ ཐབ 


ཟལ་ ཡོ་ར ད་མོ རྫས་ གསོལ ཆེན་ ར་བ པཱ རྒྱུན་ལ ལ་ ྦ 
བྱད་ཡུར་ལྟས་ང་ན་དུ་ས་ཡིན་འཆི་བ་ཟློག༔ ཚེ་བདུད་སྲོག 


༔ཧཱུཿ གསང་མདོ་ས་ནུ་བ ་ཕྱོགས་ ཆགས་ འཁོར་ ཏོན་ མོངས་བདུ་ད་༔ ། | ་ 
དོད་ཆགས་བདུ་ད་སྡེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ རྣམས༔ བཟློག་བསྒྱར་དྲག་པོའི་ད་པུངས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གསང་མདོས་ད་མ་རྫས་རྟེན་ལ་དགྱེས་ 
_ པར་བཞུགས༔ ཡུས པས་ཕྱག་ འཚལ་མི་ད་གེ་ སྡིག་ ་ཆོགས་ བཤགས༔ འདོད་ ཡོན་ དམ་རྫས་ ད་མར ་ཆེན་གཏོར་མ་བཞེས༔ རྟོན་ལ་མངའ་མཛད་བདུད་ སྡེ་འཁོར་བཅས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་བད་ག་ ད་ང་རྒྱུ ¿| 
_ | སྒྱར་ཡོན་ བད་ག་གི _ སཱི ཀེག་ ཉན་ རིགས་ཟློ་ཐུར་ད་ལ་ཡམ་ཟློག༔ བུྱད་ཕུར་ ར་ལས་ང་ན་དུས་ སིན་འ ་འཆི་བ་ཟློག༔ ཆེ་བདུད་ རྤུག་ གཤེད་ཟ བ་སཱི་ཤི་གཤིན་ རླག 


བུ གཤེགས་ སུ སྡ | གསང་ ནང་ཆ ད་མ་ཟ རྫས་ ཏིན་འ ལ་ པདཧྱོས་པ པར་ ར་བཞུགས༔ གུས་པ པས་ ས་ཕྱག་ འཚལ་མི་ ལའ ཟོ མམ བཤགས༔ 

| མངའ ་མཛད་ བདུད་ སྡེ འཁོར་ བཅས་ཀྱིས༔ རྣལ་ འབྱོར་བད་ག་ད་ང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བད་ག་གི༔ སྲི་ཀེག་ རྐྱེན རིགས་ གློ་བུར་དལ་ཡམ་ཟློག༔ 
། ¡ གཤེད་ ཟ་སྲི་ཤི་ ་གཤེད་ ཟློག༔  འཆི་ བདག [ཏྲམ ་ཁ་བར་ ཆོད་ ཐམས་ ཅད་ཟློག༔ བཅོལ་བསྐྱལ་ དྲག་ པོའི་ 'ཕྲིན་ ལས་འགྲུབ ་པར་ མཛོདཿ 

པཔ དཔ པ་འ ད་མར་ པོ་ཁྲ་གཏུམ་ ཁྲམ་ ཤིང ་ཞགས་པ་བསྣམས༔ ' འའ 





( འཆི་བད་ག་ཁམ་ཁ་བར ་ཆད་ཐམས་ | {| ་ 


ཕལ -,-' , ... ༥ ༦... = ཕད. 





| ཙཾ ། ྦ ཅད་ སློག༔ བཅལ་ བ་འོ བྲ ་པོའི་པྲ པིན ལས་ ས་ཐུབ་བ པར་ སསམ ཧཾཿ སྲུལ དོས ཐོ ཕུང་ བརར ལེན་ བཅུད ོག་པོཁ་ཡོལ་ང་སོང་བགོས་བན་པོས༔ ཕྲག་རོག་བཏུ་ད་ ` 


| སེ་འཁར་ ད་ང་བཅས་པ་ ་ནསས༔ བཟློག་ བསྒྱར་ དྲ་ག་པོའི་ ད་ངུང་ ་འདི་ར ་གཤེགས་ཨུ་ གསོལ༔ གསང་མདོས་ ད་མ་རྫས་ཉེན་ལ་དྭ་སྲིས་པར་བཞུགས༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མི་ད་གེ་སྡེག་ཚོགས་བཤགས༔ ་ཱ ྦ 


ཆེ 
~~; ༢: 


_ „ླ །དོད་ཡོན་ད་མ་རས་ད་མར་ཆེན་གཏོར་མ་པཞེས༔ དྷ་བར་ལ་མངའ་མཛད་བཅུད་སྡེ་འཁོར་དང་བཅས༔ ནལ་འབྱོར་བདག་ད་་རྒུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་གིས༔ སྲི་ཀེག་ཀྱེན་རིགས་གློ་བུར་ད་ལ་ཡམས་ ། 
ཨཾ ཟློག༔ བྱད་ཕུར་ལྟས་ངན་དུ་ས་ཡིན་འཆི་བ་ཟློག༔ ཚེ་བདུད་སྲུག་གཤེད་ཟ་སྲི་ཤི་གཤེད་ཟློག༔ འཆི་བད་ག་ཁྲམ་ཁ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ ཟླག༔ བཙོལ་བསྐུལ་དྲ་ག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔༔ 






[གསང མདས་ད ད་མ་ཛས་ ི་ན་༩ ལ་ པ་དྱ་གཱིས་པ པར ན་བཞུགས༔ _ གུས་པས་རྱག་འཚལ་མི་ད་གེ་སྡིག་ཚོགས་ བཤུགས༔ དེད་ ་ཡོན་ ད་མ་ཿ ཛུས་ ས་དཱ་མར་ ཆེན་ གཏོན་༩ མ་ བཞེས ཤཱ ་ཡི་དིགས་གྱར་ཚོ་འཕྱུལ་བདག་ | 





༔ཱཾཿ གསང་ ་མདོ་ས་ སྟེང་ཕྱོགས་ལྷ་ཡི་ཚེ་བདུ་ད་ནི༔ ད་ཀར་པོ་སིག་སྟོང་ རྡ་རྗེ ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་སོགས་༔ ལྷའི་ སྡེ་ཚོགས་ འཁོར་ ད་ང་ བཅས་པ་ཚམས༔ བཟློག་སྒྱར་དྲག་པོའི་ད་ཕུང་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ། 








པོའ འོོ དྲད རྣལ་ འབོར་བདག་དང་ཧུ་ ཅི མོ ཊོན ་བདག་ ཧོཿ ཧྲི ཤོག ཟོ འོགས ལོ ཐུར་ད་ལ་ཡམས་ བཟོ ཧེད་ཡུར་ཉས་དན་ཐུས་ ཀོ འཇོ་བ་ཐོགས ཆོུད ཟོ བོར་བ ཟོ ¦| 


„ འཇེ བདག་ཀྱམ་ཁ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ བཅོལ་བརྐུལ་དྲག་° ་པོའི་ཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད་༔༔ ཧཱུཾ༔ གསང་མགཾས་འོག་ཕྱོགས་མུའི་ཆེ ཆེ་བདུ་ད་ ནིཿ སྔོན་པོ་སྦལ་ ་མགོ་ཁུག་མིག་ཉི་ཤུ་བདུ་ན༔ 


རྨ -ཿ' བཤགས༔ འདོད་ཡོན་དམ་རྫས་ དམར་ཆེན་གཏོར་མ་ ་བཞེས༔ ཆྱུ་ཡི་རིགས་གྱར་ཚ་འཕྲུལ་བདག་པོའི་ཚོགས༔, _ ནལ་འབྱོར་བདག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་ བད་ག་ ་གིས༔ སྲི་ཀེག་རྐྱེན་རིག་གློ་ཐུར་་ 
_ དལ་ཡམས་ཟླག༔  བྱད་ ཅུ ་ལྟས་ངན་དུ་ས་མིན་འཚི་བ་ ་ཟྫོག༔ ཚེ་བདུད་ སྲོག་ གཤེད་ཐ་སྲི་ཤི་གཤེད་ཟློག༔ འཆི་བདྡ་ག་ཏྲམ (ཐུ བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ བཅཙོལ་བརྐྱལ་དྲག་ ་པོའི་ཕྲིན་ལས་ གྲུབ 





.  ད ཿ | [པར་ ཐར་མཛོད་༔ ཏཾ ྦ ཤི ། སང་ ང་འདས ཤུར་ ཕྱོགས་ རྒྱལ་པོ ཐའ་ ་ཚེ་ ཚེ་བཏུད་ ད་ཞི དཀར་པོ ་པོ་ །དཆ་བ བེར་ ན་འྱཧིང་ དཀར་ ནོར བུ་ བམས སྟ རྒྱལ་ཿ པའི་ འི་སྡེ་ཚ ཚོགས་ པ་འཁར་དྭ་ ང་ ་བཅས་ པ་ པ་ནམས། བཟག་ བྱར ] ཌཱ 1 , 


ཀླུ་ཡི་སྡེ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ : བཟླག་ བསྒྱར་དྲག་པོའི་དཔུངས་འདིར་གཤེགས་ཨུ་གསལ༔ གསང་མདོས་དམ་རས་ཏེན་ལ་དགྱེས་པར་བཞུགས༔ གུས་པས་ཕག་འཚལ་ཡི་དགེའ་སྣྲི ~~ ་ 











ཨིཿ། བོག་ བའི་ད ད་པུང པུང་འདེར་ གཤེགས་ མུ་གསོལ༔ (- དམམ ་མདོས་ དམ་ ཕས་ ས་ཉེན་༩ ལ་ དྲ་གིས་པ་ ་པར་ ༥བཞུགས༔ཿ ། གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མི་ད་གེ་སྟིག་ཚོགས་བཤགས༔ _ འདོ་ད་ཡོན་དམ་རྫས་ ུ 
་, དམར་ ཆེན་གཏོར་མ་ བཞེས༔ རྒྱལ་པོའི་རིག་རགྱར་ཆེ་ འཕྱུལ་པད་ག་པོའི་ ཆོགས༔ ནལ་འབྱོར་བདག་ ད་ང་ རྒྱ་སྐྱོར་ཡོན་བད་ག་གི༔ སྲི་ཀེག་རྐྱེན་རིགས་གློ་བུར་དལ་ཡམས་གློག༔ བྱད་ཕུར་ ] ( 
ལྟས་ངན་དུས་མིན་འཆེ་བ་ཟློག༔ ཚེ་བདུད་སྲོག་གཤེད་ཟ་སྲི་ཤི་གཤེད་ཟློག༔ འཆི་བད་ག་ཁྲམ་། ཁར་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག༔༔ བཅོལ་བརྐྱལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔༔ ༔རཱུཾ༔ | 
གསང་ མདོས་བྱང་རྩོགས་བཙན་གྱི་ཚེ་བདུ་ད་ནི༔ ད་མར་པོ་ཉ་ཞོན་དར་ མདུང་ ད་མར་ པོ་བསྣམས༔ བཙན་གྱི་སྡེ་ཚོགས་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ བརཟློག་བསྒྱར་དྲག་པོའི་ད་པུང་ འདིར་་ | 
¦ གཤེགས་སུ་གསོལ་ _ གསང་མདོ་ས་ད་མ་རྫས་ རེན་ལ་ དྲ་གྱིས་པར་ བཞུགས༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ མི་ད་གེ་སྡིག་ཚོགས་བཤགས༔ འདོད་ ཡོན་དམ་རྫས་ད་མར་ཆེན་གཏོར་མ་བཞེས༔ བཙན་ | | 
] ཤྱི་དིག་གྱར་ཆེ་འཕྲུལ་བད་ག་པོའི་ཚགས༔ ནལ་འབྱོར་བད་ག་དང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བད་ག་གི༔ སྲི་ཀེག་རྐྱེན་རིག་གློ་བུར་དལ་ཡམས་ཟློག༔ བྱད་ཕུར་ལྟས་ངན་དུས་སིན་འཆི་བ་ཟླྫ༔༔ ཚེ་་ | 





, / (1 † [] 


་ ཧཾ རྒྱ་སྒྱོར་ཡོན་བདག་གིཿ གྲི་ཀེག་རྐྱེན་རིགས་གློ་ཐུར་ད་ལ་ཡམས་ཟློག༔ བྱད་ཕུར་ ལྟས་ངན་དུས་མིན་འཆི་བ་ཟློག༔ ཚེ་བདུད་སྲོག་གཤེད་ཐ་སྲི་ཤི་གཤེད་ཟླག༔ 







དབུག དམད དྲ སས བད་ག་ཁྲམ་ཁ་བར་ཆད་ཐམས་ ས་ཅད་ ་བློག༔ བཙོལ་བརྐྱལ་དྲག་ བོའོ བུ ལས་གྲུབ་པར་ དྔ ༔ ༔༔ཧཱུཾ༔ གསང་ ུས་ ནུབ རྩོགས བདུད་ཀྱི་ཚེ་བདུ་ད་ ཞི 
| ནཾ པ་སྱལ་ཞོན་ཁྲས་ ་དང་ ་ཤགས་ ་པ་སྡོགས༔ བདུད་ཀྱི་སྡེ་ཚགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ བརློག་བསྒྱར་དྲག་པའི་དཔུང་འདིར་གཤེགས་སུ་གསལ༔ གསང་མདོས་ད་མ་རྫས་རྟེན་ལ་དགྱེས་པར་ 
` བཞུགས༔ གུས་པས་ ཕྱག ་འཚལ་མི་ད་གེ་ སྡེག ་ཚོགས་བཤགས༔ འདོད་ ཡོན་ ད་མ་ རྫས་ དམར་ ་ཆེན་ གཏོ་ར་ མ་ བཞེས༔ བདུད་ ཀྱི་ རེགས ་གྱར་ ཆོ་འཕྲལ་བད་ག་ པོའི་ ་ཚོགས༔ ྦ ནྣལ་ འབྱོར་ བད་ག་ དང་་ 


འཆི་ བད་ག་ ཁྲམ་ ་ཁ་བར་ཆད་ ཐམས་ 
[ཅད་ཟླག༔ བཙལ་བརྒྱལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔༔ ཧཱུ༔ གསང་མདོས་ཚོ་རུ་མ་མོའི་ཚེ་བདུད་ནི༔ ནག་ཚོ་རེ་ཐུལ་གྲི་ཁུག་ཐོད་ཁྲག་བོགས༔ 

 བཅས་པ་ ནམས༔ བཟློག་ བསྒྱར་དྲག་པོའི་དཔུང་ ་འདིར་ གཤེགས་ སུ་ གསོལ༔ གསང་མདོས་ད་མ་རྫས་ཏེན་ལ་ད་གྱེས་པར་བཞུགས༔་ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མི་ ་ད་གེ་ སྡིག ་ཚོགས་ ་བཤགས༔ འདོད་ 
དབ ་ ཡོན་ད ད་མ་རྫས་དམར་ ཆེན་བ གཏོར་མ བཞེས མ་མོའི་ འི་རིགས་བྱར་ང་ ཆ་འཕྲུལ་བད་ག་པོའི་ ཆོགསྱ༔་ རཾལ་འབྱིར་བདག་དང་གྱུ་བྱུ་ཡོན་ བདག་གྱི་ 


་ 





' 1: 2༈}༈༡༦་།༩་ ;.་ ་ 


མ་མོའི་སེ་ཚགས་འཁོར་དང་ ཱ བ ་ 
༡༩༨ ༼ཀེག་ ངཿ རེགས ཀློ་བུར་ད་ལ་ཡམས་ཟློག༔ ཐད་ |] 00 ་ 


༩ #@®2ཿེམ་ས་ཆོཆོ་པ་ཅོ་འོའི་བོརརོཿཚ་ེའོཆཆིོསཆོལི་ངའཆོ ཆེར 


ཁེ ས་ས་ས སཿ རཝ ླ་་་བཟས་བླབྲན་་ལན 
པཔ ལ་ཆོས, ར་ཆ ཡ་ཡ -་ ར་ར ལ་རེ: ༠ +‰4ྱཾ ཆེ (༢༦༦༦༧ཐཉ5༤༨ ༧༡༣༨ ༠༠༩༦ཚ༦ ༡༨༠༡ཆཆ58༤ / ༠༤༠༤ ངིན 











་-- པ་བ ལཆ་་ཡཤགགསསས་སས་་་་བ་་པ་ཟ་བ་་་ཆ་ 
--་་-ལ ར་རབ ་་ས་ས་ངཆས་པགསས་པ་་པ་་པ་སབས་་ , 
= ་ བལ `-བལ་ཚས་ཡཔ་ ༨༨» 2 ༨ཛད་མན་ ༡༨༠༠༡༤༨༤༡༤༡ ༠༡༡༦ ` ༠༠༠༩-༤༨-༤༤ པ་་་་་་ ིོཾན༩ན༩&ར་ ༥༢༥༨ 


ཙཿ། ` ཕུར་ དྭ་ལས་ ངན་ དུས་ མིན་ འཆི་བ་ དད ཚེ་ བརུད་ སྲོག་ གཤེད་ ཟེ ་སཱི་ ཤི་ པབ ཤེད་ ཟློག༔ འཆི་ པད་ག །ཁྲམ་ ཁ་ང བར་ ད་ཆད་་བ ་ཐམས་ ཅད་ ཟློག༔ བཙོལ བརྐུལ་ དྲག་ ་པོའི་ ཕྲིན་ ལས་ གྲུབ་ པར་ མཛོད་༔༔ དཱ 
_ ༩ཿཿ གསང་མདོས་ཉེ་ཤར་འགོང་པོའི་ཚེ་བཅུ་ད་ནི༔ དམར་མོ་ཁྱི་མགོ་གྲི་དང་ཤོ་དྷ་སྟཾར༔ འགོང་པོའི་སྡེ་ཚགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ན་མས༔ བཟློག་བསྒྱར་དྲག་པོའི་ད་པུང་འདིར་གཤེགསསུ་ 
གསོལ༔ གསང་མདོས་ད་མ་རྫས་རྟེན་ལ་ད་གྱེས་པར་བཞུགས༔ ྦ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མེ་ད་གེ་སྡིག་ཚོགས་བཤགས༔ འདོད་ཡོན་དམ་རྫས་དམར་ཆེན་གཏོར་མ་བཞེས༔ འགོང་པོའི་རིགས་གྱར་ཚེ་ | 
༧༧ འཕྲུལ་བད་ག་པོའི་ཚོགས༔ ནལ་འབྱོར་བད་ག་དང་རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་བད་ག་གི༔ སྲི་ཀེག་རྐྱེན་རིགས་གློ་བུར་དལ་ཡམས་ཟླག༔ \ བྱད་ཕུར་ལྟས་ངན་དུས་མིན་འཆི་བ་ཟློག༔ ཚེ་བརུད་སྲོག་གཤེད་ཟ་སྲི་ཤི | 
| གཤིད་ཟློག༔ འཆི་བད་གྭ་ཁྲམ་ཁ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ བཙོལ་བརྐྱལ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔༔ ` 9 ཧཱཿ གསང་མདོ་ས་ལོ་ནུ་བ་སྲིན་པོའི་ཆེ་བདུད་ནི༔ མཐིང་ནག་མི་སྡུག་མི་ ; ྣ 
. ¡ཕྤགས་ གཡང་ གཞི་ ཞེབ སིན་པོའི་སྡེ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ བཟློག་བསྒྱར་དྲག་པོའི་ད་པུང་འདིར་གཤེགས་ཨུ ་གསོལ༔ གསང་མདོ་ས་ད་མ་རྫས་རྟེན་ལ་ད་གྱེས་པར་བཞུགས༔ གུས་པས་ ( ྣ 








ོ ཕྱགཿ འཚལ་ འིད ད་གེའི་༔ སྡོག ཐོག བཤགས༔ རྲི ད་མ་ རྫས་ ས་དམར་ རོ གཏོ་ར་ མ་ ད་དག ྒ སྲིན་ ཀྲེ ཤམ གྱར་ཆོ་ འཕྲུལ་ བདོག ཀེལ དགད ༦ རྣལ་འ བྲི་ས ཐཱ དོ རྱ ཀྲི པློ བདོག བྲད ྦ ། ། 
བྱད་ ཕུར་ལྟས་ངན་ དུས་ མིན་འཆི་བ་ཟློག༔ ཚེ་བདུད་སྲོག་གཤེད་ཟ་སྲི་ཤི་གཤེད་ཟློག༔ འཆི་བདག ་ཁྲམ་ཁ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ 


པོམ 4 མོ་མ 





པབ་བ_ ས་འ སོ་སོ་སྦེ ས་འ 


















འའ ་ དྲག་ པོའི་ ཕྲིན་ ་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔༔ྷ ། 
± བསྒྱར་དྲག་པོའི་དཔུང་འདིར་གཤེགས་ ཨུ་གསོལ༔ གསང་མདོས་ད་མ་རྫས་ཉེན་ལ་དྭགྱེས་པར་བཞུགས༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་མི་དགེའི་སྡེག་ཚོགས་བཤགས༔ འདོད་ཡོན་ད་མ་རྫས་དམར་ཆེན་གཏོར 
| མ་བཞེས༔ གནནད་སྦྱིན་རིགས་རྒྱར་ཚོ་འཕུལ་ བད་ག་པོའི་ཚོགས༔ ནལ་འབྱོར་བད་ག་དང་རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་བད་ག་གི༔ སྲི་ཀེག་རྐྱེན་རིགས་བློ་བུར་ད་ལ་ཡམས་ཟློག༔ བྱད་ཕུར་ལྟས་ངན་དུས་མིན་འ=ཚི་ 
ཆེ་ ཆེ་བཅུད་ སྤུག་ ་གཤེད་ཟ ཟེ ཿ་གི་ ཤི་ གཤེད་ ཟླ ཟག འཆི་ བདག ཁྲམ་ ཁ་བ བར་ ར་ཆད་ ཐམས་ ཅད་ ཟླག༔ བཙལ་ བསྐུལ་ དྲག་ པོའི 'འཕིན་ ལས་ གྲུབ་ཿ པར་ པ་མཛོ་དྷ་ཧ ཤཿ གསང་ མདོ་ས་ བྱང ་ཤར་ ད་བང་ ལྟན་ | 





. } བ་ སག 0 


བཅོལ་ བསྐྱལ | ད་ ¦ དད ་ 


སཱི་ ཀྐེག་ རྐྱེ་ན་ རིགས་གློ་ཐུ བུར་དལ་ཡམས་ གླགཿ 
§ ཧཱུཾཿ གསང་ མདཾས་བྱང ་ནུ་བ་ གན་ད་སྦྱིན་ཚེ་བདུ་ད་ནི༔ སེར་པོ་འཇིགས་རུང་ བསེ་རྡོ་སྟ་རེ་ཕྱར༔ - གནོད་ སྦྱིན་སྡེ་ཚོགས་འཁོར་ ད་ང་ བཅས་པ་ནམས༔ཿ བཟླག 1 ་  ླ 


།ངཾན་ དུས་ རོ འཆེ་བ་ རོ ཚོ བཏུད་ སྲོག་ མེན་ དུས་ རོ འཆོང ཟོ འཆི་བད་ག་ཁྲམ་ཁ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཟློག༔ ྦ བཅོལ་ བརྒྱལ དྲག་ ཏཱ འི་ བོ ལས་ བཐུབ་ཿ པར་ རྡ ཅེས་བཙོལ་ལོ༔ དེ་ནས བྷཱི 
།ད་མར་ ་ལམ་ ་དམོད་ བཙོལ་ བྱ་ལ་ ལོ་ བདུད་ དམ་ ཆུ་བོའི་ གཞུང་ ངམ་ ལམ་ མ་ཨཱམ། རི་ རྒྱ་ གྲམ ་མདཾ་ ཆུ་ ་བསྐྱལ་ ལོཿ བཟློག་ བསྒྱར་ དང་ བྲཾ་ བྷ་ ཚེ་ཚམས་ བྱའོ ས་མ་ ཡཱ རིག་ འཛིན་ གསང་ སླུབ་ ་ཡངས་ མཐའ་ཟབ་ ཨོ་ ་འདི༔ རིག་ འཛིན་ ྒ བཀའ་ ་བཞིན་་ 
( རོ ཟེ་རས་ ཡི་ གེར་ བྲིས༔ རིག་ འཛིན་ རྒྱལ་ཚབ་བྲི་ཙ་ ཡོངས་ གྲིད་ འཕྲུལ༔ རིག་ འཛིན་ བྱིན་ རླབས་བུ་ལ་ སྨོན་ ལམ་ ་གད་བ༔ རྒྱ་ རྒྱ་ རྱ ཅེས་མི་འགྱར་ཚེ་དབང་ གསང་སྔགས་ གྲགས་ པས་ ཀང་ ཡུལ་ ་ད་བུས་ ཕྱོགས་ ཡང་ ཛོགས་ དཔལ་ གྱིས་ཕུག་ ་ནས་ ་གཏེར་་ 
“ˆ ཤྭ 


སོ དུ་སྦྱན་དྲངས་པའོ། ྒ དགེའོ། ཞལ་གྲོ། ཞུས་སོ། ་ [ཞི] ་ ( རིག་འཛྲིན་གསང་ བའི་རྒྱད་ལས༔༔ གཞིན་རྗེ་ཚངས་བསློག་ རལ་ གྲིའི་འཁོད་ལོ་བཞུགས་སོ༔ ་) རྨབ ཊྲ ཊ།ཿ: | ་ ྦ 


འཆི་མེད་ཀུན་བཟང་ རལ་ པ་བར་ཆད་གཞོམ་པར་མཛད་ལ་ 'ཕྱག་ འཚལ་ པ་ལོཿ རིག་ འཛིན་ གསང་ བའི་རྱྱད་ལས་གཤིན་རྗེའི་ཚངས་བགློག་འཁར་ལོ་བསྟན་ཏེ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མ་འོང་དུས་ཀྱིས་སྙིགས་མ་ལ༔ མི་ནམས་དུས་མིན་བར་ 
ཆད་ ཀྱིས༔ བཅིང་ ང་ནས་བ བྱང་ཆུབ་ སླུབ་ལ ་ལངས་ ས་དཀའཿ༔ དེ་འ ལ་ཟབ་པའི་ བོན་ གཅིག་བ བསྟན་༔ ཁཾ ལྱགགས་ ་མཁར་ པའི་ སྡོད་ ཆུང་ནང་༔ ཕོ་ བྲང་ ད་སྐབས་ ཟླ་གཉིས་ ཐད་ པས་ གཏམ༔ ` ཨི་ ཁྲགས་ ཡེ ཡོལ་མཛེས་པར་བྱས༔ . 





དེ་སྟེང་འབུ་ནག་ཁྲག་ 









རོ མ་པ་མ ལས མམས མས་མཞམ་ལསགསས མས མ་ཡ ་གེ་བྩོ་ཆུ་བཀོད་༔ དེ་མདུན་གཏོར་མ་འཁུད་དོ བཏགས | གཞན་ཡང་འདོད་ཡོན་ཚངས་མར་བཀོད༔ གཉིས་པ་ཏིང་འཛིན་རིམ་པ་ནི༔༔ ˆ 5 རང་ཉིད་ ད 6 
རིག་ འཛི་ན་ ་དྲ་ག་ པོ་བསྒཡ ྱ མྭུན་དཱ་ཊཱ་་ཁོད་ཆེན་པོའི་དབུས༔༔ འཇིག་བྱེད་གཤེན་རྗེས་ལྷ་ ཚོགས་ནམས༔ རབ་དུ་འཇིག་ཆུམ་ཚུལ་ དུ་ནི༔ ྒ བཀའ་ཉན་གསུང་བསྡད་བྱེད་ནས་ཀྱང་༔ བར་ཆད་ པ . 
༡ མཾ ་ལུས་བཟློགས་པར་བསམ༔ བསྭོ་ཨཾ་ཡ་ མན་ཏ་ཀ་ཱི་ཏ་ཙ་མུན་ཏི་ཙི་ཏ་ས་མ་ཝཱ་ཕ་རོལ་ གྱིས་སྤོད་གཏོང་ཐམས་ཅད་ བཟློག་ཅིག ༔ ཅེས་བྱས་ནས་འདི་སྐད་དོ༔ ཧཱུཾ༔ ང་ནི་རིག་ འཛིན་དྲག་པོ་སྟེ༔) བོན་ ནད 
< རྨུའི་ང ང་པ་ངང་དུ་ཚོགས༔ ཛེོགས་རྐུའི་བཀོད་པ་ཟླ་ལྟར་གསལ༔ སྤུལ་རྐུའི་གང་འདུལ་སྡང་ངོར་སྟོན༔ རྐྱ་གསུམ་འཕྲིན་ལས་མེ ''ལྟར་ འབརྩ༔ གདངས་དྲག་གསུང་གི་ང་རོ་ལྡེར༔ དྲག་ཚད་ཟུགས་་ 
 ཟེས་གཟི་སྟང་ལྡན་༔ གཏུམ་ཆེན་ཆེ་མཚག་ཀློ་བོའི་བཀའ༔ ནལ་འབྱོར་བདག་དང་ཡོན་ བདག་ནྣམས༔ གཡང་རྲུང་བསྟན་པ་ཕུང་བ་དང་༔ ཕ་རོལ་བྱད་ཕུར་བཟློག་པ་དང་༔ མི་མཐུན་བར་ 
ཆད་བསྒྱར་བའི་ཕྱིར༔ འདི་ ཞུས་ཤི་ཡ་ཙཱ་མི་ུགས༔ ས་གཞི་དཔག་ཚད་བྱྱད་ཊྲི་ཡི༔ ཕོ་བྲང་དྲུག་ བཅུ་རྕགས་ མཁར་ ཞ་སྟ༔ འཆི་བད་ག་ལས་གཤིན་ཞག་པོ་ཡང་༔ མཐེང་ནག་མི་ལུས་མ་ཧེའི་ 


རོ་རེ པའ་ཚས འ་མོ ་་ས་རོར་ སལ་ས ས་ཇི ྔྕ༽ ཇིས ཛོམས སོས་སོ མི་བསོཝ་ ར་ཆོས་བ 





རོ ཏྱ ཕྱག་ ན་ ཟོ དབྱག་ ། ཁླག་བསྡམས༔ ཞབས་ ཟོ མ་ ཏོའི གདན་ ལ་ ོང ཐཾ པོ་ བོགསོ༔ གླང་ ཆོོ ཀུ ཐོ ལོ ༔སྟག་ད་ང་ རོ སུ སྨད་ ཀོ བོལ སྐམ་དབུ་བརྒྱན་ རོ | 
།རླན་ཕེང༔ ཆུ་ཐུང་ཏོ་ལྡིར་མཚན་མ་བསྒེང་༔ ཆགས་པའི་ཡུམ་ཆེན་ཙ་མུན་ཊྲི༔ ད་མར་་ ་མོ་གྲི་ཐྲོད་ཡབ་ལ་སྟཾབ༔ ཉ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ༔ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་ཚོགས་འབུམ་ ད་ང་ ་ 
ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཚོད་ཡོན་ཚོགས༔ འཇིག་བྱེད་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ལ་འབུལ༔ ཐུགས་ཉིད་ དགྱེས་པའི། _ 

༔ འཆི་བད་ག་དུར་དུ་ཞུག་པ་བཟློག ༔གཤེན་རྗེ་ཏོ་ཚོངས་ཚོ་འཕྲུལ་བཟློག ༔ འཆི་བདག་ གཤིན་ བག ོ་ 









_ ཉི བཅས༔ མྱུར་མགྱོག་གློག་གི་རྩལ ཕྱང་ལ༔ འདིར་གཤེགས་བཉེན་ལ་ཏིཏ་ལན་༔ 
[ཌཱ ཚུལ་དུ་བཞེས༔ ནལ་འབྱོར་བད་ག་ཆགས་འཁོར་བཅས་ལ༔ གཤིན་ཆྗེས་ཁུམ་ལ་ཐེབ་པ་ཟློག༔ ༔ 





༡ །ིའི་དམོད་ངན་བཟཟོག ༔དུར་ཐན་དུར་སྲི་ངན་པ་བཟློག རདུར་གྱི་ལེང་ཙེ་ཐུད་པ་ བཟློག ༔འཆི་བད་ག་གཤིན་རྗེའི་བར་ཚོད་རྣམས༔ ྦ ྦ 
 ། པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ གཞན་༥ ཡང ང་བ་ལ ལས་ ཊ་བཅལ་ བ་ ་བ་ནིཿ ཞུས་ ངན་བ བྱད་ བྱཅ་ ་རྩ་ ༼གཅིག་ བཟློག ཐ ངེ ཡེ་འབྲོག་ སུམ་བ བརྒྱ ་དྲུག་ བྱང་ བཟློག གདོན་ ་རིགས་ སྟོང་ ཕུག་ བརྒྱད་ བཅུ་ བཟློག བགེགས་ | | ཀཀ ་ 


མཁའ་ལ་ བཟློག་ ཅིག་ ད་བྱིངས་ སུ་ བསྒྱར༔ ་ ཀློང་ དུ་ བསྟིམ་ ། | ༩ ྦ ། ་ 







ྔ དེགས་ཏ ཉི་ཊ་ ཊྲི་གཅིག་ རོང་ ཟོ ༔གྲོ་བ པུན་ ར་ བདུ་ན་པ བྱག རྱ་ཉི་ ཡུ་ བཟློག ༔ན་ད་ སུས སུམ་བརྒྱ ་དྲུག་ བྱང་ ོག་ ལོ་ཟླ ཟ་ཞགས་ དུསྣ་ སྐག གརེགས་ བཟློག ༔ ༔བན་བོཿ བོན་ མུ་ མུ་སྟེགས་བྱ་ བྱད་ཕུར་ རར བཟློག ཌྷོ 
| སོཾ་ཆུང་བཅུ་ད་དལ་ཁ་བཟཟློག ༔ ༔ མོ་རྲིས་པྲ་ ཌྟས་རིག་ རྣམས་ བཟློག༔ སྡང་བར་ བྱེད་ པའི་ དྲ་ག་ ལ་བཟླག ༔གནོད་པར་ བྱེད་པའི་ བགེགས་ ལ་བཟློག ཟ་བར་ བྱེད་པའི་སྲི་ལ་བཟློག ཕ་ད་གྲ་ བོན་་ | 
ཤུ གཀེད་ ཏེང་ དུ ¡ བཟློག བྷ ཁེའུ་ ཌྭ ་ལོག་ ཐག་ ལ་ བཟློག ཞེ་ བ་བསམ་ ལོག ཀབེག་ དུ་ བཟློག ༔བན་ཐུ བ་ ཁིང་ ལོག་ སྟེང་ དུ་ བཟློག རབྱསུ་ད་ལག་ཐོག་ཅུ་བགག༤་ ུ ཿཅུང་མྭ་ཉིང་རིང་།ིང་ཅུ་བླ་ཟག ཟག 





| ི་བ་དསཐན་གཞ་ད་ནཀ་ཆབ་ུ་བལ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བ་མ་དགངས་པ་ཤུག་འྱུས་ལགཿ ཁལ་བཀལ་ཁླ་མའི་བཀའ་བཞིན་ཟུན་༔ ཨ་ཡད་དབང་དག་ཅང་ཆག་མཛན། འཕྲད་དེ་ཕ་བཙས་བུས་སྤེལ་སྨོན་ 


ལིར མ་མ་་མ་་ས་སས་་རརར་ར་སས་ལ་ [ཚི 2 ཐོ འ་འ ྲོ་་རོ། རོ་ལོའ མོ 


པིར མ་རླརལིའ་ཚོ མ་མམ སིམས སས སཝརམས་སོ་་ོཡོས་སོའི་ ས་སྨོོས་ོམ་ོམསའིབསམོསོིམཇསསོ་སོམམོམས་སོསིཝམིམས་ོ་མོ་མམམི་མམསས་པ་ +མ མ་མམ མ་མམ མམ་་ཡལ་མོ་་མ་ ཐོ་བ་བཟོ་བམས་བས་བ་ཡབོབའ་ ཛོམམི་སས་ས་མསས་མ་མ་སས་སོ་མོའ་ཇོཡོ་ ལ་ཝ ཁཱ རི སོའོསས་སོམས ཟོསམས་སོི་ོའསིམམམསོ་་པ་རོས་མ་མ་ས་སོ་མོ་སོབས་་་ 


༼1 ཏི 7; (༽ ༼ 


མ་མ -་ 0 £ 


] ],. ས་མ་ཡཿ ཡཿ ། རྒྱ་ བྱ་བ བཱ ཕདག་འ འདྲ་ ཨོ 'གྱན་ ན་བདི་ ཆན་ སླིང་པ་ པ་མི་ འགྱར་ ཚེ་ དབང་ གསང་ སྔགས་ གྲགས་པ པ་ ཝུལ་ ལ་ཕྱི ཀང་ཝ ཡུལ་ པདབུས་ ཚགས་པ གངས་ སགས དབལ་ སྱ ་ཕུག་ ནས་ དྲངས་ ཏེཿ སླར་ཞྭ་བྲག་མཆེད་གསུམ་གྱི་རུ་ལགས་གཡུ་མཚོ་དྲག་པོ་ | 
ྦ ། མདང་ ལྡན་ དུ་ ་མཁའ་ འགྲོས བྐན་ རྡ་ཡིག་ བད་ དུ་ བསྒུར་ བན། (དགེའ། བཀྲ་ ཐ་ཤིས། ཤུས་ པས ་, ;" འའ ་; | ་; 








-) „༩༦ .་ ཕུ. "༩ = ༼- .; 
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ཏཾ ༩༩ འངོ་ཁང་སོ་ ༡༼ འཛགས སལ ༩༧ 
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་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་ལས༔ ༔མཁའ་འགྲོས་སུན་ 


མ་ བཟློག | པ་ཐབས་ལྡན་གསེར་ཧགྱི་ ཞགས ་ཕ་ བཞུགས་སོ༔ 


ོར་རོར་ལེ། 
རལ 














པ ༢ - 
ཀུང ཱ བུ་བུ ུང་ས་ཝ༣་༣ཐད་ ༼ ཐེ /* བད་ ' ༩ ༤ལར་སབ་ ལྡུང „. ་ ༦ ' ༧ ; ར་འ » ¬ " ¿ 327 པ - ༩2: འ དུ་བ ་ སབ པམ ཐུསསབཐས་ ཐས་ ཐསཐསཐུས་པ་བ་ཟས་རབ་བས་ པམ ༡" ; 8 8 / ཟབ་བཀང་ཟལ་བདསས་ 
རི རར རས་པའཡ་ཡསང་ཅང་ ཨཚ་ཊ་ > བུརསར་་མ་འའ་པ་ཆ་་འའ་ ཁ༄ཊ་$་པ་་ ཀ༠$ྱྐྒ་ཟཤཀཟ་༠ཀ་ཟ་ླྐ་ཤྐ‰་་་$ྱཆ 22 བངང་ང-ངར་ལ་་་ལ་པ»བ་རལ་ ར་་ སྦསསཔལ་རྦ ག=མསལ་་་ར་ང་ བ་པ -་་བ་བ་པ་ས་ཐ་་ས་་་་ས་་་་་ཡཡས་་ ་་་ས་ཁས་ཡསཡ་་་སརལརར་་ལལལབ་ྱ་་བ་བ ཡ་ྐ་ཡཀ་ཀ༠ཧཀ་ ་ཀ་ ་༠ཡ་ཡབཡ་བ་$་ར་ ཤྲ ལཿ 






པ་ར ཟས ་ ་ ` ར་་ ཾོ{ི{ིིེ་ཾེཾིཾཾིངཾང་ བ་མ ལ་ར ་ ཡས་ལབ་་འར་ ¬ ༨༨༩༨ ༩༠ ༦༠༠༤ བར ༣ ས་ཀ ་༦ཀཔཀ ཚོོ ་་་ རར -_་བར་བར་ གསས་ཡལ་་ང ༦ = ་་བབ་9ལེ་$ེ་ེེ་` 


༩ ཁུ ༤ ས་་མས་ ས་ས་ལ་བ རོརརོངས་མོམས ཐུ་བུ་བ་ཆར 


[རེ ༔ྷ དད བོ་ཐ་ུས༡༠ཧའ་ ' 


།གསང་ བའི་ 'ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ མ་འོང་ བསྐལ་པ་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ༔ མཁའ་ འགྲོས་ ལུང ་བཞིན་ སྐལ་ ལྡན་ ་སྐྱེས་བུ ༡་ནམས༔ དམ་ གྲི འབྱང་ པོས་ བར་ ཚད་ སྣ་ ཚགས་ ཀྱིས༔ ཌིས་ བཏེན་་ འབྲེལ་ བར་ ་ཚད་ ཅི་ ཡང་ བརུམ༔ དེ་ཚེ་་ 


།མཁའ་འགྲོ་ཤུག་འགྲོ་ཐུགས་སུན་ན་ས༔ སླར་ལ་སུན་མའི་ཚ་འཕྲུལ་ངན་པ་ཡིསཿ ཚེ་འཕྲིན་གང་ལ་བར་ཚད་བྱང་བའི་ཚེ༔ ཐབས་ལྡན་གསེར་གྱི་ཞགས་པ་འདི་ཡིས་བསླུ༔ མ་འོང་སྐལ་ལྡན་དོན་དུ་གཏེར་ལ་སྦསཿ ས་མ་ 
ཡཱ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ཡང་འཆི་མེད་མུ་གསུམ་རིག་འཛིན་གསང་བའི་སྨུབ་པ་ལས༔ མཁའ་འགྲོས་སུན་མ་ཟློག་པའི་ཐབས་ལྡན་ གསེར་གྱི་ཞགས་པ་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ༔ དང་་བཅའ་བས་ལ་གཞི་མ་ཟུ་བཞི་གཙང་ཤིང་་ 


¦; མ་མ ཇས ས་ད. 4... [ 44 4 14. 8. 1. 


སན ་ 


ཌྷ ༔༔གང་། ་འདུ་ལ་ཐ བབ པ་མཁས་ ཕྲིན ་ལས་ ་བའི་ ཡི་ ཿབད་ག༔ ཅུས་ ཐོ ཕ་ ˆརོལ་ སུན མ་ ཞི་ མཛད་ དྲ སླ་ གསུམ་ ་དཀྱིལ་ འཁར་ འཆང་ བའི་ རིག་པ པཾ ཿའཛིན༔ ¡ བདེ་ཆེན་ 2 





༠༨༧༦ ༡༦༠ ༦༡༤༤༨༩༡༨་ 


ད མཛེས་ པའི་ སེང་ཅ་ དུ་ ས་ ས་སྱིན་ལ ལ་ བང་ རིམ་ ་གུ་ ཀ བཞི་་འི ་རིམ་པ་ པ་བཞི་བ་ བྱ་བའི་ འཀང་ ནཿ དབུས་ སུ་མཁའ་ འགྲ སེར་ མོ་ ་དེགས་ ལྔ་ ད་ང ང་རིན་ ཆེན་ ནར་ ཟབ་ ཀྱིས བརྒན་ ཆ་ ཅན་ ལ ་ཕྱག་ ན་མ་ ་བའི་ ཞ་ཐད་ ཊེ ཞྐེམ་ད དང་ ད་ཐོད་ཞ ཞལ་ བསྣམས་ པ་མླུ་ གར་ ཐབས་་ | ྦ 


(2. རགགགསསསསབས་ས་་་མམ་ཁ་སས་བ་་པ་གསས་ས་ས་ རསགས ` བ་པ་བ པཱ ཌྷ ར་ ` ས་ པོ པྱ ' ངོ བ་ ཤོ དཱ ་ 
ཚི 111 པ་ད 3⁄༦ མཾ ༩ སོ སོཾ < $ མཆ རར རྔ ླི|ྣཁཁྣྦྣྣྣྷ/ྣྷེོ སི གག ོྫོྫོིོིོི་ོྗོོང།། - པཱ པ ས་འ ས་ས་ས - ཅབ པོ 54 ` བ་ལུང - ཐཐ" ་བ་ ; 352 ད་ སསད 
༢ ; ¢ ཆེ 28 26 ¢ $). ༈ ཏུ ¿ོད ` ཟོ 2 1.) -» ༩ ༦ ལྫོ ` པ་རི 4 × བབ་པ ་་ཾ་་ཾིཾ སར སས ིཾིཾིཾིྲཾིཾིཾསཾཾཾག་ཾྣ་་ཾ་ྭ ཀཾ ས་པ 


རམ གསང་འ བ་པ་ལ ཡལ ས་ར ར་རི རི་ཡི རར 


` ཅཾཿཿ། མཛད་ པ་ གཅིག་ བཀོད་༔ དེ་ འོག་ཤར་དུ་དཀར་ མོ་དེ དེ ་འདྲ་ཊ བ་ བ་ཕྱག་ ན་ ན་མེ་ ལང་ དང་ གཤང་ ཆུང་ བསྣམས་པ པས ཀྐུ་གར་ སྟབས་ མཛད་ པ་ གཅིག་ དྲ བྱང་ དུ ་ལྡང་ ་མོ་ ཕྱག་ཟ ན་ སྱུད་མ མང་ བསྒྲགས་ཿ ནས་ ས་གར་ ཐབས་ ཊ་མཛད་ པ་ “ཅིག་ 

བཀོད་༔ ྦ ནཅུབ་ཏུ་དམར་མོ་ཕྱག་ན་མེ་ ཏོག་དང་ ཞག་ པ་བསྣམས་ནས་རསྐུ་གར་ཐབས་མཛད་པ་གཅིག་བཀོད་༔ ཚེོ་ཆརུ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་དྲིལ་བསིལ་བཀྲོལ་ནས ་སྐྲ་གར་ཐབས་མཛད་པ་གཅིག་བཀོད༔ ཆ་ལུག་གཙོ་བོ་འདྲ་བ ་མཛེས་ 
ྦ པར་བྱ ལ་བཞགས༔ཿ ༔ ད་འོག་ཏུ་མཁའ་འགྲོ་དང་ཤུག་འགྲོས་སྡེ་ལ་ཤར་དུ་ཞི་བཤོས་གཡུང་དྲུང་གིས་བརྒྱན་པ་དང་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་བཀོད་༔ ། བྱང་དུ་རྒྱས་བཤོས་འཁར་ལོས་བརྒྱན་པ་གཅིག་དང་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ 
_ བཀོད་༔ ཅུབ་དུ་དབང་བཤོས་ ཕྨ་ བྱརན་པ་དང་འདད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་བཀོད༔ ཉོ་རུ་དྲག་བཤོས་རིན་ཆེན་བརྒྱན་པ་དང་༔ འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་བཀོད༔ དེ་འོག་དུ་ནམས་ལྔ་དང་ད་ིག་བྱ་བའི་ཛོ་ཡི་གྲངས་སུ་ཤ་ཀླག་འབྲང 


ྦ [རྒྱས གཏིར་ཿ མ་ ཡ་ལན་ ཆགས་ཐེ ཐེབ་ཀུ ་བུ་སགས་ བཀོད དེ་ འག་འ ལ་ ་རི མཚོ་ ཆུ་ སླེང་ཿ མེ་ པེ་ཏོག་ཤ མི་ ེ་ནོར་ཡུ ཡུལ་ ལ་མཁར་ ་ཡུན་ ་གསུམ་ འཚོགས་པ པར་ ར་ཤིན་ དུ་ མཛེས་པ པར་ ནཱ་བཀད་ དཿ ྦ མཐའ་ནས་ངར་མི་ཕོ་མོ་བྱང་ བུ་ ད་ང་ ཿ ནམ་རྒྱང་ 


རརམརེལི་སྨ་རྩ་རིརས་ོ་འོར་མམོས་མ མས རར རིལ་སརརརརསིསམམིའི་རས་རྨི་ རརར མ་ར ཕཔཔ་་་་ ས་འ ང་་ར་ཆ་་པས་པཔ་་ 


ཀ་ག 32 པུ མ་ 
= =: ཧྲ ་་་་ཆ་ཁཁབཿ ས་ར ་ཡཡ་ལ་། =་་ཚཡ་ྲ་བསསང་པསསར ཁ་མང £ བསཿ རཐབ་ལ་དུ་རབབས་མ་རབ་བ་༡མ་བ་ཁ་ཆ་། 
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སུཾ 1 མདའ་ འཕང་ ཞིང་ རེས་བ བྱ་ཨྤ ཐ་བ འཚོན་ ཅོ བརྒྱན་ པ་ ཿཀྐང་ གང་ རཾ བཙུག་ ལ་ ཚོོ སྐད་ ་སྷཿ ལ་ས སྲགཿ [ ལེ མཁའ་ ངོ ་ སན་ཞ བཀའ་ ་རྟགས་ གུ ཞིང་ རིས་ཊ ཀྱད་ འཛུགསཿ _ དབུས་ ལ་ "་དར་ གདུག་ རྒྱལ་ གྲ འཕན་ ་རིང་ ནམས་ ས་ཤ ལ་ ཟོ དུ 





| , མཛེས་ པར་བྱའོ༔ དེའི་ མདུན་ དུ་ ས་ ་སྟེག་ དཔང་ དུ་ མཐོ་ གང་ ཡོད་ཿ པ་ ལ་ ་རེ་ ་ཁས་ བཅད་ ནས་ ཚོ་ ་ཤོར་ གཤམ༔ ཡར་ ་སྡེ་ལ་ རིག་ འཛིན་ བསྐོང་ བའི་ གཏོར་ མ་ མདའ་ ཁྲིས་ །ཁར་ བཞ་ས༔ མར་སྡེ་ན་སྙ་ཟླུད་ དམིག་བྱ་དེ་ཅི“ཉ་བ་བཅའ་༩ ལ་ ་བཞགས༔ ས་མ་ ཡཱ རྒྱ | ར། ་ 







གཉིས་ པ་ ་དངོས་ གཞི་༔ ལ་དང་ པོ་ ༡རིག་ འཛིན་ དྲིལ་ སྒྲུབ་ ལྟར་ ལེགས་ པར་ བསྐྱལ་ ནས་ འཇུག་ ་དེ་ འདི་ ལ་ ་ཐོག་ མརཿ ྦ ཏང་ 'འཛིན་ ནི༔ཿ ༔ ; ྦ ༔ བདག་ ཉིད་ ་རོག་ འཛིན་ ཡང་ རྫོགས་ བསྒོམ བྷ _ཐུགས་ ་ལས་ ་འད་ ་འཕྲོས་ མདུ་ན་“ ་ 





9 རྒྱ་རྒྱ༔༔ 









པའི་གཞལ་ ཡས་སོགས༔ མཁའ་ ་འགྲོ་ཀིང་གིས་ ད་ལ་ལ་ནས༔ _ མཁའ་འགྲོ་ཤུག་འགྲོ་ ལས་བྱེད་ མ༔ ཨུན་མ་ ཀིང་མོ་ཞིང ་ཤུལ་སྡེ༔ ཡེ་ ཤེས་འཇིག་རྟེན་ སྨན་ མོའི་ཚགས༔ ུ རེག ་འཛིན་གཤེན་གྱི་ 


` | [བཀའ་ བྱུང་གིས༔ ་ རྱེས་པ པའི་ འི་ཨསད་ཡ ན་ ལེན་ པའི་ ་ཆེད་ཅ་ ཟླ གྱ་ཧིས་ སི འཛུས་པའི པའི་ ཞུལ ཏཱན་ལ ལ༔ ལྡན གྱི ༡་ད་མ་༩ ་ལ་ པ་དགོངསྭ་བ བྱས་ ས་ནཱ་སྔ༔ . ཨུན་མའི་ཚོ་འཕྲུལ་ཞི་བའི་ཕྱིར༔ གན་ས ས་འདིར་། སྦྱན ་འདྲེན་ བའ 





་ནི༔ གསང་མདོས་མཁའ ་འགྲོས་ ་གཞུང་བཞིན་བསྒོམ༔ མདཾས་བདག་གཉིས་ མེད་སྤྱན་དྲང་བྱ༔ དེ་ནས་སྱན་དྲང་སྤོས་རོལ་བཅས་ཏེ༔ ༔༔ ཀྱི ༔༔འདི་ན་ས་ཤི་མ་ནུ་བ་ཀྱི་ ཕྱོགས༔ མཁའ་སྤྱོད་གསང། ་ 


ཿ ༩ཾཿ། གཤེགས་ཨུ་གསོལ༔ ཅེས་སྩན་དྲངས ༔༔ ཀྱེ༔ མཁའ་འགྲོ་དང་ནི་ཤུག་འགྲོའི་ཚོགས༔ ྒྐ འདི་སྐྱོན་ལས་འདི་ད་སྒུབས་འཚལ༔ _ རྣལ་འབྱོར་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་གཤེན་༔ | ྦ ྦ 
[མཛེས་ལེགས་གསང་བདག་དཔའ་བོ་ཆེ༔ འདོད་འདད་ཚིགས་གི་མི་འབོད་དྭེ༔ བདེན་པ་ཆེན་པོ་སྦང་གིས་བཀྲོལ༔ སྙན་པོ ་མཆིད་ཚིགས་ཅད་བརྒྱད་ལྡན༔ ཐོལ་མ་གྱ་བའི་གདང་ས་མི་བསྒགས༔ 

རིག་འཇིན་བདྭ་སྐད་གསང་ བས་སྨྱན༔ གསང་བ་གསང་ཆེན་བདེ་བའི་གནས༔ ཆུང་གི་ཤོད་ཆེན་མ་ཡིན་ཏེ༔ ཀུན་ཚང་ངོ་མཚར་བརརྒྱད་དང་ལྡན༔ རིག་འཛིན་གསང་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རྫས༔ 
རི མི་ཞིམ་ཆོད་མ་མི་ དྲོ་ངས་ ཨྭོཿ དེ་ ལ་བྱོན་པར་མ་བཞེད་ན་༔ དཔའ་ བོ་ཐབས་ལ་མི་སྦྱོར་ རམཿ གདུང ་ཕྲེང་ཚིགས་ལ་མི་ཆད་ད་མ༔ མཁའ་འགྲོས་ ཚོགས་ལ་ མི་འཚལ་ཏེ༔ ཅི་བཞེད་་བདུ་ད་ ཆེན་སྡེ་ བཞི་་ ྦ 
སེགས ༔ ཨ་བ་གླང་ཆེན་ ཡིན་ ཙུན་ ཀྱང༔ གསང་བདག་ ་ ཆེན་པོ་ངས༔ ཕྱག་རྒྱ་ བཞི་ཡི་བྱ་བ་ཡིས༔ དང་པོ་མི་འོང་དབང་ མེད་པར༔ ཐུགས་རེའི་ཆྱཀྱས་སྙིང་ན་ས་དྲངས༔༔ བར་དུ་ 
| ཀླད་ ཀྱིས་ འདོད་ ཡོན་ ཚགས༔ ; མི་ལེན་ རང་ དབང་ མིད་པ་ པ་ཆུ་ དྲག ཚད་ མེ་ད་པུང་ འབར་བས་ ་གཟིར་༔ བ་མ་མི་འགྲ་ད་བང ་མེད་པར༔ མྱབུ་ སྟབས་ ད་བལ་ཚུ་ ༼བལ་འ མས་ འཚིགས _ མདོས་ བདག ] ྒ | 





ཐོས་མོསཝཝའོ་ཛེིམི་རོ ཟེམས ཇོ་མོའ ༤༡༥༤ ཏུ བས་ཡགསད༩ང༤༡ ཀས༤བསས་ས་ལགང་འོུ བའོ དེས་ཆོས ས་རོ་རྨམེསསི་སེ་་བོ་བོལ་མོམ་མིིི མོས་མོ་མམིཿ ས་མོམོམོམོ་རོམ་མསསསམའ་ས་ར་མ མ་ས་་་ར་ས་སིའ་ཇོ་སམས་སོ་ལསོས་ཕོཡ་སོ་ོ སོ་ས ཇས ོང ་ོ་་་་ འིོམོ་་མ་ 4 མངའ ཇོ་མོའ ངོ་མ མོ་ར -སལསསསཔསཔསསསསསསསསསཇསལརེམས་སསསསས་ོཟབས་རྗས་ས་ལོེས་ཟསསསི ཀོ་ས་ལ རབས་་ལས་པི་བརས་ླསོསེབསོབིཁིསི་ི་སབ སམ་ 







ྒ ྒ སས ནམ ༣ བླ ད་ 

_ རཿ འབྱུང་བ་ཝ་པོ་འཁུགས་ཀྱང་ཆུང་༔ འཁྲུགས་ན་རྒྱ་ཡན་ཀུན་དུ་འཁུགས༔, ཞི་ན་གདོད་མའི་ཀློང་དུ་ཞི༔ འཁྲུགས་ཀྱང་ཅུང་ན་ཞི་ཀྱང་རུང་༔ ད་པའ་བོ་བདག་གི་རོལ་རྩལ་ལས༔ མང་ཡང་། ་ 

- ¡4 རུང་ལ་ཉུང་ཡང་ཆུང་༔ མགྲོན་ལ་ གཤེགས་པ་དེ་དགོངས་ནཿ མང་ན་མཐའ་ཡས་ཀུན་དུ་བཟང་༔ ཤུང་ན་ཐིག་ལེ་ཉག་མ་གཅིག༔ ཆད་བགོས་ཅི་བཞིན་རྱེས་པར་བྱ༔ མགྲན་ ལ་བོན་པ་ཨེ་མ  ་ 
རེ མཚར༔ ཅེས་ ་གསོལ་ ནསཿ མ་ མ་ ཌཀྐི་ ཀྐེམ་ཏྲ་ས་མ་ལཱ་ཛ་ཛ༔ ཅེས་སྱན་ དྲངས་ ་ངོ་ ] དེ་ ནོས ་ལས་ཀྱིས་ ་ཚིགས་ བརྗད་ པ་ ནིཿ ། རང་ ་ཉིད་ ཀྱང་ གསང་ ཆེན་ ཀྱིས་ཆས་ སུ་ ཞུག་ ན་ས་ དགོངས་ པ་ངར་དང་ ལྡན་ པསཿ་ ྦ ཀྱེཿ ཉན་ དང ། | ། འའ 
` | །༩༢་འྭག་ཤུག་འགོའི་སྡེཿ ཀིང་མ་མུ་མ་ཞིང་ཉུལ་མ༔ ཡེ་ཤེས་འཇིག་ཏེན་སྨན་མོའི་ཚགས༔ བདེན་པ་ཆེན་པོས་ཚིགས་ལ་གསོན༔ བདེན་པའི་ཚིགས་ལ་མི་ཉན་མེད༔ འབུང་བའི་ཆུ་ལ་མི་འབུད་མེད 
ཛོ སྙིད པའི་ཟ་ ཟས་ལ་ པ་མི་ ལེ་ཆགས་ མེདྷ༔ བྱ་བ བཞི་ལ ལམ་ལ་ ལ་མི མི་འགྲོ་ [་མེད་༔ ཟ ཟབ བ་མོ་ །སྔགས་ ཀྱིས་ མི་ སེ་ཐུལ་ མེད༔ ཐ་ བ་ཨིག་ ད་ས་ལ ་ལ་ ་མི་ ལེ་ཉན་ མེད་༔ ཁོད་ལ། མཁའ འ་འྲག་ ནྲང་ དང་ཞི་ ཨུན་ཨ མཞི་ ེ་ྡིཿ བདེན་པ པའི་ ་ཚིགས་༩ ལ་ ཏོན་ ནཱ་ཿ མཚར༔ རྩ ་ ` ། 


པོའ་ོ རོའི མ་མམ ༡ ག་ད 


། ལོ་བ ཧོཿ མི་འོང ཟོང བ་ད་ ོད ཙམ༔ ལློ ཀྱང་ ཏཱ ་འདྲ་མི་འཚལ་ན༔ རྱྱར་བར་ བམདོས་ ལ་ ཟོ པར་གྱིས༔ རོ ཅག་མི་ ཆགས་ ཅེ ཅོོ རོ 





རར་རོ 










| ཕྱི༔། (ཀ) བདེན་པའི་ཚིགས་འདིས་རྡོ་རྗེའི་བྲག་ཀྱང་འགས༔ བདེན་ པའི་ ཆེགས་ལ ལས་ པ་འདས་ ནས་ ལྕང་ཊ ཀྱང་ སྟེ ོང རབ་ བ་བཀའ་ཡེ ་ཡིས་ སྭཁབ་ པ་ པ་ཡིན་ཀ ཀྱང གྲོལ ནམ་ཀ ཀྱང་ ང་བཙུན་ ་; 

པ་བྱས་པ་མ་གོའམ༔ འབྱང་བའི་ཆུ་ལ་ཁུ་བྱུག་ཡིན་ཀྱང་འཐུང་༔ ལན་ཚའི་ཆུ་དེ་འབྱུང་ཆུར་སི་གཏོག་གམ༔ སྲེད་པའི་ཟས་ལ་རུ་སྦལ་ཡིན་ཀྱང་ཟ༔ རུ་སྦལ་རྡོ་ཟན་གྲགས་པ་ཅི་ཕྱིར་རོ༔ རྒྱ་བའི་ལམ་་ | 
ལ་བྱ་ཚོགས་ཡིན་ཀྱང་འགྲོ༔ ལམ་གཅིག་ཡིན་ན་གན་ས་ལམ་གཅིག་དུ་འཕྲ༔ ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱིས་བརཅུ་གཉིས་དྲེགས་པའང་ཐུལ༔ ན་ལ་ཀྱང་བརུ་གཉིས་དྲེགས་པ་ལུས་པ་མེད༔ ཐ་ཚིག་ད་མ་ལ་ཆུ་ ། 
སྲིན་མ་ཧས་ཉན་༔ ཐ་ཚིག་མ་ཉན་ཆུ་སྲིན་སུས་སྐྱེས་སྦས༔ དེ་བས་བདེན་པའི་ཚིགས་ལ་ཉན་པར་གྱིས༔ བདེ་ན་པའི་ཚིགས་ལ་འད་ས་པའི་སྡེ་ཡོད་ན༔ ད་མ་ལ་འགལ་ན་ལྕང་ལ་གོར་མི་ཆཌ༔ ཁྱོད་ཅག་་ 
མཁའ་ འགྲོས་སྡེ་ལ་དེ་མི་འཚལ༔༔ 3༔སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་ཕྲེང་༔༔ དྲངས་པོར་བཤད་དེ་ཚིགས་ཤུང་དོན་ཀྱང་ཟབ༔ སོ་སོར་ཚིགས་ལ་མི་འད་འ་དེ་ཡང་མཉན༔ ཅི་ཡང ཁྱེད་ ཅག་མཁའ་ 


¡| ¡འགྲོས་སྒུབ་དེ་ལེགས༔༔ ཅེས་བྱས་ནས་ཡང་དམ་དངོས་བསྒྲགས་པ་ནི༔༔ ; ཀྱེ ད་ང་པོ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཚེ༔ བསྐལ་པ་འདི་ཡི་སྡན་རོལ་ན༔ གཞི་མེད་གཞི་ཡི་ཇོ་བོ་བསྟན༔ སྐལ་སྲིད་གཉིས་ཀྱི་འགྲམ་གཞི་་ 
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སསསི་སཾཾ་ཾཾ་་ོ་གཏོག་ལ་ཕབ༔ འབྱུལ་རྒྱལ་དེ་འི་རྩལ་ལས་བྱང་༔ བདག་ཅག་དང་པོ་བྱང་ཁུང་གཅིག༔ འོད་དང་ཟེར་ལས་གྲོལ་བ་ཡི༔ རར ལས་སྣང་བ འོོ པག་དོང་ གོ | ་ 
ལཾ 'མུན་ པོ པ་ཟེར ལྡན་ སྲོས༔ རྒྱ་ དང འབྲས་བུ པཾ པཔ པར 'གྱིས༔ རིག་དང་མ་རིག་གཉིས་ཨུ་སྲིད་༔ _ ཐབས་ ས་དང་ བི་དོ རབ་ ་མད་ དུ བྱུང་༔ ༔ ཡོད་ མེད་ ད་གེ་ སྡིག ་སོ་སོར་ བརྩོན་༔ _ལྟ་དང་ བདུད་ ཅེས་ |, ྦ ། 
།ཡོངས་ སུ་གྲགས༔ དེ་ ཚེ་ ལྷའི་ ཐུགས་ ཛྗེ་ ལས༔ ཐབས་ ཤེས་ ཟུང་གཅིག་འབྲེལ་བ་ ཡིས༔ ན་ག་ཐེ པོ་ བདུད་ ་སྲིན་འདྲེ་མོ་ལ༔ ད་ང་ པོ་ཐུགས་ རྗེས་ དམ་ལ་བཏག༔ བར་དུ་ ད་མ་ ཚིག་ བདེ་ན་པར་བསྒྲགས༔ ཐ་ < 












ཤལ འཕྲུལ་ངག་བདེན་པ་བཤད༔ ཕྱིན་ཆད་ཆད་བགོས་རོ་གཅིག་བོར༔ བྱུང་ཁུངས་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས༔ བདག་ཅག་ཐབས་ཤེས་ཟུང་དུ་འབྲེལ༔ ཁྱོད་ནི་དེ་ཡི་རྩལ་ལ་ཤརཿ བདག་ཀྱངད་། 
¡༢ དཱེད་པ་དེ་ལས་གྲོལ༔༔ ཀུན་ཀྱང་གཞི་འདི་དེ་ལྟར་ཡིན༔ སྡན་གྱི་ལས་འདི་དྲན་པར་མཛོད༔ བར་དུ་རྒྱུད་དེ་གཤེར་ལ་ཤོག༔ ཐ་མ་ དཱ འདི་དགོངས་པར་མཛོདྷ༔ ཁྱོད་ཅག་མྲསོན་གྱི་མ་ 
| ཚགས་ནམས༔ དེ་བཞིན་ ད་མ་ལ་མ་འདའ་བ་ བར གསང་ཆེན་མདོས་ལ་ གན་ས་ཚུལ་ ལ་སཾན༔ མཆོད་ བསྟད་། ཛས་ལ་མྱིས་པར་ ར་མཛད༔ བདག་ཅུག་སུན་མ '་འདི་ བ་ཟག་ཅིག་་ ླ 








ཧྱ ¡ འཕྲུལ་ དྲག་ བདེ་ན་ ། ། ། | ` ; , 





༣ ༩ ྦཔ་ ་2:, ༡ ་ ར་ར ལ་མ ཕེལ ལ་འ 1 མལ ཏི 1 22 







ཙཾཿ། པའི་ སས ལ་ ་ཉོན་༔ གཡུ་འབྲང་བདུ་ད་ཙིའི་ཆུ་ལ་འཐུང་༔ བཀའ་ དང་ དམ་ལ ལ་མ་ མ་འདའ་ ཅིག༔ གལ་ ཏེ་ ད་མ་ཿ ལ་ 'འད་འ་བ བར་ ར་ན 


ད་པོན་བཀའ་ དང་འགལ༔ གསང་བད་ག་རྙིང་གི་ཚིགས་ལ་འད་ས༔ ཇི་ སྲིད་ བསྐལ་པར་ཐར་ རེ ་ཀན་༔ དེ་ བས་དམ་ལ་མ་འདའ ་ཅིག༔༔ ཅེས་བྱ་ལ་དམ་བསྒྲགས་གོ༔ དེ་ནས་ཆོ་ཤོར་དཀྱུས་ལྟར་འབུལ་ལ་ ླ 
དེ་ནས་རྗེས་སུ་སུན་མ་བཟློག་པ་ནི༔༔ ཌྷ ཀྱེ © ཁ, 


པའི་་ཞལ་བུ་བཅུད་ལྷན་བསྣམས༔ རྐྱ་ཡང་གར་ཐབས་ནམས་པར་འགྱིང་༔ ད་བུས་ཕྱོགས་དྲ་ག་མོ་ མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཀེང་མ་སུན་མ་ཤ་ཟན་མ༔ ཤུག་འགྲོ་ཞིང་ཞུལ་ཨུན་མའི་ཚོགས༔ འདོད་ཡོན་མཆོད་ ྒ 
པ་ འདི་བཞེས་ལ༔ དེ་བཞིན་རིགས་ལས་གྱར་པ་ཡི༔ ཁྱོད་ཅག་འཁོར་བཅས་ད་མ་འདི་ད་གོངས༔ ངེད་ཅག་ལས་འདི་ད་སྒྲུབ་འཚལ༔ 


' „འཕྱུལ་ བཟླག༔ མོ་ཚིའི་པྲ་ལྟས་ལ་ཞེ ་དན་༔  ད་ན་ ་ལམ་ མ་སེར་ ར་མའི་ སུན་ཁ་ བཟློག༔ _ ཤུལ་ ལེ་བརླུ་བྲིད་ བྱེད་ པ་ དང་༔ ༔ ཟིག་ལེ་བཅུད་ མདང རྐུ བ་ །དང་༔ ༔ གླ་ཚེ་ བཀླག་ ད་ང་ དབང་ཐ བང་ ང་ཉམས༔ ན་ད་ 


ཌྷ ཁྱོད་ ཅག་ ད་མུལ་། ཁམས་ "བཙོ་ བརྒྱད་ སྦྱང་༔ དྷ རྡ ཛེ སློབ་ ྦ ཁ 


ངི ད་བུས་ཕྱོགས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འབྲོ་མ༔ སེར་པོ་རིན་ཆེན་རིག་ལྔ་ད་ང་༔ ད་ར་ཟབ་སྣ་ལྔའི་ན་བ་ བཟའ་ཅན༔ རབ་མཛེས་ཕྱག་ ན་པོད་ལྡེམ་དང་༔ ཐོད་ 


བཀའ་ཆད་ སུན་མ་ངན་པ་ དང་༔ དུ་ས་ མིན་བློ་བུར་ ཆོ་ 











རབ་བསས་རབ་ར་མེས་ོབས་ས་སྫ་མ་ ོབ་ཟོས་སྨོརསོ བ་བསམ ས་་ས་རས་སས་་བ་ཡ་ི་ིསམས་་ོ་མོར་ར་ས་ས་ས་ས་་་་བྱི་ས་བླས་་་བས་ག་རོབསི་བས་སི་མོས་བས་ཇོ་་འ 





རོ་རྨ་༡བསེ་རོརྨབཛ༧ོས་མར་སིས ཝར ར་རམ 


རོར རས་མ ཟོ་མས་པོའཇོ་ 
32 ར་བ 











དད ༨ འཆོ་ ཉའོ ངན་པ་ བཟོག བོའ བ ཐོང ཁྲ བཅིང་པ་ཁོལ༔ མནོན་པ་ ཁོ ཁ་ ཐོ པ་ བཟོད ཧོན བའི་མོས་ བོ ཧོ ནོས་ཀྱང་ཿ དོགའ་ བའོ བསོས དང་ཝན་པར་ སང སྩི དོལ ཤོརཕྱོགས 
_ གཡུང་དྲུང་མཁའ་འགྲོ་མ༔ - དཀར་མཾ་རིན་ཆེན་རིག་ཝ་དང་༔ དར་ཟབ་སྣ་ཝྔའི་ནབ་བཟའ་ཅན༔ རབ་མཛེས་མེ་ལང་གཤང་ཆུང་བསིལ༔ རུ་ཡང་གར་ཐབས་ནམས་པར་འཁྱིང་༔ ཤའ་ཙོགས་ 
དྲག་ཁ་གསུང་འབུ་དང་ཿ ཀེང་ཤ མ་ཨུན་ཡ་ཤ་ཟན་མ༔ ཤུག་འྭགོ་ཞིང་ཊུལ་སུན་ཡའི་ ཚགས༔ འད་ད་ ཡོན་མཚོད་པ་འདི་བཞེས་ལ༔ གཡུང་དྲུང་ ་རིག་ ལ་གྱར་པ་ཡིས༔ ཁྱོད་ཅག་འཁོར་བཅས་དཔ་འདི་ _ རུ 
; དགོངས༔ ངེད་ ཅག་ ལས ་འདི་ ད་ ་སྒྱུབ་ ་འཚལ༔ ` _བཀའ་ ཆད་ སུན་ མ་ ་ང་ན་ང པ་ དང་༔ བྷཾ _ ནུ་ས་ ཨིན་ ་གློ་བུ བུར་ ་ཆོ་( 'འཕྲུལ་ ་བཟློག༔ མོ་ གྲིས་ བྲ་ཿ ལྟ་ས་( ལ་ 'ེ དནཿ ད་ར་ ལམ་ དཀར་ ་མོས་ 'སུན་ ཁ་བཟློག༔ ཉུལ་ ། བོ དད . ྒ 
 ། ལེ་བྱས་བྲིད་བྱེད་པ་དང་༔ ཐིག་ལེ་བཅུད་ མདང་ཀུུ་བ་དང་༔ བླ་ཚེ་བཀྲག་དང་ དབང་ཐང་ཉམ༔ ནད་གདོན་འཆི་རྐྱིན་དན་པ་བཟློག༔ གཟུང་བ་ཐང་ལ་བཅིང་པ ཁློལ༔ ` གན་ན་པ་ཁྱོག་ སཱ ་ ` ་ 
® བསྐམ་༔ པ་ཀླད༔ གནོད་པ པའི་སེམས་ སྐན ཆུ དགུང ཀྱང་༔ དགའ་བ བའི་སེམས་དང་ཞ རྭ 





རཆ ༡] ༡73 མས་ 3. 


ཧུ གབར་ 
༤ 


ཐ་ཟུས་བཛབ་ 72 


ན་པར རུ་འཛོད༔ ཊ ཀྱིཿ བྱང མགས འཁོར ལོས་མཁའ་ འ་འགགག་ཨ༔ ་མཿ ཝྡང་ ་མོ་ མ་རྐུ ཆེན་ འིགས་ཆུ་ ལྔ་ ད་ངྭ་༔ དར་བ ཟབ་ བ་ས་ ལྔའི ནུ 








ཟིངས = 


-་ླཀཚ༧་བ་ ༧ ་" ༤༦ ་ 


་༔ རྨ རར་ 
: ཿ -ཿ ་ ས་པ རའ་ཱ རར ར་མ 8 


ཙཿ གབཟའ་ འ་ཅནྭ༔ རབ་ བ་མཛེས་ ཕྱག་༢ ན་ རྒྱུད་མ མང་ ད་བྒྲགས༔ ། ངུ ་ཧི གར་བ ཐབས་ ས་ནམ་པ པར ར་འགྱིང་༔ བྱང ་ཕྱོགས་ དྲག་ མོ མཁའ་ ༥འགྲོ་ དང་༔ ཀྐེང་མཨུན་མ་བག་མ༔ མཿ ཤུག་འགྲོ་ཞིང་ཊུལ་སུན་མའི་ ! པམ 
( །ཚོགས༔ འདེད་ཡོ ཡོན་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལྷ འཁར་ལོ་རིག་ལ་གྱར་པ་ཡིས༔ ཁྱོད་ཅག་འཁོར་ བཅས་ད་མ་འདིར་དགོངས༔ ངེད་ཅག་ལས་ འདི་ད་སྒྱུབ་འཚལ༔ བཀའ་ཆད་སུན་མ་ངན་པ་ | 
ལཱ པ ད་ང དུ་ས་ མིན་ གྲོ ་བུར་ ཆེ ་འཕྱུལ་ བཟླག༔ མོ་རླིས་པྲ་ལྟས་ལ་ཉེ་ངན་༔ ད་ལ་ཡམ་ལྡང་མོས་སུན་ཁ་བཟློག༔ ཏུ་ལེ་བསླ་བྲིད་བྱེད་པ་དང་༔ ཐིག་ལེ་བཅུད་ཡམདང་རྒུ་བ་དང་༔ བླ་ཚེ་བཀྲག་ 





པབ ཡདང་ད་པང་ཐང་ཉཤམ༔ཿ༔ ནོད་གདོན་འཆི་རྐྱེན་ངན་པ་བཟློག༔ གཟུང་བ་ཐོང་ལ་བཅིང་བ་ཁོལ༔ མན་ན་པ་ཁྱོག་ལ་བསྡམ་པ་ཀློད་༔ གནོད་པའི་སེམས་ནི་ཞི་ནས་ཀྱང་༔ ད་གའ་བའི་སེམས་ད་ང་ ུ 


རགན་པད་འབུ་ ཀྱི༔ ཅུ་བ་ཕྱོགས་པདྨ་འི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ ད་མར་མོ་རིན་ཆེན་རིག་ལྔ་དང་༔ དར་ཟབ་སྣ་ལྔའི་ན་བ་བཟའ་ཅན༔ རབ་མཛེས་མེ་ ཏོག་ཞགས་པ་བསྡོག༔ རྐུ་ཡང་གར་ཐབས་ 


] ན་ ༼སས་པར་འགྱིང་༔ ཆུ་བ་ཙོགས་དྲག་མོ་མཁའ་འགྲ་དང་༔ ཀེང་མ་ཨུན་མ་ཤཱ་ཟན་མ༔ ཙུག་ འག་ཞིང་ཞུལ་སུན་མའི་ཚོགས༔ འདད་ཡོན་ མཚོད་ པ་འདི་བཞེས་ལ༔ པྨད་རིགས་ལས་རྱན་པ་ཡི༔ ཁྱོད་ | 













ྦ ྲ དག སོ ་མཁའ་ འགྲོ དང་༔ , ཀེང་ མ་ 'སུན་ ཨེ ་ཤ་ ་ཟ ན་ མཿ ཤུག་ འགྲ ཞིང ་ཤུལ་ ཨུན་° མའི་ ་ཚོགས༔ འདོད་ ཡོན་ མཚོད་ པ་ ་འདི་ བཞེས་འ ་ལྩ  རིན་ ཆེན་ རིག་ཊ ལས རྱར་པ པ་ ཡིཿ ཁྱོད་ ་ཅག་ ་འཁོར་ བཅས་ ་དམ་ ] ི སོ ་ 
 །འདི་ དགོངས༔༔ ངེད་ཅག་ལས་འདི་དྭ་ཝུབ་འཚལ༔ _བཀའ་ཆད་ ཿསུན་མ་ ངན་པ་དང་༔ དུས་སིན་གློ་བུར་ཚོ་འཕྲུལ་བཟློག༔ མོ་མྲིས་པྲ་ལྟས་དན་པ་དང་༔ དར་ལམ་སྔན་མོས་སུན་ཁ་བཟློ༔ 
_ | ཞུལ་ལེ་བཟུ་བྲིད་ བྱེད་ པ་དྲངཱ་ཿ ཡིག་འ ལེ་ བྱད མདངས་ ས་ཀུ་ ་བ་དང་༔ བླ་ཚེ་ང ཙ་བཀག་ དང་༢ དབང་ བང་ཁ ཤུད་ ད་གན་ན་འ འཆི་ བྱེན་ད་ དྭག་ཊ པ་ བག གཟུང་བ ཐ་ཐང་ཁ་ ཐབཅིང་ པུ བ་ཁ ༦ མགན་པུ་ །ཡག་ཁ་ ལ་ 





ཡ་བཾི 


༩ „1 སླེ་ ནཿ „ 
±. ་- 11): ་- 52 5:44 1. ཛཿ 4. ་པ་་ ཐབ ཆལ 


།ལཁེ་་སབབོ་་བ་་་བ་ད་་བོབ་འངོ་བོ་ དོ་དམ མོའོ་ཅུ ཅུན་ཁ་ ཚོལ ཀའོ རའོ ཀུ་བ་ བཟོ ལོ་ཆོ་བླ་གག་མདོང་ དཔང ཐང ཌལོཿ ༡མཿ ཤད་ | ་ 
; གདྡ་ན་° འཾ ངི ་རྐྱེན་ ངན་པ པ་ བ །ཟླག༔ཿ དྲ གཟུང་བ་ཐོང་ལ་བཅིང་ བ ་ཏླཾལ༔༔ ་མ །ན་ན་ང ་པ་ 1ཁྱོག་' ལ་ སྡོམ་ པ་ ཀོ དཿ ྒ གནོ་ད་ང པའི་ སེམས་ ་ནི་ ་ཞི་ ་ནས་ ཀྱང་༔ བྷཾ ད་གའ་ བའི་ སེམས་ དང་ ལྡན་° ་པར་ མཛོ དཿ ཀྱི ལྩོ་ | ¶ 6 
ཕཛྱོགས་ རིན་ ཆེན་ མཁའ་ འགྲོ་ མཿ _ སྔན་ཊ མོ་རིན་ཆེན་རིག་ལྔ་ ་ད་ང་༔ དར་ ཟབ་སྣ་ལྔའི་ནབ་བཟའ་ཅན༔ རབ་ ་མཛེས་ར་ལ་ ཀྱ དྲིལ་བསིལ་ 'ད་ཀྲོལ༔ རྒྱ་ཡང་གར་: ཐབས ་རྣམས་པར་ ་འགྱིང་༔ ཟི ལོ ་ཕྱོགས་ 2 ྲ„ཀྲྨྦྨཔ 


དཿ (་ བསྡམ་བ་ཀློད་༔ གནོད་པའི་སེམས་ནི་ཞི་ནས་ཀྱང་༔ ། ད་གའ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་མཛོད༔༔ ཅེས་བཟློག་པ་བྱའོ༔ ་དེ་ན་ས་ཇྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ༔ དང་པོ་ནི་ཞལ་བསྒྱར་བྱ་བ་ནི༔ ཌྷྱྱེ སྲིད་་ ( 
| །པའི་བསྲོལ་བཟང་ཅི་བཞེད་ཞ་༔ ཁྱོད་ད་་ལྟའི་མགྲོན་དུ་སྦྱན་དྲངས་པའི༔ མཁའ་འགྲོ་མ་མོ་ཤུག་འགྲོའི་རིགས༔ མ་བཙུན་སྨན་མོ་འཁོར་དང་བཅས༔ དང་པོ་མདོས་ལ་སྤྱན་དྲང་ས་ནས༔ མཛེས་ ཁ; 
]„ བསྙུག་ངོ་མཚར་གན་ས་སུ་བསྐོད་༔ བར་དུ་མྱེས་པའི་ད་མ་རྫས་ཕུལ༔ འཕང་བྲལ་རིན་ཆེན་གཏེར་ལ་སྤྱོད་༔ ཐ་མ་ཆད་ད་གོས་ཕྲིན་ལས་བཙོལ༔ གཡུང་དྲུང་ཐ་ཚིག་རྣ་ལ་སྙན་༔ ད་ནི་གན་ས་འདིར་ ཁྲ 
ཡུན་ཡ་རིང་༔ ངེད་ཅག་ཡུལ་དུ་ཡུན་རིང་ན༔ ཁྱོད་མཁའ་འགྲོ་མ་མོ་ཤུག་འགྲོའི་རིགས༔ མ་བཙུན་སྨན་མོ་ཨུན་མའི་རིགས༔༔ གཟུགས་མཛེས་ལྟས་བཟང་ངོ་མཚར་ཆེ༔ ངེད་ཅག་མི་འདིས་བག་ 
| ཚོལ་སྤྱོད་༔ མི་གཙང་སྒེ་བའི་གྲིབ་ཀྱིས་ཕོག | ང་མཚར་མཛེས་སྙུག་ཡལ་དོགས་ཆེ༔ ད་ནི་གནས་འདིར་ཡུན་མ་རིང་༔ ངེད་ཅག་ཡུལ་དུ་ཡུན་རིང་ན་༔ ཁྱེད་མཁའ་འགྲོ་མ་མོ་ཤུག་འགྲོས་དིགས༔ ; 
, མ་བཙུན་སྨན་མོ་སུན་མིའི་རིགས༔ སྐད་སྟན་བསྡ་གླའི་དབྱང་ས་གསལ་ཀྱང་༔ བེད་ཅག་མི་འདི་དིག་ལྒུགས་ཆེ༔ མི་སྙན་དིག་ལྐུགས་གྲིབ་ཀྱིས་ཕོག༔ བརྡ་སྐད་གསུང་སྙན་འགག་དོགས་ཡེད༔ ད་་ | 







ཱཇབིི་་་བོ་་་ར་ར་ ངོད་ཅག་ཡུལ་དུ་ཡུན་རིང་ན༔ ཁྱེད་མཁའ་འགྲོ་མ་མོ་ཤུག་འགགོའི་རིགས༔༔ མ་བཙུན་སྨན་མོ་ཨུན་མའི་རིགས༔ བཅེ་གནུང་དགའ་མདང་རེ་ལེགས་ཀྱང་༔ ངེད་ཅག་ ཏི 
རོ མི་འདི་གཡོ་སྒྱ་མཁས༔ བྱཟླ་བྲིད་ངན་པའི་སྐྱོན་དོགས་ཆེ༔ ངེད་ཅག་མི་ཡི་ཡུལ་འདི་ནི༔ ། སྤྱོད་ང་ན་ཁུང་ཀྲན་གཡོ་སྒྱ་མཁས༔ ྦ ཅིས་ཀྱང་བདེ་བའི་གནས་མི་འཚལ༔ ། ད་ནི་རང་གི་གནས་ཨུ | དཾ ། 

4 གཤེགས༔ ཅེས་བྱ་ལ་དེ་ནས་གནས་བསྟན་པ་ནི༔ ༔ ཀྱི༔ ད་ནི་གནས་སུ་ད་གཤེགས་འཚལ༔ ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་ཤུག་འགྲོ་མ༔ མ་མོ་སྨན་བཙུན་སུན་མའི་ཚོགས༔ ཤར་ཛྱོགས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་རེ་ཆེ༔་ . , སཿ 

པཿ ས་གཞི་བཀོད་ལེགས་དུང་བས་དཀར༔ སྐྱུ་མཁར་དངུལ་ལ་ཁ་བད་ཤེལ༔ .ཅོག་ཆེན་མུ་མེན་འོད་ཟེར་འཕྲོ༔. ཁྱེའུ་བུ་མོའི་ཟླ་གར་བསྒྱར༔ རྒྱད་མོང་མེ་ཏོག་གུར་གུམ་སྤོས༔ བྱ་རིགས་སྐད་སྙན་ | | 










| 3 
¡མཿ 







] །གསང་ལམ་ཡོད༔ ་བཀོད་ལེག་ངོ་མཚར་དེ་རུ་ཆེ༔ ཡུལ་དེ་ར་ཁྱོད་ཅག་བདེ་སྐྱིད་ཆེ༔ གཙང་སྦ་བཞིན་བཟང་ལོངག་ཕྱད་ཆེ༔ 


སས ་ 


རེ་གཡུང་མང་༔ འོད་ཟེར་གཞའ་ཚོན་རྟག་དུ་འཕྲོ༔ རིན་ཆེན་གཅལ་བཀྲམ་ལྡོན་ཤིང་སྐོར༔ བརྒྱད་ལྡན་རོ་མངར་ཆུ་བོ་འཁྱེལ༔  མི་ཡུལ་འདི་ནས་དེར་ཐུག་བར༔ དར་ལམ་དཀར་པོའ། ་ 
ལམ་ཡོད༔ ཆེ་བ་གསུམ་གྱིས་ད་པལ་འབྱོར་ལྡན༔ དེ་བསྲོད་དེ་རུ་ད་གཤེགས་ 






_ „| །རྣ།  ཤིག༔ གསང་ལམ་སླར་ལ་ལྡོག་ཏུ་གསོལ༔ སུན་ས་སླར་ལ་ཞི་བར་མཛོད༔༔ ཅེས་བ་ལ་དེ་ཐས་སུན་མ་བྱཟ་ལ་གཡང་ལེན་ནིཿ ཿ ཀྱེ༔༔ ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་སྟེ༔ མཁའ་འགྲོ 
ཱ ཡུག་འགྲེ་ཞིང་ཞུལ་སྡེ༔ སུན་མ་མ་མོ་སྨན་བཙུན་རྣམས༔ ད་ར་ལམ་ད་ཀར་པོས་བསྒྲོད་རྒྱུ་ལ༔ གྲོགས་ལ་མི་འདི་མི་ལེགས་སྟེ༔ མི་བས་བཟང་བའི་སྐྱ་གླད་འདི༔ ངོ་མཚར་ལྟས་ཕྱུག་ཡ་ལ་ལ༔ ཞབས་ 


` _ སྔགས་འཆང་བད་ག་གི་བཀའ་མ་ བཅག༔ སྡོན་ གྱི་བ ་ཚིག ་དྲན་པར་མཛོད་༔ འོན་ཀྱང་མ་རེག ་འཁྱུལ་ དབང་གིས༔ ཞེན་ ཅིང་ཆགས་པའི་རྒྱུ་དེ་ནི༔ . འཁོར་བར་བྱུ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པས༔ 


| ཀྱིས་བྲཾ་བརྡུང་ ཁླིག་སེ་ཁྲིག༔ ལག་གིས་གར་བྱེད་རྒ་ར་རྟ༔ མི་གཙང་དྲི་མ་འདི་ལ་མེད་༔ ཤེས་གྲུང་འཛྲོལ་ལེགས་འདི་རེ་བཟང་༔ ཆས་ཆ་བརྒྱན་ཚོགས་འདི་ལ་ཡོད༔ སུན་འགྱེད་འཁེར་གྱི་སྡེ་ 
ཨཱ།།ཆགས་ཀྱིས༔ མ་ཕྱིར་བུ་འབྲེང་བཞིན་དུ་འགྲོ༔ བརྒྱན་ལྡན་རྐྱུ་གླད་འདི་བཞེས་ལ༔ ངེད་ཀྱིས་མི་འདི་ད་གཏང་འཚལ༔ མཁའ་འགགས་སུན་མ་ཞི་བར་མཛོ་ད༔ ཚེ་སྲོག་ད་པལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་ |' 





¿སེམས པས་ཉིད་ ཤུན མེད་ ཆགས་ བུལ་དེ༔ མ་ མ་ཡེད་ མ་ 'བར་ དྲན་ པར་ ན་མཛོད་ ཡེ་ 'ཤེས་ ལྔ ་ཡིས་ རྒྱས་ ཐེབ་ སོཿ ཐར ཅེས་བྱ་ལ་ཡང་༔ _ཀྱིཿ ད་ ནི་ གནས་ སུ་ ད་ གཤིགས་འཆ འཚལ༔ _ ཕྱང་ཕྱོགས་མཁའ་འབྲེ་ཤུག་འགྲེ་མ༔ ྦ ྦ | 


༼) ༼༽ ¥ ༼) ༼༽ 
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འར སོན་ བཙུན་ ག་ཨུནཿ ་མའི་ ། ད བྱང རོ ཆོོ ཁམས་རྒྱ རཆ ས་ ཁོ ཀོ ལེགས་ གཡུ ལས་ཐོ སྒྐྱ་མཁར་ ར་གཡུ་ ལ་ཁ་བད་ཝགས༔ 2 ་ཆེན་ ངོ ཊཾ དོ ལ་བྱས༔ [ཀད བུ མོའི གླ འོོ | 
 །བསྩྱར༔ རྒྱུད་མང་མེ་ཏོག་གུར་གུམ་སྤང་༔ ་༔ བྱ་རིགས་སྐད་སྙན་རི་གཡུང་མང་༔ འོད་ཟེར་གཞའ་ ་ཚོན་ རྟག ་ཏུ་འཕྲོ༔ རིན་ཆེན་གཅལ་བཀྲམ་ལྔོན་ཤིང་སྐོར༔ བརྒྱད་ལྡན་རོ་མང་ར་ཆུ་བོ་འཁྱིལ༔ 


ཌྷ ཕེ་ཡུལ་ འདི་ནས་དེ་ཐུག་བར༔༔ ད་ར་ལམ་ལྡང་ཀུའི་གསང་ལམ་ཡོད༔ བཀྐོད་ལེགས་ངོ་མཚར་དེ་ཅུ་ཆེ༔ ཡུལ་དེར་ཁྱོད་ཅག་བདེ་སྐྱིད་ཆེ༔ གཙང་སྦ་ བཞིན་བཟང་ལོངས་སྤྱོད་ཆེཿ ཆེ་བ་གསུམ ་ 


གྱེས་ད་པལ་འབྱོར་ལྡན་༔ དེ་བསྒད་དེ་རུ་ད་གཤེགས་ཤིག༔ གསང་ལམ་སླར་ལ་ལྡོག་དུ་གསོལ༔ སུན་མ་སླར་ལ་ཞི་བར་མཛོད་༔༔ ཡང་འདི་སྐད་དེཿ ཀྱྱེ༔ བྱང་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་རྟེ༔ | 


ཟྲམཁའ ་འགྲོ་ཤུག་འགྲོ་ ཞིང་ཤུལ་སྡེ༔ སུན་མ་མ་མོ་སྨན་བཙུན་རྣམས༔ ད་ར་ལམ་ལྡང་ཀུ་བསྒོད་རྒྱུ་ལ༔ གྲོགས་ལ་མི་འདི་མི་ལེགས་ཏེ༔ ྦ མི་བས་བཟང་ བའི་སྐུ་གླད་འདི༔ ངོ་མཚར་ ལྟས་ཕྲུག་ཡ་ ། 
| ལ་ལ༔ ¡ ཞབས་ཀྱིས་པོ་བཅུང་ྲིག་སེ་ཁྲིག༔ ལག་གིས་གར་བྱེད་སྐ་ར་རྔ་ མི་གཙང་དྲི་མ་འདི་ལ་མེདཿ ༼ཀེས་གུང་འཛོལ་ལེགས་འདི་ཡི་བཟང་༔ ཆས་ཆ་བྱསན་ཚོགས་འདི་ལ་ཡོད༔ སུན་འགྱེད་་ | | ་ 





© ཙེ 
2527 3252) 


ཇི འཁོར་གྱེ་མེ་ཚོགས་ཀྱིས མོ་ཕིར་བུ་འབོང་ཞིད་འཔོ་ བཅག་་་མ་བ་་ར་་་་་་་་སག་་་་་་་ མཁའ་འགྲོས་སུན་མ་ཞི་བར་མཛོད༔ ཚེ་སྲོག་ [ 
| དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་གྱིས༔ སྔགས་འཆད་བད་ག་གི་བཀའ་མ་བཅག༔ སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་དྲན་པར་མཛོད༔ འོན་ཀྱང་མ་རིག་འཁྲུལ་ད་བང་གིས༔ ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་རྒྱ་དེ་ནིཿ འཁོར་བར་ 
བསླ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི༔ སེམས་ཉིད་ཞན་མེད་ཆགས་བྲལ་དེ༔ མ་ཡེངས་མ་བོར་དྲན་པར་མཛོད་༔ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རྒྱས་ཐེབ་སོ༔ ཅེས་བྱ་ལ་ཡང་༔༔ ཀྱི༔ ད་ནི་གན་ས་སུ་གཤེགས་པ་འཚལ༔ ནུ་པ་ 
- ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་ཤུག་འགྲོ་མ༔ མ་མོ་སྨན་བཙུན་སུན་མའི་ཚགས༔ ནུ་བ་ཕྱོགས་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་རེ་ཆེ༔ ས་གཞི་བཀོད་ལེགས་ཟངས་འོད་འབར༔ རྐྱ་མཁར་ར་ག་ཁ་བད་ཟངས༔ ལྩོགས་ཆེན་བྱི་་ 
རུ་དམར་མོ་བས༔ཿ ཁྱེའུ་བུ་མོའི་ཟླ་གར་བསྐྱར༔ རྱྱད་མོང་མེ་ཏོག་གུར་གུམ་སྤང་༔ བྱ་རིགས་སྐད་སྙན་རི་གཡུང་མང་༔༔ འོད་ཟེར་གཞའ་ཚོན་རག་དུ་འཕྲོ༔ རིན་ཆེན་གཅལ་བཀྲམ་ལྡོན་ཤིང་ 













སྐོར༔ བརྒྱད་ལྡན་རེ་མངར་ཆུ་བོ་འཁྱིལ༔ མི་ཡུལ་འདི་ན་ས་དེ་ཐུག་བར་༔༔ ད་ར་ལམ་ད་མར་པོའི་གསང་ལམ་ཡོད༔ བཀོད་ལེགས་ངོ་མཚར་དེ་ནུ་ཆེ༔ ཡུལ་དེར་ཁྱོད་ཅག་བདེ་ 





རུ ཛཿ བ 
དུ རྡ 
བྱ _ ༢ ག ཆེཿ ཙང གར ཟླ འ 
རྐྱད་༤ཛ༔ གཅང་ |] 
ངངརངླངུབསརརབ་རམས་བ་བ་ ༣༦༧ རར༣༡ྩཚ༣»-འྩ ་ར་བབ་བུངས་པ་ ུ 





རག བ་བཞི བཟང་ལོང ཐོད ་ཆེཿ ཆེ བ་གསུམ ཧོ དཔལ་ འཐོར ་ལྡན༔ པབ རོ དེ རུ་ད་ ཁ་བོ ཤིག༔ གསང་ལམ་སླར་ལ་ འཞོག་ ཏུ་ ངོ ཨུན་མ ཡ་སླར ལོ བར ཁོ _ ཡང་འདི་སྐད་དོ༔༔ ཀྱི༔ 
མཁའ་འགྲོ་ཤུག་འགྲོ་ ཞིང ་ཤུལ་སྡེ༔ སུན་མ་མ་མོ་སྨན་བཙུན་རྣམས༔ དར་ལམ་ ༠ད་མར་མོ་བསྒོད་རྒྱུ་ལ༔ གྲོགས་ ལ་མི་ འདི་ མི་ལེགས་སྟེ༔ མི་བས་བཟང་ 







།རཱཆ་བརྒྱན་ཚོགས་འདི་ལ་ཡོད་༔ 
| ཨུན་མ་ཞི་བར་མཛོད༔ 
| [ཆགས་པའི་རྒྱ་དེ་ནི༔ 





ྨ \ '༤ 
1 ¡ ྐ ཟླ འང་ 
1 0 ཟ་ལ 2047 44. 22 ངཿ བར ཡ-་ས་འའའ་ རེ 


ནུབ ་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་ ཆེན་མོ་སྟེ སྟིཿ ¡ 
¡4 །བའི་སུ་གླད་འདིཿ ངོ་མཚར་ལྟས་སྙུག་ཡ་ལ་ལ༔ ཞབ་གྱིས་གྲོ་བརྡུང་ཁྲིགས་སེ་ཁྲིག༔ ལག་གི་གར་བྱེད་རྒ་ར་ར༔ སི་གཙང་དྲི་མ་འདི་ལ་མེད༔ ' ཤེས་དྲུང་འཛོལ་ལེགས་འདི་ཡི་བཟང་༔ ཆས་་ ། ), 
ཟེ ཨུན་འགྱེད་ཞཱཁོར་གྱི་ སྡེ ཚོགས་ ཀྱིས༔ མ་ཕྱིར་བུ་འབྲིང་བཞིན་དུ་འགྲོ༔ བརྒྱན་ལྡན་རྐྱ་གླད་འདི་བཞེས་ལ༔  ངེད་ཀྱིས་མི་ འདི་ ད་གཏང་འཆཚལ༔ མཁའ་ འགྲོས་ ཾ | ་ 


ཚེ་སྲོག་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་གྱིས༔ སྔགས་འཆང་བདག་གི་བཀའ་མ་བཅག༔ སྔོན་གྱིས་བྲ་ཚིག་དྲ་ན་པར་མཛོད༔༔ འོན་ཀྱང་མ་རིག་འཁུལ་དབང་གིས༔ ཞེན་ཅིང་ 
འཁར་བ བར་ ར་བྱས་ བའི་ བུ གུ ཡིན་༩ པས༔ . སེམས་ ཉིད་ ཞེན་ མེད བྲལ་བ་ པ་ད མ་ཡེང་མ་ བོར་ དྲན་ང པར་མཛོད་༔ ཡེ་ 'ཤེས་ ལྔའི རྒྱས་ ཐེབ ་ཨོ༔ཿ `. ཅེས་བྱ་ལ་ཡང༔༔ ༔ ཀྱེཿ ད་ནི་ཉོ་རུ་ད་ ་; 7 










| ཙཿ བེེ་དོ འཚལ༔ ། རྩོ རྨོར ས་མཁའ་ ཁའ་ འཐ ཌཤུག་ འགྲོ་མ མ༔ མ་མོ་ ཡ་མོ་སན་ བཙུན ཨུན སའོ་ཚོ གཨ་གོས་་གས་ས་ུར་ཡང་འ་ས་ པ ས་གཞི་ ཞི་བཀོད་ ལེགས་ མཐིང་འོད་འབར༔ སྨེཿ མཁར་ ‹ 
_ བྱེའའི་ཁ་བད་གཟི༔ ཙག་ཆེན་རིན་ཆེན་མཐིང་ལས་བྱས༔ ཁྱེའུ་བུ་མོའི་གླ་གར་སྒྱར༔ ་ 


ཕྱད་ཡོང་མེ་ཏོག་གུར གུམ་སྤང་༔ བྱ་རེགས་སྐད་རྙན་རི་ གཡུང་མང་༔ འོད་ཟེར་གཞའ་ཚོན་རྟག་དུ་འཕྲོ་་ ་ཱ 
རིན་ཚེ ་ཆེན་གཅལ་བཀྲམ་ལོན་ཤིང་སྐོར༔ བརྒྱན་ལྡན་རོ་མངར་ཆུ་བོ་ འཁྱིལ ཡི་ཡུལ་འདི་ནས་འདི་ཐུག་པར༔ ད་ར་ལམ་སྔོན་མོའི་གསང་ལམ་ཡོད་༔ བཀོད་ལེགས་ངོ་མཚར་དེ་ཆརུ་ཆེ༔ ཡུལ་དེར་ ྦ 


( །ཏྱོད་ཅག་བདེ་སྐྱིད་ཆེ༔ གཙང་སྦ་བཞིན་བཟང་ལོང་ས་སྨྱོད་ཆེ༔ ཆེ་བ་གསུམ་གྱིས་ད་པལ་འབྱོར་ལྡན༔ དེ་བསྒྲད་དེ་རུ་ད་གཤེགས་ཤིག༔ གསང་ལམ་སླར་ལ་ལྡོག་ཏུ་གསོལ༔ ཨསུན་མ་ 
` ཡང་འདི་སྐད་ད་༔ ཀྱེ༔ ལྷོ་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་སྟེ༔ མཁའ་འགྲོ་ཤུག་འགྲོ་ཞིང་ཞུལ་སྡེ༔ སུན་མམ་མོ་སྨན་བཙུན་ནྣམས༔ ད་ར་ལམ་སྔན་མོ་བསྒོད་རྒྱུ་ལ༔ གྲོགས་་ 
ད  ཁ་མི་འདི་སི་ལེགས་ཏེཿ མི་བས་བཟང་  བའྱི་ཞུ རུད་ ་འདྲི༔ ངོ་མཚར་རྟས་ཕུག་ཡ་ལ་ལ༔ ཞབས་ཀྱིས་བྲོ་ བོ་བཅུང་ཁིག་སེ་ཁྲིག༔ ལག་གི་གར་བྱེད་སྒ་ར་ར༔ མི་གཙང་དྲི་མ་འདི་ལ་མེད་༔ ཤེས་དྲུང་ 








| འབོ ལེགས་ འདི་ ཡི་བཟང་༔ ཆས་ཆ་བརན་ ཚོགས་ འདི་ལ་ ལོ ཅུན་ གོའོ འཁོར ཧྱ བོ ཀྱེས མ་ཕྱར་བུ་འབྲེང་བཞིན་དུ་འགྲོཿ ཐོག ལྡན་མ སྒུ་གླད་ དོ ཞོ ལ༔ ངེད་ ཀྱིས་མི་ 

` །དི་ད་གཏང་འཚལ༔ མཁའ་འགྲོས་སུན་མ་ཞི་བར་མཛོད༔ ཚེ་སྲོག་དཔལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་གྱིས༔ སྔགས་འཆང་བདག་གི་བཀའ་མ་བཅག༔ སྔོན་གྱི་ཐ་ཚིག་དྲན་པར་མཛོད༔ ་ འོན་ཀྱང་མ་ | 

_ ¡༧ རིག་འཁྲུལ་ད་བང་གིས༔ ཞེན་ཅིང་ཆགས་ པའི་རྒྱ་དེ་ནི༔ འཁོར་བར་བྱས་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པའི༔ སེམས་ཉིད་ཞེན་མེད་ཆགས་བལ་དེ༔ མ་ཡེང་མ་ བར་དྲན་པར་མཛོད༔ ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རྒྱས་ཐེབ་སོ༔ 
ྦ _ [ཛཾ ཅེས་ བྱ་ལ་ཡང་༔ ཀྱེ༔ ད་ ནི་ ད་བུས་སུ་ད་ གཤེགས་༩ འཚལ༔ དབུས ་ཕྱོགས་ མཁའ་འགྲོ་ཤུག་ འགྲོ་ མ༔ ་མ་མོ་ སྨན་བཙུན་སུན་ མིས་ ་ཚོགས༔ ད་བུས་ ཕྱོགས་ཞིང་ ་ཁམས་ རྒྱོ རེ་ཆེཿ ས་གཞི་ བཀོད་་འེ ལེགས་ ་ ། དད ་ 

། གསེར་འོད་འབརཿ སྐྱ་མཁར་མཚོང་ལ་ཁ་བད་བསྙེ༔  ལྩོག་ཆེན་སེར་པོ་གསེར་ལ་བྱས༔ ཁྱེའུ་བུ་མོའི་ཟླ་གར་ བསྒྱར༔ རྒྱད་མོང་མེ་ཏོག་གུར་གུམ་ སྤང་༔ བྱ་རིག་སྐད་སྟན་རི་གཡུང་མང་ར 1 
| འད་ཟེར་ ང་གཞའ་ ཚན་། ཏག་དུ་ འཕྲོཿ རིན་ ཆེན་ གཅལ་། བཀྲམ་ ས་ཚོན་ ཤིང་ སྐར དྱ, བརྒྱད་ ཞུན་རོ་ རོ་མང་ར་ཆུ་བོ: བོ་འཁིལ་ ྦ མི་ ཡེ་ཡུལ་ པ་འནི་ ཞ་ས་ དེ ཐུག་བརྩ རྤ་ར་ལ ་ལམ་སེར་པོའི་ ་གསང་ལ ་ལམ་ཡོད་༔ ་ 


༥ / 





་ 


ར་པ་བ 
མམ. 


ཨོཾཿ བཀོད་ལེགས་ཇོ་མཚར་དེ་ཅུ་ཆེ༔ ཡུལ་དེ་ར་ཁྱོད་ཅག་བདེ་སྐྱིད་ཆེ༔ གཙང་སྦ་བཞིན་བཟང་འལོངས་སྤྱོད་ཆེ༔ ཆེ་བ་གསུམ་གྱིས་ད་པལ་འབྱོར་ལྡན༔ དེ་བསྒོད་དེ་རུ་ད་གཤེགས་ཤིག༔ དྲ 
གསང་ལམ་སླར་ལ་ལྡོག་དུ་གསོལ༔ ཨུན་མྭ་སྐར་ལ་ཞི་བར་མཛོད་༔༔ ཡང་འདི་སྐད་དོ༔༔ ཀྱིཿ ད་བུས་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་ཆེན་མོ་ཏེ༔ མཁའ་འགྲོ་ཤུག་འགྲོ་ཞིང་ཞུལ་སྡེ༔ ཨུན་མ་མ་མོ་སྨན་བཙུན་་ ; ( 
རྣམས༔ ད་ར་ལམ་སེར་པོ་བསྒྲོད་རྒྱུ་ལ༔ གྲོགས་ལ་མི་འདི་མི་ལེགས་སྟེ༔ མི་བས་བཟང་བའི་རསྐྱུ་གླད་་འདི་། ངོ་མཚར་ལྟས་མུག་ཡ་ལ་ལ༔ ཞབས་ཀྱིས་བྲོ་བརྡུང་ཁྲིག་སེ་ཁྲིག༔ ལག་གི་གར་བྱེད་་ ་ 
; ! སྒ་ར་ར༔ྟ མི་གཙང་དྲི་མ་འདི་ལ་མེད་༔ ཤེས་དྲུང་འཛོལ་ལེག་འདི་ཡི་བཟང་༔ ཆས་ཆ་བརྒྱན་ཚོགས་འདི་ལ་ཡོད༔ སུན་འགྱེད་འཁོར་གྱི་སྡེ་ཚོགས་ཀྱིས༔ མ་ཕྱིར་བུ་འབྲིང་བཞིན་དུ་འགྲོ༔ ] 
,།བརྱྱན་ཞན་མྒྐྱ་གླད་འདི་བཞེས་ལ༔ ངེད་ཀྱིས་མི་འདི་ད་གཏང་འཚལ༔ མཁའ་འགྲོ་སུན་མ་ཞི་བར་མཛོད༔ ཚེ་སློག་ད་པལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་གྱིས༔ སྔགས་འཆང་བད་ག་གི་བཀའ་མ་བཅག༔ ། 
| སྔན་གྱི་ཐ་ཚིག་དྲན་པར་མཛོད་༔ འོན་ཀྱང་མ་རིག་འཁྱུལ་ད་བང་གིས༔ ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་རྒྱུ་དེ་ནི༔ འཁོར་བར་བསླུ་བའི་རྒྱུ་ཡིན་པས༔ སེམས་ཉིད་ཞེན་མེད་ཆགས་བྲལ་དེ༔ མ་ཡེང་མ་བོར ། 
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དྲན་ པར་ སྲམ ཡེ་ ཤེས་ ལྔ་ ་ཡིས་ རྒྱས་ གཤུམ སཿ 2 བྱ་ལཿ ་དེ་ནས་བསྐྱོད་པ་ནི༔ ཀྱེཿ མགྲོན་བད་ག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས༔ ཆད་ད་གོས་ཅི་བཞིན་དམ་མ་གཡེལ༔ རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་ ; | 

་ . &‰ །བཞིན་དུ༔ རང་རང་གནས་ཅཨུ སཱ་ གཤེགས་ པར་ མཛོད་༔ མཁའ་འགྲོས་ཡུལ་དུ་ད་བསྐྱོད་ཅིག༔ ྦ (ཞིན་མེད་ཆགས་བྲལ་བདེ་བར་སོང་༔ ཅེས་བྱ་ལ༔། དེ་ནས་སར་སར་བསོད་དོ༔ ་ ས་མ་ཡ་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ; ྒ | 
ྒ ྒ ། | ཏ  ཞེ་ ཡུ ་ཚེ་ ཤར་ དང་ གཞི་ མ་ སྦུགས་པ་ལ༔ ཧཱཿ ང་ནི་ རིག་ འཛིན་ ད་པའ་ བོ་ ཆེཿ རིག་ འཛིན་ སྔགས་ ་ཀྱི་ གཤེན་ པོ་སྟེ༔ ཙ ཨུན་མ་ཆོ་འཕྲུལ་བཟློག་བྱས་ན་ས༔ ' སླར་ཡང་གཞི་མ་ན་ག་པོ་ལ༔ ཞེན་ཆགས་ ། | 

་ ཨ ར་བའི་ ཚོགས་ཡོད་ ན་༔ གཞི་ ་མ་ནག་ པོ་ཿ སྦུག་པར་བྱས༔ ཞེན་ཆགས་མེད་པ་གཏིང་ ན་ས་ལོག༔༔ ཏོན་ཨོངས་ཡེ་ ་ཤེས་ ལྔ་རུ་སོང་༔ སུག་བསྔལ་ བདེ་བའི་རྒྱ་ཆུ་སོང་༔ སྐྱ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱའི་ངང་ ཡལ 

དུ་ རོལ༔ཿ བདེ་ཆེན་ བོན་ ཉིད་ཀློང་ དུ་ཨ༔ ཅེས་ ་གཞི་ ཡི་ཤུལ་ ནམས་ བཀྲས་ལ་ཕྱགས་གད་ར་བྱའོ༔ བསྔོ་བ ་སྨོན་༩ ལམ་ནམ་པར་དག་ པའི་རྒྱས་གད་བ་བོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ རིག་འཛེན་ ་གསང་བ་སུབ་པའི་ཡང་སྙིང་ལས༔ ` | 

 ; བད་བྱུང་ཡཁའ་འགྲོས་ཁུན་ས་བསློག་པའི་ཐབས༔: ཐབས་ ལྡན་ རིན་ ཆེན་ གསེར་གྱི་ ཞགས་ པ་འད བླ་མའི་ འེ་བཀའ་ ནི ཁ་བ བའི་ཊ གར་ ཙེར་ སྐྱན༔ མ མ་འོང་ རྗེས ས་འཇུག་། འཆེ་ མེད་ བྱིན་ཌ རླབས་བུ༔ (ཉཾ་སྦུལ་ལོ་པ་ཚེ་ད་བང་མཚན་འཆད་ལ༔ ` སྤོད་ཅིག ། 





རཾ 


ཁོ ངོ ལྷགས་སྔམ་སགྒྲ་ཀ༩་་ ་ཨ ༥༥༥ ་ཁྡས་ ་ཀྣམམ་ ` ་ཆང་ ་ཡ་ ག་ཀ 


ལ་ར ་{ི་་་་་་ཤ0ཤཤཀ(\(ིོིླ[7ཾཀཾཾ(ཾ†¦}¦^ཾྣ༽^\¦། ལརར་རའ་བར་ལ་་བ 


བུ་འ་བཤབསུ་བསས་བ་ཡབདུ་ུསསབཛུ་བླམ་ཟ་དུ་ཝས་པ་བཝཝས་བ་ཟབམཤུ་བླ་ཟ་བབ་ཤཐད་་སལྒ་བུ་མ་ཟླ་ཟམ་ཟཡ་ས༔རུ་ཁས་ཟླེབ་༢༢་་་8་5པ23 1 2 6 སུ་ཕས་སུ་ཕབ་ས་ུ་བའབ་ཝླ་ 


བཀའ་ཡོ་ཐུང་སབས་ཆོ། སྐལ་མེད་རུ་བྲ་གཡོ་ར ་དན་པ་ལ༔ཿ མ་སྒགས་གཏང་གཞགས་ཚད་མ་ཤེས་པར་ཀྱེས། ུམའལུགདསགསྲདྲ་ྲའ་ཤད་ྷཤ་ད ས་མ་ཡ༔ རྒྱ'རྒྱ་རྒྱ༔ ཅེས་ཁ་བ་ཨོ་ཧྱན་ དེབ་ཆེན་ བླེང་པ་མི་འགྱར་ ྦ 
; ཚེ་དབང་གྲགས་པའི་ ད་པལ་གྱིས༔ ས་ཏ་ཧོར་ཟླ་བྱཿ་བའི་ཆེས་བཅོ་ ལྔའི་ གདུགས་ གི་གུང་དུ་རྐང་ཡུལ་ གསང་བའི་གནས་ཀྱི་དབུས་ ཕྱོགས་ ཡོངས་རོགས་ད་པལ་གྱི་ཕཡུག་ནས་ བཅུ་ གསུམ་ ཐེམ་པའི་ གོང་དུ་འཛེག་སྟེ་མཁའ་འགྲོ་ཀརྨ་ དཔལ་ སྒོན་གྱིས་ 
བརྡ་ ཐབས་བྱས་ཏེ་ལྷའི་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ནས་སྱན་དྲང་ཤིང་༔ སླར་ལྷ་བྲག་གཡུ་ མཚོའི་ ཛོང་ དུ་ས་ལུགས་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཟང་པོར་ཕབ་པའོ༔ 
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གཉིས་པ་ནཾཿ ཀྱི དོ་དཔའ་བོ་ཆོག་པོལ་གྱངས་དོང་ ངེད མཁའ་འྲག་དང་ནི་ཤུག་འགགོས་ཚོགས༔ མག་ཆགས་པར་རྱར་ན་ལ་ཊུར་ ཐོབགཤིགསཿ ྣ 
གཤེགས་ མ་གཏུབ་ངེད་ཅག་མཁའ་འགྲོ་རྫུན༔ ' མགྲོན་མ་དགྱེས་ཁྱོད་ཅག་ད་པའ་བོ་རྫུན༔ རྫུན་མི་གདའ་ཆད་བགོས་ནུས་པར་མཛོད༔ ད་ལ་ུར་མདོས་ལ་གཤེགས་པར་བྱ༔༔ ¦ 
ཅེས་གསོལ་ལོ༔ གསུམ་པ་ནི༔ ༔༔ ཧོ གསོན་ཅིག་གསང་བད་ག་ད་པའ་བོ་ཆེན་ པོ་ལགས༔ བདེན་པའི་ཚིགས་ལ་ངེད་ཀྱིས་ཉན་ལགས་ཀྱང་༔ བོན་གྱི་ཚིག་ལ་དོ་འཇུག་ཁྱབ་པས་ ༈ 
མིན༔ འབྱེང་བའི་ཆུ་ལ་ངེད་ཀྱིས་འཐུང་ལགས་ཏེ༔ ལེན་ཚའི་ཆུ་ལ་གསུང་ སྙན་ཁུ་བྱུག་མིན༔ སྲེད་པའི་ཟས་ལ་ངེད་ཅག་ཟ་ལགས་ཀྱང་༔ མི་ཡི་ཟས་ལ་རྡོར་ཚུལ་རུ་སྤལ་མིན༔ ] 
ཁྱ [རྒྱ ་བའི་ལམ་ལ་ ངེད་ཅག་འགྲིམ་ ་ལགས་ཀྱང་༔ ༨3 ་འགུའི་འ ལམ་ལ་ཁྱུ་ བྱ་ཆེན་ བྱ་ ༡་ཚོགས་ཆ མིན་༔ ཟབ་༔ ་མོ་ སྔགས་ ཀྱིས་ནཾ 'མི་ཐུལ་ །མེད་ལགས་ཀྱང་༔ བཅུ་ བཅུ་ ་གཉིས་ ཧླིགས་ང པ་ །སྔགས་ ཀྱིས་ བུལ་ སགུང་ང་དཀའང་ | 


ཅེས་ གསོལ 
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༡༡༠༡-༤༡-༨༢" ༡ ༨» ༡ 
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རཀ རོགས་རར་ལོ་ཡི་ ཉོན མོད་ལགས་ཀྱང་རོ ཅོ་སྲིན་མ་ཧའི་ནཾ་བར་ཐོས་པ་ད་ཀའཿ དེ་བས་བདེན་པའི་ཚིགས་ལ་ཅི་ལར་ཉན༔ དི / ཅིས་གསོལ་ལོ། བཞི་བ་ནི ༔ ཀྱི༔ ཅི་ལྟར་བདེན་པའི་ཚིགས་ལ་ཉན་་ ་ 
| པ་ནཿ༔ ཐ་ཆཚིག་སྔོན་གྱིས་གཤེར་བརྲད་ཅི་འདྲ་ཡོད་༔ སྔོན་གྱི་གཤེར་རྒྱད་ཐུག་པ་རྫུན་ལ་ཐུག༔ རུན་ཆེན་ཚིག་ལ་མཁས་ཀྱང་བདེ་ན་ཆེན་མིན༔ བདེ་ན་པའི་ཚིག་ལ་བཤད་ན་ངེད་ཀྱིས་ཉན༔ གདུང་ | 
¦ „ བའི་ཡིད་ལ་འཇེབ་པའི་བརྡ་བྱང་ན༔ བསྐལ་པ་སོང་ཡང་གསེར་ལ་འགྱར་བ་མེད༔ བཅེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཕྲེང་བའི་རྒྱད་སྦེལ་ན་༔ _ བདེན་པའི་ཚིགས་ཀྱི་ཤག་ཐག་ཆད་མི་འགྱར༔ དྲང་པོ་བཤད་། 
. , 4 རྐ་བདེ་ན་པར་བསྙུབ་པར་བྱ༔ བདེ་ན་པའི་ཚིགས་ཉན་འབྱང་བའི་ཆུ་ལ་འཐུང་༔ སྲེད་པའི་ཟས་ཟ་རྒྱུ་བའི་ལམ་ལ་འགྲོ༔ སྔགས་ཀྱིས་བརྡ་ཉན་ཐ་ཚིག་རྙིང་ལ་བཞུགས༔ གཤམ་པའི་ཡས་ལན་དང་ཡིས ༨ ་ 
| ཁྱོད་ཚིག་སྒུབ༔ ང་ཚིག་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲུབ་ན་མ་འད་འ་གཅིག༔ ཅེས་གསལ་ལོ༔ ལྔ་པ་ནི༔ ཀྱི༔ ད་པའ་བོ་ཆེན་པོ་ད་གོངས་སུ་གསོལ༔ སྲིད་པའི་བསྲོལ་བཟང་མི་བཞེད་དེ༔ དང་པོ་ངེད་ཀྱིཾ་། ་ 

། ཟོ ན་འཚལ་༔ ྦ འོང་དུ་མ་འདོད་གནས་སུ་བསྡད་༔ ྦ ཁྱོད་དཔའ་བོའི་ཚིགས་འཇེབ་ཡིད་དུ་བྱང་༔ སྲ བད་ག་ཅག་མི་ཡུལ་་གན་ས་འདིར་བསྒྲོད༔ ྦ གདུང་བའི་ | ། ་ 

| །ིས་ཐེང་གཅིག་ཧུ་བྲསེསས དེད་ལྷ་མེས་པའི་ཛས་སུ་གཏོར། འཕྲིན་ལས་བཅལ་བཞིན་བྱསབ་པར་པས༔ ད་ནི་སི་ཡུལ་ཡུན་ས་དེང་༔ རང་གེ་གནས་མུ་དང་ [ ། 













ོ་འྱོབས་ཐུགས་ཧི་ད ད་པལ་ དབེའོ་འཁོལཿ ོ་ཁའ་འཐྲོའི ཨུན་མྭ་མར་བཟློག་གོ༔ དོར་ལམ་ སོའ བོའི་གསང་ལས་སྡོག༔ ཤོ ཟོ སམ དྲུང་ གེངས སུ བདི ཇར བའི་ གཅུག བསོན ཐོ་གཏོང་ | 
ངོོཿ སྲིད་པ་ཇི་ སྤིད་ བར་དུ་ཤན༔ ད་པའ་བོ ་ད་གྱེང ་ཕྱིར་ཌེ ཞན་ མེད་ སྐྱོད་ང༔ ཅེས་གསོལ་ ལཿ བརྒྱད་པ་ནི༔ ཀྱེ༔ བྱང ཕྱོགས་ གན་ས་ཊ སུ་གཤེགས་པ་ ན་༔ ད་ར་ལམ་ལྡང་ཀུ་ བསྒོད་་ རྒྱ ལྕ དར་ ལམ་ འ ; 
[4 བསྒྲོད་པའི་གྲོགས་མཐུན་དུ༔ ཁྱེད་ཅག་མི་དེ་གཏང་བར་མཛོད༔ ངེད་ཅག་གན་ས་ཆུ་ལ་ཁུར་གཤེགས༔༔ ཅེས་ གསལ་མ༔ དགུ་པ་ནི༔ ཀྱི༔ ད་པའ་བོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དེ་ཉན༔ ད་ནི་ངེད་ཆགས་ 
རྨོས གནས་སུ་འགྲོ༔ མི་དང་བླད་གཉིས་བརྗེ་བོ་ལ༔ མི་པས་བཟང་བའི་གླད་འདིས་ཚོག༔ ཁྱེད་ཀྱིས་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་པ༔ ད་ནི་གྱུད་འདིས་བརླུ་གཏང་ངོ༔ ཚེ་ཡི་ཀ་བ་མི་འགྱར་ཚུགས༔ སྲོག་གི་དོ་ 

_ ། རྡེས་གདུང་མ་ནེགས༔ ད་བང་ཐང་གསུང་དྲུང་ཁྲི་འཕོང་བཀོད༔ ཆུང་སྟའི་གཏེར་ཏེག་ད་གུང་དུ་ཐོན༔ མི་འགྱར་སྐ་བའི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས༔ མི་འགག་གསུང་གི་དུང་དཀར་བསྒྲགས༔ 
_ ཐུགས་ཀྱི་ད་པའ་ད་བྱེའུ་འཁྱིལ༔ མཁའ་འགྲེས་སུན་མ་སླར་བཟློག་ གོ ད་ར་ལམ་ཝྡང་ཁྱུ་ ་གསང་༩ ་ལམ་ ས་ཞག ཀའི མེད་བ གཡུང་དུང་ དབིང་ས་ སུ་ ་བདེ་༔ གནོད་པ པའི་  གཟུག་ སེམས་མི་ ཡི་གཏོང་ དཿ 
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ཤོ 


9 པ་ཇི་སྲིད་བར་དུ་མཉན་༔ ད་པའ་བོ་དྭ་གྱེས་ཕྱིར་ཞེན་མེད་རྐྱོད་༔ ཅེས་གསོལ་ལོ༔ བཅུ་པ་ནི༔ ༔ ཀྱེཿ ཆུབ་ཕྱོགས་གན་ས་སུ་གཤེགས་པ་ན༔ ད་ར་ལམ་ད་མར་པོ་བསྒྲད་རྒྱུ་ལ༔ ྣ 
ད་ར་ལམ་བསྒོད་པའི་གྲོགས་མཐུན་དུ༔ ཁྱོད་ཅག་མི་དེ་གཏང་བར་མཛོད་༔ ངེད་ཅག་གན་ས་ཨུ་ལ་འུར་གཤེགས༔༔ ཅེས་གས་ལོ༔ བྱབ་གཅིག་པ་ནིཿ ༔ ཀྐེ༔ ད་པའ་བོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དེ་ཉན༔ 
ྫ ད་ནི་ངེད་ཅག་གན་ས་སུ་འགྲོ༔ མི་ད་ང་གླད་གཉིས་བརེས་བོ་ལ༔ མི་བས་བཟང་བའི་གླད་འདིས་ཆོག༔ ཁྱེད་ཀྱིས་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ༔ ད་ནི་གླུད་འདིས་བསླ་གཏང་ངོ༔ ཚེ་ཡི་རྐ་བ་མི་འགྱར་ཚུགས་ | 
རམ སོག་གི་ར་རྗེས་གདུ་ང་མ་རྒེགས༔ ད་བང་ཐང་གཡུང་དྲུང་ཁྲི་འཕང་བཀོད་༔ ཆརུུང་སྟའི་གཏེར་ཏེག་ད་གུང་དུ་ཐོན་༔ | མི་འགྱར་རསྐྱ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས༔ མི་འགག་གསུང་གི་དུང་དཀར་བསྒྲགས༔ | 
མི་་འཁྲུལ་ཐུགས་ཀྱི་ད་པའ་ད་བེའུ་འཁྱེལ༔ མཁའ་འགྲོའི་སུན་མ་སླར་བཟློག་གོ༔ ད་ར་ལམ་ད་མར་པོའི་གསང་ལམ་ལྡོག༔ ཞེན་མེད་གཡུང་དྲུང་དབྱིངས་སུ་བདེ༔ གནོད་པའི་གནུ་ག་སེམས་མི་་ | ` 
; གཏོང་ངོ༔ སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་བར་དུ་མཉན་༔ ད་པའ་བོ་དྲ་གེས་ཕྱིར་ཞེན་མེད་ སྐྱོད་༔ྩྩ བཅུ་གཉིས་པ་ནི༔ ཀྱེ༔ རྩེ་ཕྱོགས་གན་ས་སུ་གཤེགས་པ་ནི༔ ད་ར་ལམ་སྡོན་པོ་བསློད་གྒུ་ལ) 
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ཅེས་གསོལ་ལོ༔ 





།ར་༢ རོ་བ བོའྲི་གོགས་མྱན་དྲུཿ པོ ཅག་མི་དེ་གཏང་བར་ རོ ངེད་ཅག་གཞོས་མུ་ལ་འུར་ འོ་གཤིགསོཿ ཟོས་གསོལ་ལོཿ བྱོའ་གཅོལ་བཞོཿ ཀྱོས དཔའ་བོ་ ཆེན་པོའི་ བཀའ་ ཧོ ༡༡: | 
ད་ནི་ངེད་ཅག་གནས་སུ་འགྲོ༔ མི་དང་ཟླད་གཉིས་བརྗེས་བོ་ལ༔ མི་བས་བཟང་བའི་ཟླུད་འདིས་ཚོག༔ ཁྱེད་ཀྱིས་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ༔ ད་ནི་གླད་འདིས་བསུ་གཏང་ངོ༔ ཚེ་ཡི་ཀ་བ་མི་འགྱར་ ཙུགསྭ༔ | ད 
ཟླ ཤཱ རྒོག་ར་རྡ་རྗེས་ གདུང་མ་རྒེགས༔ ད་བང་ཐང་གཡུང་དྲུང་ཁྲི་འཕང་དཀོད་༔ ཆུང་ཏའི་སྟེར་ཏེག་ད་གུང་ དུ་ཐོན༔ མི་གྱྱར་རྒྱ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས༔ མི་འགག་གསུང་གི་དུང་དཀར་སྒྲགས༔ སི་ 
_ ཛཾ འཐུལ་ཐུགས་ཀྱི་ད་པལ་ད་བེའ་འྭཁྱལ༔ མཁའ་འགྲོས་མུན་ས་སླར་བཟློག་ག༔ ད་ར་ལམ་སྔན་པོའི་གསང་ལམ་ པ་ལྡོག༔ ཞན་མེད་གཡུང་རུང་ད་བྱིང་ས་སུ་བདེ་༔ གན་ད་པའི་གདུག་སེམས་མི་གཏོང་ ཛཾ ། 
_ [ སྲེད་པ་ཇི་སྲིད་བར་དུ་མཉན༔ ད་པའ་བ་དགྱེས་ཕྱིར་ཞེན་མེད་སྐྱོད་༔ ཅེས་གསོལ་ལ༔ བཅུ་བཞི་པ་ཞི༔ ཀྱེཿ དབུས་ཕྱོགས་གནས་སུ་གཤེགས་པ་ན༔ ད་ར་ལམ་སེར་པོ་བསྒོད་རྒྱུ་ལ༔ ད་ར་ལམ་ | 
| ། ྦ བསྒྲོད་པའི་གྲོགས་མཐུན་དུ༔ ཁྱེད་ཅག་མི་དེ་གཏོང་ བར་མཛོད ངེད་ ཅག་ གན་ས་ མུ་ལ་ཊ ཊུར་ གཤིགས ཅེས་ ཅེས་གསལ་མ༔ བཙོ་ལྔ་པ་ནི༔ ཀྱེ༔ _དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དེ་ཉན་༔ ད་ནི་ ངེད་ཅག་་ ¡| 
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འཁྲུལ་ཐུགས་ཀྱི་ད་པལ་ད་བེའུ་འཁྱིལ༔ 


ཌཱ 





སྲོག་གི་དོ་རྗེས་གདུང་མ་སྒེགས༔ ད་བང་ཐང་གཡུང་དྲུང་ཁྲི་འཕང་བཀོད་༔ ཆུང་ཏ་འི་གཏེར་ཐག་ད་གུང་དུ་འཐོན༔ མི་འགྱར་རྐྱ་ཡི་རྒྱལ་མཚན་ཚུགས༔ མི་འགག་གསུང་གི་དུང་དཀར་སྒོགས༔ མི་ 
| མཁའ་འགྲོས་སུན་མ་སླར་བཟློག་གོ༔ ད་ར་ལམ་སེར་པོའི་གསང་ལམ་ལྡོག༔ ཞེན་མེད་གཡུང་དྲུང་ད་བྱིངས་སུ་བདེ༔ གནོད་པའི་གདུག་སེམས་མི་གཏོང་ངོ༔ | ྦ 
སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་བར་དུ་གཉན་༔ ད་པའ་བོ་ད.་གེས་ཕྱིར་ཞེན་མེད་སྐྱོད་༔ཿ ཅེས་གསོལ ལོཿ བཅུ་དྲུག་པ་ནི༔ ཀྱི ད་ནི་སྔགས་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་ཆེ༔ དཔའ་བོ་དམ་པའི་བཀའ་བཞིན་ནུ་༔ ད་ནི་ང་ཡི་ ༠ 
_ < ཡུལ་དུ་འགྲོ༔ ངེད་ཅག་སླར་ལ་མྱུར་དུ་འདོང་༔ ཁྱེད་ཉིད་མི་ཡུལ་གནས་སུ་བཞུགས༔ རྐྱུ་ཚེ་བསོད་ན་མས་ཟླ་ལྟར་རྒྱས༔ ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བཅུར་འབར་པར་རྨོན་༔ ཅིས་ཀྱང་བཞེད་པ་འགྲུབ་དེ་ རཱ 


¡| །བཞུགས༔ གནས་མགྲོན་སོ་སོར་བདེ་བར་ཞུ༔ ཅིས་གསོལ་ལོ༔ དེ་ལྟར་མཚོག་དང་མཚག་ཡིན་སོགས་དམིག་ཡུལ་སོར་སར་དུ་ཤེས་པར་གྱིས༔ ས་མ་ཝཱ༔ དེ་ ཤེས་རབ་དངུལ་གྱི་ཨ་ལུང་འདི༔ 


༔ གནས་ཨུ་འགྲོ༔ མི་དང་གླད་གཉིས་བརྗེ་བོར་ལ༔ མི་བས་བཟང་བའི་གླད་འདིས་ཆོག༔ ཁྱེད་ཀྱིས་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ༔ ད་ནི་གླད་འདིས་བསླུ་གཏང་ངོ༔ ཚེ་ཡི་ཀ་བ་མི་འགྱར་ཚུགས༔: བཾ 


ཅི 


་ལྟར་རིག་འཛིན་གསང་སྒུབ་ལས༔ 
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མའེ་གསུང་བཞིན་ཡི་གེར་བིས༔ མ་འོང་དན་ལ་གཏེར་དུ་སྦས༔ སྐལ་ལྡན་གཅིག་དང་འཕྲོད་པར་ཤོག ྒ ྦ _ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ལོལ ༧མི་འགྱར་ཚེ་དབང་གསང་སྔགས་གྲགས་པས་ཡོང་རྫོང་དཔལ་གྱི་ཕུག་ནས་་ ་ 








།ཙཾཿ། (ངི](ཿ རིག ཉའ གསབ་ བའི་ སྤྲུབ པ་ ཿསྐྱུ་གཞུ སུམ་ །མ་དགོངས་བ་འ 'འབུས་ བ་ལས༔ མཁའ་འགྲོའི སུན་བཟློག་ མཆོད་པ པའི་ འི་ཆོཿ ཤོར་བཞུགས་ སོ༔)༔ ༠༠༠ སྐུ་གསུམ་ པ་རིག་ ག་འཛིན ༠ ཉ་ལ་ པ་ཕྱག་་ དྲ 
འཚལ་ལོ༔ ་ འདིར་ རིག་ འཛིན་གསང་བའི་བསླབ་པ་ ལས༔- ཆོ་ཤོར་བསྔོ།ཏེ༔ ¦: དང་ པོ་ བྱིན་ གཀྱིས་རླབས་པ་ནི༔༔ ཏརཾ་ཡཾ་ མཾ ཅེས་པས་ མེ་ ཆུ་རྱང་གསུམ་གྱི ཧི་ག་ བསྐལ་པས་སྣང་རྫས་ ཀྱི་ཐི ་གཙང་ པའི་ དེ མ་ཐམས་ཅད་ བསྲེག་ ྣ ཏཱ 
གཏོ་ར་བཟཟ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་མ་རྫས་ སུ་གྱར་༔ ཡང་ ཨ༔ཨཾ་ཧཱུཿ གསུས་ལས༔ མནས་བདག་མ་བཙུན་ནམས་ཀྱིས་སྣང་ཡུལ་འདོད་ད་གུ་ཕུན་ཨུམ་འཚོགས་པའི་མཚོད་ཡོན་འདི་ཡུལ་བས་དརྱེས་ནས་སི་མཐུན་( 
ཟོ ཝ་འཕྱལ་ཐམས་ཅད་ པཟློག་ པར་པསམ༔ དེ་ནས་ སླང་ བསྒྲོལ་བ་ནི༔ ཀྱེ | ཀྱེ༔ ང་ནི་ རིག ་འཛིན་ ཆེན་ པོའི་ སྐྱ༔ བཀའ་ལ་ འཁོར་ པའི་ད སྡེ་ ཆོགས་ ནིཿ མཁའ འ་འགྲོ་ ཤུག་ འགྲཾ་ མ་མོའི་ ཚོགས༔ ཞིང་ ཤུལ་ སྨོན་ ལམ་ སྐྱོངས། ། 
| ¦ མ་སོགས༔ མ་མོའི་ལྡེ་ལ་སོགས་པ་ཡཱི སུན་མ་ཆོ་འཕྱུལ་གཏ་ང་ བའི་ རིགས༔ མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལྟ༔ བར་ ཆོད་རྐྱེན་ངན་བཟློག་པ་ད་ང་༔ མ་པའ་འབྲོའི་སུན་མ་ཞི་བའི་ཕྱིར་༔ ས་མི་ཡི་ཏོག་ 
_ བཀྲ་གསལ་དང་༔ གཟུགས་ མཛེས་། 'ྕག་ ག་དགའ ་མཚོད་པ་འདྱི༔ ཡོན་བདག་གཟུགས་ཀྱི་ཡོན་དུ་འབུལ༔ གཟུགས་ཀྱི་ལན་ཆཌ་བྱང་ནས་ཀྱང་༔ གཟུཌ་ཀྱི་བགེགས་རིཌ་ཞི་བར་མཛོད༔ པི་ལང་ཅུད་མང་ཇ་1 
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༡༦ ༨༣༡༦༨༦༤༢ མཆ ༡ཿ& ༤ ་ཆ་དུ་ཐབ་པ་ཕའ་སང་བཟལ་ཐབ་ཐཕབཅབ་ད་ཐ་འ༠ཐ ཟི ག_ང་མཔལ་འ་་་བ་ཡས ཟླ་ུ་ྱདྱྱ་་འུང་་ཆང་བ་མཐས་པང་བ་བུ་ཟི་༢་ཆ་རས་ཐས་བུ་ཐབས་ཐ་ཆང་བབ་སགས་བ མབ རང + < 7 (༧༧༢༩. 


| གཤའོ་སྲཾཿ ཉོ པའི་ཀོད་ཉྱི་་ བྲག་འདིས༔ ཡོན་བད་ག་ ག་ངོག་གི་ཡོན་དུ་འབུའཿ ངག ཀོ ལན་ཆ ་ཆགས་བྱང་ ས་ཀ ཀྱང༔ ངག་ ག་གི་བགེགས་རིཌ་ཞི་བར་མཛོདྷཿ༔ སི་ལ་ 'སྤོས་ད་ དཀར་ ་དྲ་ལྟན་སློས༔ དྲེ་ཞིམ་ སྨན་གྱེ' |} 
, །དངད་པ་ འདིས༔ཿ ཡོན་བད་ག་སྣའི་ཡོན་དུ་འབུལ༔ སྣ་ཡི་ལན་ཆགས་བྱང་ནས་ཀྱང་༔ སྣ་ཡི་བགེགས་རིཌ་ཞི་བར་མཛོད༔ ཀ་ར་བུ་རམ་ཞོ་ཕྲུམ་མཐུད༔ འབྲུ་ཕྱེ་མར་གསར་རོ་ལྡན་འདིས༔ ཡོན་ 
¡ ཐཾ བད་ག་ལྕེའཾ འི ཡོན་དུ་འབུལ༔ ལྩེ་ཡི་ལན་ཆགས་བྱང་ན་ས་ ཀྱང་༔ ལྩེ་ཡི་ བགེགས་ རིཌ་ ཞི་ པར་མཛོད༔ ད་ར་ ཟབ་རས་འཕྲུགས་སྟག་ གཟིག་ སོགསྩ༔ , མཛེས་པའི་དར་ཟབ་ལབ་ ཆུབ ་འདིས༔ ཡོན་ } 
༧ བདག་ལུག་ཀྱི་ཡོན་དུ་འབུལ༔ ཞུས་ཀྱི་ལན་ཆགས་བྱང་ནས་ཀྱང་༔ ལུས་ཀྱི་བགེགས་རིགས་ཞི་བར་མཛོད༔ གཞན་ཡང་འཆི་བ་བསླ་བ་དང་༔༔ སུན་མའི་ཚོ་འཕྱུལ་བཟློག་པའི་ཕྱིར༔ འབུ་མཚོག་ 
ངར་མི་པོ་མོ་དང་༔ ཁྱེའུ་བུ་མོ་ལ་སོགས་གྲོགས༔ བསླ་བྲིད་ཨུན་མ་གཏང་བ་དང་༔ མ་ ལུས་གདོན་ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ བརྩེ་གདུང་ཞེན་པ་བྱང་གྱར་ཅིག༔ རྟ་ནོར་ར་ལུག་གཡུང་དྭགས་སྡེ༔ 


ྨ གཅ་ན་བན་ ་ཟན་ ཆུ་གན་ས་རི ་དྭགས་ སོགས བསླུ་བྲིད་ཨུན་མ་གཏང་བ་དང་༔ མ་ཡུས་ གདོན་ ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཀོན་ ཆའི་ལན་ཆགས་བྱང་རྱྱར་ཅིག༔ འད་བ་ཆགས་སྐད་རསྙན་སུ་གདུག་སོགས༔ 





ོི་ོས་མས་སི་ོ་མོ་མོ་མམ་སརམ་ 










་ཐ ་ཐ ཟར མེ ཐ་སྩ་ས་བབ་སས་ མ་ ུ་བྫན་ ཿཿཚཿ ཐ་ལ ཿ ཛུལ པོ བླབུ་ལྟུརའ ཚ་གས ཡཿ ས་བ ་ བུབས སམ ཤེ རའ ཐཝ་ ཟླབ་བ་བཅུབཟུ༡ དམ་ འ་པ ངོ སའ སྒུ ་ ུ་བླུར མཚལ་མ ཱ ༡ ༧་༡༡༣ཟ༡༡༡༡ ཟུ ཤབ མཆསཿཿམར་༡ ་ ་ ལཱ ཐུལ་བ འ ཡེ ཚང་ཡགས། (2 8 ་མ་གངས་ཡང ཟ་ པ་འ པ མ་ཡ 
ཟླ་ད་བྱོངས་སྟན་ཚིགས་རིགས་ཐམས་ཅད༔ བརླ་བྲིད་སུན་མ་གཏང་བ་དང་༔ མ་ལུས་གདོན་ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ སྙན་བྲིད་ཞེན་ཆགས་བྱང་གྱར་ཅིག༔ དྲི་ཞིམ་སྨན་གྱི་བྱེ་ ¦ 


བྲག་དང་༔ ཆང་ད་ང་ཇ་ལ་སོགས་པ་འདི༔ བཟུ་བྲིད་སུན་མ་གཏང་བ་ད་ང་༔ མ་ཝུས་གདོན་ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ གཅེས་འཛིན་ན་ཚ་བྱང་ྱྱར་ཅིག༔ གཡུང་དྲུང་གསང་བའི་ཐ་ཆིག་དང་༔ 
བདེ་ར་གཤེགས་བཀའི་གསུང་ཚིགས་འདི༔ བླླས་བྲིད་སུན་མ་གཏང་བ་དང་༔ མ་ལུས་གདོན་ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ ཟབ་དོན་མང་ཚེགས་བྱང་ནས་ཀྱང་༔ གར་སྟབས་འཁྲེལ་ལྡེམ་མཉེན་ལྷྕུག་ 
།ང་༔ ཕྱག་རྒྱ་བསྒྱར་བའི་བྱེ་བྲག་འདི༔ བླགླ་བྲིད་སུན་མ་གཏང་བ་ད་ང་༔ ཡ་ལུས་གདོ་ན་ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ འདུ་འཛིན་འཁྲུལ་པ་བྱང་རྱུར་ཅིག༔ འབྲག་ནར་ཡུལ་མཁར་བཀོད་ལེགས་ 
| ད་ང་༔ མུ་ཁུད་ལྕགས་རི་ལྡན་པ་འདི༔ བསླུ་བྲིད་ཡུན་མ་གཏ་ང་བ་ད་ང་༔ མ་ལུས་གདོན་ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ འཁོར་བའི་ལན་ཆགས་བྱང་རྒྱར་ཅིག བརྩེ་ཞང་ཕ་མའི་རྐྱ་གླད་སོགས༔ | བྷ 
_ད་མག་ད་པོན་གོ་དང་ལྡན་པ་འདི༔ བཟུ་བྲིད་སུན་མ་གཏང་བ་དང་༔ མ་ལུས་གདོ་ན་ཚོགས་བཅས་ལ་འབུལ༔ དགྲ་གཉེན་འཁྲི་ཐགས་ཚོད་རྒྱར་ཅིག༔ ལན་ཆགས་འཁྲུལ་པའི་སྡེ་རིག་ལ༔ སོ་སོར་འཛད་ 

















]ཱ །རྫེས་ཕུལ་ན་ས་ཀྱང་ ་ཏ ཟླ་ འཁྲུལ རོ དྲོག རོ ་ཞི གྱར་ ནོས ཡས བར་ མཱ ཨུན་ མ་ གགས པར་ མཱ ( རར ནས་ དྲག་ པོ་ རོང བའི་ཚོ་ ། ལ༔ རང་ ཁ་ཉེད་ འོག ོད གོང པ་ངར་ འོང་པ བཅས་ ས་ཏི་ འོ སྐད དབོ ` 





བུ ྒ | ུྲ ང ་ནི་ཀུན་བཟང་བོན་ཉིད་སེམས༔ ། འཁྲུལ་ པའི་ གདཾ་ན་ཿ ་ཚོཿ གས་ ཀློང་ དུ་ ་བདེ༔ྷ ་ང ་ནི་ གཤེན་ ་ཅྷ ་ལྷག་ཿ ་མཐོང ཆུ་ལ འཁོར་ ་ཆགས་ ་གདུག་ ཚགས་ གན་ས་ ཨུ་ ་འད་ག༔ ་ང་ ་ནི་ གཿ སང་ ་འདུ་ཅ ས ་སྡ ག་ ས་ ཀྱི ་ག ིེ `: ་ ད་ ; ` ' ། 
` །ཨཱ།སོང་སྲིད་ཉ་འདྲེ་ཐན་དུ་བཀོལ༔ ང་ནི་རིག་འཛིན་ཟླ་གསུམ་ངང་༔ གང་འདུལ་ཐིན་ལས་བཞི་དང་ཝན༔ ང་ཡི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད༔ ཉོན་ཅིག་མཁའ་འ་ཤུག་འྲག་དང་༡ ཞིང་ཊུལ་ལར་ 
_ ` ༧ སྨན་མོ་སོགས༔ སྐྱོང་མ་མ་བདུད་མ་ཡམས་སྡེ༔ ཁྱོད་ ཀྱིས་འཁར་དུ་ཡོད་པའི་ཚོགས༔ བགེགས་རིག་ སྟང་ ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་ ་དང་ཿ ༔ བྱི་སྤའིཿགདོན་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ ་ནང་ཿ ༔ ནད་ བད་ག་༥ ་ཡམས་ ་བདག་ | ་ 
` {ོ་ སྲོག་ བད་ག་ སོགས༔ འབྲོག་མ་མ་བུ་ལ་སོགས་ ཏེ ཐན་ ལྟས་ ལོ" ཟླ་ ་ཞག་ དུས་ ཀེགས༔ ` ད་ཀོན་ མཆོག་ བཀའི་ བདེ་ན་ཿ པ་ ་ཊོན༔ ` འརྡད་ ་ཡོན་ 'གླུད་་ ཀྱི ་གཏོར་ ་མ་ ་ལོང་༔ བྷ _ གཡུ་ འབྲང་ གསང་* ་བ འི་ ་ཆུ་ ལ་ 1༥ རུ ྦ 


_  །འབུང་༔ ཐུག་ནས་ཐ་ཚིག་ཆད་བོས་ཀང་༣ ཚིད་ཅིས་བྱག་བིད་ཅུན་པ་གཏང་༔ བད་ག་ཅག་མི་ལ་གནད་འཚེ་བེད༔ ད་ནི་ཐག་བས་བསག་བྱསར་ཡིདཿ །མག་ཆལ་ཞང་འདི་འབུལ་ག། 


| བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ གདུ་ག་པའི་རལ་གྲི་དར་མ་འདིས༔ མེ་གྲི་མཛོན་འཁུགས་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ དུ་ག་གི་རྐྱལ་པ་སྔོན་ད་མར་འདིས༔ ྦ ད་ལ་ཁ་ཡམ་ཁ་བཟློག་ཏུ་གསོལ༔ བཅིས་ཛྡོ་བགྲང་འཛིན་ ། 
བདུད་དོ་འདིས༔ ཤྭ་བརྩིས་ངན་པ་བཟློག་དུ་གསོལ༔ གདུ་ག་པའི་ཚོ་འཕྲུལ་ངན་པ་རྣམས༔ སླར་ལ་བྱད་མའི་སྟེང་དུ་བཟློག༔ ཨུན་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཐམས་ཅད་་བཟློག༔ འཁྲུལ་པའི་རྐྱེན་ཆཚོགས་་ ཛ 
། ་ྲཱ ་ཏེཿ བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ ཅེས་བྱ་བོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སུན་མ་བཟློག་པའི་མན་ངག་འདི༔ བློ་ཡི་གདུང་པའི་ཡི་གེ་བཀོད༔ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་གཉེར་དུ་སྲས༔ མ་འོང་བུ་དང་འཕྲད་ རྤ 
ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ཡོངས་ཛོང་དཔལ་གྱི་ཕུག་ནས་དྲངས་པའོ༔ ད་གེའོ། བྲཀ་ཤིས་པར་ཤོག ་བྲིས་མིང་ཐོག་པའི་དགེ་བྲིས། བསྟན་པས་ཐུགས་རྗེའི་འཛིན་པར་ཤོག 
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རྤ ༥ ལི ལྕི འམ་འ ལི ལོ ལོ ལྕ་ང་གླི 


| „=! | (བཏུད་ ཅི ཐྱན། མེད་ འཁོར་བ་ད བ་དང་བྱགས་སྐྱབ་ སྨྱབ་སྨན ཨཾ ན་མ་བསྐོམ་ མམས་སམས་གསསས ཌཱི གཏའ་ཅུ་ སྤེལ་ཐྲཿ ཐབས་ ལག་ ལེན་བཞུགས་སོ སོ།) ན་ 
| | 


ཁི གསང་ བ་ སྔགས་ཀྱི་དྷི ཉྙང་ པོ་གན་ད་ཆེ @ཡེ་ བ། མེད་ཙམ་མི་ཆུང་བཅང་བར་བྱ་བའི་རྫས། | སྔོན་གྒྱུད་རིག་འཛིན་གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་ལ། ཁེང་བརླམ་བཙིང་ཚོས་སླད་དང་མ་འདྲེས་པར། འཆུག་མེད་པག་ 
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ལྡན་སྨན་ ཆེན པ་ སུ་ཡང་རྱོང་བ་ཙམ་ནས་གྲོལ་ཐོབ་ཅིང་ དྲ ྦ རྒྱན་ མེད་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་དོང་སྦྲག་གི་ ཕྱག་ལེན་རིམ་པ་རྗེས་འབྲང་དོན་དུ་སྤེལ། དམ་རྫས་ལྟ་བ་བདུ་ད་ཅི་སྤྱད་པའི་དོན་། ། ( ་ྦ 


ཆགས་དྲན་ འདི་ གཞན་ཕན་ ནོ།། .དེང་ སོང་ དུས ་འདི་ར་ ་སླ་ཆེས་བརིང་ ་སྤྱོད་་ དུ་ས། འགྲོ་ལ་ དོ་ན་ ནས་རུང་པར་འོས་ པའི་ སྨན། མདོ་ཙམ་འདྲི་བ་དམ་རྫས་ཆུ་བ་ལྔ། ། དང་པ་བྱང་སེམས་དེ་ ` ^ ( 


བཞིན་རིགས་ཀྱི་རྫས།། ཕྱི་ཡི་བྱང་སེམས་ཞོ་དང་ཀ་རའོ། ན་ང་གི་བྱང་ སེམས་ སྲང་དང་ད་ཏྲིག་སྦྱར། གསང་བའི་བྱང་སེམས་འཆི་མེད་བྱང་སེམས་སོ། སྐྱོབས་ནི་ཇུ་གང་ད་ཀྲར་པོ་དྲི་མེད་དོ། ། | ྦ 
འབང་ནི་ཨ་ཅུ་རྣམ པར་རྒྱལ་བ་ཡིན། ]། གཞིས་པ་དྲི་ཆེན་གཡུང་དྲུང་རིགས་ཀྱི་རྫས།། ཕྱི་ཡི་དྲི་ཆེན་འབྲུ་དཀར་ད་གུ་ཡི་ཟན། ནང་གི་དྲི་ཆེན་སྦང་ཅི་ཞུན་མའཾ། གསང་བའི་དྲི་ཆེན་གང་ཟག་ _ 





་ ཡུན་གྱིས་གསོས་སུ་ནི། ལི་ཁླི་ཅང་ཞི་ཞོ་ཤ་ནམ་གསུམ་དང་། བུ་སྲང་ཀ་ར་མར་ཕྱུམ་ཞོ་ཙན་ད་ན་((དམར)] སྤོས་དཀར་ཤིང་ཚ་གེ་སར་ནམ་པ་གསུམ། བྲག་ཞུན་ན་གི་གླ་ཅི་ཀླད་པའོ། | [ | 
རཀ ཨཱ པ་ར སྭོ་ལོ་མོན་སྲན་གདྒ་ཆུང་ | ག་བུ བར་པ་ ལུ་ དྷོ རྒྱས་ རྒྱུན་ འབྱུམ་ དང་ ། །ཞོ་ ངི ཀཾ དང་ ཀླེ་ ཏྲེ་ དབང ་ལག་ ད་ང་། རྱ་ མཚོ་ ལྦུ་བ ་བ་ཤ ཤུ་ད་ག་ལེན་ཚྭ་ཏི་ལ། | རྒྱ་སྤོས་གྲོ་སྤོས་སྤང་སྤོས་བྲག་གི་སྤོས། གསེར་་ [ ` 
གཡུ་ཟངས་ཚྱགས་དུང་དང་མུ་མེན་ཤེལ། :སྦུར་ལེན་ཨུ་ཏིག་ལ་སོགས་ཉེ་བར་བསགས། དེ་ད་ག་གཙ་འཁོར་བདུན་བདུ་ན་བདུན་སྦྱར་བས། ཅ་བཱརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་ཅི་ཆེན་པོ་ཞེས། དུག་མིན་་ 
,_༅ཌྷ སྨན ་དང་ བཟའ་ བཏུང་འབྲས་ བུ ་རིགས། ལོ་ བཅན་ འཐུར་ལྟས་ དུ་ག་ ཡིན་ མེ་ ཏོག་ དེགས། རཿ སྡོང་ ་འབྲས་བུ ་བུན་ བསྐྱེད་ཿ གན་ད་པ་ལ། ལོ་མ་སྡོ་རིགས་ཇི་ལྟར་བསྲེ་ད་གོས་ཀྱང་། ཅགས་ཙམ་མ་་་་ 
དྲ གཏོ་གས་རོ་བསྒྱར་མདོག་ཉམས་པས།། སྤང་ཅིང་མེ་ཏོག་སེར་པོ་བསྲེ་ཆུང་ཚད་། མདོག་འགྱར་གལ་ཆེ་རོ་སྒྱར་སིན་པས་གན་ད། རན་ཙམ་པོན་བརྐྱེད་བསྲི་ན་འཐད་དོ་སེམས། † ཁྲོལ་བུར་ | 
| ཕྱུབ་པ་སོ་སོར་དར་ དྲིལ་ན་ས། གས་མ མཚམས་ ཡས་རེ་གས་ དང་ (མཐུན་པ པར་མ་ མ་ནོར་ བཀོད། བོ ཁྱི་ར མར་སྒུབ་ ན་ ད་མ་ ལྡན་ར་ རབ་ བ་འབྲིང་ གིས རྒུད་འ ལས་གསུང་ བཞིན་ ལ་ཚ ཆོས་ཅི མ་ ཡ་སྱྱོད་པཿ པར། | ཚན་བཞིར་སོ ། 







འི་རི རར སས སམ་སེསསོ་་ འེ༡དདལ་སསསཁང༧༡༡༧ མཛ་མང་ཌ་7༩༈ 7ཌབ་མགསང་༩ རས་སམ 





¦; 





རོ ཀ་ལ ་བཏུལ་ ནས་ ད་ར དྲ བོ | † ཟི ངཁ་བུ་སྒུབ་ན་དྲི ་དྲེ་བཟང་ ཡང་ ས་མན ། ` ཆུ་ ཆུ་ རོ ཁཱ གཙང་ ཆུ་ སྣ གགས ད་ ` ཁུ་ ཐག བོ ཁོ ་གོང་ དག སྨན་ སུལ ནམོས། ཐི མར་ ས་དམ བུར ང་འཛུར་འ ལ་ 
_ སེེར་བུན་ནེར། སང་ཚེ་ཁ་ཆེ་ལི་ཏི་ག་ཐུར་ དང་། ན་ ཅི ཚཱོན་འ འཐགས་ཡུན་དུ་སྦྱོང་བ་དང་། ཙན་ད་ན་ད་ཀར་པོ་ཨུག་སྒེ་པི་ལིང་ བརྒྱད་། ཆུ་ལ་ལེགས་སྦོངས་ཁུ་ཐག་ཚོད་ ངེས་ཚེ། མདུག་སྒྱར་དྲི་སྐྱེད་་ 





_ ལེར་ནང་དུ་ཟུག་ གཞུང་ ནས་གསུང་བཞིན་ཆུང་བཟེད་ནང་དུ་བཞགས། རྱོགས་བཞི་མཚན་ལྡན་ཐོད་བརྒྱད་མ་ནར་བར། ཐབས་ཤེས་ཞལ་སྦྱོར་ཡང་ན་བཞི་རུ་བཞགས། རྱོགས་བཞི་ཕྱོགས་མགོག 
། ླ ། ད་ར་ཟབ་ ཁེབ་ ཀྱིས་འགེབ། ` ས་ཨར་རིགས་བཞིག་བཀའ་ ཏགས་ཕྲས་པར་པ། † _རོན་པར་ (རྨོན་སྲུབ་ འདི་ སག་མ ་མཐོང་ ང་ཕུག་ ལན་མ་ ཟིན་ན་ལམ འྲ་ དཀའ བས་སོ) བསླུབ་ན་གཞན་ཡང་ སྱུབ་ ཇོ ! -- 





ལུ 23 . རཱ རའ 
¥ ་ པསཕེེ རྤ ་་་་¥×ལལ་་་པམོིང་ས་ར ར་་བ་རང་བལ་ས་སི་ འའ 
-ཾ པཿ པའ '་ * ཆོབ ཡབ. 
ཟུ - - 


ཧཱི གཉིས་ཀ་བཅུད་ལྡན་པར། , སོང་ནས་སྲིན་བལ་ཚགས་འདྲེན་དངས་རྙིག་དབྱེ། ཡང་ཡང་ ་བསིལ་བྲན་ཞུང་བཟེད་ལ་སོགས་དུ། གཡའ་བའི་ད་བེན་པའི་སྡོད་དུ་ལེགས་བླུགས་ནས། རས་དཀར་དྲི་ རྐ ་ 
| (མེད་གཙང་ ་མས་ཁ་ ་བཅད་ ཅིང་ ། འོད་ ད་ང་ ལྡན་ པར་ ་གཡུག་ ལ་ མེ་ ཁྱི་ འཛེམ། སི་རུལ་ངབེས་པར་སེམས་ ་ནས་ སྐོམ་ སྒྲུབ་ ་ནི། གང་ དེ་གཤང་ གི་ འཇལ་ལ་འཕེལ ་འགྲིབ་ ཉགས། ཕྱོགས་ མདོག་ ད་ར་ཟབ །ཐུག་ རད 


རལ་བ ཟཐསསས་ 
ས་པ ་ཡ་སས་ས་ས་་ཆབ་ དར 
སས་བ བརང ཡགས = ཟམ་ 
+ ` -. ` ་ ༨; 


| | ཡུགས་ཚྔ་ཛེགས་གཏོང་བསལ་ན། ཞག་ནི་རབ་ལ་ལྔ་བཅུ་མན་ཆད་དང་། ཐ་མ་ཞག་བརྒྱད་སུབ་ཤིང་སོ་སོར་དུ། ད་པེར་ན་ཉེར་ལྔ་སྲུབ་ན་ཆ་བགོ་ལུགས། ཁྲོལ་བུ་ལྔ་དང་དེ་བཞིན་ཕྱེ་་ ] 
| །ས་ཝ། དེལ་བུ་ཝ་དང་སྐམ་ཟློན་ལྔ་ལྔར་ར། ད་པོན་སླབ་གྲངས་ནི་སྨན་ཤྱི་བུང་ད་ང་སྩྱར། གཤང་ཆེན་འཇལ་པའི་ལྔ་ལ་སྱུབ་བྱེད་ལྔ། (ཟླབ་གསུམ་ལྡན་པ།) དེ་ལས་ཤུང་དུ་ཡི་རུང་རྟེན་འབྲེལ་གནད། སྲུབ 
ཚ་འཆད་མེད་ཉི་ཟླ་( ཉིན་མཚན་རྒྱུན་ད་གོས་ )ཁ་སྦྱོར་བསགས། རིགས་འབྲེལ་དམ་རྫས་བྱིན་ཅན་བཟང་། གང་བརྙེད་( རིང་བསྲེལ་དམ་རྫས་བྱིན་ཅན་བཟང་]) བཟང་ཆུར་སྦྱོངས་ལ་འདྲེས་པར་བསྲེ། རང་ 
བས་ཀྱང་གཙང་ཤུ་སྟག་མ་གཏོགས་པ། གཏེ་བྱོན་དང་ཧི་ད་ལྟའི་གང་ཟག་ཅན་། ཅི་ལྟར་ནམ་པ་ཆེ་ཡང་ད་མ་སེལ་སོགས། བསྲེ་བ་མི་བ་སླད་དང་འདྲེས་མི་རུང་། འོན་ཀྱང་སྨན་གཞན་དུག་ཕྲལ་ཞིབ་ 
ད་གས་ཀྱང་། འདི་ལ་སྙིག་དོར་ཅན་ད་ག་མ་གཏོགས་པར། དུ་ག་མ་ཕྲལ་ཡང་སྒུབ་དང་ད་མ་རྫས་ཀྱིས། རང་དུག་བཅམ་ནས་བདུ་ད་རྩིར་འགྱར་བའོ། ཕོན་ཡང་རོ་དྲུག་ནུས་བརྒྱད་ཞུ་རྡེས་གསུམ། བྟམམ་ 
_ པར་དཱ་གས་པས་ཏུག་སྤྱད་ལྡེམ་ད་གོངས་ཕྲང་། བཞི་རྫོགས་ཟློན་སྙུབ་གཞུང་སོགས་དུ་ས་ཚད་ཀྱི། དྲོད་སོགས་ཆེས་སྟབས་ལམ་རྒྱུག་ད་ཀའ་ན་ཡང་། ཁྲལ་ཕྱེ་གཉིས་ནི་མ་ཐུབ་བྱ་ཐྲབས་བྲལ། རིལ་བུ་ཟློན་བཞགས་, 













ཆྭ 
བ ཐམ སྨས 833 


༢༠4 


བ ་ བ་ན་ རོ ཏུ་ ༦ ལི ཆུས་ རོ གཞུ བདུད་ ཧོ གཏའ གས ་ ོལ་ ཕྱེ ལུ ་འགྱར་ ལློ ཏ་ན་ ཡོད་ང པ་ པ་ཡིན། རླ་ ཟོ རབ་ ཟོ བཞི་ ཟོ སྒུབ་པར་ ར་གལ། ྦ ར་ད པར་ དོ ན་ ཟོ རོ ད 






| .བདེ་ བ་ཆེ། མུ་ ལཱ་བགུམ་སཱཿ སངས་རྒྱས་ འཁར་། བ་ ང་ཟ སྤུག་ གི འཚི་ མེད་བ བཅུ་ད་ཅ ཅིས་ སྭ་ཕྱག་ ལེན་ མདོ་ ཙམ་ མ་ཞིག ཟགས་ བྱ་ལོ་ལ་ཐ ཐར་ ར་བདེ་ཁོད་ དུ་ དགེ། ཅེས་བཅུད་ཅི་གྱན་མེད་ ་འཁར་ང བ་ དང་པ ཐུག་སྤབ་སྨན་མ་ མ་སྒམ་ ་ 


ངཱ 


| །རམཚག་དུ་དགེ། གཞུང་བསྲང་དངོས་གུབ་ལེན་ཚུལ་ལ་སོགས་སྟེ། སྔོན་དངོས་རྗེས་གསུམ་ཙིང་སྤྱོད་ གཏན་སྤང་ངོ་། འོན་ཀྱང་མཐོང་རྒྱད་ཁུངས་ཐུབ་མ་རྟོགས་པར། ཚོད་གཟོ་ར་ཚོད་མི་རུང་དརར། 

[ཉྭ ཚིག་ གན་ད། ཅི་ལྟར་ ད་མ་ རྫས་ ་གསང་བ་ ་ད་ངོས་ ཅན་ལྔ། _ རྟོགས་ པ་ཁྱད་པར་མ་ ་ཙོག་མི་ ཆུན་ པས། སྔོན་ བྱོན་ བདུད་ཊི རྱ ཕབ་ ་གཏའ་ 'བསྲེས་ པས་ མཐུས། _ཕྱི་ ན་ང་ ་ཀྐྱོབ ་འབང་ ་མེད་ དུ་ག་ལ་ ་རུང་ ངཿ དུ ། ྒ | ' - ༢ 

` 4 དེ་ལྟར་བདུད་ཚི་ལྔ་གཙོས་སྨན་རེགས་རྣམས།། རྣར་འཁླུལ་སྒྱན་ད་བེན་མཐོང་བརྒྱད་མ་ལྡན་ ན་། ཅི་དུག་ནོར་ ན་ཡོན་ ཏ་ན་རྒྱང་རིང་ངོ་། ཚུལ་དང་ལྡན་པའི་འཆི་མེད་བདུད་ཅི་ ནི། སབ ་་ 
` | རྒོལ་ཅང་རེག་ཚད་བདེ་བ་འཐོབ། དེའི་ཡོན་ཏན་འདི་ན་བརྗད་མི་ཐུབ། བཛེད་ན་ཡོན་ཏ་ན་སྟོང་ད་ང་ཆ་བྱརད་མཆིས། གསལ་བར་འདོད་ན་རང་གཞུང་སླིང་ལ་ སྤྱོད། དེ་ལྟར་རེག་ཚག་ ཅུ སྲལ་ ནྣ ་ 


རྨ ༢༥ རྲ་བསྟོན་ ཁ་ཁ ངོ བའ 
ཙི: གྷོ ལོ ༣ རེ ཨ་ ༧ 


4 ¦ 
རའ 


ས་ལས 
རརར 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གཏའ་ཆུ་སྤེལ་ཐབས་ལག་ལེན། རིག་འཛིན་གོང་མའི་ཕྱག་རྒྱུན་འཆུག་མེད་དུ་ཁ་བོ་མི་འགྱར་ཚེ་དབང་གསང་སྔགས་གྲཌ་པས་གཞན་ཕན་བློ་ཡིས་བསྐུལ་ཏེ་འཕྲལ་མར་དུ་བཀོད་ པའོ། དགེའོ། | གདོང་་ 


བཅུན་རང་ད་པེ་བླ་མའི་ཞབས་བཏན་བྲིས། ཞུས་སོ། ¥ ༈ _ [ཅེ] ( རིག་འཛིན་གསདང་བའི་རྒྱད་ལས༔ འོད་ཟེར་འཁྱེལ་བའི་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་བསྒྲབ་ | 


ཐབས་ལག་ལེན་འཆི་མེད་ཟིལ་མང་ད་སྟོད་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ ཀ་ལ་ཿཐ༽རདྷཿམོ།6ཿ. བོན་ཉིད་བདེ་ཆེན་མ་གཡོས་མཁའ་ལྟར་དག༔ མ་འགག་སྣ་ཚོཌ་ཟུང་འཇུག་ཉི་ཟླའི་འོད་༔ 
༡ ཡངས་སུ་འབྱེད་མཛད་གྱེར་ཐུངས་རིག་འཛིན་ཉ༔ འགྲོ་ཀུན་གཙོང་ནད་སེལ་མཛད་སྨན་བླར་འདུད༔ མ་འོངས་དུས་དན་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་༔ གདོན་ཀྱིས་རྱུད་དཀྲུག་ཅ་ཁམས་དྭང་མ་སླད༔ ཉོན་མངས་ནད་ཟིན་ཕུག་བསྔལ་ཡ་* 
བཞིར་མནར༔ཿ 






ྦ | དེ་དུས་ཁ་ལ་རེག་ཚོག་ཟབ་མོའི་བོན་༔ བསྒུབ་ཐབས་འཆི་མེད་བདུད་ཅི་ཟིལ་སྟོང་འདིཿ གྱེར་སྲུངས་བཀའ་བཞིན་ཁོ་བོས་བརྡ་རིས་བཤུས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ སྐལ་མེད་ལོག་ལྟའི་སྡེ་ལ་ཁ་ཐམ་ |] 
ྦ ཿ བྷ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ཡང་དང་པོ་ནམ་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ༔ དང་པོ་སན་འགྲོ་སྟ་བོན་རིམ་པ་ལ༔ བུ་སློབ་མཚན་ལྡན་བཙལ་ཏེ་ལས་ལ་འཇུཌ༔ ྒ དབེན་ལ་ཉམས་དགའི་གནས་སུ་དལ་བཀོད་དེ༔ _ དང་པོ་ཕོ་འཛོམ་ ། 


༤ བསྐེ 43:32:55 ©ྔྨཿ 23 3241 ྦ 554 ཏུ 





སར སས 2 སླས 











` དི རལ ཅ་ བཅུད བཟུད་ཚུགཿ ཉ དོ་ོག་བད ཤོང ས་ག དསས ནསྔ༔། ཕྱི་རོལ་བཟང་ ཤིང་ ར་བས་ ལེཌ་ པར་ ་བསྐོར༔ དེ་ནང་སྨན་སྲོས་ཚལ་གྱིས་རབ་ཏུ་བྱ༔ དེ་ དབུས་ཁང་ བཟང་ དར་ དཀར་ ཟེ ཁང་ དྲུ ཏཾ གང་འཛམ་དྲི་མེད་ | 
 དཀྱིལ་ འཁོར་ དམ་པ་ གཞུང་ ལྟར་ ་ཚ་ ་ག་ བྱ༔་ _དར་ ཟབ་ ཡོ་ བྱད་ མ་ ལུས་ བཤམས་ ནས་ སུ༔ དར་ ལྡང་ ཕྱེ་ ་ཕུར་ལ་ སོཌ་ མཛེས་ པར་ གསོལ༔ ཡར་ ་སྟེཌ་ བང་རིམ་ལྔ་དང་ ལྡན་ པའི་ ཁར༔ དར་དང་དྲི་ ་མེད་རས་ཀྱིས་ཁེབ་ 
ལེ མའི་ ་སྟེང་༔ ཧྭ _ དང་ བོ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ སྐྱ་ གཟུཌ་ དང་༔ བྷ | ཡབ་ ་སྲས་ བཅས་ ་ཀྱིས་ བྲིས་( འབུར་ ་གང་ རུང་ བཀད་༔ དེ་ 'འཾག་བུ བུམ་ གཏའ་ ལ་ ་སོཌ་ ལེཌ་ པར་ བཅའ༔་ དེ་ འཾག་ སྨན་དང་ སྨན་ གཏོར་ རྒྱན་ རྫས་ བཀྲམ༔ དེ་ ནས་ མཚལ་ འདོད་ ཡོན་ ཐམས་ ཅད་ 


དར་ཡལ་བསྐར་ཞིང་ལེཌ་པར་བསཌ་པ་བ༔ གཞན་ཡང་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་རིམ་པ་ལ༔ ཤ་ཝྔ་ཅི་སྨན་བྲི་དང་རཾ་ལྔ་སོཌ༔ ཅ་བརད་སྟོང་སྦར་བདུད་ཅིའི་ལེ་གུ་ལ)༔ ར་ས་ཡ་* 















། རཱ བསཌ༔ཿ དེ འོག་ ནམ་ ལྔ་ ་མཚོད་ སྐོར་ཆ་ མང་ བཀྲམ༔ 
1 ༣ཇིལ་པ་ཆབ་ཀྱིས་བྲན༔ ག་ལི་ཁ་ཛཱ་ཐྷི་ཟླ་ཀ་བུ་ཕྲང་༔ ༔ དབང་བཅུའི་ སྐྱོབས་རྒྱབ་ ་དེ་ བཞིན་ལེཌ་བཙོལ་ནས༔ རིན་ ཆེན་སྡོད་དང་ཁྱད་པར་ཞུང་བཟེད་དུ༔ སྒམ་ནས་སྦ་དེ་དར་སྣའི་ཞལ་ཁེབ་སྦས༔ དེ་ལྟར་ཅ་རིའི་ཁར་འཇོག་གཤེན་ཆས་་ 
' ། | སོཿ རང་ རང་ལས་ པས་ཀྱིས་ཊ ཆ་ ་སྦྱར་ དྲི མེད་་འཿ འཆངས༔ - ནན་ཅུ དུ་ འགྲོ བའི་ འ་སྟ་ ༡ གོན་ ག་ར རིམ་ མ་བསཌ༔ ག་མ་ཝཱཿ ྦ རྒྱ་ རྒྱ་ རྒྱ༔༔ གཱ ནས་ ད་ངོས་ གཞི་ག གཞུང་ གི་ནི རིམ་ང པ་ལ་ བཅཅུ་ 'གསུམ་ ་སྟེཿ ན་ང་ ་པོ་ ་ནམ་ མཁའི་༢ མཐའ་ འ་མཉམ་ བདག་ ག་སོཌ་༩ འགྲོ་ ནམས་༔ ལ པྱ ། | ་ དད 








` སྤྱིཿཿ། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུཌ་རྗེས་གཟིཌ་པའི་མཁྱེན་པ་གསོལ༔ 





གཉིས་ ཆ་མངང་འཇམ གིས་མར་ གྱར་ འགྲོ ནམས་ཐ ཐར་ ར་པ བ་བམས་ངད་ ཅད་མཁེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ ་པའི་ཆེད་ འདི་ཕྱིའི་ བཟླུ ་བསླ་ ཿམེད་ མཉེན་ བཅེའི་ཐ ཐུཌ་ ཌ་རྗེས་ཿ ནས་ ས་ ། 
།འཁོར་བ་སུག་བསྡལ་མཚོ་ལས་སྐྱབས་པའི་སྡན་དུ་འགྲོ༔༔ གསུམ་པ་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གིས་དོན་གཉིས་ལུན་གྲུབ་རང་ལ་ ཡོད་ཚེ་ ཁེལ་སེད་ འདི་ལ་མི་བཞག་ཏེ་ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བཀོད་པའི་སེམས་བསྐྱེད༔ བཞི་པ་ཚེ་རབས་འདས ་ 
རླ འོངས་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་ལ་བསག་པའི་སྡིག་བཅུ་སྦྱང་བའི་བཤཌ་པ་བྱ༔ ལྔ་པ་བདག་སོཌ་བསོད་ནམས་ཀྱིས་ ཚོཌ་བསཌ་ནས་ཐར་ལམ་དུ་སྦྱིན་རྒྱལ་འདོད་པ་དགུ་འགྱར་གྱིས་མཐུ་ལ་མོས་པའི་མཟཱལ་འབུལ༔ དྲུག་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱམ་གཅིག་ ཀྱང་དེར པ 
བསྐྱེད་ ཛོཌ་ཀྱི་དོན་དམ་ལྡན་དུ་འབྱུང་བའི་ཡན་ལཌ་བྱ༔ བདུན་པ་སྐུ་གསུམ་ཡི་གེས་རང་གཞན་གྱི་རྒྱད་སྦྱོང་པའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བསཌ༔ བརྒྱད་པ་བརྟེན་པ་སྟ་གོན་ལ་འཇུག་པ་ནི༔ ཨོཾ་ ཡ་ཨ༔ཧཱཱུཿ ཡེ་ཤེས་རང་འབྱང་གདོད་ནས་ 
འཁྱུལ་སྒིབ་བྲལ༔ འཁོར་འད་ས་ཁྱབ་བད་ལ་ཕྱམ་གཅིག་རྒྱལ་བའི་ཞིང་༔ མ་བཅལ་ཞུན་གུབ་འབད་མེད་སྟོབས་ ཀྱིས་ཕྱུག༔ ཏོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་སྤང་མིན་རྒྱན་དུ་ཆེ༔ཿ གཟོད་ནས་འབད་ཚོལ་མ་ 
ྒ །དགོས་ ཉུ་ན་ མྱུབ་ ཀྱང་༔ ༔ མ་ མ་དག གཉིས་ ཨ་འཛིན་པ པའི་ འ་འྲག་ བ་ བ་གང་ རི ན་མོ མངས་ ་ཡེ་ ཡེ་ཤེས་ ལྔ་ ཡིས་ སྭ་རྒས་ ཐེབ་ །་ནཱ་སཱ༔ ཡང་ ད་དྭག་ཡེ ཡེ་ ཿ་ཤེས་ཆུ་ ཆུ་ དཱ་གྱུན་ འབེབ་ པའི་ ནི་སླད་༔ བདུད་ཊ ཅིའི་ ཟིལ་ །ལ་ཏང་ འཐྲ་ང བའི་འ ལམ མ་འདི་ 








ལམས་་་སམས་་ = ་ མ ཟར ཟླ 2204-4-4242ྨ44 མཨ་ ངོ ང་ང 1 ༥༦༦༨ 
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ལཿ × ཟ་ཿ༡༢༣༣༨༣༧༩༡༥༣༠༦༥སྨར་ྨ་་ཛེྨཡམི་བའ་ ུ་བཝཛ་བཅབས་བཱས་བཛིབད་བབས་མང་ཝཐས་ཁ་མཝ་ཆ་ཁས་འ་ལ་ ཁམས་ལ ༤ = 








རསསསརསམསཔས་ཇ་ ༢༩༨ 
པི པ ལེ རས་པ མ་ར ཧམ ༡༠༦ ཀ་ ས་ར ༡༩༣. ས་མ་ས་མ: 
ས་་བརལ་ལཡ་ལ་ལ་རཆང་ས་ཡསཡསས་་པངརང་ོས་པ་ཡསསལམལརས་ 33 9 བ་ལ་བ འའ ཅར ༦ 


རོ དཀོན་ཆ་འང་་ར་རང་་ འྱོབང་པོ་ལོག་ཁང་མོ་ གཏོང་པ ག་ས་ས ལོ བྲེ་སྨསྣིིསིཔ་སཡ་ི་་་་ དགོས་བམོ་རོས་པོ་དང་དོང་བབོར་བཅའ་གཞི་སོར་་ 
¦བཙོན་ཏེ༔ མ་ཅུང་འབྱུང་པོའི་སྡེ་དང་ བསྒྲབ་ སྲི་ བཀར་ཏེ་ཕྱི་རོལ་རྒྱང་ གྲུཌ་ མཚམས་སུ་ལྩཌ་སྒམ་དུ་མི་ལུས་གླ་ བའི་མགོ་ཅན་ཡན་ལག་རྩཌ་སྒོཌ་ཀྱིས་བསྡེམ་པ་བཅའ་ཏེ་འདི་སྐད་དོ༔ དང་པོ་བསླུབ་སྲི་ མནན་པ་ལྟར་དུ་འཇུག༔ སྒྲུབ་པ་ པོ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇ་གཤང་དང་དུང་གླིང་གི་སྒྲ་བཏང་ལ་སྨན་དང་ཡོ་བྱེད་སྦིང་སྟེ་ཐོ་ཆེན་ཚུན་ཆད་ བསྐར་ཏེ༔ ངག་ཏུ་འདི་བརྗོད་༔ བསཱོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུ་ད་ཅི་བསྲོ་བཱ༔§ ཅེས་བརྗོད་ལ་དེ་ནས་ ། 
ཐུམ་པ་དང་ཉན་དུ་དཀྱིལ་འཁར་གྱིས་དབུས་སུ་ཞུང་བཟེད་ཀྱི་ནང་དུ་ཡོད་པ་དེ་མའྲིལ་རྐང་གསུམ་ཁར་དར་ཟབ་སྣ་ལྔའི་ཞལ་ཁེབ་བྱ་ལ་བཀོད་༔ ྒ དེའི་དབུས་སུ་ཙན་ལྡན་སྨན་ཤིང་ལ་བདུད་ཚྩི་སྨན་འཛབ་ནི༔ པསྭོ་མཱཾ་པ ་བཱ་ དེ་ན་ ར་ =+ པོ 
ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་བག་ཐཱ༔༔ _ ཁཁོར་ཆུང་ནི༔ བསྭོ་སཱོ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་ཨ༔ཨཱི་ཧཱུ་བསོ་ཐཱ༔ ཕྱིན་འབེབ་སྡཌ་ནི༔ བྲས་ཨཱཾ་བ་ཐཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ ] 
བཅུ་ད་ཅི་ཧ་ར་བྲིམ་ ཤིམ་སི། སྙིངི ཇི་ཕེམ་ མ་ཕམ ཆ་བའི་སྔཌ་ནི༔ _ སསྭཾ་ཡྲཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུང་དྲུང་བདུད་ ཅི་ཨཾ་ཨ་ཧཱཾ་རམ་ཛ༔ ཅིས་ཧཾ་ནི་འི་བྲཱ བཿ _ ཤམ་དུ༔ བཅོ་ ཨཱཿ བ་ མོ དེ་ ན་ར རཾ་ 


ཟེ -ཱུ 


པེ) ༢: རབསོ༡༣ོཁ-ི རར རརར ས་ར་ ཡས་ 










རོ 






ྦ ། །ོས་ཡ་ན་ གཡུ་འ འབྲང་ 1 རར་ ཐིམ་ཉི་ལོ་ཡོ་བསོ་ཐཱཿཿ ཡྱན་བརྒབས་གསོ་བ་ཞི། ངོ ༨ འབྲང་བདུད་ ཅོ སྨན་ དུ་བསྟོ་བཱ༔༔ གོ གུབ་ཀྱ་ ཏོ བོན 
ླ ), བསྭོ་ཡཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ བདུད་ཅི་ཧ་ ཏི་ར་ར་བྦཾ་ཐུ་འདུ་འདུ་སིངི བགཱོཾ་ཐཱ༔༔ ཅེས་རིན་ཆེན་་ཝས་སན་ཤོག་ཅུ་ཐྲིས་འ ད་ར་སྐུད་་སྣ་ལྔའི་དཀྲིས་ཏེ་ཕྨྱག་ གམ་ སྐག་ཞུན་སྲུག་ཏུ་དྲིལ་ལ་གཟུངས་ཐག་ཡང་་*་° 
།བར་བྱ༔ དེ་ཡི་ཁ་ཆུ་སྨན་ཤོག་ལ་དབུས་སུ་ཟླམ་པོ་དེ་རྒྱབ་འདབ་བཞི་རིམ་ གཉིས་དེ་རྒྱབ་མུ་ཁུད་རིམ་ གསུམ་ བྲིཿ དབུས་ཨུ་ཨོཾ་ཨ་ཐུ་མ་ བཞི་ཐོ་ཅེཌ་ཨུ་བིཿ དེ་རྒྱབ་ འད་བ་ བཞིའི་ཕྱོཌ་ཨ་མ་ཟུང་རེ་བཀོད༔ དེ་རྒྱབ་འད་བས་སུ་ཧ་རི་ ་ས་ 


བཞི་བཀོད༔ དེ་ རྒྱབ་མུ་ཁུད་གོང་ལྟར་སྨན་འཛབ་བྲི༔ དེ་རྒྱབ་རྟཌ་རྫས་ཀྱིས་ བསྐར་རོ༔ དེ་ ཡི་ཞལ་ཁེབ་བྱ་ སྟེ་གཟུང་ ཐག་འཁར་ལོའི་དབུས་ནས་ ་འང་བ བར་བྱ༔ དེ་ནས་ རིཌ་ཝ་དང་མཁའ་འགོའི་ལས་ ་ཀྱིས་བརྒྱན་ནོ༔ . དེའི་ཕྱི་རིམ་་ 


ད བཱུ ` འདད་རས་སོཌ་ བཀྲམ་ མྭཿ ཚིཌ་ བཤད་ བརྗོད་ དེ་ སྤྱི ལྟར་ བཀོད་༔ དེ་ ན་ས་ བདག་མདུན་ མཚམས་ སུ་སྨན་གྱི་འཛབ་ བསྒྱར་ ནས་ གོང་ལྟར་ བསྒོམ་ སྒུབ་ བྱ  ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་ རྒྱ་རྒྱ༔ . བཅུ་གཅིག་པ་སྨན་གྱི་ལ་ ནམས་ ཀྱི་བྱིན་ འབེབས་ལ༔ ཏོ 
| །ངྱང་གཉིས་པ་སྙན་གྱི་དབང་དང་དངོས་ཐུབ་ལེན༔ བྱང་གསུམ་པ་ ནིཿ བཅུད་ཅིའི་ བསླུབ་པ་ཟབ་མོ་ ་འདུ་ཟ ཐོས་ཙམ་ ཨ་ཕྱིས་གྲལ་བ་ཐོབ༔ གང་ཞིག་བཅུད་ཅི་བསྲུབ་ སྨན་་ཟ ཟབ་མོ་ མོ་འདི ཁ་ཅུ་སང་ན་ཚེ་རབས་སྒིབ་དག་ནས༔ྩ  ཁ་ཟས་སྱར་ 


རིར མཛིལ་ལ་མས་ 





༦ 





























ཙཾ 





ཟབ་བོ 





། དུག་ ག་གདོན་ ཆེན་ ཉེར རོ ཞིཿ ད ོས་མིན་འཆི་བལས་བར་ཆ་འར་ཞང་ ྦ ལུས་ཀྱི་སྒིབ་སྤངས་དག་པའི་བསླབ་གྲལ་འཛིན་༔ ་ བྱ་གཅན་རི་གཡུང་ཆུ་གནས་ཁར་སོང་ནཿ ལུས་ ས་ངན་ 'གཏན་་ སྦངས་ བདེ་བ བ་ ལན་བ པར་ རྭ་གྱརཿ ཛིལ 


མེ་རུ་བསྲེག་ན་དུད་པ་གར་སོང་དེར༔ གདོན་གྲིབ་ཞི་ཞིང་གུས་ 
ས་མ་ཝ༔ རྐྱ་རྒྱ་རྱྱོབ འཆེ་མེད་བཀའ་བཞིན་བེ་རོ་བདག་གིས་ 


པ་པོ་དེ་དེ་བཞིན་འབྲས་བུ་འཐོབ༔ འོ་ཆབ་སྦྱར་ནས་གནད་སར་གསོལ་བ་ན་༔ ཉ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་མགུ་ནས་ཞི་བདེ་ བསྐྱེད 
ཚར་བདེ་འགྲོར་ཐོབ༔ དེ་བཞིན་ཡོན་ཏན་བསམ་བརྲོད་བྲལ་པར་འཐོབ༔ 
; བཐྲིས༔ཿ མ་འོངས་སྐལ་ལྡན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་ལ༔ 


རེ 
ཡེ ༢༧ 
ལུ 


ལྡོངས་དེར་རྩ་འབྲུ་ཆར་འབེབས་ནད་འཁྲུག་ཞི༔༔ 
ས་མ་ཡཱ༔ ` རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་མཐར་ཕྱིན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་གུད་དུ་ཕྱང་བ་ལྟར་རཾ༔ 

འཕྲོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཟབ་མོ་ཀུན་དུ་གཉེར༔ བརྟན་པ་རིན་ཅན་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ཆེད་༔ ཟབ་མོ་རིན་ཆེན་རྒྱ་ཡིས་གཏེར་དུ་ཐམ༔ སྐལ་མེད་ལོག་སྲེད་ཅན་ལ་ཨུ་ཡ་ཐམ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 
བད་ག འདྲ་ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་ གླིང་པས་ཀོང་ཡུལ་གྱེར་རིའི་ཡངས་རྫོང་དཔལ་གྱི་ཡུག་ནས་དྲོངས་པ་དགེ་ལེཌ འཕེལ༔ བྲཀ་ཤིས་པར་ཤོག༔ ཞལ་གྲོ༔ དགེའོ༔ ྦ [ཇེ ( ༔རིག་ འཛིན་ 
གག སྭད་སྒྱབ་ཀྱི་རྒྱུ ད་ལས༔༔ སྨན་གྱི་འཛབ་ཐེམ་ཡེ་ཞེས་ཉག་ཐག་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔; ) ཐའ ལའ ཧུས་ ་གསུམ་ ཀུན་ དུ་ ཏུ་ཨཉིན་་ཅ ཅིང་ ང་ཟག་ ག་མེད་ བཅུད་༣ ཅི་ཙོལ་བར་ ་མཛད་ ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ༔ 


ཇམ་ ང ཁིའི ༡༧ རརསསསས་ས་ ལལ € འ་ཚྲ་ཚོ་ 





རར ་་་་ས་་ོ་ར་་ོར་་མ་ཚ་་ 





༡༢༩༧ ག་ར &འ་ པས"རར་་ར་་ ་ ་་་་་་་ཡས་འ་ ,‹ ,ོ 


། ་ཡང་་ ང་འདིར་སུ་ སུ ་གསུམ་ མ་རིག་ ལམས ་གསང་ སྲུབ་ བཿ རྱྱད་པའ ལས་ ས་སྨན་ སྨུབ་༩ འཛབ་ རོ བསྟན་པ པ་ལ་ ལ་གསུམ་ ངོ , དང་ ང་པོ་ འཕྲོ་ འདུ་ སྒལ ་པའི་ རིམ་ཿ པ ་དི་ སྨན་ ་ྱི་ གཟུངས་ ཐག་ རྐྱང་ དན ོད བོ བྱས་ དགོངས་པའི བདག་བེད་ཉེ་རམ་པ་ཚོཌ་ཞས་ ་; 
ྦ ། བདག་མདུན་དབྱེར་ ་མེད་འདི་ལྟར༔ _ ༔ྱརང་ ་གི་སེམས་ འདི་ གསལ་ སྙོང་སྲོས་པ་ དང་བྲལ་བ་ན་མ་ མཁའ ་རྩར་བཞག༔ དེ་བཞིན་ཅེས་བྱའོ༔ དེ་ལྟར་: མ་ ་ཙགས་ པའི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་དུ་ བད་ག་ གི་ཆེ་ 
'ག་ འདི་ཉམས་སུ་ལེན་ཏེ་བྱམས་ དགའ་ ་བཏང་ རྟོམས་ བཞི་བསྐྱེད་པར་བྱའ ཀུན་ཏུ་སྡང་ཅེས་བྱའོ༔ དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ གསུམ་ ཏེ༔ དང་པོ་སྒོམ་པ་ནི༔ . རོང་ ཉིད་ ་སྐུ་གསུམ་བླ་མ་ དྲེལ་བ་ཡོངས་སུ་ གསལ་ བར་་ 
བཿ ཉསྐེད་པའི་ ཐུགས་ ཀར་པད་དམར་ང པོ་འད་བ་མ་བརྒྱད་ པའི་ཟེའུ་འཐབུུ ་དཀར་ པོ་ཨ་མས་ མཚོན་ པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ སྔགས་ ་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ གཡས་ཨུ་ཀྱི་ལི་ལི་འཁར་ བའི་འོད་ ་ཟྲེར་ སྣ་ ་ཚོགས་ ཕར་འཕྲོས་པས༔ ` དེ་ནས་་ ་ྲ 
།མདུན་། དུ་འཕྲོ་བ་ནི༔ ་ ༔བད་ག་ མདུ་ན་ རིག་ འཛིན་ སྨན་གྱི་བླ་མ་ནི་སུ་མདོག་ ན་མ་ མཁའ་དང་མའི་ :མདོག་། ལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྒྱལ་བ ་ལེངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆ་ལུགས་སུ་ བཞུགས་ ཤིང་༔ འཁོར་དུ་ 












| 
1; . 
ྲུ 





. ྦ ྦ ¡ན་ཤ ཧ་ མཆོད་བ བཞི་ རིག་ འཛིན་སེ སྲེམས་ སཱ་ན་པའ་ཐ གུང་ས་ མིདཱ་པ༔ པཿ དེ་ ནམས་རཿ རང་རང་གི ཤི་ཐུགས་ ཀུ་ཤ ས་ །་བོན་ ་ཡོད་པ་ པ་ལ་ ལ་འོད་ཟེ ཟེར་ ར་ན ་ཚགས་ ཅིག་ཡ་ ཡར་ ར་འཛོས་ དབིངས་ ཀྱི་ཡ །ཤེས་ ཧཱཾ ་ཚོགས་ ནམས་ཊ ཐུགས་ དམ་ སྱུད་ | ར‡ - 1 ་ 


༣ པཿ 




















༢༤ ༦༡༡༧ ༢༤༤༤ ༡༦ ས-ལབ་སང་ལང་། ༠༧༠༠-༧༨-༣༤ ༠ ༤ ` རོ ཆ་ར སས, འང་ རེ ཡམ 
ཛོམས ཐཐ ་ཁའ་ཛཐ༩འ་བཕམ་ཐི་ཝཝཐསསམསེ༠འའའའཛས་བལི་མའ་ཁ་འླབ་ཐུ་ཝའ་ཚ་ཆམ་ཟས་ཕ་ཝས་ཐཁབ༣༦༩མ་ལངཐུ་བཐབཝཝར༠བའམམཛ་བཟས་འཆལས་ཆ་འཐིབ་ཕབས་མ་འཝཁལོས་ཟ་ ཐལ་མའཝ_་༩ེམ་ ༢༡2 ྨ་ཝ་ས མ་བ་ཁི་སོེ་ རརར 5༩ -:༨༢༡༠༦༡༡:༢༦:༢:༡༡ྟ༧ ༡ ༡ཧ༡༦:༨༦༦2༢༩༡སྣ དུཐའམ་བཟབབ་་བ་ཝབཟིམ་འཝ་ླི་མའི་ུ་འ་བམ་་ཤིངས་མླ་ཁས་ 


ཁཾ། བླརྐྱལ་ ཞེང་ བྱིན ཌ ཟླ་བས་ ད་མི བྱུབ ཀྱི སེ བོ མང་ ལྔུ བབས་ནས་སྨན་ དང་ དྲམ པ་ལ་ ལསད ཕར་ ོད ་སྡང་ བསྲེད ཀྱི་ དྲེགས་ ་ བཙམ་ ཞོང ཚེ བཀྲག་ བཅུད་ མད་ངས་ ཉམས་ པ་ཐམས་ ཅད་ ྒ 
། ' རབ་དུ་བསྩུས༔ མར་འཕྲོས་རིགས་དྲུག ་གི་སྙུག་བསྔལ་ ན་ད་ཐམས་ཅད་ སེལ་ན་ས༔ འཆི་མེད་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བསམ༔ ༔༔གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་རིག་འཛིན་སེམས་དཔའ ། 
ྒ ཡེ ་ད་མ་ཞི་ཁྲོ་མ་སྲིང་ མཁའ ་འགྲེ་ བོན་སྐྱོང་ གཏེར་བདག་ རྣམས་ཀྱི་ མཐུ་ ཕྱིན་ངོ་བོ་ཐམས་ཅད་ ཡི་གེ་ ད་པའ་ བོ་འབུ་ ལྔ་ ས་བོན་ འཕྲོས་ནས་བྱ་ཚང་ དུ་ཞུགས་པ་ལྟ་བུའི་ཤག་ ཐག་གི་རྒྱུད་ན་ས༔ འཆི་མེད་ 
“ཙཱ བདུ་ད་ཅི་སྨན་ཀྱི་ཞལ་བུར་ ་ཐིམ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་རོ་བརྒྱའི་ བདུ་ད་ རྩི་གྱར་པར་བསམ་ལ༔ ཆུ་བོའི་གྱུན་ལྟར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྨན་འཛབ་ནི༔ བསྭཾ་མཱིཾ་པ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ བཏུད་ ཅི་བསྭོ་ཐཱཿ ˆ 
།ཅེས་ སྟོང་ཕྲག་ཏུ་བླའཾ༔ དེ་ནས་འཁར་བུ་ཆུང་ཞི༔ §༔ བསྭཾ་ ཨོ བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་ བདུད་ཅི་ཨ་མྨོ་རྩུ་བསོ་ བཱ༔ཿ ཅེས་ རྙོང་ དུ་བླཟའ༔ དེ་ནས་བསྐུལ་བ་ནི༔ _ ༔5ཧྲེ༔ འཁར་འད་ས་ཡེ་ཤེས་འཆི | 


།མེད་ བདུ་ད་ ཅི་ཡི༔ བད་ག་ མདུན་ དཀྱིལ འཁར་༔ ཡེ་ ཡེ་ཤས་ ཝྔ་ཝྡན་ ཀློང་༔ ནད་སེལ་སྨན་གྱི་བླ་མར་བཞུགས་པ་ན་ས༔ གསལ་སྟོང་འགྱར་བ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ན༔ ད་མ་ཚིག་ཨ་མ་བདུད་ཅིའི་སྔགས་“ ། | 


44༡ས༤༅༅ས་༣་མ་༡༧ ལཀླ༩༨༣༣༠ཆཝལ་ ༥༤ ༡ 














ཚི་ "༣ ཟབླ་ས་ ༠༨ ར་\ེ་ 





ཁཏཌ༼ཾ་ -༄:༅་༅༅་ ༥༤ ཡཡ་ཆམ་ "` 
| 





ཡས་པ 


3 
ཨཾ 
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གྱཾ་བླ་མ་ནི་སྐུ་མདོག་ན་མ་མཁའ་ད་ངས་མའི་མདོག་ལ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྒྱལ་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཆ་ལུགས་བཞུགས་ཤིང་༔ འཁོར་དུ་སྨན་ལྷ་མཆེད་བཞི་རིག་འཛིན་སེམས་ད་པའ་གྲངས་མེད་ | 
ང དེ་ནསས་རང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ས་བོན་ཡོད་པ་ལས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚེགས་ཅིག་ཡར་འཕྲོས་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་ད་མ་གྱི་རྒྱད་ བརྒྱུལ་ཞིང་བྱིན་གྱི་རླབས་དཛེས་གྲུབ་ཀྱི་ཛ་བོ་མང་པོ་ 
ད་བབས་ནས་སྨན་ད་ང་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ༔ ཕར་འཕྲོས་སྣང་སྲིད་ཀྱི་དྲེགས་སེམས་བཅམ་ཞིང་ཚེ་བཀྲག་བཅུད་མད་ངས་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་རཔ་ཏུ་བསྡུས༔ མར་འཕྲོས་རིགས་དྲུག་གི་སྙུག་བསྔལ་ 
ན་ད་ནམས་ཐམས་ཅད་སེལ་ནས༔ འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བསམ༔ ༔༔ གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་རིག་འཛིན་སེམས་ད་པའ་ཡི་ད་མ་ཞི་བློ་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་བོན་རྐྱོང་ 
།གཏེ་ར་བད་ག་ནམས་ཀྱི་མཐུ་བྱིན་ངོ་བོ་ཐམས་ཅད་ ཡི་གེ་ད་པའ་བོ་ 


)¡ ༠༠ 


༡ ་་་ོ་་རསཔ་ 
པི ཱུ རམ རོ ངོ་མ མ་མོ་ལས ༧ ༡༤༠༠ 
ངཿ ལཱ ཕི ཏོབ་གནས་དའབའབབ་མཛང་འཛ་འངའོཞམ།པརའའཔའ་འ༤ལའ་པ༤་ ལོང ༨༦༩༡ ཛ་པ ས་ས ་།༼ད༼དདད་ླ་ ར་མ ¬ 
ུ ར་པ་མ བརར་རོ ༡ འངང་འསང་དས། ཟས་སོགས 222༡ ོརའིའི་མོ་མ་་ ༦. ེ་ེ་་ིསིསསྲྲི 5 222 22ཿྕ 4 (44 +རྗའ་་ོ་ཕཡ་ཡ་ལ་མ་མའོ་ 4 





| དཀར་པོ་ལ་ཨ་མས་མཚོན་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཡས་ཨུ་ཀྱི་ལི་ལི་འཁར་བའི་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཕར་འཕྲོས་པས༔ ༢ སྲགས་དག་ྲཤྲ་་གྲད་ ས་བ གུགས ཟས ད 


འབབུ་ལཝྔ་ས་བོན་འཕྲོས་ནས་བྱ་ཚང་དུ་ཞུགས་པ་ལྟ་བུའི་ཉག་ཐག་གི་རྒྱུད་ནྭ་ས༔ འཆི་མེད་བདུད་ཅི་སྨན་ཀྱི་ཞལ་བུ་ཐིམ་ནས༔ ཡེ་ཤེས་རོ་ ྦ ་; 


༡་འཁང་ 








- སི ༨༨ ༨༦༥ ༩༩ 62 ༠ 







' བདུད་ ་སི་ འབེབས་ ་པཿ 


ཀུ _བདེར་ གཉིགས་ཉ་ ཧཱཿ ་ཡིས་ ས་གཟིགས་ འཆི་ ཆི་མེད མགོན་པོ ་པོ་ ཅི བཞིན་འ འགུབ་ རྱར་ ནཿ མཁའ་ མཉམ མ་འགོ་ གོ་ཀུན་ ཏོན་མོ མོངས་༔ སྣ་མང བ་ནམསྔཿ ཁྲ ཟག ཟག་མེད་ཤེ ཡེ་ །ཤིས་ བཅུད་ཅེ་ སྩི་ ་རོ་ ར་བྱག་པ པྱ - འག་ཊ ཀུན་འ འཚ 


ས་སསསོམསསསོསསསསསསས་ ལ་དུ . 


- དི ལི ག་གས གས་ས གིག གསགས ན་ག ༡ ལྷ་ས ཝཱཌ་ ཌ་ནིཿ ོ་ བྲ བསྭ་མ བ་བོ འབྲང་/ པ བཏུད་ ཅེ རྨ ཁོ རཾ་ ཛཿ ྦ གས་ ་ས་ཧ ཏ་ནིའི་བ བསྭོ བཱཿ ཤམ་དུ༔ པོ གུ རོའ ཨཾ་ ཟའོ ཿ ྦ ་;  ད འའ 
{| ` ན་ གཡུ་ འབྲང་ ང་བཟུད་ཅི་ཨ་ཐཾ་ཏ་གེ་གེ་ཐིམ་ ཐིམ་ ཉེ ་ལོ་ ཨོ་ ་བསཱྭ ་ཐཱ༔ཿ _ ཅེས་ རྩ "བསྟེན་ ཁྲི ་ལྔ་ ཐྲ ཤམ་བུ བུ་ སོང་ གཉིས་ བྱའཾཿ ` ལྟཌ་ ཉམས་ དཿ རབ་ ཿའཐེལ་ : དྲི་ བཟང་ གིས་ ཕྱོཌ་ ཐམས་ ཅད་ ཁྱབ་ པ༔ འོད་ ཟེར་ འཕྲོ ་བ རཾ ། ༢ ཤཱ ་ 
༡ ཟིལ་པ ་ཆཌ་། པཿ - དྡད་དང་ ་ལྡན་ པཿ ༩ རླངས་ ཐུལ་: བ་ སོཌ་ འབྱང་༔ ༔ འབྲིང་ གཅེས་ 'འཛིན་ ཐོང་ བཿ རེ་ རགས་ བྲལ་ "བཿ ་ བདེ་ བ ་ཚད་° བཿ སྒུབ་ཁང་ དུ་ རྲོད་' འབེབས་པ་ ་སོཌ་ འབྱང་༔ ཏཾ ` ཐ་ མ་ 'མི་ ལམ་དུ་ ཁུས་ ; 
དད ་ ་ ¡ བཿ ་བཿ ཁ་ནས་ ་ཟས་ ་ངན་་ པ་ སྒྱག་, པཿ _ ནག་ ཁུག་ ་བུད་ པྱ དཀར་ མངར་ ་ཤིང་ ཐོག་ ཟོས་ པ་ སོཌ་ འབྱང༔ _ དེ་ནས་ སྐབས་ ་ུ ་འཛབ་ ་བསྐུལ་ ཏེ ། 9 ཧྲིཿ འཁོར་ འདས ཡེ་ ་ཤེས་ འཆི་ ་མེད་ ་བདུ་ད་ ་ཅིའི་ ཞིང་༔ ༠ _ བད་ག་ ་མདུ་ན་ ། 
། ཟཾ་ འཛོམས་ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ལྡན་ཉ༔ ནད་སེལ་སྨན་ གྱི་བླ་མར་བཞུགས་པ་ཞས༔ གསལ་ སྟང ་འགྱར་བ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ན༔ ད་མ་ཚིག་ཨ་མ་ །བཅུད་ ་ཅིའི་སྔགས་ཕྲེང་འཁཾར༔ འོད་ ཟེར་ཡར་འཕྲོས་་ 





ར་ལ 
ཧཾ 
ཡཱ 


། ༔| | བའིེ་རྩ་ བརྒྱད་ སྟོང་ སྦྱར བའི་༔ ཚེ་ད་ང་ ལོངས། སྤྱོད དཔལ ལ་དབང་རྱུར་ནས༔ ཐམས་ཅད་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་རྐྱུ་ཐོབ་ཅིང་༔ | ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་སྨིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཅེས་བསྐྱལ་ལོ༔ 
དེ བཞིན ལས་ཀྱི་ཚེ་དང་དབང་སུད་བཅུད་ལེན་ཅི་བྱེད་དེ་ལྟར་ཤམ་དུ་བཏག་ཤེས་པས་ཚོག༔ ས་མ་ཝ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཅེས་འཆི་མེད་བཀའ་བཞིན་ཁོ་བོའི་ཡི་གེར་བྲིས༔ མ་འོངས་དོན་དུ་ཟབ་མོ་གཏེར་ལ་སྲསས༔ཀ སྐལ་ལྡན་གཤེན་དང་ 
ཌུ ( ་ནོར་འཕྲོད་པར་གྱིས༔ བསྟན་པ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་པའི་གྲོཌ་གྱུར་ཅིག༔ ཇ& ༧22 ཨཿ" ཅེས་མི་འགྱུར་ཚེ་དབང་གསང་སྔཌ་གྲཌ་པས་ཡོངས་ཛོང་དཔལ་གྱི་ཕུག་ནས་ཐོན་ཏེ་ཡོངས་ལ་སྤེལ༔ ྦ / བྲཀ་ཤིས༔ | 
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ཅརིག་འཛིན་གསང་བའི་ བསྲུབ་པ་ལས༔ འཆི་མེད་ བདུད་ ཅི་ 


སྨན་གྱི་བསྒྲབ་ཐབས་ བཞུགས་སོ: 





$= = རར ར་སམ མ་ཆ ཡི ་ : ་ ར་ག 
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མ་ས འའ ¥ ༨༡༡༦ ༡༤༡༠ 
༣ིརར༨༤༨༤༦༤༨༤༤༢༥༧༦༧༤འོོང་ེར༤༡༨༦༧༧༤༧ཚ༠ཆ༦ ༦ ཤུ ཝའ ཡུ 
ོ གསས མམམསརས་སརའར་འ༤ས ༦༧༨༩ 





བྱ རྡུང _ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ བའི་ ཡ་དཀྱིལ ལ་འཁར་། མུ “ཡིད་ལ ལྟ༔ ཐུགས་ ས་ཇེ་ཿ མ་འགག་རུུ་འཕྲུལ་ནམ་རོལ་བསྟན་༔ འགྲོ་ཀུན་ཐུག་རྔུའི་སུག་སྔལ་བསལ་བའི་ཕྱི༔༔ འགྲོ་ཀུན 
འཚོ་མཛད་ འཆི་མེད་སྨན་གྱི་ཝ༔ དུས་ཡིན་བདུད་སྡེ་འཛོམས་མཛོད་ཉིད་ལ་བསྟོད༔ འཆི་མེད་རིག་ འཛིན་ སྐུ་གསུམ་མབར་ཐུགས་ཀྱི༔ཿ གསང་བ་ཟབ་ མ་རིན་ཆེན་རྒྱུད་ལས་སུ༔ འཆི་མེད་བདུད་ ཅི་སྨན་གྱི་བསྙུབ་ 
པའི་ཐབས༔ འཚ་མཛད་བཟིལ་མངར་སྟང་ཝྡན་ཟབ་མར་བསྟན༔ འོད་ལྡན་མཁའ་འགྲའི་མི་བརྗེད་གཟུང་གིས་ཟུངས༔ ཡི་གེར་ཐོབས་ལ་གསང་བ་གཏེར་དུ་སྦཿ སྐལ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ ས་མ་ཝཱ༔ 

དེ་ཡང་དང་པོ་འཆི་མེད་བདུད་ཅི་སྨན་གྱི་ཐུམ་པོ་ཡང་དཀྱིལ་ འཁར་དགོད་དེ་ཚིགས་བཤད་ནིཿ ཡཱཾ་ཨཿཧཱུཾ༔ འཆི་ མེད་ བདུད་ཅི་ སྨན་གྱི་ ལྷ་ ཚོགས་ནམས༔ རིག་ འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྒོད་ལྩམ་ བོན་ 


_ བདུག་ གིས་འཆི་ མེད་ བདུད་ ཅིའི་ ་སྨན་ སྤུབ་འ ་ལ༔ མི་ མི་མངོན་ དྭབིངས་པ པར་ ར་བཞེངས་ ལ་ད་ བསྒྱད་འ འཚལ༔ མའྲིལ་ ཀུང་ ་གསུམ་ཐ ་ས་ ་གསུམ་ བིལ་བ གྱིས་གན་ན༔ རིན་ ཆེན་ཉུང་ བཟེད་་ 


























སར བ་ང ༢ རར 


ཨཱཿ སོང་གསུམ་གཏོ་སྭ་ཀྱི་སྣོད་༔ ཤ་ལྔ་ ལྔ་བདུད་ ཅི་ལྔ་ ་ད་ང་ སྨན་ཌ ལྔ ཿ་དང་༔ བྷ རྟེང་ ་པོ་ལྔ དང་ འབུ་ ལྔ་དྲི་ལྔ་ ད་ང་༔ ཿ  དེན་ ཆེན་ཿ ཝྔ་ དང་རོ་ཝ་ལོ་མ་སྟོང་ཿ་ ༔ྷ རུ་ རྩ་བརྒྱད་ སྟོང་ ལྡན་ དུག་ འཇོམས་ |}, 
ནད་ནམས་ཞིཿ དར་ཟབ་ཞལ་ཁེབ་ཉོན་མོང་ས་སྨྱོན་དང་བྲལ༔ སྲག་ཤིང་གཟུང་ཐག་ད་མ་ཚིག་ལུ་གུ་རྒྱད༔ ས་བོན་འཁེར་ལོ་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བའི་རྟེན༔ རིགས་ལྔ་དབུ་རྒྱན། 
བདེ་ར ་གཤེགས་ད་བྱེར་ མེད་བརྡ། ཆེ ་བུམ་ རྒྱན་ ལྡན་ཐབས་ཤེས་བླ་ ན་ མེད་༔༔ ངོ་ མཚར་རབ་འཔར་འཆི་ མེད་སྒྲབ་ སྨན་ འདི༔ དེ་ ་རིང་ ཟབ་གསང་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ད་ལ་ དུ་ བཀོད་༔ 
ཉོན་མོང་ས་གཙོང་ནད་བསལ་ཕྱིར་བཞུགས་སུ་གསོལ༔ བསྭོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་བདུད་༅ྱི་ནི་ཏིཏྟ་ཞན༔ ཅེས་བཀོད་དེ༔ དེ་ནས་དངོས་ཐུབ་ཀྱི་གཞུང་ལས་དང་པོ་ནི༔ 


¡ ཀ།རེག་འཛིན་དྲིལ་བསླུབ་ལྟར་མཚམས་བཅད་པ་ནི༔ ;༔ ཁྷ ༔བགཱོ་ ང་ ནི་ སྐུ གསུམ་འ འཆི་ ་མེད་ རེག་ ་འཛི་ན་ རྗེ འགྲོ་ འོང་ བཅང ་སླད་ བྲལ་ བའི་ ངོ་བོ་འདི༔ _རྱམས་གཅིག་རྒྱལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བདེ་ | རྐ 
གག སས་མ འོལ ཏཿ2ོ22622222555/555352223-ོོ་ོར.་ པམ ཆུ་8:572852522-5725༦ྣ ཛར ཁེ  ས་ཐ་་ ཆང འཆའོ་བངའིར་་ནཿི་ལརངའ-,ལརགཿ་༩༠༦་མཅ༦༩ང་ཊཿ།72364269966525462 སས ེ ུས་ ༧༣ ༦༣༦༢ ར་མ་འ [25མཿཝ3:5522062)5295552:222536ྙ5255ཾ)ཇཿ3ཏ་༩8ཿཿཾཿའཆོཆོན225352 ཁེ ༥ 













ཆམས།༧༡༡༡༩སརཁདན།རཐརམང་བངང ༤༠༦༩ ༢༠༩༤ མྲ སས ང་ར = 
མ་མ་ས མཱ ར་ར བས་པས ༼ 


_ | དུ་དེངསཿ༔ ༔༔བསཱོ་ཨ་ཨ་ཕཊ༔ཕཊ༔༔ གལ་ཏེ། ༡ 


| - / | ‹ 
༨ 


ཟེ ཁྭ ཀ་ དོག འཛི: ཧན བྲལ་ རཱ གས འེ ལྲི སྲེ གསུ ཐམས་ ས་ཅད་་ རང ཀྲབ གསལ་ང ངར་ རྩེ གས བུ ལན་ རླེ ཀུན་བ བརྟག འཁྲུལ་པ པའི་ འོོ སླད་ ས་ལ རྒོལ གན ལོ་ཿ ནམས་ གང སལ་ འམ མསས་ཤགམསེན  [ 











| །ཡི་འགྲོ་འཚེ་ཞིང་འདུག་པ་ཡི༔ རྣམ་རྟོག་བགེགས་ཀྱི་ ཝེ ་དེགས་ཆུད་པའི་ཚོགས༔ ` ཐར་ལམ་བར་ཆད་ བྱེད པའི་གཤེད་མ་དང་༔ ཚེ་ནར་ དཔང་ | 1 ༡ 

_ ཤཱ ཐང་འཕྲག་པས་འབྱང་པོའི་སྡེ༔ ཏེན་འབྲེལ་འཁོར་ལོ་དཀྲུགས་པས་དམ་སྲིའི་ཚོགས༔ ་ ཚེ་བཀྲག་བཅུད་མད་ངས་རྐུ་བས་ཤུ་ལེའི་སྟེ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་སྡེག་པའི་དམ་ཉམས་ །ནམས༔ རྐྱེ་དམེ་ད། | 

_  ཟླཾས་པ་གཏུམ་ཆེན་ནམ་རོལ་གྱིས༔ འགག་མེད་བོན་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ཐུ་བསྒྲལ༔ ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་རྒྱ་ཡིས་གད་བ༔ ༔ྩཨ་ཏི་ཕྲ་མ་ཨཱ་ཙ་ཏ་ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་ཅ་ཉུངས་ཀར་ོགས་7མསས་ 
| ཐྲམ༔ དེ་ནས་ཏིང་འཛིན་ ་བསྒམ་པ་ནི༔ , ;༔གསལ་ སྟོང་ འཛིན་པ པ་ད་ང་ བྲལ་ བའི་ ་གཞི་དེ༔ མ་ བཅས་ མ་བསླད་ ་པའི་ ངང་དུ་མཉམས་པ་ཁྱབ་ བད་ལ་ ནམ ་མཁའ་ ཌྟ་བུ བུར་སྟོང་སང་ ངེར་ བཞག་ ་ལ༔ དེའི་ཿ ངང་ ལས་ | ཱ 


¿ˆ ། | |དང་ གི་ དྲིན་ ཆེན་ ཕ་མ་ སུང་ དྲག་ བྲ་གནད་ བགེགས ཐམས་ སུ་ཙད་ ཉེ་འ ་རིང ང་ཆུགས་ སུང་ དང་བ བྲལ་ བའི་ འི་ཉིང་ ཇེ་ ་ད་ང་ སྲེལ་ བའི་ འི་ཚད་ མེད་ པ་ བཞི་༩ ་ཡིས༔ འདི་ ན་པན་ འཁར་ ་བ ་ལ་འཁྱམས་ཿ པ་ ིང་ཤ ་རེ་ ཇེ ཐར་ ང་པ་ ། ་ 


8222 མཛ ད2244 སསསརམ་་་སསསི་བོས་མ་ས་པོསསསེས་ཇེས་ ་ར་མ་མ་རོ་ངོ་མ་་མམ་མཚ་མ་ ༡ 
མ་སས་འ རྗོ་བོུ་ོ་ེབོ༢ོི་ཝེ་རི་ ོད ༡ག་གཞུས་། རམམ་་མམམ་མེོསོ་ོམས་ས་ཟ་སོ་སོ་སོ་སོམོས་པོམསོ་སིམམསས་་སོས་ོས་རོསམིསས་སོ་སསོ་ སོས་སོ 





=ˆ 2 ང་བར་་་པ༢༠༠༠༦ གཞསཔ སས་མ་༧ ༤༤སམཚ་ པ་མོ་ཚོརཚ་རིམམ་་མས་་མམ་སོ་ཛས་ཇ་མསེ་ཝ་མོས་རུལོ་བོབའ ཌཡོོར་རས་རམས་ས་སྲི་ 
༢༥༤༤ འོབས ྦ 
རས 252 


དུ་ 





ཤྲ ; དྲ ཁོ 
| ཧ' - ངཿ རར 1 


 ཅཿ། རེ་ཐོབ་ན་བསམ་པའི་གདུ་ང་ཤུགས་གི་བློས་བརྐྱལ་ཏེ༔ དེ་རར་ནའང་འདི་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དུ་བདག་གིས་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱའོ༔ མ་མསན་གསམགན་ཆང་སས།ཆསསསསསས གས ་ྒ 
¡ བར་རྣང་ལ་ཟླག་འརྱ་བ་ལྟ་བུའི་ཨ༔མྐོ་ཅཱུཾ་གསུམ་འཕྲོས་ནས་ལུས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཟྐུ་གསུམ་ཡི་གེའི་འཕྲོ་འདུས་ཉན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་བ་མོ་ལ་ཉི་མ་ཕོག་པ་ལྟ་བུར་བཙམ་ནས་ཕྱི་ནང་སྒྲིབ་མེད་༡“ | 
ཟླ།ལ་བ་ཐ་ང་བགན་དུ་ཐརཿ ནེཡང་འང་གི་གན་གཞ་འད་ནར་མར་མ་ཡིན་ཏྲེ། གཅིག་ུ་མ་ཁྲདས པའ་དབ་ཡས་ཐང་བཞམ་གསས་ཆིྱམས་ཅས་ཞ།ཅཀ་གེས་ཆ་ བར བཞན་ུ་ཉི་ཟ་ 
༧ སྨད་འ་གདན་ལྭ་སུ་གསུམ་འཆི་མེད་ཀྱི་ཇོ་བོ་ནི༔ སྐུ་མདོག་མཐིང་ཀ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི༔ ཞལ་གཡས་ད་ཀར་གཡོན་དམར་ད་བུས་མཐིང་བ་རིན་པོ་ཆེ་དང་དར་ཟབ་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱན་ཆ་ཛྫོགས་ | 
¡ གྱིང་ཿ སྐ་སྨད་ན་དར་དང་སྟག་ཤམས་ཀྱི་སྦས་པ༔༔ ཡུམ་ཉི་མ་འོད་འབར་མ་དཀར་ད་མར་མད་དས་ལྡན་གཉིས་མུ་མེད་པར་ཕྱག་ན་གྲི་ཁུག་དང་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་ནས་ཡབ་ལ་འཁྲིལ་བ༔ ཕྱག་ 
_རདང་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཨ༔ད་ཀར་པོ་འད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུམ་ལ་འཁྱུད་པ༔ བར་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁར་ཚ་དང་གཡང་དུང་བསྣམས་ནས་སྒེགས་པ༔ཿཿ  ཐ་མ་གཉིས་ར་རྗེ་དང་ཐོད་པ་བསྣམས་ནས་གདེང་་་ | 











 །པེང་བྱིན་ཟླབས་མཐུ་བྱིན་ངོ་བོ་ཐྲམས་ཅད་ཡི་གེ་ 







༢༥ 
སས་སས་སས ་ 


[བརྒྱའི་བདུད་ཅི་རུ་ྩར་པར་བསམ་ལ༔ ཅུང་“ 


` 


་ 3 


ཧོ་མ བུང་ཙུ བུགས་ཤིང་གནས་པ༔ དེའི་ཕྱེ་རིགས་ཀྱི་ཕྱོགས་བཞི་ན་མཁའ་འགྲ་ཝེ་བཞིས་རང་རང་གིས་བད་ཐཁས་རེ་མཛད་ནས་བཞུགས་པའཿ༔ ཿདེ་ཉར་གསལ་བའི་ངང་ནས་རད་། ་ 

ཉིད་ཡབ་ཡུམ་ྱིས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱག་པ་ཟེའུ་འབུ་དཀར་པོ་ས་བོན་ཨ༔མའི་མཚན་པ༔ དེའི་ཐྱི་རོལ་དུ་ཅ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་གཡས་ཨུ་ཀྱི་ལི་ལི་འཁོར་བ་ཅིག་ཏུ་བྱར༔ འོད་ཟེ་། 

ཧཿ །ེ་དག་ཡར་འཛོས་དབིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉ་ཚོགས་ནམས་ཐུགས་དམ་ཅུད་བསྐྱལ་ཞིང་བྱིན་ཟླབས་ད་ངོས་ཐུབ་ཀྱི་ཇྔ་བཾ་མང་པར་མར་བབ་ཞས་སྨན་དང་བརྐེད་པ་ལ་ཐིམ༔  པར་འཛས་ནང་ཡིད་ཀགིགེགས་ ཀཀ ་ 
_ ༩ སེམས་བཅམ་ཞིང་ཚེ་བྲཀག་བཅུད་མདངས་ནམས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཉུ་བསུས༔ མར་འཕྲོས་རིགས་དྲུག་གི་སྲུག་བསྔལ་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ་ན་སཿ འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རཾ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བསམ༔ གཞན་། 

. །སམས་བཅང་ཞང་ཁ་པ་། གེ་ད་པའོ་འབྲུ་ལྔ་ས་བོན་འཕྲོས་ནས་བྱ་ཚོང་དུ་ཞུག་པ་ལྟ་བུའི་ཤག་ཐག་གིས་རྒྱད་ན་ས༔ _ འཆི་མེད་བདུ་ད་ཅི་སྨན་གྱི་ཞལ་བུར་ཐིམ་ནས༔ ཡེ་ཤེ་རོ་་།ཾ 

སི་ལ་འཁར་བ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ༔ ཅ་བའི་སྔགས་ནི་ ] བསྭོ་མཱི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུང་དྲྭང་བ དུ་ད་ཅི་ཨཱི་ཨ༔ཧཱུཾ་རམ་ཛ༔ . སྣིར་ས་ཧ་ནི་རི་བྲྭསྭ་ཐཱ༔ ཤམས་ ཀད ྒ ། ། ད་ འའ ་ 







་ 
5 
ཀ་ 








མཆམས གས་གནསསསསརའསསག་ གི ྔ 


; 


{ཊཾ དུཿ བོ་ཚ འབྲང་ ློ་ཅོ་སྲོསི་ཌོགིགོཐོར་ ཟིམ་ ཉེ་ལོ་ ཡོ བསྭ་ཐ ཅེས་ཐང་ཉོད་མེད་པར་བླབས་ནས་འཛབ་བསྐུལ་བ་ནི༔ ཧིཿ 
༼ཁད་༔ བདག་ལུས་དུག་འཛོམས་ཡེ་ཤེས་ཝྔ་ལྡན་ལྷ༔ཿ ན་ད་སེལ་སྨན་གྱི་བླ་མར་བཞུགས་པ་ན་ས༔ གསལ་སྟོང་འགྱར་བ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀ་ན༔ དམ་ཚིག་ཨ་མ་བདུད་ཅིའི་སྔགས་ཕྲེང་འཁེར༔ 
། ད་ཟེན་ཡ ཡར་ ་འབོས་ བདེ་ར་ གཤིགས་ པའ ་ཡི་ གཟིགས༔ འཆི་ མེད་ ཡགོན་པོ་ཅི་ བཞིན་ གྲུབ་རྒྱར་ ཅིག༔ ཅིས་བསྐྱེད་དོ༔ དེ་ནས་མདུན་དཀྱིལ་བསྒོམ་པ་ནི༔ ཡཾ་དྲན་པ་མུ་ལ་པདྨ་ནི་ཕཊ༔ ཅེས་བརྗོད་པ་ནི༔ | 
ྐ ཆོ སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཨ་ཡཾ་ར་མཾ་ཁཾ་པྲུ་འདུ་མཆལ་ལ་ཏྲམ༔༔ ཅེས་པས༔ ཡི་གེ་དེ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་འོད་ | ྦ 
| དུ ་ཞུ་ བ་ལཁས༔ ཨ་མཛཐྲིང་ ཀ་ལས་ནམ་མཁའི་དྲ་ཀྱིལ་ ༨ དཀར་ པོ༔ དེ་འི་ སྟེང་ དུ་ ཡཾ་ལྡང་ ཁུ་ལས༔ རཆུང་གི་ ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ལྡང་ཀུ༔ དེ་འི་ སྟེང ་དུ་རེ་ད་མར་པོ་ལས་མེའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ༔ ] | 

, ¡དེ་འི་སྟེང་དུ་མཾ་སྔོན་པོ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྡན་པོ་༔ _ དེ་འི་སྟེང་དུ་།ཁ་སེར་པོ་ལས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁར་སེར་པོ༔ དེ་འི་སྟེང་དུ་བུུ་སྣ་ཚོགས་ལས་འཆི་མེད་སྨན་གྱི་ཕོ་བྲང་ནི༔ གུ་བཞི་སྒོ་ ། 





དྒ ་རསས་ས་་སོཾཾསཾཾཾ་བ་བབ་སྦོཅོགས་ཡོས་་བསོ་བསོར་བྱཅུ་གསལ་བ་ལས༔ ྦ དེ་ཡང་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་དེའི་མིང་གཞི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་ཅིང་༔ ¦; 
| །རིགས་ཀྱི་གསང་ལམ༔ སྒོ་ཡོལ་ད་ར་དང་འཇའ་ཚན་གྱི་སྒོ་ཁེབ༔ འདོད་ཡོན་དཡར་པོ་ལ་མཚོད་པའི་སྦིན་ཆེན་དྲ་གིག་ཤིང་༔ རིན་པོ་ཆེ་བཅེག་པའི་སྟེད་དུ་དཱ་བ་དྲ་ཕྱིད་གདེང་བ༔ ཡ་གད་ 
ཡཱ ཛྣན་པོ་ལ་གཞའ་མཚོན་གྱིས་ལམ་ལམ་དོད་པ༔ ཟ་ར་ཚགས་ལ་རི་ན་པོ་ཆེའི་རེ་ཕྲེང་གསལ་བ༔ དར་ཚན་སྣ་ཝྔའི་དར་བུ་ཁད་དུ་འཕུར་བ༔༔ དེའི་སྟེང་དུ་ཉ་བབ་དང་འཁོར་ལ་སྨན་ཕྱི་རེ་དྭག་ <~ 
༧ ¬. འདབ་བུམ་པ་འཁོར་ལོ་གདུགས་ཏོག་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ད་ར་སྣ་ཕྱོགས་བཙུར་འཕུར་བའོ༔ ཕྱི་རོལ་དུ་ལྕགས་རིའི་ནང་དུ་སྨན་གྱི་ནགས་ཚལ་སྲོས་ཀྱི་བན་གླང་སོགས་དྲི་རོ་ནུས་པས་ད་པག་ཚད་ སོང་ | 2 
 །ླེག་བརར་ཁབ་སྟེ་གནས་ཤིང་གཞན་ཡང་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་དེ་ཡང་ཕྱི་ནང་སྒིབ་མེད་ཟང་ཐལ་དུ་གསལ་བ་གཅིག་ཅུ་གྱར༔ གཞལ་ཡག་ཆེན་པོ་དེ་འི་ནང་དུ་དབུས་མུ་ཟླུམ་པོ་འོད་ལྔ༔ དེ་རྒྱབ་པདྨ་ 


༢” ༦ 


] [དདཔ་བཞི་སེར་ཝང་དམར་མཐེང་བཞི་ཆུ་གསལ་བ༔ དྲེ་ཐུབ་ཚ་བཞི་རྱགས་འོད་ཅུ་གནས་པྱཿ དེའི་དབུག་མུ་རིན་པ་ཆའི་ཊི་ནང་ཁྲ་མག་ཅུ་སང་གེ་ཐང་ཆེན་ཏ་འཐུག་ཁུང་དང་ཉི་ཟླ་པད་མའི་ ] 













། གཏེཌ པཿ 








་ལ་འཁྱུད་གྭས་ཐུགས་ཀར་གཏོད་་དེ་བསྣམས་པ༔ གཡོན་པས་ སྨན་གྱི་ཆུང་བཟེད་མཉམ་གཞག་ཐོག་ཀུ་བཞགས་པ༔ 





བ་བོ་ཝབསོས་བཕབསོ་ས་བབོ་བསསི་་བོི་ཝ་འསེ་མོས་ས་མིངས་ རྨེས་འ རྨོ་བོ རོ འ་མོ 


ཆས ཏཱ ཐཱ ཌཱ གསས་མཁར མདངས ས་མགསས་གསན་མམསསསས ལག གཞགསུས་ལསམགསམསསསས་ས ཆ་གསསགནར་གསནས་ ུ 
བང་ཞལ་ནི་དཀར་ལ་བཞད་པ༔ གཡོན་ ཐུགས་ པའི ཞལ་ ནི ད་མར་ལ་རྔམས་པ༔ དབུས་སྐུ་གྱེར་སྤངས་ཞལ་ནི་སྡོ ལ་ཞི་འཇཛུམ་ཉམས་དང་ལྡན་པ༔ རེགས་ ལྔའི་ད་བུ་གྒྱོན་དང་ད་ར་རསྣའི འེ་ཐོད་ ཏ 
་༈ ད་བུ་སྒའི་རྩེ་ཕྲན་རིན་པོ་ཆེའི་ཚར་བུ༔ བླ་མེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ཐོར་ཚུག་གསེར་གཡུའི་སྙན་ཆ་བརྒྱན་ཅིང་༔ ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ན་གཡས་ཀྱིས་ཨ་རུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ 


་༔ འོག་མའི་གཡས་ཀྱི་རོ་ལྡན་གྱི་ཞལ་ཟས༔ གཡོན་གྱིས་ ཀིས་ ར་བ་ཀྱི་རལ་ཀྐྱུ་བསྣམས་པའོ༔ ཞབས་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་དུ་ བཞུགས་ཤིང་༔ རྐྱ་ལ་ད་ར་གྱི་སྟོད་གཡོག་ད་ང་སྨད་ཤམས་མགུར་ཆུ་ད་ཕུང་རྐྱན༔ 7 
| གནུ་བ་ ཞབས་ གཞུབ་ སུགས་ ་གཟི་ བརྲིད་ ད་པལ་ དུ་འབར་བ༔༔ ཡུམ་ འོད་ལྡན་འབར་མ་ མ་ཤིན་ དུ་ ཞི་འ ལ་ པ་མཛེས་པ པའི་ ངང་ཚུལ༔ དཀུར་ མོ་ མོ་ཞལ་ག་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ ཕྱག་ གཡས་ ཀྱིས་ བདུད་ཅིའི་བུམ་པ༔ 





ག་ད་བ་ས སམས ] 







དེ་འོག་གཡས་ཀྱི་བཏདུད་རྩིའི་བུལ་བཟང་༔ གཡོན་སྱིས་རིན་ཆེན་སྨན་ 







ཛོི་ཐོ་སོསས་བ་རྩཚིའཛ འའ ༨ རོལ. སོ་སོར མོས་མ རརོས་ཇི་ིསམ་ ཀླ ༡ ་ 

















| [ བཱ གའུ་ བུ་བསྣམས་ ཉིང་ད དབུ་ སྤ སླ་པད་ ལོ པོ་ད་ར་ ར་རྟག་ རོན་ ཆེན་ ཀྱ བརྱན་ དང་ ལྡན་ ཀེ ཁི་ལས་ བའོཿ 2 ཤར་ དུ་ འཆེ སས གསུང་འ ་ལས་ སྭ་སྲུལ་ བའོ འོ ངོ ཤད པོ་ ཐོང བོ 'ཞལ་ ཁ་བ ལད ཕྱག་་ ! 
༡ | ། [སཿ གཡུང ་དྲུང་ ད་ང་ བདུད་་ ཉྩེའི་ ་བྷྷ་ བསྣམས་ པའོ༔ ཡུམ་ནེ་སླས་ རྒྱལ་ མོ་མེ་ ལོང་ དྲི ་མ་སེར་ མོ་ ་ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་ གསིས་ མེ་ ་ལོང་ ་དང་ཐུ བུམ་པ་ བསྣམས་ ན་ས་ ཡབ་ལ་ 'འཁྲིལ་ བའོ༔ཿ ._ བྱང་དུ་འཆི་ མེད་་ ྦ 
།ཕྭཾ ཐུགས་ལས་སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལྡང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཁེར་ལོ་དང་བདུད་ ཙིའི་བྷནྟ་བསྟམས་པའོ༔ ཡུམ་ལེ་ཡང་རྒྱལ་མོ་མཉམ་ཤིད་དྲྭ་ཀྐི་མ་ལྡང་མོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་པ་མེ་ལོང་ །ཿ 
རི ལཱ དང་བུ བུས་པ་བསྣམས་ནས་ཡབ་ ལ་འཁྲིལ་ བའོཾ༔ བྱང་ ནུ་བ་ཏུ་ འཆི་མེད་ ཡོན་ ཏ་ན་ལས་སྦྲལ་ པའི་ རིག་ འཛིན་ཆེན་པོ་ ན་པར་ ་པོ་ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་ ་གཉིས་ པདྨ་དང་བདུ་ད་ཅིའི་བྷཉྙ་ ་བསྣམས་པའོ༔ ཡབ་ ཡུམ་ ཚངས་ 2 
: ། །སྟང་ རྒྱལ་ ་མོ་ སོ་ སོར་ དྲཀྐི་ མ་ དམར་མོ ་མོ་ ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས་ པ་ ་མེ་ ལོང་ད་ང་བུམ་པ་ བསྣམས་པ་ ཡབ་ ༡ལ་འཁྲིལ་ བའོ༔ཿ་ ཌོ ་རུ་ ་འཆི་ མེད་ ཕྲིན་ ལག་ཀྱི་ སྤུལ་ པའི་ རིག་ ་འཛིན་ ཆེན་ པོ་སྔོན་ པོ་ཞལ་ གཅིག་ ཕྱག་་ | 
| ༼གཉིས་ རིན ཆེན་ ད་ང་༔ དྷ བཅུད་ ཅིའི བྷ བསམསུ་ཐ་ པའོཿ ྦ ཡུམ་ :མ་ཏིང་ ནས་ར རྒྱལ་མོ མོ་ 'བྱ་གུད ༼ཀི་ མ་ ཚན་ མོ་ ཞུལ་ གཅག་ ཡྱག་ གཉིག་ང བ་མི མེ་ཁྡང་ ད་དང་བུ བུམ་པ་ པ་བྲུནགྲུས་ གས ཡབ་ བ་འཁྲིལ་བ བཞོཿ ྦ ` དེ་ ནམས་ཀྱང་ རླ 






[0 ་ ༩༨༦སརར * ཨ་རོ, :222:3222:2327735:525252628 - ་ 
་ ༡ $ རྱ འའ . རུ སི ་ | ང་ང , 

















ཆིའི མ་ཤ ཤནམརད་མཆག་ཡལ་ནངམཔཿའ་ ||| ཛ ་ 








༤༢༨ ༡༡༦༩-༦༡-11 རོ རརརཁར༡༡་ཟམས་རར་ཁ་ས་བ་་མ་ ཡ་ཡ ༡༡༨ ༥ ་་ 


ཉ། མུ ལངས་༈ སྨྱོད་ རོགས་ པའི་ཆ་ ཆས་ལ༔ གསུང་ དྲག་ སྙོང རོག་ བཞི་འ ནང་ ང་སཾཿ བོཿ བུགསོ་འཁོད་འདོསོ་ཀུག་བོད་སྔོག བཅོ་ཐབས ནེའི་ ཕྱ རོལ་སྒོ་བ། བཞི་ལ ལ་ས་ ས་ཧ་ ཧ་ནི་འ ན་ བཞི་ལ ལས་ སྭ་བུལ་ ༥པའི་ ༦ པ ༈ཆེན་ | 

བཞི་ཡང་སྐུ་མདོག་རང་རང་ཛྱོགས་ཀྱིས་འོད་དུ་འཕྲོ་ཞིང་༔ གར་སྟབས་སུ་འགྱིང་བར་བསམ་མོ༔ བར་འཁྱམས་སུ་སྨན་གྱི་ལྟ་དང་ལ་མོའི་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ད་པའ་བོ་ད་པའ་མོ་བོན་སྐྱོང་གཏེ་ར་ 
བད་ག་དང་བཅས་པ་བསམ་གྱིས་སི་ཁྱབ་པར་བསྐྱེད༔ བརྐྱེད་པ་དེ་ནྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ལྱཀྱུ་ལྟ་བུ བུ་གུངས་མེད་པ་འཛོས་པས་ཞོག་མིན་འཐུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས་འཆི་མེད་བདུད་ ཱུ 
རྩི་ སྨན ་གྱི་ཌྟ /ཁོགས་ གངས་ མེད་པ ་མདུན་ ་གྱི་ན་མ་མཁའ་ལ་ སྤྱན་དྲངས་ ཏེ་ བསྐྱེད་ པའི་ 2 ་ཆོགས་ རྣམས་ལ་ ཐིམ་པའི་ གཉིས་ མེད་ ལས་ཀྱི་སེམས་ ད་པའ་ཆུ་གྱུར་ སྟེ་འགྲོ་ ཀུན་ ཉོན་མོ མོངས་སུག་ སྔལ་གྱི ་གཙང་ནད་་ ་ 
ཐམས་ཅད་ ཡོང་ས་སུ་གསོ་ཏོ་འཆི་མེད་བདུད་ཅིའི་ད་པལ་ལ་ལོངས་ སུ་སྐྱོད་པར་བསམ༔ དེ་ལྟར་བརྐྱེད་ནས་གདན་འབུལ་བ་ནི༔ འབྲུ་དང་མེ་ཏོག་གཏོར་ རྭཿ ཤཿ ངོ་མཚར་འཆི་མེད་སྨན་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་་ ¦, | 
ཤས༔ རང་གྲོལ་བདེ་ཆེན་དོན་གྱི་གད་ན་མཚོག་དང་༔ ཀུན་རྡོབ་སྦྱ་མར་དོན་གྱི་གད་ན་མཆོག་དང་༔ གཉིས་མེད་སེང་ཟླང་རྟ་འབྲུག་མཁའ་ལྡིང་ཁྱུང་༔ པད་ཉིའི་གད་ན་སོགས་ཐུས་པས་འབུལ་ | 












(བཿ དེ་ནས་ཉ་ཚགས་བྱགདྲངས་པ་ཧི་ ཧཱུ 





་མས9ླ&ྱ&ླ&ླ་ 89 ་༠$༠བས་ར་ལསལ་ཡལ་་་ལ་བ་ཆཆ་ ལ་ལ་ལ 


།་ :: ཏིཿ་ཝན༔༔ ༔༔མཱཾ་ཨཿ ཧཱུཾ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛཿ 
_ | རྷ་ཚགས་མ་འགག་བདེ་ཆེན་རོལ་པའི་ཆུལ་ 


| ལགས་ནས༔ཿ ྣ ཟིག དབད དགག ་མེད་ སྨན བྱི གས གྱར་ ཏོ ཟག་ ཟའ ཡེ་ ཤེས་ དཔལོ། ལ་ གསས ་ སམས 
| །ན བཞེངས་ ཤིག་འཁོར་འད་ས་ ཁྱབ་ བད་ལ་ཆེ༔ _ ད་གོངས་ ཤིག་སྐྱེ མེད་རོལ་ པའི་དད༔ 


ཡབ་ ཡུམ་ དཀྱིལ་ འཁོར་རབ་འབྱམས་ ཚོགས༔ 


རཾ = ་ས་ བ་པསས་པ་་ཟབསསསསསཔས་ 


སྒོ་བཞི་རུང་མ་བཅས་པ་རྣམས༔ ུ་ནི་གསལ་སྟོད་ལམ་སེ་ལམ༔ . 
1 ཿ ཐུགས་ ཛེ་ རེ་མཁེན་ བཅེ་ ཏ་ལ་ལ༔ ཡོན་ ཏ་ན་ འབྲས་བུ བུ་སི་ལེ་ལི༔ ཕྲིན་ལས་ད་ངོས་ གྲུབ་ ཤ་ར་རྭ༔ སྐྱེ་མེད་རོལ་པའི་འདིར་ གཤེགས་ ལ འགག་ མེད་ དོན་ གྱིས་དགྱེས་པར་བཞུགས༔ གཉིས་ མེད་ | 
ྲ ྒ ཅེས་བྱ་ལ་དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚོགས་ ཐམས་ ཅད་ ལ་གྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་ངེ པོའི་ ་ཕྱག་འཚལ་བ་ ནིཿ 
འཁོར་ བའི་ འི་ནད་ཨེ སེལ་ འཆི་ ཆི་མེད་ བདུད་ ཐི ཅིའི་ ་གཏེརྩ་ ྦ 


རྩལ་ མཛད་ དཀྱིལ་ འཁར་ ༩ ་ལ་ པ་ཕྱག་༩ ་འཚལ་ལ ླ་ 


ྒ རྱྱེ་ འགག་མཐའ་བྲལ་མ་བཅོས་ མཉམ་པ་ ཏིད་ 
སི གསུལ་མ ་མཐར ར་ཐུག་ཊ མ་ བཙོས་ ས་མཉམ་ཿ ་པ་ ཿཉིད་༔ 


ཐུགས་ཇེ་བཅེ་བ་ཆེན་བོས་ བཞོས ཨུ་ ཙ་གསོལ༔ ཿ ཨོ ཨཱཿཧཱུཾ ་མ་རྩལ་ལ་བུམ་ མ་འ ཅིས་འབུལ་ 


གསུང་ནི་ཚང་ས་དྱ་པངས་ཉྟང་སེ་ 


© 
དྭ 
© ` [ 
ཌྷ | 









མངོན་རྒྱར་འཆི་མེད་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ: 
བད་ག་སོགས་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་ད་པག་མེད་ནས༔ 
% ཡན་ཆད་དུ་༔ མ་རིག་དུག་གསུམ་སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་པ༔ 


པ ད་ལྟ་འདིར་སྐྱེས་དུས་འདིར་ 
རྒྱ་གསུམ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ལྷ་ལ་བཤགས༔ འབྲས་བུ་རྐུ་གསུམ་མཆོག་གིས་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ 
ཿ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་བདུ་ད་ཅྩིའི་ལྷ་ལ་བཤགས༔ སྐྱེ་འཆི་གདོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ 


མ་རིག་དུག་ལྔའི་སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་པ༔ ། ༢ 
མ་རིག་བདུ་ད་བརྒྱད་སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་པ༔ གནས་བརྒྱད་རིག་འཇཛིན་ཚོགས་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཱུ 
ཡུལ་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་ཤར་བའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ མ་རིག་གཉིས་འཛིན་སྡེག་པ་ཅི་བགྱིས་པ༔ སྒིབ་མེད་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོགས་ལ་བཤགས༔ ཟུང་འཇུག་ཏོན་མོངས་བྲལ་བའི་ད་ཇོས་གྲུབ་རྩོལ༔ 


༔ན་མ་གུ་རུ་ནི་གུ་དུ་ན་རྒྱན་༔ ཱ 





ཟླ 28 པ་ཡ 
རལ ངི 


ྦ དོ །གཞན་ཡང་མ་ མ་མ གཉིས་འཛིན་ གཞན་དབང་ བོགས 
| གནོང་འགྱོད་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་བཤགས་པར་བྱ༔ 


÷ པ་འབུལ་ལ༔ . དེ་ནས་ ནང་ མཆོད་ནི༔ ཧཱཿ ྲ 


༠ - 


༨ ༨༧༠༤༤-༦-- 






ཟེ ་འགལ་ཕྲ་ རགས་སྡིག་སོགས་གྱར་པ་གང་༔ ད བགྱིས་བཅལ་བརྐྱལ་དང་ཡི་རང་བྱས་པ་སོགས༔ མ་ ད མ་ད ཁྲ ན་ བུམ ྟ་ གསས འ་ པས རོ པཿ མ ྦ 
བྱང་དག་འཆི་མེད་བདུད་ཅིའི་དཛཾས་གྲུབ་ཚོལ༔ མཐའ་ཐུག་སྐུ་གསུམ་ད་གོངས་པ་མངོན་གྱར་ཅིག༔ཿ ' ༔༔ན་མ་ཨུ་དུ་ག་གཤའ་ཡ་ནི༔ ཅེས་བཤགས་ _ 
རབ་འྱྱམས་རྒྱལ་བའི་གསུང་གི་བདུ་ད་ཅི་མཚོག༔ བཅུད་ད་པལ་འཛིན་མཛད་རུས་གསུམ་ཀུན་དུ་མཁྱེན༔ འཆི་མེད་ལོངས་སྤྱོད་སྨན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ༔ཿ 
༤ རྐྱེ་བཞིའི་ སོ ཁེག་མི་ཕམ་གཏེར་འཆང་ཉ༔ ཉོན་མོངས་བདུད་བཙམ་ཉྭ་ཚོགས་མཉེས་པའི་རྫས༔ ཤར་རྱོགས་གཟུགས་ཀྱི་ལྭ་མོས་མར་མེ་སྤོར༔ 

_] ཐྱགས་དྲི་ཡི་ལྷ་མོས་ སྤོས་དྲེ་བཏུལ༔ ཉོ་ ཕྱོགས་རོ་ཡི་ལྟ་མོས་སྨྱན་ གཟིགས་བཏེགས༔ 





བྱང་རྱོགས་སྒྲའི་ལྷ་མོས་རྔ་གཤང་བསྒྲགས༔ ནུ་བ་ ། སྨེ ི་ 
ལྷོ་ཤར་ཁུས་ཀྱི་ལྷ་མོས་ཚན་ཆབ་བྲན༔ ཉོ་ནུ་བ་གཏེ་ར་གྱི་ལ་མོས་རིན་ཆེན་སུངས༔ བྱང་རུ་བ་བོན་གྱི་ལྷ་མོས་ 
] རྒུད་༢ མང་ ང་གསིལ༔ བྱང ་ཤུར་ རྒྱན་གྱི གྱི་ལཱ་མོ ་མོས་ མེ་ མེ་ཏོག བཞེད༔ དྲ་གིས་ བྱར་ འཁྲེལ་ འཁུད་ ལྡེམ་ཀྱ ་སྟ་བས་ ཊན་པ པའི་༔ མཚད པའི་ ཉཱ ་མོ་ བྱི་བ བ་ས་ ་ཡའི་ པའི་ཚོགས་ ྦ སྲོས་ མེད་སྦོས་པའི་མཚོད་སྲིན་ནམ་མཁའི་་ ] 














£ད£ག£# ག་ར 2༦༢༢ ཛའ༠༡ལ༣༣འའ 


| ཨཱཿ ླ མཛོད་༔ དབ་ བ་འབྱམས་ ས་འཆི་ མེད་ བདུ་ད་ རྩི་ ཿསྨན་ཧྱེ གྱེ་ཉ དུས་གསུམ་བདུ་ད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཚོགས༔ | ། | མུ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ༔ ཟག་མེད་ཚོགས་ ུ 
གཉིས་ཡེ་ཤེས ་ད་དོཊ སྭ་གྲུབ ་ཙྩོལ༔ ཨཱ་ ཨཱཾ ་དྲུང་ ཟེད་ རྣང་ ཧོ་ རཿ སད་དོ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་ཐུན་ཨཱ༔ ཅེས་འབུལ་ལོ༔ | དེ་ནས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ནང་ནས་བདུད་ཅི་སྨན་གྱིས་མཚོད་པ་འདི་ཡང་གསང་སྟེ་དྲིལ་བ་བདག་རྫོགས་ ྣ 

( སྐ ྱི་མཚད་པའོ༔ དང་པོ བདུད་ཙི་སྨན་གྱི ་མཆོད་པ་ལྔ་ལ་དང་པོ་ཆེ་བ་ བཛྗོད་ པ་ ནིཿ ]ཱ བསྭོཿ རྩ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་ར་ས་ཡ་ནའི་སྨན༔ ད་མ་རྫས་ ད་པའོ་ གཡུ་ འབྲང་ སྨན་ གྱི མཆོག༔ - ཉོན་མོངས་བདུད་འཛོམས་ 
༤ ཡེ་ཤེས་ཝྔའི་ཅི༔ ཟག་མེད་བདེ་རྟང་རོལ་བྱེད་ ད་མ་པ་འདི༔ མཚན་ལྡན་པདྨའི་ཡོལ་ཆེན་སྡོད་དུ་བསྐྱིལ༔ རྩ་ལག་ས་མ་ཡ་ཡི་ད་མ་ཚིག་སྤེལ༔ གཉིས་པ་ལག་ཏུ་ཟླངས་པ་ནི༔ རྣལ་འབྱོར་དགོངས་པས 
| ཡེ་ཤེས་བྱིན་གྱིས་བཟླབས༔ ཟག་མེད་དགོས་ད་གུའི་སྦིན་ཆེན་མངོན་དུ་འབར༔ རིགས་བརྒྱད་ལྡན་པའི་པད་ཅན་དགྱེས་སྡེ་མཿ འཁྲིལ་ལྡེམ་རོལ་པའི་མཛན་སྟབས་རྫུ་འཕྱུལ་གྱིས༔ ལུ་གུ་རྒྱུད་་ 
ཀྱི ཡྱ་ཕྱག་ གིས་ལེགས་ བཞེས་ཏེ ཏི ནཾ་ལ་ འབྱོར་པད་ སྐར་ ཕྱག་ཚ རྒྱས་ མཁའ་་ ལ་གཏོར༔ རབ་ ༥་འྱབམས་ དཀྱིལ་ འཁར་ ཉཱ ཚོགས་ མཉིས་ཊ གྱར་ ཅིག༔ གསུམ་ པ་ བཅུད་ ཅི་ལག་ །མཚད་ ནིཿ བསྭོ༔ རུ་ ཙ་བྱད་ ཏོང་ ་ལྡན་ 


4 ཐ 
་ པཿ 
པོར རཛམམ་མས་སོ་རྨི་རིས་རོས་པཛོསའབ པོལ མི་མ རརར མོསས་ེས་སསེ་ས་སམི་ྨརི་མིསི་བཟ་འསོམོི་མོས་ཛིཝ་་ རྨོར མམས་མ་ས་ས་སམ་མ་ཇོ་མརོམམསི་རིརི་་རིམ་་་་ཇ་ ཚ་པ སི ར་ས ཟོ་ིོམོ་ོ་ོོ་མམོ་སོ་མ་རསསི་ཟའ་ 24 འོ ངོ་མ 4242-53-77 སོ་མ ལད་་གང་གསར་ང་ལ་འ་འབོལ་བ འའག་བབའ་འ་ཡོ་འང་ 
པམ སྦ་ 3 ཆ་འ 





་ | 


༣༦༢༠ ༠༢༩༨ ༠ འ་ ༦༡༠༠༦ ༡༥༨ཙན ༤ ༩༠༠༤ ༡ས༧༠༡༨༡༩༦ ༤༦ 5 






ྦ དོ ར་ས་ཡ་ ཧའི མཆོག༔ ད་མ་ཛས་ སོ་གཡུང་ དྲང་ སྨན སྱི་མཆོད་པ་ (འད པད་ཅན་ འོོ མས་ བོའོ སྡོད དུ ཧཱ གསང་ བདག་ད་པའ་བོའི་བརུལ་ ཤུག་རོལ་པ་ཡིས༔ པད་སྐར་ཕྱག་གིས་སྟབས་ བསྐྱར | 
| །མཁའ་ལ་གཏོརཿ མཁའ་གསལ་བདེ་ཆེན་ད་བང་གི་ཕོ་བྲང་ནས༔ འཇི་མེད་ཡེ་ཤེས་སྨན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ནས༔ ཏིང་འཛིན་ད་གོངས་པས་གསལ་ གདབ་ཉམ་མེ་བ༔ གསལ་བའི་མདུན་དུ་བདུད་ 
ཧཱ རིའི་སྦིན་ཆགས་ནས༔ ཧོན་མོངས་འཁོར་བའི་གཙང་ནད་སེལ་རྒུར་ཅིག༔ ;༔བསྭོ་ཨཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་ལྷ་ལ་ཐིམ་བསྭོ་བཱཿ བཞི་པ་སྨན་བྱི་ཏང་བོན་ནི༔ བསྲཱཱ༔ ཅ་བརྒྱད་ 
ཡེ་ཉིད་སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ ཡུམ་ལ མཚོད་པ་འབུལ་ལ་ཐུགས་ ཉིད་ ད་གྱེས་སྐོང་སྟེ༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་ ལལ ་ 


° སྟོང་ལྡན་ར་ས་ཡ་ནའི་ མཚོག༔ དམ་རྫས་ད་པའ་བོ་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཛི་འདི༔ 
པའི་ད་ངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ རྩ་བརྒྱད་རྟོང་ལྡན་ར་ས་ཡ་ནའི་མཚོག༔ ད་མ་རྫས་ད་པའ་བོ་གསུ་འབྲང་བདུད་ཅི་འདི༔ ཞུན་གུབ་ ཁྱབ་བདག་གཤིན་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ མཚོད་པ་འབུལ་ལ་ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་ 
ཆ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་ར་ས་ ཡ་ནའི་ མཚོག ད་མ་རྫས་ ད་པའ་བོ་གཡུ་འབྲང་ ང་བདུད་ ཅི་ ་འདྲི་ སད་པ པའྱ་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཁྲི་སཿ སངས་པོ་ལ༔ ཡཚོད་པ་ | 1 ་ 





རྐོང་ སྟེ ྦ ཟག་ མེད་ཡེ ་ཡེ་ ་ཤིས་རོ༩ རོལ་ཿ པའི་ ཞེ་ད་ངོས་ གྲུབ་ ་ཙོལ༔ 








པརྩས་ 


| ཡུམ་ལ༔ མཚོད་པ་འབུལ་ལ་ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་སྐོང་ྟེ༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་དངོས་གུབ་རྩོལ༔ རྩཆ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་ར་ས་ཡ་ནའི་མཚོག༔ ་ ད་མ་རྫས་ད་པའོ་གུ་འབྲང་བདུད་ཅི་འདི༔ བརྡུལ་ ྣ' ; 
_ །ཤུགས་སྟབས་ལྡན་པད་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ མཚོད་པ་འབུལ་ལ་ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་སྐང་རྟི༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་དངོས་གུུབ་རྩོལ༔ _ ༔༔ཙ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་ར་ས་ཡ་ནའི་མཚོག༔ ད་མ་རྫས་དཔའོ་་ | | 
[ཡཱ གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་འདི༔ ༔༔འཆི་མེད་སྨན་ལྟ་མཆེད་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ལ༔ མཚོད་པ་འབུལ་ལ་ཐུགས་ཉིད་དགྱེས་སྐེང་སྟེ༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་དངོས་གྲུབ་རྩོལ༔ ༔ྩཅ་བརྒྱད་རྟིང་ལྡན་ _ 
` ༩ རྭ་ས་ཡ་ནའི་མཚོག༔ དམ་ཚེས་ད་པའོ་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་འདི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་ལ་འཁོད་པའི་རིག་འཛིན་ལྔ༔ མཚོད་པ་འབུལ་ལ་ཐུགས་ཉིད་དྲ་གེས་སྐང་སྟེ༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤིས་རོལ་པའི་ 


= ༤ 














` །དངེས་གྲུབ་རྩོལ་༔ ཅྭ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་ར་ས་ཡ་ན་འི་མཚོག༔ དམ་རྫས་ད་པའོ་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་འདཾ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་ལ་འཁེད་པའི་མཁའ་འགྲོ་ལ༔ མཆོད་པ་འབུལ་ལ་ཐུགས་ཉིད་ད་གྱེས་སྐངས 
_ །ྟེ༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རལ་པའི་དཛེས་ཐུབ་ཚོལ༔ ཙ་བརྱད་ྟང་ལྡན་ར་ས་ཡ་ནའི་མཆོག༔ ད་མ་རུས་ད་པའ་གསུ་འབང་བདུད་ཅི་འདི༔ ཅུད་ལྡན་ཅ་བའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་ལ༔ མཆོད་པ་ 





;ླང་ར ལ་མ་འ 23 བྱ་རིམ 


ཅཱ འབུལ་ལ་ཐུགས་ཉིད་ ད་གྱེས་སྐོང་སྟེ༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ད་ཇོས་གྲུབ་རྩོལ༔ | ཅེས་འབུལ་ལོ༔ ལྔ་པ་སྨན་གྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ཞུ་བ་ནི། ༔༔ཨེ་མ་ཧོ༔ སུལ མེད་ ཡེ ་ཤེས་ སྨན་ སྱི་ཞི ཞིང ་ཁམས་ སྭཀྭིཿ | ` 
མང་འ་མཛད་བདུད་ཅི་རོལ་པའི་ཉ་ཚོགས་ནམས༔ ཐུགས་ཉིད་པད་མོ་རབ་ཅུ་ད་གེས་བྱས་ནས༔ སྒུབ་གཤེན་བད་ག་ཅག་ད་ཛས་གྱུབ་རྩོལ་རན་འཚལ༔ ར་བ་འབྱམས་ལྟ་ཚོགས་རྒྱའི་གནས་གསུམ་ནས༔ 
རྒུ་གཅུང་ཐུགས་ཏྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་གསུམ༔ འོད་ཟེར་དཀར་ད་མར་མཐིང་ཀའི་རང་བཞིན་དུ༔ བད་ག་གི་གནས་གསུམ་བབ་ན་ས་དངོས་གུབ་མཚོག༔ ཉིད་ད་ང་ད་བྱེར་མེད་མཚོག་ཏུ་རེག་པར་མཛོད་༔༔ 
¡ བེའི སྭེཾ་ཡཱཾ་དུང་མུ་གསུ་འབྲང་བདུ་ད་ཅྩི་སིངྣེ་ཕ་ལ་ཧ༔ ཅེས་བདུད་ཅི་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ ཐིག་ལེ་བ་ལ་ཉ་མཚོག་ཚོགས་ཀྱིས་སྐུ་གསུངས་ཐུགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་མངོན་དུ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ་རལ་ལོ༔ དེ་ནས་འཛབ་འཁོར་གཞན་ལྟར་ 
ཱ འཇུག་ ཏེ་གཏང་ངོ། དེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་ནམས་ལ་སྐུ་ བསྟོད་དེ་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ན་ས་བྱིན་ ད་བབ་པ་ ནི སྤོས་དང་རོལ་མོ་བཅས་ཏེ་གདུང་བའི་ད་བངས་ཀྱིས་འདི་སྐད་དོ༔ ཟབློ༔ ༧ ཐླད་འབྱང་ཇོ་མཚར་སྨན་གྱི་ ྒ 
ཞིང་།ཁམས་ཆེ༔ བདེ་ར་ ་གཤིགས་སེཿ སེམས་ དཔའ་ རྐན་ ཌཱན་ཿ བྲག་ བའི་ ཤས ཡེད་ ཀཡ་ཞ ཞྭ པིན ལྟར་ གཏི་བ་ཊ པའི་ ནི་ཞིང་༔ གཔའོ་ མཁའ་ འགོ་ རྩི་ ལྟར་ འཁུངས་བ བའི་ཁ ༔ ཞིང ཤྱིས་པོ་མོ་ཆུ་ལྟར་འབབ་ ཿ 






རོ རརར ཌརྩ་ གསྲའ་འགོསསས༠ ོང ཆརསས་སའཛ་རས་ ཇི ཇོམ 
པས་ ཐེཐ་མ་འམིས་མ་་ཝོ་བ རབ་འ - ༡༡༡༨༩༨-༧ 
ཧག ཤུག་ཚེས་ཏ༡༥ ༥ ༡༠ རྐལ ༡ 3224. ག་ཁ ལ་ཁང ལས་བ ཕིའི མོ ་ས་ ཇོར ཁག ལོང་ ར་མ་འ འི་མོ་པ་རམ་མོམ་པ་་སམང་ར་་མར་ར་མར་རམམི་ཟོམ་བ ཌོ 42 1 བོས་སོ ཊི་ངོ་རོརཡོ་འ་ས་+2སཌས་ ༥༠ ཐར ོོམོོམོའ་་ཡོ། གས་ཁར་རབ་འར་་ 


ས་ཐམས 












ཱུ ༢ ཡུལ༔ སོ སྨོད་རཡོང་ཉར་འཚུབས་ སྲལ གུ རོད་འབྱང་ཞུན་གུབ་ བོ་ཁོར་བ་་ག་མོད་་་ ཏོང རོ གག ལ་ས ལོ པྲ ྲཔྣཔྣཾྣཾཾ་ ་འི་གོ་བ་ཡོས་རས་བེང་ དཾ 
ཙས བདེ་ཆེན་ལུན་ལ་རྲོགས་ པའི་གཞལ་ཡས་བསྟོད་༔༔ ཧཱུཾ་ཧྲི༔༔ ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་དེའི་ད་བུས་ཕྱོགས་སུ༔ མྐྱ་གསུམ་ཡོང་ས་རྫོགས་རྒུ ་ལྔའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འཆང་༔ ད་པག་པའི་རིག་འཛིན་ཡོངས་ !ུ 


རྔ ཀྱི ་ བདག་ མཆོག༔ཿ གན་ས་ གསུམ་ མཁའ་ འགྲོ་ ཡོངས་ཀྱི་ ད་གྱེས་སྡེ སྡེ་ ཡབ༔ བདེར་ གཤེགས་ཡི་ དམ་ ཞི ་ཁྲོའི་ ཐུཌ་ཀྱི་ སྲས༔ ལྔ་ བརྒྱའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ ཀྱི ་ཐོད་བཅིང་ པ༔་ ཤིན་ ཊུ་སྙིགས་མའི་འགྲོ་ ས་འ དཔལ་ཅུ་ | 
་ ཟ ༧༡1 ཤར ཆེ་ ་མཆོག་ རིག་ པ་ འཛིན་ ད་བང ་རྐུ གསུམ་ རྫོགས་༔ 6 ་ བད་ག་ ་གོགས་ ཉོན་ མོངས་ སྟོང་ གིས་ གདུང་ བཾ ་ལཿ རང ་འབྱམས་ ་རྒྱལ་ བའི་ ཐུགས་ བསྐྱེད་ གཏིང་ ཟཔ་ ལས༔ སྙིང་ ཇེས་ གདོང་ ་བསྒྲག ་ཐུགས་ དམ་ | , 
| རྩལ་ ཕྱང་ ནས༔ འཆི་མེད་འགྲོ་ཀུན་འཆོ་མཛད་ དཔལ་དུ་ ཤར༔ྣ རྐུ ་མདོག་ མཐིང་འབྲང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ལྡན་༔ - གཡས་ དཀར་ གཡོན་ དམར་ ད་བུས་ མཐིང་རབ་ཏུ་ཞི༔ རིགས་ལྔའི་ད་བུ་རྒྱན་ ཐཱ | 


།ད་ར་ རའི བད་ ཞིང་འ འཛུར༔ དུབུ་ས་ཅི་བྲན་ རེན་ཆེ ཆེན་ཚ་ ཚར་བུ་མཛེས༔ བླ་མེད་ཡིད་བཞིན་ནར་བུའི་ཐོར་ཚུག་འབར༔ གསེར་ གཡུ་རིན་ཆེན་རྟན་ཆ་པ་བ་ འཁྱེལ༔ ཕྱག་དྲུག་དང་པོ་ཨ་རུ་གསེར་ 











༣ ཉི། 


| ས་གས བསྣམས༔ དུས གསུམ་ འཁོར བའི བདུད ལས་ ས་ནམ་པ་ པར་ དྭ་རྒྱལ༔ གཡོར པས་ [སྨན་གྱི ཤུང དྲམ བཅུད་ གམ བརས ཉོན་མོངས་སྟོང་ཕྲག་ནད་རྣལས་གསོ་བར་མཛད་༔ གཡས་ཀྱི་བར་། 
རས་ བཏུ་ད་ རྩི་ བུམ་བཟང་ བརསྣམས༔ རྱོགས་ རེས་ མེད་ པར་ འགྲོ་ གུན་ འཚོ་བར་ མཇད་༔ གཡོན་ གྱི་ བཔར་མས་ རིན་ ཆེན་ སྨན་ སྡོང་ བསྣམས༔ གཡུང་དྲུང་བསྟན་པའི་བཀའ་རྟགས་ནུ་པ་མེད་འཛིན་༔ | | 
གཡས་ཀྱི་ འོག་ མས་ཞལ་ཟས་རོ་ལྡན་བསྣམས༔ ཕོངས་པའི་རེ་ སྐོང ་ཁོངས་ཚོ་རྒྱས་པར་ མཛད་༔ གཡོན་ཀྱི་ཐ་མས་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་བསྣམས༔ ར༈ྟོག་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་བགེགས་རིགས་ཚར་ཐག་ | 
ཅདྷ༔ འཁར་འད་ས་ཡོང་ས་ཁྱབ་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་མོ་གུང་༔ དར་དཀར་སྟད་གཡོག་སྣ་ཚོགས་སྨད་ཤམ་ལ༔ ཆུ་དར་ཡང་ཤམ་གཞའ་མཚོན་ག་ཤ་མཛེས༔ རིན་ཆེན་གནུབ་བུ་གཟི་བརྗིད་ད་པལ་ 
ྦ ནུ་འབར༔ འོད་ ལྡན་ འཔར་མ་ དཀར་ མོ་ མཉམ་ པར་ འཁྲིལ༔ ཞུལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་དྲ་སེས་འཇུ་མ་སེག་པའི་ཉམས༔ གཡས་གཡོན་རྱག་གཉིས་བདུད་བཅིའི་བུམ་བཟང་དང་༔ སྨན་གྱིས་གཞུ་རིན་ | 
„_ ཆེན་ཟ་ལ་ཏོག༔ ད་བུ་སླ་པད་ལོ་དར་སྟག་རིན་ཆེན་བརྒྱནཿ ཞེ་སྡང་དུག་ ཝའི་ཐུག་ཇུ་བཙམ་མཛད་ཉ༔ དེ་བཞིན་ བཅུད་ཅི་འཆི་མེད་ལ་ལ་བསྟད༔ རྒྱ་མཚོག་མཚན་ད་པེའི་གཟི་མད་ངས་ཏ་ལ་ 


བློ་བསམ 











ས་དྱ་བ བྱངས་ དལ པའི་ འཛབ་ དབྱངས་ཤ ཀུ རུ དུཿ 
བིང ད་གྱེས་སྦྱོར་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་གྲུབ་བད་ག་ལ་རྩོལ༔༔ 
བསྭོ 







ཤཱ རིག་འཛིན་ཆེ༔ གཡུང་དྲུང་བདུད་འཛོམས་སེར་པོ་ལོངས་སྤྱོད་ 


པ་ཚའ་མ་རོའི་ོམཆ་་་པ་ངོའ་ 


། པ ཐུགས་ཉིད་བདེ་སྟོང་ད་གོངས་ཉམས་ཡ་ལ་ལ༔ ལེགས་འབྱང་ཡོན་ཏན་ད་ངོས་གྲུབ་ཤ་ར་ར༔ ༢༠༣༧ 


འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་ལ་མཚོག་ཡབ་ཡུམ་བཞི༔ ཤར་རྱོགས་གཡུང་རུང་གཏམ་པའི་གཞལ་ཡས་ཨུཿ 


དབུ་ གླ ཊུ་པད་ཊ ལོ་ ཊད་ར སྟག ། དེན ཆེན་ ་བརྒྱན་ར གཏི་ མུག་ དུག་ ལྔའི ཟུག་ཇུ་བ བརྩམ་ མ་མཛད་ཉྭ༔ 


པ ཕྲིན་ལས་ 


། ། འཆི་མེད་གསུང་ལས་སྦུལ་པའི་ 

དར རྫོགས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡུང་རྲུང་ཐོད་ཞལ་བསྣམས༔ འཁོར འདས་ཡོངས་ཁྱབ་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་མོ་དཀྲུང་ས༔ དར་ 

` །དདཀར་ སྟོད་ གཡོག་ སྣ་ ཚོགས་ སྨད་ ཤམ་ལྭ༔༔ ཆུ་ དར་ ཡང་ ཤམ་ གཞའ་ ཚོན་ ག་ཤ ་མཛེས༔ རིན་ ཆེན་ གདུ་བ་བུ ་གཟི་ བརིད་ ད་པལ་དུ་འབར༔ ནེ་སླས་ རྒྱལ་མོ་༔ མེ ་ལོང་ཌྷཀླི་མ༔ 
། ¡གཉིས་ སྒེགས་། པའི་ ཤམས ད དྭངུལ་ ཿད་ཀུར་ཌེ ་མེ་ ལོང་ ད་གསེར་ གྱི་བུ བུམ་ བཟང་ ང་བྷམལས་ 





ུ བཅོའ་བོད་འདོད་དོད་འང་། 
;བསཱོ་མཱི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུ་ད་ཅི་ཨ་དཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་༔ ཨ་ཨཱཾ་རཾ་རེ་ཛ༔ ཧ་རི་ཆི་ས་ 
༔ འཆི་ མེད་ ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་རྫྗེ་རོལ་པ་ ་ལས༔ ( ྭ ོྦེ 





། སེར་མོ་ཞལ་གཅིག ་ཕྱག་ | | ་ | ཀླ ༡ དཿ 
ཉ༔ གཡུ་འབང་བཅུད་ ཅི་ | 


ཌཱ 





(ཧཱ། འཆི་མེད་ལྟ་ལ་བསྟོད༔ རྒུ་མཆོག་མཚན་ དཔེའི གཟི་མདངས་ཏ་ལ་ལ༔ གསུང་དྱབངས་དྱགེས་པའི་འཇབ་དྭབངས་ཆུ་རུ་བུཿ ཐུགས་ཉིད་བདེ་རྫོང་དགོངས་ཉམས་ཡ་ལ་ལ༔ ལེགས ། 
འབྱང་ ཡོན་ཏ་ན་ད་ངས་གྲུབ་ཤ་ར་ར༔ ཕྲིན་ལས་བརྩལ་མེད་འདོད་དོན་ལིངས་སེ་ལེང་༔ འགག་མེད་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་གྲུབ་བད་ག་ལ་རྩོལ༔༔ - ༔༔བགཱོ་ཨོཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བདུད་ཅི་ཨ་ 
དཀར་གསལ་འབར་ ་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ཁ་ཡོ ་ཨཿྒི་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ ཧ་རི་ཌི་ས་བསཱོ་ཐཱ༔༔ བྱང་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་བརྩེགས་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ འཆི་ སིད་ ཕུགས་ལས་སྨྲལ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེ༔ འཁོར་ལོའི་དབང་ ། 
ཨེ པོ ་ལྔང་ཀུ་ལོངས་སྒྱོད་རྫོགས༔ ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་འཁར་ལོ་ ཐོད་ཞལ་འཆང་༔ འཁོར་འདས་ཡངས་ཁྱབ་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་མོ་དཀྱུང་༔ ད་ར་ད་ཀར་སྟོད་གཡོག་སྣ་ཚོགས་སྨད་ཤམ་ལ༔ ཆུ་དར་ 
་ །ཡང་ཤམ་གཞའ་མཚོན་ ག་ཤཾ་ མཛེས༔ རིན་ཆེན་གདུ་བ་བུ་གཟི་བརྫིད་དཔལ་དུ་འབར༔ ལེ་ཡང་རྒྱལ་མོ་མཉམ་ཉིད་ཌཀྐི་མཿ༔ ལྡང་མོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་སྒེགས་པའི་ཉམས༔ གར་རལྡང་མེ་ ཱ 
། | །ལོང་། ཆུ་ ཏེ་ཤིལ་བུཿ བུམ་བཟང་ ད་བན་མས༔ དབུ་སྒ་པད་ལོ་དར་སྟག་རིན་ཆེན་བརྒྱན་༔ , ང་རྒྱལ་དུག་ལྔའི་ཟུག་རྗུ་བཙོམ་མཛད་་ལྟ༔ ཏ འཁར་ལོ་བདུད་ཅི་འཆི་མེད་ཤྷ་ལ་ བསྟོད་༔ རྒྐྱ་མཆོག་མཆན་ད པེའི་་ ། ( 





༼# 7 ༩” ༼༽ ༼` 


་་ བོས་སོ བང་བ བོ་སཡོ་བོ་བོཙ་ ཟགས་ཉིད་ ཟེ ཏོ རག ་ོ་་་ོ་ མོ་གོསོ་བབ་ཡོགོ་ཁོག་ངོ་སོས་ས་་་ོ་ བོབས ཁུད ྦ 
| འདོད་དོན་ ་ལེངས་སེ་ལེང་༔ ༔ འཁྲུལ་ མེད་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ད་ངོས་ གྲུབ་ བད་ག་ལ་ རྩོལ༔༔ ` བགྭོ་ཡྲཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་༔ འབྲང་བདུ་ད་རི་ཨ་དཀར་གསལ་འབར ་དྲན་པ་ཨུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་༔ ་ཿ , 
ཧཾ ར་ཏེ་ས་བསྭ་ཐཱ༔༔ ཆུབ་ཕྱོགས་པདྨ་བཞེད་པའི་གཞལ་ཡས་སུཿ འཆི་མེད་ཡོན་ཏན་སྦུལ་པའི་རིག་འཛིན་ཆེ༔ ཆགས་བྲལ་ པླདྨ་ད་མར་པའི་ཡངས་སྱོད་རྔོགས་༔ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པདྨ་ 
ཤི ཐོད་ཞལ་འཆང་༔ འཁར་འདས་ཡོངས་ཁྱབ་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་མོ་དཀྲུང་༔ དར་དཀར་སྟོད་གཡོག་སྣ་ཚོགས་སྨད་ཤམ་ལ༔ ཆུ་དར་ཡང་ཤམ་གཞའ་མཚོན་ག་ཤ་མཛེས༔ རིན་ཆེན་གདུབ་བུ་ [ཡཾ] 
གཟི་ བརྗིད་ ད་པལ་དུ་ འབནོ ཚངས་ སྟོང་རྒྱལ་མོ་ ནན་ཏན་ ་ཌཀྐི་ མཿ ད་མར ་མོ་ཞལ་ གཅིག ་ཕྱག་ གཉིས་ སྒེགས་ པའི་ཉམས༔ ར་ ཀའི་ མེ་ཁོང་ཟངས་ཀྱི་བུམ་ བཟང་ བསྣམས༔ ད་བུ ་སྒྲ་པད་ལོ་ ་ད་ར་ རྟག ; ྦ 
པདྨ་ བདུད་ རྩི་ འཆི་ མིད ཱ་ ལ་ བསྟོད མཾ་ མཆོག་ མཚན་ དཔེའི གཟི་ ་མད་ང་ས་ ཏ་ ལ་ལ ཚངས་ ད་བྱངས་ ས་དྱ་གིས་པཿ པའི་འ འཛབ་ ་ 













རྨ རེན་ཆེན་བྱརན་༔ འདོད་ ཆགས་དུ་ག་ལྔའི་ཟུག་ཇུ་ བཅས་ལ 2 


£. :ག ཕད 2 མ་མ་ས མས་་་ སིང་ པས < ནྲ 2 


རླ - པ་ = 2: ˆ` ¡- 


ལས་བཅལ་ནད་ ། 





ཆཾཿ། དྲ་བྱངས་ཀྱུ་ཆུ་ཆུ༔ ཐུགས་ཉིད་བདེ་སྟོང་ད་གོངས་ཉམས་ཡ་ལ་ལ༔ ལེགས་འབྱང་ཡོན་ཏན་ད་ངོས་གྲུབ་ཤ་ར་ར༔ ཕྲིན་ལས་བཙལ་མེད་འདོད་དོན་ལིངས་སེ་ལིང་༔ ལེགས་འབྱང་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་ | ( 
གྱུབ་བདག་ལ་ཚོལ༔ 


བསྭོ་ཡཱཾ་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་འབྲང་བཏདུ་ད་རྩི་ཨ་ད་ཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ༔ྟཱི་ཧཱུཾ་རཾ་ཛ༔ ཧ་རི་ཆི་ས་བྲསོ་ཐཱ༔ཿ ལྷཾ་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་གཏ་མ་པའི་ ༡ 
གཞལ་ཡས་སུཿ འཆི་མེད་ཕིིན་ལས་སྱུལ་པའི་རིག་འཇིན་ཆེ༔ གཏེར་འཆང་ད་བང་ཕྱག་སྡོན་པོ་ལོངས་སྨྱོད་རྔོགས༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རིན་ཆེན་ཐོད་ཞལ་འཆང་༔ འཁོར་འད་ས་ཡོངས་ཁྱབ་ 
ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་མོ་དཀྲུང་༔ དར་དཀར་སྟོད་གཡོག་སྣ་ཚོགས་སྨད་ཤམ་ལ༔ ཆུ་ད་ར་ཡང་ཤམ་གཞའ་མཚོན་ག་ཤ་མཛེས༔ རིན་ཆེན་གདུ་བ་བུ་གཟི་བརྗིད་ད་པལ་དུ་འབར༔ 







རཿ 


ཏིང་ན་མ་རྒྱལ་མོ་ | 
བྱ་གྲུབ་ཌྐ་མ༔ ; 


སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྒེགས་པའི་ཉམས༔ ཟོམ་ཤང་མེ་ལོང་བྷེཌཱའི་བུམ་བཟང་བསྣམས༔ དབུ་སྒྲ་པད་ལོ་དར་སྟག་རིན་ཆེན་བརྒྱན་༔ ཕྲག་དོག་དུ་ག་ལྔའི་ཟུག་རུ་བཙོམ་ 
' མཛད་ཉྭ༔ རིན་ཆེན་བདུ་ད་ཅི་འཆི་མེད་ལྷ་ལ་བསྟོད་༔ རྐྱ་མཆོག་མཚན་ད་པེའི་གཟི་མད་ངས་ཏ་ལ་ལ༔ ཚངས་དྭ་བངས་དྲྭ་གྱེས་པའི་འཛཔ་དྭ་བངས་ཀྱུ་ཆུ་ཆུ༔ ཐུགས་ཉིད་བདེ་སྟོང་དགོངས་ཉམས་ སཱ 





` ་ ། རའ ད་བདས་ ® བ་ཁ ་ད་བྱངས་ ཀྱུ ཧཱ ་ཅུཿ 
. ` ཡེ ཐགས མེད་ ད་ངོས་ཐ གྲུབ་ བུ་བད་ཨཱ་༩ ་ལ་ །གོལ་༔ 











མར ོོ་:་::.:་ས་གགླ། འ་བ སཔ་བཔ་ས་ཡཚའ་ཁགས་ས་པབ་ཡསས་ས་བ་ས་་་ ་་ལ་ལཡལ་ས་ཡཡཤལང་ཚགས་པས་ལབ་ག སསས་གསས་ ་སས་སས་པབསས་ཤས་་ལ་་སས་པས་ཡཡ་ས་པ་ པཔ འའ བ་ས་ 


འ་བ 6༥༡9 ༧༡༡༡ ༠ ༡2 རརྨསཚ་འཁང་མས་་ མས ་་ས་མ་་་ས་སས་བས་ཆ་ཅ་ ༢༠༠༩༦༤ ༩ ༢༧༄༡༠ རོ ༢༦ 


ཆཿ། ་ ཞེང་ བསྟོད་ལ "བྱིན ་དབབ་ དྲ བྱའོ༔ ' དེ་ནས་ ངོ གྲུབ་ ཏཱ པ་ལ་ "བདུན་ བྲེད དང་པོ་ 'སློབ་མ ཊ་ནམས་ ་ཀྱིས་ ཐོ གསུམ་ གུས་པས་ཐལ་མོ་ སྤྱར་ རོ ཞུ་བ་ ་ནིཿཿ ས་ ལྟད ཟའ གསསབ བླ་ཿ མ་ ས་ད་མ་ པ་ པ་དགོདས༔ | 
བདག་ ཅག་ལས་ད་ང་ སྐལ་པར་ལྡན་༔ ཧདུ་ས་ འདི་ར་ ་རསླེབ་ ད་པོན་ ཁྱེད་ ད་ང་ མཇལ༔ _ ད་ངོས་གྱུབ་ཟབ ་མོ་, བད་ག་ལ་ རྩེལ༔ཿ ཅེས་ ལན་ གསུམ་གྱིས་ཞུ་ལ་ དེ་ ནས་སློབ་ དཔོན་ གྱིས༔༔ ༔ ཧོ༔ སྐལ་ ལྡན་ མཆེད་ ལྩམ་ ] 
ཐམས ་ཅད་་ ད་གོང་ས་ པར་གྱིས༔ རབ་ འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྣུས་པ༔ ,, འགྲེ་བའི་ད་པལ་ཤར་འཆི་མེད་སྨན་གྱི་ལྷ༔ ཟབ་ལམ་རོལ་ པའི་ ད་ངོས་གྱུབ་ཞུ་ བཀྱིས་ ཚེ༔ ཟོལ་ ཅན་འགའ་ དང་་ 
/“ཱ ཁུན་གྱིས་ཐུན་མོངས་ ་མིན༔ དེ་ཕྱིར་ད་མ་ ་ཚིག་ཟབ་མོ་བསུང་ལགས་སམ༔ དམ་ལ་འགའ་ན་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཆར་ཕུང་༔ དེ་ཕྱིར་དམ་ལ་གནས་མིན་དྲང་དུ་སྨོས༔ ཅེས་ཅལ་ལ་ཁས་ལེན་བིད་བྱཅག༔ 
།དེ་ནས་གསང་ཝགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་ནམས་བཤད་ལ་ བསན༔ ཅེས་ཙཅལ་ནས་གཉིས་པ་རིག་ འཛིན་གསང་སུབ་ ལྟར་མཚམས་བཅད༔ ད་བང་ལྟར་ཁུས་གསོལ༔ ངག་འདན་ཉར་སྐྱབས་སེམས་བྱ༔ དབང་སྲུབ་ལྟར་སྒོ་དབྱེ༔ རང་གཞུང་ གིས་་ ] 
ཤ་ ྟ ་ངོ་སྲད་༔ གསུམ་པ་ བྱིན་ དབབ་པ་ ཞི _ དང་ པོ་ ་བསླུབ་ ཁབ་གཤེན་་ན ནམས་ ཅིས མཛེས་ པའི་ ༣་གྱན་༔ སྦས་ ཨ་ཏེ་ ཇ་ གཤང་ རོལ་མོའི་སྒྲ་ དང་ཊ 'བཅས་ ་ཏེ་ དཡིལ་ འཁར་ ར་གནས་ ་ཁང་། ཐམས་ ས་ཚད རྒྱང་ གྲགས་ རེ་ རེ་ཚུན་ཆད་ སྐན་ ་ཕྱས་ ཡོ་ བྱད་ཊ ཀུན་ཐེ སྦེང་ ངི བཏིན་་ འབྲེལ་ ྦ ། 


སྤུར 


རངས ༡ བས་ལ +ི་ 











` སཾ ལ་སགས་ཁ་བ་དང་བུ་ཡུག་གི་ནམ་པ་ལ་བུར་མར་བབ་ན་སྭ་སལ་ལྡན་གྱི་སླབ་མ་ཁྱོད་ནམག་ཀྱི་ཕུང་པའི་ཁམས་ནམས་སུ་བྱ་ཚོངས་ ཁྲ ་ཤུག་པར་ལྟར་སིབ་སིབ་ཏུ་ཐིམ་པས༔ ཁྱོད་ནམས་ཏི 










། རོ ་ོ ཅོ ཀོ དོ ནས་ ོ་ པ་ གག པ་ འའ བོ སྐལ་ ལྡན རོ ཟོ མ་ གགས དམོས་ སན ཆུ བུར་ ། མེག (ཙུལ ལ་ གས གོ རོ བའི ངཱ རོ ཧཱཿ བོ ྲ་ཀ་ ག་མ་མ བཾ དག ་ཡེ་ ཟོ སྣ་ ཆོ བར ཡུར པའ ] 
ར་ང་ དུ་ཊ༩ འཆི་མེ ་མེད་ བདུད་ ཨི ་སྨན་ གྱིལ ཚགས་ ་གཞལ་ ཡས་ ་ད་ང་ བཅས་ པ་ངོ་མཚར་ གཟི་ བརྡིད་ ད་པལ་ དུ་ འབར་ བར་ བཞུགས་ ་ཏེཿ (ˆ ཉྷ་དེ་རྣམས ཀྱིས་ སྒྱ་ གསུང་ ་ཐུགས་ ཀྱི་ ཛེ་ བོ ཐ་འད་ ཟེར་ ་ད་ང་ ཡིག་ འབྱུ་ 













།རོོངས་: ་ཕུག་ སྔལ་ ་ཡ་ ་བཞི་ ཟུང་ བརྒྱད་༩ ་ལས་ ་འདི་ ད་ང་་ མ་ ་འོངས་ དུ་ས་ ཐར་ ཏེ་ ་ཟག་ ་མེད་ཊ ཡེ་ ཤིས་ ཀྱིས་ རུ ་མཛོན་ གསུམ་ དུ་ ་གུར་པར་ མོས་ པ་ རྩེ ་གཅིག་ གིས་ གྱིས་ ཤིག༔ ། ( ༔བསྭོ་ ཨཱཾ བ་ ཝཱ་དེ་ནར་ག་ཡ གས་ ; 
_ བདུད་ཙེ་སྔས་ཧུ་རཾ་ཛཿ ཉེ་ལ་ཡ་ཧ་རི་ཌི་ས་ཧ་ར་སྙིངི་ཐིཁ་ཐིས་ཕེམ་ཕེ་མ༔༔ ཅེས་བྱས་དང་ཉེར་གཅིག་ཐུང་བ་ཅི་ལ་འཁད་བ་ལྔ་བུའི་བྲམཿ དེ་ནས་བསྟད་བ་ཉར་བིན ་འབེ་བས༔༔ བཞི་ པ་རིག་འཛིན་ རྦ འའ 
འ  [ཉར་ཐུཊ བུམ་ ད བང་ ་ ་ད་ བང་ ་ནམས་ བསྐུར ངཿ ལྔ་ཿ པཿ 'བཅུད་ཊ ཅི་ 'སྨན་ ཅི་ད དབང་ ང་ཞི །ད ༔༔ཨཱོ ཨཿ ཨཱཿ འཆི་ ཆི་མེད་ བཛུད་ ཅི ་སྨན་ ྱས་ ལྟ་ ་ ན་མས ཡིག འཛི ཛྲིན་ མཁའ་ འྭོ་ ཐྲེ རད ལྩམ་ མ་བུ རྱ་ ཞེ བདག་ ག་གིས་འ འཆི་ ཟེ ཿ ཿ | ་ར ། ༢ ¦, ་ 














རར:  :.:ས་ས་སས་སགཡས་སྨ ༡ མ་པད་ཆ་མ། སྦྲ་༡༡༠༩༣༣ ༨ ཟླ་ཐོ 


(༡༡༨༦ ༦༠༧༡ ༩ ར་ར 







ཅྱི ལྔ་ ད་ང་ སྨན་ལྔ་ དང་༔ སྙིང་ པོ་ལྔ་ དང་ འཐུ ལྔ་ དྲི་ ལྔ་དང་༔ རཿ རིན་ ཆེན་ ལྔ་ དང་རྭ་ཝ་ལོ་མ་སྟང་༔༔ 
ཿ | སྲོག་ཤིང་ གཟུང་ ཐག་ད་མ ་ཚིག་ལུ་གུ་རྒྱད༔ ས་བོན་འཁོར་ ་ལོ་ ་ྭ ་ཚོགས་ གསལ་ བའི་ རེན་༔ ྦ རིགས་ ལྔ ་ད་བུ ་རྒྱན་ བདེ་ར་ གཤེགས་ ད་བྱེར་ མེད་ བརྡ༔ ` ཚེ་ བུམ ་རྒྱན་ ལྡན་ བབས་ཤེས་༔ བླ་ན་ མེད་༔ 
4 མཚར་རབ་འབར་འཚཆི་མེད་སྦུབ་སྨན་འདི༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་ཐུབ་གང་ཡང་འབྱང་༔ དེང་གི་སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་ བརྐྱར་བས༔ 
| ྒ འཆི་ གདོས་ གྲལ་ ཟག་ མེད་ མངོན་ དུ་ གྱར༔ྩ བཾ ་ ༔༔བསཱོ་ཨཱི་བ་བཱ་དེ་ན་ར་ས་ཡ་ན་གཡུ་ འབྲང་ བདུད་ ་སྱི་ ཨ་ བུམ་ ཏིཏྱ་ རཾ སྲི་ ཏའུ ་འདུ༔ཿ . ཅིས་ ་བསྐྱར་ རྗ དེ་ ནས་ དྲུག་པ་ དངོས་ གྲུབ་ ཞུ་ བ་ ནིཿ ཨེ་མ་ ཧོཿ 
; ་བདུ་དཱ་ཅི་ སྨན་ར . ཌོག་ཨོ མོངས་ 'ཧད་ཡེ སེལ་ཆ་ ཅ་བྱསད་ སྟིང་སྦྱར་ བྱཅདྲ༔ 


རོས ར་ཇ མོ་མ མ་འ མ་པ ས་ས་ རོ 4222 ཟི་མ འོས་མི 222 འ་ཁོ་ཆོ་མོ་ོཆའེཿཕཿཿོ་ོཿ་ཆཿཿ ཇོར པོ་2ཚཿ"མོ་ོོ་ོམ་མརོ་ མ་ཡ ཾགལསཔསྣསཔྨྣྣྣཔ་་་ པོའ་ི 





དོས བོུརསོའི ཝ་ཁ སོ་ལོ ཞོ ཀ་ལོ་རོ རོལ་མོ་བ འོ་བར་་ར་ོ ོོསོ་གཅོས་གཏོསོ་གའིང བ་བོ 
ཅ་བརྒྱད་སྟོང་ལྡན་དུ་ག་འཛེམས་ནད་རྣམས་ཞི༔ དར་ཟབ་ཞལ་ཁེབ་ཏོན་མོངས་སྐྱོན་དང་ ་ 


_ ཉོན་མོང་ས་འཁོར་བའི་གཙང་ནད་ཀུན་སེལ་ནས༔ ཐཾ 





ཝ་ མེད བི་ རོལ་ར་ས་ཡ འུཾཿ རྫས༔ ཡེ་ ཤིས་ཐུ། ཟང་ཐལ་ ལ་སྨན་ ཀྱི་ བཅུད་ ་ཆེན་ དི དེང་ གིས་ སྐལ་ ཐན་ ཏཱ ( ། 














0 ° སཿ གཔ པ་ ཡོས རྨོ བ ཅད་བ བྲལ་ བམོ འོོ ་རུ་ བོ ྦ རེ སཱུ ཟོ ་ ཅུན ཐུབ་ བ་ཐོགོས་སོང་སོ རྒྱས་༔ ཏི ཀྱ ོ ཟོ ཕྱག་ རྒྱ ཅོོ ་པོ་ འྩོ དུ་ ཅར ༔ཿ (བསྭོ་ཡཱི་བ་ ཐ་ཐཱ་ ཟོད ནཱ ར་ ས་ སལ་ནོ་གསོ་ ལར པ 
ད ་བཅུན་པ་ སྨན་ གྱི ཁ་གནང་ལ་ བཀྲ་ ༼ཤས་ཟེས་། བྱ ་ནམས་༔ (ལ་ཆ་བ་བརྗད་འ ; སླབ་ མ་ ཨལ ྱེས་ ་དབང་ ཡོན་ མཆལ་ ཧྱ ་ཆན་ པཿ རཿ འབུལ་ལ | ཿ ས་ ་མ་ མ་མྭ༔༔ཿ ། རྒྱ ཧྱ ། ། ྦ 





སྨན་ དུ་ བསུབ་ ་ཐབས་བཅུད་འ ་འཛོམ་ 'ནམ་པ པར་ དྭ་ྱལ༔ ༢ ར་ཐ བུ་ ེ་ཆ་ ཚེ ་ཁྱས་ གཿ ་  མདན་འ འཚང་ རྒས་ ་ ཡན་ ནལན་པ། བས 
` མ་ ་འཇས་ ་ལྔ་ བརྒྱ སྙིགས་ མ་ ཉེ བའི ཚེ༔ བཾ | གཿ 
; ཤྭ ཟེད་ན ནམས་ ལ་ ་ཨུ་ ་ ཀེ ཐུན ` ས་མ་ མ་ཝཱཉཿ ༩༠ ༩ ༩ 


ཟོ མས་་ སོ ཿཿ2 རི 


ཛར རས སྲཾ ཐབས་ས་ 
༩ - བཛ ' ཡས: 





| །མེད་༔ མད་དུ་སི་ མི་སེལ་༢ གནད་ཅུ་ ་གསང་ཅིག་ཧ ཧཿ ༩ 
ས་པ ་ པདད་ཆ། ཆེན་ཞུན་ཅུ་རྒྱས་པར་འགྱར༔༔ ༼བསྟན་༩ ན་པའི་ པར་ཐདཞས་མ་གཡས གཉ ་ཆནཿ 











༤ ༡།༩ལ།ཀ་༨ ་ བོས་བ ༡༢༡༨༧༩༤༡༠༢༩ ༢༡༩༠༢༩ ༢་ རྨབའི་ཁེང་ བརས རྨླུ་ཝ་ ཡེཚ་འ རའ ལམ རར རོ་མ པར 






ཐ་བ 2 ¢ (` | ; 
ར མཆ ཡར་ལ ༧སསོརས་ ་ཛ་མ་་པ་སམ་སིམ་མ་འ་་རས་ སེ་སསསེསས་སི་རབས་སའོས་ས་པོསང་བིའ་ 2 ་་༨ོའམ་ོམ་ 











ཆཾ༔། གསང་རྒྱ༔ 








ཌྷ གཏད་ཧྒྱ༔༔ 


སྤྱོད་ཡུལ་དངོས་སུ་ཆས་ཏེ། 





ཐབ་ལྗུ་བས་བའ་་རམས་བཟ་བ་འ་འཛ་ས་ས་བ་ མས་རབ ་ ་ལ་ཟ་་ མ ཡམ ཟས་ 
“ ངང: པ་པ + རརར་ རརཨཡས་ས་སས། | ས་པ 


་རྒྱཿ ཏྷ བདག་འདྲ་ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ཕོ་ཉ་ས་ཏ་ལའི་ཟླ་ཚེས་ལ་ནུ་བ་ཕྱོགས་ཀོང་ཡུལ་དགའ་བའི་ཚལ་གྱི་ད་ 


རྒྱ 


རོ 












མོང 








བུས་གྱར་ཡང་རྫོགས་དཔལ་གྱི་ཕུག་ནས་རིགས་མཐུན་གྲོགས་ཀྱིས་བརྩལ་ཏེ་ཉེ་གནས་དགུ་ཡི་ 


ལ་མོའི་སྒའི་བསུས་ཏེ་སྨྱན་དྲངས་ཤིང་༔ སླར་དོན་འགྲུབ་ཅེས་པས་ལུག་ལོ་ལ་གྱིམ་ཤོད་ཤེལ་བྲག་ཚལ་གྱི་ད་བེན་གནས་ཁྱུང་ནག་རྔོང་གིས་ཚེ་ཆུ་ཤོག་སེར་བོད་ཡེག་ཏུ་བསྩྱར་བ་དགེའོ། 


ད་གེ་ཞིང་ཞལ་གྲོ་བར་འགྱུར་རོ། 











༡༦༤༠ ༦ ༨ 


སར་བ 
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ཁ©35 








རང་ར རོལ 


༩ ༡ ༡ ~~ ༦༧༤. ; ༤་ཨཾ 2 

















ར་ར 


མོར 





མས་འ 











ལར སསསསས་བ་ ་ ས་ 





` ཐསས་རསས་ས་ ཟར་ཐུབ་བ་ལ 
« པཔམརཔལར་ར་ར་་ལ རརར: 


་ 


༔༔རིག་འཛིན་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་སྐྱ་གསུམ་དགོངས་པ 





བཀ་་ལ་ཁ ོ 

















མམ རར ་བ་་ང་ 


་འདུ་ས་པ་ལས༔ 


22 




















་ྩ 
པ་ 












ད་ ་‹ ། ད་ པས ཤི ས་བ ྦ བཿ ཟླ སྐུ་གསུམ བོ པ་ ཤོག འདུ་ས་ དམ གེ གཞོལ པར་ དམད ༢ 'ཕྱག་ ་འཚལ་ དྲག | ( ས་ ་མ་ མ་ཡཿ པེ ཡང་ བདའ པཿ ད་མ་ ་ ཡས་ སྲ ཧཱཾ ཐབས་ཿ ལ འོ ལྕགས་ གམ་ དྲ དཱཿད་བུཿ དབུས་ཇུ ་ཨ་དབ་- 
ྦ | རལ སྲེ ཉའི་ མག་ ཅན་ཏ་ , ལག་ ན་ སྟ་ “རེ་ ་ཞགས་ པ་ ་བོག་ པ ་དར་ ་ནག་ ་གོས་ ཅན་༔ | _ མདུན་ དུ་ རྒྱལ་ ་འགང་ བན་ བཙུན་ སེར་ གཟུགས་ ཅན་ ་བསྭེ་ ཐེབ་ གྱོན་ ནཱས་ མཁར་ ་བསེལ་ ཝུང་ བཟེད་ ་ད་ང་༔ ། _ གཡས་ སུ་ ་འབྱུང་ ཕོ་ ་སྔགས་ པ་ ་ཞྭ་ ནག་་ ¦ ་ 
རེ | ཱུ དང་ ཕྡང་ ཀུ ཕུ ་པ་གསེར་བ ་གཤང་ ཅན་༔ རྒྱབ་ ་དུ་ སྦི ་ཨྤཿ ་བུད་ མེད་ རལ་པ་ ་བལ་ ་འཕང་ ཅན༔ གཡོན་དུ་གྲི་བོ་སྐྱ་བོ་ཀ་ཞྭ་དང་ གྲི་ ཐོགས་ པའོཿ ཿ བྱང་ ཤར་ ཐེལ་ རང་ མི་ ཐུང་ གླ ་བ་ ཌཁིད་ པཿ. .བྱང་ ་ཅུ་བ་ དུ འདྲ མོ ་ནག་ མོ ད ' | 
ྦ ུ ་ འཕར་ པོ སློད་ བཿ ལྟོ་ ཆུབ་ དུ་ས་ སྲིན་ ་དམར་ ་ཨོ་ ་སྤལ་ ་མགོ་ ་སྦལ་ ཞགས་ ཅན་ཿ . ལྷོ ཤར་ དུ་ སྒབ་ འདྲེ་ ནག་པ པོ་ ར་ སྐྱེས མགོ་ ་ཅན་ བཤའ་ ྒྱེ་ ཁཱ བརྒྱད་ ཐོག་པ པ༔ །  ཕྱི་ ་རིམ་ ན ་འཛད་ ཡོན་ སྣ ཚགས་ ཀྱིས་ བཀྲམ་ གཿ ས་ ཅེ ་ ཡཱ. :-( ; 





རར 3 ར་ར 





0 ། རྐུ གཉིས་པ པཿ ཉང་ ་འཛིན་ གཿ ཤ ([བདག་ ཉིད་ རིག་ འཛིན་པ དྲག་ཛ བོ་ ཙ།ཁྲོས་ པའི་ ར་ས རུ གསལ་བ བའི་ ངང་ ལས་ ས་འད་ཟེ ཟེར་ ད་གྱས་ ཚགས་དུ་ དཔག་ ་དུ་ ཅུ་མེད་པ པ་ '་འཕྲོས་བ པས་ སི མ་ མ་རུགས་འ འཚམས་ །ས་སིང་ འུག་ བྱཅུ་ ན་ས་ དམ་ སི་ར རྒྱལ་ པ་འགོང་ འབྱུང་བ པ་ སྲིན་མོ མོ | 





( དབ ལམ འ སས་སས་སས ་ ཟཟསབས་ཟ་འ ཟ་ལྟབ ཡེས ཟ་བ ` 3 7 [] ཁཱ སས་ཟ་བུར་སལྨཁཁ་རས་རས་་མ་་་བ་བླ་ངམ་བཀ་ླྡགན་ 
༡ -༨༠-༩༢༩༧༠༤༠ གོ ་  རྲ་ `) ར་རང ་ིཾི|ིཾ|ིཾིཾཾ་ཾཾཾ་ཾཤཾཤཾཤ་ ྩྣ་ཾཾཾི་ཾ་ཾོཾོ་་་ནྣནྣཾ་ྤཔྣཔ་ྣ་།ཀ རཤརཤརཤརཤནྩནརྩརཔརྨྣྤོྣོིྣོ༽ ཁམཁསསསཁིིྣིཁམིཨིིི་ིཾིི ིི།ཾྣཾཾྣཾྣྲྩྲཡྲྨྲ ¢ ཀཀ ་ “<. ‹ ཨོ ༥. ༣༤༣ ༄ ༢༡༩༦ ༤༩༨ "༨༡:༤༤ 


༠ ༦ ཁ་ཁྲལ. 
བཱ = ༢ ༠༣༨༤-༦ ་མཛན ༡༠ ༧༡༡༧༠༣༦ ༡༤༤ ༢་ , 


པཱ ག་ལས་བ ཐབ་ུ་ཟའི་ཛ༽་ཡ་ཝའ་ཕབས་མབས་སཝཐ་མི་མཛ་རུ་ཚཐ་་ླ་ ཆང་བ ར་བར་བ 


ས་ ག་ ཤྲི ཐྲ ཐེའུ་ར རང་ ང་འདྲེ་ ཨོ [སྲིན་ ཨོ་ འགབ་ འདྲེ ལ་ ་སོགས་ ་གཛཾན་ རིག་ ཐམས་ ས་ཅད་ར རང་ ང་དབང མིད་པ པར་ བཀུགས་ ནས་ འཛད་ ཡོན་ བླད་ ཀྱི་ གཏོར་༔ མ་ ས་ ལ་ 'ཁུག་ གསནསས་འམམས་ལསལས བག་ ༽] ཨི་ ཤཱ་སྲི་ དུ་ གོ ་ | སོ 
ྒ ཛ་ཛ༔ ཅིས་ལན་གསུམ་བསྐྱལ་ནས་ཚིག་བརྗེད་པ་ནི༔ ཧཱུཾ༔ ང་ ནི་ རིག་ འཛིན་དྲག་ པོའི་སྐུ༔ འཁོར་འད་ས་ད་བང་བསྒྱར་རྒྱལ་པོ་ཆེ༔ གདོད་ ན་ས་ཀུན་བཟང་ བདེ་པའི་ཀློང་༔ ཐམས་ | 
ཅད་ང་ ཡི་བཀའ་ལ་ཉོན་༔ ཉི་མ་རྱོགས་ འཆཚམས་སྟེང་ འོག་ན་༔ གདོན་རིགས་མ་ ལུས་འཁོར་བཅས་རྣམས༔ གླད་ཏཀྱི་ གཏོར་མ་ལེན་པ་དང་༔ བོན་གྱིས་ཐ་ཚིག་ཉན་པའི་ཆེད་༔ 
ཟོ བད་ག་ སོགས་ རྐྱེན་ངན་ཞི་བའི་ཕྱིར༔ མོས་གུས་སེམས་ཀྱིས་ གཤེགས་ སུ་གསོལ༔ གལ་ཏེ་མུར་བར་མ་གཤེགས་ ནཿ སངས་ ་རྒྱས་ བཀའི་ བདེ་ན པ་ 'བསྒྲགས༔ བཞུ་ཉིད་ནཱམ་རལ་དག །. 
|, ཚད ཕྱུང་ ༨ འཛེད གཤིད་ཕྱི་ གྱི ད་མ་ཡང་བད་རྔ། _བཱ་བོ བོ་ མོ མོའི་ཕོ་ཤས་བཀུགས ཿ འགུག་རོས་བསམ་འཆིང་ ཕྱག་རྒྱས་འཆིང་༔ གབ་སྦས་ད་བང་མེད་སྱན་གྱིས་གཟིགས༔ བྲོས་ 





ཏྱ 57 625-2--23 པཿ ལ་ མ་ས བ་ས་ར་ས་་ ལབས ལག་འ 
ི་ོ ་་་ ས་ས་ས མས་འ ར་ར ར་མ་་་ར་22222 425 724222:11  མ་225255ྫ དྲ ཨཅི་ཏཿ 






གོ ཕས པར་ ད་འབྱང་ བ ཊ་འཁྱུགས༔ པི སྐད་ ཛ་ལ ཏཱ ལ་ མྲ པར་ བྲད ༠ ཧཾཿ 
གསུམ་ བདེར་ གཤེགས་ ཡིན་་ ཀྱང་ བསྡངཿ. ང་ཡི་ བཀའ་ ལ་མ ་འད་འ་ གཅིག༔༔ ཤྱེ 


༠0. ¡ 


ར་ར གསམ བོའ་ཧོ ྒ འབྱུང་བ་ཝ་ཡང་ང་ ཐོ་དབང་ཿ དྲ རའ སམ འའ 
ད་མ་སྲི་ཉྟའི་མགོ་བོ་ཅན༔ འག་ན་སྟ་རེ་ཞག་པ་ཐོག༔ . 
མཿ ཚོགས་7 འབུམ་ ཕྲག་ བཅས༔ ༠ ཁྱོད་' ལ་མཁོ་ མཐུན་་ གླད་ ་རྫས་ནི༔ .ཁྲག་ ཕོར་ཐེབ་ ཀྱུ་གཏོར་མ་ ་དང་༔་ ལན་ ཆགས་ ཤ ་ནུས་ ཆང་སྤད་ ་སོགས༔ འབུ་ ན་ག་ཨ་ གི་ རམ་ཆུག་ གཡེར༔ 
]།བུར་གབ་དང་༔ ཚེར་མའི་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཏྲེཿ འདོད་པའི་ད་མ་ཇས་འདི་ཡང་ལ༔ འཁོར་འདི་ར་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག༔ 
. །ཅན༔ྫ་ 


། _ ལག་ན་མཁར་བསིལ་ཞུང་བ་ཟེད་ཐོག༔ ་ད་ར་ད་མར་ཤམ་ཐབ་གླ་གཟན་ གྱོན་༔ 
ཟླ ུར་ཀ་གསེར་ག གཤང་ ྭ་ 


གྲ 
6 





 གོང་གི་ ཚིག་ཊ རྐང་བརྒྱད་ པོ་འགྲེས༔ ` 
_རྒྱལ་ འགོང་ འཁར་ ཅུ་མགས་ འབུམ་ ་ཕྲག་ བཅས༔ཿ༔ 


ད་ར་རས་སྤུ ་ཤུན་“་' 
འབྱང་ ་འཁར་ ཚགས་འ འབུམ་ མ་ཐུག་བ བཅས༔༔ 


༔ཀྱི༔ྱ རྒྱལ་ འགོང་ ་སེར་ གཟུགས་ བསེ་ ཐེབ་ 


༠ ཀྱེཿ འབྱང་ པོ་སྔགས་ ཆས་ 'ཞྭཱ་ ན་ག་ ་ཅན་༔ 
དར་ནག་པོད་ཀ་གས་མུ་ཡོག་ 





ད་ར་ནག་གོ་ཟུར་ན་ག་པོ་་གྱོན༔ དམ་སི་འཁེར་ (| |, 


ལག་ན་ 
ཀྱི ིག་མོ་བུ་ཡིད་དལ་པ་ཅན་༔ འགུ་ན་ཡལ་འཕོང་གཙན་ཞང་ཞོར། རེ་བཞི་ ] | 


„བབཾ། ཐོད ཧསང ཐིན་མོ་འཁོར་ཆོགས་འྱབས་ མ་ཕག་ད བཅས༔ ༤ ཉོ བྱའོ ལག་ན་ཤན་གྲི་ནག་པོ་ཐོག༔ རྒྱབ་ན་ཅུ་ད་འགྲོས་ཤུན་པ་གྱོན༔ བྲི་ ] ། 
བོ་འཁིར་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་བཅས༔༔ ° 3ཀྱི༔ ཐེལ་རང་སི་ཐུང་ཞྭ་ད་མར་ ཅན་༔ ལག་ན་ཟགླ་བ་སྐྱ་བོ་ཁྲིད༔ རྒྱབ་ན་རེ་བའི་གོས་ཀྱང་གྱོན་༔ ཐེལ་རང་འཁོར་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་བཅས༔ྩ༔ 
ཟླ | .. .ླ བྱེབ འདྲེ་མོ་ན་ག་མོ་ཁྲག་མིག་ཅན༔ ལག་ན་ འགྱེད་ ཁྱི འཕར་བ །ཁྲིད་༔ _རྒྱབ་ན་ མི་ཡི་ལྔགས་པ་རྱོན་༔ ྒྐ འདྲེ་མོ་འཁར་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་བཅས༔༔ 2 3ཀྱིཿ སྭ་སིན་ད་མར་པོ་ ; 
4 སྦལ་པའ་མགོ༔ ལག་ན་སེར་ན་ག་སྦུལ་ ཞགས་འདེ་བས༔ རྒྱབ་ ན་སྦལ་པའི་ གཡང་ ་གཞི་ ་'ཀྱོན་ངྷ ས་སྲིན་འཁོར་ཚོགས་འབུམ་ཕྲག་བཅས༔༔ ༠༠ ཀྱྱིཿ འགབ་འདྲེ་རཆ་སྐྱེས་མགོ་བོ་ཅན་༔ ལག་ 
| ན་བཤས་སྒྱེ་ཁ་བརྒྱད་ཐོག༔ རྒྱབ་ན་རི་བོང་ཐུལ་པ གྱོན༔ འགབ་འདྲེ་འཁོར་ཚོགས་འབུམ་ཕྲགས་ བཅས༔ ༠༠ §§ཙཅིས་བྱ་ལ༔' དེ་ནས་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ནི༔ ཀྱེ༔ སྡན་ཆེ་སྐལ་པའི་ཐོག་མ་ 


ཟེར་ལས་མེད་ཀྱི་སཱ་པ་སྲིད་༔ རེག་དང་མ་རིག་ཁུད་པར་ལས༔ ཉ་དང་བདུད་ནི་སོར་སོར་བྱང་༔ དེ་ནས་རྒྱ་རྐྱེན་དེ་དག་ལས༔ ཁྱོད་ཅག་གདོན་གྱི་སྡེ་རེག་ཚགས༔ ད་མ་སྲི་རྒྱལ་འགོང་ 













¡ ༠༠ 













གག ཁའོའརོ་རརརོོ ོརབོ་་་ོ་བོག་་ དཔསས་དགན་་་གཞུམ་ད [སོ ར་ར 
ལྡིང་དང་བདེན་བྲལ་སོགས༔ སྐུལ་པོ་མ་ཡམ་མ་བདུད་སྡེ༔  བྱིས་སྦའི་གདོན་ཆེན་བཙ་ལྔ་སོགས༔ ཟ་སྲི་འཆི་བད་ག་རྐྱེན་གྱི་ཚོགས༔ ལོ་ཟླ་ཞགས་དུས་ཀེག་རིགས་རྣམས༔ 
_ [ལཱ འབྱད་པོ་ཚོགས༔ སེམས་ཅན་ཡང་ལ་བར་ཚོད་བཅོམ༔ གནད་ཅིད་འཚེ་བའི་ལོག་སྦྱོར་བྱེད༔ དེ་ཚེ་རིག་འཐིན་དག་པར་བཞེང་ཅ 
༢ །བདེ་ན་པ་བསྒྲགས༔ ད་མ་རྫས་ད་བལ་གྱི་གཏོར་མ་བྱིན༔ ( 


གདོན་རིག་མ་ལུས་ད་མ་ལ་བཏག༔ 
ད་མ་ ་སྒྲོ་ཊ ་མེ་ ་ལོང་ མིག་ ་ལ་ ་བསྟན༔ 

/ ྣ ། ༩ ལ་ འོང ་དུས་ཀྱི་ཐྲ་མ་ལ༔ 

` ཡྱི་རིག་ འཁྲི ཚུ ཚུལ་བཞིན་དྲུ་ 





གུ གས པ་པ | 
ད་མ་ཆུ་ཨརྒ་ལྩི་ལ་བླུད་༔ 





དང་ པོ་ ལུ་བདན་བ པའི་ཐ་ བག བསྲག 





བར་ ཡར་དུ་ཟུད་ དང་ཡ་ ཡས་ སྭ་ཀིས་ བསཿ = 


རོ རར སོ་སོ 





བཾ ཐ་མ་ མ་ཉིད ཇུན རཾ་ གཉིས་བ བཞགས ྦ 


མ་རིག་འཁྲུལ་འི་། 

ད་མ་ཚིག་བ བཀའི་ | 1 ་ོ་ 

ད་མ་ བཏ་ག་ ད་པྤལ་ བར་ གཡུང ་དྲང་ བྲིས༔ གློག་ གཿ སྙང་ པོ་ཅིག་ དུ་ཕུ ཕུལ༔ ། གབ  ་ 

འིག་ འཛན་ཚགས་ཅི་ གཤེན་ པ་ཡིས༔ ལཱ་ལུ པེ རྒའི་དཀྱིལ་ འཁ ར་བཀྲམ༔ ངག་ གི་ བདེར་ གཤེགས འཛབ་རྒྱུན་བཟླས༔ ཡིད་ ཀྱི་རིག་འཛི་ན་ད་གོང་ས་པ་གསལ༔ 
འཆུད་ ་ཅག་འ འཁྲུལ་པ པའི་ འ་གདན་ཚ། ཚགས་ན་ ནམས 


¡ˆ ཁ་ གྣམ་ཚ ་" ་ལུ་གསག་ཏ་ཨ་འཁྲག་ པ་ ལགས་པ 


༣༢. ༼ 


རའ 9€ 
(:‡ ༠ ༦༠ 


དེ་ལ་མི་ཉན་ན༔ ཏིང་འཇིན་རོལ་པའི་ནམ་མཁའ་ནསཿ རྱེ་མོད་ཆོ་འབོར་བ་་བ་ཐོས་་ག་་བ་་ར་་་་་་་ས་ས་་བ་་ར་་ས་་་་་་ར་ 










[།ལ་བསལ་ཏེ་འདི་སྐད་དོ༔ ཀྱེ གདོང་དྲག་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་བཀའ༔ སྲིད་གསུམ་འབྱང་པོས་གཉའ་གནན་ཏེ༔ ་ ད་མ་ལོང་གདུག་པ་གདོན་གཟུགས་ཚོགས༔ ཁྱོད་མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་ལས་ད་བང་གིས༔ 


ུ་ས་གསུམ་སང་སྦ་རས་ཡིན་ཀྱང་འད་ར༔ དེ་བས་དམ་འདི་མ་འད་འ་ལ༔ དམ་ཚིག་བཀའི་བདེན་པ་ཉོན༔ དམ་རས་དབལ་གྱི་གཏོར་མ་ལོང་༔ དམ་ཆུ་ཨརྒ་རྩེ་ལ་འཐུང་༔ དམ་སྒོན་མེ་ལོང་ 
ངས་ལ་ལྟོས༔ ད་མ་བཏ་ག་གཡུང་དྲུང་རྒྱ་ལ་སོམ༔ རང་གི་ལུས་ལ་ད་པེ་ལོང་ལྕ༔ གཞན་ལ་གནོད་པ་མ་བྱེད་ཅིག༔ སོ་སོར་གན་ས་སུ་བདེ་བར་སོང་༔ ཅེས་བྱ་ལ་བཞགས་གོ དེ་ནས་ལམ་བསྟན་་ ° 


ྒ ལས་དན་གདོན་གཟུགས་ད་ག་ཉུ་སྐྱེས༔ ྦ བད་ག་ཉིད་ཁློ་རྒྱལ་དྲག་ཚད་ཀྱི༔ ང་རྒྱལ་དྲག་པོས་མ་བསྒྲལ་ནས༔ འདོད་པའི་གླད་ཡས་བསྡོ་བར་ཡིན་༔ ྒ ཏོན་མོངས་བོན་དང་མ་བྲལ་ནས༔ ྦ 
ྒ | /ཏོན་མོང་ས་ས་བོན་ཤིན་དུ་ནོར༔ ཐབས་ཐུགས་བདེན་པ་བད་ར་བ་ཡིན༔ དང་པོ་གླད་ལ་ཐུགས་རྗེས་བཀུགས༔ .བར་དུ་འདོད་པའི་ཡས་ཀྱང་སྦྱིན་༔ ཐ་མ་ཟླད་ཀྱིས་ཚིམ་པར་བྱས༔ ད་ནི་སོང་ | | 


༼༽ ༩ ༼༽ ༼༽ /" 





། རོར རང་རང་ བོ་གནོས་ ཨུ་ སོར ཡུལ་ འོ འདུག་ །པའི་ ཁས་ དབང་ ། ོ་ ཅག་ ཐུགས་ རེ རྣམ་ “རོལ་ ཁག | དར ཁོ ལྐོ ཀླ བི་་ཁ་བོའི་གར་ད་་ང་ས་ ཌི ། ཀག ་ 
_ [„¡ དྲུག་རྩལ་མེ་ཡི་སྟེང་འོག་ཁེང་༔ གདོན་དང་གདུག་པ་ རག་རག་གཏོང་༔ དེ་བས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟོད་དཀའ་བའི༔. འདི་ལས་འདས་པའི་ཕ ་རལ་ ཀྱི༔ .དཔག་ཚད་ དགུ བ་ ག་འཚམས་ ནཿ ༣ ཟངས་ |, 
་ རའ ལྕགས་ རྭ་བ་ཆེན་པོའི་རྒྱབས༔ བརྐལ་ པའི་ ་མུན་པ་ན་ག་ པོ་ཡོད ཁྱོད་ ་གདོ་ན་གྱི་ ་འདུག་ གན་ས་ དེ་རུ་ ཚོས༔ བུ་ ་ཡུག་ ན་ག་ པོའི་ གོས་ སུ་གྱོན༔ 
ཤྭ 
ཟླ ཨུ་ཟོ༔ 


- ཆུང་ ནག་ འཚུབ་མའི་སྒྲ་ལ་ཤོན༔ 
ཧི་ ཟླའི་འོད་ ཟེར་ ཤེལ་ཙམ ་མེད་༔ བྱང་ ཆུབ ་སྙིང་ པོ་མ་སྐྱེས་ བརྙ༔་ 


གཟའ ་ཆེན་ ཧི་ ཟླའི་ འོད་ ཕྱོགས་ ཨུ༔ྩ འདི་ ན་ས་བསྐལ་ པ་ བྱང ་ཆུབ་ བརྟ འདུག་ ་པའི་ འི་ད་བང་ ་མེད་ ཆད་ བགོས་ཡི ཡིན་༔ 
ྦ བགས་ འདི་ལ་འདས་པ་ན༔ ཁྱོད་རང་གནར་མེད་དྲ་མལ་བར་སྦྱངས༔ ད་མ་བསྒྲགས་གཤིན་རྗེས་རྒྱབ་སོད་འགྱར༔ ད་མ་རྫས་གན་མ་ྩགས ཐག་ རྒད་ ་འགྱར༔ 
།ད་མ་ སྨན་^ རལ་ བ་ཤིས་ འཁར་ཊ ལོ་ འྱུ་དྱ ད ད་མ་ བཏ་ག་ ད་བང་ ཡིག་ ནག་པོ པོར་ ར་འྱག་རྣ་ གཟེད་ ཀླུག དཀའ་བ བས་ ས་དམ་ སྲའི ཚགས༔ ¡¡ 





ྒ དམ་ཆུ་ཁ་ཆུ་ཁཾལ་མར་ འཕྱལ ( 
_ དེ་བས་དམ་ལ་མ་འདའ་བར༔  སོར་ 





མུན་པ་ཞག་པེ་ཟས་ | 












{རཾཿ། $§ སོར་རང་རང་ཆད་བགོས་བཞིན་༔ འདི ་རུ་ཆ ཆ། མ་འདུག གས དེར ཤིག༔ ཅེས་ བྱ་ལ་རང་གི་ གནས་ ཁང་ མི་ མཐོང་པ པར་ ང་ཆུ་ བའི་ གཞུང་ང ངམ༔ ལམ་ མདོར་ར། རམ་ཡས་ལམ་མམ་ པ་ལོ བདུད ད་ཐོག་ཊ དུ་ བསྐྱལ་ ལཿ ཅེས་ ¦ 


དྲག་སྔགས་དང་བྲོ་ཕྱི་ལམ་བཅད་ནས་བསྡ་བ་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་ཐེབ་ནས་བཞག་ གོ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ མུ་གསུམ་དགོངས་པ་འཇུས་པ་ལས༔ དམ་གྲི་ཡས་རྔོང་ཟབ་ཟ་འདི༔ མ་ཡང་དན་དུ་ཐ་མའི་བཀའ༔ ཐ་རས་བདའི་ཡེ་གེ་བྲིས༔ མ་ ཿ, 
འོ ང་དོན་ཏུ་ དཔལ་ ཕུག་ མོར། གཀཾང་ ཡུལ་ ད་བུས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་སྦས༔ སྐལ་ ལྡན་ གཤེན་ དང་ འཕྲད་ གྱར་ ན་ས༔ སྐལ་མེ མེད་ལག་དུ་ཤོར་ར་རེ༔ གཏེར་ སུང་ དམ་ ཚིག་ས་མ་ ཏིག༔ཿ ས་མ་ཡཱ༔༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔༔ྷ བདག་ འདྲ་ བདེ་ ཆེན་ ཕླིང་ ཡཾ ཁ; | 
ཙཱ ཅལ་བྱིས་རྐོང་རོང་དབུས་ ཕུག་གསང་བ་ཡང་རྡངས་ནས་སྱན་དྲངས་ཏེ༔ སླར་དྲག་པོ་གཡུ་མཚོ་མདོངས་ལྡན་གླིང་དུ་ཤོག་སེར་བོད་ཡིག་ཏུ་བཤུས་པ་དགེའ༔ བཀྲ་ཤིས་པར་ཤོག ད་གེའ། 
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༠( 
༠ 








༩ ༽༽ 





` ༢. ༣ 4 ‰ 0 (42༦2 ་ཡ་བཛས སས 
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སཿ ། ༼ ཏོ | ། རིལ ལག གསང་ ཟད་ བསབ་བ པ' སྐྱ གསུམ རོ པ་ འདུས པ་ །'ལ་ས༔ཿ ' སེར་ བོ ལྲས་ ལྡ ཁ་ ཚར་ བཞུགསྟ༔༔ .-ཤ7[7276723 ཆེ་མཚོག་རིག་འཛིན་ཆེན་ པོ་དྲེགས་པ་ ྦ ; ྲ 
, ¡འདུ་ལ་ མཛོད་ལ་ ཕྱག་ འཚལ ལཿ ༔ . དེ་ཡང་ ་འདིར་ རིག་ འཛིན་ གསང་བའི་ སྒུབ་ པ ་མྐུ གསུམ་ དགོངས་ཿ པ་ ་འདུས་ པ་ལ སེར་ 'བཟློག་ ལས་ ”ཀྱི་ ་ཁ་ ཚར་བསརྟན་ པའཾ༔ ` ས་མ་ཡ༔ མ་འོངས་དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ན༔ མི་ནམས་ལས་སྤྱོད་དན་པ་ཡིས༔ ༔ ¡| 
¡| རི་མེ་ཛན་བྱེད་ཀུས་ཐབ་སྒིལ༔ སྡེ་བརྒྱད་ནག་པའི་རྩོགས་ ནམས་ལ༔ . མི་ནམས་ཀུན་ཕྱིས་སྐྱབས་སུ་རོལ༔ སྡེག་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཚོ་འཕུལ་གྱིས༔ ཐོག་སེར་དྲག་པོར་འབྱང་བའི་ཚེ༔ ཐོག་ སེར་དྲག་པོ་གློག་པའི་ཐབས༔ བསྐལ་པའི་གད་ 
ཿ རང་ས་ལ་ནི༔ འབྱམས་ཡས་ལྕགས་རེ་ལྡན་པར་བྱ༔ ད་བུས་སུ་ཁམས་པའི་ རྐྱང་བུ་དག༔ ཁ་དཀར་ཆས་ལྡན་ ཅིག་༩ ལ་ནི༔ ཡས་ཀྱི་བསྐལ་པ་ དེའི་སྔན༔ སི་ལུས་ཤ་བའི་མགོ་ཡིས་ཁྱིད༔ རྒྱབ་ནས་མི་ཝུས་གཙཾས་ མགོས་དེད༔ མདུན་དུ་་ 
། ཐུམ་ ་པ་ 'གྱན་ ལྡན་ བཞགས༔ རྱྱབ་ཧུ་གྲུ་བཞི་ཅེ་བརྒྱད་དེ༔ གཡས་གཡོན་དཀར་མངར་གཏོར་མ་རེ༔ _གཞན་ཡང་འདོད་ཡོན་ཚངས་བར་བཀོད༔ གཉིས་པ་ཏིང་འཛིན་རིམ་པ་ནིཿ བད་ག་ ་ཉིད་ ་རེག་འཛིན་ཆེན་པོ་རུ་གསུལ་ _ 
( པ བུག་ཅ་ཝེ་བྱད་ དཀས །ས་བའི་སེ་ཚགས་ས་ངད་ག་བ ཡུ་གཉན་ ཧན་གཏོད་ དང་ ལུ མི བདག་ དང་ བཅས་ཏེ་འཁད་ན་ ནཿ ནལ་ འབུན བད་ག ྲེས་ཅི་ བཙལ་གྱིས་ལ' ལས་ ཐམས་ ས་ཅད་ སྒུབས་ ཤུང | ། ྦ 







༢༨ 


2༦ 2༦༠/༠༡༨༩༠༨ ༩༡༨ འུ ལ་ལ་བ མེ རར ་་ཿ ར་མ་འ ས་བབ ལ་མ ;- ལལ , -, 
༤ ༦ ཐུབ་དབང ༦༨༦༠ སབ ཐུབ 


 ད་  ། ཿ དོག ཧོ ཟོ བོའི ཙུལ ་ གོན ས་པར་ བསམ༔ཿ ྒ རི ནས་ བོབ བཤད་ བོ རྲི དོ གསལ་ ངཿ བ ཌ པོ འོོ གསལ་་ ངར་ ད་ལས༔་ རང་ གྲུབ གོས ་འད་ས་ དབངོ “བྱར ཤུན ཊུ་ བཟང་༔ ཿ སྒོ ་གསུམ་ དྲི དོ '་ 
` ། །ང་བོ་རིག་འཛིན་འཐུས་པའི་སྐུཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་གང་འདུ་ལ་རྣམ རོལ་ ཚུལ སྐད་ ཅིག་དྲན་པ་ཙམ་ནས་ རྔོགས་པར་བརྐྱེད་༔༔ ཀྱི༔ ཁི ་འཛིན་ཞགས་པ་དེ་འི་རྒྱད་བསྐུལ་ན་ས༔ སྟང་ གསུམ་་ | ད 
་ ། ཁེ ཿ ༡ དཿ ད་བང་ ་མཛད་་ བེ པལ་མགོན་7 ཧྷ་ ད་ངྲ་ཁུ ཁྱུ -སྡེ་ བརྒྱད་། ལ་ 'སོགས་ དཀར་ ན་ག་ སོང་བ བའི་སྡེ སྡི མ་ ་ལུས ་འཁོར་བ བཅས་ ད་མ་ ་ཚིག་ཚུ ཆུལ་ ་དགོངས་ ནསཿ ད་ད་༩ ་པ་ ་ད་ང་ནི་ བརེ་ བའི་ སེམས་ ཀྱིས་ ནིཿ ཚུར ་གཤེག་ ས་ ། 
རླ ཚུར་བྱོན་གཉིས་མེད་གཅིག་ཊུ་ལན༔༔ ཀྱི༔ ཉའི་དབང་པོ་བྱས་བྱིན་ནང་༔ མ་ ཧ་དེ་བ་ལ་སོགས་སྡེ༔ ཉའི་སྡེ་རིགས་ཐམས་ཅད་ལྩ༔ ལོ་ཕུད་གསིར་སྐྱེམས་ད་མ་པ་དང་༔ ནང་མཐུན་བཤོས་བུ་ 
0 འདི་ བཞེས་ལ༔ བསུང་ ་སྐྱོབ་ ད་མིག་པའི་ཡུལ་ ་འདི་། ་ལ༔._ ལྟའི་ཐོག་སེར་མ་བཏང་ ་ཅིག༔ ཕ་རོ་ལ་བེན་ བན་ བྱད་མ་དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་གདུག་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས༔  ཐོག་ སེར་ སྤྱ འཛྡང་ངན་པ་ “བློག } 
༩ ༩, ་¡ ཿཀེང་ཀ ཀང་ ང་གསའ་། དུང ་འཐུག ཀ་འཚནས་ པོ ྦ ཡམ འཛིན་ཝ སྔགས་ ཀྱི བཀའ་ མ་ བཅག རའ འབྱར་ བདུག ག་གི་ད ད་མ ་མ་ ཊ་བཀྲལ༔ རཱ བཅཙལ་ བའི་ ཐཡ་ཡིན་ལུ ལས་ སྭ་གུབ་པ པར་ དད ཟླ ཤི ལྟ „ད་ཆ རྒྱལ་ཊ ་པོ་ བཀྲིང་ | 

















ས་ 


` | ་ 7: 7 ¢ ༣ ཟི ` ¥ ; 241 
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( ྨདསར་ ཀང་ ་གཟའ༔ གནོད་ སྦྱིན དྲི་ཟ ཟྭ དྲང་ ་སོང་ ད་ང་ཿ དྷ ད་བང་ འྡོ མདུད ་ ལ་ བོགས ཏེ མཐུ ཆེད་ བིངས པའི རེ སསགས དམས ཏཾ ལོ་ ཡུད ས་ཕ ཧངས དམ་ པ་ པ་དང་ཿ་ ༔ རང་ ང་སྱུན་ ་གསོས་ཊ ཨུ་ འདི་ དེ་བཞེས་ 

| ཌྷ བསུང་སྐྱོབ་དམིགས་པའི་ཡུལ་འདི་ན༔ དྲེགས་པའི་ཐོག་སེར་མ་བཏ་ང་ཅིག༔ ཕ་རལ་བན་བོན་བྱད་མ་དང་༔ སྡེ་རྒྱད་གདུག་པའི་རིགས་ནམས་ཀྱིས༔ ཐོག་སེར་སྒྱི་འདོང་དན་པ་ཟློག༔ ཀིང་ཀང་ 
ཤུ གཟའ་ དང་ འབྱུག ་འཆགས་ ཟླག༔ རིག་ འཛིན་ སྔགས་ ཀྱི་ བཀའ་ མ་ འད་འཿ རྣ་ལ་ འབྱོར་ བད་ག་ གི་ དམ་ མ་བཀྲལ༔ ` བཅལ་ བའི་ ཕྲིན་ ལས་ གྲུབ་ པར་ མཛོད་༔༔ ཀྱེ ཀྱེ ཡར་ གཡེན་ མར་ གཡེན་བ བར་ གཡེན་ ད་ང་༔ ཏྷ ། ཁ; | 
[ཌཾ།ས་གཡེན་གཡེན་ཁམས་ཨུམ་ཅུ་གསུམ༔ །། 


གར་གསས་འཐོར་གསས་ གད་ར་གསས་ནམས༔ ལོ་ཕུད་གསེར་སྐྱེམས་དམ་པ་དང་༔ རང་མཐུན་བཤོས་བུ་འདི་བཞེས་ལ༔ སུང་སྐྱོབ་དམིགས་པའི་ཡུལ་ འདི་ ནཿ 


ཕ་རོལ་ བན་ བོན་ བྱད་ མ་ དང་༔ སྡེ་བརྒྱད་ གདུ་ག་ པའི་ རིགས་ ནམས་ ཀྱིསུ༔ ཐོག ་སེར་སྐྱི་འདོང་ དན་པ་ཟློག༔ ཤིང་ ཀང་གཟའ་ དང་ འབྲུག ་འཚགས་ ཟླག༔ རིག་ 


¡འཛི་ན་ས་ སྔགས་ སྭ་ཀྱ བཀའ་ མ་ ་བཅག༔ ནལ་ འབྱོར་ ་བད་ག་ གི་ ད་མ་ཊ མ་ ་བཀྲལ༔ བཅལ་ ལ་བའི་ འི་ཕིན་ལ ལས་ སྭ་ཐུབ་ང པར་ མཛོད 


གཡེན་ ་གསས་ཐོག་སེར་མ་ བཏང་ཅིག༔ [ 
ཟི ༦ བ་བཅུགཿ ན་ ¡ ཀྱིཿ སྤིན་གཞའ་དལ་ད་ང་ཨོག་སོ་སོགས༔ ས་བདག་གླུ་གཉན་གཏོད་ཀྱི་སྟེ། _ 


༡༤༢ ༡༠༨༩ (:,124251252ྕ 4444 





ཡམམ་ 











ཟལ།བདག་ གི་དམ་མ་བྲཀལ༔ བཙོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཐུབ་པར་མཛོད༔༔ ཀྱི༔ ཤ་ཐ་སྙིན་པོ་གཤིན་ཇེ་དང་༔ ཝེར་རྭཾ་རྒྱལ་པོ་ད་མུ་དང་བཙན༔ བདུད་འཚམས་ཆུད་ལ་སོགས་པ་ནམས༔ རཾ ལོ་ཕུད་་ 
། ཚཱ གསེར་༔ ་སྐྱེམས་ ད་མ་ པ་ དང་༔ ༔ རང་ མཐུན་ ་བཤོས་ཐུ ་འདི་ བཞེས་ ་ལཿ སུང་ སྐྱོབ་ ད་མིགས་ པའི་ ཡུལ་འདི་ན་༔ ` ཁྱོད་ ཀྱེས་ ཐོག་ ་སེར་མ་ བཏང་ ཅིག༔ ཕ་རོལ་ བན་ བོན་ བྱད་མ་དང་༔ སྡེ་ བྱཅད་ གདུག་° པའི་ ! 


༥༠༨༩ ༥ ༡ ཀོ 








` ི ༢ བི ས་ཚན མཆམ་ལས། ལོ་ཡུད་གསེར་སྐྱེམ་ད་མ་པ ས་ཆས ཁབ བུག གྲད མུ གྲལ མ་ད དྲད ས་པས ཐོབ་བརོགས་ ལ་འ ཧོཿ བ་བ ༣ ༢ བོ སས བོང ད་ག ༈ིཾ ྷ ྒ ྐ ྫ | 
. བས བྱད་མ་དང་༔ | བྱྒད་གྱུག་པའི་ དགས་ནམས་ཀྱི༔ ཐོག་སེར་ ཉི འདང་ང་ན་པ་ཟློག༔ ཀེང་ཀང་གཟའ་དང་འབུག་འཚགས་ཟློག༔ རིག་འཛིན་སགས་ཀྱི་བཀའ་མ་འདའ༔ ” རྣལ་འཕྱར་ 


།དྲིགས་ནམས་ཀྱི༔ ཐོག་སེར་སྐྱི་འདོང་ངན་པ་ཟློག༔ ཀིང་ཀང་གཟའ་དང་འབུག་འཚགས་ཟློག༔ རིག་འཛི་ན་སྔགས་ཀྱིས་བཀའ་མ་འདའ༔ ནརལ་འབྱོར་བད་ག་གི་དམ་མ་བཀྲལ༔ བཙལ་བའི་ | ་ 
ྦ ཕྲིན་ ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔ ཀྱེཿ མ་མོ་དད་མོ་ཡ་ཡེམ་ དང་༔ ཏཾ བྲེའུ་ར རང་ ང་ཉིན་ཊ མ སྤྱང་ཊ མཱའི་ འི་ཝྱི . མ་ མ་བཙུན་ འཁར་ ནང་བ བཅས་པ པ་ན་ཨཱས༔ ལོ་ ལོ་ཕུད་ གསེར་ རྐྱེསས་ དྲུས པ་ པ་དང ༔ རང་ ང་མཐུན་ བཤོས་བུ བ ཀླ ྦ ། ༦ 

















] 6 འདི་བཞེས་ལྭ སུང་རསྐྱོབ་ད་སིགས་པའི་ཡུལ་འདི་ན་༔ ཏ མ་མོའི་ཐོག་སེར་མ་བཏང་ཅིག༔ ཕ་རོལ་བན་བོན་བྱད་མ་དང་ཿ་ རི་བྱཅད་ གུག དའ དའ ཆམས་ ཀྱིས༔ ྦ ཐོག་སེར་སྐྱི་འདོང 
; ངན་པ་ཟློག༔ ཀིང་ཀང་གཟའ་ད་ང་འབྱུག་འཚགས་ཟློག༔ རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་བཀའ་མ་བཅག༔ ནལ་འབྱེར་བདག་གི་ དམ་མ་བཀྲལ༔ བཙོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད་༔ར༔ ཀྱེཿ ཡུལ 
རིས་ ས་ཕྱོགས་འདི་ད་ག་ལ༔ གན་ས་བཅས་ཡུལ་ལྷ་གཞི་བད་ག་ད་ང་; དྲག་བྱེད་དྲེགས་པ་ལ་སོགས་ཏེ༔ མ་ལུས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ རྣམས༔ ལོ་ཕུད་གསེར་སྐྱེམས་ད་མ་པ་དང་༔ རང་མཐུན་ 
བཤོས་བུ ་འདི་བཞེས་ལ༔ སུང ་རྐྱོབ་ད་སིགས་པའི་ཡུལ་འདི་ ན་༔ ཡུལ་ ལྷའི་ ཐོག་སེར་མ་བཏང་ཅིག༔ ཕ་རོལ་བན་ བོན་བྱད་མ་ད་ང་། སྡེ་བརྒྱད་གདུག་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས༔ ཐོག་སེར སྐྱ འདངས་ངན་ | 
། པ་ ཟློག༔ ཀིང་ཀང་གཟའ་ད་ང་ འབྱུག་འཚགས་ ཟླག༔ རིག་ འཛིན་ སྔགས་ཀྱི ཀྱི་བཀྭའ་མ་བཅག༔ ནལ་ འབྱོར་བད་ག་གི་ད་མ་མ་བཀྲལ༔,བཅལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ་པར་མཛོད༔§. ཀྱེ༔ འཕྲོག་མོ་མ་བུ་ལྔ་བརྒྱ་ ། ; 
„„_དང་༔ ཅིས་ཐའི་གདན་ཆེན་བཅོ་ཝྔ་སོགས༔ བགེགས་ རིགས་ སྙོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དང་༔ གདོན་ རིགས་ཉི་བི་ཅིག་སྟང་ཟྡེ༔ ལོ་ཟ་ཞག་དུས་ཟ་མའི་ ༥ཉཿ སྲར་ཁྭ་མེ་བ་ལོ་སྐར་གླིང་༔ ཐལ་ཐུམ་ ཡ་ 





རསག ༠ རསས་ མ༠༠ལ་ ལསང ར་་ 


ཁོ ་ཕུད་ ལཱ དམ ་པ་ ཛའ § རང་ མོག ས་ཀ བུ་ གས བཞེས་༩ ལཿ མུང གོ རོ པའི་ ཡུལ་ མ་བ ནད ཐཾ བརྒྱད་ ཞུ ཏ །་ 
| སྤར་ སྨེ་ལོ ་སྐེར་ ་གྲོལ་བུ བུམ ་ལྔཿ ྦ བཾ 


ཟོག་ སེར་སྐྱི་ འདོང་ ་དན་ང པ་ ་བློག༔ ཀིང་ཀང ་གཟའ་ དང་ འབྲུག་ དད ་ 


བོ བཅུསོ་པའྲི་གོགས་མཐུན་ནམས༔ ༢ 





ཕ་རལ་བན་བོན་བྱད་མ་དང་༔ 





དར 3 མཛད་ ད་ནམས༔་ ཡུལ་འདིར་ ་ཐོག ་སེར་མ་བཏང་ ཅིག 
ྣ _ རིག་ འཛིན་ སྔགས་ཀྱི ་བཀའ་ མ་ བཅག༔ 

ˆ མ་ལུས་ མདས་ཀྱི་ཚིམ་ ན་སྭ་ཀུང་༔ ྣ 

ྣ དེ་ལྟར་རིག་འཛིན་ཝྔགས་ཀྱིས་ བཀའ༔ མ་འོངས་འགྲ་ལ་ ཿ་ཕན་༩ པའི་ འི་ཆེད༔ ཟབ་མ་རིན་ཆེན་གཏེར་ཅུ་ཝས༔ 


_ ཇེས་བཛ་བ་སོན་ལས་ཅུག་གདབ་ ས་མ་ཝཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 





གར་འདུག་གནས་ཀྱི་ཀོར་ ། 


བྲ ་ལྔ་ ཐམས་ ས་ཅད་ དང་ཿ ཟེ 
སེར་མ་བཏང་ ཅིག་ བགེགས་ རིགས་ ཐོག་སེར་མ་བཏང་ ཅིག གདོན་ ཚོགས་ ཐོག་སེར་མ་བཏང་ ཅིག ལོ་བླ་ ཞགས་ དུས་ ཟཾ་ མའི་ཉྭ་༔ ཌྷ 
སྡེ་བརྒྱད་ གདུ་ག་ པའི་ རིགས་ རྣམས་ ཀྱིས༔ 
_ རྣལ་ འབྱོར་ བད་ག་ གི་ ད་མ་བཀྲལ༔ _ བཅལ་པའི་ ཕྲིན་: ་ལས་ གྲུབ་༔ པར་ མཛོད༔ ` ཅེས་ བྱ་ལ་ལམ་ ་བསྟན་ དི ཀྱེཿ ' རིག་ ་འཛིན་ བཀའ་ལ་ འཁོར |  ། ་ 
ད་ནི་རང་གི་ གན་ས་ སུ་ གཤེགས༔ ཡུལ་འདིར་ཐོག་སེར་མ་བཏང ་ཅིག༔ གདུ་ག་ ་པའི་ སེམས་ ནི་ད་ སྤང་ས་ ཤིག༔ བཙལ་ པའི་ཕིན་ལས་གུབ་པར་ ་མཛད༔ | འའ 
3 སྐལ་ ་ད་ གཤིན་་ ་དང་ འཕད་་པ ་པར་ ར་ཤོག་ཿ ཏཾ ་ | ། : ། ་ ཿ 








ཧན་བདེ་ ཆེན་ ཟང པ་ཙུལ་ཧྱིས་ སས་ཀྐང་ཡུ ཡུལ་ དཔལ་གྱི ལ་ཧྱི་བོ “བོན་ དའི་ད་ དབྱུས་ བུས་ཕུགས་གསང་བ་ ཡོང་ཛོགས་ནས་ གཏེར་ དུ་སྤྱན་དྲཿ དྲངས་ ས་ཏེ། ` སླར་ ཉ་བྲག་ མཆེད་བ གསུམ་ མ་གྱི་ཊ ཆུ་ ལག་ གཡུ་ ཕུ་མཚོར་ ཕབ་ བ་པའ ( དགེའོ། ༩ ཞལ་ ཟོ 
ཐཾ) ; ཉཟེག་འཇིན་ འདུས་ བའི་ རྒྱད་ལས༔༔ གཡུ་སྨིནབཙའ་རིགས་ བཟློག ཐབས་བཞུགས་སོ༔༔ ཤབ: རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བདེ་ཆེན་ཞུན་གྱུབ་སྐྱ༔ འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་དབལ་ཆེན་དྲག་བོའི་ 
དེ་དུས་སྨིན་མ་གཡུ་ལྡོངས་གཡའ་ཟིན་ན༔ འགྲོ་ཀུན་འཚོ་མཛད་སྐ་གསུམ་དགོངས་ 


ཧཿ ངཿ བོ་ཡོངས་རྫོགས་ སྐྱ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས༔ འགྲོ་ ཀུན་འཆོ་བར་ མཛད་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ མ་འོངས་ འགོ་ནམས་ འབྱུང་ པོའི་ཟ་ཁ་དར༔་ 
དང་པོ་ཙྭ་ཡི་གོ་ར་བྱས་པའི་ནང་དུ་ཝཱ་སྐྱའི་གཟུགས་བཟོ་སྟེ༔ 


འདུ་ས་ཀྱི༔ ྒ ལས་མཐའ་ཟང་མོ་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལོངས༔ ས་མ ་ཡཱཿ རྒྱ་ རྒྱ རྒྱ དེ་ ༥ ° རིག་ འཛིན་ འདུས་ པའི་ གྱུད་ལས་གཡུ་ སྨིན་ མྩཱ་ རིགས་ ཟློག་ པའི་ ཐབས་ལ་གསུམ་ སྟེ 


དང་པོ་གྲཾ་ག་ལ་སྔགས་འདི་བྲི༔༔ ཏཱ ཨ་ཊྲི་སུ་ཏྲི་དུ་ཏྲི་པྲི་ཊི་ཆུཏ་ྙི་གྷ གྷ་ན་ག་ པོ་རེ ཅཙིཊ་ཛ་ ཛཿ ཅེས་ ཁྱི་ ཁྲག་ གིས་ བྲིས་ ལ་ གཞུག་ན་ས༔ དེ་ རྒྱབ་ཁམས་ སའི་མི་ གཟུགས་བྱ་ལ༔ ལག་ གཡས་ན་ཕོད་གདམ དང གཡོན་ན་རྩེག་མོ་བཟུང་བ་རྒྱབ་ན་ཁུག་ 
( ¡ མ་ ནགཀག་ ཇོ ཁུར་བ༔ྩ ཡགོ་ལ་ཞཱ་མོ་ཐུ་བཞི་ ལ་ བ་ཐིད་པ་ པར་ ༥་མེ་ ལོང་ མང་ཡོད་པ་ཅེ་ལ་བ་མུའི་༩ བརྒན་ པ་ པ་ཅིག་བ༔ བྱ ( དེ་ལ་ ལ་ '་འཁར་ ནི་ ངར་ མི་ ་ཕོ་ མོ་ མོ་དདྱཿ ཝ་འཕར་སྤལ་པ་དྲེད་མོང་རིའུ་སྲེ་མོང་སྤེའུས་བསྐོར་རོ༔ དེ་རྒྱབ་ཏུ་གཏོར་ཆཚུང་ཐེབ་ཀྱུ་ཁག་ཀྐང་ | ཏ 





| 
\ 









ཧཾ བར་ས་ ་རྒྱས་ཆང་ ང་བཀྲད་ཟན་རིལ་ ནམས་ བརྒྱར་བརྒྱར་ ར་བསགས༔ $ ཅིར་ལྟར་ ཐཱ ་ནའང་ ཉེར་ ལྔ་ ཿབསགས༔ མཐུན་དུ་མར་མེ་ བཞོག༔ རར་མ་ དང་ ་པོར་ ངི ཧྱ ཟླབས་པ་ པ་ནིཿ རཾ་ཡཾ་མ༔་ ས་ལ པས་ ལྡ ཆུ ཆུང་ 'གསུམ་ གྱེས ¦ པཔ ། | 
རྫུ པས་ སྣང་རྫས་ ཀྱི་ར མི་ གཙང་ བའི་ དྲི་མ་ ཐམས་ཅད་ སྲེག་ གཏོར་ བཀླུས་ ན་ས་ ཡེ་ ཤེས་ ཀྱི ད་མ་ རྫས་སུ་གྱར༔ ཡང་ ཨ་ ཝཱ ཧུཾ གསུམ་ལས་ མདོས་༔ བད་ག་ནམས་ ཀྱི་ས་ སྣང་ ཡུལ་དུ་འདོད་ ད་གུ་ ཕུན་སུམ ་ཚོགས་ | | 
- , ཚ་།ཕའི་མཚོད་ ་ཡོན་ འདི་ཕུ ཕུལ་བས་ མཉེས་ ན་ས་མི་ མཐུན་ པའི་ཆོ་འཕྱལ་ཐམས་ ་ཅད་ ཟློག་པར་ བསམཿ༔༔ དེ་ནས་འདི་ སྐད་དོ༔ ཀྱེ ་ དེ་རིང་སྲིད་ པའི་ ཉི་མ་སྟེ༔ ད་གུང་སྔོན་མཐིང་ གུར་ཕུབ་པའི་འོག༔ དོག་ ' དར 
'ྭ ་ ཨཱ མོ་ གསེར་གཞི་བད་ལ་བའི་ སྟེང་༔ ༔ ལྷ་རབ་སྲིད་ པའི་ བོན་ གཤེན་རྣམས༔ གྱེར་ གྱེར་ སྦང་སྦང ་གཏོ་ ལ་ བོན་༔ ཞུམ ་ཞུམ་ ་སྡེས་སྡོས་ ་གླད་བསྡོས༔ སྔོན་སྲིད་པ་དེ་ ་ཡི་ད་པེ་ བཞིན་ དུ༔ མ་འོངས་རྗེས་ ¡ 
1 ༢ འཇུག་གཏོ་བན་གྱིསཿ གྱེར་གྱེར་ སྲིད པའི་ ཿབོན་༩ ལ་གྱེར༔ གྱེར་གཞི་ཡག་པའི་སྨང་གིས་བཀྲོལ༔ སྦང་ སྨང་ད་པེ་རབ་གཏོ་ལ་བོན༔ ཅོང་བརྒྱད་གསུང་ད་བྱངས་ སྟན་ ན་སྭ་བྲངས༔ ཞུམ་ཞུམ་སྦྱིན་ |, ་ 


{ ་ི་ བཝྲ་བཛས་མར་ ར་གཞུང་མར་ར་བསྲང་༔ བསྐལ་པའི་དུས་དང་འདི་ཙམ་ན༔ གླད་བད་ག་ཟླད་ ལ་སུ་ དྲང་ས ནཿ འདོད་ ཡོན་ རེས་ཛྔེས་སུས་བསྡ་ན༔ གཏོ་ དབ་ཀྱིར་ན་ཨུས གྱེར་ན༔ 











༤ ད་ར ± 3 (༡. ཤུཛི འབ 
ར་ར ས་ཆ པ་ས་བ 


ླབ་ལ་སྲ་་ོན་ཁྲ་ 
གེ ༨ 
རཱ ¬ 
1 


རཾ ༠ [ 


ད ད སྔོན་ཚེ་བསྐལ་པ་ཐོག་མའི་དུ་ས༔ ཡེ་སྲིད་འཕྲུལ་རྒྱལ་ཚེ་འཕྲུལ་དུ༔ འོད་ཀྱི་ཟེར་ཞིག་ཐུགས་ལས་ཤར༔ འོད་ལ་སྣང་བ་འོད་ལྡན་ཞེས༔ ཡོད་ཁམས་ཡོངས་ཀྱི་ཁ་འཛིན་བྱེད༔ ཟེར་་ | ཁ; 
ལས་མུན་པ་ཟེར་ལྡན་འཕྲོས༔ མེད་ཁམས་ཆུན་པ་བད་ག་ཀུ་བཟུང་༔ དེ་གཉིས་དཀར་ན་ག་སོ་སོར་ཤར་༔ ཡང་ཅིག་བསྐལ་པ་དེ་ཚེ་དུས༔ མེད་།མས་མུན་པ་ཟེར་ལྡན་དང་༔ སྟོང་ངོམ་མོ་གཉིས་ ( ྐ 
བཤོས་པ་ལ༔ མ་རིག་འཁྱུལ་པར་སྐྱེས་པའི་ཚོགས༔ དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་འགྲན་པའི་སྡེ༔ རྒྱལ་འགོང་ཐེའུ་རང་དམ་སྲིའི་དང་༔ འབྱང་པོ་བྱར་ད་ང་མི་ལ་སོགས༔ སྤིན་མོ་ཤི་འདྲེ་གྲོང་རྒྱུག ། 
སཿ ལན་ཆགས་པད་ག་པོ་པོ་མོ་ཀུན་༔ མུས་དང་ཁད་ཀྱིས་འཕེལ་བར་བྱང་༔ དེ་རིང་སྲིད་པའི་ཧི་མ་ལ༔ ང་འོད་ལྡན་མཚན་དེ་འི་རྒྱད་འཛིན་ ཡིན་༔ ཁྱོད་ནི་ཨུན་ལྡན་རྒྱད་་ལས་བྱང་༔ གཅེན་སུན་ ཱུ 

| དག་ལ་ཉན་པའི་ཆེད་༔ ལན་ཆགས་བད་ག་པོ་ཕོ་མོའི་ཚོགས༔ བགེགས་ཆེན་བྱི་ན་ཡ་ག་ད་ང་༔ བྱིསྦའི་གདོན་ཆེན་བཅཙ་ལྔའི་ཚོགསཿ གདོན་དང་འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ད་ང་༔ གན་ས་འདིར་ལན་ , 
.ཆགས་ཉེག་པའི་ཚོགས༔ བདེ་ན་པ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ཕྱུང་རེ༔ གཡུང་དྲུང་འཕྲུལ་ངག་བོན་གྱི་བཀས༔ གཤིན་རྗེ་ཡིན་ཀྱང་ལོ་གསུམ་གཡེངས༔ སྒོན་མེ་སྲིད་པ་ཉི་ཟླ་ཡིས༔ ཉིན་སྲིབ་མེད་པར་་ | 










རལརང་ལ་ང་་ བ་འ 3 ལ་ལས་བ 
 སསས5+ཚི {༩ ྒར ༨་་ 


པར བཞོར སྒོན༔ བདེ་ན 'དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་པོ་བད་རྟ༔ མཐའ་ འ་མེདྱ་ཧ མཚོའི་ ཧོ ན་ས་ བནགས༔ པར པ་ ཟོ པོདེའི་སྲོའ༔  ཟླད་གསུམ་མ་ཡུས་འཁོར་དང་བཅས༔ ས་གཙུམ་གླིང་ 
_ བཞི་གར་ཡོད་ཀྱང་༔ གླ་གབ་མེད་པར་ འདིར་ མཆིས་ལྕ༔ ད་ད་ པ་ ད་ང་ ནི་ད་མ་ ཚིག་གིས༔ འདོད་ ཡོན་ རྒྱ ་ཆེན་ འདི་ ་བསྔོས་ ན་༔ ཡིད་ལ་བསམ་ད་གུ་ ཐམས་ཅད་འགྱུབ༔ ད་ལྟ་མང་འ་རིས་ཡུལ་འདིའི་ 
° །བམས༔ སྔོན་ཚེ་ཡེ་མཁྱེན་རྒྱལ་ ་པོ་དེ་ས༔ སྤིད་ པ་མི་ བྒོན་ ཅི་ཡང་ བོན་༔ .. སྡོན་མོ་འབྱུ་ བདུ་ན་གན་མ་དུ་ ་གཏོར་༔ ཱ སྨོན་ ལམ་ཚིགས་གསུམ་ཞལ་ན་ས་ བཏ་བས༔ ཟོས་གླང་གསེར་ཐང་ས་ལ་ བཤོལ༔ 
འབྱང་ ་པོ་ སི་ ལ་ ཕྱིར་ ལ་ བཀར༔ ལེགས་ པའི་ འྱབ་ བཟང་ ་འབུ་ ་འཕེལ་ རྒྱས༔ དེ་རིང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བརྡ་ག་གིསཿ | . སྲིད་ པ་ དེ་འི་ ད་པེ་ བཞིན་ དུ སྨིན་་ པའི ་འབྲས་ དྲུག ་ག་ ལ་བཏ་བ༔ ཚྨོས་ གྲུང་ གསེར་ 
, ཐང་ཞིང་དུ་ བཤལ༔ཿ ། གཡུ་སྨིན་ལོ་ ལེགས་ རྒྱས་པ ་ལཿ _ འབྱང་པོ་ ལན་ ཆགས་ བད་ག་པོའི་ ཚོགས༔ ` 3 བར་ཚད་ཅྱིད་ནམས་ཕྱིར་དེང་ས་ཤིག༔ ྦ ངེད་ཅག་ཚད་མེད་སྒོར་ཞུག་ན་ས༔ ལན་ཆགས་བུ་ | 
| ྲ ྦ ལོན་བྱང་བའི་ཆེད་༔ འདོད་ཡོན་རསྣ་ཚོགས་འདི་བསྡོས་ སྟོ ` དི་ཡི་ ཡི་ ་ཚིམ་ མ་ཞིང་འ་ འཚིང་ བ བ་ཏི གལ་ ལ་ནཱ་ ཧཱ ་ལ་ པ་ནག་ཛ པོའི དུག - སོ་ སོར་ རང་ རང་ ང་གནས་ སུ མུ་སོགཉ ཅེས་བྱ་ལ་ ད་མ་ སྲཕ ཡས་ རྫང་ . ། ; ྦ ། ། 





མཛལ།་ཀ¦གགེསཏག་པསང ༼གའགསསགཞ་འགནང་ཚོས། ༡ ༧རའཆམ་ས་བས གས་མ་འགཞོ་་ག་གསོསཞ་གོས་མོ ཁདོ་ཀ་གག་་ ཁའ བ་ར་ཀ་ཨ་བ 
! . སྤ "¥` ར་འ 


༠ 





ར་པ 





རེའུ ཟར 


“ས།མ་འོངས་ 





ལཿ འར == ་་ ས་ས་ས ས་བ རྗ་བུབཐས་བད་ལྨ་བཱ་་་ར་ལར་ ཐབས་་ ཅལ ཟླ ཐབས ༢སལླ་བན།༡ད༡༠༠༡ན༧༣༩ 
 -ང་བ་པབས་ིགས་ག་་་ «$ =` ༩ "= ° ༩ རི" ` ངི ༡༨༩ ༩ ༨ ཐས ་པ་་ལལ་་ལསལས་་་ ཐརརམ་་འ་་ར་འ 


དང་སྦག་ ལྱར་པའི་གཏུང་གར་ཡུལ་མེ་གག་འཙོས་་ིིིིིིི་ག།གཀྤིགིགཀཁེ་ཀཇི་ནྲིཚ ༡ 


དོན་དུ་གཏེར་དུ་ཐམ༔ སྐལ་ལྡན་ཅིག་དང་འཕྲད་ནས་ཀྱང་། འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་འབྱུང་བར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ 


༧ བླཀ་ཤིས་ཤོག། 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ྷ 


བུ་བབྟ་་ཟུན་བཝཡདས་བཏྱ་་ཏ་བར་ས་དས་རབབསླ་ཁྲ་རས་སབ་བླང་མཛར་ལུང་ར་ར་ྱ་བྱན་རཱ་བྱས་ས་བསས་པ་ཟས་ཟ་རས་བ་འདང་ 


བདག་འདྲ་ བདེ་ཆེན་གླིང་ པས་ ཀྐོང་ཡུལ་དགའ་ཚལ་ན་ས་དྲོངས་ཉེ་ཤོག་སེར་ལ་བཤུས་པར། 





ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དེ་ལྟར་རེག་འཛིན་ལས་ཚོགས་འདི༔ 


དགེའ། 

































རཾ , 
¦ 
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ཁི རོ་ལངས བ་པོ ཐོ་བ སོ་བ་བས་ཐོས་པོས་ བོ་ོབ་གོ་་ ར་ད 
།དང་པོ་ཡུལ་ལ་གཞི་བདག་གི་ ི་ཚགས་ དང་ས་བདག་ཁྱུ་གཉེན་ནམས་ལ་མཚོད་ བསྟད་ བྱས་ནས་ཡུལ་འདིར་གད་སེར་མེད་པར་ཀྱིས་ཞེས་ཀྱི་བཀའ་བསྒོ༔ ནམ་མཁའ་སྦིན་འདུ་བའི་ མན་ངག་ལ༔ དུང་ཤོག་གི་ངོས་ཨུ་ གུ་ ཕུ་ཡི་སྒག་ _ 
ཚས་མུ་ཁུད་རིམ་པ་ལྔ་རུ་ བསྐར་ ལཿ ད་བུས་སུ། ཨློ་ ་ཨཱི མཐོ་ཅེགས་ ཨུ་ བྲི་ ཕྱི རོལ་དུ༔ ཨ་ དཀར་ གསལ་ འབར་ དྲ་ན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤང་ གུ་ རུ་ པདྨ་ ས་མ་ ཡཿ ཧ་ར་ ཡུ་ལམ ་ལམ་ག་ག་ན་་ ( ྒ ( 
ཡ་ཨ་ཐེ་ཤ་ཡ་བྲུཾ་ཐུཾ་འདུ་ འདུ་༔ དེའི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱད་དུ༔ _ དུས་གསུམ་ བདེར་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེ་ ་ཆེན་བརྒྱད་ ལྡན་གྱི་རིག་ འཛིན་ ནྣམས་དང་རམྐུ་གསུམ་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་མཁའ་ [ | 

ྦ འགོ་པ ཡུམ་ མ་དུངུ་ བཅས་ པའི་ འཾ་བདག་ གི་ འདོད་ ད་ནི ཞི ། །ཡགས་ བྱའི ཡུལ་ །འདི་ར་ཊ ་ཚ་ ཿ་གདུང་ གིས་ ཉེས་ ཞོ་ལ ལས་ ས་སེལ་ བའི བཆེད་ དུ་ ་ཐུགས་ ཇེ་ ་སྦིན་ དང་གྲིབ་བེ་བེ་ནསྔ་ ན་མ་ མཁའ་ སྔོན་ཿ . 





ྦ འའ ལྟ་ བྲ གསུལ པ་ 'གདུ་ག་ཆུ་ ུབ་ བ་ཅན་ མཐུར ། ཐམས་ ས་ཅད་ ཐུགས་ཐེ རྗེས་ པྱོས ན་ས་ ཐུགས༔ རེ ཟོ ོ་གོ་བོོ་ཐ་ོ་ ནམ་ མཁའ་ གོ ཇའ ཐོང ངོག ནས་ གུ ངོ བོ བཅུ་བ བར་ དབྲ དུ་ རེ༡་ ཏ 
་ „ ཡི ་བིམ་ མུ བྱུད ་ ྒ ཨཱ་ ་ཨ་ ཨ་ཀ ཙ་ ་ཤ ར་ དྷ ཀི་ ཞི ཨཱ སྦ་ བ་ཧི་ཁུ་ བ་ཡང་ རི་པང་ ང་ཀོང ་ཛ༔ཿ ཨི་ ནཱ ་ག་ཿ ལེ་ 'དུ་མ་ ཧཱ་འེ ལྕེཿ་་ _ན་ ག་ར་ ར་ཙ་ ཙ་ཅཏ་སཱ ་ས་མ་ ཡཿ ཧོཾ ར ཨཱ ་ལམ ལམ་ག་ག་ན་ཨ་ཧེ་ཤ་ཡ་ཐུམ་ཐུམ བུམ་ ་ 





ྦ ར་བ ཁྲ ཅགཅ་ཁ་ཅེརསསྙིན་རས་བརྐར༔ དང་ཅུ་ཇས་ན་ཅ་གང་ཁེཞི བཟང་པ་ཅུག་དང་ར་ཆན་ལྭ་ཝ་ད་་ཟབ་ནམས་བཞག་ག༔ ང བད་སྐངཅུ་ཆུང་གཞོན་ན་གྱས་གོགགི་ཛས་མུ་ཨུ་ཐད་རེས་པ་ཝ་ 


_ |` བསྐར་ལ༔ དབུས་སུ༔ སྐོ་ཨཱ་ཧཱཱ༔ པདྨ་ས་མ་ཝ༔ གྷ་ཡ་ཤེ་བ་སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔ དེའི་ཊྱི་རཁ་ཁུ་ཐུད་ཏུ༔ དུ་ས་གསུམ་བདེ་ར་གཤེགས་བྦམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེ་ཆེན་བརྒྱད་ལྡན་ཀྱི་རིག་འཛིན་ནམས་དང་། ླ དད 














བུ་ག གསུམ་ དྲན་པ་ པ་ཡབ་སྲས་ ས་མཁའ་ ་འྭག་ ཡུམ་ མ་དང་བ བཅས་ ས་པའི་ འི་ཐད་ག་ གི ་འདེད་ དན་ནི༔ དམིགས་ བྱའི་ཊ ཡུལ་ ལྷ་ཐོང་ས པ་འདི་ ་ལ་ ་སད་ ནམས་ མུང་ང བའི་ ི་ཆེད་ཊ དུ་མི་ མ་མཐུན་༩ ་པའི་ འབུང་: བྱ་ཆུང་ ད་གི་ ཉེ་ཞོ་ཐམས་ སུ་ཅད་ུ རབ་ བཾ ལུ : 


:: : + མ་ས 


ཇེ ཏུ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ། ཅེས་བྲི་དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ུ་ཁུད་དུ༔ འཁར་ལོ་ཅིབས་བཞི་ཅིག་བྲི་ལ༔ ཚིབ་བཞི་ལྭ༔ ཧ་རི་ཌི་སྭ༔་ བི། ཕྱི་རིམ་དུ༔ ཌཀི་ཙི་ཏ་ས་མ་ཡཱ༔ རྡན་ཐུཾ་འདུཿ བྷ་ཡ་ཤེ་བ་རྟམ་་ ] 
བྷ་ཡ་ན་ན་༔༔ བཞི་བྲི༔ མཚམས་ཀྱི་དཔལ་ཁ་བཞི་ལ༔ ཛ་ཧོ་བམ་ཧཱུཾ༔ ཅེས་གཡས་སྐོར་དུ་བྲིས་ལ་རང་རང་ཕྱི་རོལ་དུ་ཞགས་པ་ལྟ་བུའི༔ ས་ཡི་མཁའ་འགྲོས་བཀའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དྲེག་པ་མཐུ་རྩལ་ཅན་གྱི་རིགས 
རྣམས་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་སྐྱི་སེར་ཆླུང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཆུང་གི་མཁའ་འགྲོས་བཀའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་མཐུ་རྩལ་ཅན་གྱི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་མི་མཐུན་པའི་སྐྱེ་སེར༔ མེ་ ྦ 
ཡི་མཁའ་འགྲོས་བཀའི་ཉ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པ་མཐུ་རྩལ : ༔ ཆུའི་མཁའ་འགྲོས་བཀའི་རྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དྲེག་པ་མཐུ་རྩལ་ཅན་གྱི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་མི་མཐུན་པའི་སྐྱེ་སེར་རླུང་གི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ 
བ ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཅེས་བྲི༔ ཕྱེ་རིམ་མུ་ཁྱད་དུ༔༔ ཨཱཾ་ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་ར་རྡ་ཀི་ནི༔ ཨིཾ་སྦར་ཧི་བ་ཡང་རི་པོང་ཀོང་ཛྭ༔ ཨོཾ་ན་ག་ལེ་དུ་མ་བྷ་ལེ༔ ན་ག་ར་ཙ་ཙིཊ་ས་མ་ཝ༔ ལོ་ཀ་པ་ལ་རན་བྱུ་་ ད 
} །འདུཿ ཐ་ཡ་ཤེ་བ་སྟམ་བྷ་ཡ་ན་ན༔ ཉ་ཟུ་སྤྱི་ད་ང་ཟོ་དོར་རམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ད་ང་མཐུ་རྟབས་ཀྱིས་ཡུལ་འདི་ར་ལོ་ལེགས་པའི་ཆེད་དུ་མི་མཐུན་པའི་ནུ་ས་ཆུང་གི་ཉེར་འཚེ་ཐམས་ཅད་ར་བ་ཊུ་ཞི་བར་_ 






ཟ་ 






།ཡངད་ དུ་ ཀོ ར་ བྱ་ལ་ ལི རལ་ དུ ཀྲུས ཉེན་ རོ མང་དུ་ ཅའོ _ནང་ དུ་ ཁམ་ས བོ གས ཅེ མ་དང་ ཁ་ལག ཆེད སྣ ལྔ་ ཕྔ་བཞག༔ _† ས་ ད་ལ་ད ལ་ བཟོག རོ པའི་ འཁོར་ ལོ ག་ ས་ས་ཆ ། 
|] „ དེམ་པ་ཝ་སྐོར་ལ༔ དབུས་སུ༔ མླུ་ཨ༔ཧཱུ༔ ས་མ་ཡཱཿ རྐན་སི་ཏི་ཨ ེ་ཤ་ཡ་བྱུ་ཐུ་འདུ་ འདུ༔ དེ་ཕྱི་ཕི་རེམ་ཅུཿ དུས་གསུམ་བདེར་ གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེ་ཆེན་བྱད་ ལྡན་ གྱི ག་རི་ག འཛི་ན་ དད 
རོ ནམས་ ད་ང་ ་སྐྱ་ གསུམ་ ་དྲ་ན་ པ་ཡབ་སྲས་ མཁའ ་འགྲོ་ ཡམུམ་ དང་ བཅས་ པའི་ བད་ག་ གིས་ ་འདོད་ དོན་ ནིཿ ད་མིགས་ཡུ ཡུལ་ འདི་ ན་ར་ འབྱུང་ བཞི ་ཁོད་ བསྙོམས་ པར་མཛད་དུ་ གསོལ༔ _ ཆར་ཚུ་ དུས་ སུ་འབབ་ ] _ ཁུ 
¿2 | ! 


༡པར་ ་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ལོ་ ཏོག་ ཏག་ཏུ་ ་ལེགས་ པར་: བཙའ་ སད་སེར་གསུམ་ཞི་བར་ ་མཛད་ དུ་ གསོལ༔ དོད་ བཅུད་ བརླན་ རྣམས་ བསྐྱེད་ པར་ ་མཛད་ དུ་གསོལ༔ ཅེས་བྲི་དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་ མུ་ཁྱུད་ དུཿ ྒ ྦ 
_ །ཁཁར་ལོ་ཅིབས་བཞི་པ་གཅིག་བྲིས་ལ༔ ཆིབ་བཞི་ལ༔ ཧ་རི རེ ་ས ཐི་རོལ་དུ༔ ཌཀྐེ་ཙིཏ་ས་མ་ཡ༔ ` རརྣ་སི་ཏི་ཨ 'ཐེ་ཤ་ཡ་བྲཾ་ཐྲཾ་ འདུ༔འདཱུཿ༔ བཞི་བྲི༔ མཚམས་ཀྱི་དཔལ་ཁ་ བཞི་ལ༔ ཛ་ཧོ་བམ་ཧཱཾཿ 
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| རསིག་གཡས་སོར་ཞགས་པ་ཉ་བུའཿ -ས་ཡི་མཁའ་འཐགས་བཀའ་ཉ་སྙིནསེ་བྱསད་དྲིགས་པ་མྱབ་ཅལ་ཅག་གྱི་རགས་ནསས་ཉིས་མི་མཐུན་པའི་བར་ཆད་ ཐམས་ཅད་སེལ་ན་སྣ་ ད་ཡིགས་ཡུལ་འདི་ནར་འབྱུང་། ་ 






3༩༧༩ ༡ ༨༦ ༨༠ ཏི་ཚ ༡༦༡༨ ༧ 









དཀྱ | བཞི ཁད་ བྷོམས་པ་ པར་ ད་མཛད་་གསོ་ ཆར་ཆུ་དུ་ས་ཨུ་འབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ལོ་ཏོག: ༔ བཙའ་སད་སེར་གསུམ་ཞི: ༔ ྲ 
འགོས: ༔ མེ་ཡི་མཁའ་འགྲོསཿ ༔ ཆུ་ཡི་ མཁའ་འགས་བཀའི་ : ༔ ཅེས་བྲི་ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་དུ༔ ཨྱིཾ་ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་ར་དྷ་ཀི་ནི༔ ཞྒ་སརྦ་ཧྷེ་བ་ཡང་རི་པང་ཀོང་ཛ༔ ཨྟིཾ་ན་ག་ལེ་དུ་མ་བྷ་ལི༔ ན་ག་ར་ཙ་ ` 
„ ིཏ་ས་མ་ཝ༔ ལོ་ཀ་རན་སི་ཏི་དེ་བེ་ཟུ་ཐུ་འཇུ་ འདུ༔ ཉ་མུ་སྤྱི་དང་ཐོ་དོར་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་མཐུ་སོབས་ཀྱི་ཡུལ་འདིར་ལོ་ལེགས་པའི་ཆེད་དུ༔ ད་མིགས་ཡུལ་འདི་ནར་འབྱང་བཞི་ཁོད་དུ་ 
ཤིཾ།སློ་ཡས་ པར་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཆར་ཆུ: ༔ ལོ་ཏོག: ༔ བཅའ་སད་སེར་གསུམ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དྲོད་བཅུད་ བརླན་ནམས་བསྐྱེད་པར་ མཛད་དུ་གསོལ༔ ཅེས་བྲིས་ཕྱི་རིམ་དུ་རིན་ཆེན་ར་བས་བསྐོར༔ 
| ཇས་ནི་བཟང་པོ་དྲུག་རིན་ཆེན་ལྔ༔ ཇུ་གང་ལི་ཁྲི་ ཛོ སུག་ནམས་བཞག༔ དེ་ནས་རིག་འཛིན་གྱི་གཞུང་བསྲང་ལ་ཡུལ་ལྟའི་སྒྲབ་པ་མང་པོ་བྱ་ཞིང་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་དུ་ཁ་བསྩྱར་རོ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གྱེར་སུངས་བཀའ་བཞིན་མ་། 
འངས་ ན་ཐ དུ་སྦས༔ ལས་ ས་ཅན་བ དབང་ ང་གི་ མཚན་ དང་ འཕྲད་ུ གྱར་ནས༔ ཿ བསྟན་ པ་ །འེན་ ཆེན་འ འགྲོ་ལ ལ་སྨིན་གྱ གྱར་ ད་ཏིཿ གྱེར་ཕུངས་བཀའ་ བསྲོལ་ནྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ ན་ཤག༔ ༔ ས་ཡ་ཝ༔༔ 


བྲོད་བཙུད་བཟླན་ནམས་བརྐྱེད་པར : ༔ ཆུང་གི་མཁའ་ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་ པ་ཙལ་གྱིས་ཀོང་ཡུལ་དགའ་བའི་༅ལ་་ ད 


ཐཐའའལ༧ལགའའའའམས་སབས་་རསསསསསསས་ས་་བ་མལསསསསས་སས་སསས་ས་ས་འམས་ས་ས་ས་པ་་བབོས་ས་ ཁའ 
མསསསས་སཔ་བཔརས་་ ་ར་::ས་ མ་བ 63 2 21; སའ 








-. ~ -. -., - 
༡༡༡༡ ༠༡༠༡༧༡༠༩༡༡༠༠༠༡༠༡༠༠༠༡ ༢ ༤༠༤༠༧༠མ༢༠༦༩༧༧༧་ལྒས་༤ ༠ ༡༠༡༡ ༡༤༡༡༡༡༡ ལོ་མ ༤ 





།་ ཀར ་་ གུ དྲ ཕཱ བྷོ གོ སྤབ་ ས་ད ལམ། 2 ཟོ ལོ རབ ཌི སྲལ གསང་ ་བའི་ ་ྒད་ ལས་ འགྲྭ་ བ་ མཱ པའི་ ་གསོས་ ་རྒྱན་ བཞུགས་ སོ། 









¡` -, ཤད ལ་ ལྕགས་ ་གཡའ་་ ལཿ ཚ་ ལཿ དངུལ་ གཡའ་ལ ལཿ མཁར ར་སྒང ་བྱེ་མ ཏཾ ཿ བྲ ངས་ གཡའ་ ལ་ ཅང་ ་ ། སྐམ་ གཡའ་་ ༩" ་ག་བུ བར༔ རྨན་ གཡའ་ལ ལཿ བྱེ་ འབ དཀར་ རོ ་ཡིན་ ཏེཿ ། ` བུ བུད་ ་མེད་ \་གཙང་ ཟོར ་གྲོང་ ་བའི་ ་ཚས་ ་ཀྱི་ ་མྲ་ ་གཾས་ པའི་ “ཆུ་ག གཙང ངས་ཏེ༔ 
ཀ;  དྡང་ ་ཉིད་ རིག་ འཛིན་ ཆེན་་ ་པོ་ བསྒོ 3. ྦ པའི་ ་ངང་ ནཿ མུཿ ་སྔགས་ ཀྱི་ ཤམས ཨུ དུ་ཐི་ཨུ་ཁྲི་སེ་ཏྲི་ཆུད་ ཏ་ ཐྷི་ གཱ་ ན་ག་ པོ་ཞི་ཞི་ཡེ་སྭ་ཐཱ༔ སྟང་ ཆ་ བརྒྱད་ དུ་ ་བཟླས་ ལ་ ་གཡུ་ ཤུག་ ག་གི་ ལོ་ ་བཟང་ ཀྱིས ཐོ་ རངས་ ་སྐར་ མ་མ མ་བསུད་ 


སོས་སོ = 2རར་ང་མ་ར་ངོམ་མོམ་ར་་མོས་སོ ས་མ ཿཿ ར་རོལ ཟས་ས་ `, 
ཊཱ ` ༥ པཱ པོ པང རས པོ མས་ས་ར་ ཆི ཡ་ སསསས་་རས་ མས་རམསསས་སས་པ་ཟོ་རབ་་་བ་་མ་་222 གསལ ཀ ལཔ་ རོམ ས་་་ ཡི 


2 རན་ཁས་ཁེང་ པ ཝོ རྒ་གསུམ་ ཟོང འོསོའསོ་ོ་1 
ཱ བཀྲེས་ པ་ སེལ་ བྱེད་ སྨིན་ ་པའི་ གསོས རྒྱན་འ བེབ་༔ པར་མ མཛུན ལ་ 'ཕྱག་ འཚལ་ ་ཁོ༔ ས་ མ་ ཡཿ ྣ( རྒྱ རྒྱ དེ་ ཡང་ ་དང་ཿ བོ་ བཙའ་ ལ་ ་རིག་ ལྔ་ ཡོད་ པཿ _ ཉྲགས་ གཡའ་ ཟངས་ གཡའ་ ད་ངུལ་ གཡའ་ ་སྐམ་ གཡའ་ རླན་ ་གཡའ་ལ ལྔ་སྟེ༔ |¦ 





| 1 ་ 


0 ༩ 2 དུ་ ཁྱེའུ་འམ་བུ བུ་མོ་ གཙང་ མས་ ་དམིག་ ཡུལ 'ཁབ་ པར་ ༠གཏོར་ རྩོ དེ་ ནས་ ་ནངས་ང པར་ སྡེ བརྒྱད་ སྤྱི ལ་ ་གསེར་ སྐྱེམས་ གཏོར༔ _ཧིན་ པར་ཡུལ་ ལྟའི་ བསྒྲུབ་ པར་ ་ཞུག་ ་ནས་ སྔགས་ བླགས༔  ཉིན་ གུང་ ནམ་ གུང་ དུ་ ་རིག་ འཛིན་ གྱི་ བརྟེན་ ཚད་ བསྐྱལ༔ | ླ 
/ ོ ནང་ ཆུབ་ ཆུང་ གི ལས་༔ ་ལ་ འཇུག་ གྱོ དེ་ ནས་ཡ ཡང་ ད་ན་ ཅན་ དན་ གྱ བྱང་བུ བུ་ ་མཛེས་ ་པའི་ཛཾས་ ་སྭ༔ (རིག་ འཛིན་། རྩ་ ཌ་ཝྔགས་ དང་ཤ ཤམ་བུ བུ་ ་བཅས་ །་བྲིས་ ལཿ ་ལ་ད་མིག་ཡ ཡུལ་ ཕ་གགས་ བཞིར་ ་བཙུགས༔ ཟེ ནས་ བཟང་ ་ཕོ་ བདུག དང་ ག་འ ཐུར་ ར་གི་ཝ ཝམ་ མ་གིས་ ་ིག་ འཛིན་ཅ ཅ་ ; 





ཨོཾ༔ཿ། སགས་ ནམས་ སྲཾ སྣག་བྱ་ཏྟེ་ ཤུག་པ༔ སྟག་པ་བ་ལུ་ནམས་ཀྱི་ཁྲིག་པ་མང་པོར་ ་པོར་བསྒུབ་པར་བཞགས་ནས་རང་གི་ཞིང་དུ་སྟོན་ སྟོན་དང་ དཔྱིད་ལ་ས་འོག་ཧུ་ སྤས༔ ས་ མོ་ལ རྒྱ་གྱ་རྒྱ༔ གྱེར་ཕུངས་བཀའ་བཞིན་གུ་གེར་བྲིས་ཏེ་སྤས , §@ི 
མ་འོང་སྐལ་ལྡན་གཤེན་དང་འཕྲད་པར་སྨོན; ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ . སྲུལ་གྐུ་པདྨ་གཡུང་རུུང་ཨོཾ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ཀོང་ཡུལ་དཔལ་ བྱ་ཕུག་ནས་གདན་ བྲོངས་པ་ ལགས་སོ། ཨུ་ཙུག་སྨར་རོ༔ དགེ་ཞིང་བོན་བསྟན་ཡོངས་སུ་འཕེལ | 
རྱས་ཤོག། [ནོ] (རིག་འཛིན་གསང་བ་མཐར་བུགས་སྐྱ་ གསུམ་དགོངས་པ་ 'འདུས་པ་ལས༔ སེར་སྩང་མེ་ངག་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔) གྷ རེག་འཛིན་སྐྱེ་འཆི་མེད་པ་ ཱ 
( ་བརྒྱད་ཀྱི་ད་ཕུངས་ཚོགས་བཟློག་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ རོ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ སེར་བ་བཟློག་ན་ལས་མང་ཡང་འདི་ཚིགས་སུ་བརྫོད་པའི་ལས་སོ༔ ད་ང་པོ་གླ་ཅི་མུ་ཟི་གུ་ཁུལ་ཨ་རུ་རྣམས་ ; 
ཱ བཅུལ་ལ༔ རང་ཉིད་ཀྱིས་ཏིང་འཇིན་དྲག་པོ་བསྒམ་ལ་དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་དུ་འདི་བཟླསཿ བཟྭོ་ཨཱཾ་བཛྲ་ཀོ་ཏ་གྱ་གྷྲི་བ་ཌཀྐི་ས་མ་ཡ༔ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱིས་སེར་བ་ཟློག་གྩོ༔༔ སད་དོ་ཨིན་ཏྲ་སེར་བ་ཟློག ། 
'[བྱྱི༔༔ ན་ག་ར་ཅ་སེར་པ་ཟློག་བྩྱོ༔༔ སི་ར ར་ཅཙ་ '་སེའ་ པ་ 'ཟླག་སྐ གྱོཿཿ ཡག་ཤ་སེར་བ་ཟློག་སྒྱོ༔ཿ _ རླ༡་སེར་བ་ཟློག་སྷོ༔༔ ཨྭསྷེ་སེར་བ་ཟློག་བྱོཿ༔༔  ཧཱ་ང བཾ ་སེར་ བ་ ་བ་ཟླག་ཛཱོ བྱིཿཿ ར་ཛ་སེར་བ་ རླ དུ 





ཐེལསོ་སའལ་་ ལོས ས་སོ 











བོ་ལོས་སར་་རིརམརས་འརམ་མ་སས་བོ་ར ོ་ར་མཁོ་རྫོ་ྨོླསོོསོ་ོ་ུུྕི་ཡའེ་མསལོསབས་བསབ འ 


;837[ [༼ 








མམས་ས་ལ༢༥འ༅ལབ༧མས་ས་མ་༣ལ༠ལ༠ལབ་ མས་ང་སགས་རཀཟཁཆཁྱབྱྐ་ྒྐ་ྷྲྐཾ་་་་ ཐ་མལ སལམམས་མམས། སབ་་ར་་ལ་ བླ ༤ཆ༅ ,སས་༅ས་ རྫ  ༢+&་ 
བ་ལམ་ཟམ་ཟ་ལ 





_ [ྩོ༔; ཨ་སུ་ར་ བོ བ་ ་ཟླག་ཐྷེ གྱི ཙ་ཏྲི་ སོར བ་ ཐོག དད སོར་བ བློག བྷྱ ཅེས་བཟླས་ནས་རྫས་ལ་ཧ་ ་གད་བ་སྟེ་དྲག་པོའི་ཤིང་ དང་ སྦག་ཏེ་ དུད་པ་ པ་བདུག༔ _ བྱང་བུར་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྲི་ལ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་གཟུགས༔ ཇི 
ཨཿ ཤིན་ཧུ་ཐུ་ན་རེ་ཝྔགས་མུ་ཟི༔ ཅི་གུ་ཁུ ལ་སྡོང་ རོས༔ སྟག་ཤ་ནམས་ ཀྱང་ བཏུལ་ན་ས ་དེའི་ཁ་ན་སྭ་ཝ་ད་ཡར་ ནག་ གཉིས་བྱ་ལ་ས་ཚ་ནག་ ་བོའི་ ་ན་ང་ དུཿ ཨ་ཡ་དུ་ཆུ་ཙ་ཤ་ཙི་རྟ་ཐུམ་ ་དི ལི་ ལི་ རྩོག་ ཀུག་ཁུ་ཁུ་ཡ་ཡ་རྦད་ བུད༔ 
་ ཟླ ཅེས་དུག་ཤོག་ལ་ཁྱི་ཉ་ར་གསུམ་ ཐའ ས་ཁྲག་གི ་གིས་ ་བྲིས་ནས་འཛུག་ན་མགོ་ ཐུར་དུ་བསྟ སྟན་ཏེ་བཞག༔ དེ་སྟེང་སྭ་ཛྫ་དམར་པོའི་ནང་དུ་དྲག་པོའི་སྔགས་མཐར༔ སྡེ་བརྒྱད་མ་ར་ཡ་སྟམ་སྷ་ཡ་ན་ན་ན་ན༔ ཅེས་བྲིས་ལ་སེར་བ་འོངས་ 'ཕྱོགས་ ༼ 
| ཤཾ།།སུ་བཞག༔ རང་བསྒམ་ཐབས་ སོགས༔ ཆུང་སེམས་ལ་ བསྟན་ ནོཾ༔ ས་མ་ ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ༔ གྱེར་ཐུངས་ བཀའ་ བཞིན་ བྲིས་ནས་སུ༔ མ་འོང་ ད་དུ གཏེར་ལ་བཞགས༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་དང་ འཕྲོད་ པར་ ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་ 
དཿ འའ །།ཅཿ བདག་འདྲ་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་ཀོང་ཡུལ་ད་པལ་ཕུག་ནས་བྲོངས་ནས་སྤེལ་བའོ༔ དགེའོ། བཀྲ་ཤིས། _ [ཕུ] (རིག་འ ཛྲན་སྐྲ་གསུམ་དགོངས་ བ་ལས༔་ 


| [རག་འཛིན་མེ་ཤེསཀི་མེདབུང་གི་སིད་གསུས་བླནག་པར་མཛད་ལ་ཐག་འཚལ་མཿ ས་མ་ཝཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ 


. ཚྭ 


(ནཾ མད ལས ཆར་གཅོད་ཀྱི་མེན་ ངག་བཞུགས་སོ༔) ླ | 
དེ་ཡང་རིག་འཛིན་སྐུ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས༔ ཆར་གཙོད་ཀྱི་མན་ངག་བྱ་ན༔ གཉིས་ཏེ་དང་པོ་སྦྱིར་ཆར་གཙོད་ཏེ་ཡུལ་ལྟ་ 





ས༥ྨ/ ཚ ༄༅ ༣༩ ༣ 



















གཉིས་ པ་ལམ་ཆར་ཿ ད་ཧ གླ་ གླ་ཅི་ གུ་ གུལ་ དོ ཝང་ ད་སྟག་ཤ ཤ་ ཉུངས་ དཀར་༔ ལྔ་ལ༔ ཁཾ རང་ཉིད་བ བྲྭ་ཿ མཾ མ་ཁྲོས་པ རད་བསམ་ པའི་ ཐུགས་ཀ ཀར་ཆེ མེའི་ འི་འཁོར་ ལོ" 


ཅེས་བྱར་ར་བརྒྱད་དུ་བཟབླས་ལ་རྫས ་ལ་ྔགས་ཏེ་མི་ལ་སྤར་ནས་དུད་པ་བྱའོ༔ 


མཁང་དང་ལ༔ 
བ་འོ 
༄༅ ༦༠ 





རར ༔། གཟི་ ཞི་བདག་ ལ་ ཀང འ་བྷཿ རིག་ འཛིན ་ཅ་གཞ་ བྲད་བར་ཅ་ ྫ 
དྲག་ ཛས་ནི་མུ་ཟི་བང་ང་སྦལ་སྦུལ་ སྦྱི ཤཱ དང་ གོང་ གི རྫས་ནམས་ཀྱི་དུད་པ་བྱ་ནས༔ །ཏ་གར་སྦཱ་མུའུ་་ཐཱ་ག་ར་ཙའི་ཐཱག་ལ་ཐད་བུད་ར་ ༈ ཀཔ་བྱག་ཅུ་སམས་ མང་བས ་གས་པ་ཨ་ 
རེས་ སུ་བཛ་བ་སྨན་ལམ་གྱི་རྒྱས་གད་བ་ནས་བཞགས༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཅེས་རིག་འཛིན་བདེ་ཆེན་ཡིང་གི་དཔལ་གྱི་ཕུག་ནས་རྟིད་དེ་ཡོངས་ལ་སྤེལ་བའ༔། སཐྦ་མངྒལཾ། ༼མུ༽] (ཚེ་ཐར་འཆི་མེད་དམུ་ཐག་ཐོས་ཆོག་ཞེས་ 
བྱ བ་ བཞུགས་བའི་དབུ་ཕྱོག སཿ) བྷྲ ཤེརྐ།ཿཿ སྐུ་གསུམ་སྦུལ་པའི་རིག་འཛིན་འཆི་མེད་ཚེ་མཚག་སྦྱིན་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་མོ༔ རིག་འཛིན་གསང་བ་ཐུགས་ཤྱི་བསྒྲབ་པ་སྐུ་གསུཌ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་རྒྱད་ 
¡ལས༔ ཚེ་ཐར་འཐི་ མདད དམུ་ཐག་ ཞེས་བྱ་ བ་བ་བསྟན་པ་ པ་འདི མ་འོངས་ ཡ་དོན་ དུ་ གཏེར་༩ ལ་ བཞུགས _ ས་མ་ཝཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ཡང་ཚེ་ཐར་ཕྱེད་པ་ནི་སེམས་ཅན་དེ་ཡི་ན་ལ་ཐོས་ནས་དན་འཐྲོ་མི་ཉུང་སྟེ་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་དོན་དང་ལྡན༔ | 


ཚཚི་ཨི ཐོམརོ་ོ་ ཆོ་ལོ ཁྐརར་ད7352241ཿ2༦ཿ 8522 













དི ཕྱེ་མ་རང་ གིས་ སེམས་ ཀ་ཁ་པ སུལ ཅིང་མ མཐར་ ཤད བགས ཟོ འགྱར་ ས་ ཚ་འདོ་ སྲོག་ གིསཿ ལན་ ཆགས་བ བྱང་ སྲལ ྟ་མདད་ བའི་ ཙོབས ཡོད་ ལོ ཟལ དང་ཕྲོ་ཁུས་ དུན སྐྱབས་ ཀོས་ཉི་ཞོག་བ་འབོག་་ སོཿ ཟལ ཁུགས མཚུསམུནམངས་ 


ངྫ བདག ་གིས་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེ མེད་ པའི་སྒ་ནས་སེམས་ཅན་འདི་ ནམས་ཐར་པ་ཐོབ་ ན་མོས་པའི་འཆི་ ་མེད་ཀྱི་ཐོས་ཚེག་ཟབ་མ་འདི་ ཉིད་ ཉམས་མུ་ལེན་པར་བྱའོ༔ བདག་ གིས་སེམས་མི་ད་མིག་པ་རྟོང་ པའི་ད ; 







ཀར་གསལ་ལོངས་ སྤྱོད་ ་རྫོགས་ རྐྱའི་ ཆ་ལུགས་ ཅན་༔ ` ཕྱག་ མཉམ་གཞག་ གི་ སྟེང་ནུ་པུ པུམ་ པཿ 





ཐཱ ལ་ཟ རིག་པ་འགྱ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་ཨ༔དཀར་པོ་ལས་རྒྱལ་བ་གཤེན་ལྷ་འོད་ད་ཀར་པདྨ་དཀར་པོའི་སྟེང་དུ་དཀར་གསལ་ 

ཡཱ བསྣམས་ ན་ས་ མཉམ་ པར་ ་བཞུགས་ པའི་ སྐུ ་ལས་ ཞད་ ཟེར་ གྲངས་ མེད་ པར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ གྱི་ བག་ཆགས་སྡིག་ཚོགས་ཐམས་ ཅད་བཅམ་ ་ནས༔ སངས་རྒྱས ཀྱིས་། ས་ལ་བཀོད་པར་བསམ༔ ཨ༔ ཨཱ ། 
| རྒྩུ་རཾ་ཛཿ ཨ་ཨ་ དཀར་ས་ལེ་འོད་ཨ་ཡཾ་མཱེ་འདྲུ༔ སགས་རྙིང་པོ་གང་ རིགས་བརྡད་མཐར༔ ཨ་ད་ཀར་སད་ལ་ཆུ་ཡེ་ཧ་ར་སམ༔ྩྷ་ནི་དྲུང་ཆུ་ཏིང་ལམ་ཁི་ཁར་ས་ལེ་འདུ་༔ དུ་ཏྲི་མུ་ལ་ཞི་ཞི་ལ་ཧ་ར་འཇུ་༔ ' 
( ཚེ་ཐུང 'སུངས་ཨཱ་ ཡ་ ཿཏ་མ་ ་ཨུད་ ཨསུ་ ཏྲ སླ ྦ - ཅེས་ ལན་ བདུན་ བདུན་ དུ་ ཅུ་བཛད་ལ ལ་བསྡོ་བ་ དང་ མོན་ ལམ་ མ་ཀྱིས་མ མཚམས་ [སྦྱར་ རྩོ ས་ ས་མ་ཡ༔ ཡཿ རྒྱ་ བྱ་ཧྱཿ . སྐལ་ ལ་ཞཱན་ རྱད་ ཏྲ་འཛིན༔ གཤིན་ དཿ དང་ འཕྲད་ ན་དི་ཐ རྒྱས་ པའི་ ཊ་ཡན་༩ ལམ་བཅས་ ས་ཏེ་ །གཉེན་ཅུ་ དུ 




















„` | ཏཾ ། ༢ རབད་ ཆེན་ ཐྲིང་པ པ་ཙུལ་ ལོ ཀང; ་ཡུལ་ ལ་དབུས་ སྭ ཕུག་ན ནས་༔ དྲངས་ ཿཔའོ༔ བྲཀ་ཤིས། ། དགེའོ། ་ (8༔བདུད་རྩི་རོལ་དུ་ག སོ་པའི་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ཿ)བྱང་ཆུབ་སྒུབ་ 

ད་ དཔ འེ་རི འི་འགྲིམ་ གྱི ནལ་ འབྱེར་ ལ་ལཁོ་བའི་ བདུ་ད་ཅི་རོལ་དུ་འཚོ་པའི་ཐབས་ལྔ༔ བདུད་ཚི་མྱི་རུ་གསོ་བ་ད་ང༔ ནངར་དུ་གསོ་བ་གཉིས་སྟེ༔ ད་ང་པོ་ཕྱི་རུ་གསོ་པའི་ཐབས་ལ༔ _ བྱང་བུལ་་ ྲ 
ཨ _ རྒ་སྐྱ༔ ཕོ་བ་རིལ་རྣམས་རྒྱ་ཞོ་རེ་བཅས་བརྟུལ་ལ་བཏུ་ད་ཅིའི་སྟེང་དུ་བཏབ༔ དེ་འེ་སྟེང་དུ་ཆུ་ཚན་མོ་བླགས་པས་བདུ་ད་ཅི་ད་ངོས་མེད་དུ་གྱར་བས་རོལ་ 
ཿ བདུད་ཅི་ཕྱ་རལ་དུ་གས་བ་སས་ ན་ང་དུ་གསོ་བ་ནི༔ གོང་གི་སྨན་ནམས་ཀྱི་།ཁར༔ སེའུ་འབུ་སྤར་ཞོ་གང་བཏ་བ་ལ་ཕྱེ་མ་ཀ་རས་བསྣུས་ཏེ་རིལ་བུ་ལུག་རིལ་ཙམ་བྱས་ཏེ་་ལྟོ་ 
| སྟོང་དུ་བཏང་ན་གསོ་བར་འགྱར་རོ༔ ནུ་ས་པ་ད་ངོས་མེད་དུ་འ འགྱར་ཡང་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་རུང་གི་དྲིས་གསོ་བ་ལ༔ གྲྭ་ཆིའི་ཆུ་བཟང་པོར༔ ཤིང་ ཀུན་ད་ང་པི་པི་ལི་གསུམ་གྱི་ཁུ་པར་བཏོན་ལ་་་ 
ཐུར་ཆ མས་ ས་ལེགས་པ པར་ ད་དྲ་ཚུགས་ ཏི་ཡ ཡང་ཡང་ ད་བཏང་ ད་ན དཱཾས་ གས་པ པར་ ནཱ་འྱར་ རྩོཿ ཤུང་ དུ གསོ་ པ་ པ་འདི་ ལ་ ཿགེགས་ འབྱུང་བ བའང་ ང་སྲིད་པཤ པས༔ཿ  ཚ་བ་ཆེ་ན་ག་ཡུར་ བཏང་༔ ཏྷ གང་ ཤུས་ ཆེ་ ནཱ ཝཱ ཐ་གསུམ་ བཏང ཿ | 


[25 £ ཆོ་ཀ༤ཆི་ ང་ཁྲོམ རོ ར་རོ ར་གྱི 





རར མོ་མ་ས་་མ་ ཁྲ པ་སོ མ་་་་་་མ་ཡ་ཡ་ཡ། ༡2 རཀ ྐ/ 2" 4444442446655 


ཡགལཁ་ཁཁ་ཅ་ མ་མ མ་་་དཔ 





ཁས་བསོ་ཆོ་གོར་ བོོ་བ་ོག་དོང་ཤོང་ གསོ་བ | བདོ་ཀོག གས་ཆོག ཅང་གོ་ཆངོ་ུ་བྱཅའང་བ བཏང་༔ ཐས གག ོས་སུམ་ུགནགསསམཆག་སས་ཁནལཁ ( ་ 
མཉམ་ན་བཟང་པོ་དྲུག་བཏང་༔ བཅུད་ཅི དུ་གསཾ་བའི་མན་དག༔ བྱང་ཆུབ་སྦུབ་པའི་ནལ་འབྱར་གྱི་ཆ་རྱིན༔ གཞན་ལ་གསང་རྒྱས་གད་མས་ཤིག(སྤི2¦ ཅེས་པ་འདི་འད་སྤལ་པཞི་ཟླ་གསང་ 
: གེ ༼ ° རྱ བྲི བ། དྲ་ བས་བྲཌགས་སོ། སྟོང ཆེན་ལ་ *བཟླའི་བླ་མ་ ༠༩ བགེགས་ནམས་ འདུ་ལ་ཕྱིར་ཕྱ ཏྱ ། མྭ་ཚོག་༩ ཱ 
| (§ྱ བགགས སྤུང་ པའི་ ཐབསབཛུགས་སོ) ཏཾ `  ' དན ` ཕྱག་། ༔ ནམ་ཏ ཏཱ 
° _ ནང *ལྟར་དྲག་ ཁྲོས་ ལས་ཀྱི་ཁ་ཚར་ དུཿ ` ལས་ དང་ སྐལ་པ་ལྡན་་པ པས་ གསང་ ཞེང་ སྨྱོད་༔ མ་འོང་ཚོད་ དུས་སྡིག་པ་དམད་ ནག་ གིས། ད་བང་བྱེད་ སེམས་ ཧན་ 


3 དྲང་ དབང་ རྒྱལ་གྱིས་བསྐུལ་ ་ངོར། ཤ༡ཀུན་གྲོལ་ག བ་ཅལ་ཀྱིས་སྤེལ་བའ ་བྲཀ་ཤིས 
ས་པས༔ 
རྫས་སྔགས་སྦྱོར་བས་འཛམ་ མ་ཕྲིང་ བཟླག་པའི་ཚེ༔ མ་ཧ་གུ་ཆུའི་རང་གཤེད་ད་བབ་ ` 


སོ པའི་ བར་ཆད་གདོན་ བགེགས་ ཚགས༔ འབྱུང་པོ་ཚར་ ར་གཙད་ དོན་ུ་འདི་ ཝག 
ྦ ཛས་ བཟུངས་མེད་པ་ ་ཡི༔ འགོ་ ནད་དལ་ཡམས་ སྡ་ (་ཚགས་ ཤར་བའི་ཚེ༔ སེམས་ བསྐད་ ལྡན་པས་འདི་ ཉིད་ ཉམས་ཨུ་ལོང་༔ _ འདི་ནི་བྱི་པ་མུ་རྟེགས་ སྟོན་པ་ ཡིཿ | ¡ 
པའི་ ཞི་ཅིརཿ / དྲག་ ཁོས སྐུའི དཀྱལ་ འཁར་ བསྟན་ པའི་ ་ཚེ༔ མུ་ [ྟེགས་སུ། སུང་ མར་བཅས་པ་ དམ་ བཏག་ སྟེ ( སྲོག་ ཉིང་ གཏའ་ཡུ ཕུལ་རྫས་ སྔགས་ སྦྱར བ་ བ་འདིའི གང་ ཅུ ་རེགས་པ་དེ་ “་ལ་མི་འཇུག་ པའི་ ༔ ཁས་བླངས་ དམད་བར་འད་ནི་ཤིད་ཅུ་གཉེན་ 


2 ཐསུ་བུས་ཡངས་བ -༨ 





ཟམ ་ པཿ 
---་- པར་མ ༡ ་སས་ཇོ་སརོས་རའ་མིའི་མ་་སི་ས་པ་ས་ོམ་སསསོ་མོམསས་སོས་མོམམོམིོ་འི་རངར་རོ་ རབོསས་པུ་ལྨེསསས་ལོ་སསས་སས་སོ་སུསོ་ས་སླབ་སོ་་ཟ་བ་ རས་རལ རོལ་བ ཁཾ 222 2222 2༡ 
ར་མོ འིལས་རུ་ཅད་ད་ཕར་དབི་སམ་་ ཱུ  ་་112པ2ྣཔྨྣྨཔྣཔསཔསཔྤསྤསཔསཔསོྤ༨ྱོ‰༨པྤས༨༨པ པྲ ྲཀཀྷཀྲབཀཔསཔཁཔཔས་་ོ་ཀཔ་།༨ རམ 
ེ སས རར རས་རབས་ས་རས་ལརལ་ར་ སས:་ྲ་༩་པ་་ཡསཇཿ མ ེ འ ོཾ ེ ྒ ྒེ - 
; ལས | - ཿ „ - 
- ¦ ཿ - - 


ཨོ 





་ོསས་སས་པས་སོའ་རེབསས་སབླབ་སས་་སོོ་བའོོ་ཕི་མཚོམ་འ ཛི་སས་་སས་་མིམསས་མོའའིིས་ "+¬ 


ཡ་ཡ རོ ོམས་ས་ 
---- ---- མམོ་སས་མོབསསམོ་མ་་མིམམོམམ་མོ་སོསཡམ ་་ 





དེ་བས་གཅེས་པར་ཟུངས་ཤིག་ས་མྭ་ལ༔ ཨཐྭཾཿ བག་ཁྲོསཀྱི་ོད་པ་གོང་བབོར་བཟ། ངང་པོ་ཚར་བཟད་འི་ས་་བ་བས་ ཏེས དང་པོ རས་གི༔ ཚགས་པ་བིན་ཅན་བྱི་གསང་ཆེན་དང་༔ རང་བྱང་བདུད་ཙི༔ |ཱཾ ། 
¥ གུལ་ནག་པོ༔ སྱུ་ནག་ཁྱི་ནག་པོའི་ཕྱི་ས་ནུ་ས་ལྡན་༔ བདུད་ཙི་ཨ བ་༼བོང ང)༔ གྲི རྒོད་ཀྱི་ཤ༔ རྒོག་སྐྱ༔ ཤིང་ཀུན་༔ གྲྭ་ཚི༔ ར་ཐུག་གི་སྤུ་གཞབ་ནག་པོ༔ མུ་ཟི་ནག་པོ༔ ཆུ་དག་ནགག་པོ༔ ལུམ་བུ་སྟག་ཤ༔ མྡུང་རོས་སོགས་ཞིབ་པར་བུ་ ; 
སླ ཟམས་མ་གང་ས་པ་སས་ཆུཡ ཅཁུག་རེ་ཙས་ཅཿ གཉིས་པ་ཏིང་འཛིན་ནིཿ རྔང་ ཞིད་ སྐད་ ཅིག་ གི་ རེགས་ སྔགས་ དྲུག ཁས་ སྒུ མདག་མ མཐིང་ ང་ནཱག་ གསལ་ བའི་ གཞནས་ ལྔར་ཡ ཨོཾ ལཱ་ཨཱ༔ཙཱ་ ཤཱཱ་མ་ ཆ།* ཇ་ བས དེ་ ལས་ 






༔ གྲམ་ཧཱ་ལ་རྟ་བ་ར་རི་ཐུན་ཧྷོཿ ཞིས་ཅི་འབྲུབ་དང་ ཐས་ལ་སྦྱར་བའི་རང་སུང གས་རིང ཞི༔ ངཧཱུཾ་ ] 
སྦར་པ་ཤམ་ནམ་ཀུ་ཆུ་ཚུཾ་ཕཊ༔ ཛཱ་ན་ཛ་ལ་རམ་རམ་རྩུ་ཆྙུ་ཕཊ༔ འབྱང་པོ་ཤ་ཏྱུམ་ , 





ད་ པ ར་ ཙ་ལུ་ པོ་བ ཧོ སབ་ བྲ་ཤ་ ཧཧ ནནཿ མ་ར་ རྭ་ཝཱ་ ཐད་༔ ག་གོ བར་དུ་དྲག་ཊུ་ བཟླ་ལ༔ གཞན་ལ་ངག་ ་ཐོ་འཕོ རཱ _ མལ་ གཅག་བ སོང་བ འཇུག་ ཞས་མཚར་བྱ་བ་ བར་ ད་དཱཿ ྦ ི་་བོ ཐང་ལ་ 
| མི །བཞགས༔ བཤང་ ཅི དུང ཐག་ པ་མི་ ་ བཟའ་བའི་ཟས་ མི་ཟ༔ ཡེ་ ་དང་ཆུ་ སོགས་ཊ ལ་ ཿཧོ་ མི་བཏབ་བཞིན་རས་ ཀི རིལ་བུ་གསུམ་གླང་ ཐུག་བ་མན་ གང་ རུང་ གྱི་རྭ་ཆུ་ཞུགས་ཏེ་རང་གི་ ་མགུལ་ དུ་ འདགས༔ དེ་ནི་ བགེགས་ འདུལ་ ་རངཿསུང་ ཟབ་ མོ 


འབར བ་ཐེ་ ་ཚམ་མེད་༔ གལ་ ཅེ “དེས་ ཀྱང་ མ་ ཐུབ་ ་ཅིང་ ༔ གདོན་ བགེགས་ དྲོག་ པ་ ཡིན་ཿ ནྱ ར ་ལམ་ དང་ སྡང་ ངར་ གདོན་ གྱིས་ ཆོ་ འཕྲུལ་ ་ཅི་ བྱང་ བ་ དེ་ ཉིད་༔ རང་ གིཿ དམིགས་ པ་དྲག་ ་ཝགས་ ་ཕར་ ་བཞིན་ ་བསླས་ ྦ , ་ 


ཧཱཿ ཡིན་ ཀྱང་ ་གདོན་ ་པྲ་ ་མོ་ ནམས སྭ རླག་པ འགྱར མ་ཆད༔ ང་ནི ྦ 
¿4 ༩; དང་ཉད་ཡེ་དས་བྱི་ཞལ་དུ་ཀྱར་ཐུར་གསལ་ཏེ་སྟང་ པའི་དང་དུ་བཞགས༔ ཡ་ཐ ༔ གསུམ་པ་ཐེམ་མེད་མཁའ་འགའི་ཝགས་རོད་ནིཿ གྲི་གྙི་རུ་ཌ་ཁི༔ ཙན་ཧེ་འདུ་ཧེ་ཧུར༔ ཐི་ཐི་ན་ཤ་མ་ཧེ༔ ར་ཧམ་ཐྲིམ་དུ་ེ༔ ཐེ གི 
-- ༡ མ་ ། ཞེས་སླ་བཅད་ཤུབ་བུར་འབུག་ནུ་བཟླ་ལ༔ དེ་ཕིར་ནང་མ་རེ་ལ་བྱས་རེའི་ཚོག༔ ནད་པའི་ཝས་དང་དལ་ཡམས་སར་འགོབའམ༔ ཡུལ་དེར་དལ་ཡསས་ཀྱི་འཇིགས་པ་བྱང་ན་༔ རང་གི་དྲི་ཆུ་བར་པ་དང་་ ་ 


' ( [༨ ་ྱངཏེ་ས་གཟུགདྲ་རྐརསག ་སགས་བྱུགར ཏཾ ཁང་ལ་འཇ་བག་ཚུག་ བཏད་ལ་འག་ནད་ད དྲག་པ་ཅ་ཉྟར་ཐུ་ཡང་ ཐུབ་། ་པར་ཐེ་ཚམ་ ཡིད གདན་ གས་མ༔ བསྒད་པ པར་ ར་འདད་ན་ ནཿ ཝར་གྱི་རིལ་ ཡ་ཡུའི་ཅུ་མ་དང་ ང་ཤུངས་དཀར་ྱ་ཅུད་པ་གང་ལ་དམིགས་པ་དེ་ 


` ®" ཤར ་  ་"ྲྱ 











[1 2 







སི །ཿ། ལ་བདུག་ན་ཐུབ་ངེས་སོཿ སྨོ་འབོག་དང་ཅལ་གད་ ཅག ་་་ས་སསས་་་་མ་་ས་་ས་་ས་་བ་་་་་མོ་་་ད་འ་་ཤོས་་་་ས་་བ་བ་བ་བསོར གག་ཉོག་ཡཇོ་བུ་ནམས་ 
ྦ ཐུབ་པར་ངེས་སོ༔ ཁུད་པར་སྲིའུ་གསོ་བ་ལཿ གོང་གིས་སྔགས་ཚན་པ་གསུམ་དར་དུ་བྲིས་ཏེ་ས་གོད་ཡུངས་ཀར་དང་བཅས་པ་ཉན་གཅིག་བཏགས་ཅིང་༔ སུང་བྱའི་བུ་ག་ནམས་ལ་རྫས་རྐོད་ དྲི་ཆུའི་སྦྱར་བ་བྱུག་ན་གསོ་ཆུས་སོ༔ ཞོ་ཆང་ 
' སོགས ་ལ་རྫས་ཀྱི་ཏུད་པ་སྣོད་དུ་བདུགས་ལ་ལད་པར་མི་འགྱུར་རོ༔ རྗེས་གཙོད་ཡིག་རྒོད་དཔེ་རིས་ལྟར་འདོགས་ཅིང་བཏགས་ན་སླར་འཕྲོ་བར་མི་འགྱར་རོ༔ ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་གཉེན་པ་ཡིན་པས་བཀའ་རྒྱས་གད་མས་མོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་ 
༠ རྒྱ་རྒྱ༔ འབྱང་པོ་འདུལ་བའི་སྔགས་རོད་ཐེམ་མེད་འདི༔ མཁའ་འགྲའི་བཀའ་རྒྱ་གཉེན་བཞིན་ལས་ ཅན་བུའི༔ གསང་ཞིང་ ་སྤྱོད་ན་ 'འགྲོ་དོན་དཔག་མེད་འབྱུང་༔ ཤིན་དུ་གཉེན་པས་ཙུ་གསུམ་གསོལ་བ་གད་བ༔ ཚོགས་དང་བསྐང་བཤགས་ 
| རྒྱུན་དུ་ཡང་ཡང་བྱ༔ ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན༔0ཕཱཾ༔ ཨཟྦཾ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲང་རིག་འཛིན་ཀུན་གོལ་གསང་བ་ཅལ་གྱིས་སྟག་ཅེ་སྦུལ་པའི་སྐུ་ རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་དགོངས་དགྱེས་པའི་ཕྱིར་དུ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དགེ་ 
ྦ ར་གྱུར་ཅིག། དགེའོ། (༔༔སྒྱབ་སྲི་ཉུ་ལེ་ཨནན་ཐབས་ལ) གྲོ་ཤོག་ཀྱི་ཛོས་སུ་ལིང་སྲེ་མོང་ མགོ་ཅན་བྲིས་པའི་སྙིང་ག་ནས་བཟུངས་མུ་ཁྱད་རིམ་པ་ལྔ་རུ་བསྐོར་ བའི་ དབུས་སུ་ཛ་ཁ་ སྦྱོར་བྲིས་པའི་བར་དུ་ཨཿཏྲི་ཌིི ཌིཿ དེའི་ཕྱིར་རིམ་ཡི་དམ་ ། 


མེ 
ས་ས་ས ་་ ་་ལརའསལ་་་ ལ་ས ས་པ པབ་ར་་མ་པ་་ ་་མ་མ་སམ་ 





¥ ¥ ༼) ` ༼༽ 


| །ི འགུགས་ སྔགས ས་ ཁུ ཅར རིམ་ ཉས ལོ ཅིབ་ བོ ི་ོ འར རུ རུ་ཧྲི་ཛ༔ . ཨ་ ཀློ དོ ལོ ཛཿ དཔལ་ ལ་ཁ་༩ ཁཿ གོ ཁྭ ོ ཝཾ་ དམ ཡུ ྦ 
= ག་བ འདྲེཧྟ་ཝ་ད་མ་སྲེ་མ་ར་ལྷ : ༔ སྨན་ ་གཟེད་བན་བྱར་རྟེ་ཝཿ ༔ ཏིབ་འདྲེ་འགོང་འདྲེ་ཧེ་ཝ༔ ༔ ཞེས་དང་ཅི་རིམ་མུ་ཐུད་ཅུ བགྷོ་མཱཾ་ཤུ་ར་དཱིལ་ངྷ་ཀི་ནི་ཀྲོ་ཏ་བག་ཤན་བག་ཤན་ཨ་རམ་རམ 
ཀྱ་བསྭཾ་ ཐུན་ཛཱ་ཏི་ཉི་ལོ་ཡོ་མུ་མར་ གེ དུ་ ་ཧྲི ་ཡ ་སན་ ་ཏིག་ སྣ་ཏ ཏཾ ་ཤན་ཨ་ཡ ཡ་མ་ར་ཙ་ཐི་ཡུ་རུ་ཛཿ ད་མ་སྲི ་ཧི་ ་རྒྱ བསེན་ ་མ'་ ར་ “° ཐུན་ ན་གྩི་ཐུན བྷྱོ ` བརྔེད་ ་འདྲེ་ དྲེ་ད་ང་ ཏུང་འདྲེ་ ་མ་ ར་ ་ཡ་ ཐུན་ བྷྱ ་བུན་ སོཿ 


འདྲ དང་འཐིབ་འདྲེ་མ: ༔ གཡེལ་འདྲེ་ད་ང་དམ་འགོང་མ: ༔ ཡིད་ལ་བརྡག་པའི་དགྲ་ ་བགེགས་ ་སཐ་ རླབ་ཀྲ་ཏ་ཤོ་རི་ཙ་ན་ ག་ཏ མ་ར་ཡ༔ ཧ་ ཉ་ན་ཧ་ན༔ ༣ ཧྷ་ཧ་ཧྷ་ཧ༔ པ་ པཙ་ པ་ཙ༔ ` གཞད 
བྱེད་མ་ ར་ཡྱ༔་ _ཤ་ལ་རྱོག་ ྱོག༔  ཁྲག་ལ་ཧུབ་ཧུབ༔ དབུག་ལ་རྔབ་ རྔུབ དྲགླ་མ་ར་ཡ་ ཐད་ བྦད༔ ཐི་རིམ་གྱི་མུ་བྱད་༔ མཚོན་ཆ་དང་མེ་རིས་ ་བསྐོར༔ ྒ དེ་རྒྱབ་ཅིབ་ ཨུམ་བཅུ་ནང་ཇུ་ལོག་° པར་ བྲིས་པའི་ནང་དུ་༔ 


-་ སག་གཙད་ དྲག་ཅུའི་སྔགས་བིཿ ལྒདའི་ྤི་པར་ནན་གནཿ ལད་ལག་བཞི་ལ་ཞ་རྗེ༔ ཀང་འོག་ཅུ་ཡཾཿ གསང་གནས་ཅུ་ཕཊ༔ ཟུགས་སྨགས་ཀྱ་བརྟག་ལ་ཛ་ཉས་ཉེར་གཅིག་གིས་བསྐོར༔ དཅན་ཡལདང་དི་ས་བསལ་ནས་འགང་པ་མེ་ཁན་ 






བསསསསསསསསས་ ་ 
༡༢་༣ཀཏེན་ 1 5 2 - ¡ 
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[ཡོ ཛས་བྱག་ ཨ་རས སས་སས་སས ངས་ཆ རའ རརར་སཔསྤསྣསྣྩྣ2 › ང ངཀིངཡིྲྲངངྲེྲེྲག་གེེེཾིཾི་ོ་ས་ཾཾཾཾ་ོ་ངོི །། 
¡¦ „[' ་གཡེལ་བའི་འགུགས་རྟགས་མ་བྱང་ གི བར་དུ་བསྟན༔ དུགས་ཕྱང་ནས་ཡི་དམ་འགུགས་ ཕགས་ ཀྱི ཤམ་དུ༔ དུས་ཀྱི་སྔགས་ཚན་བཏགས་བགྲངས༔ དེ་ཡི་རྟགས་ཛོགས་ནས། རང་ཉིད་ཡི་དམ་གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ | 

„ ཐོག་ མད་འ་མགར་ཧྱི་ཚྭ་ཆཱ་མཆོན་ཆའི་པུ་ཡུག་སྟེང་ཁམས་ ཁེངས་པར་འཕྲོས་ཏེ་ ཏི༔ གནོ་ད་བྱེད་ཡིད་ལ་བརྡག་པ་ སྲིད་པའི་འདྲེ་དགུ་ གཙུག་ལག་གི་གདོན་བཅུ༔ བཟད འའི་ཏུང་ཟུང་འྲི་ལ་མགསུ ` 
4ཾ། གཟད་ཐན་གྱི་ཤུ་ལེ་བཅོ་ལྔའི་སྒུག་མད་ངས་ཨ་ཊྲི་རཱིའི་ནམས་པ་གྲངས་མེད་པ་བསུས་ནས་ལིངྒ་ལ་ཐིམཿ ལྐྒེད་དེ་ཉིད་ཡེད་ལ་ བནག་པའི་གནད་བེད་དངོས་སྱུ་ཆུར་ཉི་ཌ་ ་ལསྱ་ཡི་ནམ་མར་ཐིད་ 
པའི་ལ་ཡོག༔ ཏི་ང་འཛིན་སྔགས་ཕྱག་བདེན་པའི་ནུས་པ༔ བོན་ཉིད་འགྱར་མེད་རང་སྟོབས་སོགས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་སྙིང་གའི་འཁོ ན་ལ་ཅ ཟི ུ ཱ པཿ པ་ ག་པད | 


འཁ ཡཡ་༅་་6 ༡: པབ #- འ 
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] སའི་གོ ོ་ཨོ་བ་བ་ད་བ ༧ ཅན་ ཟདུས་ ཝྔགས་ པ་རེང་ བཟ ལ ལ་ཐུན་ ལམ རོ པ་ བོགཟོ་ ཟོ བསྒྲལ་བར་བྱ༔ སྒུབ་/ པ་ དྲ བོ་ ཁ ན་ སྟུ འཁོར་ ཏྭ སྲ མནན་ ཁོ སཱ ར་བ ཅུ་མནན༔ ཡང་ན་ ོད དྲ ཅན་ནམས་ མནན་ ལོ ཤས ། 
¦ སླ་དངགས། ཁུ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་ རྒྱ འདི་ ལྟར་ འཕྲད་ པའི་སྐལ་ལྡན་ལ༔ བྱང་ ཆུབ་ སྒྲུབ་ པའི་ ་བགེགས་ནམ ས་ཞི༔ ཕ་ རོལ་ཉམས་ང་ ཐམས་ ཅད་་ འཛོམས༔ | མཚོག་ ཐུན་ དངོས་ གྲུབ་ ལམ་ སེལ་ ་ཕྔགས༔ ད་པོན་གསས་ 

¦ །རིག་ འཛིན་ཐུགས་ 'ཀྱི ་བཅུད༔ བཏང་བཞགས་ ཚད་ཀྱེ་འཛིན་པར་གྱིས༔ ས་མ་ཡ༔་ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ | ¦ རེག་འཛིན་ུན་གྲལ་གསང་བ་ཅལ་རྱིས་སྤེལ་བར། བྲག་ཤིས་སོ། ((༔འཆི་ མེད་མེ་ཚངས་བཅའ་བའི་ཐབས་ བཞུགས་ སོོ༔)ད་བེན་ 
(2 པའི་ གནས་ ཨུ་བྱང་ཚུ ཆུབ་སྒྲུབ་ པའི་ རྣལ་ འབྱོར་པས༔  འཆི་ ་མེད་ མེ་ཚངས་བཅའ་བའི་ཐབས་ལྷ རི་སྡེ་ལག་མང་ད་ང་༔ ལུག ་རུ་ སེར་ པོ གྲེབ་སྐམ་དུ་བྱས་པའི་ཕྱེ་མ་མར་ཁུར ་ཚོས་པར་བཙོ་ལ༔ ད་བྱུག་ 


པ་དཔུང་པ་ཙམ་ཟུ་གང་བྱཿ ;ས་ཞག་སུ་བནན་དང་ན་མིད་པ་ནདཅུ་ཐུག་པའིན་ང་ཿ ཟའྲི་མསེས་ཁུ་དམ་བར་འཕོད་པར་བཞགས༔ ཐཱ ཛ་སམས་ནང་དུ་མེ་ཐལ་ཞིབ་མོས་ཁེང་པར་ཟླག་སྟེ༔ དེ#ེ 


པ།་ 
སུ་མེ་ བཅད་ལ་ཚག་དམ་ ཞཡ་ དགོས་མུ་ཁ་ཅྱི་ལ་ཐལ་ལ ལས་ སྭ་སཾ་ བ་ བ་སགས་ཊེ མི་ང བལ་ ལ་བཙུག ་ཤིང་༩ ལ་མེ་ མེ་སྤར་ ཏཾ ཁང་ས་མུ་ཕྱད་ ནས༔ .སླར་ 





རཱ 
72:35375:%72/:2688 ༦༩༢༦༨༤༢༡༦༦༠༩༠མམའསརརམརལསས བ་ར ` 
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ཙལ་གྱེས་སཾ། དགེའཾ། (༔ཏྱི་སྨྱོན་བཅོས་ཐྲབས་བཞུགས་སོ༔) ཁྱི་སྩོན་བཙོས་པ་ལ༔ ཏ་སྨག་པོ་དང་བོང་བུ་ནག་པོའི་ཁུ་བའམ༔ མ་རྟེད་ན་ཆུ་ལ་སྔགས་ནི༔ ལེ་ ཀྲི་ལི་ཀུ་པ་ཀ་ཏྲ་ཡེ་ཏ་ཧོ༔ ར་ཛ་མུ་ཀུ་ཨུ་གུཿ ཀཱེ་ར་ 
བེ ཙ་ཐི་ཤ་ཧ་རི་ཧཱུཾ་ཕཊ ༔ སྭཱཧཱ རྔགས་མངད་དུ་བཏབ་ནས་རང་གི་ཉམ་མཐིལ་དུ་བྱུག་ལ༔ མཆེ་དུག་གིས་བཏབ་པའི་གནས་གང་ཡིན་པ་དེར་བླྲན༔ སླར་ཡང་ཉིན་ཞག་ཕྲུག་གཅིག་བཟླ་ལ་དུས་བཞི་བཞིར་བྱ༔ སྔགས་ཆུ་དང་ཆུ་གཙང་་ 
མར་སྦྱར་ལ་གང་ ཕོག་པ་དེ་བཀྲུ༔ ཝགས་ཆུ་ཁོང་དུའང་བཏང་ལ་ལེ་དཀར་པོའི་མེ་ལོང་དྭངས་མར་ངོས་སུ་ཧ་གདབ་པ་དང༔ མཆེ་དུག་ཡོད་ཕྱོགས་སྦྱར་ནས་བཏང་ལ༔ ནག་པོ་འམ་སྔོ་ནག་སུ་རིས་སུ་འདུག་ན་དུག་མ་སངས་པ་ཡིན་པས༔ 
སྡར་བཞིན་ཝགས་མང་དུ་བླག་ཞིང་ལས་བྱི་བས་ཐུབ་པར་ཐེ་ཚམ་སེད༔ ` གལ་ཉེ་དེས་ཀྱང་མ་ཐུབ་ཅིང་དུག་ཚབ་ཆེ་ན༔ རཏ་མྱུག་པོའི་ཐྦང་བཙིར་བའི་ཁུ་བ་ཆུ་དང་སྦྱར་ལ༔ རང་ཉིད་རྩགས་ཀྱི་སྡིག་པ་ད་ཡར་ན་ག་ཁ་ད་གུ་པ་ ། 
3 འཇིགས ཨུ་ ཅུང་ང བསཿ ¦ གྱེ་ན་ད་ཆུ་སེར་གཡའ་དང་བཅས་པ་བསུས་པར་བསམ་ལ༔༔ . ཡཱཾ་མི་ལ་ཀླང་ཀྲང༔ སིང་སྷ་ལ་གྱ་བྱ་གྱ༔ ཆུ་སཾ སེར་པོ ་ལ་ ར་ པེས་ ལདས་ ཤིག ༄༅ བྱད་དུ་བླ་ , 


ལལ ར་རང 








སེ པམ ག་གཁ་སསས འེ་ས་ ས་པ་བ ས་ མཿ ༢༠༩༩༠༠༠༧ ཤྱ ུས་ ཚའ བུ་ལས མ་ ཡལ མཚས་མམར་ས མ་ ཐུབས་བང༔ ཟས ལྡ ཐ་བ ^ 
བཿ སྡར་ ཕར་བཞིན་ ཚག་ དམ་པ པར་བྱས་ ས་ན་ ་ལོ་༔ བླ མདམ དུ་སོ སོང་ཀྱང་ ཕུ འོ བར་ ངོ འགྱུར་བ བས༔  ོེ མེད་མེ མེ་ཚངས་བཅའ་ གསལམ་དདྲག་ བི  ཅིས་སྟག་ཚེ་སྤུལ་པའི་སྐུ་རིན་པོ་ཆེས་བསྐུལ་ངོར༔ ཀུན་གྲོལ ཨ 





མ་ཡ ྒེ མཛ ཏོ སྲ ཌྲ་མ གས སྲན ཀོ འཁང་མས་ ཆན་པ ཤམས ཀྲངཿ དྲུལ གཱ ་ལ་ པ་ཀྱུར་ ཀྱུར ཨ་ ཨ་མྲི་ཏ་ལ་སང་སང༔ བྱརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་ཞིང་གྲ་ལ་བཏ་བ༔ ` ཟངས་ཀྱི་ཐུ་གུ་འམ༔ བྱ་རྒོད་ཀྱི་སྒོ་ཏིང་མ་འམ་མཆེ་དུག་གི་གནས་ཨུ།་ | ྲུ 
དཱ བཙུག་ལ ལ༔ སྡིག་པའི་མཆུ་བཙུག་པར་བས མ་སྟེ ཏེམ ཏིམ་ཟུ་ར་ཀུ་ཀུ་རེ་ཐིམ་ ཐིམ༔ བྱར་ཙ་བྱཧད་དུ་བླབས་ལྭ་དངས་བས༔ ྒ ཆུ་སེར་གཡའ་དང་བཅས་པ་བྲངས་ཏེ་ཐུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ །ཡྤཾ།༔ བཏང་བཞགས་མཁས་པས་ 
ྲ ཏ་རྒྱ་རྒྱ) ཏག་ཚྱེ་སྲུལ་པའི་སྐྱ་གཡུང་དྲུང་དབང་རྒྱལ་གྱིས་བསྐྱལ་ངོར། ཀུན་གྲོལ་གསང་བ་ཙལ་གྱིས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དགེའོ།བཀྲ་ཤིས། (༔སྦྱར་དུག་སྲུང་ཐྲབས་བཞུགས་སོ༔) ཇི་ཧོ་ 


རླ པོ གང་འ རོང དམ་པ ཧོ 

གཉན་བཞན་གསང་ལ་ཕྱད༔ འཅི དཾ པཔ ་ ྒ 
ངྷྐི་ཡ༔ སྦྱར་དུག་བཙོས་པའི་ཐབས་ལ་བཞི་སྟེ༔ དང་པོ་བཏགས་པ་ ནི༔ སྦྱར་དུག་ ཡོད་ པའི་ཕྱོགས་དེར་སྦུལ་དང་འབུ་སྲིན་སོགས་མི་ཉེ་ཞིང་༔ སྦྱར་དུག་གི་སྭ་བྱ་མཚན་མོ་ཁྱབ་འཇུག་གྱུ་བའི་དུས་སུ་སྐད་བསྒྲགས་པ་དང་༔ གནས་དེར 
ཐཱ ཏ་དུས་ཤ་འ འཁྲིག་ཤིང་༔ ; གོས་གྲོལ་བ་དང་༔ ཡིད་ཡི་བདེ་ཤིང་ཐོག་བབ་ ཀི སྐོམ་དད་ལོང་ནས་སྣ་ཁླག་ཆུད་པ་ སོགས་ འབྱང་༔ སྱར་དུག་ལ་བབ་ན་དེར་ན་བ་ཡོང་བ་ཡིན་པས༔ དེ་ཏགས་འདོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ༔ སྨན་ཐུན་་ 





༣༢༢༢ “༢༧༩༤ 
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ག་གཉིས་བ། བཏང་ཿ . གཉིས་པ་སྨན་ཞིཿ  གཙུ་ཊ བོ་མ་བྱའི་ ཞ་མཁིས་པ་ པ་ ་དང་ ༔ རབ་མ་ 'བྱའི་ དབང་པ པ་རིལ་བུ༔ སྟག་ཤ༔ ནྭི་ཀཾ ཝ༔ གླ་ཅི་གླང་ ད་ཆེན་ གི ་ཝང་ དེ་ནམས་ ཤྱེ་བུ བུ་དར་མ་ མ་སབས་ དང་ལྡན་པ པའི་ འི་ད ཆུས་དུག་ཕྲལ་ དང་ངར་ འ་འདོན་ ཞིབ་ཚ ཚག་ ག་བྱིད་་ , {[ 
































ཨིཾ༔། སྟེ ཞག་གསུམ་གྱི་བར་དུ་འདམ་ཐག་ལེགས་པར་སྦྱར་ལ༔ གཞན་ ཐུད ལག་ བྲུལ གི་བ བྷེ་ཝང་བཟང་ ་བོ་ ་སོར་རརོ་ བི་ཤ བསྒུར༔ ྦ ཀྲུད སྨན་གྱི་རྒྱལ་ ¿` 
པོ་ཅི་ཡང་དང་༔ གཉན་འདུལ་གཉིས་ཅ་བ་དེའི་ཕྱེད་ཙམ་མཉམས་དུ་འད་མ་ཐག་བྱ༔ 


དབང་པོ་དྲུག་ལ་གཅང་གད་ ཅན་ཡིན་ ན་༔ དེའི་ཁ་འཛིན་ དྲུག་པོ་ཅ་བའི་སུམ་ཕྱེད་ཙས་སྦྱར་ལ་ཉན་གཅིག་ འདམ་ཐག་5ྱ༔ སྨན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བདུད་ཚི་དཔང 
བས ་ བཞི་པས་སྡེ་བཤིགས༔ ལྔ་པས་གཡའ་འཛོམ༔ དྲུག་པས་གསོ་བར་བྱེད་ཞེས་པས༔ ཨ་རུ་ནག་ཆུང་ཆཚུ་བཟང་པོའི་གཡེར་མ་ཁུ་བ་འདོན་ལ༔ ཁོལ 
“ ༦ ཐག་ ཆོད་པས་རིལ་བུ་རེ་རེ་ ་བཞིན་ཐུན་ཚད་དྲུག་གི་བར་དུ་ བཏང་ལ༔ ཇི་ལྟར་ནད་ཚབ་ཆེ་ ཡང་༔ ཞག་དང་པོར་སློང་བས་ ནད་ དང་དུག་གཉིས་འཐབ་ཞེས་པས་ཟུག་གཟེར་ཆེ་ཆུ་འོང་༔ གཉིས་ པར་ཟུག་གཟེར་ཕྱོམས༔ གསུམ་པར་ཆགས༔ : 
ཙཾ ཕྱིན་ཞག་རེ་ བཞིན་དུ་སྔར་ བཞིན་ བཏང་༔ ༔ ཞག་ལྔ་ནས་ནད་ལས་གྲོལ་བར་འགྱར་རོ༔ ནད་རོ་ཐོན་མ་ ཐོན་བརྟགས་པ་ནི༔ རྒྱུ་ རོག་ ད་ང་ནང་གྲོལ་ཀྱེ་ཕྱོགས་སོགས་འགྲིལ་ལྟ་བུ་བྱུང་ན༔ རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་བཞི་ནད་དང་བསྟན་ པའི་དུག་ སྦྱངས་ བྷ 
9ཿ ཤ་ལགས་རྩ་རྒྱད་དུ་བྱུང་ ན་༔ ( མདེལ་ འིན་དུ དྲུག་ ག་ག་ཙྩ་ སྦྱོར་བས་ཆུ་སེར་ ནག ཁག་ དང་ བཅས་པས་ ས་འདན༔ རེས་སུང་ ད་ནིཿ སྨན་ ག་ར རིལ་བུ་རེ་ མགུལ་ དུ་ ] འདུགས༔ ཟག་མ མན་ཁུ་ ཁ་འཁྲཾག་ ཅན་ ་སར་སུང་ ནཿ རིལ་བུ་ ཁུག་ཾ རིལ་ཙམ་རྒྱ་ རྱ་ཤོག་ཀྱ་ ཀྱིས་ 


7222) 
(2 





གཅིག་ པ་སྦྤན་བཏང་ གཉིས་ པས་སོ་ འཛིན་༔ གསུམ་པས་ད་པུང་བསྟུད་༔ 





£ 


2222 ་རསའསའས་རརྩརེ་ས་ས་ 222 རོས་་སས་་་་ འ 


ཡ པོར་འ ལ་ངོར་མ་་་པ་པོ་པོ་ོ 





བི་མ་ལ གྱར་ གས དད _ ཞག་ ཿབདུན་ འི་བ བར་ ད་དུ ཅུ་བསུང་། བ་ཐེ་ཚོམ་ ་ གསུམ་པ་ཏིང་འཛིན་ནི༔ ༔ རང་ ང་ཉིད་ བདུད་ ཅི དབང་ བསུད་ དེ རྒྱལ་ པོཿ ཁློ་རྱལ་མ་བུ་ཆེན་པོ་ཞྱི༔ ¡ེ ལྡང་ན ག་ཨ་ཙ་རའི་ཆ་ལུགས་ ] 

. ཁད ཅན༔ ཁ་ནས་མེ་འ ་འབར་ཞིང་སྣ ་ནས་དུད་པ་ འཐུལ་བ༔ ཉེ་ བ་ནས་བདུད་ཅི་འབབ་ཅིང་ན་བ་ནས་འཐབུག་སྒྲ་ཏང་ཏང་དུ་སྨོགས་པས་ དུག་གི །་ད་པུངས་བཞི་བཤིགས་པར་ བསྒ བཱ ཨཾ་ཨ་ཏི་ཤ་ཏི་རྡ་ 

་ ཉི ཀ་ ་ཏི་ ཉཱ ཞེས་ཡིད་ལ་ *འཁྲིགས་པའི་རྩོགས་སུ་འགྲོ་དུས་ནང་མ་ ་རེ་ལ་བརྒྱ་སྐར་རེ་ ་བཟླས་ བསྒམ་བྱས་ན་དུག་གི་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས་སོ༔༔ བཞི་པ་ གོ་བགོ་བ་ནི༔ སྨན་ཤོག་ ་གཙང་ མའི་ངོས་ཨུ་དུ་ སུ་དུ་ག ག་འཛོམས་མླ་བྱ་གཟི་ - 

.ཤ བརྗིད་ ད་ང་ ལྡན་ པའི་ཉེ་ བར་མུ་ཁྱུད་ རིམ་པ་ རྔ་བསྐར་ པའི་ ད་བུས་ སུཿ བབ] ཕྱི རེམ་ འཁོར་ལོ་ རྩི་བ་དྲུག་ལྟ ཤ326རྱུ ཅེས་བྲི་ལ་ཕྱི་རོལ་དུ་ གོང་ གི སྔགས་ཚར་ ་རེས་བསྐོར༔ ད་པལ་ཁ་དྲུག་ལ་ 
ཅི་བོ་ཆེའི་དུག་ཞི་ཞི་མལ་མལ་སྭ༔ སྦྱར་དུག་ཞི་ཞི ཿ ༔ དབྱིག་དུག་ཞི་ཞི: ༔ རེགས་དུག་ཞི ༔ ༔ མཐོང་དུག་ཞིཿཾ ༔ ངད་དུག་ཞི་ཞི་མལ་མལ་སཱཧཱ༔ ཞེས་དང་ྱི་རིམ་མུ་ཁྱད་ཏུ༔ ཨ་ཏི་ 










ཤ་པྲ་མ་རམ་རམ༔ ཧཱི་ཏི་ཤྭ་པ་མ་རམ་རཱ་ རམ ཤིཏི་ཤྭ་པ་མ་རམ་རམ༔ ྦ ཁ་ཏ་ཤ་མ་ཡ་དམ་° རམ༔ ཤུག གི་ད དཔུ པུང་ ད་བཞི་༔ འཇོ་མས་ 'ས་མཛད་ དུག་འ འཇོམས་ཟ ་ ངྱ་ ཅ་ཆེན་མ མོས་ ས་ས་བས་ གསལ་ ཞིག༔ ཿ་ཨད་དྲས་་ ཛུ 

















32:63 


ཧད་ཊམ་གྱི་ར་བ་བྲིས་ཏེ་ནང་དུ་གོང་གི་རླ་བྱ་བདུ་ད་ཅིའི་ད་བང་རིལ་བཞགས་ཤིང་ཟངས་ཀྱི་གཞུར་གཉུམ་ནས་མགུལ་དུ་འཆང་ན་དུག་གི་ད་ཕུང་བཞིས་འཇིགས་པས་མི་ཚུགས་པར་ངེས་ས༔ . ཡཿ 
ཐུག་འཛོམས་མ་བ་ཆེན་པའི་གདམ་པ་འདྲི༔ ཀུན་ལས་ཟབ་པའི་མཚོག་ཡིན་པས༔ དམ་ལན་བུ་སློབ་མ་གཏོག་པ༔ ཞུན་ལ་བསྟན་པར་མི་བའོ༔ འདི་ཉིད་བཀྲལ་ཞིང་སྤེལ་བའི་དུས༔ མཁའ་འགྲོ་སུངས་མར་ཚོགས་གཏོར་འབུལ༔ ཅ་བ་ 
།གསུམ་ལ་གསོལ་བ་གད་བ༔ ར་ཆོད་མི་བྱ་གནང་བར་ཞུ༔ སེམས་ཅན་འགྲོ་དོན་ད་པག་མེད་འབྱང་༔ བཏང་བཞགས་མཁས་པས་ཉམས་སུ་ལོང་༔ ས་མ་ཡ་རྒྱ [ཐུ1]ཨག་དྷ ༔སྟག་རྩེ་སྦུལ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དགྱེས་པའི་ཕྱིར་དུ་རིག་འཛིན་ཀུན་་ 
གྲོལ་གསང་པ་རྩལ་གྱིས་སྤེལ་བའོ། (༔༔མི་རྒོད་འཆིངས་བཞི་ལས་བྱེད་ཐབས་བཞུགས་སོ༔༔) བླ་མ་ཚུ་སྟེགས་འདུལལ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཙུག་པ་ད་ང་༔ དགིེ་ ཱ 
བྱེད་ཀྱི་ནྣལ་འབྱོར་ལ་མི་རྒོད་ཀྱི་བརྒོལ་བ་བྱུང་བའི་དུས་སུ་བསྟན་པ་སུངས་བའི་ལས་ཤིན་ཏུ་གཉེན་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་༔ གསང་ལ་སྒྲབ་པའི་ལས༔ ྒ ས་མ་ཡཱ༔ ཨབ སྔན་གྱིར་སྤུངས་ཆེན་པོ་ལ་ ། ¡ 
$ ཏིགས་ཀྱི་ཛག་པ་ད་པུང་གི་རྒོལ་བ་བྱུང་བའི་ཚེ༔ མུ་རྟེགས་མཁའ་འགྲོ་མས་ཕུལ་བའི་ལས་ཚགས་འདི་ལ་གཉིས་ཏེ༔ འཆིངས་བ་དང་བཀྲོལ་བའོ༔ དང་པོ་གསུམ་སྕྟེ༔ དུག་ཤོག་ཀྱི་ཛཾས་ཅུ་མི་ _ 























རྒོད ཁོའི གཟུགས་ དད 

















༩ གྒེ་ར་ནང་ཡུངས་དཀར་བཞགས་ལ་ཧ་གད་བ༔ 








པམ ཡན་ལག བགང | སྟིང་ཀར ར་ཏི་ གསས བསོཡོ་ཁང་ ། 


འགྲ་བའི་རིམ་པའ༔ ཨྤཿཿ གཉིས་པ་རས་དེ་ནམས་ཞིབ་ཅུ་བཅུལ་ཏེ་ཞུས་ཞན་ཝགས་ཆུའི་ ཡུངས་དཀར་ 





ས་ སྲལ ཛྲ ད་ཕཤམས་ གསུམ་ དྲདྲ་དྲགསནཤད པ 


 ལ ་ཟུག༔ ཤ་འདར་ ནི་བྱིང་༔ ཁྲག་འད་ར་ནི་སྐན་༔ ཅ་ འདར་ནི་རིངས༔ཿ རྒྱུས་འདར་ ནི་ཟུག༔ ཆུས་འདར་ ནི་རྒྱུལ༔ དབང་ 'འད་ར་ ནི་ཁོན༔ ཅེས་འབུམ་དུ་བཟླས་ལ་ བཛོའ་འོ༔ 






ཁ་རང་ལ བསྟན༔ ཉེང་དུ་རོ་གཡམ ། 


རྡ་ཇེ་རྒྱ་གྲམ་ཕྲིས་པས་བཀབ༔ ཕུན་ཡག་ཐུགས་ཆུག་ཡེས་ཡི་་ ཁྱི་མོ་ནག་མོའི་མཇུག་ཐུ༔ ཡུག་མོ་སྟག་མ་མའི་གླ་ཤད་ཿ གུ་ཁུལ་ནག་པོ༔ རྟ་བོན་ན་ག་པོ་རྣམས་བླགས་ 
༣ འོག་ཏུ་དུག་ཤིང་གི་མེ་པཏང་ལ་ཌླ ཟླངས་པ་ཐོན་ཙམ་དུ་བསྲོ་ལ༔ སྔགས་ནི༔ ˆ བྲ་བྲ་ཞུམ་ཞུམ་ཐུམ་རིལ་ལི་ལི་བྦད་༔ །ཁ་ཤ་ཁ་རྡ་རིལ་ཆུམ༔ ༼ཏཉྱ་ཐ༔ ཅ་ཐང་ཅ་ཐང་དྲག་རཀྱ་ཤ་ལ་ལོག༔ རུས་ 


གླང་ཐུག་ 


རྫས་ཀྱི་ ནང་ དུ་ཡུངས་དཀར་རམ་ཐུན་ གྱིས་ བླགས་ལ༔ ནུ་ས་ ལྡན་ སྔགས་ པའི་དྲི་ ཆུ་སླ་ ངའི་རྫས་ཀྱི་ སྟེང་ དུ་བྲན་༔ དེ་ ལྟར་ སྨ་བཅད་དུ་བཟླ་བ་སྡོན་དུ་ ` 





གྱི་འཐུ་མ་ཙཱམ་དིལ་ལྭ་བང་ཐུག་ཀྱི་ར་ཙེར་ཡུངས་དཀར་དང་ཉན་གཅིག་བསེཿ༔ རང་ཉིད་ 











_ དཔོན་ གསས་མུ་ སྟེགསཀྱིཿ ཆ་ ལུགས་ ད་མར་ ད་ མེ་ "སྟག་ཐ ཐར་ ཐར་ ར་ནུ་ ་འཕྲོ་ བའི་རྐུ་༩ ་ལས་ རང་ འདྲ་བ ་གུངས་ པ་མེད་ ་པའི་ དམག་ ད་ཕུང་ གིས་༔ རི རྒོད་ ཀྱི ་ཚོགས་ཐཿ ཐམས་ ས་ཅད་ ཟུམ བསྣོམ ཛམ ན་ས་ བིལ དུ 
ྦ ཁྱགས་པ འབྱིན་པའི་ད་བང་ཡང་མེད་པར་བསམ༔ པའི་ངང་ནས་སྨྲ་ བཅད་ནུ་སྔགས་འབུམ་ དྲག་པོར་བཟླ་ལ༔ མླང་ང་མི་བཏ་ང་ལ་སྡར་བཞིན་ཟླང་པ་འཐུལ་པར་བཛོ༔ _ གླང་ཐུག 
ཿ ཛྫས་དང་ཡུངས་དཀར་མི་ནད་བྱང་བའི་རྩོགས་དང་ལྒིན་ལ་གཏོར་བས༔ མི་རྒོད་འཆིང་ནུ་སསོ༔ དེ་ནི་མི་རོད་འཇིང་པའི་ལས་ཏེ་ཨླ།། གཞན་ཡང་འབྱང་བ་གཤའ་རུད༔ ཆུ་ལོག༔ མེ་ 
ཱ རག༔ སེར་བ༔ ཉ་འདྲེའི་རྒྱ་འགྲུལ་དན་པ་སོགས་སུང་ན་དེའི་ཕྱོགས་སུ་འཐོར་བའམཿ ཡང་ཞ་སྣ་ཝ་ནག་པོའི་ནང་དུ་དུག་ཤོག་ལ་སགས་རྒོད་བྲེ་ཞིང་ཛས་བཅས་གཞུག་པས༔ དེ་ད་ག་གི་ 
[༧ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐུབ་པར་ངེས་སོ༔ ཨཿ སི་རྒོད་རེངས་པར་བཅིངས་ན༔ ལྷིན་སན་ད་མར་ཐག་པས་བསྡམ༔ དོང་ཅུ་ཐུབ་པའི་ཁར་སྡར་གྱི་ས་ཛྫ་ནག་པོ་འང་བཞགས་པས་སི་རྒོད་མ་ 


|བཀྲལ་གྱི ཅི་བར་དུ་རེངས་དོ ཁྲམ་ཚོགས་སོགས་འཆེངས་པར་འདད་ན་༔ རྫས་ཁྲོམ་ལ་གཏོར་བས་འཆིངས་ནུས་སྟོ༔ གཉིས་པ་བཀྲོལ་བར་འདོད་ན་༔ ཐོ་རང་ཀམ་མྭ་ཤོལ་ཧྱི་ཁར༔ གོང་ | ། 





























༠ 
9༠ 
ཨཱ 


རྒྱ 


༡ མས ཐ་མབ་ལམ་མསར་མམམཔསའ་༡༡༠༩༢༩༣༩-༢༨༡༦༣ ༠༨༣ ` ཐབ ༣༤ ཆང ༡༩ རརར ° 


, བུ་ཆང་བ་འཛ་བབ་བཟ་བླ༡རལས་བ ༡༩༨༦ ༥ ༨ © 





པོབ བོའོ ཐགས ཉོ མོགས མོལ རོ་གསོ་ཅ ལ་ཡ ད་འགོ ལ་བའོ ཡོངདོ་མཐའ་གས་པའོ། ཇོག 
 ཅེས་བླམས་ ཿཤིང་ནི སི་ ོད ཀྱ ཚྩགས་ དང་ལྕིད་ལ་རི་ཤོ་ གཏོར་ བས་འཁྲོལ་ཆུས་སོ༔ དེའི་ ཚེ་ ཛྫས་ དང་བ་ཆ་མི་ལ་མི་བསྟན་ཁ ཞིང་ ངཞིན་ཅུ་ ཏུ གསང་ བར་ ར་གཅེས༔ ཤིན་ཅུ་ གཉི 
བསྟན་པ་མུང་པའི་མཚོན་ཆ་འདི༔ སྐལ་མེད་ཌ རིགས་ལ ལ་གསང་རྒྱས་ 






ཤཱ པའ་ལས་ཚར་། ཧུས་ཚགས་དང་ བསྐང་ བཤགས་ཡང་ཡང་ བྱ༔ ས་མ་ ཡཱ . རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཡུང་ དྲུང་ བྱང་ ་ཆུབ་ ་སྒྲུབ་ ་པའི་ལས༔ 
བད་ག་འདྲ་ ་རེག་ འཛིན་ ཀུན་གྲོལ་གསང་བ་རྩལ་གྱིས་སྟག་ཙེ་གཡུང་དྲུང་གླིང་ ་གི་སྐྱ་ཞབས་གཡུང་དྲུང་ད་བང་རྒྱལ་ཆེད་དུ་བརྐུལ་བ་ལ་བརྟེན་“ 
ལེགས་སཾ། (༔ གཏུམ་ཨོའི་མེ་དྲོད་ སྒུབས་པའི་ཐབས་ བཞུགས་སོ) ཐུ་ལུམ་མེ་ཡི་“་ 





` ༥ གད་མ༔ སྐལ་ ལྡན་ གསང་ལ་ ཉམས་ ལེན་གྱིས༔ ༼བཿ་ 
ཏེ་ གཏན་ལ་ ་ད་བབ་ པའི་ཡི་གེ་པ ་ནི་ཨ་ཡུ་རྡར་ ཛཱས་ བགྱིས་ པ་ ད་གེ་འེ ལེགས་ སུ་ གྱར་ཅིག༔ དགེའོ། བྲ “་ཤིས། 
ྦ མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འབྱང་ང ་བ་ པ་བཞིའི་ བཅུདུ་ སྒུབ པའི༔་ ང་ང པོ་ (འབྱང་ང བ་ མེའི་ འེ་བཙུད་ སྒྲུབ་° པ་ པཿ འཛུང་ བ་ ཞིའི མྭབས་པ་ པ་ལ་ ལ་བསྟན་ ཏི་ སྒུབ་པ པའི༔ . ། འབྱང་ བ་ བ་བཞའི་ མཁྲིས་བ པ་ ནིཿ བྱ་ | 












སས་སས་སས མདས མར་ ད་རང་སྐམ་དུ་བྱཿ 
སྨན་མ་བཏང་བའི་སྔ་མ་རང་ ལུས་*་ ྷ 
རང་གི་མི ' 


གཡག་རྒོད་ཀྱི་མེ་མཁྲིས༔ ཕྱི་བའི་ས་མཁྲིས་དང་བཞི༔ མ་འཁོག་མཆུལ་ཞིང་ཿ 
དེ་ན་ང་མ་རེ་རེ་བཞིན་རྩ་སྟོང་དུ་ཞག་ཉེ་ཤུ་རྩ་གཅིག་ ཏུ་བཏང་༔ 





ཙི གོད་ཀྱི་ཆུང་མཁྲིས༔ ཉའི་ཆུ་མཁྲིས༔ 
¬ བུ་རམ་དཀར་པོས་བསྡུ་ལ༔ 
ལས་ཀྱི་རུང་མད་འ་ལྟར་འཕེན༔ | 
ཟས་ཀྱི་ཆོག་ : 


སྐམ་ན་ས་ཚ་བ་གསུམ་སྦྱར་ ཏི་རིལ་བུ་བུ 

ཇུལ་ཞུམ་པར་དྲག་ ཤུལ་སྱཾ་ ལས་བཀྱི་ ཅི ལྱ་ཆུ་དོན་མུའི ་མ་དག་པར་བཀླུ༔ 

ཐུ་ལུམ་མེ་ཡི་མཁའ་འགྲོ་མ་གཞུང་ལྟར་བསྒོམ་པའི་རྩ་གན་ས་གཏུམ་མོའི་མེ་ཚངས་ད་ང་ལྡན་པར༔ 
ཕྱི་འཛིན་གྱི་རུང་གཞུ་ལྟར་བཀུག༔ ཁ་སྦོར་གྱི་ཆུང་ཛྫིང་ལྟར་བསྐྱིལ༔ 

བདི་ དྲོད་མེ་བཞིན་འབར༔ = ཆ་ དང་ ཟུག ཅུ སེལ༔ | 


ལུག་ རེལ་ཅམ་ དྲིལ༔ 
རིལ་བ བུ་དྲུག་ཐུ ་རམ་ད་ང་སྦྱར་ཏེ་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་བྱག༔ 
ཆུང་ལ་འབད་ཅིང་འོག་ཆུང་གྱེན་དུ་ལྡོག 





རྨ 





( ཙཱ མན་ན༔་ སྦུལ་ ཚངས་བྲག་ལ་འཁྲ༔ རོ་འཛིན་ཐེམ་པར་སྦྱར༔ ཉི་ཟླ་མཁའ་ལ་གཏ་ད་༔ 
ཤིས་རབ་ དཱང་མ་ ཕར་ཕྱིན་གྱི་ གཞི་ལ་གཏད་དེ་ཞག་གངས་མ་ཚངས་ཀྱ་ ང་རུ་དུ་ ཇས་དངྱ་ཆང་གི་ལས་ལ་ཅེ་གཅིག་ཙུ་འབད་ཧྱ༔ 


ཏ་ ་ག ན་ར འ་འ མ་ར 
: ངོ. རི ' 
མ་ པོ རར ཏྭ 


¬¬ $ 
¬ སི; རྫ 
་ ( 











` པ ཱ ཤེས་ ཟིན་༔ གྒ [ོད པར་ ཀངོ་ མགྱོགས དང ལྡན རའི་བྱེང་བ ཏག | རེ དྲ་མ དུ་ ཞུག ཤྱང་ མི་ ག་ན་པ | བ་ རོ གྱི་ སས དྲག འཆར༔ ད ཟོ རེ བ བོ འགྱར་ ཟད ཐ་ས ླ 
` སུར་དུ་གེགས་བསལ་བའི་ཐབས་ལ༔ བྲོད་ཆེ་བར་འཛད་ ན༔ ལྒ་མི་ཐ་རིལ་གསུམ་གྱི་ཚད་མ་བཏང་ཿ ཆུ་ལ་བྱིང་བ་མེད་པར་འདོད་ན༔ ཨི ་ | ༈ 
སུ་ སྲམ་གྱི་ཚིལ་བྱུག་ པས་ཆུའི་བྱིང་ བར་མི་འགྱར་ རྭ ཆྙང་རྟ་རུ་ཞོན་ པར་འདོད་ ནོ༔ ་ མཡང་ཧྱེ་ཆུང་ཁ་བྱོར་ཅུ་ བཟུངས་ལ་བྱ་ རྒོད་ཀྱི་མཁྲིས་པ་ དང་ཤིང་ མངར་ ༔གྱི་ཐང་ བཏང་སྟེ༔ _སློ་རྩ་མན་ན་ ། 


ཀླད ྲ གཏུམ གསུང་ བད་ག་ ཐུ གས་ི་ མཁན་ ་པོའི་ འེ་དྭངས་མ་ཚ་བུ་ ཡིན་པས༔ ཤིན་ཏུ་གསང་ ཞིང་སྨྱོད་ དེ་ ་སྐལ་ ལྡན་རེ་° ་རེ་ཙམ་ལས་མོང་ དུ་ བསྟན་ པར་མི་བྱའ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ལས་ཅན་་ 
ང་བ པའ་པྱོད་ཡུལ་དུ། ས་ཅན་ བུ ངཿ བདག་ པས་ བུ་ལ བའི་ དོརྩ༔ ལས་ མ་ཅན ཆེ ཛི ཤུ གྲོལ་ ཿགསང་ད བ་ པཡིས། ལས་ ས་ཅན་ ཤུགས་ ཀྱི ྱབཞེད་ དགོངས་ རུབཕྱིར་ སྤེལ། . དགེའོ།་ 





༧ རས་མང་ན་རུང་ལྟར་མགགས་པར་འགྱར་རོ༔ ས་ཡི་མི་ནོན་པར་འདད་ནྭ༔ ཕྱི་བའི་མཁྲིས་པའི་ཁ་བ་དང་༔ རང་གིི་དི་ཆུ་ཆ་བསྟམས་པའི་ནང་གཤའ་དཀར་གྱི་ཐལ་བར་འདྲེས་པར་དཀྱུགས་ཏེ་བཏང་ 2 ་ 
` ནསྟཿ ( གསེར་༔ ཆྱང་ འཛིན་ པས་ས་ཡི་ནོ་ན་ པར་མི་འགྱུར་ རྟོ ། བླ ཨག་ བཾ ཏེན་འབྲེལ་མཁྲིས་ པའི་ རྫས་ལ་བསྟན་ཏེ་འབྱང་བ་བཞིའི་སྒུབ་པ་འདི་ ནིཿ བླ་མའི་ཐུགས་ བཅུད་༔ྩ མཁའ ་འགྲོ་ ཉིད་ | ་ད་ : 








༡ ཕར ཕབ སའ 
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‹ ྨོག་ 





༩༩༡ ང་ཆ 
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༣» ༤ རག 


ར་ལས 
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་ཅེས་བྱ་བ་ བཞུག 





1 2 ༦: རྟ* ༤༤ ཟེ པཿ 2 1525 








མ་མམ 








„ རིག་ འཛིན་ག གསང་ བ་མཐར་ ར་ཐུག་ ཐད་ ད་མད་ གཏེར་ ཆེན་འ འཆང་ལ་ཕྱག་ འཚལ ་ལོ༔ རིག་ འཛིན་ག གསང་ བའི་ སླུབ་ པ་ལས་ ་ལས་ཚཌ་ “གཏེར་ གི བང་ མཛད་ ཅེ ཅེས་ཊ བྱ་ པ་ བ་བསྟན་ པ་ པ་སྟེ༔ ས་; 
| ཀྱི ་འདོད་ ་འདོད་ ་ཚོད་ ་ཡོད་རར་ ཚོད་ ཅན་་ ལ་རྒྱ ཁ་ ད་ད་ ཡོད་ལ་ ་གཏིང་ དད་ མེད་ པ་ ་ལ་ རྒྱཾ བྱ ཟག་པོ་ཅུ་ཏྭ་གུབ་མཐའ་ ཚོད་ པའི་ གདོན་ གཟུཌ ་ཅན་༡ཁ་ རྒྱ ` སྐལ་ ལྡན་་བུ ༩ འཕྲོད་ ནས་ སྨིན་ ཡོན་ འབྱང་ གྱར་ "ཅིག༔ གབ 


རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་བེ་རོ་ལཱ་ན་ཡིས༔ མ་ ་འཾངས་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཆེད༔ བདེ་ཆེན་སྒེདེ་ རཐ་གྲཌ་ཨཱ༔ : གྱེར་ཐུངས་དྲན་པ་ཡབ་ སྲས་དང་༔ _ རང་ རང་མཁའ་འགྲོ་ལ་སོཌ་ཏེ༔་ རེག་འཛིན་གུབ་ ཟབ་བྱད་ཅུ་ཡིས༔ 
གསང་བའི་གདམས་པ་གནང་བའི་ཚེཿ ཟི ་གསུམ་ གུས་པས་ འདི་ སྐད་ ་ཞུས༔ .ུ ,ཨེ་ མ་རིཌ་ འཛིན་ གྱེར་ “ཐུངས་ གཤེན༔ ` ཡབ་སྲས་ ཐུཌ་ གསང་ ད་གོངས་ འདུས་ ་འདི༔ མ་ འངས་ དུས་ ་ཀྱི་ཐ་མ་ན་༔ སྤེལ་ བའི་ དུས་ ཚད་ ཅི་འདྲ་་ 


2252 ཚོོ ར་ལོ ཆོ ༢ མོ 
` 
ཙཾ ། 
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འབྱུང་༔་ འདི་ དག་ དབང་ བའི་ སྐལ་ ལྡན་བུ ྦ འབྱུང་ ཚུལ་ ཆ་ ལུཌ་ ཅི་འདྲ་ ང་ཡོད བཙུད་ ད་འཛིན་ ་སྐལ་ ཞན་ཅི་༩ འྲད་ ད་ཡོདཿ | བསྟན་ པཿ པའི་ འགོ་ ཐ་དོན་ཅ ་ཅྱི འདྲ་ འབྱུང་༔ མ་ མ་སྒིབ་ག གསག བའི་ ར་གིན་ བཅེ་ ཅན་ཿ ྒ རིག་ འཛིན་ གཤེན་ཧི། གྱིས་ ྲ ད ( ། ` 




















ཇས ར་ལ ལ་པས་འ 
བརྟག་པ་ འྲག དན་འྱབུང་ཚུལ་ནི༔ བཟང་དག་རིམ་པ་ས་ཚཌ་འབུང་༔ འདི་ནས་མ་འངས་དུས་ཀྱི་ཚེ༔ ཁྲ་མ མ དུས༔ ཕྱིར་སུཏས་མམ་ ས་རད་སཿ བསྟན ༔ ངི མད་ སྔཌ་ ཌ་གཉིས་པོ ་སོ་སོར་ཚྩོད་༔ 
ད་པར་ང་ཡི་ བོན་ འདི་ ནམས༔ བ་མལ་སེམས་ཅན་དྲང་བའི་ཕྱིར༔ དྲང་ དོན་ གདུ་ལ་ བྱ་ གང་ འདུལ་ཚུལ༔ གཉིས་འཛིན་ དྲི་མ་བསལ་བའི་བོན༔ ློ་ཆན་ངེས་ཤེས་ ཚད་ཐིན་དོན༔ ཇེས་དན་གསལ་བའི་བོན་སྡེ་ཡང་༔ | 
བོན་ ་ཚོས་གྲུབ་མཐའ་ ཐམས་ ས་ཅད་ དུཿ ཚད་བ བྲལ་བླ་ མུད་ དྐན་ཿ ནམས་ཀྱང་༔ དོན་ དུ་ ཀུན་ ནྣང་ ཁཾང་ དུ་ ཅུ་གཅིག༔་ དགངས་ པ་ གཙག ལ་ ཟླུབ ཚུལ་ མང་༔ མཛར་ན་གྱེར་ཕུངས་ང་ཡི་བཀའ༔ ཡིན་ཀྱང་ཆ་གཅིག་ཁ་གཉིས་་ | 





རྱི 
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མམ 0 ར་་་་མ་ 


་་་༩༤ ༩༣༠ སས འབ་ ས་ 














ྦ སིར ཚེ་ཿ ་ང་ ༈ཡི་ འོག རླབས་བུ དྲ ཿ ལེ་ རོ ཐུཌ་ རེའི གོ ཟེར་ན ཆཿ ཟ་ ་ར་ རོ ཧྩོ འོན ཐུབ་ གནྡྷ པབ འཕྲ ཚེ་ བྐང་བཛོག་འ། འཆང་ འུས _ གསང་ ཀོག ་བདི་ ཉེན་ རང་བ པ་ ཚལ༔ཿ ྦ པབ་ ཅུག་བསྟན་” པ་ ར་ ཡིས་ བྱབ པས་ ལས་ ` ཡི་ ཏག་པའོ་ མོ་འ མེ་ .་ ༈ དི དད ་ 
; འུ ། སླང་ས༔ བསྒུད་ འཛན་༣ སྤུལ་ ཊུ མང་ ང་ཅུ་ ཅུ་ཕྱོན༔ སྟང་ ཕུང་ སྤེལ་ ལོ; ་ན་ ་བཱའི་ མཚནཿ ལེཌ་ ཏང་ ; གནང ལེར་ ་ཡའི་མཚན་༔ ཚེ་ ་དབང་ བྱ་ ལོར་ ་ཤེལ་ ཞིན་ མཚན་༔ ཟ་ ་རང་ རབ ༥ 'པུཉྩེའ་ ་མཚན་༔ ངི  ཛཱ་རིབྱི་ལ་ད་མུ་རེའི་མཚན་ 2. ་ ། ། ། | ུ ྒ ྦ 
ལཾ ་ དེ་ དུས་ཿ ་; བསྟན ན་ ་པ་རྒྱས་པར་ ་འོང་ བྱ ` ཞིབ་ པར ་ལྡེ ་ི གསལ་ བར་ ལྟས༔ ་མ་ ་འངས་ 'དུས་ཀྱི་སྱིཌ་མ་ལ༔ ` “་མི་ ་རྔམས་ སྤྱོད་ ངན་ སྡ་ པྣ་ཚཌ་ ༡ཀྱིས༔ ` བར་ ་ཆད་ ་སྡ་ ་ཚཌ་ བྱང་ བའི་ ་དུས༔ འི་འགིན་གསང་ ། ར | ་ 
ཅུ་འཇུས་ ་ཞེས་། པ༔ ཐི རབས་ མ་ མ་འོངས་ པ་འྲག་ བའི་ འདན ལས་ ཚྭ གཉེར་གྱ་ ཧྱ ་མཛོད་ འདིར རོལ༔ ;(ཟྲཝ་ ཅུན་ ན་ྙིཌཱ་ ལ་ གསང་་ ཞིག་༔ རྒྱ ` ག་ན མ་ ཊུ ར་བྱ ཧྱ་ རྒྱཿ རའ ཡང་ ་རིག་ ག་འཛིན་ སཿ ཡི་ །ག་ཉིན་ ཞི  ། སྨ 
ྒ ིན་ ༩ ང་འི་ ལཿ 'བཀད༔ས་མ་ མ ཡཱ གི་ ཟི གསུང་ ཉད ཡི ཟད་ཌ ཌར་ དང་། ཀང་ ང་མིང་ ལིན ཏེཿ ཌ་ ཅུ་ བྱ དུག་ ག་ག་ ཉག་ཐ་ཁ་ཤ་ ་ཞང་ཅུ ཅུ ། སྙིང་ར་ ར་ ང་དང་ ཇུ ང་གང་ ང་དང་ཝ སྦང་ ང་དང་༠ ་ཨ་ | 
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༡༠ ༨༡ 












༼ཀ ལད ཚུ་ལས ༤༠༠༠ཀལཞན་། ཀལག་ 








རུ་ར་ བཞིས་ཐ རྩ་ ་བསྟེན་ ཐི སྟེཿ མོ བྲལ ཨ་ "དཀར་ གསལ་འ འབར རྭ་དྲ་ན་ཊ པ་ པ་མུ་ ལ་ ལེ ལོ་ཡོ་ཤ ཨ་ ཡུ པ་ ཤང་ གུ རུ་ ཿཔདད་ཧ་རི་ནི་ས་ཅྟིཏ་༢ སྦརྦ་ བ་སྙིངི་ཛ རེ ཛ་ དུང་ བུང་ཐྲ ཉེ་ཧྲེ་ཕེ་ཾ ཧ་ཧ ཅེས་ཐིས་ལ་བཟད་ པ་དྲུག ག་གིས་བྱུ° བྱུག ། ( 


ང་གླིང་མི་རྐང་ཚད་ལྡན་ལ༔ དར་དཀར་གྱི་ངོས་སུ་ཅ་སྔར་གོང་ལྟར་ལ༔ རྫས་ནི་གུ་གུལ་ གུར་གུམ་ལེ་ཁྲི་ཇུ་གང་གིས་བྱུག་ལ་བཅིང་ངོ་༔ ས་མ་ཡཱ༔ ཨི་ཐི༔ ཐུཌ་ཏེན་ནི་མཚན་ལྡན་ཤྱི་བྱན་དྷ་དུམ་བུ་གཅིག་པའམ༔ ཇི་ལྟར་མ་ 
འཛམ་ན་ ཟངས་ལས་གྲུབ་པའི་ཐོད་འདྲ་གང་ཡིན་གྱི་ ནང་དུ་ལི་ཁྲི་དང་ ངུ་གང་ མར་དང་སྦྱར་ལ་བྱུག༔ དེ་ཡི་ནང་ དུ་ཙཱ་ བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་གྱི་སྨན་བཏབ་པའི་ཆང་གར་མས་བཀངས༔ཁ་ལ་མེ་ལོང་ངོས་སུ་ཇུ་གང་སྲང་དང་སྦྱར་ལ་ཁོད་སྙོམས་པར་ 
བའ བྱག༔ དེའི་སྟེང་ལེ་ཁྲི་ཆང་དང་སྦྱར་ལ་དབུས་སུ༔ ཡློ་ཨ་ཧཱཾ༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱད་དུ་ཅ་བསྟེན་བྲིས་ལ་ཐོད་པ་བཀབ༔ ས་མ་ཡཱ༔ 
| །བར་བེ་ཚོམ་མེད་དྷ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ 













ཨི་ཐི༔ དེ་ལྟར་དུ་ཚད་མར་བསྒྲབ་ན་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཤ་ལ་སྦང་བུ་བཞིན་དུ་ ་འཁོར་ 
རིག་འཛིན་གསང་བ་མཐར་ཐུག་ གི་སྒུབ་པ་ལ་ཞུཌ་ནས་སྤོམ་སྒྲབ་ཟོབ་བཅིང་མེད་པར་བརྩོན་ནས་རྒྱད་།ཁྲོལ་ཅིང་བསྟན་པ་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་གཤེན་པོ་རྔམས་ཀྱིས༔ སྣང་ཁམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་ 
དབང་ལ་སྩྱར་བར་བྱེད་པའི དོན་ལ་མ་བརྩོན་ན་༔ བརྟན་པའི་རྒྱ་ཀྱེན་ཚོཌ་སྦྱོར་གྱི་དོན་འགྲུབ་དཀའ༔ ་ ད་ང་པོ་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ༔ དང་པོར་རིག་འཛིན་དྲིལ་སྒྲུབ་དང་གསང་སླུབ་སོཌ་ལེཌ་པར་དཀྱིལ་འཁར་བཤམས་ནས་སྐྱབས་སེམས་ཚད་ 





| ལུས་ལ་དྲི་ཞིམ་བོས་ཁྱབ་པར་བྱག༔ དགུ་ཅུ་དྲིལ་སྦྱབ་དང་གསང་སྱུབ་ཀྱི་སྙང་ཕོ་བརྒྱ་ཅ་བརྒྱད་རེ་བཟླས་ལ་ཁ་བྱང་ ་ཤར་ངུ་བལྟ༔ཟས་དཀར་གཙུམ་དང་གཟའ་སྐར་དུས་ཚད་ཤིས་པར་འཇུག་གོ༔ གཉིས་པ་ ༡འཁར་ ལོ་འབྲི་བ་སྟེ༔ དང་པོ་ཾྗ] 
དད ་ ཤྷཾ རིག ག་འཛིན་་ བོ་ འཁར་ ཧིཿ ; བྲི་ ་གད་ན་ ངོས་ སུ་ ལི་ཁྲི བྱུག་ ན་ས་ དམར་ཅེ སེར ་དུ་ སོང་པར་བྱ ཞུ འབྲ ཊ་བུ ༦ 


| རེ ཡཱ་ ཅུ རཿ ཨཱ་ ཡཿ ཡུ་ པ་ ཤང་ ་སྦང་ ་སྙིདྷ ཧཱ འདུཿ རྒྱུ གུ་ ཆུ་ པདྨ་ སྙང ལའ  ཅེས་ བྲི ཕྱི་ རིམ་ ་དུ་ འཁོར་ ལོ་ ་ཅིབ་ ་བརྒྱད་ ་བྲིས་ ལཿ :; དབུས་སུ་ ˆ „ རི་ རེ་ བྲིཿ ཕྱི་ རིམ་ ་པདྨ་ འདབ་ བརྒྱད་ ཀྱི ཤད དུཿ ། _ བདེ་ ཆེན 
ན་བ གུབ་ཀི ཀྱི རག འཛིན་ ནམས་ཀྱིས ཀྱིས སྱུབ་° པ་པོ་ལ་ (འབན ཐུན་ གྱི དཱ ཕུབ་ ཚོལ་འ ་ལ་ ིན་ི གྱིག བརླབ་ ཏུ་ སོལ _ ཅིད་ཤར་ ཅུ ཤིན་ རླབས་ ༈ཀུན་ རྟས ཀྱ རིག འཛིན་ ནགས་ ཀྱིས་ ྭ་སུབ་ང པ་པོ་ལ་ མཚོག 2 


༣ ཛོ 


དི [རོ ་བཞི་ཿ ལྡན་ ཁཱ ཡུལ་ པཾ ་ལ་ བཀོ མ་འབུལ༔ དུད་འ ང་ ང་ཡི་ འོ་ཝིན་ ལས་ སྭ་སུབ་ ཀཞེས་ བཀའ་ ོང བར་བྱ་ ནས༔ ྦ ད་ར་ ་དཀར་ རམ་ 'སྨན་ ཧོ གཙང་ མ་ ཐོ མ་ ཡད་པལ་ བོར་ ་ཅན་ ་དང་ ་མི་ང བཟང་ ང་པའི་ ལག་ ་ནས་ ལོའ་ པ་ ཆུ ལ༔ རང་ གག གདན་ ་དཀར་° ད་པོ་ 'བཏིང་༔ 













ཆེ རང གྱུང་པ བ་བྱུང ྱ་ར་ གས། ༤ རེ ༧༡ ༠ ཤས = སི སས མེ ཆར་ལ་ ས་ལུག ༧ ར་ག ༩ ཏས 


གྲར ངི བཟང་ ་སྡག་ ་ཚར་ བསྲེས་ ལ༔ མ་ཁང་ ་རིམ་: པཾ 5 8 བསྐོར༔ ད་བུས་ ་གུ་ ༧ 
གུམ་དང་དྲི་། ན་། . ཅུ་ངུ་༽ . ཡལ 


་ ཁང ་སེང་ཅ ར་ད་བྲི ( ཕྱི་རིམ་དུ་ཊ་ 


, [༨ ན་དཱུ་བེཿ 


༠6. 


0 


ཨྒ ་དཀར་ ་གསལ་འབར་ སལ་ ལེ་ ་'འོད་ མུཿ ་ཡེ་ ཧ་ ་ར་ ་ཁི་ ཁར་ སྲུངས་ ལ་ཁོད་དོ་ཨུ ྒ ར་ཟེར་ གསལ་ཿ རྨ སྤུངས་ འདུཿ་ ཅེས་ ༡ཀྱིས་ ་བསྐོར༔ ཤཱ ྐ ྦ དེ་ཡི ཕྱི་ རིམ་ སུ ཁུད་ ཅུ་ མདུན་ ནསཿ ལཿ ཨ་ དཀར་ དྲན་ བ་ཐ་ལ་ཧེ་ལ ལོ་ཡོ་སྐྱིངི་ས ས་ 





ཿ༦༩༤༧༡༩མ་ནམཚནཆམ ཇ་པ 2544422 2. 222 མ་ཡ ར་མ་འ མམས གབ མངག མ་ཐང ༡༡ བསམས ཀཔ་༤)/)བ་ཛདཿ༡༤བ༩༩༤༢༤༡༣ ༤༠༤༨པ༨༤༨༡༩༥༡༤་) འ་མོ ཡུ ཌཇ%/4 4 4244 2221 2 5 ཇོ་མོས འ་བ ༡༠༧༨ `ˆ =; ༡༨༨ ༢༥༤༤ ཀཱ རྭ 
རརར འི་རབ མའོསརེར་ེས་མམོས་ ས་མ་ཡ རོ འི་ལས བོ ས་སསར ཟོས ོར་ རམ མོ ོ་ོ་ཆོངོོ་ོོ་ོ་ ཟའོ་ཡ་ཡ་ཆོ་འརོ ལྤོར 
















ཙཿ ཐུན་༔ ༔ ཐང་ཅུཿ 
ཀྱིས: ༔ ཉོ་ནུབ་ཊུ༔ རྒམ་པར་སྨིན་པའི རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས : ༔ 







3 ཐུ ; 
9༩ ལྔ་བཅུ༔ ལྟོ་ཆུ་ མཱཿ ལྔ་བཅུ་སྦུལ་འཁྱིལ་པ་ལྟར་བྲིས་ལ༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རེམ་ཆུ་ཁུད་དུ་༔ 


རྱ མ་ 


ཚེ་ལ་ད་བང་ཐོབ་ཀྱི་རེག་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས: § བྱང་ནུབ་ཏུ༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིས : 


©༠©© ¡ ་ 


ལྟོ་རུ༔ མཐར་ཐུག་ས་ཟིན་གྱི་རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས: ཌྷ 


རྣམས་ཀྱིས: ༔ ཅེས་ཞཌ་པ་ལྟ་བུས་འཁར་བར་བྱའཾ༔ ད་ཕལ་ཁ་ལ༔ - ཨཱོ་ཨརཧཱཾ་གུ་རུ་རར་སི་ཏི་འདུ༔ དེ་ནས་ཆུ་ཁུད་ལ་པདྨ་འདབ་བཞི་བྲིས་ལ༔ 
ྦ ཨ་ཨཱ་ཨི་ཡཱི་ཨུ་ཨྱུ་རཾ་ཌཱཾ་ལཾ་ཁཱཾ་ཨེ་ཨེ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨ༔ ཀ་ཁ་གྭ་གཱ་ང་༔ . ; 
པ་ཕ་བྭ་ཧ་མ༔ ཙ་ཚ་ཛ་བ་ཝ༔ ཞ་ཟ་འ་ཡ༔ ར་ལ་ཤ་ས༔ ཧ་ཨ་རྨཀ་རྨཀ༔ ཨཱཾ་ཡེ་ཧམ་ཧེ་དུན་ཏེ་ཁན་པ་མ་སྭབ་ཧྷ་གུ་ཅུ་ནི་སྲབ་སྦྱམག་ཏྱཿཐཱ་སཾཐ་སྭ་ཏཱ༔ ཅེས་སོཌ་བྲིས་ལ་བསྐར༔ ༔ 
གཤམ་དུ་ / བསྭོ་མུ་ཡེ་སྦོས་ཁྱུང་ཡེ་ལམ་ཀྲི་ཁྲི་ཏར་ད་ར་གསལ་འབར་འོད་ད་པག་རཾ་སྭྭ་ཧཱ༔ ྒ བསྭ་ཨིཾ་ཨ་ད་ཀར་གསལ་འབའ་གུ་ཆུ་ར་ཙ་ཉེ་ཁོ་ཡོ་ཨེ་ལམ་ཚྙུཾ་ཕཊ༔ རུ 


མསས་་་ས 








ནུ་བ་ཏུ༔ „ ཐོགས་མེད་ཀུན་སྙོམས་ཀྱི་རིག་འཛིན་རྣམས་ ༈ 
༈་ཤར་དུ༔ ° བདག་གཞན་དོན་མཛད་ཀྱི་རིག་འཛིན་ ་ 
ཤར་དུ་ ཨཿ ལྔ་བཅུ༔ བྱང་དུ་ ཨཱཾ་ཝྔ་བཅུ༔ ནུ་བ་ཏུ་ ཤཱི དུ 

ཅ་ཆ་ཇ་ཛྷོ་ཤ༔ ཊཉེ་ཁྭ་ཌྭ་ཏཾ་ཌཾ༔ ཏ་ཐ་དྭ་ཧི་ན༔ ( 


༡༡; ཨི ར་ཚ 


ཀྐ 
¥ ལ་ ཤ༦སར་ ཤ་ ག་ ག་ མཿ € 
པྲ་དྭསུ་ར་ཏ་ཧོན་; ༔ 
ར་ཚ རྩམས མས་སལར མར མ་་ཚམ་་་་ 2 5༢༢ཟརརངརང6རཟམ་་0་ 





- ༠༦ 





མ སོཌ་ཚང་བར་ཐིས་ལ༔ དེ་ ཡིཿ ཧད རིམ་ཊ དུ་ག ་གཡང་ (དུང་ ང འཁོར་། ཁ་མེ་ མེ་ཏོག་ རོན་ ཆོན རོ ཟེ ད་ བ་ ་གཤང་ ་དང་བུ བུམ་བཟང་ “ད་པལ་ ལ་བེའུ་ མེ་ལང་ སོཌ་ རུག ྦ དྲབ རེ རམ་ དུ་ མས ་རེས་ དང་ ང་རི་ བྲག་ ཆུ་ ་རེས་ དས ཟླ་ 'སྐར་ ་གསུམ་ གས་ ཤིང་ སཌ་ བཀོད་ ལེཌ་ཊ ཨུ་ བཿ ་ ༢ ] 





¡8 ར་བ ་བྱའཾ༔ དེ་ ནས་མཁའ་ འཛའ མོ་ འཁར་བྲི་སྟེ༔ འབྲི་གདན་དེ་༩ དེ་ལ་ ་ཇུ་ གང་ གས དཀར་པོར་ འོང་བ བར་ བྱག ,ཛ་ཏི་ལི ཤིད དབང་ ལག་གསུམ་སྡག་ཚར་ བསྲེས་ལ་ མུ ཐར ་རིམ་པ་ད་གུ ཅུ བསྐོར་ཏེ༔ དབུས་། སུ་ མཱ༔ ¢ ྒ 
; ལཱ ཆང་ས སེང་ དུ་ བིིཿ ྦ ཡོ མ་པ་མ ་དེ་ མཿ ཧི་མོ་  ་ ་ ཅེས་ཀྱིས་བསྐོར༔ ཱ, དེའི་ ་ཕྱི་རི རིམ་ མུ་ཁུད་༩ , . རྐྱ་མ མ་མ་ ཿྲཿ ་ཡེ་ སིང ཛཿ བྱིངས་ ཉིད་་ བདེ་ ་ཆེན་ྱི གྱི ་རྒྱལ མོས་སྒྲབ་ པའི་བུ་ལ་མཚོག་ཐུན་གྱི་ཿ ངོས་ཟུབ་“་ ་ ' 
། 2 རལ་ལ་བྱེན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ | ཏེན་ཅྱབཆུ་ྨན་ལ༔ ` ཧ་ར་མ ་ཌཞི་ཏ་སྙིངི་ས་མ བོག ག་ཏིད་མ་ཌཀི། བྷཾ ཅུ་འ་ཡ་ས་ཌྷཞི༔ ཛ་ཀི་མ་མ་ཌི་ཙིཏ་སྙིངྙཾ བྷ ་ 
དེའེ་ ཕྱི་ ཟིམ་དུ་ ་འཁར་ ལོ་ཙིབ་ བརྒྱད་པ བྲིས་ ལཿ ཤར་ དུཿ „ ཟ . ཕྱི་ ་རིམ་ དུཿ ་ མེ་ལོང་ མཁའ ་འགྲོ་ མས་ མ་ཐ ་པའི་བུ་ལ་ མཚོག་ ཐུན་ གྱི་ ད་ངོས་ གྲུབ་༔ ་རྩོལ་ལ་ བྱིན་ཤ ་གྱིས་ བརླབ ་ཏུ་ གསོལ༔ བྱང་ དུཿ ` ཧཱཿ ཕྱི་རིམ་དུ༔ ་ ྦ 
། མཉམ་ ཉིད་ མཁའ འགོ་མ མས: . ཅུབ་ཊུ༔་ དཿ | རིམ་ ཅུཿཿ སོ་ སར་ ར་མཁའ འགྲོ་མ མས: ཧཾ རུཿ རྩི་  ཕྱི་རིམ་ ཧཱཿ ྦ  གོན་ ཏན་ མཁའ འགུ་མ མས: ཆེ དེ་ཡི ཡི་བྱང་ ཤར་ཧདྲུ༔ ངཿ ཐྱི་རིམ་དུ༔ ། 


ཇརོའི་བམི་ཚོ་མམ་མོས་མམསས་མོ་སས་ལོ་ས་་་ཟུས་ 


2:44 &་ 1. ` ༣༣༨༦ 4. 4 1424 ” 









ཡ་་ 


ཨཧཱ། ཤྭ་སཾ་ལས་ཐུབ་པའི་མཁའ་འག་མས༔ ཅང་ཅུབ་ཏུ༔ ཧཱཾ ཅི་རིམ་ཅུཿ ད་བུགས་ཆུང་ལས་གུབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མས ; ༔ ཉོ་ཐུབ་ཊུཿ བ༔ ཅི་འེས་ཏུ༔ དྲོད་མེ་ལས་གྲུབ་པའི མཁའ་འགྲོ 
མས: བྷ ལྟ་ཤར་དུ་༔ ཧོ ཕྱི་རིམ་དུ་༔ ཁྲག་ཆུ་ལས་གྲུབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མས: ཏྱ ཅེས་བྲིཿ དེ་ཡི་དཔལ་ཁ་བརྒྱད་ལ༔ མ་མ་ཌཀི་སར་ཙྙིང་སྙིངི་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་པ་ཤམ་ཇ་ཛ་དུ་ང་དུང་༔ བརྒྱད་ ˆ 
དུ་ཐིཿ དེ་ཡི་རྒྱབ་ཏུ༔ ད་བྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲུབ་པ་པོ་འཁར་དང་བཅས་པའི་ཅི་འདོད་མ་ལུས་པ་སྒྲུབས་ཤིག: མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་ 
མེད་པ་རྩོལ་ཅིག༔ དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ལ་མ་དང་བུ་བཞིན་དུ་འཁོར་ལ་སྡོང་གྲོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཌཀྐི་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཇཛ་ཏི༔ྫ་ལྷན་༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ་མུ་ཁུད་ལ་གོང་ལྟར་དབྱངས་གསལ་ 
ཏེན་ ་ང་ཡིག་བྱག་ཚང་བར་བྲིཿ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱད་དུ་རེཌ་ཉཌ་ཝཱཌ་ཀྱུ་ཞཌ་པ་ལཌ་སློག་གླང་རེ་ཁ་ཊཱཾ་ཌ་ཆུ་སོཌ་བྲིཚ༔ ཕྱི་རིམ་དུ་སྦིན་རིས་དང་རི་བྲག་ཆུ་རི་ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ་རྫོན་ཤིང་སོཌ་བཀོད་ལེཌ་ཨུ་བི༔ དེའི་རྒྱབ་པ་ཊྲས་གཏམས༔ 
་གསུམ་ལྔ་བཅུ་བཅྒྱ་ཆ་བརྒྱད་སྟོང་ངམ་ཁྲི་འབུམ་སོཌ་ཆད་ཉག་མེད་པར་གྲངས་སུ་བཙེཌ་ལ་དར་དམར་པོས་དྲིལ༔ ཟངས་སམ་ཙན་དན་ྱི་གའུ་རུ་སྦ་ལ༔ སྒུབ་ 
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རྒིར་ཆེན་སྡ་ལྔ་བཟང་དྲུག་དང་ཟབ་སོཌ་བསྦག་ལ་སྦང་ཙིས་ཉིས་སྲག་ཏུ་ཉེར་ལྔའམ་བཅུ 
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པ་བ པའི་ཅུ ཅུས་ཊ བ་དོ་འཁར་དབས་ཐ ཨུ་ བོའ འགྲོ་ འཇུག་བ བྱ ་ན་ རང་ དྲ ལུས་ ལ་ བཅང་༔ 


་ ཐྲ ༢ སྱས་ བིས་ ན་ གསེར་ གྱིས་ སླས༔ _གསེར་ ཕྱིས བྲིས ན ་མཚལ་ གྱིས་ སྲས་ ་ཏེཿ ་མུ་ ཁུད་ རིམ་ པ་དྲུག་ཏྱུ་ བསྐོར་° ལཿ དབུས་ སུ༔ རིཾ་ ཀྱི་ཨ༔ཧཱཾ༔ _ གསུམ་ མཐོ་ བཅེཌ་ སུ་ བྲིཿ , ཕྱི་རིམ་ མུ་ ཁུད་ དུ་ པདྨ་འདབ་ བཞི་ བཀོད་ ལ༔ ཤར་ དུ་ ཨ་ ཨ་ ། ; | 


ལ་ས 


ོང་ པའི་ དུས་ མུ་ དབུ བུས་ནས་ གསང་ 'ཐག་ དམར་° ་པོ་ འཐེན་འ ལ་རང་སྔཌ་ ཀྱིས་ར རབ་ བ་གནས་བྱ༔ སུ རབ་ཉིན་བཞི་འབྲིང་བདུན་ནམ་ཐ་མ་ཟླ་རེ་ལ༔ ས་ ། ྦ 
རབ་ གནས་བ བྱས་ན་རིག་འཛིན་མཁའ་ འགྲ་ཐམས་ ཅད་མེ་ཏོག་ལ་ཐང་ བ་འཁར་བ་ལྟར་འཁར་ནས་འདད་དོན་འགུབ་ པར་ཐེ་ཚམ་ མེད་དྷོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེ་ནས་འདོད་དོན་ལུན་གྲུབ་ཏུ་འབུང་བའི་ , 


ར་ལ ངས པ་པ ཡིང་བཞིན་དཔང་ “གི་རྒྱལ་པོཿཞ། ལཿ དང་པོ་འབྲི་གདན་གྱི་ཤོག་བུ་གོང་ལྟར་ལ༔ དེ་ཡི་ངོས་སུ་ཀྱང་ཐོག་དང་ཁུར་གུམ་གྱིས་བྱག་ལ༔ གསེར་རམ་རྒྱ་མཚལ་དུག་སྲེག་བྱས་ལ་སྡག་ཚ་ལ་བཟང་དྲུག་ད་ང་ . 


1 ༦ - | 


དགར་ཐལ་ལེ་འད་ཨ་ཡི་སཱོ་འཐུ༔ ཐང་ཅུ་ དྲན་པ་མུ་ལ་ེ་ལོ་ཡོ་སིངྷི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ ཅུ་བ་ཅུ་ `  ཨ་ཡུ་པ་ཤམ་གཟྦ་སྟིངི་ཆུ་འདུཿ ྒ བུ་རུ་པྨད་སྙངི་ནཱཾཿ ཞེས་བྲི༔ དེ་ཡི་དཔལ་ཁ་བྱང་ཤར་ནས་ 


ཿ གཡས་བསར་ཅུ༔ ཀུན་ཅུ་བཟང་པོ་ལ་ ལ་སོགས་ བདེ་ར་ གཤེགས་ཞི་ང བཞི་ལ ཚགས་ ནམས་ ཀྱས་བྱིན ཧྱས་ བླླབས་ཤིག༔ ཊ ཅང་ཆུབ་ཙུ༔ ཟན་པ་ ཞ་ མཁའ་། ལཾ ལ་སགས་ འགྱར་ མེད་ རུ ཡི་རི ་རིག ག་འཛིན་ ནམས་ཀྱིས: ་ 
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- 
རར ལཁའ ཱུ 


| ངྣ། ཙོ་ཞུབ་ཊུ༔ ཚེ་དབང་རིག་འཇིན་ལ་སོགས་འགག་མེད་གསུང་གིའང་ངོ་་རརརངེ་ $ ཙོ་ཤར་དུ༔ པདྨ་མཐོང་གྲོལ་ལ་སོགས་འཁྲུལ་མེད་ ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ནམས་ཀྱིས : ཐཾ ཿཾ 
ཅེས་བྲི དེའི་རྱབ་ཏུ༔ ཡླིཾ་ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་ར་དྷ་ཀི་ནི༔ ཡྲི་སརྦ་རྙེ་བ་ཡང་རི་པང་ཀོང་ཛ༔ ཨྱ་ན་ག་ལེ་དུ་མ་བྷ་ལེ༔ ཊཱ་ག་ཆཱ་ཙ་ས་བད་ག་གླུ་གཉན་གཏོད་བཙན་ཡུལ་འདིར་གནས་པའི་ཡུལ་ལྷ་གཞི་་ ( ྦ 
ཁད བད་ག་ཙིཏ་ཨང་ཀུ་ཤྭ་ཡ་ཛ་ཛ༔ བརྟན་གཡོ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་ཁམས་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་བ དག་བིད་པའི་ལེ་བོ་ཆེ་དང་རབས་པོ་ཆེ་ཨུལ་ཉ་ཟོ་དར་ནམས་ཀྱིས་ནལ་འབྱེར་པ་བད་ག་ལ་མོས་པར་གྱིས་ཤིག༔ ྒ ; ྦ 
¦ མགུ་པར་གྱིས་ཤིག༔ གུས་པར་གྱིས་ཤིག༔ ནྣལ་འབྱོར་བད་ག་ལ་འདོད་པའི་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ཡི་ལས་ཐམས་ཅད་སྒུབ་ནས་བསྟན་པ་སུང་བར་གྱིས་ཤིག༔ - ཅིས་བྲི༔ དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱད་ལ༔ § ། 
ད ྦ བཀའ་སྐྱོང་ད་པལ་མགོན་རི་དབང་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་མྱུར་མགྱོགས་ད་ང་ཐུགས་རྗེའི་དྲག་རྩལ་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་ཤུགས་རྣམས་ཡོངས་སུ་ཕྱུང་ནས༔ སྒྱུབ་པ་པོ་ 


` ཁུ | ˆ ཐཾ ཐཾ གེ ཿ ་ = + ༧ 7”༈ ༼25 * (༤ ༧ °+ ༠ ཌཕང། ༥ „ རི ༧ ཿ ཿ 
ར་ལ་འཆང་བའི་བུ་ལཿ༔ མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་འཛམ་པའི་བླ་མ་སློབ་ད་པོན་ཐམས་ཅད་ད་བང་དུ་སྣུས་ཤིག༔ བཅུ་ཕྲག་རིག་གནས་མཁྱེན་པའི་མཁས་གྲུབ་པཌྟ་ཏ ཐམས་ ; £ སྐད རེགས་ ༢ 


པ 
༠༠ 





༧༢ རེ: 
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ཟླ 


།ཡུལ་ སི་ ཞུ པའི་ རྱ ་བོད་ ཧོཿ ར་ ཐོབ་བོ ཐམས་ ས་ཅད་ ; པ་ ནོ མངོའ་ད་བད་བཀའ་ཞོམས་བཙན་པའི་རལ་པོ་དཔོན་རིགས་ཐསས་ཅད་ ཐ ྦ སྟེ གས་ ས་ཆུས་ བྲོ རྒྱས་ ་པའི་ སྐྱེ བོ ལད དྲ ཐམས་ ཡ་ཅད་ : ཐཾ | 


། ཌྷཱ ༣ ཉིང་ སྟོབས་ ཐབས་ ལཾ མཁས་ པའི་ ད་མག་ ད་པོན་ ཚོངས་ དཔོན་ ཐམས་ ཅད་ ; _ སྒྲ་ མཁས་ ཤག་ ལས་ རྒྱལ་ བའི་ ཞལ་ ལྩེ་ མགྲཾན་ བཟང་ ཐམས་ : ་ ད་པའ ་འཛོང་ བཅུལ་ ཕོད་ ཆེ་ བའི་གཉེར་ པ་ ཕྱག མཛེད་” ; ་ , ( 


ཱེ འབང སབ། ཤེབ ཅེ བིའོ༔ ེིྱབམུ་ཐད་ལ་བཀྲ་ཤིསཀྱི་ཏཌ་ བརྒྱད་ དང་སྤེལ་ཏེ༔ ཤར་དུ་་ ཨེ་ཆ་མངྒ་ཡེ་ར། ཧྲ ° རྨ 
($ ཐམས་ཅད་ : ཏཱཾ ཟས་ནོར་ཚོས་ཀྱིས་ཕྱུག ག་པའི་བ གཙུག་ལག་ དགོན་སྡེ་ཐམས་ཅད་ ད་བང་དུ་སུས་ཤིག༔ ས་ །ར་དུ་ ཨེ་ཌ་མང་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ༔ 


ཟོ དངུཌ་དཀར་ཐིཿ ཝེར་ཞི་མྨད་ཡེ་སྭྭ་བཱ༔ ཅལ་མཛན་ཐིཿ ཨུན་ཞི་མྨད་ཡེ་སྭ་བཱ༔ ཅུང་ཐིཿ ཙྲཀ་མྒང་ཡེ་སྭཱ་ཐཱ༔ འཁར་ལོ་ཐིཿ གྷ་ཊ་མངྒ་ཡེ་སཱ་བཱ༔ ཐུམ་པ་ཐིཿ ནེ་ར་སྒད་ཡེ་སྭཱ་ཏཱཿ ༔ཿ | 


༧ རང་ཿ » ཊ~+ བང ཌབྲ་ཞ་ ༡༤༤ ཨ ལེས རས དུས 


དཔལ་བྱེའུ་གྲིཿ ` ཅ་མོ་སྨྲདཡི་ཝཱ་ཧཱཿ ཛུ གསེར་ཉ་བཱི༔ ཞེས་ གཡས་ བསྐོར་ དུ་ བྱའཾ༔ དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁུད་ལ་དབྱངས་གསལ་ཉེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ནམས་བྲི༔ དེའི་ རྒྱབ་ མུ་ 


མེ་ཏོག་བིཿ པུས་ཙི་མྒང་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཤ 
ཁུད་དུ་ལྩཌ་ཀྱུ་རྒྱ་ གྲམ་པ་ཉི་ཤུ་ཅཱ་ཝྔ་བི༔ ཕྱི་རིམ་དུ་ འབྱུང་བ བ་ ཆུ་ལ་ ་བཙོལ་ ན་ ཆུ་རི་ སཌ་ཿ བྲིཿ གང་ལ་བཅོལ་ ན་ དེ་བཞིན་ བཿ རང་ གི ལག་ ཏུ་ བསྐར་ཊ ན་ ནོར་བུ་ བུ་ བིའོཿ (འོག་ འཁར་ལ་ ལ་མུ་ ཁྱད་ རིམ་པ་དྲུག་ དབུས་ སུ་ ཤིཿཾ་ དང་ ྒ མཱཿ ། 


































ནིཿ ཕྱི་རིམ་དུ་ མུ་ཌ ་ཌ་ཀི་ ཀྐི་ཙིཏ་ ; ཆུ་ སཿ _ ཕྱི་རིམ་དུ༔ མ་ མ་ ་ཌྐེ ་ཙིར་ས་མ་ཡ་ཇཛ་ཇཛ་དུང་དུང་༔ དེའི་དཔལ་ཁའི་བྱང་ཤར་ཏུ༔ ཛཿ ཅྱེ་རམ་ དུཿ ས་ཡི་མཁའ་འགྲེ་མས་ཚེ་ནོར་རྱ ¦ | 
གཡང་ ད་མིགས་བྱ་ཆེ་གེ་མོ་འདི་ མུས་ ཀོ ་མྨུས་ ས་ཏ . བྱང་ནུབ་ཏུ༔ ཤཿ ཕྱི་རིམ་ ཧཿ ཆླུང་གི་མཁའ་འགྲོ་མས་ཆེ་ནོར ; ༔ ཙོ་ཞུབ་ཏུ༔ བཾ ཕྱི་རིམ་དུ༔ མེ་ཡི་མཁའ་འགྲོ་མས་ཚེ་ནོར: ༔༔ 
སྣ ཉོ་ཤར་དུ༔ ཧོ༔ ཅྱི་རིམ་དུ༔ ཆུ་ཡི་མཁའ་འགྲོ་ མས་ཚཆེ་ ནོར་ཕྱ༔: ཧཾ ས་བྲིཿ དེའི་རྒྱབ་ཏུཏ་ ཨཱོཾ་ཨ་ཀ་ཙ་ཤ་ར་ངྷ་གི་ནི༔ ཡཾ སར་ རྡེ་བ་ཡང་རི་པང་ཀང་ཇ༔ ཨཱ་ ན་ག་ལེ་དུ་མ་ཧྱ་ལེཿ ན ནཱ ངཱ 
| གཱ་ར་ཙ་ས་བདག་ཆུ་གཉན་ གཏོད་་བཙན་ཡུལ་འདི་ར་གནས་པའི་ཡུལ་ལྷ་ གཞི་ བད་ག་ཐམས་ཅད་ཅིཏ་ཨང་ཀུ་ཤ་ཛ་ཛཿ བཏན་ གཡོ་ནི སྙིད་པ་གསུམ་གྱི་ཁམས་ཆེན་པོ་ལ་མངའ་བདག་ཕྱེད་པའི་སྡེ་བོ 
| བྱུ ་པར: ༔ གུས་པར: ༔ རྣལ་འབྱོར་པ་བད་ག: ༔ སུང་བ བར་ ནྭ་ཡུས་ ཾསུ་ཤིག༔  ཅེས་བྲིཿ  དེའི་ རྒྱབ་མུ་ཁྱུད་ལ༔ །ནས་ གསུམ་སྭ་སིང་ མཁའ་འ ན་ཡས་ རང་བ བཀའ སྡོད་ ཀ་ ལ་མགོནའི་དཿ དཔང 


¦ ཿ པོ „་ རར ཡེ མཿ ས་་ བཿ © མམ མ ཐུ་བང་བ་ [2222 རུས ོརའའྲླ@ 
རརར ས ར་ར ར་མོམ་་ར་རསས་ས་མརྩེརའརས་ས་་ས་སས་རརམས་རས་ར་འརིརའལ་མ་་་མི་ཟ་ས་ས་ར རརའའསིམ་མ་་་་སམ་སས་མ་ར་ པར་ 522 ཿཿྦཝ2 སས་བ 22ྕ8ྕཿཿ22224518) ༦ གག ་་སས་་སོསསས་་ས་སསསས་་ོ་་་ ས་ས་ས  ྕ ྕྕ ྕཿཿ 
འཐབ སཿ པ "༩ ༧ ༧ཁང་ མྲ པ "༡ ༣. པེ ཐའ ་ འཐབ་པ ང་ ླ 



















ཊཱ མཛེས་ གཏང་ ཕོད་ཞེ ་ཆེ་ བའི་ བུད་ ་མེད་ ད་པལ་ ཆེན་ ་ཐམས་ ཅད་; 


༨ ཛོ ཧཱུ སཿ འཕྲུལ་ ལག་༢ ་ལ་ ་གམས་ པའི་ ད་ར་ གོས་ བཟོ་ཊ མ་ 'ཐྦམས་ ་ཅད་ ; 


` ་ ཐམས་ ཅད་ ད་བང་ ་དུ་ ་ཡུས་ ་ཤིག་ མུས་ གི  ཅིས་ བིའོ༔ 
_ | །ཨ་ཧྲིཿཐྲུ༔ ཉལ་པ་ཐེ༔ ཆུ་ཏྲ་ རྐན ;  བཅུན་ན་ བཿ 


3 | ོ བོད ནམསྭེ ཀྱིས་ རྩྱའ་ རགྱོས་ ཐུགས་ ཟེའོ དྲག ་ྱལ་ ལ་མྱོད་ བོས ཏྭ ཤུགས་ ནམས ཁོ སུ་ ཕྱངས་ ནས་༔ བྷྱ སྲུབ་པ པ་ པོ བོ ལོ་ ་འཆང་ མག བུ་ལ༔ ནད རའ འོ ། 
: ཅད་ ་ད་བད་དུ་ ་སུས་ ཤིག་ མུས་ ཤིག༔ ད་གའ་ བཞི་ ཟླ་བའི་ ་ཡད་དྲས་ ་ལེན་ གསང་ ་སྔགས་ གཟུང་འཛིན་ཐམས་ ཅད་ ; 


ཏུ ་§ སྨིན་ ལེགས་ སྲིད་༩ ་ལ་ ་གེམས་ཿ པའི་ མཛེས་ ་ཕྱུག་ ཡཿ ་མ་ ཐྲམས་ ་ཅད་ ; 
༧ བཀོད་ ལེགས་ ངོ་མཚར་ ་ལྡན་ང པའི་ 'ཡུལ་ ་རེགས་ བཟང ་པོ་ཐམས་ ཅད་; 









པའི ་བརྡ་ཿ ལྔ་ ཚང་ བའི་ འོ གཟས སཾ འ་འཐོ་བ ཐམས་ ད་ 


_ ཤེས་ རིག་འཐ འཛང་ ཙ་བ ལྡན ་པའི་ ་རོ་ར་ ་འཛིན་ ད་བང་ ་མོ་ཐམས་ ཅད་ ;  གཟུགས་ 


. རྐམ དཀར་ད་གེ་ལ་དད་པའི་མ་སུ་སྨན་རིགས་: བྲམས་ ་ཅད་ : 
` ལོངས་ ས་སད་ སྟོབས་ འབྱོར་ ་ལྡན་ པའི་ ཞཆུ་འ ་འབངས་ གོང་ ཁེར་ 


ནན་ ་རྒྱབ་ཞུ་ ཁྱད་ལ་ ནར་ བུ་བརྒྱད་ དུ ་སྤེལ་ ཏེ -ཤར་ ཏུ ཙྲཀ་ ་རྐན་ ་ཨྲ་ ་བྲི༔ཧྦུ༔ འཚད་ ལོ་ ཕི ཁ་ད ཕུ་རད་ རྒན་ ་ཨ་ །བྲིཿབཾཿ | ཚར་བུ བུ་བྲི༔ ' ཝེར་ རཿ རན་་་ 


 པི་ཙ་དན་ ཟློན་པོ་བིཿ ཅུ་ཅུ་རྡ༔ ` ཏུ་མཚེག་བྲི། ༈ ཉ་ཏི་འན༔ 


ཡེ: ཟླང་པཾ་ པོ་བྲི༔ ༼དི་ ཀཱ རྨན་ཨ ་ཨ་ བྲི བཿ ( དམག་། དཔན་ ན་ ་ ། | ་ (` ད ་ 























| སྐྱཾཿཾ༔། བྲིཿ འས རྒྱབ་མུ་ཁུན་དུ་ ཌ་པ་ཧྲི་བཱ་ཅོ་ར་བིས་་ འེ )རིམ་དུ་ འབྱུང་བ་གང་བཙོལ་རང་མཐུན་ དུ་ བྲོ དེ འཞིན་ ཏིང་ འོག་ཆ་ཉི་བ་ཅ་ང་སོ་ དགུ་ལས་མི་ཊ ཁུང་ང བར་ བ་བཅོཌད ཀོས་འཆང་ངོ་ཅ ཕོ་དབང་དུ་ཐུད་ན་མོ་འཁོར་ ྒ 


བྱི ལྟེ་བར་ དོ་ བ་ཁབ་ལེན་བཞག༔ མོ་ཡིན་ན་དེ་ལྡོག༔ སྤྱི་ མཐུན་ལོངས་སྤྱོད་ ཡིན་ ན་གཉིས་ཀྱ་བར་དུ་བཟང་ སྨན་ རིཌ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོཌ་དར་ཟབ༔ དངཔལ་ཆེན་ཀྱི་དཀར་མངར་ཟས་སྡྣ་སོཌ་རྫས་དང་དྲི་མ་ཅི་སྙེད་བྱེན་རྫས་དམ་རྫས་ ཅི་ 
འཛམ་ བཞག་ལ༔ དྲིལ་སྒུབ་དང་གསང་སྲུབ་ཀྱི་ཚོཌ་འཁར་བྱ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱ་དགོས་སོ༔ བྱདང་ཤར་དུ་འབྱུང་བར་བཙོལ་ལམ་ཡང་ན་འཆང་ ་ངམ་ལག་གེས་བསྐར་བ་སོཌ་ཅི་ཤྱས་ན༔ ད་མ་ཚིག་མ་ཉམས་པའི་རྐྱེས་བུ་སྒྲུབ་པ་པོ་དེས་་ 
ནེ་ ཟས་ནོར་འདོད་རྒྐུ་ཐམས་ཅད་ཆར་ བཞིན་ དུ་ འབེབས་ པར་འབྱུང་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད་ དཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྱ་གྒ་ྱ ྣ དེ་ནས་དམ་ཚིག་དང་རིག་འཛིན་ཀྱི་དབང་བཞི་བརྟེན་སྒུབ་ཐམས་ཅད་མ་རྫོཌ་པར་གནས་སྐབས་ཀྱི་ལས་ལ༔ དར་རམ་ཤོག་ 
] ཁུ་གཙང་མའི་ངོས་ཨུ༔ མུ་ཁུད་རེམ་པ་ལྔ་རུ་བསྐོར་ལ༔ ད་བུས་སུ༔ ཨི ཨཿརྙཱཾ མྩ བཀི་མཐོ་བཅེཌ་ཨུ་བི༔ དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱད་ལ༔ ཨ་ད་ཀར་གསལ་འབའ་དྲན་པ་མུ་ལ་ཞེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤམ་གུ་ཆུ་པདྨ་ཧ་རི་ནི་ 
དཱི ང་སྙིངྷེ་ཐེམ་བྲིམ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཛཾ་ཛ༔ དེའི་མུ བྐྱད་ ལཿ དཱ་ཿ མཚར་ ཅིན་ཌ ཱ་བས་ ལྡན་ པའི་ ་བདེ་ར་ གཤེགས་ཌི ཞི་ ལུ ནྣསས་ ཀྱི་ བྱིན ཤྱིས་ རླ་བས་ལ་ ལ་ཆེ་ ཆེ་གཡང་ ལོངས་ ས་སྱད་ ཚེ ཚོལ་ ལ་ཅིག ལས་ པས་བཞི་ ཙུན་ལ ལ་༔ རྫོགས་པ: པའི་ ཡི་ ཡེ་ད་མ་ ལྟ་ 


ས་རི 4242 ང་མ རོམ་་མ་ར་མ མོ་མ ོང ཁར ཇན་ས་རོ་་ར་ཚལརམ་ས་་་པ་མ་་་་་ས་རས་ ཛེར ླ 
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' 





རར ངོ ལོར་ ཧ་སུང་པའོ་ ༢ ། 1 ་ 


ས་གས ཐུན་ ཡུ གྲུབ་ གསས ལྷ མ་ གསས མཁའ་ ནཱ ནསས་ ཧོ . ད་མ་ 
ཨྙཾ་ན་ག་ལེ་དུ་མ་བྷ་འེ ལལ _ ན་ ག་འ ར་ཙ་ས་བདག་ཀླུ་གཤན་གཏོད་། 
` ཚེ་གཡང་དཔལ་འབྱོར་རྨོེ་ ། སས ་ 





° 
9, 


¦ ་ ་ དྷ ་ ྦ ; ˆ ར ཟོ བད་ དང་ ལྡན་ རོ ༢ ག་མ གསོག 
དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱད་ལ༔ རྨ་ཨ་ཀྭ་ཙ་ཤ་ར དར་ཀ་ན༔ མཱཾ་སརྦ་ཧྷེ་བ་ཡང་རི་པང་ཀང་ཛཿ 
བཙན་ཡུལ་འདི་ར་གནས་པའི་ཡུལ་ ཉ་གཞི་ བདག་ཙིར་ཨང་ཀུ །[བྱ་ཛ་ཛཿ འཇིག་ཏེན་ སྐྱོང ་བའི་དདལ་མགོན་བདུ་ན་ཅུ༔ བོན་གྱི་ ད་མ་ལ་གནས་ པའི་ཉ་སྲིན་སྡེ་ བརྒྱད་༔ 
_ གར་ ་སྡོད་ གནས ཀྱིས་ བསྡུས་པ ་པའི་ ཡུལ་ལྷ་ ཟོ་དོར་ རྣམས་ ཀྱིས་ རྣལ་ འབྱོར་: པ་ བད་ག ཧཾ འཕྲིན་ ལས་ ཐམས་ ་ཅད་ སྒྲུབས | 





; ་  ད - ཌ།ཅན་། རྱ ་མཚའི་ཚོ ཿགས་ ཀྱི་ ་བྱིན་ གྱིས: 
ཉི ་གནན་རྦྱིན་ནར་ཉ ཉ༔ འཛམ་གླིང་མངའ་དབདང་མཛད་ ་པའི་ ་མགུལ་ ལྟ་བརྟན་མ༔ 
| ཁ ལྔ འཁོར་ཁོ་ ་འདི་ ་འཆང་ བའི་ ཆེ་ ་གེ་ཊ ཨོ་ ་འདི་ཿ ལ་ ་མཁས་ བཙུན་བཟང་ གསུམ་ བོན་ དང་ གཙུག་ ཅུ གྲྭ སློབ་ དགོན་སྡེ ཧི མི སི་ནན་ ་ལོང་ས་ སྒྱོད ་ཚེ་ ་གཡང་ དབཁྲའ འབྱན་ དསྡེ་རིགས་ ཆུས་ སྲིད་་ མངའ་ ཐང་ སྟན་ གྲགས་ དད 
། གཅུལ་ བྱ་ /་འཕྲིན་༩ ལས་ ཐམས་ ཅད་འ ་འདུ་ ་བར་ ར་ མཛོ་ ད་ ད་ཅིག ཕྱིད་པ་ པར་ ད་མཛོཿ ཐད་ ད་ཅིག ད་བདུ་བ་ བར: _ འཛོམ་ང པར: རྒྱས་པ པར :; : ནི སན་མ པར་: - བབ ཏོ ན་པ ་པར་ ད་མཛོ་ ངད་ ཆམ ་འཁུད་ ་ལོ་ ལོ་འུ་ འཚ ་ 





ས་སམ མོས་པ་ལ 











ལོས སག ༩༡༩༡ གསགས ༧༼གཁ༠༡༡༡༡༡༡༩༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡ ༡༠༨ཀཀཀགགགསས་ཀག༠༠༡༧༡༩༡༠༡༡༤༤༡༡༢༡༤༡༡-༤༤ ` ༡༤༡2༡༧༤༡ ༡༡༤༡-༡༨-༨༡ ~~ ` གང༡༩༡༤ ¬~ ---~--~---¬~----༤~ - ༩༡༡༠༩༧༩ ཀཀཞས༤གཞང་གོཀ༠༤ཀ་ཀཀགས་ེསཀལགང་}༡༥༤ ཀཀས་ཀྟགས།་འགསསཀ༠༤༡༡༤༥ས་ག༠གཀྟགསཞས་ཀཀལ་༧༡༩༡༤༡༧་༧ ༤༡༤ ༤༤ ༩ ༡༡༨༢ ༤ 





དབ་ ' བཞུགས་ བོའ ས་ཕྱོགས་སུ་ཆ. ཆར་ ད་དུས སུ་འབབ་པ པར་ རོ ཕམ ལ་ཏོ ཏོག་ ་་ འགས་པ པར་ དད ནོ རྒྱལ་ པ་ཁམས་ ནད་ཡ ཡམས་ ས་ཆད་པ པར: 5; ་ད་ ཁམས་ (འཁྱུག པ་ ཞི་བ བར: 

མུག་དུག་དིགས་མེད་པར : ༔ ཕྱི་ ཤིང་ན་གས་ཚལ་རྒྱས་པར་ མཛོད་ ཅིག༔ _ ཅེས་བྲི༔ དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱད་ལ་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རེ་དང་སྤེལ་མར༔ དྲུ་ང་ཆུ། ཧྱེར་ རོ་མྒད་རྐན་ཡི་སྭ་ཐཱ༔ དེའི་རབ་དྲ་བངས་ 
ད་ང ད་ང་ཉིན་འབྲེལ་ ཉིང་ པོ་ཡི་གེ་བྱཧ་པ་ནམས་སྤེལ་ལོ༔ དེའི་རྒྱབ་ནོར་བུ་མེ་ཏོག་ལྕཌ་ཀྱུ་ཞཁ་པས་གཏམས༔ དེའི་ རྒྱབ་ནོར་འཛིན་པ་ཏྲ་དང་འབྱུང་བ་རང་མཐུན་ཤྱི་ཆ་བྱད་གཉིས་སྤེལ་མར་བྲིའོ༔ ཛས་ནི་གོང་མའི་འཁར་ལོ་གཉིས་སྤྱི་མཐུན་་ 
3 ལྟར ་རོ༔ ཐ་མ་ལ་འདི་སྒེན་བྱ་ལ་ གཞན་ལ་ གོང་ གི་ འཁོར་ལོ་གཉིས་ སྤག་ གི་བར་དུ་འདི་གཉིས་སྦག་ གཉིས་ སྤེལ་ མར་བྱ་ ་དགོས༔ _ འདིས་ནི་ལས་ནྔམས་ཐམས་ཅད་ འགྲུབ༔ ས་མ་ ཡཱ༔ རྒྱ་ རྒྱ་རྒྱ༔ ྦ དེ་ནས་བླ་མ་དྲག་པོར་ཁྲོས་པའི་གྱད་ལས་ 
ྒ སྡེ ་བརྒྱད་ཀྱི་གདོན་ཚོཌ་སྤྱི་སུང་ཟབ་མོ་ལ༔ དང་པོ་རྫས་ནི་སྐྱ་གསུམ་ རིག་ ་འཛིན་ ལ་འབྲས་ བུ་གསུམ༔ མཁའ་འགྲོ གསུམ་ལ་ཛཱ་ཏི་ལི་ཤི་གུར་ གུམ་གསུམ༔ ལས་ཀྱི་ ཌཀི་བཞི་ལ་ཙན་དན་ དཀར་ དམར་ལི་ཁྲི་ཀག་[ད་པེ་ལ་ ལྩཌ་ཞུན་་་ 
འདུག་ད་པད་ ླ ཞུན་བཞིའ༔ ཧོ མ་ "བཞི ལ་ པ་གསིད་ག། གསུ་ ཟངས་མུ་ ཡུ ཡན་ ན་བཞིའོཿ སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཛས་ནི༔ ལྟ་ལ་ཞུང་དཀར༔ གླུ་ལ་དབང་པོ་ལག་པ༔ རྒྱལ་པོ་ལ་ཕོ་ཅང་༔ གཟའ་ལ་མུ་ཟི༔ བཙན་ ལ་བོང་ང་༔ གཤེན་ཆེ་ལ་ ་ | 


| £ 2 འོས་ཆོས :་་་:་:་:ས:ས་ས་ས་:་་་རོརརསས་སས་ས་མ་་མ་ས་མ་ 










། ཁབ ཡ་པ ༧ བཿ ༧༠༠ པས་པ་ས་པ་བསས་་་་ 





ང་དུ་ ཧོཿ མཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལས་ཐུབ་བ ་པའི་ ་རེག ་འཛིན་ : .ྷ `; ནུབ་ཊུ་ 
ཅི ༧ 






( | ་ ། ཤཱཾ རིག: ༔ ` དཔལ་ 'ཁ་ ལཿ ཛྲ ཌི ་ས་ མ་ཡ ༢ འམང་བ་བཨ་རྣག་ རྨཀྱཿ ཧོཿ 
 བརྒྱ་སྦྱིན་ལྷ་ཡི་ གདོ་ན་ ་ཀྱིས་ མི་ཚུགས་ པར་སུངས་ ཤིག་ རླཀ་རླཀ༔ ནཿ རྤ གཱ ཐུ ཡི་གདན་གྱིས: ཙཿ  ཝེར་རོ་རྒྱལ་བོའི་ གདོ་ན་ ཀྱིས: 


ཁྱད་ལ ༥འཚར་མ་ཅིབ་ བརྒྱད་རུ་བི་ལ༔ ཤུར་དུ༔ 


ཟི ་ ཀང་གཟའ་ཡི་ ཡི་གདན་ དམར་བ ཤ་བཛན་བྩ ་གདན་ ཿ 


། ། | ༧༥ གསས ¦ སྲིན་ ད་ ལཿ ཁོ ཚེས༔ ; ` མ་ མ་མོ་༢ ལ་ “གུལ་ ་ནག་ རྡམས་ བཏུལ་ ལ་ གྲུལྟ་ ནམ གི་ ཁོ ལ་ ?བྱུག་ ནས་ མུ་ ཁྱད་ ་རིམ་༔ པ་ ལྔ་ ་རུ་ གས་ས ལཿ 
;ཿ ས་མ་ཡ་ཙིཏ་ཧུ་ཧུཾཿ ཅེས་བྲིས་པའི་ཕི་རིམ་ཆུ་ཐྱད་དུ་པདྨ་འདབ་བཞི་ལ་ཤར་དུ་ བཿ ་ 
ྦ ནིཿ _ གྭ་སོར་ཡེ་ཤེས་ལས་གུབ་པའི་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཀྱིས : ` ལྟོ་ཆུ་ རིང ནན་ཏ་ན་ལས་གུབ་པའི་ 


མ་མང་ལ་ཤི་ལས་ཆབ་ན་རག་འཇིན་གཁའལྲསནམས་ཆས་འཆདབ་བ་ལྱངསཤིགལྩ་རས་ཡ་ལ་ཿ 
ཌཀི་ས་མ་ཡ་འཆང : ༔ སཿ ཌཀི་སཱ་མ་ཡ ཏྱ ཧཾཿ ༼གི་ག་ས་ཡ༔ # ཟེགཞསས་བར་ཅུ་ཟན། དེའི་རྒྱབ་མུ་ 


; ཤཿ འཆི་ ངེ་བདུ་ག་ ག་གཤིན་ ཇེ ཟེའི་ གནན ཤ་བཞི་ སྐན་བ། ཐའ | ` མཿ ཡམས་ ས་བཏྐག་ཆ མ་ ་མོའི་ འི་གདན 


སྨ - 
པཾ... ` 
5༡༣2. ' ` 








རླབམ་ལཆ་༥སམརའའམལས་འ་་ར་་་བ 


བས་ལས ྨམམ་སབ་ཚབསས་་ཐསས་སངས་་པ་ ར་ལ་བ 4༨༦ ་་ིིཾིཾཾིོིོིོིོིཾི་ ི་ོ 


༄བིས། བྱིས་མི: 3 ཅོག་ཐིཿ དེའི་ཐབ་ཐཿ བག་སློ་ཀྲོ་ཏ ཅྲ་ི་ལ་ཌའི་ཙིཏ་ས་མ་ཡྭ་དད་ཏོ་ཐ་ཧེ་ཙྲཾག་མ་ར་ཡ་གློག་བློག༔ ཐེས་རེན་ཝད་བསཿ དོའི་ཅུབ་ཅུ་ཐད་ཁ་མོརེབ་བཞོར་ར 
ངོ རརབ་ ཏུ་གནས་ཏེ་ད་ར་ ད་མར་ ར་བབ་ གཡོཌ་ནས་ འད་ཌ་ ན་་སྡེ་བརྒྱ རྒྱད་ཀྱི་གནོད་པ་གཞིལ་: བ་ཐེ་ ་ཆཚོམ་མེད་དོ༔ ས་མ་ཝ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ྱ དེ་ནས་གྲིའུ་གསོ་ ནཿ གང་ཝག་གི་བུད་དམ༔ སྐྱེ་བོ་ཚོས་ཅན་མ་གཏོ་ཌ་སྡིཌ་ཕྲུ 







' ཿ @ླ གང་དང་སྦྱསར་ལི་ཁི་མཛལ་དཀར་སྤེས་དང་ཐག་ཞུན་དམ་འཁྲས་ཞྲ་ རགག་ན་ནེལ་ཟུ་འུརལ་རལུ་སླད་གཏེ་རག་བཞ ཞ་ཡ་ག་ཝ་སེང་ཁབ་སི་ཞུང་པར་ བཟབ་ནག་ཉེུ དེའི ་ུ་སད་ེད་ཁུམ་ལ་ཞབ་པར་ུྱག་གེ༔ 


ཤ༢་༤༡༨༤༩༨༩༢༤༨༨ ༩ ༨༢༠༠ " ཧན་འགཿ"ས༤༨༩. 
མམ བཚལས་ཝས་ས་རྩོམ་་ ༡-༡༠༢༡༤༤-༦༧༦༠༧བྲིམསཆཆ་༦༡༦༡ ལམ་འཇང ༡༨བསེདཤུཊས་ལས་)ལང་འ ོའིརིམས་སྨོ་ས་ས་མ་མ་ ངི 22 2 རེམ་ 


ས་པསསས་ཐུབས་ས་ཟ་མས་བམ་ཐ་བསས་འ་བཅ་ཐས་ཐབ་མཐའ་ལས་བ་་བ་པ་བས་ས་བ་མ་༡་མར་བསས་ས་ཆ་་པ་ རའ - 2 ` བལྟ་བ རར་བུབ་ཕས་བམས་བ་མཐམས་པ་བ་བམས་པས་བསས་བསམས་་ས་བ་ལསསཔས་ 
པཔ རལ་པ ++ + ~~ :༠༠༡-༡-༧༤༠ ཕ༡ས༦༦་༢ ༦༩༤༤ ༩༩ ༠༧ ༡༦ མ་ས་་་་ སམས ་ས་ མ་མ མ་འ, ༨༤ ༩༨༢༡ འརཧུ་བཀ་་ ཛ་སག ས་བབ ༢" སུ་རྐར་འེ་ $ ༨༤༨༨༦༡༤ཆ ོ་ོར་ཆེ་ ༡༦༤༠༢༤༢༣ ༨ ༨༢༦ ༩ ༢༡༨༡༠༨༩ཆ- ༨༠༩༨༡༧༩ ༦༦ ༡༩ ༧༤ ༢༤༠ ༡༩༣ ༡༠༢༠༧༣༠༩༨༩ 


དྲག་ པོའི སྔཌ་ཀྱིས་ 


ག་ཤན་པའི་བརྒྱད་ཞནི་་ 
| | གསོས་ན་རིག་འཛིན་གྱི་དམ་འགལ་དོག་ཡོད་དོ༔ ད་ང་པོ་གཞི་སྨན་ཤོག་གཙང་ མའི་ ཚོས་ འབྲས་བུ་གསུམ་དང་༔ བཟང་པོ་དྲུག༔ རྒ་གོ་ལི་སུག་བཞི༔ ཤིདང་ཀུན་དྲི་ ཆེན་ ཐོད་དམར་ དབང་ལག་ རིན་ ཆེན་སྡ་ཝ་ནམས་བྱུག་ལ ཇུ་་ 


དེ་ནས་ འཁར་ 


| ལོ ་ལ་རྒྱ་ཡཚལ་ལམ་རྒྱ་སྣག་དག་གིས་མུ་ཁུད་རིམ་པ་ བརྒྱད་དུ་བསྐོར་ལཿ དབུས་སུཿ ཨྨ ཨཱཿཧཱུཾ གསུམ་ མཐོ་ བརྩིཌ་ཨུ་བྲི་ལ༔ ཕྱི་ རོལ་ ཨ་ ད་ཀར་ གསལ་ འཔར་ དྲན་པ་ཆུ་ལ་ཤེ་ལོ་ཡཾ་ཨ་ཡུ་པ་ཤམ་ གུ་ཆུ་པདྨ་སྙིངྷི་ཧུ་ ༈ 
| | ཡུཾ འཚི་ ཅ་མིད་ རུ གསུམ་ གྱི ་རིག་ འཛི་ན་ ཁིད་ ན་མས་ ཀྱིས་ འཁན་ལོ་ ལོ་འཆང་ ང་བའི་ ཁྱིའུ༔ བུ་ཡིན་ན་ ྦ སྐྱེས་བུ བ ་འདི་ཡི་ ཡི་ བུ་ བུ་མོ་ མོ་ཡིན་ན་ ན་ བུ་ ་མོ་ ་མཾ་འདི་ཡི ཡི་ 'ཡུས་ ་ངག་ ཡིད་ གསུམ་( ལ་ པ་གནོད་ ཐྱིད་ ཀྱིས་བ པལ་ ར་གཙོད་ཤ མི་ ཚུཌ་་ 


ཨི444-44ཇྨྨྗ4ས་ཟ 








༈ ༼༽ ༩ ༼༽ ༼ 


ིཔར་ ར་མུང་ ཤོ རླག རླཀ་ ༢ བྱོ བརླབ་ ཏུ གསོལ༔ དེའི་རྒྱ རྒྱབ་ཆུ་ཁྱད་དུ༔ བཟྭོ་ཨཾ ཨཾ བཟོ་ཁོ་ོ ཐོ ཐ་མོ་ཡ་སོ་སོལ་བོཏ ཧཱུ ཧྱ བླ་མ་ དྲག་ པོ་ཡབ་ཡུམ་ ཧོ འ་བ འདི་ཡིཿ ཡིས་ལུས་ ངག་ གཡོད 
]།གམུམ་ལ་པ་རལ་གྱིས་བྱད་གདོན་སྤོད་གཏོང་ཅུས་མ་ཡིན་པས་འཆི་ཉྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སུངས་ཤིག་རྨལ་རྨ་་ཡེ་སྭ་བཱ༔ དེའ་ཐབ་བྲང་འདབ་བཞི་ཐིས་ལཿ ཤར་ཅུ་ སཿ 






མེ་ ལོང་ ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ ་པའི་ ¡ ྦ 
ྦ རའ རིག་ འཛིན་ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱིའུ་འདི་ལ་སུངས་ ཤིག་ར རླཀ་རླཀ་ཡེ་སྭ་ཧཱ༔ བྱང་དུ་ ཧ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ ་ཤེས་ ལས་ གྲུབ་པ ་པའི་རིག་འཛིན་; ༔ ཅུབ་ ཉུ་ ` ནི༔ སོ་སོར་ ་ཡེ་ ཤེས་ ་ལག་ གྲུབ: རྱ ཏཾ ། ཱ „| 
3 །རྷ་རུ་ རེཿ ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས: § དཔལ་ཁ་ལ༔༔ ཛ་ཌཀྐི་ས་མ་ཡ་ཁྱེའུ་འཆང་ བ་པོ་ལ་རཀྲ་ རཀྟ ཆུ་ཁ:  པཾ་ཌྭཀི༔ ༔ ཧོཾོ༔ ཌྐཀི་ས་མ༔ ཏཾ ཅས་གཡས་བརྐར་ཅུ་བིའ༔ དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱད་་ ¡ཡལ 
ས་ ལ་འཁར་ཚ་ཅིབ་བྱསད་ཅུ་བིའོ ཤར་དུ་ ཨ༔་ 


བརྒྱ་སྦྱིན་ལྷ་ཡི ཡི་གདོ་ན་གྱིས་མི་ཚུགས་པར་སུངས་ ཤིག་ རླཀ་རྩྟཀ༔ ནཿ ་ ” རྷག་མ་གནན་ ༔ ཙོ༔ ཝེར་ རོ་རྒྱལ་པོའི་གདོན་ : 


ཀེང་ཀང | 
བགཟའ་པ ཡི ཿ ཊི དམར་ པ་བཙན་ གྱི $ ཤྱ འཆི་ བདག ་གཤིན་ རྡའི་: རཿ ཡཿ ཤ་ བ་སྲི སྲིན པོའི: པབ མཿ ཡམས ་བདག་ མ མའེ ; ¡ 


§ ཅེས་བྲི༔ དེའི་ རྒྱབ་ཆུ་ཁྱད་ དུ་༔  བ་ཝྭ་བ་ཏ་ས་མ་ཡྱ་ཅད་ ཏོ ་ 


་ 





སཱ ༈ ཊྲ (བ#£2950772 2 553 05-5/728575ྙ 272#3276273)2702103577239525252402032-72)5རུ་528ག865222ཿ2ྟཝ] ཀ་ཆས318270#ཿ52757 ཏ 


གོ དྲ པ།་ ཧེ ཏེ་ཙྲཀ་ཿ ཆར 0 ཡ་ཟློག་ ཟློག༔ྩ ཅེས་ལན་ལར་བྲིས་ལ༔ དེའི་རྱབ་གཡུང་ུང་གི་ར་བ་དང་པྲ་བ་སེ་འིས་བསྐོར་རྱ༔ སཔ དར་ ད་དཀར་ ཀར་དམར་ བྱིས་ སྲལ ཀ་ལ མ ་ལ་ ཡོད་ ་ན་མ་ ཡི་མགུལ་དུ་བཏཌ༔ ་ བཙས་ན་ཤུ་ལ་ འདོཌ་ སྭ ཀི 
མ་མ་ཡ༔ རྒྱོ་རྒྱོ་གྒྱོ༔ ཚོང་ལས་རྒྱལ་བར་ འདོད་ ན༔ ཞོ་བ་ཁབ་ ལེན་ ལི་ ཁྲི ཇུ་ གང་ བཟད་ དྲུག་ གིས་ འབྲི་ ཤོག་ བྱུག་ལ༔ མུ་ཁྱད་རིམ་པ་ལྔ་རུ་བསྐོར་ལཿ ད་བུས་སུ་ ནཿསྱཐ། ཙི་རིམ་དུ་ ། ཨཱོ་ཨ༔ཨཱོཿ ཏུ དཀར་་་ × ྦ 
,གསལ་ འབར་ དྲན་ པ་ཆུ་ཁ་ ཁེ ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤམ་ གུ་ རུ་ ་པདྨ་ སྙིངྷ་ རྩུ ཙཱུ འཆི་ མེད་ྐུ རྐུ་ གསུམ་ གྱི་ རིག་ འཛིན ཁྱེད་ རྣ་མས་ ཀྱིས་ འཁར་ ལཾ ་འཆང་ བའི་ ཞེས་ སིང་ བྱུཌ་ ལ་ ཚོང་ལས་རྒྱལ་ བཔར་ མཛད་དུ་ རཱ པེ 








། གསོལ༔ དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱད་ལ༔ བསྭྭ་ཨཱཾ་བཛ་ཁྲོ་ཏ་ ཧྱ་སླི་ཝ་མ་ མ་ས་མ་ཝཱ་ཙིརྟ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ༔ བླ་མ་དྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་འཆང་བ་པོ་འདི་ཡི་ལུས་༔ དག་ཡིད་གསུམ་ལ་བར་ཆད་འགཔ་འདྲེ་ཚང་འདྲེ་བྱར་སྲི་༡* ཡལ 
-ཾ ད་གྲ་སྲི་ཐམས་ཅད་ ལས་རྒྱལ་བར་ མཛད་དུ་གསོལ༔ དེ་འི་ རྒྱབ་པདྨ་ འདབ་ བཞི་ ་བྲིས་ ལ༔་་ ཤར་དུ་སྔ༔ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་ མའི་ མཁའ་ ་འགྲོ་ རྣམས་ཀྱིས་འཆང་བ་པོ་འདི་ཆོང་ ལས་རྒྱ རྒྱལ་པའ་ མཛད་དུ་གསོལ༔ " ། 
[བྱང་དུ་ ཤོ མཉམ་ སྭ་ཉིདཱ་ཡེ ཤེས ཟི ཅུབ་ ཙུ ཤི ` སོ་ཨོ སོར་ ད་ཡེ་ ་ཡེ་ཤེས་ ཧཾ | ལཾ་ ཆུ་ ཌ རཿ -ན་ན་ ཏན་ཡེ་ ཤེས : ཤི ཌཱ ཅེས་ བྲིས༔ པལ་། ཁ་ ལཿ ཛཾ ང་༼ཀི་ཞི་ས་མ་ཡ་གཞན་ ཟའ ཚོང་ དྲ་ནཾ་རྭ་ཁཾ་ ཚེ་ཡ། [ཡང་ ད་ད་པལ་ འབྱུར་ རཱ ྦ ྣ 





། དི / བསོས ཅད་ པ་ ཐོས ། རྩུ ཧཱཾ ་ས་ མཿ བཾ པ་ཌཀེ་ ་ས་ མཿ ༡ ཌཀི་ས ་ས་ མ་ སཿ ཅེས་ ས་ ལ་ རོ འཐེ རོ བོ་ ཀོ ་ མཐའ་ ༢་ན་ས་ ་ཝཌ་ རཿ དང ཤིང གཿ ལོ་ལོ “ ལ་ ོ་ལ་བོ་དགོ གོའ རབ | 
| །བ་ བ་སོཌ་ གང་ཡང་ཆུང་༔ ཕ་རོལ་གྱི་ ཟི མི་སོན་པ་ ཊ་གལ་༔ ཆེཿ  དེས་ ནཱ ཚང་ལས་ རྒྱལ་བ བར་ ར་འགྱར་ རྩོ༔ ས་མ་ ཕྲ རྒྱ རྱ རྒྱ༔ ལམ་ གྱི ་འདིཌ་ པ་ སུང་ ནཿ དར་ ་དཀར ་ེ་ ་གསུམ་ ་ྱི་ ཛོས་ སུ༔ ཨ་རུ་ ་རྡ་ ཕ་ལམ་ ཛཾ ་ཏ གསེར་ ་དང་ བཞི་ ཡིག་ ། 


ཾ ‹ ཞ་ས༔ མཚལ་ ་དང་ རྒྱ་ ་སྙག་ གིས་མུ་ ཁྱུད་་ཏ ་རིམ་ པ་ ལྔ་ རུ ་བསྐོར་ ནས༔ བར་ ཀ རི ་ ཕྱི་རིམ་ཏུ་༔ མྒཱཾ་ཨ ཨཱ༔ཿཧཱཱཱཿ _ ཨ་ ཊ་དཀར་ ་གསལ་ ་འབར་ དྲན་པ་ཆུ་ལ་ཉེ་ཁོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པ་ཤམ་ གུ་ ་རུ་ པདྨ་ སྙིང ཧཱཾ ཙཱུཾཿ 


༩ ཤཿ ཿ‹ 1. འཆི་ ི་མད་ཟུ ཊུ ཀྲས ཅི )་ འཛིན་ ཏྱད་ ནམས་ཀི ཀྱིས ཊ་འཁན་ ་མའཆདཡན་ ་ལམ་ པ་ད འྲག་བ བའི་ ཡ་གོན་བ ཐམས་ ཨུ་མ ཡོངས་ པ་ཨུ ཞྭགུབ་པ ་པར་ ང་མཛ ངད ཅུ རལ ་ དཱིའི་ཐ རྒྱབ་ ་མུ་ པུ་ཁྱུད་༩ ལྟ ད་ བྱག ༡ བཛ་ཁོ་ཏྭ་ ལུ 








ཤོ ཀྐ ཅར ་་ཐ་ལལ་རལལ་་ལབ་ འས (¬ ལ་ , ར་་་་ས་བ་པ་་་་་པ་ པ་པ 2325 5 པསོ། ཿ ༡༠༤༤ ུ = པས ༥ མས =: 
ཐར༡མ་ལ་༡༧ལ་ ༧ ༣ཆབསས་ཆང་བ་བ་:122༣སཅ་སཆན་སས་ཿབ༣༥ལ་སྲ་ལས་པ་སལ་ལས་ ཐུ་ཛྩཝལ་མསལམ་་ཚ་ལ་་ལས་ས་ལ་་ས་་བ་པ་པ་བ་འད་ལལའལསས་འ་ས་སས་ལ་་ས་པ་་ -་་ས་་ལས་ཆརལ་་ཚཆསས་ཚལ་ལའརམསས་་་་སས་་སས་་་་་་པ་མ་ལ་་འ་འའ་ས་ས་་་་་པ་ཆ་འ་་འ་འ་མའས་མ་་་་་་་བ་་ མ་ར 27 པ་ཡ ོང 2 སས་སས་སས 


ྒ ,ཨཱ། ཡོངས་སུ་འགྱུབ བར་ ་མཛོད་དུ་གསོལ༔ བྱང་ཏུ་ ཧཱ མཉམ་ ི་ོ བྷཾ ཆུབ་ཅུ་ ནིཿ སོ་སོར་ཡེ་ཤེས: ཌྷ ལྷེ་ཆུ་ ་ ཧན་ཏན་ ཏཱཾ. ཅེབ དཔལ་ཁ་ལཿ ཛ་| 









༼ཌཀི་ས་མ་ཡ་ལམ་དུ་འགྲོ་བའི་འཆང་པ་ པོ་ལ་ རྩབ་རྟཀ༔ ཙཱུཾ་ཌྲཞཊི: ༔ བ་ཌྭཀི༔ ༔ ཧྷོཿ༔ཌྭཀི་སཾ་མ ༔ § ཅེས་བསྐར༔ དེའི་རྒྱབ་ཉེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བཀོད་དོ༔ དེའི་ ཕྱེ་རིམ་དུ་ནོར་བུ་དང་ཤིང་ཡོ་མེ་རིས་ 
། གཏམས༔ དེའི་རྒྱབ་ཕྱོཌ་བཞི་ལ་སྟག་སེང་འབྲུག་ཁྱང;བཞི་བྲི་ལ་ད་ར་དུ་ཕྱར་ནས་རིག་འཛིན་གྱི་བརྙེན་པ་བསྒང་ནས་སོང་ན་ལམ་ཀྱི་བར་ཚོད་ཞི་ན་ས་དོན་འགྲུབ་པར་འགྱར་རོ༔ ས་མ་ཝ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་འདོད་ན༔ 
་ཱ རྡ་རེ་ཕ་ལམ་དང་ཊུངས་ཀར་བྱིས་ད་ར་ཤོག་གང་ཡིན་དེ་ལ་བྱག་ན་ས༔ ད་བུས་སུ་ ཧཱཿ _ ཕྱི་རིམ་དུ་ མྨེ་ཨ༔ཧཱུཾཿ ཨ་ད་ཀར་ སོཌ་གང་ཉར་ སྤིཉྩི་ཙཱ་རཱཱ༔ ྦ འཆི་མེད་རྐྱུ་གསུམ་གྱི་རིག་འཛིན་ 

ཁྱིད་ནསས་ཀྱིས་འཆང་བ་པོ་ཕ་རོལ་བྱི་གཡུལ་ལ་གཏི་ང་ནས་རྒྱལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ༔ དེའི་རྱབ་མུ་ཁླད་ལ༔ བགྲོ་ཨཱཱི་བཛྲ་ གང་ལར་ ཧྩུཾ་ཧཱུཾ༔ བླ་མ་དྲག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་འཆང་བ་པོ་ལ་ཕ་རོལ་ | 
གྱིས་ བྱད་ཕུ ཡུར་ ར་བོད་ གཏོ་ང་ མཚོན་ གྱིས་མི་ མི་ཐུ ཐུབ་བར་ ར་མཛད་ དུ་ག གསོལ༔ ་ ¡ དེའི་བ རྒྱབ་པདྨ་  འདབ་ བཞི་ བྲིས་ལ༔ ཤར་ ད་ཧུ་ ས༔ ཨེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་འཆང་པ་པོ་འདི་་ | ( 


ཌ༩ .་ རྩ 24 4 (2: ༣ རའི 2 





ྦ དིའེ་་ལ་ བགོང ནས བོ་བ དད ཅོང་ཅོ་ ཧོཿ མཉམ་ བཏོད ཙོ ཅོ་ཏོ ཤྩོཿསོ་སོང༔ ཅ ཧོ་བོ་ རི ནོན་ཏོན ༈ དཔའ་ཁ་བཙ ངོ་ ༼ཀྐི་ས་མ་ཡ་འཆང་བ་ བ་མོ་ལ་ 'རྨཀ་ ད་ | ་ 


¡, ར༔༔ ཙུཾ་ཌཀི༔: བཾ་ཌིཿཿ ྦ ཧཿའཀྲི་ས་མ : ཊཾ ཅེས་བྲི༔ མཐའ་ རམ་ ་ཡང་མེ་རིའི་རྒྱབ་ནས་སྟག་ སེང་ཁ་ཕྱིར་ ་གྱ་ད་ང་ ཕུར་ པ་ཕྱིར་ བསྟན་༨ པ་མང་དུ་བྲི༔ དར་དུ་ཕྱར་རམ་འཆང་ཡང་ཆུང་༔ _བླ་མ་ [དྲག་ ་པོར་ཁྲོས་པའི་. 


༣ དང་དུ་མ་ཡེང་ནཿ སརལ་གྱ་གཟུལའེ་རྱལ་པར་འོ ཚམ་སེད་དཿ ས་མ་ཝཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་གྱ༔ ཕ་རལ་གྱི་ཤག་ལས་རྒྱལ་བར་འདད་ན༔ ནེ་ཙའི་ཟྩེ་དང་སྟག་གཟིག་གི་གྲེ་བ་དང་སྲོས་དཀར་ཁུར་ཐུམ་ནམཡ་ཀྱིས 'བྱག་ལ༔ - དབུས་ཨུ་༡༠༤་ 


ཟླ ། ཧཤགཿ . ཕྱི་རིམ་དུ་ ྲ རྨ་ཨ༔ དྭ ; | ཨ་དཀ ར་སོཌ་ ` སྙིང ཧཱུ་ ཧཱཿ ༨ འཆི་ ་མེད་ རྐུ་ གསུམ་ ཀྱི་ རིག་ འཛིན ང་ན ནམས་ ས་ཀྱས་ འཆང་ བ་ པོ་ ཕ་ རལ་བྱི གྱི ཤག་ ལས་ རྒྱལ་ བར་མ པཱུ ` , ། | ༠ ཿ 
| ཿ དེའི་རྒྱབ་མུ་ཁྱུད་ལ༔ བསྭོ་ ་རྨ་ བཛ་ ནས་་ ཙིར་ ཧཱུཾ་ཧཱུཾྟ བླ་ མཾ དྲག ་པོ་ཡབ་ ་ཡུམ་གྱིས་འཆང་བ་པོ་འདི་ ལ་ཕ་ ་རོལ ་གྱིས་མན་ན་ བཅིང་ བསྡོམ་ ་གསུམ་ ལས་ སུངས་ ཤིག་ཌ རྭཀ་ ཀླ་རཀྱ་ ཡེ་སྭ་ ཧཱཿ ། ྦ དེའི་རྒྱབ་ | 
| : པདྨ་འད་བ་བཞི་བྲི་སྟེ༔ ཤར་དུ་ཿ ྒ སཿ མེ་ ལོང་ ཡེ་ ཡེ་ཤེས་འ ལས་ ༈་གྲུབ་ང པའི་ འ་རིག 'འཛིན་ མཁའ འགོ་ ན་སས་ ཀྱིས་° འཆང་ བ་ བ་པོ་འདི་པ པཾ ་རོལ་ ལ་ཤུག་ལ ལས་ སྭ་རྒལ་ང བར་ མཛ ཛད་ དུ་ གསོལ བྱང་ ང་བུ་ ཧཿ ` མ་ 






འ༨ྭ་ལྩྱ་ད 





[£ ཁུ :རྲ968188 ༧ པམ བསབ་བ ཟླར མ་ཐ ཡཿ་ཁ་ས། ཟྫ ང་ འཁྲིང་་ོང་་ོ་ ཿ ཟ༔་ ཐའ ང ཡ་ཐས་མ ར་བཀའ ཅུ་ུ་ཡ་འ པཿ རབབ་ཟུ་ལྡུས་སས་བསབ་བཅབས་འ་ ཁམས་ཟ་ ཐཟཟབབབས་ཟ་སས་བརམ་ མའ ཟུས ལབས་ས་སང་བས་ ཟླབ ཟབ་བ ཟབ་བ ཁ་བ ཟས ར་མ་བ ཟལ གགལ་་ས་གསསས་ ༡ ཟླུད ཐཐ་ཡམ་ ༡ལ༥།།༡༨༡།༡༡༡།༡)༢། ༩ ཐླ་བ་ལུུཟྲ་སྲབ་གས་ལ 
བྲ §༔། ན་པ ཀུ ནིཿ ཡུ སོར ཧཾ ཏྱ ཌྷ རུ རེ ˆ ཉག ཏ་ན་ ་ ་ ཏི དཔལ་ཁ་ལ༔ . ང་ཌྲཀཾ་ས་མ་ཡ་འཆང་བ་པོ་ལ་རྨ,ཀ ་རཊ༔ ཙཱ་ཌི ; ཟེ ཏི བ་ཌྭི ; ཏཱ ཧོ༔ཌྐ།ི་ས་ས་ཡ ༈ཱ ཏཱ , 

་¡ “་སེ་ངེའི་གྲངབ་འ་ལིར་རླེར་ལེ་་༠ལ- པཱ ` ° 
མཐར་མེ་རིའི་རྒྱབ་ཏུ་རིན ལཱ ཕྲེང་བས གཏམས༔ རང་ གི་མགུལ་ལམ་མཆན་གཡས་འོག་ ཏུ་འཆང་ སྟེ་རེག་འཛིན་ཆེན་པོ་གཟི་བརིད་ད་ང་ལྡན་པས་ཕ་རོལ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཏེ་སྨྲ་མི་དྲན་པར་བསམ་ མོཿ དེས་ནི་ཕ་རོལ་གྱེ་ཤག་ལས་རྒྱལ་བར་ 








ེ འགྱུར་རོ༔ ས་མ་ཡཱ༔ དེ་ ལྟར་རིག་འཛིན་ཐུཌ་ཀྱི་བཅུད༔ འོ་མའི་མར་དང་གསེར་གྱི་ཞུན༔ སྙིང་གི་ཁྲག་ཐིག་ལྟ་བུའི་བོན༔ ཕྱི་རབས་དོན་དུ་བསྟན་ཏེ་སྲས༔ སྐལ་མེད་ལོག་སྲེད་ཅན་ལ་རྒྱ༔ སྐལ་ལྡན་གཏོང་བཞག་ཟིན་ 
ཤ་ ལས་ཀུན་འགྲུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་ ཚས་ལེད་ ༔ བསྟན་སུང་བྱ་ར་ལང་ ཉང་མཛོད་༔ བསྟན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ་འབར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཱ༔. རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བདག་འདྲ་ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་རྩལ་ལམ་མི་འགྱུར་ཚེ་དབང་གསང་སྔཌ་གྲཌ་པ་་ 
ཅལ་གྱིས་ཀོང་ཡུལ་ཐུཌ་ཕྱུལ་གསང་བའི༔ གནས་ཆེན་ད་པལ་གྱི་བོན་རིའི་དབུས་ཙོཌ་ཡངས་ཚོཌ་ད་པལ་གྱི་ཕུག་ནས་ཕོ་ཉ་ས་ཉའི་ཟླ་ཚེས་མུ་རལ་མའི་སྒའི་ཚཌ་དང་བཅས་ཏེ་གཉེར་དུ་སྱན་དྲངས་པརའ༔ དགེའོ༔ 

† རཿ དཀར་ ད་སིད་ སྤེལ་འདོད་ཆེ། འཆང་བ་པོ་ ལྩམ་ ༡ཨ་འདི་ ལ་ འཕན་ པོ་རྩ་ ཿ་དཀར་ སྟངས་ 'དབལ་ )ལ་སྲིད་ པའི་ འི་ཐིག་ལེ། ལེའི་ ད་ངོས་ ཡ་གྲུབ་ བ་ཐོག་ མེད་ཅ། རྩལ་བ་ལ ་ལ་གནོད་པ པར་ ན་བིད་ པའི་བར་ ར་ཆད་ ད་གདན་ བགིཌ་ཊི ཁྱིས ལུས་ ལུས་དག་ ཡིད་ག གསུམ་ ལ་ཡི་ ༧ཙུཌ་པ པར་ སུངས་ ས་ཤིག 


¢ ཁྱ 
རེ་ོརིསྨཝེ་འ་ོ་ཡཝཝསར ཝཝེམརཝར་ཝྨརེོར་ཚེ ཝ་ཆས ཛེྨེོཛརེས་རིོསེེེསསོས་་ 
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ོང ༥༡༤༡༡༼ གངག༡༡ས༩ 2) ཐོགཔ༡ལ༡༧མ་འོཁང་ འདས་མ ཉོ) ཚའ ལྲསང་གས། ༡ སཔ༧༩༡གྲན་པང/ཡོང་ཆདོཏ།༦།) ༡ ༤ རོ 
ཁཾ ¿ུ མོས་མོ 2 ༦ 7122 ས་པ སྐ 2 ཧཱི 
པོ ཡམ ་མེ་མ་ རར རསོ་སས་བརྩོམ་ཟ་སོས་རས་སར་མ་རམ་ རར ཚ ིརརྨ་མ་ར་ 1 ས་མ ཐྲ ཏས རོ་སྨ་རེབིནི་ར 2335: 84 རཔ ཇོས 2 





| [ངཊ་༢ རྟཀ་ རྟཀ་ཡེ་ སཱ བཱ། གདོན་ ཁྱ ཅ་ ༡དཀར་ བྲོད ཏྱ དངོང་ ་གུབ་ ཌ ལ་ ཿསི་ ཚུཌཿ  ཞུས་ ས། བྲ་ཤིག། ་ ཐོ ཟབ་ལམ་ པ'དོ་མཚར་ རྫ འཕྱལ་ ནས གདམས པ་ བཞུགས ལྔད ར། )  ། 
དད །ཡེ་ ཤེས་ ལུས་ ལ ་འདོད་ དགུའི འེ་རིག་ རྩུལ་ འཆང་༔ ཏཾ རྫུཿའཇྲུལ་༔ རྩལ་ གྱི ་འཇའ ་འོད་ ངོ་ མཚར་ 'སྟོན་༔ ྦ ཐོག་ མེད་ སྲིད་ ཞིར་ དབང་ བྱར ་ཆེ་ ་ཆེ་མཆག་ གཙོ༔ ྒྐ བདེ་ སྟང་ཡེ ཡེ་ཤེས་འབར་ ལ་ཕྱག་ ་འཚལ་ ལོ ཆུང་ ; | 
_] སཱ སེམས་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་༔ སྲིད་པའི་འགྲོ་བ་བསྟན་ལ་འགུགས་ པའི་ཕྱིར༔ རིམ་གཉིས་རྫས་སྔགས་ཏེན་འབྲེལ་ལ་བསྟེན་ཏེ༔ སྡང་སེམས་ཐོག་མེད་འདོད་ དྭགུ་བསྒྱར་བའི་ལས༔ | 
_ ༧ འདི་ནི་རིག་པ་གཏུལ་ཤུགས་ཐབས་ལྡན་པས་༔ ཟབ་ ་མའི་ལམ་ལས་ངོ་མཚར་སྟང་གྱི་ཕུག༔ ནལ་འབྱོར་བསྟན་ལ་ངོ་མཚར་བརྐྱེད་པའི་ཕྱིར༔ ` ད་མ ཚིག་གཞི་བཟུང་ཆུང་ ་སེམས་ཁ་ན་ར་འབད༔ ༔ ཡལ 
_ | དདེ་འཆང་སྐལ་ལྡན་སྲིད་འདི་འི་ཆེ་བ་ཐོབ༔ བླ་མའི་ཞལ་གད་མས་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་ཐིག་ཡིན་༔ དམ་ལྡན་སྐལ་ལྡན་ ་གཅིག་བརྒྱད་མ་ གཏོགས་པ་༔ ཐུན་མོངས་འབྱམས་ཡས་སྤེལ་ན་བཀའ་ ཆད་ | 
|; རུའབྱང་༔ དེ་བས་གསང་ལ་སྤོད་ གཅིག་༢ ས་མ་ཝ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) ཧྭས་ཧུཿ. གང་ག གསུམ་རྟེ༔ དང་པོ་ ཉེན་འ འབེལ་ཛུས་ལ་བསྟན་ང པ་ ཤི ད་བེན་ལ་ ལ་ཉམས་ད་གའ་བའི་ ཞི་གནས་ སུཿ ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུ་ | 





རེ 


< ¬” < ~¥ 4) ¬ ¿^ 


„ ཿ། _ བ་བཅད༔ ད་མར་འབོལ་གྱིས་ས་བླང་ལ༔ མཆལ་འབྱམས་ཡས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་པདྨ་འད་བ་བཞི༔ ཕྱི་རིམ་མུ་ཁྱུད་གཉིས་དང་ལྡན་པར་བྲིས༔ ད་བུས་སུ་ཨ་མ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་དུ་ཧྲཱིཿ ༔ 
འད་བ་བཞི་ལ་ཨ་མ་ཁ་སྦྱོར་རེ་རེའི་བར་དུ་ཧ་རི་ཌི་ས་བཞི་བྲི༔ ཕྱེ་རིམ་གཡུང་དྲུང་གི་པ་ཏྲས་གཏམས་པའི་སྒོ་བཞིར༔ ལྕགས་ཀྱུ་སྦེལ་མ༔ ཞགས་པ་ཟུང་འབྲེལ་༔ ལྕགས་སྒོགས་ཁུག་བསྣོལ༔ ༔ 
མླང་རེ་ཙད་པན་ད་ང་བཅས་པ་བྲིས་པའམ་བཞག་པའི་ནང་དུ་ཛ་རུཾ་བམ་ཧོ་བཞི་བྲིས༔ ཕྱེ་རིམ་མེ་རླུང་གྱི་པ་ཏྲས་གཏམས་ལ་ད་ར་ད་མར་པོས་ཞལ་ཁེབ་བྱ༔ དབུས་མུ་མའྲིལ་ཚད་ལྡན་མཐོན་པོའི་ཁར་ 
( ད་པ་དུམ་བུ་གསུར་པ་མཚན་ལྡན་ད་པྲལ་བ་རང་ལ་བརྟན་པའི་ན་ང་དུ༔ གཙོ་བོ་སྟོད་སྨད་འབྲས་དྲུག་དང་བཟང་པོ་དྲུག༔ ད་པུང་དུ་མེ་ཏོག་སེར་ཆེན་༔ སྤོས་དཀར༔ ལི་ག་དུར༔ ལ་ཡུག༔ 
ཆུ་སེར་སྨན་གསུམ༔ སྤུ་ཤེལ་རྩེ༔ ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོ༔ གེ་སར་གསུམ༔ སྐྱོབ་དུ་སྦང་རི་གར་མ༔ རྒྱ་མཆིལ་དམར་པོ༔, ཁྱིམ་བྱ་དེ་ཕོ༔ རེ་བང་གི་ ང་༔ ཚུ་བྱའི་ཤ༔ འཐིང་རིལ་གྱི་ཀླད་་ 
ཡཿ གང་མོའི་ཤ༔ བུ་རོད་ཀྱི་སྙིང་དང་ཀླད་པ་ཡིག༔ རྒྱ་བྱའི་ཤ༔ ཚྩག་གའི་ཤ་དང་ལྩེ་གྲེ་བ༔ སྱྱ་གའི་སྙིང་དང་དྭང་ཅུ༔ སྦྱང་ཀུའི་རྩེ་དང་པོ་བ༔ རྫ་བྲའི་ཤཿ ཆུང་འགམ་ཤཿ ད 
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གས འདམ་བུ མ་ག པག པཿ བོའི ཤཿ ` ཅང རོ དམར་ མུ འ་པ དུག་ ཕྲལ་ རོང ངར་ བདོད ཏོ པར་ དྭ་བས་འ ལཿ བ་ བདསོར་ བོའ འོ་ཨ་ ངད་ང་ བྱོ ལ་ འད་ ཐྲག ་ དུ་བ བྱ༔ ྦ ཀཿ ་ར་ ད་དཀར་ བོའ རབ 
བསྙུད་ དེ༔ ལི་ ་ཤིའི་ ཆབ་ ་ཀྱིས་ 'བན་ ལཿ རིལ་ བུ བུ་ཁྱག་ ་རིལ་ ཙམ་ དྲིལ་ སྟེ་ ད་ར་ ད་མར་ པོའི་ ཁུག་ཊ མར་ བླྱགས་( ལ་ ་བཞགས༔ རྫས་ ་ཐོད་ ཀྱི ་ཁར་ མེ་ལོང་ ངོས་ སུ་ སྤྱིན རའི་ ་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ ལྟར་བྲི བྲིས་ྟེ ཏི་ །ཁ་ བཅད་༔ | 
། ༧ རྫས་ དང་ དཀྱིལ་འ འཁར ་གཞན་ གྱིས་མི ཡི་མཐོང་ བར་བྱ༔ ་ གཉིས་པ་ པ་ཏིང་ འཛིན་ བསྒོམས་པེ་ནི༔ རང་ཉིད་ལུས་བཀླུ་བཀུ་ ་མཤེ་བྱ་ ཞིང་ ་ཨང་རག་ །་མན་བ༔ྩ གད་ན་གྱི་ཁར་གཡུང་དྲུང་ ་ད་ཀྱིལ་ ཀུང་གི་ །་འབུག་` ¦` 


¦11‰ 


` ཿ, ྣ ཧཿ ལཿ ཆུང་° ་རོ་ དགུ་ ཕྲུག་ ་བསལ༔ ལུས་པོ་ བསྟད་ དེ་ ཁུ་ ཚུར་ ཁཾ་ སྟེང་ དུ་ ་བསྒེང་༔ .ཡིག་ གི་ལྟ་ སྟངས་ འབུར་ ཚུག་ དང་ ལྡན་ པས་༔་ ཕཊ༔སྒྲ ་དྲག་ 'པོས་ ཐམས་ ཅད་། སྟོང་པར་ རྡན་ དང་ ལྡན་ པར་ བྱཿ གསལ་ ་ | | 


། ཆའ ཧལ ལས་རེད ་ཉིད་ དཔའ་ ཐོ ཆེན་ བོ་ བུ ་མཛྭག་ དམར་ སྙུག་ གཟི་ བརིད་] དང་ ལྡན་ པ༔ དབུ་ ་ལ་ པ་ཐོད་ སྐམ་ ད་ང་ རྒྱ་ལ་ ་རུས་ ་པའི་ རྒྱན་ གྱིས་ བརྒྱན་། ཅིང་༔ ` ཁོ ་འཛུམ་ ཉམས་ དང་ ལྡན་ པའི་ ཕྱག་ ་གཉིས་ ་ 
, འཇའ་ འ་འད་ ཊི འཁ་ ལོ་ ་འདཐ ཟེར་ ཐུག ཁྱུག་། དུ འཕྲོ བ ༣ཞིག་བ་ བ་ཡས་ པར་ ད་བསམ༔ ཞུབས་ གཡས་། པ་ ཟ་ བའི་ འི་ས འཁ ཆུང་ གི ར་ཁ ལོ་ '་ཅི་བ་ བ་དྭགུ་པ པཿ _ གཡན་པ་ཉི་མའི་ད་ཡལ་འ འཁུར ཆུང གི་འ འཁར་ ལུ | 





༩: ༥༤༡ 


ལེ  ། ཅིབ་ད བདུན་པ ་པས་ ས་འདེགས་ ་པའི་ རྟེང་ དུ་ཿ _ དེག་ པ་ ུར་ ་ད་ང་ ལྡན་ཿ པ་ གུ བྩེད༔ གས ་ལུས་ གསས གསལ་ འོད་ ཀྱི མ་པ པས་ ཆུ་ ས་གས ད་ལོ་ ལོ་ཞུ་ བདེ་འི་ ཐིག་ལེ་། དང་བཅས་པ་ པ་ སྤར༔ རྲི དྲིད 
ཞིའི་ དྭངས་མ་ འདྲེན་ པའིཚེཿ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ ཚེ་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་ ཐིག་ ལེ་ ད་ཀར་ ད་མར་གྱི གྱི་རྣམ་ པ་ལའ།་ལམ ་གྱི་ རྱ་ལ་ཞུགས་ ཏེ 
 བཐག་ ཨ་ད་བ་ཀ་དཱག་ ཅུན་གྱུབ་ཊུ་ད་ཀྱིལ་༔ 









ྨཚམ་མ་སལམ་འ་ 


པ་ལས ་༦!ཛ སས་མ 


ད་བུ་མའི་རིག་པ་གཞིའི་ཐིག་ལེ་ལྭ་བྟསམསཿ༔ གནས་ལུགས་རང་ 
ལས་རླུང་འབྱིན་ བྱེད་ཀྱི་རྔ་བོ་ གཞའ་ཆོན་འོད་ཀྱི་རྣམ་པས་སྒྲུབ་པ་བཞི་ལྡན་དུ་ ་བྱས༔ སླར་ཡང་རིག་རྩལ་གྱི་འཕྲོ་འདུས་འཁོར་འདས་བརཅུད་མདངས་ཐམས 
| མཐའ་དྲལ་ཉོག་ མེད་་ཤི ཀྱི་ངོ་བོ་ གཞི་ མ་བཅོས་མཉམས་པ་ ཆེན་ པོ་བཞགས་ པའི་ངང་ནས་གྲངས་དང་ཐུན་ཀུ་བསྒྱར་ བའི་༩ ཞག་ བདུ་ན་སྒྲབ༔ 
འདེབས་ཿ རྩ་ གསུམ་ སྱ ལ་ ཚགས་ དང་ གཏོར་ མ་འབུལ༔ མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་ལ་ད་པའ་བོ་ཞུ་བདེའི་བསྲེགས་བླགས་བྱ༔ 


འ 
བླ་མ་ལ་གསོལ་བ རུ €] ` 
` ཤཿ ཟླ་མ་ཿ མ་ཟབ བ་སྱུབ་ ཀྱི གཞུང་ རྡོགས་ང པར་ ར་བཏང་༔ ཐམས་ ས་ཅད་ལ ལས་ སྭ་གུཔ གཉིས་༔ ཀྱི /་ད་ངོས་ཅུ གུབ་ བ་ཅི ཅི་རིག་ དུ་ ཞཱཿ 


བོན་སྐྱོངས་ཚོགས་ལ་སྦོས་ ་མེད་ ཆྩང་སེམས་ ཞགས་པས་བརྙེན་བརྨྱུལ་ཡང་ཡང . 
ཨག་ཐམ༔ གསུམ་པ་ལས་སྦྱོར་བྱེད་ བའི་ཚེ༔ 





§ ཟ་མ་ཏོག་གི་ཆུང་བཟུངས་ལྟ ཨ་མ་ ] 






[རལ་བ འོབས གཉོས རའ འ_ོརརརབོ་ོ་་ོོ གོ ཡ་རོ་ ར་རོ བོ བདོར་ཐོག་ ། ] 
་ །ཆགས་ མེད་པར་བསྒོད་པར་བསམ༔ ཧྲིང་ ཧིང་ཡེ་ཡེ་ ཕཊ ཐུན་ ཏུ་ བླཟས་ པས༔ ` རྱག་ གཉིས་ འོད་ཀྱི་འཁར་ ལོའི་ ཞགས་ པའི་ ད་ངོས་བཅས་ ་ད་ངོས་ མེད་ གང་གི་བ་བ་དེ་འཆིངས་༩ ཞིང་ རང་ད་བང་ མེད་ ྦ 


༣ ༩༡༧ ཤོ.ང་ཆགཉ © འཅང་ཆུ་ ཁཾ མུབ ཡེལ མཁས © ལེས © = - ༩ འོ 


པར་བསྡུད་དེ༔ གང་འདད་པའི་ལས་སྒུབ་པར་བསམ༔ ཧྲིང་བྲིང་ཡཾ་ཡཾ་ཕཊ༔ བརྒྱ་རྩར་བཟླས་ཏེ༔ ཁྱི་མོ་ནག་མཾ་དཀར་མཚན་མེད་པའི་མར་གསར་རྐང་མཐིལ་དུ་བྱག༔ རྔ་མོའི་ལྤགས་པའི་་ 


༠ 


།རྙམ་གྱོན་༔ བྱ་མོ་ནག་ མོའི་སྒང་པྲི་མིག་ལ་བཀུ་ལག་ མཐིལ་གྱིས་མ་ཉི༔ ལུག་ནུ་སེར་པོ་གྲིབ་སྐམ ་བྱས་པ་ད་ང་རྟའི་ཐོད་རུས་སྣ་ གཡས་སུ་གདུ་གས་༔ སྔར་གྱི་རིལ་བུ་ སྟེང་དུ ཉིན་ཞག་ཕྱུག་ གཅིག་་ 
དུས་ བཞི་ རུ་ཟ༔་ དེ་ ་རྟར་ཟླ་ གཅིག་ ཏུ་བསྟན་པས༔ ལུས་ ཀྱི་ཤ་ རྒྱས་༔ ྒ ཤེད་ སྐྱེ ་སྐྱེས༔ ད་བང་ ་པོ་ད་ང་ སྐྱེ མཆེད་ བཟང་ བར་འོང་༔ སྐྲ་ དཀར་ ན་ག་ ་པོར་ འགྲོ༔ ན་ད་རྙིང་པ་ སེལ་ཞིང་ གསར་ དུ་ མི་ ་ 
།འབྱུང་༔ ྲ ` བྱིང་ དྲ་ཆུག་ གྱི སྟབས་ ནྣམས་ཡ° ཡལ༔ བསམ་ མ་གཏན་ དང་ ཤྲིས་ར ་རབ་ བ་འཕེལ༔ ཅད་ སོད་ ཀྱ རྒལ་ཿ བ་ལས་ སྭ་རྒྱལ་༔ ། གདོན་ དང་ བགེགས་༔ ཀིཾ མི་ ཚུགས་༔ བྱ = དེ་ རྙང་ ུག་ ་ཏུ་འབར༔ ¡ འགོ་ ནཱ ཀབ་ མྱགོགས་ ¦ 
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(ཅཾཿ། ཀྱི་སྟབས་ དང་ ལྡན་པ: པས་ སྭ་བཱ ༡ ་རྒོད་ཀྱི ཀྱི་ཉིན་ལམ་དུ་ཚོད་༔ ྦ མི་མིན་གྱི་གྲོང་ཁྱིར་འང་ད་བང་དུ་འགྱར༔ ཕྱག་རྒྱ་མ་སྟོང་ལ་སྦྱོར་ནུས༔ ། རྒྱ ་མཚོ་ ཆེན་པོ སྲི 'ཀྱང་ ཆོག༔ རུས་པ་ལགས་ལས་སྲ༔ ྦ དྲ 
ཚེ་དེར་ གད་མས་ པ་འདི་ད་ང་མ་བལ་བའི་ནལ་འགྱོར་དེ༔ ལོ་བྱར་ཕྲག་དུ་ཐུབ་ཅིང་མཐར་གྲུབ་ཚུལ་རྒམ་གསུམ་གང་རེགས་དུ་འགྲོ་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བླ་མའི་ཞལ་གད་མས་་ 
་ཱ བརྡ་འི་རི་མོ་ཅན་༔ མཁའ་འགྲོའི་ཕྱག་ལེན་ཉིང་གི་ཐིག་པ་ལྟར༔ རྣལ་འབྱོར་ད་གའ་སྟོན་ངོ་མཚར་རྣམ་རོལ་ཅན་༔ བདེན་སིན་ལག་ཏུ་བླངས་པས་ད་ངོས་པོ་བསྟན་༔ འདི་འདྲ་འི་གདམས་པ་འཛམ་ 
༦ གླིང་ལྔེང་དུ་ད་ཀོན་༔ ཏ་མྲིག་ལྕགས་གཏུམ་རྟོང་གསུམ་ལེན་ད་གུའི་བར༔ བསྐོར་ཀྱང་རྙེད་པར་འགྱར་རེ་ན་ར་ཀན༔ བྱ་ར་མ་བཞི་གཏེར་གྱི་སུངས་མ་གཉེར༔ སྒེདེ་རྒྱབ་བསྣོལ་བྲག་ལ་ཨག་ཐམ་་ 
ྒ རོ རྒྱ) ས་མ་ཝཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) ༼ཨྱ] /ཨག་ཐམ༔་ བདག་འྲད་རིག་འཛིན་ཀུན་གོལ་གསང་བ་ཅལ་ཕྱིས་མེ་མོ་གླང་གི་ལོར་ཡུམ་ཆེན་བྱམས་མ་རང་བྱོན་ངོ་མཚར་བཞི་ལྡན་བཞུགས་པའི་གསང་་ 


[བྲག སྒེདི་རྒྱབ་བསྣོལ་ཐུགས་རྡེ དཀོན་ཕཡུག ན་ས༔ སྐལ་ལྡན་འདུ་ས་པའི་ཚེགས་ཀྱི་ད་བང་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་སྣང་པ་ད་ངོས་གྲུབ་ཏུ་བབ་སྟེ༔ ལླར་ ཤིང་མོ མ་ བྱ་ཡ ཡི་ ཿལར་ ཐུགས་ སྤུལ་འེ འེ་ངོ་ བ་ཆིན་། པོའི་ ་ཞོལ༔ | 








` རྟག ག་ཅ གཡུང་༔ དུང་ ང་ཟེང་ ཧཱཿ སྦུལ་ ལ་པའི་༔ རྐྱ གཡུང་ དྲུང་བསྟན་པ་ ད་བང་རྒྱ རྒྱལ་གྱིས་ ས་བསལ་བ པ་དར གཡུང་བ ཧུང་ ང་ཟིང གི ཡང་ དབེན དུ་གཏན་ལ་ད་བབ་ དྲན ི་གེ་པ་ནི་ཚེ་ད་བང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བགྱིས་པས་ཕྱོགས་ ( ། 
དུས་ཁུན་ཅུ་ད་གེ་ ལེགས་འཕེལ་རྒྱས་མུ་བྱར་ ཅིག ། ` ་ ྦ | 





